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Resumo

Introducdo: Um observatorio mapeia, organiza, evidencia, gera, compartilha conhecimentos estratégicos e
atualizados sobre determinado fendmeno, apoiando politicas publicas a partir da acdo integrada e articulada com
o territorio. Langando méao dessa ideia, este projeto toma por tematica as juventudes, propondo agdes duradouras
em prol da juventude capixaba. Objetivos: Revisar, sintetizar, traduzir dados contidos em pesquisas e relatorios
pertinentes as juventudes capixabas; e disponibilizar as informagdes cientificas e projetos para profissionais da
rede intersetorial da Grande Vitéria. Metodologia: Foi realizada uma revisdo répida de literatura. Resultados:
Foram incluidos na revisdo 18 trabalhos; A maior parte das pesquisas sdo dissertacdes, realizadas pela pés-
graduacdo da educacdo fisica e psicologia. Os trabalhos discorreram sobre diversos eixos teméticos, como:
violéncias e conflitos, lazer e sociabilidade, processos de escolarizacdo e outros. A partir dos trabalhos
selecionados foi criado um e-book com os dados das pesquisas traduzidos a partir dos principios da traducao
cientifica, para serem disponibilizados para os servicos territoriais da Grande Vitoria. Conclusao: De forma geral,
a andlise corpus dialoga de forma direta com questfes atuais que atravessam as diversas juventudes encontradas
dentro dos servicos territoriais. Sendo assim, espera-se que o material disponibilizado sirva de apoio para debates

e estratégias utilizadas pelos servicos.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional. Revisdo Sistematica. Direitos Humanos. Juventudes. Adolescéncia.

Mapeamento.

1 Introducao

Um observatdrio mapeia, organiza, gera e compartilha conhecimentos estratégicos e atualizados sobre determinado
fendmeno, apoiando politicas publicas a partir da acéo integrada e articulada com o territdrio. Lancando mao dessa
ideia, este projeto toma por tematica as juventudes, propondo a¢Bes duradouras em prol da juventude capixaba.
Diante disso, esta pesquisa buscou sintetizar e traduzir evidéncias sobre as juventudes capixabas produzidas pelos
cursos de pos-graduacdo da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) para servirem de apoio para debates
e estratégias utilizadas pelos servigos publicos.

Evidéncias se referem ao conhecimento advindo de pesquisas qualitativas e quantitativas usadas para apoiar
tomada de decisdes (MATON; BISHOP-JOSEF, 2006; PRIEST et al., 2009). J4 a traducéo é um dos pilares dos
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processos de elaboracdo de praticas e politicas que buscam oferecer respostas informadas por evidéncias as
necessidades dos grupos sociais, sendo mais comum tal pratica no campo da sadde quando comparado as outras
politicas pablicas (Gaiotto et al., 2023).

Torna-se relevante 0 mapeamento, analise e publicizacdo das producGes, pois conforme sdo conceituadas e
interpretadas as juventudes, novos parametros de cuidado (ou ndo) sdo estabelecidos, influenciando também a
forma como os deveres e direitos dos jovens sdo vistos, bem como suas demandas e politicas publicas necessarias
para atendé-las. Espera-se que 0 acesso as pesquisas possa qualificar programas e servigos, estimulando também
o surgimento de tecnologias e saberes oriundos da pratica reflexiva (MATON; BISHOP-JOSEF, 2006; PRIEST
et al., 2009).

2 Objetivos

Revisar, sintetizar, traduzir dados contidos em pesquisas e relatérios pertinentes as juventudes capixabas;
Criar uma plataforma virtual a fim de disponibilizar informaces cientificas e projetos para profissionais da rede

intersetorial (salde, assisténcia social, direitos humanos, educacao e cultura) da Grande Vitoéria.

3 Embasamento Tedrico

O objeto ‘juventude’ é abordado basicamente pela perspectiva socio-histdrica, isto é, parte-se do pressuposto de
que juventude é tanto uma condic¢do quanto uma representacdo social (DAYRELL, 2003; GROPPO, 2016). Defini-
la como condicdo, equivale a tomar como foco analitico a realidade material e simbolica que emoldura a vivéncia
de jovens. Isso tem a ver com o entendimento que diferentes juventudes podem coexistir a depender da diversidade
do lugar social ocupado. J& a juventude como representacéo, diz respeito aos argumentos sobre o desenvolvimento
humano, sexualidade, mudancas nas dindmicas sociais de sociabilidade, entrada no mundo do trabalho, surgimento
de instituicdes, relacBes de dependéncia e incapacidade, formas de producdo e consumo cultural, entre outros
(BOCK, 2007; OZELLA, 2011).

A juventude, assim como a infancia, ¢ um tempo social, ndo sendo possivel tragar limites etarios precisos, tal qual
fases psicobiologicas percorridas em um ritmo linear. Porém, considerando a necessidade dos ‘recortes’
metodoldgicos sempre arbitrarios, usaremos o Estatuto da Juventude (Lei no 12.852/2013) como referéncia,

entendendo que jovens sdo aqueles com idade entre 15 e 29 anos.

4 Metodologia

Foi realizada uma revisdo rapida de literatura. Este tipo de revisdo utiliza atalhos no processo metodoldgico de
uma revisdo sistematica tradicional, com o objetivo de obter informacdes baseadas em evidéncias confidveis em
menor tempo para atender a estas demandas (GARRITTY C, et al., 2021). As revisGes rapidas estdo sendo cada
vez mais utilizadas no suporte as decisGes sobre politicas de salde publica e privada, urgentes e emergentes.
Segundo o Cochrane Rapid Reviews Methods Group, as revisdes rapidas possuem método rigoroso e transparente
e, sdo, portanto, sistematicas, porém fazem concessdes a amplitude ou profundidade do processo, restringindo

etapas especificas de uma revisdo sistematica para encurtar o prazo de conclusdo (TRICCO et al, 2015).
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Conforme o mnemoénico PCC (puiblico, conceito e contexto), a pergunta foi: “Qual conhecimento vem sendo
produzido acerca da juventude capixaba nos cursos de pos-graduacéo stricto sensu da Ufes durante os anos de
2014 ¢ 2024”7 Assim, além da pergunta de pesquisa que circunscreve o objetivo, os demais elementos exigidos
na revisao rapida foram: background que contemple a justificativa da necessidade de realizacdo da reviséo; eleicdo
de critérios de inclusdo e exclusdo dos materiais a serem revisados; estratégia de busca e plataformas a serem

utilizadas; e operacionalizacéo da sintese dos achados nas pesquisas empiricas (TRICCO et al, 2015).

Procedimento de busca
As buscas foram realizadas no repositorio da Universidade Federal do Espirito Santo. Para o rastreio utilizou-se o

descritor “juventude”.

Critérios de inclusdo
Foram selecionados apenas resumos que atendiam aos dois critérios: i) pesquisas realizadas com e/ou sobre jovens

capixabas; ii) terem sido publicados durante o periodo de 2014 a 2024.

Extracao e analise de dados

Apos leitura do resumo e aplicagdo dos critérios, os trabalhos foram lidos na integra e passaram por uma avaliagao
de qualidade metodologia a partir do instrumento de avaliaco critica de estudos qualitativos proposto pelo Joanna
Brigges Institute (LOCKWOOD et al., 2020).

Para a extracdo, foi criada uma planilha eletrénica no Excel para ser preenchida de forma independente por dois
pesquisadores. As informacg0es extraidas foram: as caracteristicas dos estudos (autoria, data, area de conhecimento
e outros), as caracteristicas da populagdo, método do estudo, conceitos e resultados relevantes, e posteriormente
seré executada a andlise dos dados obtidos.

Foi criada uma pagina no site institucional do curso de terapia ocupacional para divulgacdo das evidéncias,
segundo os principios da traducdo cientifica. O produto da pesquisa, na forma de um e-book, também serd
apresentado ao Forum intersetorial de Maruipe. Assim, para além da sintese e disseminagéo, o contetdo divulgado,
prezou-se pela adequagdo da linguagem, ampliando a acessibilidade dos que se encontram na linha de frente do
cuidado, bem como a aplicagdo ética do conhecimento (FERRAZ; PEREIRA; PEREIRA, 2019).

Vale ressaltar que o subprojeto inicial previa ciclos de levantamentos de perguntas de revisdo a partir do contato
com servigos publicos, visando a implantacdo de evidéncias nesses locais. No entanto, desde agosto de 2023, o
conflito entre facgBes existentes no territorio de Maruipe impediu o funcionamento “normal” dos equipamentos
publicos, e por consequéncia, a participacdo da bolsista junto ao campo. Além disso, a greve docente alterou o
cronograma de atividades inicial. Com isso, a revisdo adotou uma pergunta de pesquisa mais ampla, capaz de
aproximar a comunidade externa da ciéncia produzida na universidade. Foi uma estratégia para compensar mesmo
que superficialmente a auséncia dos deliberativos previstos inicialmente com os profissionais que trabalham na

rede assistencial.

5 Resultados e Discussao

A pesquisa realizada no repositério da pés-graduagdo da Ufes, rastreou 133 pesquisas. A partir da leitura dos

resumos, apenas 24 resumos foram selecionados para a leitura na integra. Apds a leitura, 5 estudos foram excluidos
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por ndo abordarem especificamente a juventude capixabas. Sendo assim, apenas 18 pesquisas foram selecionadas
para compor a revisao.
A distribuicdo segundo o tipo de pesquisa foi: 16 dissertacdes e 2 teses (Gréfico 1), todas com desenho

metodoldgico qualitativo.

Gréfico 1. Tipos de estudos e anos de publicagao.

B Teses [ Dissertacdes

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fonte: Producéo do préprio autor (2024)

Dentre os programas da pos-graduagdo da UFES, que tiveram seus trabalhos incluidos no estudo, 4 (22,2%) sdo
da Educacdo, 5 (27,8%) Educacdo Fisica, 5 (27,8%) Psicologia, 3 (16,7%) Ciéncias Sociais e 1 (5,6%)

Comunicacéo Social, conforme o gréafico 2.

Gréfico 2. Areas de conhecimento.
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As pesquisas discorreram sobre diversos eixos tematicos, como: violéncias e conflitos, lazer e sociabilidade,

processos de escolarizagdo, processos identitarios, participagdo politica, vulnerabilidades, género, uso de drogas e

racismo. Os objetivos e as linhas de pesquisa em um geral, entrelacam-se entre si, por isso dificilmente ha o

direcionamento de uma Unica tematica sem perpassar por nenhuma outra e principalmente pelos modos de vida e

subjetividades das juventudes trabalhadas em questdo, conforme explicitado na tabela 1.

Tabela 1. Pés-Graduando/Linha de Pesquisa/Area de Conhecimento/PPG/Objetivos/Orientador(a)

esporte e lazer. -
Lazer e
sociabilidade /

Educacéo Fisica

Universidade
Federal do Espirito

Santo - Mestrado

Po6s-Graduando Linha de Programa de Pés- Objetivos Orientador(a)
Pesquisa/Area Graduacao (PPG)
de conhecimento | Mestrado/Doutorado
MACHADO, Curriculo, cultura | Programa de Pds- | Buscar a relagdo entre a | Janete
Sandra Maria e formacgdo de | Graduagdo em | indisciplina e violéncia | Magalhdes
professores, Educacéo, em uma escola de ensino | Carvalho
Relacdo entre | Universidade Federal | fundamental.
violéncia e | do Espirito Santo -
indisciplina  nos | Doutorado
registros escolares
/ Educacéo
FREITAS, Estudos histéricos | Programa de  P6s- | Conhecer as vivénciasde | Liana ~ Abréo
Heloisa Heringer | e socioculturaisda | Graduacéo em | lazer do publico | Romera
educacdo fisica, | Educagdo Fisica, | universitario, para

maiores  possibilidades
de compreensdo do
repertério de préaticas de
lazer, dos sentidos dados

a estas, bem como as

dindmicas inerentes as
realidades de lazer
noturno destas
populacdes.

GONCALVES,
Thalita Matias

Historia,

sociedade, cultura
e politica
educacional. -

Escola / Educacdo

Programa de Pos-
Graduacéo em
Educacéo,

Universidade Federal
do Espirito Santo -

Mestrado

Investigar o processo de
socializagdo no ambito
escolar de  jovens
matriculados no ensino
médio de uma escola da
rede estadual do Espirito

Santo.

Eliza Bartolozzi

Ferreira
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ZORZAL, Eliane | Diversidade e | Programa de Poés- | Compreender os | Edna Castro de
Saiter praticas Graduacéo aspectos constitutivos da | Oliveira
educacionais em Educacdo, | presenca de estudantes
inclusivas / | Universidade adolescentes em uma
Educacéo Federal do Espirito [ escola de EJA do
Santo - Mestrado municipio de Vitoria
REAL, Danielly | Engajamento Programa de Pos- | Caracterizar o0 | Euzeneia Carlos
da Costa Vila secundarista, Graduagéo em | engajamento da | Nascimento
padrdo Ciéncias Sociais, | juventude secundarista
organizacional e | Universidade no Espirito Santo nas
padrédo relacional / | Federal do Espirito | ocupacdes de 2016.
Ciéncias Sociais | Santo - Mestrado
ARAUJO, Hip Hop, | Programa de Pds- | Como a inclusdo social | Marcia Barros
Leonardo Luiz da | violéncia, Graduagdo em dos jovens através do | Ferreira
Silva juventude e Arte / | Ciéncias Sociais, | Hip Hop pode minimizar | Rodrigues
Ciéncias Sociais Universidade Federal | os danos causados pela
do Espirito Santo - | violéncia na sociedade?
Mestrado
MACHADO, Juventude, funk, | Programa de Pds- [ Compreender como o | Felipe Quintdo
Fernanda Xavier | escola./Educagdo | Graduacdo em | funk se expressa e € visto | de Almeida
Fisica Educacdo Fisica, da [ dentro do ambiente
Universidade escolar.
Federal do Espirito
Santo - Mestrado
MARQUES, Jovens e | Programa de Pos- | Entender apropriacdo e | Wagner dos
Rodrigo fendmenos Graduagdo em | producdo de sentidos por | Santos
esportivos / | Educacdo Fisica - | professores, educadores
Educacdo Fisica | Mestrado sociais e jovens sobre os
conteddos de valores
ministrados nas oficinas
de um Projeto Social,
desenvolvido no
municipio de Serra/ES.
ALVARENGA, | Préticas, Programa de Pds- | Analisar o cotidiano, os | Daniela Zanetti
Angelo Bortolon | processos Graduacéo em | processos de
de comunicacionais, | Comunicagéo e | sociabilidade, com vista
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cotidiano e
sociabilidade /
Ciéncias da

comunicacédo

Territorialidades  da
Universidade Federal
do Espirito Santo -
Mestrado

a alguma visibilidade, de
jovens atores sociais da
periferia  da  Grande

Vitéria.

LIMA, Fernanda | Psicologia social, | Programa de Pos- | Identificar e descrever as | Maria Cristina
Gongalves juventude e teoria | Graduagéo em representacdes  sociais | Smith
das Psicologia, que jovens de classe | Menandro
representacdes Universidade Federal | popular constroem sobre
sociais / | do Espirito Santo - | adolescentes autores de
Psicologia Mestrado atos infracionais.
OLIVEIRA, Juventude, Programa de Pds- | Investigar o lazer e o | Edinete Maria
Elisa Fabris jovens, tempo | Graduagéao em | tempo livre de alguns | Rosa
livre, lazer, | Psicologia da | jovens de classe média,
representacoes Universidade Federal | para compreender um
sociais / | do Espirito Santo - | pouco melhor as proprias
Psicologia Mestrado juventudes e
suas realidades sociais.
CASTRO, Estudos Programa de Pds- | Desenvolver um | Liana  Abréo
Poliana Nery socioculturais da | Graduacdo em | programa de a¢Bes [ Romera
educacdo fisica, | Educagdo Fisica, | preventivas voltadas ao
lazer, drogas e | Universidade publico  jovem, na
prevencdo / | Federal do Espirito | tentativa de emergir com
Educacéo Fisica Santo - Mestrado uma proposta preventiva
coerente e justificavel
pelas demandas sociais,
direcionando o olhar a
juventude brasileira.
TRISTAO, Assisténciasocial, | Programa de  Pds- | Analisar os | Gilead Marchezi
Valeska Campos | acolhimento Graduacéo atravessamentos que | Tavares
institucional, em Psicologia | perpassam a realidade
acolhimento Institucional da | dos acolhimentos, como

familiar, vinculo,
confianga, direito

a convivéncia

familiar e
comunitaria. /
Psicologia

Universidade Federal
do Espirito Santo -

Mestrado

criminalizacéo da

pobreza, valorizacdo da

familia,
fortalecimento do
acolhimento familiar,

desqualificagéo dos
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espacos institucionais,
desenvolvimento de

criangas acolhidas, entre

outros.
OLIVEIRA, Sociabilidade Programa de Discute as sociabilidades | Marcia Barros
Daniela Cristina | juvenil, conflito | P6s-Graduagéo em|e 0S conflitos | Ferreira
Neves de interpessoal, Ciéncias Sociais, | intersubjetivos entre | Rodrigues
masculinidade, Universidade adolescentes e jovens na
jovens, periferia | Federal do Espirito | periferia de Vitdria-ES.
urbana / Ciéncias | Santo - Mestrado
Sociais
MIGUEL, Juventude, Programa de Pds- [ Acompanhar os efeitos | Ana Lacia
Ricardo Meneses | politicas publicas, | Graduagdo em | que 0 Projovem | Coelho Heckert
assisténcia social, | Psicologia Adolescente no
Projovem Institucional, da | municipio de Venda

Adolescente /

Universidade Federal

Nova do Imigrante-ES

Psicologia do Espirito Santo - | tem produzido na vida
Institucional Mestrado dos jovens que
integraram o servico e
como eles se
apropriaram desse
espaco.
TINOCO, Derick | Drogas, Programa de Pds- | Conhecer os fatores que | Liana Abréo
dos Santos, prevencdo e lazer | Graduagéo em | contribuem para a ndo | Romera
/ Educacdo Fisica | Educagdo Fisica, | utilizacdo de 4alcool e
Universidade Federal | outras drogas e suas
do Espirito Santo - | possiveis relagdes com o
Mestrado lazer e analisar se a
participacdo em
atividades extraescolares
interfere nos padrdes de
consumo dos jovens.
EPIFANIO, Género, Programa de Pds- | Investigar o fendmeno da | Mariana
Paola Zanotti identidade social, | Graduagdo em | identidade social no | Bonomo
jovens rurais, | Psicologia contexto  sociocultural
psicologia social, | da Universidade | rural, a partir da andlise
representaces Federal do Espirito | dos processos
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sociais, ruralidade | Santo - Mestrado identitarios e
/ Psicologia representacionais

vinculados as categorias
socio-territoriais e de
género, entre homens e
mulheres de segmento
juvenil de areas rurais do

estado do Espirito Santo.

SILVEIRA, Educacéo, Programa de Pds- | Narrar as experiéncias e | Vania Carvalho
Adriana Gomes | formacdo e | Graduacéo em | marcas vividas pelos | de Aradjo
politicas publicas | Educacéao da | e/com 0s  jovens-
/ Educacéo Universidade Federal | adolescentes estudantes

do Espirito Santo - | dotempo integral.

Doutorado

Fonte: Producéo do prdprio autor (2024)

As pesquisas priorizam recortes significativos da vida juvenil, explorando seus locais de pertencimento, relacées
e atravessamentos estruturais, demonstrando cruzamentos tedricos que reforcam a ideia de que para pesquisar as
juventudes demanda complexidade.
O ambiente escolar se coloca como contexto privilegiado de pesquisa, buscando entender de forma geral as
relagdes ndo somente com o ambiente em si, mas as violéncias e reflexos gerados no cotidiano juvenil.
No que compete as caracteristicas populacionais das juventudes, nota-se uma escassez de pesquisas sobre jovens
com deficiéncia, povos originérios, LGBTQIA+ e outros que também compdem de forma significativa as
juventudes do territério brasileiro, e que poderiam ser mais bem exploradas para servir de apoio aos servigos
territoriais da Grande Vitoria.
Sendo assim, a partir dos diversos achados da revisao, foi possivel criar um e-book digital, a fim de compartilhar
e abrir 0 “leque” ao acesso a pesquisa produzida na UFES. Ele esta disponibilizado na pagina do curso de terapia
ocupacional (https://terapiaocupacional.ufes.br/). Neste e-book, cada pagina descreve sobre um trabalho, em que
contém o nome, as linhas de pesquisa, 0 objetivo, as palavras-chave e os principais achados escritos de forma
sintetizada.
Neste ponto, vale dizer das implicagdes do conhecimento produzido situacionalmente na pesquisa qualitativa. O
paradigma qualitativo preza pelos significados e sentidos sociais de um fendémeno, ou seja, ndo trabalham com
explicacBes causais ou idealizam generalizagdes universalizantes. Assim, quando se pensa na implementacéo ou
uso de tais evidéncias em outros contextos diferentes do campo de pesquisa, faz-se necessario um trabalho
intelectual de mediacdo e abstracdo por meio das categorias tedricas a fim de visualizar possiveis usos delas nas
politicas publicas e servicos (CORDEIRO, L.; BALDINI SOARES, 2020).
O E-book sera divulgado no forum intersetorial de Maruipe no dia 26 de setembro de 2024, onde todos o0s setores
da salde, assisténcia e educacdo se reunem, a fim de compartilhar o material produzido pela pés-graduacéo e
auxiliar nas estratégias e tomadas de decisdo. Todas as pesquisas foram expostas, a partir dos principios da traducao
9
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cientifica, de forma simples e gentil, para que qualquer profissional possa ter acesso. A opcao pelo site da UFES
justifica-se por ndo exigir gastos, pela maior seguranca da plataforma digital, apesar das limitagdes inerentes a
navegacao.

6 Conclustes

De forma geral, a analise corpus dialoga de forma direta com questdes atuais que atravessam as diversas
juventudes. A produgdo, apesar de trazer tematicas importantes e que dialogam com os servigos, necessita ainda
avancar em relacdo as populaces alvo, como a de jovens com deficiéncia, por exemplo. Mas de forma geral, 0s
trabalhos selecionados e disponibilizados no e-book digital oferecem contetidos relevantes, relacionados as:
violéncias e conflitos, lazer e sociabilidade, processos de escolarizagdo, processos identitarios, participacdo
politica, vulnerabilidades, género e racismo.

A presenca da bolsista e demais discentes no campo foi suspensa, quando iniciou o conflito no territério adjacente
a Ufes. Por questBes de segurancga, o cronograma foi alterado, sem que houvesse demais atrasos e conflitos com o
que estava previsto no subprojeto. As buscas que aconteceriam até o més de junho foram finalizadas em margo,
pois, conforme explicado na secdo 4, ndo foi possivel a etapa participativa junto aos servicos territoriais para
elaboracéo de perguntas de revisdo.

Sobre as limitag6es do estudo, os mecanismos de busca podem ter influenciado na selecéo final dos estudos e/ou

provocado a perda de algum material relevante, além do escopo fechado para pesquisas apenas da pds-graduacao.
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