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N&o sdo nossas diferencas que nos dividem; o
que nos divide é nossa inabilidade de reconhecer,

aceitar e celebrar tais diferencas.

Audre Lorde
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RESUMO

Essa dissertagdo de mestrado € um esforgo de historicizar o conceito de empatia cunhado no
inicio do século XX e que se popularizou no debate pablico desde o p6s-guerra. Meu intuito é
recuperar a polissemia de sua histéria recheada de traducdes e retradugdes em diferentes
momentos, linguagens e contextos disciplinares, para assim reabilitd-lo nos debates
académico e cientifico. No primeiro capitulo, destaco as ideias e discussées mobilizadas pela
Hermenéutica, pela Filosofia Moral, pela Estética e pelas areas relacionadas a Psicologia em
torno da tematica da empatia, de modo a enfatizar a interdisciplinaridade do conceito, suas
confluéncias e divergéncias e significados sobrepostos ao longo do tempo. No segundo
capitulo, a guisa de exemplo da popularidade angariada pelo conceito, analiso a ideia de
empatia mobilizada pela obra de literatura distopica Androides sonham com ovelhas
elétricas? (1968) de Philip K. Dick em um cenério futurista, pds-apocaliptico e pés-humano.
No terceiro e Gltimo capitulo, parto para uma reflexdo da empatia direcionada a compreenséo
do outro, a alteridade e a intersubjetividade, revelando sua importancia (pds-)humanista. Na
esteira das recentes abordagens da Teoria e da Filosofia da Historia, chamo atengdo para as
tendéncias do giro ético-politico e do pds-humanismo, entendendo a empatia como um
esforco cognitivo-intelectual, afetivo, ético-politico e existencial de abrir-se para compreender
0 outro sem que para isso seja preciso eliminar ou subsumir a diferenca. Ao fim e ao cabo,
defendo a empatia como um dispositivo tedrico para a compreensdo cognitivo-intelectual e
afetiva do outro que, ao reconhecer os diferentes lugares de fala e interagir com o mundo do
outro a partir de uma postura ético-politico-existencial, é capaz de deslocar e redimensionar o

sujeito em seu proprio mundo.

Palavras-chave: Empatia; Compreensao; Alteridade; Humanidade; P6s-humanismo.



ABSTRACT

This master's dissertation is an effort to historicize the concept of empathy that was coined at
the beginning of the 20th century and that became popular in public debate since the post-war
period. | aim to recover the polysemy of its history, filled with translations and retranslations
in different moments, languages and disciplinary contexts, in order to rehabilitate it in
academic and scientific debates. In the first chapter, | highlight the ideas and discussions held
within the fields of Hermeneutics, Moral Philosophy, Aesthetics and areas related to
Psychology around the theme of empathy, in order to emphasize the interdisciplinarity of the
concept, its confluences and divergences and meaning superimpositions throughout the time.
In the second chapter, as an example of the popularity achieved by the concept, | analyze the
idea of empathy as it appears in the futuristic, post-apocalyptic and post-human setting of the
dystopian novel Do Androids Dream of Electric Sheep? (1968) by Philip K. Dick. In the third
and last chapter, | reflect on empathy as directed to the understanding of the other, to
otherness and to intersubjectivity, revealing its (post)humanist relevance. In the wake of
recent approaches to Theory and Philosophy of History, | stress the ethical-political turn and
the posthumanist trends, understanding empathy as a cognitive-intellectual, affective, ethical-
political and existential effort to open up to understand the other without having to eliminate
or subsume the difference. Finally, | defend empathy as a theoretical device for the cognitive-
intellectual and affective understanding of the other that, by presupposing the different places
of speech and by interacting with the world of the other from an ethical-political-existential

stance, is able to displace and reallocate the subject in its own world.

Keywords: Empathy; Comprehension/ Understanding; Otherness; Humanity/ Humankind/

Humaneness; Posthumanism.
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INTRODUCAO

A presente dissertacdo de mestrado é o resultado de um esforco intelectual — e também
emocional — que me propus realizar ao longo desses dois anos. Minha pesquisa partiu de um
interesse muito particular. Em 2016, quando ainda na graduacdo, eu j& estudava a obra de
Philip K. Dick Androides sonham com ovelhas elétricas? (1968) — naquele ano o titulo
traduzido da obra em inglés Do Androids Dream of Electric Sheep? era, em portugués, O
cacador de androides — sob a oOtica da relacdo entre Historia e as narrativas futuristas
distdpicas. Nesse periodo, aliado ao meu estudo sobre a obra e o autor em questdo, entrei em
contato com autores como Reinhart Koselleck, Francois Hartog, Hans Ulrich Gumbrecht,
Martin Heidegger, Hayden White, Jirgen Habermas, Fredric Jameson, Giacomo Marramao,
entre outros, e foi assim que me veio o desejo de querer pesquisar teoria da historia. Assim,
considero que essa obra literaria de ficcdo cientifica (ou especulativa) inaugurou a minha
trajetoria académica, pois foi a partir dela que fui iniciada no trabalho de pesquisa e que
surgiu o interesse particular pela Teoria da Histdria. A partir dela também fiz alguns
guestionamentos e me aprofundei em temaéticas que hoje fazem parte desse trabalho que Ihes

apresento.

Desde 2016, entdo, 0 meu interesse foi cada vez mais se intensificando a medida que foram
surgindo novas edi¢cdes da obra jA& com o novo titulo (uma traducgdo literal do inglés) pela
editora Aleph, biografias traduzidas de Philip K. Dick, novas edi¢des de outras obras de Dick
tdo instigantes quanto aquela e também a estreia do filme Blade Runner 2049 — uma
sequéncia do filme estreado em 1982 e inspirado pela obra em questdo. Esse investimento
pesado nos Ultimos anos na obra de Dick veio acompanhado da efervescéncia em torno do
tema da distopia passou a ter em nosso tempo presente, sendo possivel percebé-la em livros,
filmes, e expressdes artisticas diversas, como também em diferentes campos de pesquisa
académica em Literatura, Histéria, Filosofia e nas Humanidades em geral. A partir de entdo,
tive contato também com alguns trabalhos na &rea de Teoria da Historia em que Philip K.
Dick ou mesmo a obra Androides sonham?® apareciam. Quando n&o eram trabalhos completos,
eram curtos ensaios publicados em blogs de conteddo académico ou em midias sociais.
Assim, para mim parecia que de uma hora para outra o interesse por Dick, por essa obra em

particular e por distopias em geral crescia de maneira exponencial. Muito disso se deu

! Androides sonham é a forma abreviada como também chamarei a obra Androides sonham com ovelhas
elétricas? de Philip K. Dick daqui em diante.
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também pela conjuntura social, cultural e politica em que estdvamos vivendo. De uma hora
para outra pareceu que as distopias eram tdo ficcionais quanto verossimeis e que a qualquer
momento elas sairiam dos livros e filmes nos quais eram descritas e ganhariam o espaco do

possivel na realidade.

Na verdade, elas ja estavam acontecendo. Foram incontaveis desastres ambientais, ecoldgicos,
politicos, econdmicos e sociais nos ultimos anos. Por exemplo, em 2015, houve o rompimento
da barragem da mineradora Samarco, em Mariana, Minas Gerais, o estopim do que foi,
provavelmente, a maior catastrofe ambiental da historia brasileira até entdo, e que se seguiu
do alastramento da lama tdxica originalmente retida pela barragem e da contaminacgéo de rios
e corregos até chegar no Rio Doce, maior bacia hidrografica da regido sudeste. Em 2019, o
desastre se repetiu com o rompimento da barragem da mineradora Vale em Brumadinho,
Minas Gerais, em que 0 mar de lama destruiu tudo por onde passou e fez mais de 240 vitimas
fatais. O ano de 2019 também foi palco de grandes incéndios florestais na Amaz6nia, como
resultado de desmatamentos e da diminui¢do nas fiscalizacGes ambientais, que tiveram seu

apice no dia 8 de agosto com as queimadas em apoio ao governo de Jair Bolsonaro.

No ambito politico, um acontecimento de destaque foi o processo de impeachment de Dilma
Rousseff, reeleita a presidéncia da republica em 2014, que se iniciou em dezembro de 2015 e
terminou em agosto de 2016 com a cassacao de seu mandato. Com isso, 0 até entdo vice-
presidente, Michel Temer, apoderou-se do cargo da presidéncia até o final do mandato em
2018. A partir de entdo, vivemos um periodo de conturbado processo eleitoral que dividiu o
pais entre “bolsonaristas” e “petistas” e que terminou com a eleicdo do atual presidente, Jair

Bolsonaro.

O presente trabalho foi escrito durante o caos da processo eleitoral e do primeiro ano do
mandato de Bolsonaro, entre marco de 2018 e inicio de 2020. Justamente o periodo que
abrange desde a intensa propaganda eleitoral para a eleicdo que ocorreria em outubro de 2018
até a eleicdo de Jair Bolsonaro no segundo turno contra Fernando Haddad, momento de
grande desilusdo por boa parte da Universidade ou pelo menos daqueles que se ocupam e
preocupam com a educacao e o destino do pais em termos de politicas sociais. O primeiro ano
de governo foi recheado de diversos desastres ambientais, retrocesso em politicas publicas de
incluséo, em leis trabalhistas, previdéncia, legalizacdo e ampliacdo do porte de armas e outros
varios retrocessos, para nao contar a recente pandemia de coronavirus (COVID-19) cujos
efeitos ainda ndo podemos estimar.

12



*k*k

A obra Androides sonham com ovelhas elétricas? (1968) de Philip K. Dick foi publicada em
um contexto de efervescéncia cultural e auge da contracultura. Herdeira de uma tradicdo
consolidada de obras de ficcdo especulativa e de uma estética beatnik, Androides sonham é
contemporanea de alguns dos eventos mais explosivos do século XX: o movimento hippie, a
Guerra do Vietna e os movimentos pacifistas nos Estados Unidos, 0 assassinato de Martin
Luther King — um dos mais importantes lideres do movimento de direitos civis dos negros nos
Estados Unidos — os movimentos de liberacdo sexual, de direitos humanos, a Primavera de
Praga, 0 Maio de 1968 que comecou na Franca e se espalhou pelo mundo. 1968, ano de
publicacdo da obra, € 0 mesmo ano da Passeata dos Cem Mil no Rio de Janeiro, uma reacdo a
Ditadura Militar que contou com a participagdo de estudantes, artistas e politicos, e também o
ano eleito pela UNESCO como Ano Internacional dos Direitos Humanos.

Essa efervescéncia ndo se deu apenas no contexto cultural e politico, mas também na vida
intelectual. A virada da década de 1960 para a década de 1970 é frequentemente referenciada
em diversos campos das Humanidades como o momento de abalo critico na episteme
moderna que se sustentava a partir de nocdes de neutralidade e universalidade do sujeito
produtor do conhecimento paralelas a uma no¢do vulgar de progresso. Para a teoria da
Historia, campo no qual se situa esse trabalho, podemos destacar a virada do estruturalismo
para o pos-estruturalismo, com nomes como Michel Foucault, Jacques Derrida, Gilles
Deleuze e Jean-Francois Lyotard; as publicacfes de O fardo da historia (1966), Meta-histéria
(1973/1994) e O texto histérico como artefato literario (1974/1999) por Hayden White; o
tratado Verdade e Método (1960) de Hans Georg Gadamer; Conhecimento e Interesse (1968)
de Jurgen Habermas; Critica e crise: uma contribuicdo a protogénese do mundo burgués
(1973) e Futuro Passado: contribuicdo a semantica dos tempos historicos (1979) de Reinhart
Koselleck; e, por fim, o inicio da publicacdo do dicionario Conceitos Historicos
Fundamentais: Léxico histérico da lingua politica e social na Alemanha (1972-1997),
coordenado por Reinhart Koselleck, Werner Conze e Otto Brunner. Alem disso, as décadas de
1960 e 1970 também viram o surgimento dos estudos pos-coloniais e de género.

N&o ¢ a toa que o livro de Dick se apresenta como mais do que um objeto para o estudo sobre

determinadas ideias (empatia, humanidade, progresso, memoria, entre outras) que informam a
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Filosofia e a Teoria da Histdria. Por falar em hecatombes nucleares em um contexto de
Guerra Fria, Philip K. Dick é uma via de acesso para compreender a imaginacéo historica em
um momento — apos a Segunda Guerra Mundial — de frustragdo com a modernidade e das
consequentes projecdes distopicas que atestaram as fraturas da ideia moderna de progresso?.
Além do mais, as discussdes feitas por Dick acerca da impossibilidade de uma relagdo
harmoniosa com o outro, em que este € frequentemente alterizado, estdo presentes em sua
representacdo irbnica da ideia de humanidade associada a uma concepcdo de empatia
profundamente critica e que pdem em xeque a possibilidade de compreender o outro e, por
conseguinte, a possibilidade de se fazer Histdria segundo os pardmetros que estavam postos
desde a institucionalizacdo da disciplina.

Além disso, a historia da disciplina histérica (ou a Histéria da historiografia) corresponde a
propria histéria da humanidade, como desenvolveremos mais a frente, pois foi a partir da
criacdo de uma ideia de humanidade enquanto tal que a disciplina se institucionalizou (Cf.
SIMON, 2019; KOSELLECK, 2006). Desse modo, a Historia, desde sua constitui¢do, esteve
atrelada a uma certa nocdo de humanidade, que é produzida na alteridade, pelo tradicional
bindbmio identidade/diferenca, opondo-se aquilo que ndo é humano ou ao outro ndo humano.
Na esteira desse problema, a empatia dialoga tanto com a nocdo de humanidade quanto com a

de compreensdo historica e a intersubjetividade inerente a ela.

Se a obra de Dick trata de anunciar uma imaginacéo histérica relacionada a uma ideia de pos-
humanidade em que a possibilidade de ser humano estd em vias de ser redefinida, ou até
mesmo eliminada (pelo menos da forma como foi originalmente concebida), é preciso encarar
a pés-humanidade como um desafio sério para a concepcdo de humanidade criada pela
disciplina histérica, que se encontra em vias de transformacdo desde a década de 1960
(SIMON, 2019).

De modo geral, meu interesse inicial em realizar esse trabalho partiu de uma curiosidade

particular a respeito do “conceito”® de empatia conforme mobilizado por Philip K. Dick em

2 Sobre a relagdo entre Histdria e distopia e discussdes sobre temporalidade em torno da percepgéo de uma crise
da modernidade e surgimento de uma pés-modernidade, acompanhada de uma mudanga na consciéncia historica
informada pelo imaginario distdpico ver Histéria & distopia: a imaginacao histérica no alvorecer do século 21
(2017) de Julio Bentivoglio, bem como as coletaneas Distopia, Literatura e Historia (2017), organizada por
Julio Bentivoglio, Marcelo D. Rodrigues da Cunha e Thiago Vieira de Brito, e Distopia, Literatura e Historia —
volume 2 (2018), organizada por Julio Bentivoglio e Thiago Vieira de Brito.
3 Uso conceito entre aspas pois ndo acredito que Philip K. Dick faca um uso conceitual da empatia. O que
entendo como uso conceitual ficard mais claro ao longo dessa dissertacdo, a medida em que explorarmos a
empatia como conceito tedrico ou abstrato ou como categoria analitica.

14



Androides sonham e da constatacdo da relevancia politico-social desse conceito na esfera
publica no momento presente, de modo a inserir essa obra distépica em um cenario mais
amplo de atualizacdo da empatia. Esse interesse me levou a buscar as raizes do conceito e de
seu campo semantico e 0 modo como ele se desenvolveu no tempo através de diferentes
caminhos, a fim de recuperar ou reabilitar camadas de sentido mais antigas que possibilitem
complexificar o conceito de empatia e tornd-lo util para a Teoria da Histéria e as
Humanidades. A seguir farei uma apresentacdo da historia do conceito de empatia que sera

mais cuidadosamente examinada no primeiro capitulo.

**k*

A palavra empatia advém do grego antigo dumaOcio. (empatheia, literalmente “paixdo”),
formada pelos termos &v (em, dentro) e zafog (pathos, sentimento), que foi traduzida para o
alemdo durante o século XIX como Einflihlung (“sich einfihlen” ou “sentir-se em”). No
século XX, foi traduzida para o inglés como empathy e, assim, disseminada em outras linguas
ao redor do mundo. A palavra empatia é, portanto, um empréstimo do grego antigo, mas que
foi ganhando conotagdes diferentes em suas traducdes, o que inclusive levou a sua retradugéo
para a palavra alema Empathie, indicando a mudanca conceitual inaugurada pela tradugdo em
inglés. Atualmente, no grego moderno a palavra ainda existe, no entanto, seu sentido se
distanciou daquele de suas consequentes traducBes, sendo hoje utilizado no sentido de
“malicia” ou “malevoléncia” ou, em outras palavras, sentimentos negativos e preconceito em

relagdo a alguém.

Apesar de suas raizes na Grécia Antiga, o conceito de empatia tem uma heranca intelectual
relativamente recente. Mesmo assim, ele possui amplo campo semantico com um leque de
significados em diversas areas do conhecimento. Por ser um conceito interdisciplinar, sua
histéria € bem variada e oferece uma multiplicidade de defini¢bes concorrentes tanto em
discursos publicos e populares como em discursos académicos e cientificos. De acordo com a

Stanford Encyclopedia of Philosophy:

O conceito de empatia é usado para referir-se a uma ampla gama de
capacidades psicoldgicas que sdo consideradas centrais para constituir
seres humanos como criaturas sociais, permitindo-nos saber o que as
outras pessoas estdo pensando e sentindo, envolver-se
emocionalmente com elas, compartilhar seus pensamentos e
sentimentos e cuidar de seu bem-estar (STUEBER, 2019, traducéo
minha).
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Na agenda filoséfica da virada do século XIX para o século XX, a empatia foi enaltecida
como a capacidade de obtencdo de conhecimento de outras mentes e como um método
exclusivamente adequado para as Ciéncias Humanas. No entanto, desde meados do século
XX, passou a ser amplamente negligenciada do ponto de vista filoséfico. Curiosamente, 0 uso
do termo, que anteriormente havia sido corrente entre filosofos, passou a ser majoritariamente
feito por psicélogos para designar um fendmeno e um processo psicoldgicos a serem
estudados através do método das ciéncias empiricas. Nesse contexto, a empatia foi assumida
primeiro como um fenémeno cognitivo de ressonancia matua e depois também como um
fendmeno afetivo que proporcionaria a criagdo de um comportamento e atitudes pro-sociais.
Mesmo assim, até dentro da Psicologia ndo havia — e ainda ndo ha — um consenso sobre como
exatamente deveria se entender a empatia (Cf. STUEBER, 2019).

Edward Titchener (1867-1927) foi quem pela primeira vez, no ano de 1909, traduziu o termo
germanico Einflihlung para a lingua inglesa como empathy, termo este que, no final do século
XIX, era visto como uma categoria importante na Estética filoséfica em substituicdo ao termo
“simpatia” (Sympathy), até entdo comumente utilizado para se referir a fenbmenos

relacionados a empatia.

Desde a metade do século XVIII e ao longo de boa parte do século XIX, o termo Einfiihlung
havia sido utilizado de maneira mais informal como a habilidade de “sentir em” ou “sentir
dentro”, fazendo referéncia, no geral, a obras de arte e elementos da natureza. No entanto,
ainda ndo havia uma preocupacdo estritamente técnica de produzir uma reflexdo ou uma
analise fundamentada sobre o0 que seria essa habilidade. Apenas com a obra de Robert Vischer
Uber das optische Formgefiihl: Ein Beitrag zur Asthetik (1873) — em inglés, On the Optical
Sense of Form: A contribution to Aesthetics (1994) — que Einfiihlung passou a ser utilizado
como substantivo, a partir disso indicando que o termo era digno de analise filoséfica.
Contudo, foi apenas com Theodor Lipps (1851-1914) que o0 termo germanico comecgou a ser
escrutinado de maneira mais completa e passou a ser um conceito da Estética filos6fica bem
como uma categoria central da filosofia das Ciéncias Humanas e Sociais. Foi a esta concepc¢éo

de empatia que Titchener se referiu em sua traducao.

Ainda segundo Stueber, Theodor Lipps, em sua Asthetik (1903), procurou dar forma a
empatia definindo-a como o fendmeno de “imitagdo interior” pelo qual a mente de alguém
reflete as atividades e experiéncias de outra pessoa apenas com base na observagdo de seu

comportamento e expressdes faciais. No entanto, a concepgdo estética da empatia ndo foi
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amplamente aceita, pois ela englobava qualquer relagdo de entendimento do mundo sensivel
como empatia, de modo que parecia que a empatia tinha a ver com tudo e nada a0 mesmo

tempo.

N&o obstante, o conceito de empatia de Lipps se tornou especialmente atraente para oS
filésofos que criticavam a “inferéncia por analogia” presente de John Stuart Mill, que até
entdo era vista como a Unica forma de obter conhecimento de outras mentes. Lipps, a0 mesmo
tempo em que diagnosticou de maneira sucinta o problema da inferéncia no contexto de uma
concepcao cartesiana da mente, falhou em explicar como especificamente a empatia seria
capaz de fornecer uma compreensao epistémica de outras mentes e por que a empatia como a
possibilidade de se inserir na mente de outra pessoa nao poderia se tornar uma projecao do eu

no outro.

Apesar das deficiéncias da posicdo de Lipps serem aparentes dentro da tradigédo
fenomenoldgica e sua explicacdo sobre a empatia ser vista como mera projecdo, as criticas
feitas por Lipps em relacdo a inferéncia por analogia continuaram a ser incorporadas. Por essa
razdo, Edith Stein (1989) e Edmund Husserl (2013) utilizaram o conceito de empatia de Lipps
contrapondo-o a inferéncia por analogia de Mill. Porém, Scheler (1954) foi provavelmente
guem chegou mais longe em rejeitar a estrutura cartesiana ao pensar na apreensao de outras
mentes, mantendo-se comprometido com o conceito de empatia, apesar de preferir o conceito
de Nachfiihlen em vez de Einflihlen. Scheler afirma que o erro fundamental desse debate foi
negar os fatos fenomenoldgicos, pois seria possivel reconhecer diretamente os estados
mentais expressos no corpo humano em suas expressoes faciais, gestos, tom de voz etc., sem

gue fosse necessario se por no lugar do outro.

No inicio do século XX, a empatia, que até entdo era entendida, na esteira de Mill, como um
método ndo inferencial e ndo tedrico de apreender o conteudo de outras mentes, tornou-se
intimamente associada ao conceito de compreensdo (Verstehen) defendido pela tradicdo
hermenéutica, com destaque para a figura de Dilthey, que se ocupou em explicar 0s métodos
usados para captar o significado de textos, obras de arte e a¢cdes humanas, diferenciando-o do
método utilizado para explicar um evento ou contexto das Ciéncias Naturais. No entanto, essa
ideia de empatia intimamente relacionada a compreensao ndo foi concebida apenas como um
ato de “imitacdo mental” ou apenas como um “transportar” imaginativamente a si mesmo para
0 ponto de vista de outra pessoa, pois a “interpretacdo psicoldgica”, tal como sistematizada

pela teoria hermenéutica de Schleiermacher, constituia apenas um aspecto do método

17



interpretativo usado pelos historiadores. Além da interpretagdo psicoldgica, 0 método da
compreensdo envolvia avaliar criticamente a confiabilidade de fontes historicas, conhecer as
convencdes linguisticas de uma lingua e integrar os varios elementos derivados de fontes

histéricas em uma narrativa consistente de uma época especifica (Cf. STUEBER, 2019).

Nessa epoca, a identificacdo entre empatia e compreensdo, conceitos utilizados quase de
maneira intercambiavel, e, associado a isso, a alegagdo de que a empatia é o Unico método das
Ciéncias Humanas, também facilitaram o declinio do conceito epistémico de empatia e,
posteriormente, o desprezo que ele teve entre os fildsofos das Ciéncias Humanas e Sociais nas
tradicdes analitica e continental/hermenéutica da filosofia durante boa parte do século XX.
Dentro de ambas as tradicGes, os defensores da empatia eram geralmente vistos como
advogando em favor de uma concepcdo epistemicamente ingénua e insuficientemente ampla
dos procedimentos metodoldgicos. Devido a isso, a maioria dos filésofos das Ciéncias
Humanas e Sociais manteve distancia da ideia de que a empatia € central para a compreensdo
de outras mentes e fenbmenos mentais. Nesse contexto, R. G. Collingwood (1993) e seus
seguidores representaram uma excegdo a regra ao sugerirem que “reencenar” (re-enact) os
pensamentos de outras pessoas € necessario para entendé-las como agentes racionais (Cf.
STUEBER, 2019; RETZ, 2018).

A possibilidade de pdr-se no lugar do outro — definicdo corrente de empatia — de maneira
irreflexiva foi alvo de criticas por autores como Jurgen Habermas (1987), Walter Benjamin
(1987), Hans-Georg Gadamer (1997) e Keith Jenkins (2007) que destacaram a necessidade de
um distanciamento espaco-temporal com nossos objetos de pesquisa com o intuito de evitar
identificacbes. Assim, uma onda de criticas a ideia de empatia se fez sentir no interior da
Hermenéutica, de modo que os fildsofos hermeneutas, muito embora continuassem a insistir
na divisdo metodoldgica entre Ciéncias Humanas e Ciéncias Naturais, deixaram de defender
uma concep¢do de compreensdao atrelada a empatia. Isso se deu principalmente por duas
razdes. A primeira que dizia que o método da empatia ndo era suficiente para apreender o0s
fatos de significancia que ndo dependem apenas da mente individual. O historiador nédo
poderia tomar a perspectiva de um agente historico quando narra um evento ou periodo
particular, pois isso implicaria em atribuir o significado de um evento apenas pelas intencoes
de um agente e ignoraria outros efeitos ndo intencionais para as geracdes futuras e seus
significados posteriormente produzidos. A segunda referia-se a impossibilidade de pensar 0s

agentes individuais descolados de um contexto cultural mais amplo no qual estdo inseridos.

18



Compreender outros agentes pressupde compreender o contexto cultural do qual eles fazem
parte. Logo, ndo posso facilmente colocar-me no lugar de outra pessoa e imitar seus
pensamentos em minha mente, pois isso resultaria no problema da autoprojecédo (STUEBER,
2019).

Por outra via, Tyson Retz elucidou em Empathy and History (2018) que o desenvolvimento
da ideia de empatia se deu, inicialmente, na Estética e, posteriormente, encontrou espaco
proficuo na Psicologia e na Filosofia, de modo que a histéria do conceito ao longo do século
XX pode ser delineada ao longo dos caminhos tragados por estas duas disciplinas. Assim, do
mesmo modo que é possivel identificar o lugar do conceito de empatia ao lado do conceito de
compreensdo nas Ciéncias Humanas, € possivel também investigar a funcdo, o
desenvolvimento e a transformacdo da empatia no interior dos estudos histéricos. Alias, como
notou Retz (2018, p. 92), o surgimento de um termo n&o significa que suas formas de
significacdo fossem previamente desconhecidas. Mesmo até quando ndo existia de forma
conceitualizada, a empatia desempenhou um papel formativo na ascensdo da consciéncia
histérica e no nascimento da Historia. O crescimento do historicismo na Alemanha do século
XIX apresentou o desenvolvimento de um conjunto de ideias que codificava 0s
procedimentos disciplinares da historia em termos correspondentes aqueles que foram usados

para descrever a funcdo da empatia em captar a individualidade de outras mentes.

A empatia sofreu uma possivel negligéncia no cenério epistemoldgico ao longo de boa parte
do século XX, ainda que desde meados do século tenha ganhado espaco em escala global
como capacidade psicoldgica bésica para reconhecer e compreender o estado emocional dos
outros — esta definicdo também longe de ser unanime dada as suas diversas acepcOes e

divergéncias entre teoricos.

A luz dos movimentos sociais do final da década de 1960 e inicio de 1970, mesmo contexto
em que surgiram os estudos pds-coloniais e de género, o termo empatia, advindo da
psicologia popular, passou a ser confundido com altruismo, solidariedade, compaixo,
simpatia, pena/piedade etc. Da compreensdo dos estados emocionais do outro a utilizagdo do
termo como uma pré-condigdo social necessaria para ajudar o outro, de sentir 0 que o0 outro
sente e de agir em resposta ao sofrimento do outro, a empatia tornou-se uma amalgama de
significados ndo muito bem distinguiveis que se relacionam com habilidades cognitivas e
afetivas e com comportamentos e atitudes pro-sociais. Essa pluralidade de significados e

aspectos da empatia levou a sua ampla utilizagéo em artigos, palestras, discussdes e conversas
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informais muitas vezes de forma simplificada sem grande clareza do sentido especifico
utilizado. Com isso, 0 conceito em suas acep¢Oes mais vulgarizadas, superficiais e néo
reflexiva, foi utilizado para endossar o discurso sobre a “falta de empatia” como a principal
razdo dos problemas sociais generalizados e 0 apelo para a necessidade de uma humanidade
mais empatica e portanto mais “humana”. Dessa forma, a empatia aparece como uma palavra
que pode significar tudo e nada ao mesmo tempo, a razéo e a solugdo dos problemas sociais, a
resposta para a pergunta sobre a esséncia do método de compreensdo para as Ciéncias
Humanas e habilidade inerentemente humana responsavel por criar uma nocéo de identidade e

por alterizar tudo aquilo que é definido como excluido dessa nogao.

Em linhas gerais, busco, nesse trabalho de dissertacdo, compreender a empatia relacionando-a
aos conceitos de compreensao e alteridade. Ao meu ver, a empatia representa uma postura
imaginativa de compreensdo da situagdo do outro que pressupde uma abertura ao outro por
meio de uma postura globalizante e ndo etnocéntrica. Nesse sentido, ndo basta tomar a
perspectiva do outro sem reconhecer a diferenca de lugar de fala entre ele e mim e, desse
modo, continuar a reproduzir uma certa visdo colonizadora do “eu” que na relacdo com o
outro é mais uma afirmacdo do mesmo que de fato uma inclinacdo em direcdo a alteridade.
Isso implica dizer que nossa compreensdo do outro precisa passar pelo reconhecimento da
diferenca (e ndo apenas daquilo que Ihe é similar) e que o eu também pode ser o outro se
tomarmos uma diferente perspectiva. Ainda assim, as diferengas presentes nas relacdes de
alteridade, por mais radicais que parecam ser, ndo devem impedir a possibilidade de empatia,
nem afirmar por meio dela um status quo em que a diferenca é naturalizada e subsumida em
favor de um sujeito universal. Do contrario, a empatia tem a possibilidade de permitir o
tensionamento e uma convivéncia entre os sujeitos. Nesta proposta, as dualidades tradicionais
(colonizador/colonizado, centro/periferia, civilizacdo/barbarie) ou até a dualidade presente na
obra de Philip K. Dick (humano/androide; humano/animal) sdo deslocadas e ressignificadas

pela poténcia da empatia, que resultaria em uma tensdo que dilui as divisdes binarias.

Um exemplo de grande notoriedade é a obra Provincializing Europe (2000), de Dipesh
Chakrabarty, em que o autor prop0s provincializar o que comumente se entende como cultura
e racionalidade universais. Chakrabarty ocupa-se de pér em seu lugar — na Europa — 0s
discursos que apresentam-se como sendo produtos de uma razdo desencarnada e
desinteressada. O autor ainda demonstra que nem tudo é centro no centro, assim como nem

tudo € periférico na periferia, e que essas proprias categorias pouco dizem sobre o que de fato
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ocorre por debaixo dos panos e que isso ndo significa naturalizar a opresséo, a colonizacao
nem o imperialismo, mas perceber as camadas que permeiam esse discurso e que permitem
uma reviravolta das periferias em ressignificar sua diferenca ao eliminar o centro como
parametro. Desse modo, a teoria pos-colonial de Chakrabarty compreende centro e periferia

como metaforas que precisam ser tensionadas e deslocadas.

*k*x

Dito isso, apresentaremos a estrutura dessa dissertacdo dividida em trés capitulos. No
primeiro capitulo, dediquei-me a fazer uma incursdo, segundo as abordagens semasioldgica e
onomasioldgica de Koselleck (2006)%, na historia deste conceito — conceitualizado no inicio
do século XX, mas que possui raizes conceituais mais antigas — a partir de duas matrizes de
pensamento: a Hermenéutica, diferenciando-a entre a romantica e a filosofica; e a Psicologia,
com suas raizes na Estética e na Filosofia Moral. Elegi a Hermenéutica e a Psicologia como
campos privilegiados para as reflexdes sobre a empatia nos dias de hoje devido a importancia
da primeira como uma das bases fundamentais da historiografica moderna e sua interlocugédo

proficua e ao grande alcance popular da segunda ao longo do século XX.

Como veremos a frente, durante os seculos XVIII e X1X notamos algumas ideias e conceitos
que podem ser definidos como parte de um mesmo conceito ou fendBmeno amplo da empatia
Ou como pertencentes a um mesmo campo semantico relacionado a ela. Até o inicio do século
XX, momento propriamente de sua conceitualizacdo, a empatia esteve atrelada principalmente
a uma discussdo epistemologica sobre a possibilidade de compreensdo do outro e restrita a
uma funcdo meramente cognitiva. No entanto, ao longo de boa parte do século a empatia foi
esquecida ou pelo menos abandonada do ponto de vista epistemoldgico e vista como uma
no¢do ingénua da compreensdo. Isso contribuiu para a sua reinterpretacéo a partir de meados

do século, momento de uma virada emocional nos estudos psicoldgicos, em que a concepcao

4 As abordagens semasioldgica e onomasiolégica sdo parte da metodologia da Histéria Conceitual alema, que
tem como seu principal tedrico Reinhart Koselleck. Essas abordagens estdo expressas na obra Futuro Passado
(2006), no capitulo intitulado “Historia dos Conceitos e Historia Social”, e na introdugdo do Geschichtliche
Grundbegriffe (1972-1997) [Conceitos Historicos Basicos], organizado por Bruner, Conze e Koselleck. Para
uma breve explicacdo, a semasiologia é o estudos dos significados atribuidos a uma determinada palavra, termo
ou conceito; a onomasiologia é o estudo de todos 0s nomes ou termos utilizados para designar um mesmo
conceito. Segundo Koselleck, a histdria dos conceitos deve alternar entre a semasiologia e a onomasiologia, pois
estas abordagens sdo complementares. Um exemplo disso € o conceito de S&kularisation [seculariza¢éo], o qual
ndo pode ser explicado apenas a partir da analise desse Unico vocabulo, mas também de termos correlatos como
os de Verweltlichung [mundanizacéo] e Verzeitlichung [temporaliza¢&o].

21



até entdo restritamente cognitiva da empatia passou a envolver a emocdo ou a possibilidade de
ativar emocOes a partir da relagio com o outro. Assim, buscarei compreender a
conceitualizacdo da empatia no inicio do século XX, que nesse percurso levou a
sobreposicOes e esquecimentos de seus significados, e sua posterior popularizacdo a partir de
meados do século XX — contexto no qual se insere a publicacdo da obra de Philip K. Dick —

que retoma alguns de seus significados esquecidos sob uma roupagem secular e cientifica.

No segundo capitulo, com o auxilio da fortuna critica da obra, mapeio como a ideia de
empatia foi mobilizada em Androides sonham com ovelhas elétricas? para exemplificar o uso
e 0 emprego que ela teve na literatura do pds-guerra, momento em que angariou atencdo por

meio da popularizacdo dos estudos psicoldgicos.

A obra em questdo ilustra um cenario de po6s-humanidade em que as fronteiras do que €
humano e do que ndo é humano ndo sdo mais claramente distinguiveis e a empatia aparece
CcOmMo uma suposta caracteristica inata & humanidade, representada por meio de uma ideologia,
0 mercerismo, e de seu principal simbolo, a caixa de empatia. Todavia, a ideia de que a
empatia confere identidade a humanidade e potencialmente a diferencia dos androides mostra-
se fragil a medida que a compreensdo do que de fato é a humanidade é questionada. Assim, a
obra de Dick traz um questionamento da ideia de humanidade e da ideia de empatia atrelada a
essa concepcdo de humanidade que carece de redefini¢do. A narrativa de Dick retrata uma
sociedade que ja ndo se pode dizer humana, nos termos até entdo definidos, a medida em que
0 ser humano é adaptado e programado tal como seria um androide, e este, em contrapartida,
parece ser capaz de sentir ou de simular emo¢fes humanas no convivio social com outros
seres humanos e androides. Essa obra nos oferece um modelo de sociedade pds-humana que
desde as ultimas décadas do século passado tem saido das obras de ficgdo cientifica e ganhado
cada vez o campo do possivel e do provavel com o desenvolvimento da ciéncia e da

tecnologia.

No terceiro capitulo, pretendi reabilitar ou atualizar o conceito de empatia para a Teoria da
Histdria, articulando-o com o diagnéstico do giro ético-politico sobre uma tendéncia de
pensar e agir no tempo presente e com 0s problemas postos pelo pds-humanismo em torno da
fragmentacdo da ideia de humanidade e sua preocupagdo com relacdo a alteridade. Dessa
forma, relaciono o problema da empatia com os temas compreensdo, humanidade, alteridade e

intersubjetividade.
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Desde as ultimas décadas do século passado até os dias de hoje uma virada ético-politica e
uma existencial vém marcando presenca nos debates tedricos das Humanidades e mais
precisamente da Teoria da Histdria, atentando para as demandas ético-politico-existenciais
urgentes de nosso presente e das perspectivas futuras. Essas demandas também tém sido
atendidas em teorias pds-coloniais, decoloniais e de género, e em novas tendéncias, como a
historia global, histdria ambiental, historia dos animais, histdria digital, historias das emocoes,
historia pds-humanista, entre outras (Cf. BURKE; TAMM).

Minha proposta é que as viradas ético-politica e existencial estdo relacionadas a uma
reconceitualizacdo da empatia através de uma sobreposicdo de significados novos sobre os
antigos e também da recuperacdo de significados antigos que haviam sido abandonados ou
esquecidos. Nesse cendrio, a empatia se apresenta como um conceito-chave para a
compreensdo e a alteridade a ser incorporado em nossas experiéncias, em nossa visao de
mundo e na producdo de conhecimento a partir dessas novas tendéncias e que contribuiu para
um repensar da Historia e das Humanidades bem como das fronteiras entre elas e para além
delas. Considero a empatia como um elemento capaz de reorganizar nossos conhecimentos e
experiéncias sobre o outro e sobre o mundo, de rearticular a tradicional relagdo entre
identidade e diferenca para incluir o outro sem subsumi-lo, de incorporar as emogfes no
campo do compreensivel e ndo reafirmar a tradicional oposicdo entre razdo e emocédo, de
romper com os universalismos, de transformar nossa visdo de mundo e com isso ampliar a
nossa possibilidade de ser e agir no mundo. Em suma, a empatia € um conceito que engloba

funcBes cognitivas, afetivas, ético-politicas e existenciais.

A célebre frase de Angela Davis nos serve de inspiragdo: “Numa sociedade racista, ndo basta
ndo ser racista, € necessario ser antirracista”. Essa mengo serve para que reconhegamos o
papel da atitude empética em evitar silenciamentos ou consentimentos no que diz respeito a
preconceitos — tal como o de raga — e desigualdades em geral, compreendendo o imperativo
ético ao qual todos os historiadores precisam estar atentos. Isso significa dizer que precisamos
aprimorar a nossa capacidade de se chocar diante ao sofrimento e as injusticas sofridas por
outrem, de se posicionar contra desigualdades e opressdes, de lutar por qualquer espécie de
marginalizacdo e estigmatizacdo, atuando de forma a desmascarar inten¢Oes egoistas ou
falaciosas bem como qualquer tipo de ideologizacdo que se pretenda imparcial atuando para

esses fins.
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Ao fim e ao cabo, acredito que a empatia aos moldes de hoje pode ser compreendida como a
possibilidade de compreensédo cognitiva e afetiva do outro que se manifesta de formas
diferentes, tanto na identificacdo quanto na alteridade, mas que, todavia, sua grande poténcia
estd na producéo de diferenca. Essa definicdo de empatia responde a questdes éticas, politicas
e existenciais capazes de integrar a existéncia do outro sem subsumi-lo a um sujeito universal
e que produza uma rearticulagdo de nosso préprio mundo por intermédio do mundo do outro.
Dessa forma, ela contribui para a producdo de conhecimento nas Humanidades (ou POs-
Humanidades®) ou, mais especificamente, na Teoria da Historia e Historia da Historiografia
de modo a possibilitar narrativas orientadas pelas demandas do tempo presente, que
destaquem a diferenca como necessaria a toda e qualquer compreensdo e que nao sejam

reprodutoras de preconceito, opressao e violéncia.

Assim, esse trabalho é um esforgo de historicizar o conceito de empatia a fim de iluminar a
discussdo epistemologica sobre a empatia através das fungdes cognitiva e afetiva da
compreensdo do outro e das implicacdes ético-politico-existenciais do nosso tempo presente,
de modo a estabelecer uma conexao entre elas e atualizar o conceito de empatia de um ponto
de vista historicamente orientado como um dispositivo tedrico que desempenha uma funcéo
ético-politico-existencial no interior da Histdria e das Humanidades em geral. Nesse sentido,
essa dissertacdo sugere a existéncia de uma empatia historica que passa pelo reconhecimento
do nosso lugar de fala e pela rearticulagdo de nosso préprio mundo ao interagir com o mundo
do outro.

5 Pds-Humanidades é uma nova denominagio para as Humanidades atentas as tendéncias pds-humanistas. Na
vertente tecnoldgica, o sujeito das Pos-humanidades é o pds-humano ou mais-que-humano que transcende e
supera a humanidade por meio dos avancos tecnoldgicos; na vertente critica ou ecoldgica, ndo ha uma
centralizagdo de um sujeito ndo mais humano, mas um repensar da subjetividade humana que busca
descentralizar e redimensionar 0 humano como sujeito do conhecimento, entendendo-o em si e na historia em
uma relagdo harmoniosa — e ndo mais predatdria — com os outros nao humanos, sejam eles animais, plantas,
androides ou outras formas de vida orgéanicas ou ndo. Guardada as especificidades quanto as duas abordagens
pos-humanistas, as Pds-Humanidades aparecem como um desafio para as Humanidades que se pretendem nao
antropocéntricas. Nesse sentido, ela desarranja a Historia e as Humanidades de sua vinculagdo exclusiva com a
humanidade ou o sujeito humano (Cf. DOMANSKA, 2010; LaCAPRA, 2018; SIMON, 2018; SIMON; TAMM,
2020).
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1. HISTORICIZANDO A EMPATIA

Como é sabido, a empatia foi conceitualizada apenas no inicio do século XX apos a traducéao
para o inglés do termo alemao Einfiihlung, de uso recorrente, até entdo, na Estética. A partir
desse momento, ela fomentou um debate proficuo no campo da Psicologia e em outras areas
da pesquisa empirica, bem como sua popularizacdo nos debates publicos para além das
fronteiras disciplinares. Paralelo a isso, desde o século XIX uma outra ideia de empatia ja
estava sendo discutida pelos hermeneutas. Essa ideia foi importante para a consolidagdo da
Historia enquanto disciplina e para a teorizagdo da compreensao historica.

O esforgo de historicizar o conceito de empatia advém da consideragdo de que a ideia de
empatia nao foi expressa em um anico vocabulo, mas sim que existem conceitos ou categorias
diferentes que se ligam a um mesmo entendimento da empatia ou a um conjunto de
fendmenos relacionados a ela [empathy-related phenomena]. A histéria da empatia é ainda
mais antiga que a de sua conceitualizagdo. Sua raiz conceitual advém da ideia de compaixéao
da classica teoria dos afetos® aristotélica e do conceito de simpatia da Filosofia Moral do
século XVIII. Diferentes contextos historicos deram ao fenémeno da empatia diferentes
nomes, e 0 conceito de empatia é o resultado de sedimentaces de diferentes camadas de
significados e do arranjo especifico em que essas camadas se encontraram nos Ultimos

séculos.

Isto posto, no presente capitulo buscamos fazer um estudo interdisciplinar dos conceitos e
ideias relacionados a empatia, com destaque para a Hermenéutica e a Psicologia — mas
também contemplando a teoria dos afetos aristotélica e outros campos do conhecimento,
como a Filosofia Moral e a Estética — de modo a mapear o campo semantico do conceito de
empatia no momento de sua reabilitacdo no pos-guerra. A proposta, nesse capitulo, é tracar
em linhas gerais a histéria do conceito de empatia e, nesse processo, definir aos poucos uma
visdo de empatia mais ou menos homogénea que seja Util para responder o problema geral

dessa dissertacao.

® A teoria dos afetos (ou das emocdes) mencionada no se trata de uma disciplina ou teoria sistematica como as
teorias desenvolvidas posteriormente por René Descartes, Baruch de Spinoza e David Hume. Tratamos aqui das
primeiras reflexdes sobre os afetos na Grécia antiga (com o0s estoicos, Platdo e Aristoteles), chamando atencdo
para a ideia de compaixdo, conceito precursor da empatia, presente no catdlogo de afetos na Retérica de
Aristdteles.
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1.1 O problema da compreenséo e a ideia de empatia na Hermenéutica

N&o é possivel falar do problema da empatia sem levar em conta os debates que foram feitos
nas teorias da interpretacdo e compreensdo de textos. A Hermenéutica é um campo
privilegiado para essa discussdo, uma vez que esteve ocupada com o problema da
compreensdo, fundamental para as bases epistemoldgicas das Humanidades, atrelado a uma
certa ideia de empatia — mesmo que esta tenha sido apresentada em contraposi¢do a outra
ideia de empatia propria a Estética. Bentivoglio (2007) aponta para o papel das teorias
hermenéuticas em meados do século XIX na génese da constituicdo de uma metodologia para
a historia.

No momento em que a ciéncia histérica fundamentava-se

epistemologicamente, ao realizar a critica das filosofias da historia, do

idealismo hegeliano e dos modelos nomolégicos aplicados ao estudo

do passado, a hermenéutica surgiu como a pedra angular na
construcdo do método (BENTIVOGLIO, 2007, p. 67).

O campo da Hermenéutica consolidou-se no seéculo XVIII a partir da sistematizacdo de
discussGes sobre o problema da interpretagdo e a compreensdo dos significados de textos —
principalmente aqueles da antiguidade classica e/ou textos teoldgicos — e outras formas de
linguagem. Foi por meio da Hermenéutica que Dilthey formulou uma teoria geral para a
compreensdo de gqualquer texto ou expressdo humana que se tornou a base para as Ciéncias
Humanas ou Geisteswissenschaften (SCOCUGLIA, 2004, p. 253). Em Verdade e Método
Gadamer distingue dois caminhos sobre o quais se desenvolveu a Hermenéutica: o primeiro
caminho, teol6gico, em que buscava-se compreender o conteldo verdadeiro da Biblia; e o
segundo, no qual libertou-se dos dogmas e passou a ser utilizada pela filologia e pela
jurisprudéncia como a “arte de interpretacdo correta das fontes escritas” que englobaria a
interpretacdo tanto de textos sagrados como profanos e que também fundamentaria a atividade
historiografica (GADAMER, 1997, p. 273-274).

A Hermenéutica se constituiu em duas abordagens complementares. Na primeira fase, a
Hermenéutica chamada romantica estreitou rela¢fes entre a Escola Histdrica e o romantismo
alemdo e pretendeu afirmar a importancia das Ciéncias Humanas sobre as Ciéncias Naturais
por meio da busca de um método seguro da compreensdo. Na segunda fase, ja no século XX,
a Hermenéutica assumiu um carater mais filosofico, uma vez que se passou a entender que o
ato de compreender e interpretar ndo diz respeito apenas a um empreendimento metodolégico

e cientifico, mas antes ao todo da experiéncia humana no mundo intermediada pela
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linguagem. Assim, compreender e interpretar é a propria natureza do conhecimento e a
linguagem ¢é o fendbmeno universal de interacdo e compreensdo que possibilita a existéncia do
conhecimento. Na primeira fase, temos como alguns dos principais representantes
Schleiermacher, Droysen e Dilthey, e na segunda, Gadamer e Heidegger. Estes ultimos
criticaram principalmente a nocdo de objetividade tanto das Ciéncias Naturais quanto da
tradicdo romantica (SCOCUGLIA, 2004, p. 254). A seguir, buscaremos retomar alguns dos
pressupostos elementares em Schleiermacher, Droysen e Dilthey de modo a constatar a
contribuicdo decisiva da Hermenéutica para a Historia “como um dos fundamentos do
método, tanto no cuidado com a analise documental, quanto nas questdes referentes ao sujeito
cognoscente” (BENTIVOGLIO, 2007, p. 69). Alem disso, a hermenéutica filosofica,
inspirada no historicismo, oferece “rico painel para o debate disciplinar e para se entender a
formacdo de uma ciéncia historica, marcando ainda todo o pensamento social do século XX”
(BENTIVOGLIO, 2007, p. 70).

Friedrich Schleiermacher (1768-1834), em sua reflexdo hermenéutica, buscou dar uma forma
sistematica ao procedimento de interpretacdo e tradugdo de textos antigos classicos que
anteriormente se encontrava como um agregado de regras determinadas para objetos
particulares que derivava-se mais da pratica do que de principios. A investigacao
hermenéutica proposta por Schleiermacher fundamentou o procedimento a partir de um
conceito geral de compreensdo que funcionasse como uma arte e técnica de interpretacdo
correta de textos. Para Droysen, a teoria hermenéutica de Schleiermacher se tornou a base das
ciéncias historico-filoldgicas; para Dilthey, o fundamento geral das Ciéncias Humanas ou do
espirito, contra a pretensdo hegemdnica positivista das ciéncias naturais experimentais, em
que estas teriam o carater explicativo determinado por condigdes causais de um fendmeno
através da observacdo e quantificacdo, enquanto aquelas seriam compreensivas e visariam a

apreensdo dos sentidos por tras das atividades histéricas humanas.

A teoria de Schleiermacher (1999) estava menos preocupada com as ferramentas para
interpretar este ou aquele texto do que com o que significa em geral interpretar e compreender
e como isso ocorre. A Hermenéutica parte da necessidade filosofica de elaborar uma
sistematizacdo que ndo contivesse apenas as regras e a explicacdo do procedimento
interpretativo mas que fornecesse 0s principios que norteiam tais regras e a explicacao da arte

da compreensdo geral. Desse modo, Schleiermacher desloca a concepg¢do de hermenéutica do
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dominio técnico e cientifico para o dominio filosofico, argumentando que a arte de

compreender estd conectada com a arte de falar e de pensar.

A ideia de compreensdo concebida por Schleiermacher é uma “reconstrucdo histérica e
divinatéria dos fatos objetivos e subjetivos de um discurso falado ou escrito”
(SCHLEIERMACHER, 1999, p. 16) que se divide e se complementa em dois momentos: a
interpretagdo gramatical, que seria a literalidade das palavras e o seu sentido objetivo; e a
interpretacdo psicologica, subjetiva, que corresponderia a individualidade do pensamento de
uma pessoa em particular, em um contexto particular e em um tempo especifico, portanto, o
modo como o0 autor opera na linguagem. Esses dois momentos efetuam-se a partir de dois
métodos: correspondente ao primeiro momento teriamos 0 método comparativo, gramatical,
que parte do genérico e detecta o particular por contraste; o segundo seria 0 método
divinatorio, psicologico, da apreensdo imediata do individual. Desse modo, a apreenséo do
pensamento do outro, logo, a compreensdo correta do discurso alheio, realiza-se através da
compreensdo da linguagem em que ele expressou o0 seu pensamento, isto €, relacionando a

interpretacdo objetiva a subjetiva.

De acordo com Celso Reni Braida, na apresentacdo da traducgéo brasileira de Hermenéutica, a
contribuicdo mais genuina do pensamento de Schleiermacher esteve orientada pela ideia de
interpretacdo psicologica introduzida por ele e que, em sua recepcdo, foi atrelada a uma nogéo
de identificacdo empética com o autor. Na sistematizacdo proposta por Schleiermacher, a
interpretacdo gramatical compreenderia o discurso e a composicdo a partir da lingua,
enquanto que na psicoldgica a compreensdo seria tomada como a exposicdo do pensamento
do homem a partir do homem. Nesse sentido, a operacdo hermenéutica visaria a superacao da
diferenca ou da distancia entre o leitor e o autor que, para além de uma compreensdo do texto
enquanto texto, o objetivo final seria a compreensdo do autor que o escreveu, determinado
pelo enfoque psicolégico dado a sua hermenéutica (SCHLEIERMACHER, 1999). Alias, ha
que se destacar que a énfase dada pela Hermenéutica romantica a interpretacdo psicoldgica
ndo se refere a uma psicologia experimental, baseada em leis de comportamento, mas a uma
psicologia descritiva que incorpore mente, sociedade e processos histéricos como aspectos de
um dominio psiquico geral (SCOCUGLIA, 2002, p. 257).

De modo geral, a tarefa da interpretacdo psicoldgica, considerada por si mesma, é a de “captar
a cada conjunto de ideias como momento da vida de um determinando ser humano”
(SCHLEIERMACHER, 2003, p. 213) e essa tarefa pressuporia uma certa nocdo de
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identificacdo empatica entre o falante e o ouvinte, como atestou Braida. No entanto, é preciso

recorrer as palavras de Schleiermacher:
Se 0 pensamento e a ligagdo do pensamento forem uma e a mesma
coisa nos dois, entdo, a compreensdo dar-se-a por si na identidade da
linguagem. Se o pensamento, porém, for essencialmente diverso nos
dois, entdo ela ndo se dard por si, mesmo com a identidade da
linguagem. Se tomarmos 0s dois casos como absolutos, entéo a tarefa
desaparecerd, pois, no primeiro ela nem se pGe, porque simplesmente
coincide com a solucdo, e no segundo caso, como parece, ela é
insoltvel. N&o existe, no entanto, oposi¢cdo com esse rigor ou carater
absoluto, pois, em qualquer caso ha sempre uma certa diferenca no
modo de pensar entre o falante e o ouvinte, mas nenhuma diferenca
insolivel. Mesmo na vida comum, se, numa perfeita identidade e
transparéncia da linguagem escuto a fala de alguém outro e me
proponho a tarefa de compreendé-la, suponho uma diferenca entre
mim e ele. Em toda intencdo de compreender o outro, porém, ja se

encontra a suposicdo de que a diferenca pode ser superada
(SCHLEIERMACHER, 2003, p. 213, grifo meu).

Assim, Braida conferiu uma certa nogdo de identificacdo empatica, sobre a qual supostamente
estaria calcada a teoria da compreenséo de Schleiermacher, em que a diferenca entre o falante
e 0 ouvinte ndo poderia ser insolUvel, uma vez que na inten¢do de compreender o outro ja se
encontra a suposicdo de que tal diferenca pode ser superada. A compreensdo se da quando ha
uma certa distancia entre o falante e o ouvinte, pois se estdo perto demais ndo ha tarefa de
compreensdo a ser realizada visto que ela é imediata pela identidade da linguagem, e se estdo
longe demais, ndo ha possibilidade de compreensao que supere a diferenca absoluta. De certa
forma, também a superacdo da diferenca é uma suposicdo e ndo necessariamente algo que
aconteca de forma ideal na tarefa infinita da compreensdo ou do circulo hermenéutico. Ha um
enfoque psicoldgico dado por Schleiermacher a sua teoria ao considerar a compreensao como
uma tarefa que ocorre entre individuos que se relacionam por meio do bindmio
identidade/diferenca e que, para tanto, considera o lugar do outro como o ponto de chegada da
compreensdo. A compreensdo se da quando o eu afeta o outro e se sente afetado por ele.
Alguma diferenca é suprimida e alguma identidade é criada. Nesse sentido, se, por um lado,
parece haver uma identificagdo com o outro, como destaca Braida; por outro, empatia e
identificacdo parecem se confundir na visdo de Braida. A segunda frequentemente é vista
como uma predisposicdo a ir ao encontro do que é familiar, enquanto a primeira € uma
atividade que envolve imaginar o outro também naquilo que ele é diferente e entender a si

préprio como partindo de um certo lugar de fala.
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Posteriormente, Johann Gustav Droysen (1808-1884), na esteira de Schleiermacher, presta
uma das principais contribuigdes para a fundacéo das bases epistemoldgicas do conhecimento
histérico. Em sua Historik [Manual de Teoria da Historia], Droysen define que “a esséncia do
método historico é de compreender ao pesquisar” (2009, p. 38), sendo a compreensdo a forma
como o espirito humano apreende o mundo dos fendmenos que se apresentam no espago e no

tempo.

Para Droysen, a possibilidade de compreensdo reside na “afinidade congénita das
manifestacdes disponiveis como material historico” e estd condicionada pela “natureza fisico-
moral do ser humano que reflete os processos internos em cada manifestacdo”, sendo a
manifestacdo entendida como a acdo de “projetar-se para o interior” de quem a recebe,
estimulando o mesmo processo interior. Enquanto o animal, a planta, os objetos do mundo
inorganico s6 podem ser compreendidos em parte por nos, ha entre os seres humanos,
manifestacdes e configuracdes humanas um sentimento de igualdade e reciprocidade que
possibilita a compreensdo do todo. Desse modo, o ser humano “se torna uma totalidade em Si
somente ao compreender 0s outros, ao ser compreendido por outros, vivendo em comunidades
éticas com os outros” (DROYSEN, 2009, p. 40).

Droysen é responsavel por inserir a teoria da compreensdo de Schleiermacher, que antes
servia a todas as expressdes linguisticas, para o interior da ciéncia historica. Em sua Historik,
é possivel perceber também essa nocdo de compreensao atrelada a uma ideia de identificacao
empética, na medida em que o homem sé compreende o outro como partilhando de algum
elemento comum a ele. Dessa forma, a empatia em Droysen se mostra por meio da afinidade
congénita existente entre as manifestacfes da vida que permite entre 0s seres humanos o

sentimento de igualdade e reciprocidade que possibilita a compreenséo.

Nessa esteira, Wilhelm Dilthey (1833-1911) é quem formaliza a compreensdo como método
das Ciéncias Humanas e quem faz a ponte entre a Hermenéutica romantica e a Hermenéutica
filosofica. Ele elucida a utilidade da compreensdo dos outros para o saber historico e que ndo
se trata de uma construcao logica ou de uma dissecagdo psicoldgica, mas de uma analise com
0 intuito teorico e epistemoldgico. Gadamer (1997, p. 335) reconhece que Dilthey foi o
responsavel por ampliar a Hermenéutica romantica iniciada em Schleiermacher e presente em
Ranke e Droysen e a fazer dela uma historiografia e uma teoria do conhecimento das ciéncias
do espirito. Avelar (2017, p. 123-124) destaca que “nos tempos recentes, o0 nome de Dilthey

estd associado a algumas das reflexdes filosoficas mais importantes do pensamento historico-
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filos6fico ocidental”, principalmente no que diz respeito a seus esfor¢os de produzir uma
epistemologia e um método compreensivo para as Ciéncias Humanas e uma critica da razdo
historica, além de que “indmeros aspectos de sua obra permanecem fornecendo insights
importantes para 0 nosso mundo contemporaneo e [..] seus desdobramentos seguem

alimentando disputas intelectuais no presente”.

Segundo Dilthey (2010, p. 184), “a compreensao ¢ a interpretagdo sdo o método que preenche
as Ciéncias Humanas”. A compreensdo é 0 processo de apreender a expressdo manifestada
pela experiéncia e as manifestacdes da vida sdo aquilo que € dado ao mundo sensivel, sdo a
expressao de algo espiritual que possibilita que o conhecamos. Em Dilthey, ha trés classes
dessas manifestacdes — conceitos, acdes e vivéncia. A primeira classe refere-se ao conteido
do pensamento abstraido de seu contexto especifico. O principal interesse dos conceitos e
proposicOes reside na consisténcia logica e validade das construcBes cientificas e ndo no
contexto em que surgiram ou sobre aqueles que os criaram. A segunda classe, a das acoes,
exige conhecimento do contexto historico. Diferente dos conceitos que surgem da intencao de
comunicar significado linguistico, o significado das a¢Ges é dado por um propdsito préatico,
correlacionando praticas particulares com disposicOes subjetivas particulares, mas que, apesar
disso, ndo infere nada sobre os pensamentos e sentimentos de individuos especificos. A
terceira classe, a vivéncia (Erlebnis), é a que possui uma relacdo particular entre a expressao,
a vida da qual ela provém e a compreensdo que ela provoca. Somente as expressfes de
experiéncia ou vivéncia elucidam toda a individualidade das pessoas ao longo do tempo. A
vivéncia é uma expressao da vida que se torna passivel de compreensdo e cuja vida revela
uma profundidade que nédo é acessivel a observacao, a reflexdo e a teoria, e é nesse quesito
que as Ciéncias Humanas oferecem uma compreensdo original, a Verstehen, que nao é
possivel nas Ciéncias Naturais (DILTHEY, 2010). Apesar de Dilthey ndo exemplificar o que
ele quer dizer como vivéncia, pode-se inferir que se tratam de gestos, comportamentos e
outras expressdes criativas mais complexas como cartas, diarios e confissdes. Em suma, essas
trés classes de manifestacdo da vida ilustram os diferentes fatores e graus de complexidade
que constituem significado na analise hermenéutica sem que nenhuma classe exista
isoladamente das outras. Os conceitos sdo sempre expressos em contextos especificos de acdo
e as acdes sdo sempre imbricadas em diferentes trajetdrias individuais de experiéncia
(HARRINGTON, 2001b, p. 78-79).
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As formas de compreensdo em Dilthey podem ser elementares ou superiores/elevadas. As
elementares sdo a interpretacdo de uma manifestacdo da vida particular, que partem dos
interesses da vida préatica e podem ser apresentadas em uma concluséo analégica entre aquela
manifestacdo e aquilo que é expresso nela. As formas de compreensdo superiores partem da
conex&o entre a manifestacdo da vida e o elemento espiritual em uma conclusdo indutiva, em
que as formas do compreender superior trazem a conexdo de um todo a partir de
manifestacdes particulares dadas (DILTHEY, 2010). Assim, de acordo com Avelar (2017, p.
124), “a unidade entre vida, expressdo e compreensdo fornece o cerne das configuracdes
conceituais do arcabougo filoséfico de Dilthey sobre a constitui¢ao do mundo histoérico”.
No6s compreendemos os individuos por conta de seu parentesco entre
si, por conta dos elementos comuns presentes neles. Esse processo
pressupde a conexdo do elemento universalmente humano com a
individuagdo que se expande sobre a sua base na multiplicidade das
existéncias espirituais, e nele resolvemos constantemente de maneira

pratica a tarefa de atravessar interiormente esse emergir para a
individuacdo (DILTHEY, 2010, p. 195).

Assim como Schleiermacher e Droysen, Dilthey constata que a compreensdo sé se torna
possivel porque os individuos partilham de um parentesco entre si, de um “elemento
universalmente humano”, que se conecta a individuacdo para que consigamos entender as
particularidades e diferencas. No entanto, essa conexdo entre os seres humanos nao pode ser
confundida como uma natureza humana no sentido de uma disposicéo psicolégica comum tal
como afirmaram os empiricistas britanicos. Para Dilthey, ndo seria possivel compreender
qualquer cultura, pessoa ou periodo radicalmente diferente daquele que o estaria
interpretando. Desse modo, pode-se inferir que s6 ha compreensao porque ha uma relacdo de

comunalidade entre os que se expressam e aqueles que entendem.

A tarefa da compreensdo mais elevada é a de descobrir uma conexdo vital, a propria vivéncia,
no interior daquilo que é dado. Essa tarefa se constitui como um transpor-se para o interior
de, seja para o interior de um homem ou de uma obra. Essa transposicdo € a presenca daquilo
que é vivenciado na conexao psiquica de si mesmo para o interior da manifestacdo dada. A
partir dessa tarefa de transpor-se, a totalidade da vida psiquica se mostra como efetiva no

compreender como uma revivéncia (Nacherleben) (DILTHEY, 2010).

Apesar de ndo tratar especificamente de empatia no sentido de Einflihlung, Dilthey (2010)
menciona que ha uma relacdo particular da revivéncia (Nacherleben) com os conceitos de

simpatia (Mitfiihlung) e empatia (Einfuhlung), na medida em que, para ele, estes fortalecem a
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energia da revivéncia. Ainda assim, destaca que 0 processo que O interessa ndo € um
esclarecimento psicolédgico sobre em que se consiste a revivéncia, mas o seu carater enquanto
capacidade. A revivéncia é a capacidade ou a potencialidade de apropriacdo do mundo
espiritual que é feita pelo historiografo ou pelo poeta. Dessa maneira, 0 que me interessa
nessa analise sobre a ideia de empatia ndo € produzir uma definicdo conceitual precisa ou uma
descricdo psicolégica do fendmeno, mas perceber sua capacidade de estabelecer uma
compreensdo do outro, que em Dilthey condiz com a propria conexao psiquica provocada pela

revivéncia.

Contudo, a interpretacdo psicologica em Schleiermacher, a afinidade congénita em Droysen e
a doutrina de Dilthey sobre a revivéncia de pensamentos e sentimentos de atores para a
producdo de uma compreenséo elevada foram duramente criticadas por muitos comentadores,
tais como Habermas (1987) e Gadamer (1997), como uma visdo ingénua da compreensao
empatica [a naive empathy view of understanding], na qual supostamente esses hermeneutas
estariam afirmando a possibilidade de transportar-se para o interior de outros contextos
culturais de uma maneira acritica e irreflexiva, como a possibilidade de realmente entender o
passado como ele de fato foi e que essa concepcdo estaria alternando entre positivismo e
romantismo, objetivismo e intuicionismo. Gadamer (1997) também atesta que apenas nos
trabalhos tardios de Dilthey p6s-1900 é identificado o comeco de uma dissociacdo dessa ideia

ingénua da compreensdo e uma transi¢do para a Hermenéutica filosofica.

A anédlise das obras de Schleiermacher, Droysen e Dilthey permitiram-nos identificar uma
certa ideia de empatia que, todavia, difere-se da concepc¢do ingénua a qual lhes foi atribuida
por conta de seu suposto excesso de psicologismos e da suposta imprecisdo de conceitos
como Verstehen, Nacherleben e Nachfiihlen. De acordo com Avelar (2017, p. 128), Dilthey
foi bastante cuidadoso em evitar tal psicologismo, pois em sua constatacdo de que a vida é a
unidade fundamental do mundo histérico, ele ndo pretendeu reduzir a realidade histérica as

experiéncias dos individuos.

O individuo como for¢a motriz do mundo encarna em si o sentido do
todo, da comunidade, em relacdo ao qual ele igualmente age,
constituindo sua propria subjetividade. Se a experiéncia humana
exprime o ponto de acesso fundamental para a compreensdo do mundo
histérico, a ordem do mundo fisico ndo se desvincula do homem
(AVELAR, 2017, p. 128).
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No entanto, Harrington (2001a) pontua que apenas recentemente as criticas de Gadamer e
Habermas a Dilthey e sua Hermenéutica romantica passaram a ser finalmente questionadas e
argumenta que os hermeneutas filosoficos falharam em distinguir propriamente entre o
problema especifico do conceito de Einflihlung, devido a sua vinculacdo com a Estética e sua
posterior tradugdo em termos psicoldgicos, e a amplamente legitimada funcdo do sentimento e
da imaginagdo para a compreensao historica.

Além de ter recebido criticas da tradi¢do filosofica, Dilthey foi duramente criticado pelos
neokantianos, como Windelband e Rickert, pela relevancia dada em seus trabalhos a
psicologia como fundamento para todas as Ciéncias Humanas. Em fins do século XI1X, havia
um grande debate que buscava diferenciar Ciéncias Humanas das Ciéncias Naturais e a
Psicologia era vista como pertencente a esta Ultima devido a seu carater experimental,
relacionado a processos psiquicos que sé existiriam na mente dos individuos e ndo
conseguiria, portanto, captar toda a complexidade das formas culturais. O proprio termo que
em alemao significa algo similar as Ciéncias Humanas, Geisteswissenschaften, foi criticado
em favor do termo Kulturwissenschaften, pois a palavra Geist, cujo significado é alma ou
espirito, denotava um elemento subjetivo do pensamento (individual) e ndo o contetido

pensado nas producdes culturais (coletivo).

Em sua diferenciacdo entre uma psicologia interpretativa, descritiva e analitica e uma
psicologia explicativa nomoldgica, caracteristica da experimentacdo das Ciéncias Naturais,
Dilthey evitou a dicotomia rigida de Rickert entre os contetdos objetivos do pensamento e o
mero Geist subjetivo e, assim, chegou a uma concepcdo de fendmenos culturais que,
consistindo em um casamento entre contexto psicoldgico e a avaliacdo ldgica, antecipa
notavelmente o método fenomenoldgico de Edmund Husserl (HARRINGTON, 2001a). Dessa
maneira, Dilthey afirma que ndo se pode separar “0s fatos do espirito humano das unidades
psicofisicas da natureza humana” (DILTHEY, 1989). Nesse sentido, autores como Makkreel
(1975) e Ermarth (1978)" pontuaram que o preconceito dos neokantianos em direcdo a Dilthey
esteve relacionado com seus préprios interesses em uma autodistingdo intelectual por meio de
uma apropriacdo dogmatica da logica transcendental de Kant em detrimento de uma

compreensdo justa de Dilthey.

" Michael Ermarth e Rudolf Makkreel sdo respectivamente, um historiador e um fildsofo, ambos estadunidenses

e que possuem trabalhos de relevancia a respeito da obra de Dilthey. Ermarth é autor de Wilhelm Dilthey: The

Critique of Historical Reason (1978) e Makkreel é autor de Dilthey, Philosopher of the Human Studies (1975).
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No encalco dos neokantianos, Weber se posicionou em prol de uma abordagem mais
racionalista do conceito de Verstehen e contra a abordagem de Dilthey que incluia também os
sentimentos e a compreensdo psicologica. Weber qualificou o método compreensivo de
Dilthey como muito devedor a Psicologia, sobretudo com relacdo a experiéncia e a vivéncia.
Segundo Weber, compreender ndo é 0 mesmo que ser coautor das obras do passado por meio
de um processo de empatia, mas captar a conexdo de sentido da acdo humana no conjunto de
outras acfes de modo racional e sempre em carater hipotético. Indiscutivelmente, nem Weber
nem 0s neokantianos apreciaram a concepcdo de Dilthey do aspecto psicologico da
compreensdo (WEBER, 1994; SCOCUGLIA, 2002; HARRINGTON, 2001a).

Em outras palavras, tenho dito que a andlise psicoldgica de Dilthey tem uma influéncia direta
da teoria de Schleiermacher e que seu entendimento acerca do ato da compreensdo ndo
corresponde apenas a uma andlise dos aspectos cognitivos e representacionais do pensamento,
mas sim da “totalidade da vida psiquica e articula as funcbes cognitivas, emocionais e
voluntaristas operando nela” (SCOCUGLIA, 2002, p. 261), ou seja, da compreensao
empatica, de sentimentos, atos e pensamentos (AVELAR, 2017, p. 135).
Nenhum sangue verdadeiro corre nas veias do sujeito do
conhecimento construido por Locke, Hume e Kant, mas sim o extrato
diluido da razdo como mera atividade do pensamento. Uma
abordagem historica e psicolégica do ser humano como um todo me
levou a explicar até mesmo o0 conhecimento e seus conceitos (como
mundo externo, tempo, substancia e causa) em termos dos multiplos
poderes de um ser que deseja, sente e pensa; e faco isso apesar do fato
de que o conhecimento parece ser tecido de conceitos derivados dos

meros conteldos de percepcdo, representacdo € pensamento
(DILTHEY, 1989, p. 50, traducdo minha).

Na segunda metade do século XX, surgiram muitas criticas em torno do conceito de
experiéncia, da concepg¢do de causalidade e da busca de uma objetividade para as Ciéncias
Humanas, tais como postulados por Dilthey. Dentre elas, como j& destacado, encontra-se
aquela de Gadamer, em sua hermenéutica filosofica, e também as de autores mais recentes

como Anthony Giddens e Boaventura de Souza Santos.

Anthony Giddens (1984) e Boaventura de Souza Santos (1989) estavam preocupados em
desenvolver a abordagem metodoldgica da Hermenéutica para uma mudanca de paradigmas
nas Ciéncias Humanas. Além disso, eles visam a superacéo da contradicdo neokantiana entre
Verstehen (compreensdo) e Erklaren (explicacdo), tendo em vista que uma explicacdo sem

compreensdo incorreria em uma causalidade naturalista e uma compreensdo sem explicacdo
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levaria em consideragdo apenas o fundamento subjetivo da a¢do. Dessa forma, essas reflexdes
se fundamentariam na “impossibilidade de uma hierarquia mecanica entre Ciéncias Humanas
e Naturais” e na “aproximacdo entre os dois universos cientificos” (SCOCUGLIA, 2002, p.
275-276).

Gadamer (1997), em sua critica a Hermenéutica romantica, questionou o fundamento da
objetividade do conhecimento das Ciéncias Humanas e ampliou a possibilidade de utilizagéo
de conceitos analisados por Dilthey ao enfatizar as diferengas epistemoldgicas entre as
Ciéncias Humanas e Naturais e ao ter como ponto de partida a experiéncia interna do ser
como fundamento da compreensdo historica. Contudo, a pergunta metodoldgica feita por
Dilthey sobre a possibilidade das Ciéncias Humanas obterem a mesma objetividade
caracteristica das Ciéncias Naturais ndo faz sentido para Gadamer, pois ela foi constituida em
uma certa tradicdo de pensamento para propésitos especificos e que possuem uma concepcao
especifica sobre objetividade, conhecimento e ciéncia. Por fim, Gadamer aponta certos limites
na obra de Dilthey em relacdo a sua tendéncia a um cartesianismo epistemoldgico e busca
transcender a divisdo tradicional subjetivo-objetivo, para a qual a subjetividade significaria
uma abordagem “individual, idiossincrética e arbitraria”, em contraste com uma abordagem
objetiva “treinada, disciplinada e metodica”, tomando como base a ideia de compreensdo
heideggeriana (SCOCUGLIA, 2002, p. 278).

Habermas (1987) se insere na mesma esteira das criticas pontuadas por Gadamer em relacdo a
Hermenéutica romantica, com destaque para Dilthey, vinculada a uma certa nocéo de empatia
da compreensdo na qual o espirito [Geist] pudesse ser objetificado:

Dilthey permanece preso ao modelo da empatia da compreensdo
porque, ndo obstante sua proximidade com Kant, ndo consegue
superar o conceito contemplativo de verdade. Reviver é, de certo
modo, uma equivaléncia para o que chamamos o observar; ambos
realizam, ao nivel empirico, o critério de uma teoria da copia da
verdade: eles garantem, como parece a reproducdo de um dado
imediato na consciéncia solitaria, purificada de toda e qualquer
interferéncia subjetiva. A objetividade do conhecimento esta, assim,
definida pela eliminagdo de tais influéncias perturbadoras. Esta
condicdo ndo poderia, em principio, ser satisfeita por uma
compreensdo que permanece essencialmente presa ao complexo da
comunicacdo (HABERMAS, 1987, p. 190).

Isto posto, as criticas direcionadas a Dilthey e & Hermenéutica roméantica sdo o
desdobramento da negligéncia filosofica que a nogdo de empatia sofreu ao longo de boa parte

do século XX. Nesse periodo o conceito passou a fazer parte das abordagens empiricas da
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Psicologia e &reas afins, mas ndo mais como parte dos debates epistemologicos sobre a
possibilidade de compreensdo. Nesse cenario, de descrédito da empatia, ainda durante as
décadas de 60 e 70 do século passado, € que Gadamer e Habermas teceram suas criticas a uma

nocdo de compreensdo empatica que eles julgaram ingénua.

Ao mesmo tempo em que houve uma falta de credibilidade do conceito no campo
epistemoldgico, a concepcao psicologica — a principio como um fenémeno apenas cognitivo —
afastou ainda mais a empatia de sua relacdo com as discussdes filosoficas sobre a
possibilidade de compreensdo que envolva o papel das emogdes e da imaginacgdo na producao
de conhecimento nas Ciéncias Humanas. Nesse sentido, reabilitar a empatia é valorizar o
papel da imaginacdo para a intersubjetividade e para o reconhecimento da diferenca, assim

como das emocgBes nesse processo que ndo é restritamente cognitivo, mas também afetivo.

Austin Harrington, em seu estudo sobre o problema recente da empatia, defende que o
conceito tem recaido em confusfes e imprecisdes e que isso se deve a ampliacdo de seu uso
gue acompanha um movimento de popularizacdo dos termos psicolégicos em geral. Enquanto
a concepcdo epistemoldgica da empatia parece legitima a Harrington, a concepc¢éo afetiva de
sentir o que o outro sentiu é problematica, pois ela naturalmente oferece algumas limitacGes
praticas, além de restringir o processo de compreensdo como resultado apenas da experiéncia.
Soma-se a esta concepcdo afetiva, a ideia corrente da empatia como um tipo de afeto, cujo uso
aparece quase sempre acompanhado do verbo sentir. Sentir empatia pelo outro ndo me parece
possivel, uma vez que essa acep¢do do termo contradiz a descricdo ontoldgica do fendbmeno
ou seu carater de habilidade cognitiva e emocional sem contetdo especifico. Nas palavras de

Harrington:

Costuma-se dizer que para entender 0s pensamentos e a¢fes de outras
pessoas, culturas desconhecidas ou periodos da historia, é preciso
mostrar “empatia”. Empatia, no entanto, € um conceito ambiguo e que
é geralmente invocado de maneira bastante imprecisa. Se tomado
como 0 processo de apreensdo de um contexto cultural, linguistico e
histdrico especifico de eventos dados, seu significado parece legitimo.
Em todo entendimento de outras pessoas, grupos ou formas de vida,
nés temos que imaginar como outros poderiam pensar e agir
diferentemente de nés mesmos em situacBes analogas, porém com
valores, motivos e crengas diferentes. Se, no entanto, tomado como
uma habilidade de efetivamente sentir as experiéncias de outros como
estados em n6s mesmos, surgem problemas. Compreender 0s
sentimentos de um outro ndo € a mesma coisa que diretamente
experienciar esses sentimentos nem requer experienci-los. O truismo
de Weber “Nao é preciso ter sido César para entender César”, diz-nos
gue ndo precisamos efetivamente “compartilhar” ou participar em
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eventos para compreender seu significado a partir dos relatos
disponiveis a nos. Geralmente nosso desejo de estar “1a” na iminéncia
da situacdo pode interferir em nossa compreensdo de sua
singularidade. Prontos demais para nos mergulhar no mundo de
outros, nGs meramente projetamos nossas proprias experiéncias em
direcdo a esses participantes (HARRINGTON, 2001b, p. 42, traducéo
minha).

Portanto, para Harrington, ndo é necessario sentir-se em uma contemporaneidade imediata
com sujeitos historicos a fim de apreender um contexto historico especifico, é preciso
imaginar. Compreender ndo é ter a mesma experiéncia do outro, nem pressupde isso. Nesse
sentido, conhecimento e experiéncia sdo coisas distintas. A compreensdo ndo é interditada
pela auséncia de experiéncia compartilhada, pois a experiéncia do outro nunca pode ser

efetivamente objetificada, mas sim apreendida por meio das expressdes da vida.

De modo geral, as criticas ao conceito de empatia partem de uma associacdo entre ela e o
termo do qual se originou, Einflhlung — que na prética sdo conceitos semanticamente
diferentes. Para Austin Harrington (2001a), o problema especifico da Einfiihlung é que ao
supor a possibilidade de sentir dentro de outros (sich einfiihlen), podemos cair numa
armadilha de autoprojecéo, pois se ndo formos capazes de distinguir o que faz parte do nosso
mundo e do mundo do outro, extinguimos nossa propria subjetividade e perdemos a

consciéncia de n6s mesmos.

De um lado, dizer que a compreensdo de Dilthey se relaciona a uma certa ideia de empatia
ndo implica dizer que essa empatia € a mesma da Estética de Theodor Lipps. Em sua defesa
ao ato de Einflihlung como necessario para toda apreciacdo estética e constitutivo de um tipo
de conhecimento que ndo é apenas intelectual, Lipps pode ter se aproximado de compreensdo
ingénua da empatia. No entanto é questionavel se a ideia da utilidade do sentimento na
compreensdo em Dilthey pode ser equivalente a posicao introspeccionista de Lipps.

Por outro lado, Dilthey em The Rise of Hermeneutics (1900) utiliza alguns termos-chave
sobre os quais foi atribuido o significado de empatia, sendo estes Nachflihlen e Nacherleben,
e que, por sua vez, sdo estritamente diferentes de Mitfiihlen e Einflihlen — termo utilizado pelo
mesmo para descrever a filosofia de Herder. Nachfuhlen e Nacherleben s&o utilizados para
exprimir a ideia de que é possivel re-sentir e re-experienciar eventos do passado. No entanto,
€ preciso ser mais preciso com essa traducao para ndo imputar um significado de que re-sentir
€ 0 mesmo que sentir em/dentro 0 mesmo que o outro ja sentiu como se partilhassem de uma

contemporaneidade. E preciso salientar que o prefixo re-, nesse sentido, exprime um nivel
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essencialmente reflexivo e secundario, visto que Nach carrega o sentido de que a
compreensdo € retrospectiva, direcionada a um acontecimento que esta no passado e que ndo
pode ser imediatamente reproduzivel e repetido. N&do ha aqui uma tentativa de sentir dentro
das experiéncias de outros e estimular essas experiéncias como estados reais
(HARRINGTON, 2001a).

Apesar das diferencas entre os prefixos Ein, Mit e Nach parecerem ter sido negligenciadas por
suas traducOes, elas tiveram uma importancia conceitual bastante pertinente na literatura
técnica de seu tempo. Max Scheler esclareceu a diferenca entre os termos Nachflhlen e
Nacherleben e o termo Mitfiihlen em seu trabalho The Nature of Sympathy:
Nachfuhlen permanece ainda na esfera do comportamento cognitivo...
Historiadores, romancistas e dramaturgos devem possuir o dom de
Nacherleben em alto nivel; mas eles ndo precisam nem um pouco ter
simpatia [Mitgefiinl]] por seus objetos e pessoas. Nachfiihlen e
Nacherleben devem, portanto, ser rigorosamente distintos de
Mitfiihlen. Certamente, eles envolvem um sentimento do sentimento
dos outros, ndo um mero conhecimento deles ou mero julgamento que
0S outros tem desses sentimentos; mas eles ndo envolvem a
experiéncia dos sentimentos reais como estados em nds. Em
Nachfuhlen, apreendemos experencialmente a qualidade dos
sentimentos do outro — mas sem que esses sentimentos migrem para

nés ou estimulem sentimentos reais similares em nés (SCHELER
apud HARRINGTON, 20014, p. 319, tradugdo minha)

Essa citacdo demonstra que ha sensiveis diferencas entre os prefixos Nach, Ein e Mit que
precisam ser destacadas em suas traducbes de modo a evitar imprecisdes e confusoes.
Enquanto os termos Einfihlung e Mitfihlen envolvem um sentimento compartilhado e um
acordo ético sobre algo, os termos Nachfuihlen e Nacherleben, do contrério, ndo implicam
uma postural moral ou um investimento ativo na emogdo, demonstrando um certo
distanciamento em relacdo ao objeto. Em razdo da diferenciacdo sinalizada por Scheler, a
empatia em sentido restrito aos termos Nachfiihlen e Nacherleben, mobilizados por Dilthey, €
a experiéncia que envolve um sentimento acerca do sentimento dos outros, mas que nédo é
apenas um conhecimento ou um julgamento desse sentimento ou ainda uma experiéncia
auténtica dele. No entanto, revivenciar (Nacherleben), apesar de apresentar o prefixo re-, ndo
sugere mais uma repeticdo do mesmo e sim uma repeticdo que comporta a diferenca, que

permite produzir novas experiéncias e ressignificacoes.

Devido a isso, 0 conceito de empatia possui uma amplitude semantica que precisa ser
mensurada. Pensar epistemologicamente a empatia como necessaria para a compreensao do

outro e, por conseguinte, para a compreensao histdrica, ndo implica dizer que nao se possa
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haver imprecisdes e confusdes em relacdo a seu conceito por parte de seus intérpretes, apenas
que isso ndo interdita o lugar ocupado por ela e todas as poténcias que ela oferece ao

conhecimento historico.

Se decerto para conhecermos 0 outro precisamos mostrar empatia, 0 mesmo vale para
conhecer a si mesmo, uma vez que isso s6 é possivel por meio dos outros. Como diria
Dilthey, “0 homem s6 conhece a si mesmo na histdria, nunca por introspeccao” (2010, p.
279). E ainda, com relagcdo a nossa experiéncia interior e a comparagdo com 0S outros:
A experiéncia interior em que me torno consciente de meus proprios
estados nunca pode, por si sO, tornar-me consciente de minha
individualidade. Somente através da compara¢do de mim com outros
que eu sei 0 que € individual em mim; s6 entdo me torno consciente

do que me diferencia dos outros (DILTHEY apud HARRINGTON,
20014, p. 320, traducdo minha)

Dito isso, Austin Harrington (2001a, p. 320) argumentou que Dilthey ndo foi culpado da
atribuicdo que fizeram de sua filosofia como uma teoria ingénua da compreensdo empatica,
pois seria um equivoco fundamentad-la em um ideal estetizante no qual se acredita na
possibilidade de imediata contemporaneidade com sujeitos historicos. Nao obstante, isso nao
nega a grosseira imprecisao provocada pelas nogdes vulgares de empatia nem as dificuldades
apresentadas por criticas como as de Gadamer e Habermas. Contudo, isso ndo implica dizer
qgue qualquer concepcdo de Verstehen que inclua uma compreensdo empatica esteja
automaticamente relacionada a um tipo de intuicionismo romantico e um objetivismo de
sentimentos vividos e significados fixos que Gadamer e Habermas e, de maneira diferente,

Weber e os neo-kantianos imputaram a ele.

O argumento de Austin Harrington (2001b, p. 80-81) em torno das interpretac6es de Dilthey
por Gadamer e Habermas ressalta que os conceitos de comunalidade de Dilthey, as trés
classes de expressdes da vida e as formas elementares e superiores de compreensdo
demonstraram a dependéncia da Hermenéutica cientifica a vivéncia e as capacidades
comunicativas praticas dos atores comuns. Dilthey, ao mesmo tempo em que sinalizou que 0s
intérpretes devem aplicar padrdes rigorosos de filologia e analise historica as suas
interpretagdes, ndo prescreveu regras para a pesquisa, e as suas restricdes a objetividade ndo
excluiram a possibilidade da apreensdo da objetividade na vivéncia. Na contramao da critica
feita por Habermas e Gadamer, Dilthey ndo negligenciou a reflexividade da compreenséao e
ndo se abstraiu do contexto em que os intérpretes estariam inseridos. Mesmo que Dilthey néo

tenha tematizado o didlogo entre o intérprete e seu objeto da maneira que Gadamer e
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Habermas exigiram, sua posi¢do ndo pode ser denunciada como meramente objetivista, tendo
em vista que ele ndo acreditava ser possivel suspender todas as suposi¢fes do intérprete que o
vinculariam a culturas e tradi¢des particulares da historia. Apesar de ter temido o impacto dos
interesses particulares na pesquisa, Dilthey ndo esteve comprometido como uma ideia
objetivista de uma viséo absoluta de lugar nenhum, desprovida de qualquer relagdo com
perspectivas subjetivas em lugar e tempo especificos. Em um contexto em que 0s avangos da
ciéncia positiva eram exaltados em detrimento da metafisica especulativa, o objetivo de
Dilthey foi demonstrar a independéncia das Ciéncias Humanas em relacdo as explicacdes
naturalistas, bem como mostrar que essas poderiam emular o rigor das Ciéncias Naturais sem,
contudo, imita-las. Ainda sim, isso ndo deve prejudicar a singularidade da preocupacéo de
Dilthey, que mesmo sendo considerado um pensador historicista, esta longe de sé-lo no
sentido ingénuo ou excessivamente cientifico como atribuido por Gadamer e Habermas. De
dentro de seu paradigma epistemoldgico supostamente cartesiano, Dilthey investigou os
pressupostos existenciais do pensamento cientifico: sua insisténcia na objetividade néo
contradisse mas complementou sua exposi¢do acerca da imersdo das Ciéncias Humanas na
vivéncia e sua afirmacéo da diversidade de culturas humanas e contextos da vida historica ndo
esteve em desacordo mas foi consistente com sua defesa da reivindicagdo da validade geral

das Ciéncias Humanas.

Por fim, pretendemos reabilitar os hermeneutas romanticos, com destaque para Dilthey, para
uma ideia sofisticada da compreensdo que tem como elemento fundamental uma empatia
critica e reflexiva. Desse modo, a relacao entre emocdes e empatia serve para evidenciar que o
conhecimento produzido pelas Ciéncias Humanas esta muito além de um método correto a ser
aplicado exaustivamente para reconstruir o passado tal como ele foi e também ndo se resume

a psicologismos ou uma ideia ingénua da compreensao.

1.2 As ideias de empatia na Psicologia e suas raizes na Estética e na Filosofia Moral

Assim como as diferentes tematizagdes da ideia de empatia no interior das reflexdes da
Hermenéutica romantica e da Hermenéutica filoséfica nos servem para compreender a histéria
do conceito no campo epistemoldgico, a tematizacdo da ideia como um topico de exploracao
cientifica no campo da Psicologia e areas afins nos informa acerca de sua funcéo neurolégica

enquanto fendmeno cognitivo e afetivo. O objetivo neste capitulo é encontrar um canal
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interdisciplinar em que seja possivel sugerir contornos de uma reabilitacdo da empatia e até
corroborar para uma teoria da empatia histérica, como tem sido nomeada por autores como
Dominick LaCapra e Tyson Retz. A justificativa de trazermos a discussdao com énfase na
Psicologia advem do carater proficuo do debate nesse campo e também da consideracdo da
Psicologia como uma disciplina que esteve em importante didlogo com a historiografia do

século XX.

A discussdo sobre empatia dentro da Psicologia ndo sofreu as duras criticas proferidas a
Hermenéutica com relagdo a seu significado epistémico acerca da possibilidade de conhecer
outras mentes ou como unico método das Ciéncias Humanas. Durante o século XX, e mais
particularmente desde o final da década de 1940, a empatia tem sido um topico intensamente
estudado na pesquisa psicoldgica. Muito do interesse de psicélogos em relagdo ao fendmeno
da empatia remonta a discussdo em torno do fenbmeno da simpatia. Na filosofia moral do
século XVIII, tradicdo na qual destaco as obras de David Hume e Adam Smith, a simpatia
possuiu um papel importante para o entendimento dos seres humanos como criaturas sociais e
morais capazes de se conectarem emocionalmente e de cuidarem do bem-estar de seu similar
(STUEBER, 2019).

Nas Ultimas décadas, o lugar proeminente ocupado pela empatia nos discursos académico e
publico se deu inicialmente pela descoberta dos neurbnios-espelho e se disseminou para areas
como a Psicologia, Psicanalise, Antropologia evolucionista, Biologia, Neurociéncia e outros
campos de pesquisa social e cultural. Um dos autores a anunciar a explosao da pesquisa sobre
empatia foi o psicdlogo William Ickes na obra The Social Neuroscience of Empathy (2011).
Além dele, artigos em diversas areas do conhecimento, tanto teéricas quanto empiricas, tém

evidenciado uma tendéncia comum de pesquisa (WEIGEL, 2017, p. 1).

O filésofo alemdo Karsten Stueber, autor do verbete Empathy na Stanford Encyclopedia of
Philosophy (2019), destacou duas tradi¢cdes de pesquisa psicoldgica em torno do fenémeno da
empatia. A primeira é a correntemente chamada de precisdo empatica, termo cunhado por
William Ickes durante a década de 1980. Nessa tradicdo a empatia € definida como um
fendmeno cognitivo de apreender intelectual ou imaginativamente a condicdo ou estado
mental de outra pessoa, que trata também de determinar a confiabilidade e a precisdo da
habilidade de perceber e reconhecer atitudes e estados mentais, bem como os fatores que
influenciam essa precisdo empatica, como género, idade, origem familiar, inteligéncia,
estabilidade emocional, natureza das relacBes interpessoais e motivagdes especificas do
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observador. A outra tradicdo, que teve uma maior preponderancia filosofica, traz uma
concepgdo de empatia como um fendmeno emocional e afetivo. Esse enfoque se deu desde a
metade da década de 1950, momento em que o0s psicélogos passaram a adentrar na
problematica em torno da motivacdo moral das acGes humanas e interessaram-se
principalmente em investigar a relagdo da empatia com o comportamento pro-social e o
desenvolvimento moral. De acordo com Sigrid Weigel:
O paradigma do espelho levou a reconceitualizagdo da relagdo entre o
“eu” e o “outro” e dirigiu a atencdo cientifica para o sistema de
compartilnamento emocional. Essa mudanca para uma perspectiva
relacional provocou ndo apenas a retirada do viés cognitivo da
Neurociéncia e sua orientacdo para as emogdes, mas também atraiu o
interesse de disciplinas tradicionalmente ocupadas com questdes de
intersubjetividade. Por consequéncia, 0s estudos sobre empatia
conseguiram colmatar o profundo abismo existente entre 0s campos
de pesquisa determinados por métodos experimentais (Psicologia
empirica, Neurociéncia, etc.) e a psicanalise. Além disso, esse corpo
académico iniciou um crescente e frutifero intercambio entre os

estudiosos das ciéncias da vida e das Ciéncias Humanas e, assim,

superou parcialmente a hostilidade habitual das “duas culturas”, uma
pela outra (WEIGEL, 2017, p. 1-2, tradu¢do minha).

Também ¢é preciso elencar que a virada para a intersubjetividade e a discussdo recente de
conceitos como simulacdo, imitacdo e imaginacao ja eram um interesse de longa data para 0s
estudiosos das Humanidades no periodo em que houve a descoberta da empatia no campo da
pesquisa experimental. No entanto, essa descoberta levou a uma redescoberta da empatia no
campo das disciplinas hermenéuticas, em que as ideias tradicionais adquiriram um novo
formato apds o envolvimento com a Neuropsicologia. A partir dos anos 1980, a chamada
virada emocional [emotional turn] do campo psicoldgico, levou a reformulacdo das ideias
sobre a empatia passando por uma revisitacdo de topicos de pesquisa como a teoria da piedade
[Mitleid] do século XVIII e a teoria da Einfihlung do século X1X (WEIGEL, 2017, p. 2-3).

Com isso, a empatia apareceu como um tema de relevancia tanto para as ciéncias da vida
guanto para as Ciéncias Humanas, por vezes levando a integracdo de ambas — que vai da
experimentacdo as reflexdes da Hermenéutica —, tornando-se assim um conceito
interdisciplinar que pertence a varios campos do conhecimento. A ideia de empatia passou,
entdo, a ter “conotacOes bastante diversas, baseadas em explicacbes muito diferentes dos
afetos humanos, da estrutura psiquica do individuo e do comportamento emocional em
relacdo a outros seres e mundos externos” (WEIGEL, 2017, p. 3), de modo que 0 uso do

termo empatia ndo necessariamente remeteria a uma mesma defini¢do. Por conta disso, é
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preciso salientar que o conceito de empatia possui uma semantica multipla e interdisciplinar,
além de ser interseccionado por outros conceitos relacionados, como simpatia, compaix&o,
piedade, Einfihlung, entre outros. Ainda assim, apesar de pertencerem a um mesmo campo
semantico, isso ndo significa dizer que ndo héa particularidades a serem discernidas entre eles.
As armadilhas de uma troca interdisciplinar de empatia ndo se limitam
ao significado heterogéneo do termo. No que diz respeito a historia
das ideias e do conhecimento, os parentes conceituais da empatia séo
na verdade precursores; cada um deles é cunhado por um indice

histérico bem diferente, sendo cada um deles um descendente de uma
certa origem e genealogia (WEIGEL, 2017, p. 5, traducdo minha).

A partir de Weigel (2017) e em consonancia com a histdria conceitual de Koselleck (2006),
reafirmo a importancia de fazer uma incursdo na histéria do conceito de empatia,
complementando uma abordagem semasiolégica — dos diferentes significados e modificacGes
que o vocébulo teve ao longo do tempo — , com uma abordagem onomasioldgica — das
diferentes designacdes e conceitualiza¢bes que 0 mesmo fenémeno ou conjunto de fenbmenos
teve, a fim de perpassar as nuances semanticas pelas quais a ideia flutuou, mostrando as

distin¢Bes disciplinares, histdricas, temporais e culturais na maneira de tematizar a empatia.

A empatia hoje é um termo corrente na neurobiologia, mas nem sempre foi assim. Produto da
modernidade, mais especificamente da Psicologia empirica do século XX, ela foi pela
primeira vez utilizada como conceito em 1908 por Edward Titchener para traduzir o termo
alemédo Einflhlung, que até entdo fazia referéncia a teoria estética do século XIX, e passou a
ocupar um lugar proeminente no campo da Psicologia. A partir de entdo, a empatia foi
ganhando multiplas traducdes e retraducGes, de uma disciplina para outra, de um contexto
para outro. Por isso, é possivel que nesses caminhos alguns momentos tenham sido preteridos
em prol de um uso cientifico. De acordo com Weigel (2017, p. 4), esses caminhos formaram
“uma constelagdo paradigmatica de interagdo, bem como tensdes entre modos culturais e

cientificos de abordar o carater especifico do ser humano”.

Com relacdo a essas tensdes, Weigel (2017) destaca trés principais controvérsias do conceito
no que diz respeito: a criagdo de uma qualidade béasica da natureza humana; a forma como foi
conceitualizada a relacdo entre o eu e outras mentes; e a qualidade do outro por quem se
empatiza. Na primeira controvérsia, a empatia aos moldes de hoje retoma o significado da
simpatia na Filosofia Moral do século XVIII enquanto um recurso humano para fins
comunitarios e sociais. Na segunda, a empatia retoma as questdes sobre afetos (pathé) e

piedade (eleos) — expostas em Aristoteles — com uma roupagem técnica da Psicologia e o
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papel da imaginagdo nas teorias da piedade, da compaixao e da simpatia, além dos topicos de
similaridade e identificacdo. Por ultimo, de um lado temos a oposicao entre seres humanos e o
mundo inanimado da matéria expresso pelo conceito de Einfiihlung e, de outro, a interacéo
entre a teoria da empatia e 0 movimento presente na Estética, nas Artes e no Teatro em que a
apreensdo do outro se d& pelos indicadores visuais, como gestos e movimentos faciais e

corporais.

A partir dessas controvérsias, Weigel delineia quatro grandes constelagdes do conceito de
empatia que confluem ideias que fazem parte do mesmo conjunto e estabelecem as diferengas
mais evidentes do conceito. Entre as quatro grandes constelacBes, temos: a empatia dos
laboratdrios de Neurociéncia e Psicologia; a Einflhlung da teoria estética de animacao da arte
e do mundo externo; a simpatia como uma constituicdo de uma capacidade humana natural no
contato com a Teoria dos Afetos; e a simpatia no contato com as virtudes cristas e ideias pré-

modernas de similaridade (WEIGEL, 2017, p. 2-7). A seguir iremos discernir entre elas.

**k*

A palavra empatia tornou-se um assunto central nos laboratérios de pesquisa experimental e
empirica contemporanea, principalmente depois da descoberta dos chamados neurdnios-
espelho que passam a ser descritos como o fundamento neurofisiolégico da empatia, o pre-
requisito biol6gico para a imitacdo mental. Assim, nos campos da Neurociéncia e da
Psicologia, a empatia passou inicialmente a ter dois significados basicos: o primeiro como a
habilidade ou capacidade neurobioldgica primaria de humanos e algumas espécies de animais
de espelhar as emocdes do outro com base no contagio emocional; e o segundo
(majoritariamente utilizado) como a capacidade de entender as ac¢Ges e intengdes dos outros
por meio de um mecanismo de ressonancia mutua baseado em neur6nios a fim de gerar
simulacdes incorporadas ou encarnadas. No entanto, essas defini¢bes ainda estavam muito
atreladas a um viés estritamente cognitivo. Com a mudanca epistemoldgica para a ressonancia
afetiva entre 0 eu e o outro, a intersubjetividade e os topicos relacionados a corporeidade, o
campo de pesquisa sobre a empatia passou a incorporar uma dimensdo afetiva ndo antes
explorada. Enquanto anteriormente as pesquisas sobre o cérebro o descreviam como um
sistema cognitivo, pesquisas mais recentes passaram a considerar a qualidade emocional das

funcbes cerebrais como mais antigas em termos de evolu¢ao e “fundamental para o
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desenvolvimento de habilidades mentais mais elevadas, como tomada de perspectiva,
memoria e avaliagdo ética” (WEIGEL, 2017, p. 8).

Mesmo que a empatia apareca como responsavel por comandar processos mentais por trds de
boas acdes, ainda ha aqueles que pontuam que ela parece estar em falta em nosso ambiente
politico e cultural atualmente, principalmente no que diz respeito a dificuldade em entender a
perspectiva daqueles cujas circunstancias diferem das nossas. Nesse sentido, a busca por
mecanismos bioldgicos da empatia serviu para comprovar empiricamente que somos capazes
de imaginar como é ser outra pessoa. A descoberta de neurénios-espelho foi de fundamental
importancia para perceber que 0S nossos cérebros mapeiam as experiéncias dos outros, a
ponto de muitos cientistas passarem a equivaler a funcdo neurolégica da empatia com o
fendmeno empatia que compBe o processo de compreensdo e concluirem que o problema de
como a empatia funciona havia sido resolvido. No entanto, ainda que o espelhamento pareca
ser um componente que influencie em nossa disposicdo para ter empatia com o outro, na
medida em que podemos recriar a experiéncia de outra pessoa com base em nossas proprias
experiéncias, e ainda que pareca possivel sentir (pelo menos imaginativamente falando) ou
representar a dor do outro, a conexdo exata entre o reflexo automatico e o fenémeno
complexo da empatia ainda é debatida, pois parece haver mais na empatia que apenas refletir
as sensacdes de alguém. Portanto, apesar da importancia de simular o estado mental do outro
para explicar o fenbmeno da compreenséo, ndo devemos confundir espelhamento e empatia,
nem prescrever a empatia como uma cura para todos os nossos problemas sociais, como
discutiremos mais a diante. Ela é uma ferramenta social importante, mas ndo a Unica (LOVE,
2019). Mesmo que ndo haja um consenso sobre a eficiéncia dos neurbnios-espelho e que
exista uma disputa sobre a explicacdo neuroldgica correta, muitas das abordagens empiricas
sobre a empatia pressupdem um mecanismo de espelho inserido em um sistema
neurobioldgico maior de sentimentos compartilhados ou de uma rede neural compartilhada ou

um mecanismo inconsciente de intersubjetividade e intercorporalidade (WEIGEL, 2017).

No interior da Psicologia, a reformulacdo conceitual inaugurada pela virada emocional
procurou distinguir entre diferentes aspectos da reacdo emocional em dire¢do a outrem, ao
mesmo tempo que reconheceu implicitamente as distingdes conceituais que ja haviam sido
articuladas por Max Scheler quase um século antes. De acordo com Stueber (2019), essa
reformulacdo dividiu o fendmeno complexo da empatia em quatro emogdes reativas que

pudessem ser diferenciadas em razdo de serem orientadas para 0 eu ou para o0 outro e de
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pressuporem ou n&do a consciéncia da distin¢do entre o eu e o outro (Cf. EISENBERG, 1987,
BATSON, 2009), sendo elas: o contagio emocional, a empatia afetiva e genuina (ou a empatia

propriamente dita), a simpatia, e 0 incomodo pessoal.

Segundo o autor, o contagio emocional ocorre quando pessoas sentem sentimentos similares
devido meramente a associacdo a outras pessoas. Isso ndo requer gue uma pessoa Seja
consciente do fato de que experiencia uma certa emogao porque outra pessoa a experiencia,
pois, mesmo assim, a pessoa pode sentir que esta experienciando sua propria emocao. Nesse

caso, ndo ha uma distingdo clara entre o eu e o outro (STUEBER, 2019, p. 8).

A empatia genuina e afetiva é o compartilhamento indireto de um afeto. Para que ela ocorra,
alguns autores (COPLAN, 2011; VIGNEMONT, 2006; JACOB, 2011) defendem que sdo
necessarios estados afetivos similares entre as pessoas. Para Hoffman, no entanto, trata-se
resposta emocional que necessita de um envolvimento de processos psicolégicos em que uma
pessoa teria sentimentos congruentes com a situacdo do outro e ndo com a de si propria. 1sso
significa que os dois sujeitos ou mais envolvidos ndo precisam sentir emoc¢es similares (por
mais que isso comumente ocorra). Em contraste com o contagio emocional, a empatia genuina
pressupde a habilidade de diferenciar entre 0 eu e 0 outro. ISSO requer que 0 eu seja
minimamente consciente de que sua propria experiéncia emocional estd relacionada a sua
percepcao da emocdo do outro (HOFFMAN, 2000).

Em contraste com a empatia afetiva, a simpatia ndo € uma emogdo congruente com a emogao
ou situacdo do outro. Em vez disso, ela € uma emocao sui generis que o eu tem baseado na
emocdo ou situacdo do outro por quem ele se importa com o bem-estar. Ao passo que €
plausivel que a empatia — no sentido de uma resposta a uma emocao ou situacdo negativa de
outra pessoa sobre certas condi¢cdes — possa dar lugar a simpatia, a relacdo entre elas é de
contingéncia, pois aquela ndo pressupde uma preocupa¢do em relacdo ao bem-estar de outrem
e essa Nao requer necessariamente que o observador sinta emogBes congruentes, mas sim que
ele sinta em reconhecimento ou representacdo ao sofrimento do outro. De acordo com essa
definicéo, a transformacéo da empatia em atitude ou comportamento pré-social em relagdo ao

sofrimento e bem-estar do outro seria definida como simpatia (STUEBER, 2019, p. 9-10).

Por ultimo, o incobmodo pessoal é uma emocao reativa em resposta a percepcdo de uma
emocdo ou situacdo negativa de outra pessoa que se difere da simpatia ao passo que ela é

orientada para o eu e ndo para o outro. O incobmodo pessoal diz respeito a algum tipo de
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aflicdo, angustia ou perturbacéo que o sofrimento de outrem causa no eu. Diferentemente das
emocdes empaticas, o incobmodo pessoal ndo é congruente com a emogao ou situacao do outro
e sim definida pela prépria visdo do observador inserido em seu mundo (STUEBER, 2019, p.
10).

Em suma, ao mesmo tempo em que € necessario diferenciar conceitualmente entre essas
quatro respostas emocionais para entender suas nuances relacionadas ao fenémeno correlato a
empatia [empathy-related phenomena], € preciso ter em vista que ndo é tdo facil discriminar
empiricamente entre elas, uma vez que podem ocorrer de forma simultdnea, e essa é
provavelmente uma das razdes pelas quais 0s primeiros pesquisadores ndo distinguiram entre
esses aspectos ao estudar o fendmeno complexo da empatia. Porém, além dessas nuances da
empatia referirem-se a mecanismos psicoldgicos diferentes, eles sdo relevantes de serem
distinguidos com o intuito de “avaliar o impacto e a contribuicdo da empatia para a motivagédo
e 0 comportamento pré-social de um agente” (STUEBER, 2019, p. 10) ou, em outras
palavras, como exatamente a capacidade de espelhar o estado mental ou afetivo do outro é
aprimorada de maneira a fornecer um comportamento psicossocial de consciéncia de que 0

outro necessita de ajuda e uma reagdo em prol do bem-estar do outro (WEIGEL, 2017, p. 10).

No entanto, de maneira mais ampla, a empatia € modelada em termos de atitudes ou
caracteristicas do comportamento humano entrelacada com significados psicologicos, sociais
e morais, como apego, cuidado, altruismo, comportamento pré-social, entre outros, de modo
que seu significado passou a abarcar a totalidade da capacidade neurobiol6gica primaria
(contagio emocional), da rede neural compartilhada (empatia genuina) e da atitude emocional
especifica em direcdo ao outro que possibilita ou impossibilita as capacidades sociais
(respectivamente, simpatia e incobmodo pessoal). Por conta disso, para falar de empatia é
preciso delimitar precisamente qual significado ou aspecto da empatia se esta utilizando para
evitar possiveis imprecisdes e confusdes. Assim como a sugestdo de Stueber de dividi-la entre
tipos, em que, por exemplo, a simpatia se opbe ao incdmodo pessoal, ha também uma
alternativa em que a empatia pode ser dividida em niveis, como o esfor¢co do psicélogo
Thomas Fuchs de distingui-la entre empatia primaria, empatia estendida e empatia reiterada.
No entanto, a alternativa de Stueber possui o privilégio de oferecer uma forma “de tirar a
empatia da ambivaléncia que corre como um fio através de toda a historia das reflexdes
filosoficas sobre compaixao/piedade” dividindo os discursos entre aqueles que a defendiam e

aqueles que eram céticos ou criticos a ela (WEIGEL, 2017, p. 10).
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Apesar de medirem e comprovarem a capacidade humana de empatizar com estranhos, 0s
estudos empiricos sobre a empatia enfrentam certas limitacdes, pois eles ndo séo suficientes
para explicar quando essa capacidade realmente sera ativada e quando uma pessoa estara
disposta a efetivamente ajudar um estranho. Por certo, esses estudos experimentais ainda
encontram seu limite no carater subjetivo e seletivo da empatia, bem como de suas condi¢Ges

e estimulos para que seja acionada (WEIGEL, 2017, p. 10).

Weigel sugere a necessidade de se estabelecer um intercdmbio entre as pesquisas empiricas
atuais e as reflexdes, ja de longa data, nas Humanidades acerca da pré-histdria cultural e
conceitual da empatia relacionada a intersubjetividade. A partir desse intercambio, € possivel
reconhecer o aumento da importancia dos conceitos de imitacdo, simulacdo, imaginacao e
mimesis, bem como a crescente relevancia da corporeidade e do movimento em gestos
corporais e faciais. Por exemplo, o fato da Neurociéncia atual tratar a imitacdo simulada
[simulated imitation] como uma recente descoberta s6 pode ser explicada pela constricdo de
longa data do campo cientifico a processos exclusivamente cognitivos e pela subestimacéo da
imaginacao para as atividades mentais. Para as Humanidades, ao contrario, a imaginacéo foi e
continua sendo essencial para qualquer tipo de troca, pois ela é “a capacidade basica de
processar e mediar percepcGes sensuais, mentais e corporais como experiéncias” e nos
possibilita “relacionar nossos proprios sentimentos e pensamentos com qualquer outra coisa,
isto é, com outros individuos, bem como com o mundo material, ideias e desejos” (WEIGEL,
2017, p. 11). Enfim, por meio da interlocu¢cdo com as Humanidades, as pesquisas empiricas
sobre a empatia poderiam aprimorar e complexificar seus experimentos ao dialogarem com o0s

conceitos e estudos ja disponiveis.

**k*

Como ja mencionado, a empatia originou-se da traducdo do termo alemdo Einfiihlung, da
Estética. Ele foi pela primeira vez utilizado e conceitualizado na obra Uber das optische
Formgefiihl. Ein Beitrag zur Ashtetik (1873) de Robert Vischer. Nessa obra, Vischer definia a
Einfuhlung com o significado literal de sentir em, englobando o aspecto do sentimento e o
aspecto espacial. Em sua primeira tradugdo para o inglés o termo foi nomeado como sympathy
(simpatia) e somente no século XX o termo foi retraduzido para empathy (empatia). Com

Vischer, a Einfuhlung foi definida como uma “abordagem ativa humana direcionada ao
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mundo externo, ou seja, uma espécie de transferéncia emocional e imaginativa involuntaria do
eu para um objeto”, fundamentada na interacdo entre emocao e imaginacdo que nos levaria a
tratar objetos inanimados como se fossem proprios seres vivos. Assim, a renovagdo e
reconceitualizacdo da ideia de animacgao passou a ser incorporada a medida que correspondia
a uma atitude de investir o mundo externo com emocdes. Entre os objetos inanimados que
comporiam esse mundo externo, podemos considerar pinturas, esculturas, imagens,

arquitetura, ou qualquer outro tipo de artefato (WEIGEL, 2017, p. 11-12).

Na esteira de Robert Vischer, a Einfilhlung se tornou um conceito-chave para a Estética
psicoldgica. A principio como um conceito da percepcao estética da arte que depois entrou em
pauta também a compreensdo do outro como similar. Foi apenas a partir de Theodor Lipps
(1903) que a relagdo empética entre o eu e objetos inanimados ou mundo externo ultrapassou
as barreiras da disciplina e passou a configurar uma relacdo entre 0 eu e 0S outros,
considerando 0 eu como apenas um eu em meio a multiplos eus. Desde entdo, o conceito de
Einflihlung passou a se relacionar a emergéncia de uma consciéncia do carater psiquico da
intersubjetividade, no qual movimentos corporais e gestos passaram a desempenhar um papel
importante. Para Lipps, essa consciéncia ndo resulta da experiéncia, mas sim do instinto de
Einfiihlung, como produto de dois fatores, o instinto de expresséo vital [Lebensaulerung] e o
instinto de imitacdo [Nachahmung], de modo que a Einfuhlung passa a ser conceitualizada
como uma capacidade humana original. Ademais, tornou-se uma discussdo intensa na
recepcdo da teoria estética a forma como exatamente essa empatia — que a principio era
utilizada para objetos e mundo externo — funcionaria também para a intersubjetividade
(WEIGEL, 2017, p. 13-14).

Devido a isso, Max Scheler em sua obra Wesen und Formen der Sympathie (1923), traduzida
para o inglés como The Nature of Sympathy (1954), traz uma abordagem critica da Einfiihlung
ao mesmo tempo que advoga pela distingdo entre quatro formas de simpatia [Sympathie] ou
fellow feelings [Mitgeflhl], entendidos como o “dote de todo ser vivo” (SCHELER, 1954, p.
134), das quais: sentir junto [Mit-einanderflihlen]; compaixao pelo sofrimento ou pela alegria
do outro; contdgio emocional; e sentir como um [Einsfuhlung]. Einsfihlung se difere
sutilmente do sentir dentro [Einfuhlung] na medida em que este pode ser visto como sinbnimo
para identificacdo emocional e aquele diz respeito a uma animacgdo do mundo externo das

coisas a partir de uma reapropriacdo de uma capacidade humana que parece ter sido perdida
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na tentativa de transcender uma limitacdo que a Einfuhlung possuia (Cf. SCHELER, 1954, p.
12; WEIGEL, 2017, p. 15).

*k*k

Entre as quatro reaces empaticas sublinhadas pela divisdo psicolégica de Stueber, temos a
simpatia como um dos tipos de empatia que diz respeito a um comportamento pré-social em
direcdo ao fim do sofrimento e ao bem-estar do outro, dessa forma relacionada a compaixao e
a moralidade. A seguir, trataremos da historicizacdo desse conceito apropriado pela Psicologia

mas que possui uma discussdo mais antiga.

Por um lado, o conceito de simpatia como parte da histéria da empatia possibilitou o terreno
fertil para que essa surgisse, a partir da articulacdo interdisciplinar da Filosofia Moral com a
Psicologia Moral. Por outro, a histéria da simpatia possui um passado ainda mais distante que
o da Filosofia Moral se atentarmos para a sua raiz conceitual na histéria da compaixdo® da
antiga teoria dos afetos e, a0 mesmo tempo, na histdria das virtudes cristas e das ideias pré-
modernas de similaridade, unindo, dessa forma, as Ultimas duas grandes constelacdes de
Weigel (2017).

De Aristételes até o inicio da filosofia moderna (René Descartes e Baruch de Spinoza), a
compaixao — conceito precursor da simpatia — era definida como um dos afetos humanos mas
ndo uma capacidade basica e um meio fundamental para compartilhar sentimentos. De
maneira geral, na teoria antiga, os afetos poderiam estar relacionados ao prazer ou a aversao e
eram responsaveis por mudancgas nos temperamentos e julgamentos dos seres humanos. No
caso da compaixdo, ela esteve a principio como um afeto de desprazer (WEIGEL, 2017, p.
17). Nesse sentido, a definicdo de compaixao, em Aristételes (2005, p. 184), estava atrelada a
“uma certa pena causada pela aparicdo de um mal destruidor e aflitivo” que poderia afetar
alguém que ndo merece ser afetado bem como o reconhecimento de que 0 mesmo mal poderia
igualmente acometer a nds préprios ou algum dos nossos; e em Spinoza (2016, p. 71), a “uma
tristeza acompanhada da ideia de um mal que atingiu um outro que imaginamos Sser nosso

semelhante”.

8 Compaixdo aqui faz referéncia a palavra grega eleos (Eieoc) ou as palavras latinas commpassio e
commiseratio, que também podem significar piedade, caridade, misericérdia ou comiseracao.
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Na modernidade, a simpatia marca uma ruptura na histéria dos sentimentos, uma vez que
transformou esse afeto em uma propriedade geral da natureza humana. A partir de entéo, o
que nos fazia simpatizar ndo era mais a possibilidade de um mal que pudesse também nos
afetar, mas a semelhanca compartilhada por todos os seres humanos, uma caracteristica e
virtude da humanidade interpretada como fundamento da simpatia. Nesse sentido, a
capacidade de simpatizar é transferida para o outro lado dos valores e se transforma em uma
caracteristica de uma natureza humana fundamentalmente boa, uma virtude natural
(WEIGEL, 2017, p. 17).

David Hume descreve a simpatia como a propensao para simpatizar com outros e receber por
essa interacdo suas inclinacdes e sentimentos, por mais diferentes ou contrarios aos nossos
eles possam ser. Isso provoca uma cesura em relacdo ao pensamento antigo e uma transi¢ao
para a ideia moderna de empatia (WEIGEL, 2017, p. 17). De acordo com ele:
Nossas afeicbes dependem mais de n6s mesmos e das operagdes
internas da mente do que quaisquer outras impressdes; por essa razéo,
elas surgem mais naturalmente da imaginacédo e de toda ideia viva que

formamos delas. Essa é a natureza e a causa da simpatia (HUME,
1740/2003, p. 227, traducéo minha).

No entanto, enquanto o Tratado de Hume pode ser visto como uma fronteira entre a teoria
antiga dos afetos e a teoria moderna da simpatia/empatia, somente a Teoria dos Sentimentos
Morais de Smith prové um teoria completa da simpatia, pois Smith passa a considerar a
simpatia como a caracteristica universal da natureza humana, diferenciando-a de um afeto
(WEIGEL, 2017, p. 17-18).

Sao apenas as impressdes de nossos proprios sentidos, e ndo as dele,
que nossa imaginacdo copia. Pela imaginacdo é que nos colocamos na
situacdo dele, nos concebemos suportando todos o0s tormentos,
entramos como se estivéssemos em seu corpo e nos tornamos, de certa
forma, a mesma pessoa com ele, e por esta razdo, formamos algumas
ideias de sua sensacao e até sentimos algo que, embora em grau mais
fraco, ndo é totalmente diferente daquela (SMITH, 1790/2006, p. 3,
traducdo minha).

Dessa forma, os filosofos morais do século XVIII romperam com a ideia antiga da compaixao
ao compreenderem a simpatia ndo mais como um afeto e se aproximaram das virtudes cristas
e ideias pre-modernas de similaridade ao relacionarem a simpatia com a moralidade, como
uma virtude natural. O conceito de simpatia ao ser contaminado com a lei cristd de amor ao

préximo, transformou-se em uma lei da natureza de atitude mutua (WEIGEL, 2017, p. 18).
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No inicio do século XX, os filésofos morais foram criticados por autores como Max Scheler
que, em sua obra Wesen und Formen der Sympathie, buscou libertar o conceito de simpatia de
sua origem na Filosofia Moral ao defender que os sentimentos de companheirismo [fellow
feelings] séo livres de valores morais e éticos, ou seja, prévios ao julgamento moral. Nesse
sentido, Scheler antecipa a ideia de simpatia como uma habilidade humana de ressonancia
emocional mdtua que ndo seja carregada de um contetdo especifico, em oposicdo aos
filosofos morais que a definiram como uma habilidade essencialmente boa da humanidade
(WEIGEL, 2017, p. 14-15).

De maneira ampla, a ideia de simpatia da Filosofia Moral pode ser considerada uma sintese da
teoria cléssica dos afetos e das boas e més virtudes, ambas transformadas em uma
caracteristica da natureza humana. Nesse sentido, o conceito de compaixdo de Aristoteles foi
sobreposto pelas virtudes da tradicdo cristd e estas, por sua vez, ganharam uma nova
roupagem por autores como Adam Smith e David Hume a partir da alianca entre a
propriedade geral humana e as virtudes morais. E foi a partir dessa conceitualizacdo de
simpatia que a empatia na contemporaneidade, com uma roupagem secular e cientifica,
reivindicou-se como uma qualidade basica do altruismo e do comportamento prd-social
(WEIGEL, 2017, p. 18).

Além disso, o reconhecimento mutuo da similaridade e da empatia das ideias pré-modernas
foram incorporadas nas ideias modernas de simpatia e empatia perdendo a entdo a concepc¢ao
passiva do individuo em relacéo a correspondéncia com a natureza.
O ser humano nédo é mais um mero corpo de ressonancia, mas ele/ela
afeta ativamente o mundo com seus sentimentos e transforma o
mundo exterior e o0 outro humano em algo semelhante a ele/ela
mesmo/a, isto é, um vis-a-vis que ressoa Sseu proprio estado
emocional. A empatia agora forma um mecanismo de ressonancia por

meio das emogdes e imaginacgdo do individuo (WEIGEL, 2017, p. 19,
traducdo minha).

Dessa forma, de um lado, o conceito de simpatia fortaleceu a no¢do de imaginacdo dentro da
relagdo como se entre o0 eu e o0s outros; de outro, o conceito de Einfihlung realizou uma
inversdo no sistema de ressonancia entre 0 eu e 0 mundo, até entdo compreendidos em
correspondéncia. Ambos conceitos, apesar de terem se beneficiado das nogdes tradicionais,
conseguiram superar sua conotacdo de passividade ao libertarem as paix@es do seu vinculo
com o sofrimento e a compaixdo, a0 mesmo tempo em que recuperaram aspectos da

ressonancia do eu e do outro perdidos no inicio da Modernidade, uma realidade em que a
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relagcdo do sujeito com o mundo era mediada somente pela atividade racional e instrumental
ou, em vocabulario cientifico, neurénios de acdo (WEIGEL, 2017, p. 19-20). Dessa forma, a
autora tambem critica a corrente que compreende a empatia como um fenébmeno meramente
cognitivo, tal como apontado por Ickes, muitas vezes desconsiderando o papel dos afetos e
das emoc0es, e corrobora a perspectiva de que as pesquisas empiricas deveriam buscar um
didlogo maior com o conhecimento produzido pelas Humanidades.

Por fim, a partir da compreensdo das quatro constelagdes da ideia de empatia, podemos
concluir que os conceitos de Einfihlung e de simpatia — em suas diferentes roupagens —
podem ser apreendidos pela historia da empatia por meio de uma abordagem onomasiologica
e que foram essenciais para a conceitualizacdo da empatia aos moldes de hoje, pois nos dizem
muito sobre a histéria do conceito e seu campo semantico e, por isso, podem ser considerados
como parte do mesmo fendmeno ou fendémeno correlato a empatia [empathy-related

phenomena].

**k*

A preocupagdo em compreender as razOes e motivacdes das acbes dos individuos e sua
relacdo com a moralidade produziu algumas das questdes filoséficas mais significativas que
conhecemos. Como nds humanos nos preocupamos com a moralidade e porque devemos nos
preocupar com ela ou considerar que os julgamentos morais tem qualquer autoridade
normativa sobre nés? E, ainda, como podemos agir sem egoismo com relacdo as exigéncias
impostas pela postura moral? Ao respondermos a essas questdes, precisamos em algum
momento ‘“explicar como nossos interesses estdo relacionados com nossa constituigdo
psicolégica como seres humanos e como as demandas morais podem ser entendidas como
sendo apropriadamente dirigidas a agentes que sdo psicologicamente estruturados dessa
maneira”. A dificuldade deste empreendimento estd em “enquadrar a descrigdo realista da
psicologia humana com o escopo universal e a validade intersubjetiva dos julgamentos
morais” (STUEBER, 2019, p. 10-11).

A Filosofia Moral do século XVIII apresentou um dos grandes avangos nesse sentido.
Filésofos como David Hume e Adam Smith defenderam que nossas capacidades empaticas e
simpaticas tém um papel central na constituicdo de agentes morais e sociais e no fornecimento

das capacidades psicologicas necessarias para responder a julgamentos morais. Mesmo com a
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critica de filésofos da tradicdo kantiana, a afirmacgéo recente de que a empatia é central para a
moralidade se tornou parte de um intenso e controverso debate. Por um lado, a empatia foi
aclamada por pesquisadores de diversas disciplinas, bem como figuras publicas; por outro, foi
enfrentada por criticos que enfatizaram seu lado obscuro, devido ao seu viés de identificacdo

imediata pelo similar em detrimento do desconhecido (STUEBER, 2019, p. 11).

Dentro da Psicologia, ha um extenso debate sobre a relacdo da empatia com o altruismo e a
moralidade. O psic6logo social Daniel Batson, um dos autores que encabegam essa discussao,
concebe a empatia como uma preocupacdo empética [empathic concern] ou o que outros
autores chamariam simpatia [sympathy]. Batson sustenta que as pessoas ajudam outras
necessitadas por uma preocupacao genuina pelo bem-estar delas. Em seus experimentos, ele
demonstrou que a empatia leva a motivacdao altruista, em que o bem-estar do outro passa a ser
0 objetivo final de nosso comportamento, para além de possiveis motivacdes egoistas. I1sso
ndo significa dizer que a empatia sempre induz a um comportamento de ajuda, mas que
motivacdes altruistas genuinas existem e a empatia é a causadora delas. Mas o que define se
essas motivacBes serdo postas em préatica depende do quéo fortes elas sdo e quais 0s custos 0
sujeito incorreria ao ajudar outra pessoa. Batson admite que a empatia também pode ser
manipulada e aprimorada pela similaridade percebida entre o sujeito e o outro ou pela atitude
de tomada de perspectiva [perspective-taking] exercida pelo sujeito em que ele se imagina no
lugar do outro (BATSON apud STUEBER, 2019, p. 11-13).

Apesar das motivagdes altruistas inerentes & empatia serem questiondveis, os estudos de
Batson demonstraram que a empatia (ou simpatia) € um fator causal na criacdo de
comportamentos pro-sociais e de ajuda, independente da questdo acerca da natureza exata de
sua motivacao. Por esta razdo, é possivel sublinhar uma correlacdo estabelecida entre empatia
e comportamento prd-social, ainda que essa correlacdo ndo signifique afirmar que a empatia é
a base da moralidade ou a Unica fonte de motivacdo moral, pois ndo ha em seus estudos
empiricos algo que comprove a empatia como estritamente necessaria para a agéncia moral;
assim também, o altruismo induzido pela empatia pode levar a comportamentos que conflitem

com nossos preceitos morais (STUEBER, 2019, p. 13).

Por essa razdo, Batson distingue entre motivagdo altruista — aquela preocupada com o bem-
estar de outra pessoa — e a motivacdo moral — aquela guiada por principios morais, como o de
justica (BATSON apud STUEBER, 2019). Por mais proximos que possam ser, altruismo e

moralidade sdo categorias com defini¢fes diferentes: uma motivacdo altruista ndo precisa ser
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moral, assim como uma motivacdo moral ndo precisa ser altruista. Por vezes, a motivacdo
moral é vista como sinénimo de uma motivacdo altruista e, por isso, sendo abstratamente
contraposta a uma motivacdo egoista. No entanto, enquanto que o oposto do altruismo é o
egoismo, o oposto da moralidade é a imoralidade. O que significa dizer que nossas acoes
podem ser simultaneamente imorais e altruistas bem como morais e egoistas. Segundo Batson
(2014), seria possivel tornar a preocupacdo empatica ainda mais promissora Sse nos
ocupassemos em orquestrar a relacdo entre motivacdes altruistas e morais, de forma que o
ponto forte de uma superasse o ponto fraco de outra. Dessa forma, o desejo de justica poderia
fornecer a racionaliza¢do necesséria e o altruismo a forca emocional da acdo com o intuito de
ver o fim do sofrimento do outro. Mesmo assim, tanto as motivacdes altruistas como as
morais podem ser utilizadas para beneficio proprio e/ou de seus semelhantes, daqueles que
fazem parte do mesmo grupo em que o sujeito esta inserido, quando a motivacao moral se
torna egoista e o altruismo, imoral. Aliés, a propria concepg¢do de moralidade é ampla e pode
variar de acordo com convencOes culturais, posi¢Ges politicas, dogmas religiosos, entre

outros.

Portanto, ndo h& qualquer filiagdo automatica entre empatia e altruismo ou entre empatia e
moralidade, apesar de existirem correlacdes possiveis de serem feitas. 1sso também implica
dizer que mesmo que empatia venha a se aliar ao altruismo ou a moralidade, isso ndo é
garantia de um comportamento pré-social efetivo. Além disso, de acordo com Stueber (2019,
p. 13), a preocupacdo empatica [empathic concern] definida por Batson possui uma definicéo
que a resume a um fenbmeno emocional desconexo das habilidades cognitivas e intelectuais
de leitura da mente e que, portanto, ndo oferece conclusdes suficientes para afirmar a

correlagéo entre o fendmeno mais complexo da empatia e uma agéncia moral completa.

Outra contribuicdo de relevancia na literatura psicoldgica sdo os estudos sobre a relacdo da
empatia com o desenvolvimento moral de Martin Hoffman. Para ele, a empatia é uma
disposicdo com base bioldgica para o comportamento altruista (HOFFMAN, 1981). Hoffman
distingue seis (ou mais) estagios de desenvolvimento das respostas empaticas em uma pessoa,
que variam desde um simples contagio emocional até variadas formas de empatia genuina: o
choro reativo de um recém-nascido; o incbmodo empatico egocéntrico; o incomodo quase-
egoceéntrico; a empatia veridica; a empatia por outro além da situacdo imediata; e a empatia

por outros grupos inteiros de pessoas. Apenas a partir do quarto estagio — a empatia veridica —
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haveria uma associagdo da empatia com a simpatia, levando, assim, a um comporta mento
pré-social apropriado (STUEBER, 2019, p. 13).

Em sua explicagdo sobre o desenvolvimento da empatia, Hoffman combina uma anélise
sofisticada de sua relevancia para a agéncia moral. Ciente das limitacfes de nossa capacidade
natural para empatizar ou simpatizar com outros — principalmente quando se refere a
perspectiva do aqui-e-agora [ “here and now” biases], no qual tendemos a empatizar com
pessoas que sdo percebidas como mais proximas a nés —, Hoffman percebe que por tras das
habilidades empaéticas é necessario também o conhecimento de principios morais abstratos
como os de cuidado e justica, derivados de fontes cognitivas independentes de nossa
habilidade empaética. Nessa linha, Hoffman enxerga uma compatibilidade natural entre a
motivacdo empética e nosso cometimento com os principios morais, de modo que a agéncia
moral eficaz tenha uma base motivacional na psicologia de um agente (STUEBER, 2019, p.
13-14).

Hoffman ainda considera um ultimo estagio de desenvolvimento da empatia que ele chama de
testemunho [witnessing], no sentido de ser uma resposta empatica ao sofrimento do outro que
se torna tdo intensa a ponto do sujeito ser impelido a ajudar. Ele exemplifica isso a luz de
exemplos como o da historia do abolicionismo e do movimento dos direitos civis, em que 0
testemunho contribuiu para aproximar o universo moral em direcdo a justica. Assim, apesar
das limitacbes da empatia reconhecidas por Hoffman, ela continua sendo a “base da
moralidade” e a “cola da sociedade” (HOFFMAN, 2014, p. 96).

Ha que se pontuar, no entanto, que as grandes transformacdes e mudancas na histéria como a
histéria do abolicionismo ou 0s movimentos de direitos civis ndo sdo meros resultados da
inclinacdo empética de uns em direcdo ao sofrimento de outros em que o cometimento a
ajudar ocorre de maneira vertical. Isso significaria apagar a luta e a resisténcia dos sujeitos
histéricos e ignorar seu protagonismo com fins de obter uma posicdo conciliatoria e
integrativa que considera os agentes histéricos como meros sujeitos passivos. O que implica
dizer que a reacdo diante do sofrimento do outro nédo precisa ser predatéria em relacdo a seu
protagonismo e escamoteadora em relagdo a sua luta e resisténcia, que sdo fundamentais para

as transformacdes historicas.

Por outro lado, a empatia ndo pode ser desconsiderada enquanto uma abertura em relagdo ao

outro que o percebe paradoxalmente como igual e diferente: somos iguais perante a lei (isso
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vale para os considerados cidaddos), somos biologicamente iguais (isso vale para os que séo
humanos), somos iguais a plantas e animais (quando nos consideramos como seres Vivos
compondo uma mesma bioesfera); porém somos diferentes quando consideramos as
diferencas de espécie, etnia, nacionalidade, lingua, cultura, classe, género, idade, orientacao
sexual, deficiéncia, etc. Somos iguais e diferentes e é nessa ambiguidade que reside a nossa
poténcia de apreender, compreender e ressignificar a nossa existéncia pelo contato com o
outro. Nesse sentido, ter empatia por agentes historicos (individuos ou grupos) € compreender
o lugar de onde eles partem e enxergar as relacdes de alteridade espontaneas e/ou impostas. O
paradoxo da empatia é que o outro sé é acessivel a mim & medida em que compartilhamos
algo e ainda assim nos distanciamos quanto as nossas particularidades. O que importa aqui é a
capacidade ou a disponibilidade de alguém de apreender o outro e permitir ser deslocado de
seu proprio mundo pelo mundo do outro. Agir contra a violéncia, o preconceito e a opressdo é
ser empatico em relacdo ao outro. No entanto, isso ndo implica arrogar para si qualquer tipo
de protagonismo, mas apenas ndo ser complacente com opressores ou vencedores — para usar
uma linguagem mais benjaminiana. Walter Benjamin, em suas Teses sobre o conceito de
histéria, denuncia a empatia do historicismo classico como um alerta do perigo de se ter
empatia com 0s vencedores e provocar ainda mais esquecimentos sobre os vencidos, e chama
aten¢do para que os historiadores tenham empatia para com os oprimidos do passado, pois “0S
mortos ndo estardo em seguranca se o inimigo vencer, [...] [e ele] ndo tem cessado de vencer”
(BENJAMIN, 1987, p. 224).

Dentro do campo da Psicologia, as criticas ao conceito de empatia, feitas por autores como
Prinz (2011) e Bloom (2016), enfatizaram seu lado obscuro e suas limitacdes pela perspectiva
do aqui-e-agora. Para Prinz (2011), n6s tendemos a empatizar mais facilmente com pessoas
atrativas a nds, pessoas com quem temos uma proximidade ou familiaridade e apenas quando
seu sofrimento é particularmente notavel. Assim, ha uma propensdo para empatizar com quem
é similar ou pertencente a um mesmo grupo, enquanto ha uma contra-empatia — também
podendo ser chamada antipatia ou dispatia — em relacdo ao que é entendido como diferente ou
pertencente a outro grupo, mostrando que nossa empatia € uma questdo de escolha seletiva
(STUEBER, 2019, p. 14).

Nesse sentido, a empatia pode ser drasticamente reduzida ou praticamente inexistente em
casos de genocidios. Para nos restringirmos a poucos exemplos, cito a Shoah e o sistema de

escravidao racial nos Estados Unidos e no Brasil, em que estratégias de desumanizacdo do
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outro foram empregadas. A empatia também pode ser amplificada em casos nos quais sdo
identificados erros acometidos a membros de um certo grupo, estes também resultando em
comportamentos violentos e imorais (BLOOM, 2016). Assim, por mais estabelecida que
possa ser nossa capacidade natural de empatizar, ela sozinha ndo é garantia de um caminho
confiavel para a moralidade e o altruismo. Por essas razdes, Prinz favorece, em detrimento da
empatia, emog¢des morais como raiva, culpa e vergonha como fundamento da moralidade e
Bloom prefere a simpatia guiada pela razdo como um meio mais viavel que a empatia para

nos guiar em questdes morais (STUEBER, 2019, p. 14).

Apesar disso, mais importante para avaliar a discussdo empirica sobre o papel da empatia para
moralidade, é ser sensivel a forma como as pesquisas tém definido ou medido a empatia em
suas argumentacOes a favor ou contra uma certa ideia de empatia em sua relagcdo com o
julgamento ou motivacdo moral. SO assim podemos reconhecer as variedades de abordagens
acerca do conceito e suas diferentes defini¢cbes. Prinz e Bloom, por exemplo, definem a
empatia como um fendmeno meramente afetivo relacionado a nossa habilidade de sentir o que
outra pessoa sente. No entanto, apenas o compartilhamento de emogdes ndo é suficiente para
impulsionar uma preocupacdo ou motivacdo em direcdo as a¢fes morais ou pré-sociais. De
acordo com Stueber, a tomada de perspectiva [perspective-taking] e a preocupacdo empatica
[empathic concern] ou simpatia, vistas como parte do fendmeno correlato a empatia
[empathy-related phenomena], tém caracteristicas um pouco diferentes da empatia afetiva,
pois estdo relacionados a cooperacdo e a caridade, a reducdo de preconceitos contra grupos
especificos e a um aumento da sensibilidade de alguém as injusticas acometidas a outros.
Mesmo assim, de acordo com Stueber, no caso da tomada de perspectiva também séo
necessarias ainda mais pesquisas, pois até os efeitos dela podem ser modulados conforme o
diferencial de poder entre grupos dominantes e ndo dominantes (STUEBER, 2019, p. 15).

Em vez de desistir completamente da empatia, Persson e Savulescu (2018) sugerem que ela
poderia ser reformada, regulando-a por meio de nossas capacidades reflexivas a luz do
conhecimento de suas deficiéncias naturais ou focalizando-a na preocupacdo pelo bem-estar
de outra pessoa na medida em que se inclui no fenémeno complexo da empatia também a
simpatia pelo outro. Essas sugestfes vao ao encontro de propostas como as de David Hume e
Adam Smith na Filosofia Moral do século XVIII, nas quais afirmaram a necessidade de se
regular a empatia com o auxilio de certos mecanismos corretivos, como o0s de neutralidade ou

imparcialidade, para compensar seu escopo limitado (STUEBER, 2019, p. 15).
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De acordo com os posicionamentos que evidenciaram a necessidade de se reformar ou regular
a empatia ao reconhecer suas limitagGes, é possivel abrirmos caminho para uma reabilitacéo
ou atualizacdo do conceito a partir de novas possibilidades aliadas as caréncias do tempo
presente. Nesse sentido, desde a publicacdo de seu livro Rediscovering Empathy: Agency,
Folk Psychology, and the Human Science, em 2006, Karsten Stueber j& considerava a empatia
como epistemologicamente central para a nossa compreensdo psicoldgica popular (ou
psicossocial) de outras mentes e sugeria uma reabilitacdo da tese da empatia a luz da filosofia
contemporanea da mente e do debate interdisciplinar sobre a natureza de nossas habilidades

de leitura da mente.

Por um lado, ainda que a empatia — que no inicio do século XX era considerada como 0
método fundamental para adquirir conhecimento de outras mentes — tenha sofrido por
negligéncia no campo da epistemologia ao longo do século devido a sua falha em obter ampla
aceitacdo filosofica; por outro, sua popularizacdo desde o pds-guerra até os dias de hoje, como
parte de um conhecimento psicolégico popular, tem apontado para a necessidade de sua
revisitacdo, pois ela ainda oferece vantagens para a relevancia ético-politica da compreensédo
do outro em nosso tempo. Em consonéncia com Stueber (2006), advogamos por uma
reabilitacdo da tese da empatia ao considera-la como o elemento central para a compreensao
de outros agentes e que, mesmo considerando certas limitacdes de sua capacidade, podemos
incorporar a ela estratégias tedricas suplementares que oferecam modos de superar essas

mesmas limitacdes.

A historicizacdo do conceito, feita neste capitulo, nos permitiu compreendé-lo como um
amalgama de significados ora sobrepostos, ora recuperados ao longo do tempo, em diferentes
condicdes de existéncia — temporalidades, linguagens e disciplinas. Isso significa dizer que
ndo houve apenas uma sedimentacdo de significados ou uma continuidade, mas, sobretudo,
uma constante atualizacdo de significados anteriores, ou seja, de suas poténcias esquecidas.
Assim, podemos considerar que as ideias atribuidas ao fendbmeno ou conceito de empatia
carregaram, ao longo de suas respectivas histérias, uma agéncia criativa, que em suas
multiplas traducdes foi capaz de ndo apenas transformar o local de chegada como também o

de partida.
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2. UMA ANALISE DA IDEIA DE EMPATIA EM ANDROIDES SONHAM COM
OVELHAS ELETRICAS?

Philip Kindred Dick (nascido em Chicago, em 16 de Dezembro de 1928, e falecido em Santa
Ana, California, em 02 de Marc¢o de 1982) foi autor de quarenta e quatro romances e mais de
cento e vinte contos, que renderam grande conquistas ainda em vida como prémios literarios
dos mais importantes, reconhecimento internacional e fas ao redor de todo o globo. Dick
construiu seu nome principalmente por meio da ficgéo cientifica®. Viveu uma época em que o
género estava em ascensdo e que o desenvolvimento cientifico se acelerava cada vez mais
rapido, a ponto de ficcdo cientifica e fato cientifico comecarem a se confundir. Em seus
cinguenta e trés anos de vida, viu avides movidos a hélice darem lugar a jatos e jatos darem
lugar a espaconaves lancadas por foguetes, além de robds, bombas atdmicas, viagens
espaciais e tudo mais que poderia fazer parte de um cenario de ficcao cientifica.
Ideias colhidas da ciéncia e da ficcdo cientifica, além de um
conhecimento amplo de musica, literatura, filosofia e teologia,
acotovelavam-se para encontrar um lugar na mente de PKD.
Humanos e androides, alienigenas e terraqueos, Spinoza e Sofocles,

Deus e Belzebu, todos foram misturados na sopa “phildickiana” que
girava dentro da sua cabega (PEAKE, 2015, p. 33).

Entre suas obras de ficcdo cientifica de maior repercussdo, destaca-se Androides sonham com
ovelhas elétricas? (1968), obra esta que deu origem ao filme Blade Runner — O cacgador de
androides. Esse romance foi baseado no conto The little black box, escrito por Dick em 1964,
no qual ele introduz a religido chamada mercerismo e as caixas de empatia, elementos que
seriam essenciais para seu enredo. Terminado em junho de 1966, o romance foi publicado
pela primeira vez em 1968 numa edicdo de capa dura pela Doubleday. A principio, possuia
varios titulos, entre eles: The electric toad (O sapo elétrico), Do androids dream? (Os
androides sonham?) e The killers are among us cried Rick Deckard to the special man (Os
assassinos estdo entre nés, gritou Rick Deckard para o homem especial). Ainda em 1968, o
romance foi indicado ao Prémio Nebula de Melhor Romance (PEAKE, 2015, p. 121).

Androides sonham foi traduzido pela primeira vez para o portugués apenas na decada de
1980, pela editora Francisco Alves, sob o titulo adaptado Cacador de Andréides. Nessa

época, a historia havia ganhado grande destaque devido ao langamento do filme Blade

® Hoje também conhecida como “fic¢do especulativa”.
10 PKD ¢ a forma abreviada do nome de Philip K. Dick comumente utilizada em diversas biografias impressas ou
online.
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Runner, produzido por Ridley Scott. Atualmente, o livro é publicado pela editora Aleph com
o titulo original traduzido.

O enredo se passa em 1992, na cidade de San Francisco, Califérnia (e ndo na Chicago de 2019
como no filme), em que a poluicdo e os vazamentos radioativos resultantes da Guerra
Mundial Terminus teriam extinguido a maior parte dos animais e aqueles raros restantes
representavam um objeto de status para aquela sociedade obcecada pela vida que ela mesmo
destruiu. E um cenério distopico projetado em um futuro em que os avangos tecnoldgicos
geraram uma catéstrofe nuclear e ambiental sem precedentes, capaz de expulsar a humanidade
da Terra em busca de um novo comeco. Na Terra, 0s habitantes remanescentes ndo possuiam
perspectivas de um futuro e tentavam cada vez mais se apegar a elementos de um passado
longinquo que j& ndo existia mais e resgata-los a fim de tornar o presente um pouco mais
suportavel. No fim das contas, tudo o que era possivel ter era o presente. Dessa forma, 0s
personagens procuravam alternativas, geralmente artificiais, para se conformarem com o

presente distopico dessa projecao futurista.

Esse romance traduz muito bem o pensamento da época em que foi escrito: o pessimismo da
Guerra Fria; a possibilidade de ocorréncia de uma guerra nuclear; o ambientalismo como uma
tendéncia influente em defesa do meio ambiente e a critica & manipulacdo tecnoldgica da
natureza; a corrida espacial, a ideia colonizacdo de Marte e a criacdo de carros voadores como
projetos em andamento, etc. A preocupa¢do com o0s caminhos que a Guerra Fria tomava,
principalmente com o aprofundamento de desastres ecoldgicos e ap06s a criacdo da bomba
nuclear — capaz de dizimar toda a humanidade e destruir o planeta Terra — fez com que as
poténcias da época (Estados Unidos e Unido Soviética) se envolvessem em uma corrida
espacial, tecnoldégica e militar. A exploracdo espacial comecou a ser pensada como uma
alternativa possivel para o processo de terraformacgdo e colonizagdo humana, no caso de
alguma catastrofe nuclear, e Marte foi o planeta escolhido por sua proximidade com a Terra e
por conta de sua superficie e atmosfera semelhantes. Em 1965, as vésperas da publicacdo do
romance, os Estados Unidos haviam enviado uma sonda que orbitou Marte e tirou a primeira
fotografia em close do planeta. Desde o inicio do século XX também era cogitado o uso de
carros voadores como o transporte do futuro e varios prototipos de como seria esse carro
foram desenvolvidos. Essas eram caracteristicas comuns presentes em diversas obras de

ficcdo cientifica do periodo pos-guerra.
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O romance de Dick é narrado por dois diferentes personagens em primeira pessoa. De um
lado, Rick Deckard, um cagador de recompensas incumbido da tarefa de aposentar — leia-se
eliminar — um grupo de seis androides que estdo se passando por humanos na Terra. De outro
lado, John Isidore, um cabeca de galinha (explicarei mais a frente) que habitava sozinho um
prédio abandonado e trabalha como motorista de um caminh&o de uma empresa que conserta

animais elétricos.

O cerne da obra € a inteligéncia artificial e o relacionamento homem-maquina, isto é, o
homem e o seu simulacro. Conforme Emmanuel Carrére, “desde seus primeiros balbucios, e
até mesmo antes deles, se levarmos em conta o Golem ou 0 monstro de Frankenstein, a ficcdo
cientifica tinha feito desse inquietante ser [0 robd] o inimigo mais astuto de seu criador”
(CARRERE, 2016, p. 150). E assim crescia a inquietacdo a medida em que a ficgdo parecia se
aproximar cada vez mais da realidade e a existéncia de maquinas pensantes passaria a ser
pauta na comunidade cientifica. O debate sobre a inteligéncia artificial estava lancado:
poderia a maquina vir a pensar como um homem? O que exatamente em nossa maneira de
pensar e de se comportar poderia ser qualificado como especificamente humano? Dick
acompanhava esse debate e leu um artigo de 1950 de Alan Turing, um matematico inglés
interessado no problema das maquinas pensantes. Negando todas as possibilidades contréarias
a existéncia de uma inteligéncia artificial, Turing desenvolveu um teste que teria como
finalidade identificar se um candidato robd poderia simular comportamentos humanos a fim
de persuadir o avaliador de que ele se trataria de um ser humano. No fim, se o avaliador desse
0 seu veredito e estivesse enganado, a maquina teria vencido (CARRERE, 2016).
Influenciado pelo teste de Turing e percebendo que ele logo poderia ser superado devido ao
desenvolvimento da inteligéncia artificial, Dick introduziu um novo critério: a empatia, a
“faculdade de colocar-se no lugar do outro, de desejar seu bem, de sofrer com ele e, se fosse o
caso, também em seu lugar” (CARRERE, 2016, p. 154).

Ainda encontramos nas péaginas de Philip K. Dick, uma narrativa permeada de
guestionamentos sobre o que define a humanidade e a realidade em uma sociedade pés-
humana. Se nos perguntarmos o que é humano?, poderiamos responder a essa pergunta de
diferentes maneiras: que humanos sdo humanos pois sdo capazes de produzir e transmitir
memoria; de alterar o meio ambiente; de comprar e vender coisas, etc. Porém, mesmo que
haja muitas formas de se responder, a potencial resposta que permeia a narrativa de Dick é

gue humanos sdo humanos porque séo capazes de ter empatia (inclusive, essa palavra aparece
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aproximadamente 100 vezes no livro). Mas mesmo ela é constantemente questionada e

ironizada, de modo que a resposta que resta também pode ser vaga, incompleta e sugestiva no

que diz respeito ao problema da alteridade na obra analisada: humano é o ndo androide.
E como se no futuro — um mundo em que ha quase nenhuma empatia
sobrando — os humanos comecgaram a cagar e matar androides em uma
tentativa desesperada de se lembrar de sua prépria humanidade. A
ironia, em suma, € que os humanos confirmam sua humanidade — sua
empatia — atirando em androides, que é apenas 0 ato mais sem empatia
imaginavel. Isso ndo prova necessariamente que 0s seres humanos séo
incapazes de ter empatia — s6 que ndo ha nada automaticamente

empatico em ser um ser humano (ARN, 2017, p. 5, tradugdo minha,
grifo meu).

2.1 Ferramentas para fabricar empatia: sintetizadores, testes, caixas e animais elétricos

Nas primeiras paginas da obra, ha um dialogo entre o protagonista Rick Deckard e sua esposa,
Iran, que evidencia o papel da empatia para essa sociedade futurista. Ao acordarem, de forma
habitual programam seus respectivos sintetizadores Penfield — 6rgdos de condicionamento
mental, que tem como funcdo transmitir uma descarga elétrica pelo alarme automatico do
aparelho, e que faz com que sejam implantados humores ou estados de espirito na mente
humana, por meio de uma simples programacdo. A despeito disso, nessa manha especifica,
Iran se sentia depressiva e ndo conseguia nem ao menos sair da cama. Ela havia programado
seu aparelho naquele dia para uma depressdo auto acusatéria que duraria seis horas. Ao
confessar isso ao seu companheiro, Rick a questiona se aquilo ndo tiraria todo o proposito do
sintetizador de animo, ja que ele deveria tornar as pessoas mais dispostas para o dia que se
seguiria, uma forma de suportar a realidade cadtica por meio de emocdes ficticias, e que ceder
a0 caos e ao vazio poderia ser um caminho perigoso e sem volta. Iran justificou a sua escolha
dizendo que havia partido de uma simples curiosidade enquanto assistia a um programa de
TV que tratava de alertar para uma doenca mental chamada auséncia de afeto adequado e de
Seus prejuizos para a saude humana. Ao assistir a esse programa, ela comegou a se questionar
acerca de sua propria percepcdo sobre o vazio. Apesar de ser capaz de ouvi-lo
intelectualmente, Iran ndo conseguia senti-lo gracas ao seu aparelho. Por um momento, sentiu
gratiddo por ter um sintetizador Penfield e, entdo, percebeu o qudo doentio era perceber a
auséncia de vida e ndo reagir a nada. Movida por essa curiosidade, Iran resolve testar o seu

aparelho até encontrar uma programacéo para desilusdo e a programou duas vezes a0 més.
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Para ela, seria um tempo razoavel para sentir desilusdo em relacdo ao mundo, a tudo, a ter

ficado na Terra enquanto a maioria da populacéo emigrara (DICK, 2017).

Esse didlogo apresenta uma ideia de desilusdo produzida artificialmente para lidar com a
auséncia de percepcao sobre o vazio — uma emocdo artificial produzida por uma sociedade
que é ela prdpria artificial — pois esta poderia significar o sintoma de uma doenca relacionada
a auséncia de afeto adequado, uma forma de postura apéatica em relacdo ao mundo. Quando
Iran se questiona sobre 0 vazio e percebe que ela prépria ndo o sente, resolve experimentar o
que é sentir de forma inadequada. Essa emogdo artificial ndo faz mais que produzir um
momento de expiacdo de culpa ao sentir de modo programado 0 que ndo se sente — para
aliviar-se da culpa de ndo sentir — e depois retornar a sua programacdo apatica habitual de

continuar ndo reagindo a nada.

Dick, ao longo de toda a narrativa, ironiza 0 apego a empatia como um meio que nos
possibilita evitar 0 vazio e a soliddo a medida em que ela se apresenta como um afeto que,
além de possibilitar uma identidade a humanidade, também oferece uma expiagdo de culpa
por meio do sofrimento e flagelo de Mercer. A empatia torna a humanidade mais humana.
Sem empatia, a humanidade se torna apatica. E precisamente por isso que Iran programa seu
sintetizador para sentir desilusdo, que para ela seria a Unica forma de responder
empaticamente em relacdo as mazelas que afligiram o mundo em que ela vive. Porém, esse
sentimento ndo € genuino, assim como a prépria nocdo de empatia com intuito de expiar a
culpa da humanidade. O vazio (ou a auséncia de afeto adequado) ndo é sentido por essa
humanidade que o tempo todo estd preocupada em sentir de forma adequada suas emogoes

falsamente forjadas por meio da programacao de seus sintetizadores de animo.

Além disso, essa pode ser entendida como uma critica a definicdo de empatia como solugédo
para as mazelas sociais pois, por mais que ela possa incitar uma atitude ou comportamento
pré-social, ela em si ndo é a prépria acdo social. Considerar a empatia como a resposta para
todos as desigualdades € lidar de maneira rasa com o problema, pois empatia sem a¢do social
¢ apenas a expiacao de culpa transformada em sentimentos como pena, compaixao, desiluséo,
etc., que, no fim das contas, torna-se um sentimento passivo e ndo ativo em relagdo ao outro.
Essa empatia da obra de Dick pode ser transposta para 0 mundo externo a literatura, pois ela
estd presente de maneira perceptivel em um tipo de engajamento raso e efémero muito

recorrente no mundo das redes sociais, funcionando mais como um dispositivo de afirmacéo
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social a partir de posturas egoistas do que de fato como uma inclinacéo sincera e altruista em

direcdo ao outro.

Ao longo de toda a obra presenciamos a escrita irénica de Philip K. Dick em torno do
problema da empatia que permeia a obra e que nos faz perguntar sobre o que significa ser
humano nessa sociedade pos-humana. Trata-se de um cendrio pos-apocaliptico, ulterior a
Guerra Mundial Terminus, no qual “ninguém se lembrava o motivo da guerra ou quem, se é
que alguém, tinha vencido” (DICK, 2017, p. 57). A tnica coisa que ndo se podia esquecer é
que a poeira radioativa havia contaminado a Terra, extinguido a maioria das espécies de
animais e plantas e modificado geneticamente alguns seres humanos em suas faculdades
mentais. Esses seres humanos inferiores passaram a ser chamados, pejorativamente, de
especiais ou cabecas de galinha, como ¢ o caso do narrador John Isidore. Além disso, “uma
vez classificado como Especial, um cidaddo, mesmo que aceitasse ser esterilizado, era
excluido dos registros da histéria” (DICK, 2017, p. 58).

Depois da Guerra Mundial Terminus, grande parte da populacdo emigrou para col6nias em
Marte e a Terra passou a ser habitada apenas pela populacdo remanescente que ndo quis
emigrar ou que nao pdde por ser considerada especial. Nas colonias, 0s imigrantes recebiam
androides personalizados de acordo com suas necessidades que serviam COmo Servos para
tornar a vida dos humanos mais confortavel. Esses androides haviam sido anteriormente
desenvolvidos como armas de guerra, 0 Guerreiro Sintético da Liberdade, para funcionar em
um mundo alienigena, como parte de um programa timido de coloniza¢do. Mas com o fim da
guerra, sua vida ganhou um novo propoésito, servir a seus mestres, relembrando os “gloriosos
dias anteriores a Guerra Civil dos Estados do Sul” (DICK, 2017, p. 59) — uma possivel
referéncia & escraviddo norte-americana. Nas palavras de Dick (2017, p. 58), “aquele foi o
incentivo crucial para a emigracdo: o servical androide como cenoura, a precipitacdo

radioativa como chibata”.

No entanto, alguns androides mais evoluidos, da classe Nexus-6, assassinaram seus donos nas
colonias e fugiram para a Terra em busca de liberdade. Essa classe mais recente de androides
era tdo ou mais inteligente que os seres humanos e tinha a mesma aparéncia e composicao
organica. Quase indistinguivel de um ser humano, se ndo, supostamente, pela incapacidade de
sentir empatia. O inimigo da humanidade era o androide fugitivo que “havia matado seu

mestre, equipado com uma inteligéncia mais poderosa que a de muitos seres humanos, sem
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respeito pelos animais, incapaz de sentir uma intensa alegria empatica pelo sucesso de outra

forma de vida ou pesar por sua frustracao” (DICK, 2017, p.73).

Chegando na Terra esses androides passam a ser perseguidos por cacadores de recompensas,
como o narrador Rick Deckard, na intencdo de aposenta-los — isto €, assassina-los — ja que
eles representavam perigo a humanidade. Para pegar os androides, escalas de deteccdo haviam
surgido como critério para avaliar quem é androide e quem ndo é. A mais recente delas se
chamava Teste de Empatia Voigt-Kampff, capaz de medir a reacdo empética do individuo por
meio de uma serie de situaces emocionais e de denunciar aquele que ndo é humano (leia-se
ndo empatico). O pressuposto do teste é de que:
Um androide, ndo importava o qudo agraciado por capacidades
intelectuais, ndo conseguiria compreender a fusdo que rotineiramente
se dava entre os seguidores do mercerismo. [..] Empatia,
evidentemente, existia apenas na comunidade humana, ao passo que
inteligéncia em qualquer grau poderia ser encontrada em todo filo ou
ordem bioldgica, incluindo os aracnideos. Primeiro, a capacidade
empatica provavelmente requeria um instinto de grupo intacto; um
organismo solitario, como uma aranha, ndo veria utilidade nisso; de
fato, a empatia poderia anular a habilidade de sobrevivéncia para uma
aranha. Isso a faria consciente do desejo de viver de sua presa.
Consequentemente, todos os predadores, mesmo mamiferos altamente
desenvolvidos, como gatos, poderiam morrer de fome. Empatia [...]
deveria ser limitada aos herbivoros ou talvez onivoros que pudessem
abandonar uma dieta a base de carne. Porque, em Ultima anélise, o

dom da empatia ofuscava as fronteiras entre cacador e vitima, entre
vencedor e vencido (DICK, 2017, p. 72, grifo meu).

Assim, na San Francisco pos-apocaliptica, a empatia é evidenciada como o elemento que
conferiria identidade a humanidade. O ideal de empatia se apresenta como uma competéncia
emocional compartilhada por todos os seres humanos, diferenciando-os dos androides. Essa
empatia € o que pretensiosamente formaria a identidade dos seres humanos e possibilitaria a
compreensdo do outro por meio do reconhecimento de que o outro partilha de uma natureza
comum. No entanto, um detalhe importante que precisa ser lembrado é que essa mesma
humanidade empdtica foi capaz de deflagrar uma guerra que terminou com quase toda forma
de vida na Terra. Assim, ha no trecho supracitado uma critica a ideia de empatia

universalizante ou que corrobora com uma nocao de sujeito universal.

O ponto-chave sobre o qual o problema da empatia se desenrola é que ela passa a fazer parte
de uma ideologia ou religido do pés Guerra Mundial Terminus chamada Mercerismo, que
tinha como lider Wilbur Mercer. O simbolo dessa religido era a caixa de empatia, uma

espécie de videogame com manetes que, quando utilizada por um seguidor, proporcionava a
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ele uma “fusdo fisica acompanhada de identificacdo mental e espiritual” (DICK, 2017, p.63)
com Wilbur Mercer e todos aqueles individuos que apertassem os manetes da caixa de
empatia a0 mesmo momento. Nessa fusdo de mentalidades produzida, todos os seguidores
conseguiam se sentir em comunhao entre eles e com Mercer, como se todos eles fossem um
s0O, e essa comunhdo orientava a atencao de todos para a subida da colina, um subida lenta e
cheia de obstaculos, na qual o percurso levaria a ascensdo. Ao que parece, a caixa de empatia
é tanto uma forma de empatia (sentir em), na qual o individuo se identifica com Mercer e 0s
outros seguidores, como uma forma de simpatia (sentir com), em que o0s individuos se
percebem, mesmo virtualmente, enquanto coletivo. Dessa forma, por meio da articulacéo
entre empatia e simpatia, 0s seres humanos conseguem mitigar a soliddo e ainda encontrar
uma forma de conformismo que os leva a suportar a vida na Terra depois de toda a destruicdo.
H& uma passagem do livro em que o narrador John Isidore, o cabeca de galinha, estd em
fusdo com Mercer e reflete sobre o tempo e a solidao:
Lembrou-se do topo, a inesperada elevacdo da colina, quando a
escalada cessava e outra parte dela comegava. Quantas vezes havia
feito isso? As diversas vezes se ofuscavam; futuro e passado se
ofuscavam; o que ja havia experimentado e o que finalmente
experimentaria fundiam-se até que nada ficasse a ndo ser o momento,
a paralisia e a inércia durante as quais ele friccionaria o corte que a
pedra havia feito em seu braco. Deus, ele pensou, cansado. De que
modo isto serd justo? Por que estou aqui sozinho desse jeito,
atormentado por algo que nem consigo ver? Entdo, dentro dele, a

matua balburdia de todas as outras pessoas em fusdo quebrou a ilusdo
de isolamento (DICK, 2017, p. 64, grifo meu).

Além da empatia como uma ideologia do Mercerismo, materializada na caixa de empatia, ela
também estd presente na obra como um pardmetro central para um mercado de consumo
homogéneo em que todas as pessoas desejavam possuir um animal vivo para poder afirmar
sua inclinacdo empatica em relagdo a outro ser. Por causa da Guerra Mundial Terminus e da
consequente extin¢cdo da maior parte da vida animal na Terra, possuir um animal era sinal de
status, visto que estes tornaram-se mercadoria rara e valiosa que poucos eram capazes de ter.
Os animais eram vistos como um artigo de luxo que afirmaria a empatia de seus donos e
conferiria a eles uma ascensdo social, que dependia também da quantidade de animais e de
quais especies fossem (quanto maior o porte do animal, maior o status). Ter um animal
representava o que tinha de mais empatico e moral na humanidade. No entanto, por conta de
seu valor exorbitante e escassez, muitas pessoas optavam por comprar animais elétricos que
imitassem os reais, desde que ninguém soubesse disso. Seria imoral ndo ter um animal

auténtico, mas ainda mais imoral seria néo ter animal algum.
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De acordo com a breve definicdo de Philip K. Dick na obra, a empatia é a “capacidade de
desempenhar papéis”! (DICK, 2017, p. 172), que significa assumir o papel do outro
individuo para entender seu ponto de vista. Sem essa capacidade, a humanidade precisaria de
uma outra ideologia que pudesse abarcar a sua compreensdo de si. Essa passagem esta
presente em um momento na obra no qual outro cacador de recompensas chamado Phil é
avaliado por Rick como sendo um humano apesar de ter deficiéncia em sua capacidade
empatica. Se um ser humano ndo se encaixa na ideologia que tem a empatia como
caracteristica inata humana, como explicar essa contradicdo e continuar a definir a empatia
como qualidade bésica da humanidade? Além disso, Phil acredita que sua auséncia de empatia
se explica por conta de seu oficio como cacador de recompensas, pois ele precisa ser uma
barreira contra os androides e por isso estes ndo sdo incluidos na sua faixa de identificacao,
apresentando, assim, o carater seletivo da empatia que muitas vezes ja havia sido criticado na
literatura filosofica até entdo. De todo modo, a empatia enquanto capacidade de desempenhar
papéis ou de assumir o lugar do outro envolve a compreensdo cognitiva e afetiva do outro,
compreendendo ndo apenas suas atitudes e intencGes como também seus sentimentos e

emoc0es, além de possibilitar um comportamento pré-social em direcdo ao outro.

Por fim, a obra de Dick apresenta algumas formas de fabricar empatia: os sintetizadores de
animo ao produzirem emocdes artificiais; os testes de empatia que comprovam se alguém é
ou ndao um humano apenas pela reacdo que eles expressaram ao questionados sobre situagdes
cotidianas que envolvem afetos em direcdo ao outro; as caixas de empatia que s&o
importantes na medida em que elas proporcionam uma conexao virtual entre o0s seres
humanos, independentemente de onde estejam, capaz de supostamente desencadear empatia
(tal como as redes sociais); além dos proprios animais (elétricos ou ndo), artigos de
necessidade vistos como simbolos da empatia, uma vez que cuidar de um pressupde uma

relacdo empatica com outro ser.

Apesar do esforco em definir a empatia como a qualidade mais basica do ser humano ou
alguma espécie de natureza humana, que precisamente confere a sua humanidade
(possibilidade de ser humano), a empatia como apresentada na obra de Dick nada mais é que
uma ideologia fabricada para esse fim mas que na pratica ndo condiz com a humanidade

enquanto coletivo, pois ela ndo é suficiente para englobar de modo universal todos os seres

11 A definicdo da empatia como a “capacidade de desempenhar papéis” presente na obra de Philip K. Dick, ¢ a
tradugdo do inglés “role-taking ability”, que advém da “role-taking theory” do tedrico e psic6logo educacional
Robert L. Selman e que significa uma compreensdo cognitiva e afetiva do outro.
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humanos e porque a empatia também depende da atitude volitiva de assumir o papel do outro.
Portanto, a empatia, por um lado, possui esse aspecto seletivo, muitas vezes relacionado a
identificacdo com o outro ou com a situacdo pela qual ele esta passando e que ndo pode ser
aplicada a totalidade dos seres humanos; e, por outro, revela uma potencialidade que,
independentemente de ser ou ndo uma caracteristica humana, precisaria ser ativada ou
praticada por meio de um esforco cognitivo e afetivo em dire¢do ao outro. Além disso, é
possivel questionar a propria ideia de uma capacidade exclusivamente humana a medida que
ela se define ndo apenas por uma nogdo de identidade de grupo que ndo contempla todos 0s
humanos, mas também pela nocéo de diferenca que exclui outros seres (animais e androides)

tidos como ndo empaéticos.

2.2 Os humanos sentem empatia ou dispatia por androides?

Na obra de Philip K. Dick, os androides sdo tdo parecidos com os humanos que a Unica coisa
que possivelmente os distinguiria € a sua suposta falta de empatia, comprovada naquele
universo, através de um teste. Enquanto os humanos possuiriam essa natureza empatica, 0s
androides, por serem seres sintéticos e supostamente sem sentimentos, ndo a possuiriam. Essa
ambivaléncia entre a semelhanca fisiol6gica e a suposta diferenca na possibilidade de
manifestar sentimentos, que seria naturalmente e exclusivamente humano, produz reacdes
afetivas especificas dos humanos em direcdo aos androides que buscaremos discutir nas

paginas que se seguem.

A definicdo corrente de empatia como a habilidade de pdr-se no lugar do outro ou de calcar
0s sapatos do outro e sentir 0 mesmo que essa pessoa ao Ver, ouvir ou até ler sobre a situacédo
dela é composta por multiplos processos cognitivos e afetivos. Esses processos, segundo
Catrin Misselhorn (2009, p. 104), configuram-se em trés dimensfes da empatia que nao sao
claramente distinguiveis: o saber ou reconhecer o que uma pessoa esta sentindo; sentir o que
outra pessoa esta sentindo; e responder compassivamente ao sofrimento do outro — esta mais

associada a ideia de simpatia.

Nas linhas de Misselhorn, Maria Brand (2013) trata a empatia em um sentido amplo que
envolve as trés dimensdes referidas acima que juntas resultam em uma resposta compassiva
em relacdo ao outro com atos de bondade e amizade. A autora acredita ainda que a empatia,
na obra de PKD, aparece em um jogo de oposi¢do com um outro afeto, a dispatia, ou um tipo
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de indisposicéo ou aversdo dos humanos em diregdo aos androides e outras formas de vida

sintética. Em suas palavras:
Enquanto a empatia é definida como uma caracteristica que encoraja a
pratica da bondade e que habilita alguém a imaginar os sentimentos de
outra pessoa ou de outro ser, a dispatia define-se como “antipatia,
aversdo, desgosto”. Misselhorn utiliza o termo dispatia em um de seus
ensaios com o significado de sentimentos negativos que sdo
provocados ou gue se tem em relacdo a seres artificiais, sobretudo por
conta de sua aparéncia e comportamento, descrito como “mais que
somente apatia — uma falta de sentimento; é um sentimento
distintamente negativo e aversivo em relacdo a androides”, [...] mas
também utilizamos o termo para discutir a hostilidade tida contra

androides e robds por razdes outras que ndo sua aparéncia e o realismo
de seu comportamento (BRAND, 2013, p. 4, tradu¢do minha).

A oposicdo entre empatia e dispatia por seres artificiais se explica por meio das formas e
papéis que eles tiveram ao longo da histéria da ficcdo cientifica e da relacdo desenvolvida
entre eles e os humanos. As primeiras razdes pelas quais a empatia e a dispatia foram
desencadeadas em personagens humanos e manifestadas em direcdo aos seres artificiais se
deram em relacdo ao seu antropomorfismo e comportamento. Maria Brand elenca uma série
de aspectos responsaveis por isso. De modo geral, humanos empatizam mais facilmente com
androides, por sua aparéncia humana, que com aqueles seres artificiais que mais se parecem
com maquinas. Ainda assim, a aparéncia nao € tudo, pois outras caracteristicas também sdo
consideradas, como “movimento, comunica¢do verbal, emog¢des, gestos e inteligéncia”
(ZLOTOWSKI apud BRAND, 2013). Curiosamente, na obra de Dick, a dispatia por
androides é estimulada pelo fato de que, apesar de terem aparéncia humana, seu
comportamento ndo corresponde com o esperado pelos humanos, principalmente no que diz
respeito a capacidade de sentir. Essa ambivaléncia provoca um sentimento de estranhamento e

de incerteza em humanos que resulta em dispatia e alterizacao.

Os androides de Androides sonham desencadeiam a teoria do vale estranho [uncanny valley
theory], formulada pelo roboticista Masahiro Mori. Esta sugere que quando o robé ou ser
artificial se torna mais parecido com o humano, ele provoca mais e mais empatia de humanos,
até que hd uma instdncia em que a incompatibilidade entre sua forma, interatividade e
qualidade emotiva produz um senso de desconforto. Isso se explica porque, por mais realistas
que os androides possam parecer, eles ndo séo capazes de cumprir os padrdes de simulagéo de
vida e comportamento humano esperados e, por isso, sdo tratados com preconceito e medo,

assim como os reprimidos e excluidos de qualquer sociedade, relegados ao papel de outro por
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ndo se encaixarem nas normas e categorias binarias que regem o comportamento humano

padréo.

O processo de alterizacdo (em inglés, otherisation ou othering) ocorre quando um grupo
dominante de pessoas ou uma sociedade exclui outro grupo por ndo se encaixarem nas normas
impostas por aquele. Esse processo, que pode ser natural ou imposto, é historicamente
utilizado para justificar o mau trato e a opressdo de um grupo sobre outro, no qual o outro é
geralmente inferiorizado ou desumanizado. Nesse sentido, a alterizacdo é fundamental para
entender as complexas relagdes entre humanos e androides motivadas por sentimentos de

empatia e dispatia.

Na obra de Dick, o sentimento de aversdo ou desgosto por androides que ocasiona a
alterizacdo se explica como uma consequéncia do fim da Guerra Mundial Terminus. Nesse
cenario, a maioria dos humanos foi forgada a emigrar e, para tornar a vida mais facil fora do
planeta, sdo presenteados com servos androides pelas autoridades do governo. No entanto, a
partir do momento em que alguns androides da evoluida classe Nexus-6 se revoltam,
assassinam seus donos e fogem das col6nias em busca de liberdade na Terra, o caos se
instaura. Eles ndo eram bem-vindos na Terra. Pelo contrério, eles ofereciam perigo para a

humanidade e os cacadores de recompensa eram encarregados de elimina-los.

De acordo com Maria Brand (2013), a alterizagdo se justifica por duas razdes. Primeiro, 0S
humanos justificam o medo que eles tém dos androides — por terem se libertado da condicéao
opressiva na qual eles viviam nas colénias — dizendo que eles representam um perigo a outros
seres devido a sua inteligéncia, crueldade e auséncia de empatia. Desse modo, esses perigosos
assassinos ndo sdo permitidos de estarem na Terra convivendo com humanos e outros seres.
Segundo, devido ao desconforto e risco que os androides representam por nao se encaixarem
nas normas binarias comumente utilizadas para dar sentido ao mundo, eles colocam em xeque
0s parametros que regem a sociedade. Por ndo serem vivos nem mortos, humanos nem
maquinas, eles passam a ser vistos como um perigo a prépria perpetuacdo de uma ideia de

humanidade.

Mesmo que a empatia a principio se apresente como uma habilidade que o humano deveria ter
em relacdo ao outro, isso ndo se aplica quando o outro é um androide, pois por mais que ele
tenha aparéncia humana, seu comportamento ndo segue os parametros definidos por aquela

sociedade. Por conta de sua diferenca, o0 androide é estigmatizado como o inimigo que nao é
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digno de empatia. Essa nog¢do de empatia € problematica ndo s6 por ser uma caracteristica que
exclui o outro androide (ndo empético), mas porque é seletiva até entre aqueles por quem se
pode ter empatia. A empatia, nesses moldes, so atinge e beneficia seus pares e, quando o
diferente entra em cena, é estigmatizado, marginalizado e/ou eliminado. Dessa maneira, a
empatia, pelo menos da forma como tratada por Maria Brand, estd sempre relacionada ao
sentimento contrario de dispatia e a alterizacdo do outro.

A guisa de exemplo, em Androides sonham, o mercerismo é uma religifo ou ideologia
baseada na ideia de empatia e que produz uma reificacdo das relacbes humanas pela forma
como a empatia é estimulada virtualmente entre os humanos através da caixa de empatia.
Sendo assim, a suposta incapacidade de androides de terem empatia com o outro é
justificativa suficiente para que eles ndo possam fazer parte dessa religido ou seguir sua
ideologia, além de serem excluidos da sociedade pautada por ela.

Além disso, a alterizacdo e estigmatizacdo do androide como um inimigo perigoso a ser
eliminado serve para omitir o passado dos androides como escravizados nas colbnias e a
motivacdo de liberdade que eles tiveram ao se libertarem da escraviddo nas colénias e se
passarem por humanos na Terra. No fim das contas, o inimigo dos humanos é o outro que

resistiu & dominacéo e a exploracgdo e se libertou da condigdo que lhe foi imposta.

Stuart Hall chama a atencdo para um comportamento recorrente em relagdo ao outro: quando
em uma dada sociedade surge pela primeira vez esses elementos diferentes, essa “matéria fora
do lugar”, ha a tentativa de “varré-la, joga-la fora, restaurar a ordem do local, trazer de volta o
estado normal das coisas” (HALL, 1997, p. 236). E para isso que servem os cacadores de
recompensas, trabalhando como uma barreira que mantém a separagdo entre o nés e eles,

reforcando a alterizacdo e a dispatia pelo outro.

Em Androides sonham, além dos androides serem vistos como perigosos, eles ndo sio “sequer
considerados animais” (DICK, 2017, p. 156). Mesmo os animais elétricos desfrutavam de
uma posicao privilegiada em relacdo aos humanos em detrimento dos androides, devido a sua
aparéncia ndo antropomorfica. Enquanto os humanos cuidavam e amavam seus animais
elétricos como se fossem reais, apesar de sua condi¢cdo ndo humana e forma de vida sintética,
os androides ndo poderiam receber empatia dos humanos, pois sua aparéncia humana

representava um perigo a humanidade.
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Assim, a dispatia pelos androides era justificada por conta do perigo que eles representam a
uma certa identidade da humanidade. SO que ndo era simplesmente isso. A dispatia era um
mecanismo de defesa que tinha suas raizes no medo e na inseguranca do grupo humano, pois
0 que efetivamente os diferenciava era menos a presenca ou a auséncia de humanidade que o
estigma e a radical alterizagao produzidos.
Embora a maioria dos personagens humanos acredite que os androides
sdo simplesmente maquinas de matar, existem momentos em gue 0S
androides mostram qualidades humanas, como a esperanca de serem
independentes e livres e a habilidade de sentir emocges, tais como
amor, raiva, medo, amizade e empatia. As vezes eles podem parecer

até mais humanos que os proprios humanos (BRAND, 2013, p. 14,
traducdo minha).

Sendo os androides capazes de sentir ou mesmo de simular emocdes a priori humanas, o
critério sob o qual se assenta o teste de empatia se torna questionavel. Em algumas situacoes
na obra percebemos androides tendo atitudes que se assemelham a empatia, enquanto 0s
humanos ndo se mostram nada empaticos, pelo contrario, produzindo cada vez mais formas
artificiais de exibir empatia. A empatia deixa de ser uma medida eficaz para definir quem é
humano e quem ndo é. Podemos notar isso, por exemplo, quando o cacador de recompensas
Phil Resch e outros humanos com deficiéncia em sua capacidade empatica ndo séo capazes de
“sentir empatia e empatizar” [feel empathy and empathize] (BRAND, 2013, p. 16).

Até mesmo Rick confirma que a maioria dos androides que ele conhece tem mais vitalidade e
desejo de viver que a sua companheira (DICK, 2017, p. 30), pondo em xeque 0 consenso de
gue a empatia seria 0 elemento que estabeleceria essa fronteira entre humanos e androides. Os
humanos, por exemplo, dependem de 6rgaos de condicionamento mental para programarem o
que eles querem sentir, jA& os androides mostram emog¢des sem qualquer programacao
aparente. I1sso pode ser exemplificado em alguns momentos no livro: quando Isidore encontra
a androide Pris pela primeira vez e ela demonstra medo; quando Pris comeca a chorar na
frente de Isidore; quando Isidore pergunta a Pris sobre Marte e ela fala sobre a solidao que os
androides sentiam; quando Pris reencontra os androides Irmgard e Roy e eles se mostram
felizes pelo reencontro; ou quando Rick mata Irmgard e Roy solta um grito de angudstia. Em
suma, essas manifestacdes emocionais nos revelam que “os androides sdo humanizados na
medida que tem emogdes espontaneas, enquanto 0s humanos sdo desumanizados na medida

que eles controlam suas emogdes como maquinas programaveis” (BRAND, 2013, p. 17).
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H& também outros exemplos, como quando Isidore descobre que Pris, Roy e Irmgard sdo
androides e compreende sua situacdo como similar a deles. Assim, como ele é maltratado
pelos humanos por ser considerado especial ou cabeca de galinha e, por conta disso, proibido
de migrar para Marte, os androides também ndo sdo autorizados a virem para a Terra. Ambos

séo vistos como o outro e marginalizados pela sociedade.

Outro exemplo que € central para o enredo é quando o proprio Rick passa a duvidar da
moralidade de sua tarefa de aposentar androides. A principio ele acredita que € seu dever
aposentar androides porque eles oferecem perigo a humanidade e justifica isso dizendo que a
empatia sé existe na comunidade humana pois os androides ndo conseguiriam viver de acordo
com o Mercerismo. Mesmo assim, ele precisava sempre reafirmar a razdo de ser de seu
trabalho como algo que precisa ser feito, ainda que fosse errado, e suprimir sua empatia ao

criar inimigos imaginarios.

A medida em que a historia se desenrola, Rick passa a duvidar cada vez mais de suas
convicgdes. Um exemplo é quando o cacador de recompensas Phil mata a androide Luba Luft,
uma cantora de Opera talentosa que convivia entre humanos e que ndo parecia oferecer perigo
algum a humanidade — inclusive seu talento poderia até vir a ser Util para os humanos. Antes
de Phil aposenta-la, Rick assistia ao ensaio de Luba Luft cantando A Flauta Méagica de
Mozart e lembrou-se que 0 compositor morreu pouco tempo depois de escrever essa Opera:
Rick se perguntou se Mozart intuira que ndo havia futuro, que ja tinha
esgotado o seu pouco tempo. Talvez eu também tenha, refletiu Rick,
observando o transcorrer do ensaio. Este ensaio vai terminar, a
encenagdo vai terminar, os cantores vdo morrer, a Ultima partitura da
masica serd enfim destruida, de um jeito ou de outro. Finalmente, o
nome “Mozart” desaparecera ¢ a Poeira terd vencido. Se ndao neste
planeta, em outro. Podemos evita-la por algum tempo. Como 0s
andros podem me evitar e existir por uma durag&o finita pouco maior.
Mas eu vou pega-los, ou outro cagador de recompensas vai fazé-lo. De

certo modo, ele entendia, sou parte do processo de entropia que
destroi todas as formas (DICK, 2017, p. 134).

A conviccdo de Rick é ainda mais influenciada quando o cruel e apatico Phil é provado
humano e nao androide, segundo o teste Voigt-Kampff, revelando que a empatia “pode ndo ser
uma emocdo exclusivamente humana mas uma ilusdo que mantém humanos e androides
separados” (BRAND, 2013, p. 18). Como resultado, Rick se vé perturbado e relutante em

matar os androides restantes, mas ao entrar em contato com Mercer, atende ao seu dever.
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Sendo assim, a empatia se revela em um “anatema para matar coisas, para torturar ¢ travar
guerra. Ela permanece em contraste e em contradicdo com a demonizagdo do inimigo, com a
criagdo de um bode expiatério, com a polarizacdo do bem e do mal” (MOSES, 1985, p. 136).
A demonizacdo do inimigo na obra é resultado da alterizacdo e estigmatizacdo que oS
androides sofrem, em que 0s humanos 0s veem apenas como seres cruéis e perigosos. A
criacdo do bode expiatorio reforca um cenario em que os androides sdo vistos como uma
ameaca na Terra, enquanto os humanos permanecem absolvidos por toda destruicdo que
causaram. Ja a polarizacdo bem/mal esta presente quando o conhecido (o0 humano) é
naturalizado como bem e o desconhecido (o androide) como mal. Em suma, a empatia pode
ser nitidamente um instrumento utilizado para fins nefastos quando produz estigmatizag&o.
Assim, essa empatia é nada mais que um processo de identificacdo imediata com aquilo que é
similar ao sujeito, a0 mesmo tempo em que provoca uma alterizacdo violenta do que €

diferente dele.

Por fim, é importante salientar que apesar de Maria Brand e Catrin Misselhorn oporem
empatia e dispatia como sentimentos antagénicos na relacdo entre humanos e androides — por
exemplo, quando diversas vezes elas se referem a acdo de sentir empatia ou dispatia —, ndo
considero que a empatia seja um sentimento ou afeto, muito embora eu a compreenda como
um fenbmeno cognitivo e, também, afetivo que envolve a capacidade ou a possibilidade de
assumir o papel do outro e de sentir imaginativamente com o outro. No entanto, isso é

diferente de afirmar que a empatia é um afeto como o amor, a amizade ou a compaixao.

Como ja mencionado, em uma das dimensdes da empatia, Misselhorn (2009, p. 104) a define
COMO “sentir 0 que a outra pessoa esta sentindo”. Porém, sentir o que a outra pessoa sente néo
€ 0 mesmo que sentir empatia, pois esta é, em sua definicdo cognitiva, uma habilidade
socioemocional, um canal de conexao que 0s seres humanos possuem e que 0s torna capazes
de reconhecer, compreender e compartilhar emog6es. A empatia em si ndo € um sentimento,
mas uma habilidade que pode levar ou ndo a imaginarmos sentir 0 que imaginamos que 0
outro sente. Portanto, discordo da oposicdo feita por Brand e Misselhorn entre empatia e
dispatia estritamente como sentimentos, haja vista que entendo a empatia como uma categoria
formal sem conteddo emocional especifico, dado que as emocgOes expressas pelas atividades
empaticas podem variar, e a dispatia trata-se de uma hostilidade dos humanos em relagéo aos

androides, um forma deliberada de opor-se a inclinagdo empatica. Enquanto a dispatia € uma
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hostilidade ou fechamento da abertura para o outro, a empatia € uma hospitalidade, uma
ampliacdo dessa abertura.

2.3 A agéncia do esquecimento e a empatia como identidade da humanidade

Em Androides sonham, a dificuldade de se definir ideias como a de humanidade também é
resultado da dificuldade de formar memorias. Os androides tem memorias implantadas a
ponto de alguns acharem que sd@o humanos e, de maneira inversa, 0s humanos tem poucas ou
nenhuma memoria do passado, principalmente da vida anterior a guerra. N&o se sabe ao certo
0 que levou ao estopim da guerra e como ela terminou, pois ndo existe uma memdria coletiva
confiavel sobre o passado. No lugar da memoria, ha o esquecimento sobre esse passado e,
com isso, a dificuldade de narrar o proprio presente e de projetar expectativas para um futuro.
Jackson Arn destaca o papel da memoria e a dificuldade em definir a humanidade em
Androides sonham:

Ao formar novas memdrias, humanos constroem relagbes uns com 0s
outros, amadurecem emocionalmente e ganham conhecimento e
sabedoria. Sem memodrias, ideias de individualidade e humanidade
tornam-se mais dificeis de definir. Mas em Androides sonham, a
memoria ndo é um instrumento confiavel para humanos que buscam
compreender seus mundos. Do contrario, as memorias dos
personagens parecem nebulosas e, nas raras ocasies nas quais
personagens lembram-se do passado claramente, as memdrias se
descobrem artificialmente implantadas. H& ainda as memodrias
“coletivas” de toda uma civilizagdo; também esses tipos de memorias
sdo nebulosas e ndo confidveis (ARN, 2016, p. 6, tradu¢do minha).

A memoria pode ser definida como “a faculdade que nos capacita a formar uma consciéncia
da identidade, tanto no nivel pessoal como no coletivo” (ASSMANN, 2008, p. 109). Na
relacdo entre memoria e identidade, grupos sdo formados e reunidos por meio da dindmica de
associacao e dissociagdo, que é sempre carregada de afei¢do ou de “comunidades afetivas”, tal
como denomina Halbwachs (1990), na medida em que lembrar-se € uma realizacdo de
pertencimento ou uma obrigacdo social, portanto, “uma pessoa tem que lembrar para
pertencer” (ASSMANN, 2008, p. 122). Entretanto, no cenario pds Guerra Mundial Terminus,
parece que 0s humanos precisaram esquecer (seus conflitos) para pertencer (a uma
humanidade coesa), pois foi 0 esquecimento que condicionou a formagdo de uma consciéncia
da identidade.
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De acordo com Bentivoglio (2014, p. 379), h& muitos séculos os historiadores tém sido
“arautos da verdade e da memodria”, enquanto o esquecimento, como “lado oculto e
obrigatorio de toda lembranga ou histéria” tem sido preterido ou visto de maneira passiva a
memoria. Apesar disso, 0 passado jamais é acessado em sua integridade ou totalidade, pois
lembrar e esquecer sdo duas faces da mesma moeda: a medida que se enaltece uma certa

memoria, outros tantos esquecimentos estdo sendo produzidos.

Desde os anos 1960, temos uma extensa historiografia na Europa e nas Américas a respeito
dos usos e abusos da memoria, no entanto poucos trabalhos se destinam a reflexdes sobre o
esquecimento, menos ainda sobre a positividade (BENTIVOGLIO, 2014, p. 381) ou agéncia
do mesmo. Se, por um lado, a historia parece sublinhar poucas virtudes [ou forcas] do
esquecimento, por outro, este encontra um espaco privilegiado na literatura (BENTIVOGLIO,
2014, p. 379). A distopia Androides sonham pode ser vista como um exemplo do carater
integrativo do esquecimento, visto que na obra os humanos precisaram esquecer suas
diferencas para conviver, de maneira similar a anistia para crimes politicos e contra a
humanidade. O esquecimento sobre o passado da Guerra Mundial Terminus é o elemento
condicionante da coesdo social, pois ndo lembrar de que lado estiveram durante a guerra faz

com que os humanos ndo lutem entre si.

Em fins da década de 1960 — periodo em que a obra foi publicada —, ndo parecia oportuno
reivindicar o direito ao esquecimento, dado o contexto do pds-guerra em que a memoria e a
lembranca adquiriram um significado e espaco destacados. A distopia ilustrava um cenario de
trauma vivido pelo pés-guerra e de necessidade de renovar a afirmacdo de identidades e
diferencas (BENTIVOGLIO, 2014, p. 387). Ainda assim, € possivel perceber a importancia
do papel do esquecimento para unir a humanidade dividida pela Guerra Mundial Terminus e
para reavaliar outros eventos historicos que corroboram o desafio posto pelo imperativo do
esquecimento: “vivencia-se um momento em que é preciso pensar 0 esquecimento ndo
somente sob o prisma do desvirtuamento ou da manipulacdo da historia, mas também como a
possibilidade de um direito e um dever que podem ser invocados politico e eticamente”
(BENTIVOGLIO, 2014, p. 392).

Em Androides sonham, ha memdrias e esquecimentos sendo produzidos e é preciso entendé-
los como fendmenos auténomos, assim como propde Huyssen (2014). Ao trazermos o
esquecimento sobre o passado recente da Guerra Mundial Terminus, verificamos que ha uma

tentativa retroativa de reavivar elementos de uma época anterior a guerra transformados em
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um ideal de humanidade que pretende ser implantado nessa sociedade para que se possa lidar
com o presente. No entanto, essa tentativa nostélgica de reavivar um ideal de humanidade por
meio da memoria anterior a guerra se mostrou inalcancavel, tendo em vista que a humanidade
pouco se lembra do lugar para o qual quer fugir ou retornar. Esse esquecimento parece ser
resultado da dificuldade em lidar com o trauma decorrente da guerra e de seus efeitos e acaba
por dificultar ainda mais a recuperacdo de uma memdria da humanidade, que se mostra
nebulosa e sem aderéncia com o presente. A0 mesmo tempo em que 0 esquecimento propicia
uma coesdo social, sem identidade ndo ha comunidade afetiva, mas angustia, soliddo e

conformismo.

Em contrapartida, o ideal de humanidade passa a ser expresso precisamente por meio da
empatia — uma caracteristica inata humana que refere-se a um conhecimento de longa data
que € incorporado na narrativa como uma forma de identificacdo. O esquecimento produzido
desperta a humanidade para a falta de confiabilidade na memdria e a empatia passa a ocupar o
espaco antes destinado a ela. Sendo assim, o esquecimento produziu condi¢des para a coesao
social e a empatia, a préopria identificacdo. Esse novo fator de identificacdo possui uma
ideologia — 0 mercerismo —, um simbolo — a caixa de empatia — e propagandas massivas em

programas de TV.

Nesse universo, a empatia aparece como um elemento complementar ao esquecimento capaz
de produzir alteridade, ao identificar um outro ser externo ao coletivo humano — o androide —
como o inimigo que precisa ser combatido. Isto posto, a humanidade que se uniu apés a
guerra, independentemente de quem tinha ganhado ou perdido, foi a mesma humanidade que
alterizou o outro por sua pretensa falta de empatia — visto que as fronteiras do que é ou nédo

humano eram pouco definidas.

Na obra de Dick, a ideia de empatia ndo se mostra suficiente para definir o que é humano,
para criar uma sélida identidade da humanidade, mas sim para diferencia-la do que ndo é
humano. Vimos, nesse capitulo, que a prépria ideia de humanidade é produzida a partir da
empatia e esta € também fabricada. Mesmo que a empatia seja propagada como uma
habilidade que s6 os humanos seriam capazes de ter, a humanidade muitas vezes se percebe
tdo programavel como uma maquina seria, uma humanidade ciborgue, que se pretende
distinta, mas que na pratica ndo o é. Humanos e androides tém mais semelhangas do que
poderiam imaginar. Diversas vezes na narrativa, Rick se questiona sobre sua tarefa de

aposentar androides ou é questionado se ele ndo seria também um androide com memorias
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implantadas que acredita ser humano. Nessa sociedade p6s-humana, tudo parece possivel, as

fronteiras estdo embaralhadas e as divisdes binarias parecem questionaveis.

No entanto, como ja dissemos antes, mesmo com todas as incertezas em torno das ideias de
empatia e humanidade, isso nao significa necessariamente que 0s humanos nédo sdo capazes de
terem empatia — apenas que ndo ha nada automaticamente empatico em ser um humano. Um
didlogo entre Rick e o androide Garland nos serve de exemplo:

— Vocés androides — disse Rick — ndo sabem exatamente como
proteger uns aos outros em uma situacdo de perigo.

— Acho que vocé esta certo — concordou Garland. — Parece que nos
falta algum talento especifico que vocés humanos tém. Acredito que
seja a tal da empatia (DICK, 2017, p. 157).

A partir da citacdo acima, podemos considerar que a empatia se apresenta como uma forma de
autoprotecdo ou coesdo social para a comunidade humana, mas a fragilidade da ideia de
humanidade faz com que ela provoque ainda mais divisdes e segregacdes, pois ela exclui os
androides, que ndo sdo considerados dignos de empatia. Eles sdo excluidos tanto da
possibilidade de empatizar — assim como 0s animais — quanto da possibilidade de serem

aqueles por quem se empatiza — diferentemente dos animais.

Primeiro, os androides e os animais foram excluidos da possibilidade de empatizar, uma vez
que essa habilidade foi eleita como exclusivamente humana, aquilo que definiria uma
identidade para humanidade pela diferenca com o outro. No entanto, atualmente, estudos
empiricos sobre a empatia ja comprovaram a capacidade de algumas espécies de animais de

empatizar.

Segundo, em relacdo a impossibilidade de humanos empatizarem com androides, isso se deve
fundamentalmente porque a empatia tem o carater seletivo. Apesar das semelhancas na
aparéncia entre humanos e androides, estes supostamente ndo apresentavam um
comportamento condizente com o que se espera de um humano. Os animais, por outro lado,
ndo tém aparéncia humana e mesmo assim sao seres com 0s quais se pode empatizar. Como ja
mencionado, os androides eram vistos como a matéria fora de lugar, o ser desconhecido e
indesejado, o potencial inimigo da humanidade. No fim das contas, o seres humanos se
autointitulavam empaticos (em oposicdo ao androide supostamente ndo empatico) e sua

empatia contemplava apenas seus pares e aqueles outros que eles elegeram como dignos dela.
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O problema da empatia nessa relagdo humano/androide, presente na distopia, serve a um
problema maior: pensar o papel da empatia no tempo presente e a relagéo de alteridade com o
outro que muitas vezes podemos ndo reconhecer como semelhantes, sejam eles outros seres
humanos ou ndo humanos. Esse problema contribui para uma reflexdo sobre a dissolucéo de
uma certa ideia de humanidade calcada em uma caracteristica ou habilidade inata e para
pensar uma outra ideia de humanidade que nédo seja exclusivamente humanista. Mesmo que o
enredo da obra seja marcado pela ironia e demonstre acertadamente muitos dos limites de
uma determinada acepc¢éo do termo, isso ndo encerra a possibilidade de nos questionarmos se
h& outras defini¢des existentes de empatia que permitam pensar o fenémeno da alteridade para
além da identificacdo imediata e que buscam incluir a diferenca e evitar a dispatia.

Assim como em Androides sonham, precisamos cada vez mais refletir sobre o que significa
ser humano em uma sociedade pds-humana e colocar na ordem do dia reflexdes acerca da
relacdo entre o humano e o outro de forma ndo mais etnocéntrica e antropocéntrica — como
tem sido feita ha pelo menos dois mil anos — com o intuito de incluir o elemento outro, seja
ele humano, animal, androide ou um passado. Desse modo, buscamos entender o que significa

narrar e compreender a histéria e a historiografia em um mundo p6s-humano.

Enfim, apesar de até o presente momento eu nao ter me dedicado a criticar a nogdo de empatia
como uma capacidade ou habilidade inerentemente humana mobilizada pelas diversas
disciplinas abordadas no primeiro capitulo e pela interpretacdo da obra neste segundo
capitulo, gostaria de me posicionar ao longo do proximo capitulo contra essa nogdo de
humanidade atrelada a uma caracteristica singular e referirr-me a empatia como uma
possibilidade ou potencialidade disponivel a humanidade e as pds-humanidades para, dessa
forma, delinear alguns contornos da ideia de empatia atenta as demandas ético-politico-

existenciais do tempo presente.
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3. A ATUALIZACAO DA EMPATIA E SUA FUNCAO ETICO-POLITICO-
EXISTENCIAL

Se experimentarmos abrir a ferramenta de busca do Google e digitar empatia, vai aparecer
aproximadamente de 34,8 milhdes de resultados. Entre eles, textos, imagens, videos, noticias
e livros procurando responder o que significa a empatia, como a empatia impacta nossa vida,
qual o risco da falta de empatia, qual o poder da empatia, como aprimorar nossa empatia,
como ensinar empatia, etc. A empatia se tornou uma palavra da moda em quase todo tipo de
discussdo e area de conhecimento e muito tem-se dito sobre como ela responde a questdes
humanas, éticas e/ou morais de nosso tempo. Assim, iniciamos esse capitulo com duas
perguntas: qual é a especificidade desse momento histérico em que vivemos no qual a
empatia angariou notoriedade e popularidade tanto no espaco publico quanto no
académico/cientifico? O que estd em jogo nas recentes discussdes da Teoria e Filosofia da
Histéria que tornam a empatia um assunto de suma relevancia para uma postura ético-

politico-existencial em relagdo ao mundo?

A disseminacdo pela qual a empatia passou desde o poOs-guerra esta relacionada a
popularizacdo de seus significados psicoldgicos e a apropriacdo destes no discurso publico
atrelado aos direitos humanos e movimentos identitarios. Isso pode ser notado pela forma
como a empatia tem sido amplamente evocada em debates informais ou de carater publico,
em rodas de conversa, em movimentos sociais e também no interior da academia em estudos
interdisciplinares. Se, por um lado, a popularizacdo do conceito pode ter levado a uma série
de imprecisfes e confusdes quanto aos seus significados, como atesta Harrington, por outro,
ela esteve em didlogo com as caréncias éticas e politicas urgentes de nosso tempo, ampliando
a empatia de seu carater meramente cognitivo de compreensao do outro e do mundo para um
carater também afetivo. Apesar de ter perdido um pouco de sua forca enquanto conceito no
campo da epistemologia ao longo do século passado, a partir do p6s-guerra ela ganhou um
carater promissor e transformador de nossa experiéncia com o outro e com o mundo. Vale
ressaltar que as criticas a ideia de empatia foram e permanecem sendo necessarias a medida
que pdem a luz alguns dos limites da empatia e abrem o caminho para o surgimento de novas
possibilidades de rearticulacdo de nosso mundo — em que somos impelidos a nos posicionar e
agir — voltadas para a coexisténcia e a convivéncia entre sujeitos e para a necessidade de uma

justica historica atrelada a ela.
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A empatia angariou atencédo e status na esfera publica muitas vezes relacionada a discursos
sobre solidariedade, caridade, sofrimento do outro ou comportamento pro-social de ajuda
aqueles que sofrem. Entretanto, a compreensao sobre o que ela é de fato e sobre 0 que ela
significa varia, assim como as formas pelas quais a empatia se manifesta, quais condicdes
necessarias em nds para que manifestemos empatia, quais as situa¢fes pelas quais somos
inclinados a ter empatia, por quem empatizamos (ou por quem ndo empatizamos), etc. Por
exemplo, o significado da empatia pode estar atrelado a julgamentos morais e éticos variados
como os de igualdade e justica ou a uma ideia de familiaridade ou identificacdo que esteja

direcionada a beneficiar nossos pares.

De modo a iluminar a discussdo sobre a empatia na Historia e nas Humanidades em geral,
pretendemos nesse capitulo nos conectar a duas tendéncias tedricas, uma da Teoria da
Historia e outra da Filosofia da Historia, a fim de oferecer contribui¢des para refletir sobre as
implicacdes éticas, politicas e existenciais do oficio historiografico e de balizar alguns

contornos para uma teoria da empatia em tempos de pds-humanismo.

Na Teoria da Histdria, esse cenario se apresenta por meio do diagnodstico de um viés ético-
politico, em uma conjuntura de revisao do giro linguistico (Cf. ARAUJO; RANGEL, 2015),
ao pressupor que todo discurso historico desempenha uma funcdo imediata no presente e,
portanto, o reconhecimento de suas implicacfes politicas representa uma postura ética do
oficio do historiador. Desse modo, constatamos que os historiadores escrevem histéria para
pensar e agir em seu tempo e ndo com o intuito de produzir um conhecimento

descompromissado ou imparcial sobre o passado.

No ambito da Filosofia da Histdria, em didlogo com a Teoria da Historia, os debates sobre
uma nocao de histdria desvinculada de uma no¢do de humanidade tém aberto um leque de
abordagens possiveis para incorporar 0 ndo humano. Entre elas, destaco a proposta do pos-
humanismo que, além de questionar as bases epistemoldgicas do conhecimento histdrico, da
Historia e da humanidade ela mesma, aponta para perspectivas pds-humanas da Histdria e
para o surgimento das Pés-Humanidades (Cf. SIMON, 2018; TAMM; SIMON, 2020).
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3.1 Contornos de um giro ético-politico na Histéria

Os anos finais do século XX e as duas primeiras décadas desse século testemunharam o
crescimento da reflexdo sobre as questbes éticas do oficio historiografico. Em 1998,
Dominick LaCapra ja& mencionava o até entdo desejado giro ético em seu epilogo ao livro
History and Memory after Auschwitz. Partindo de LaCapra, Pedro Telles da Silveira menciona
que o que era apenas um desejo, tornou-se o corrente giro etico-politico e constata:
Estudos, reflexdes, investigacGes e intervencbes que articulam o0s
problemas relacionados a atuacdo dos historiadores e historiadoras
junto a sociedade na qual estdo inseridos ou levantam questfes a
respeito dos problemas éticos, e ndo apenas epistemolégicos, da
compreensdo historica, ou indagagdes profundas sobre os sentidos que
0 conhecimento histérico assume junto as politicas de reparagdo e
desigualdades resultantes de acontecimentos-limite ou determinados
processos sociais — a escraviddo é o primeiro exemplo que vem a
mente —, ou, por fim, a atuacéo politica e o significado, assim como 0s

limites, da democracia, passaram a ocupar espago em paginas de
revistas, livros e congressos (SILVEIRA, 2017, p. 105).

O advento dessa preocupacdo ética por parte de historiadores e historiadoras tem permitido a
eles “repensar 0 problema epistemoldgico da verdade historica, fazendo-o atravessar
simultaneamente a praxis social e o conhecimento historico”, além de advogar por um maior
posicionamento dos praticantes da disciplina historica na esfera pablica. Nesse sentido, passa
a ser um problema néo apenas o que os historiadores e historiadoras efetivamente fazem, mas
também o que eles podem realizar na sociedade em que estdo inseridos, tendo em vista que
“sua atuagdo ndo se esgota nos textos que escrevem Ou NOS CUrsoS que ministram, mas

extrapolam o publico académico em direcdo a sociedade” (SILVEIRA, 2017, p. 105).

Teorizar sobre a empatia nos dias de hoje é repensar suas implicacdes ético-politicas. Mais
que isso, é repensar 0s atuais pressupostos da compreensdo para incorporar a diferenca — ndo
a familiaridade — e repensar o problema da alteridade, considerando os lugares ocupados pelos
sujeitos histdricos, incluindo o préprio historiador ou historiadora que, além de autores da
histéria, sdo também agentes nela. E nisso que se consiste a praxis historiografica e a empatia
pode ser um elemento fundamental para ela, se aliada as questdes ético-politicas mencionadas

por Silveira.

Marcelo de Mello Rangel e Valdei Lopes de Araujo também ja haviam constatado uma virada
na consciéncia historica em dire¢do as demandas ético-politicas de nosso tempo em seu artigo

para 0 numero dezessete da revista Historia da Historiografia, em 2015. Para eles, a
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consciéncia historica emergente € um desdobramento geral das reflexfes e compreensées

disponibilizadas pelo giro linguistico, apontando para um horizonte comum no interior da

Teoria da Historia e da Historia da Historiografia contemporaneas. Em suas palavras:
O mundo contemporaneo, posterior ao giro linguistico, tornou-se
profundamente critico de toda e qualquer argumentacdo fundada na
possibilidade da producdo de enunciados privilegiados em relacdo ao
real, de modo que podemos acompanhar certa consequéncia mais
propriamente geral provocada pelo giro linguistico no interior da
teoria e da historia da historiografia contemporaneas, a saber, a sua

fundamentacdo ou mesmo justificativa ético-politica (ARAUJO;
RANGEL, 2015, p. 328).

De acordo com Araujo e Rangel, a impossibilidade de producdo de enunciados privilegiados
sobre a realidade e a determinacdo especifica de pensar e/ou intervir no mundo foram as
condicGes de possibilidade para a existéncia de um imperativo ético-politico na historiografia.
A partir dai, a teoria e a historia da historiografia tém se constituido cada vez mais como
“ideias para 0 pensamento e/ou para a intervengdo em seu tempo”. Isso ndo significa dizer que
pensamos e intervimos em nosso mundo porque conhecemos 0 passado, mas que € a sua
tematizacdo no interior do presente que tem o poder necessario de mobilizar as pessoas
(RANGEL; ARAUJO, 2015, p. 330).

O historiador Marcelo Rangel, em um recente artigo publicado no final de 2019, continuou
sua investigacdo sobre o chamado giro ético-politico no interior da teoria da historia e da
histéria da historiografia contemporanea, chamando a atencdo para a preocupacdo de
historiadores e tedricos acerca do imperativo da atividade histérica de pensar e intervir no
mundo contemporaneo e que isso tem sido feito atentando ao problema da
diferenca/alteridade. Rangel produz uma analise destacando alguns historiadores que
operaram dentro desse giro ético-politico, a saber Frangois Hartog, Hans Ulrich Gumbrecht e
Hayden White.

Enquanto nos anos 1970 e 1980, a Teoria da Historia e a Histdria da Historiografia
direcionavam sua atencdo para discussdes epistemoldgicas acerca das condicbes de
possibilidade do conhecimento histdrico e das especificidades da perspectiva e das narrativas
historiogréaficas, desde o final do anos 1980 e inicio dos 1990, esses campos direcionaram
suas reflexdes tedricas para as demandas imediatas e implicagdes ético-politicas do tempo
presente. Desse modo, o giro ético politico “parece configurar um movimento significante ou
uma tendéncia dentro das Ciéncias Humanas [..] em direcdo a tematizacdo da

diferenca/alteridade” (RANGEL, 2019, p. 28).
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Para Rangel, o que definiria precisamente a atividade ética seria “a preocupagdo com oS
problemas, limites e possibilidades proprias ao espaco ou ao mundo em que noOS
encontramos”. Por consequéncia, o ético-politico seria “um tipo especifico de comportamento
ético [...] preocupado em tematizar o préprio mundo [...] guiado por um objetivo explicito”
(RANGEL, 2019, p. 29). Assim sendo, esse giro acontece em resposta a uma necessidade de
reconstrugdo do horizonte histérico contemporaneo a partir da diferenca e da verdade
controlada, e isso acarreta em uma reavaliacdo das préaticas historiograficas a partir da

Historiografia ela mesma.

De acordo com Rangel, as condic¢des epistemoldgicas de possibilidade do surgimento de um
giro ético-politico se deram a partir da constituicdo da Historia como disciplina autbnoma
ainda no século XI1X e se ampliaram com a “crise da representagdo” ou “crise do observador
de segunda ordem”, como denominaram Foucault (2007) e Gumbrecht (2015),
respectivamente. Segundo o autor, desse modo é possivel compreender o significado do giro
linguistico e como o giro ético-politico pode ser entendido em relacdo aquele. Um dos
desdobramentos do giro linguistico foi a generalizacdo da pergunta: “Porque o historiador
continuaria a investigar o passado se suas declaragcbes sdo muito mais relacionadas ao seu
mundo, histdria, corpo/desejo, etc., do que ao seu objeto mais propriamente?”. A partir dessa
pergunta, Rangel propBe que essas foram as condi¢fes que tornaram possivel uma orientacdo
ético-politica que surge como uma resposta razoavel e suficiente a crise epistemoldgica vivida
ao longo dos anos 1960 e 1970 (RANGEL, 2019, p. 30-31).

Os esforgos iluministas e historicistas de criacdo da disciplina histérica resultaram em um
radical questionamento da existéncia de significados ideais pra historia e na constituicdo de
uma compreensdo profundamente cética da possibilidade de qualquer ciéncia ser capaz de
compreender ou comprovar esses significados, dando lugar ao que tem sido denominado de
giro linguistico e a concepcdo de que “toda declaracdo cientifica seria determinada pelo

mundo, historia, corpo/desejo proprio do sujeito anunciador” (RANGEL, 2019, p. 32).

Assim, de acordo com Rangel, podemos compreender a constituicdo da disciplina historica
nos séculos XVIII e XIX como a origem do problema que ofereceu as condi¢des para um
significante ceticismo epistemoldgico e que resultou na constituicdo de um chamado giro
ético-politico no interior da Teoria da Historia e da Historia da Historiografia do século XX.
Se, de um lado, “a crise enfraqueceu a justificacdo até entdo suficiente para a realizacdo da
atividade historiogréfica [...] que afirma a histéria como espaco privilegiado para a
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constituicdo da verdade e declaragdes definitivas sobre o passado”, de outro, ela contribuiu
para uma revisao das bases epistemoldgicas que até entdo fundavam a disciplina e possibilitou
o fortalecimento e a ocupacdo desse espaco por uma Vvisao ético-politicamente orientada. A
generalizacdo dessa percepcdo e o0 esclarecimento de outras justificativas para a atividade
historiografica, mais precisamente dos campos da Teoria da Historia e Histdria da
Historiografia, levou essa orientacdo ético-politica a conquistar mais espaco no interior da
disciplina a ponto de ser possivel considerar a existéncia de um giro ético-politico (RANGEL,
2019, p. 33).

Levando em consideracdo a proposicéo de Rangel, ndo acredito ser um acaso que o giro ético-
politico e o ressurgimento da empatia acontecam no mesmo periodo e respondam ambos ao
problema da alteridade. O giro ético-politico, referindo-se as caréncias éticas e politicas mais
imediatas e ao imperativo da atividade histérica de pensar e intervir no mundo em que
vivemos; e a empatia, como um fendémeno, conceito e ideia capaz de oferecer uma orientacédo

para esse exercicio ético-politico.

Tendo em vista o debate posto pelo giro ético-politico, destacamos que a importancia da
tematizacdo da empatia ndo esta apenas em compreender o outro de forma cognitiva ou
intelectual. Mais do que isso, a empatia é também uma relacdo afetiva com o outro, é uma
abertura ao mundo do outro por meio de uma sensibilidade agucada para a experiéncia dele,
gue ndo significa esquecer de si mesmo ou apagar a diferenca entre ele e mim. A empatia

traduz o reconhecimento da presenca do outro e o reconhecimento de si como também outro.

A empatia também ndo esta restrita apenas ao ato de colocar-se no lugar do outro que sofre e
a0 impeto — e s6 aqui que se concretizaria a agio anterior — de ajuda-lo. E também mais do
que isso. A empatia esta além da caridade, piedade/pena ou solidariedade para com o outro —
apesar de que também possa incluir esse movimento. Ela reconhece o lugar do outro e aceita a
existéncia do outro de modo horizontal, esteja ele em uma condicdo de sofrimento ou ndo. A
empatia esta presente — ainda que ndo de forma categérica — nos direitos humanos, nos

movimentos sociais, na interseccionalidade, nos estudos pos coloniais, de género, etc.

Em outras palavras, nés enquanto historiadoras e historiadores pensamos e intervimos no
mundo porgue somos impelidos a tematizar o passado e a tematizar nossa propria existéncia e
nossa relagdo com 0s outros — 0s quais podem ser pessoas, animais ou passados, como adverte

Dominick LaCapra em sua recente obra Understanding Others: peoples, animals, pasts
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(2018). Nessa linha, a tematizacédo e atualizacdo do conceito de empatia me parece uma das
possiveis respostas do tempo presente a essa demanda que é de ordem ética, politica e
existencial e pode servir como um dispositivo tedrico eficaz para pensar e intervir no mundo.
N&o € a toa que a empatia tem estado na boca das pessoas, sendo mobilizada e discutida como
uma saida para o problema da alteridade, sobre como lidar com a existéncia do outro, e como

conviver — para além de co-habitar ou coexistir — com o outro no mundo.

3.2 A empatia como resposta ao problema do pés-humanismo

Ha diversas abordagens ou concepcdes diferentes concorrendo em relacdo aos temas do pos-
humano, p6s-humanismo e pds-humanidade, por vezes oferecendo perspectivas diferentes
sobre um mesmo evento, por outras apresentando perspectivas com agendas irreconciliaveis.
Duas tendéncias diferentes do pds-humano devem ser destacadas: o pds-humanismo
tecnoldgico-cientifico, que aqui apresentarei sob a perspectiva de Zoltan Boldizséar Simon; e o
pGs-humanismo critico ou ecoldgico, representado por nomes como Dominick LaCapra e Ewa

Domanska.

O pds-humanismo tecnoldgico, aos moldes de Zoltdn Simon, tem como seu principal

influenciador Nick Bostrom, que define o pds-humano como:

Um ser que tem pelo menos uma capacidade poés-humana. Por
capacidade p6s-humana, quero dizer uma capacidade geral que excede
em muito o maximo atingivel por qualquer ser humano atual sem
recorrer a novos meios tecnolégicos (BOSTROM, 2008, p. 108,
traducdo minha).

Ja o pds-humanismo critico segue a esteira de Rosi Braidotti em sua defesa pela necessidade
de Humanidades pds-humanas:

Em meu proprio trabalho, defino o sujeito pés-humano critico dentro
de uma eco-filosofia de multiplos pertences, como um sujeito
relacional constituido na e pela multiplicidade, a saber, um sujeito que
trabalha através das diferencas e também é internamente diferenciado,
mas ainda fundamentado e responsavel. A subjetividade p6s-humana
expressa uma forma de responsabilidade incorporada e por isso
parcial, baseada em um forte senso de coletividade, relacionalidade e,
portanto, construgdo de comunidades (BRAIDOTTI, 2013, p. 49,
traducdo minha).

Em artigo de 2018, intitulado The story of humanity and the challenge of posthumanity,
Zoltan Boldizsar Simon examina como a ideia de humanidade foi tematizada pela disciplina
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Historia ao longo de trés passos consecutivos: primeiro, com as filosofias classicas da historia
que criaram uma narrativa universal da Historia por meio da invengdo da humanidade como
seu sujeito; segundo, com as criticas ao universalismo da historia da humanidade e da historia
ela mesma tecidas pelos estudos pos-coloniais, subalternos e de género; e terceiro, com a
conceitualizagdo do desafio da po6s-humanidade contra a histéria da humanidade e suas
respectivas criticas, que colocaram em pauta ndo mais o0 questionamento da ideia de
humanidade, mas a expectativa do fim desta, a partir da criacdo de uma outra narrativa
universalista cujo sujeito é o p6s-humano. Conforme Zoltan Simon:
Considerando que as criticas pos-colonial e de género fragmentaram a
histéria da humanidade, por um lado, mas ainda permitiram narrativas
em menor escala em termos de politica de identidade, por outro, a
perspectiva de um futuro poés-humano questiona a Histéria e a
humanidade através da promessa de trazer um assunto que nao é mais
— ou nunca foi — humano. Enquanto que as criticas pos-colonial e de
género tentaram desconstruir o universalismo da humanidade, a pds-
humanidade é a perspectiva da potencial superacdo da humanidade
por outro universal. Diferentemente da critica pds-colonial e de
género, a poés-humanidade ndo questiona ou duvida da viabilidade da
humanidade como o tema central da histéria. Em vez disso, tem que

reinventar sua universalidade para poder reivindicar sua superagédo
(SIMON, 2018, p. 4, traducdo minha).

Desde a sua disciplinarizacdo, a Histdria tem sido atrelada a ideia de humanidade. De acordo
com as investigacdes de Koselleck (2006), o surgimento da ideia de humanidade coincide
com o proprio nascimento do conceito ocidental moderno da Historia, no final do século
XVIII e inicio do XIX, que pode ser verificado na substituicdo gradual do termo Historien (as

histdrias), pelo o termo singular coletivo die Geschichte, a Historia.

A histéria da humanidade foi contada pelas recém-criadas filosofias da histéria de diversas
formas e com vaérias énfases, desde o pensamento iluminista que envolvia a ideia de
perfectibilidade dos seres humanos, até os criticos dessas tendéncias universalizantes e do
excesso de confianca na razdo. Outras filosofias da histéria da modernidade ocidental, mesmo
que ndo compartilhassem das mesmas esperancas do lluminismo, tinham a humanidade como
seu assunto central. Alias, elas ou discordaram amplamente sobre a questdo de qual faculdade
ou capacidade particular definiria os seres humanos e forneceria o terreno para unir todos e
cada ser humano na coletividade da humanidade, ou, em algumas versdes, elas nem sequer
sustentaram necessariamente a opinido de que existiria uma certa capacidade ou faculdade

que essencialmente definiria a humanidade (SIMON, 2018).
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Com as criticas proferidas a ideia de humanidade, que tentaram fragmenté-la e descentraliza-
la, a Historia passou por uma revisdo em seu universalismo e alguns autores, como o caso de
Foucault, passaram a profetizar o desaparecimento do humano como algo que precisaria ser
ponderado. Em As palavras e as coisas, Foucault fecha o livro alegando que na medida em
que certas disposi¢des do conhecimento desaparecem, “entdo se pode apostar que o homem se
desvaneceria, como, na orla do mar, um rosto de areia” (2007, p. 536), afirmando que a
prépria figura do humano, constituida por esses mesmos arranjos, também deveria
desaparecer. Isso implica dizer que a Historia, desde seu nascimento enquanto disciplina,
esteve atrelada a uma nogdo de humanidade e que esta foi posta em xeque com as criticas ao
sujeito universal, que configurou um desaparecimento do humano, pelo menos da forma até
entdo concebida (SIMON, 2018).

A partir da década de 1960, reverberaram discussdes acerca do carater irreal de uma
progressdo da humanidade em direcdo a um futuro melhor; do ceticismo a respeito desse
progresso também no interior da Historia; da incoeréncia da filosofia da historia ao moldar tal
noc¢do de Historia; e do fim ja proclamado das ideologias e visfes utdpicas. Nas décadas de
1970 e 1980, foi a vez dos estudos pos-coloniais e de género de também criticarem essas
concepcdes de histéria e de humanidade assentadas no universalismo ocidental. Simon
defende:

Ao todo, a critica pos-colonial e de género revela a histéria da
humanidade como a historia que exclui os outros tratando-os como
“a-histOricos” ou “ndo historicos”, ou refor¢ca violentamente sua
posi¢do particular sob o disfarce de universalidade sobre os “outros”
gue sdo comprometidos com posturas diferentes e particulares. Por
um lado, tal critica implica dizer que n&o existe humanidade; que nao
existe a maior narrativa histérica da propria histéria a qual a
humanidade poderia dar integridade como seu tema central. Por outro
lado, essa critica ndo pode deixar de afirmar que as ferramentas
conceituais que poderiam possibilitar historias alternativas de sujeitos
alternativos sdo necessariamente aquelas da histéria da humanidade;
assim fragmentar e descentrar a histéria da humanidade por dentro é
a melhor opcéo que existe (SIMON, 2018, p. 9, traducdo minha, grifo
meu).

No mesmo periodo em que o conceito de humanidade sofria duras criticas pelos estudos de
género e pds-coloniais, o desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia do p6s-guerra passava a
projetar a humanidade para um futuro p6s-humano, através do movimento transumanista. Seu
intuito era o de criar algo melhor que a condicdo humana e humanidade tal como a

conhecemos, transcendendo-a por meio da tecnologia. Para além de um novo capitulo na
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historia da humanidade, o transumanismo pretende ser uma alternativa a historia tal como o
Ocidente construiu e indica muito fortemente como as projecdes tecnoldgico-cientificas do
pos-guerra lidaram com a nogéo de humanidade e ao mesmo tempo profetizaram o seu fim. A
p6s-humanidade para Simon (2018) aparece como “o outro temporal da humanidade” e sua
natureza paradoxal reside no confronto entre o aspecto da temporalidade e o aspecto da
alteridade.

Nessa pds-humanidade, a humanidade é universal mas ndo aparece como a promessa de um
futuro melhor. Em vez disso, ela aparece como o0 obstaculo e uma limitacdo para 0 ndo
humano melhor que o humano. Em outras palavras, a pés-humanidade como o outro temporal
da humanidade é o outro que potencialmente supera a humanidade mesmo em dominios
considerados especificamente humanos e, por conta isso, ndo deve ser vista como um novo
capitulo da histéria da humanidade, mas como a inauguracdo de uma outra histdria a partir
das atuais perspectivas tecnolédgicas. Simon propde que:
Uma abordagem muito mais exigente e estimulante seria configurar a
relacdo entre a humanidade e a pés-humanidade de uma maneira
diferente da simples reiteracdo da antiga historia da humanidade com
um novo telos de p6s humanidade, para o qual a histéria da
humanidade acena. Embora sendo mais ardua e laboriosa, tal
abordagem visaria ambos os lados do que pode ser chamado de
paradoxo histérico da pds-humanidade, incorporando-os a uma
resposta abrangente, embora provavelmente altamente complexa. A
questdo da ordem do dia é se tal abordagem é possivel, em primeiro
lugar. Esta é uma questdo que as Humanidades e as Ciéncias Sociais

tém de enfrentar num futuro proximo (SIMON, 2018, p. 16-17,
traducdo minha).

Algumas duvidas podem ser levantadas a partir dessa abordagem, pois a0 mesmo tempo em
gue ela questiona nossa concep¢do de humanidade — tanto enquanto potencialidade ou
capacidade de ser humano quanto em relacdo a coletividade humana —, ela se oferece como
uma resposta definitiva a sua fragmentacao. Essa perspectiva futurista do p6s-humano oferece
uma resposta ao problema da dissolucdo de uma ideia de humanidade por meio do
desenvolvimento tecnoldgico sob a 6ética do transumanismo e prop8e uma narrativa
universalista que substitua o sujeito humano por outro pds-humano. No entanto, essa narrativa
continua a privilegiar o protagonismo de um certo ser (0 pos-humano) frente aos outros a-
histéricos ou ndo histdricos. Para além disso, se entendemos o pos-humano como aquele que
substituiria 0 humano e inauguraria uma ruptura radical, o que viria depois dele? Seria esse
novo tempo uma nova querela entre antigos e modernos? Dito isso, cabe a nds reformularmos

a pergunta: o que significa ser humano em um contexto pos-humano?
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A obra distopica Androides sonham com ovelhas elétricas? de Philip K. Dick nos oferece um
modelo de humanidade em um contexto de pds-humanidade, o que nos permite especular a
partir dela sobre as possiveis respostas para essa pergunta. No universo dickeano, a
humanidade (o coletivo de humanos) ndo parece apresentar humanidade (potencialidade de
ser humano) a medida que a definicdo posta de humanidade ndo mais responde aos desafios
daquele momento. Isso ndo significa necessariamente uma substituicdo dela por outro ser ndo
mais humano ou melhor que o humano, mas uma reconfiguracdo do que até entdo se entendia
como humanidade. Perceber isso é perguntar-se sobre o que foi e tem sido a humanidade,
sobre as mudancas na forma como a concebemos ao longo do tempo, e ndo simplesmente

aceitar uma definigdo fixa imposta pelas filosofias modernas da historia.

Um artigo posterior de Simon, de 2019, traz um importante panorama para discussdo ao
elencar, de acordo com seu préprio titulo, “duas culturas do p6s-humanismo” [Two Cultures
of the Posthuman Future]. Esse artigo traz uma oposicdo entre duas tendéncias do pos-
humanismo, a tecnoldgica-cientifica e a critica (que ele ndo havia mencionado em seu artigo
de 2018). Ao elencar essas duas perspectivas, Simon menciona que ndo € sua intencao criar
divisdes monoliticas entre essas duas concepg¢des de pés-humanismo nem dar a impressao de
gue ndo existe nenhum intercdmbio entre elas, mas sim conceber como uma ferramenta
conceitual Util a distingdo entre as diferentes agendas e um discurso multifacetado sobre o
futuro pos-humano. O autor destaca duas razBes para essa distingdo: a primeira é a de que 0
pés-humanismo critico estd menos interessado em uma investigacdo mais proxima das
caracteristicas da perspectiva tecnolégico-cientifica que em advogar em favor de sua prépria
agenda; e a segunda é a de que a distincdo ndo diz respeito apenas a diferentes versdes da
mesma coisa mas a “imaginarios sociais discordantes”. Por mais que existam conjuntos de
preocupacOes e agendas cruzadas e sobrepostas que relinam o pos-humanismo critico e a pds-
humanidade tecnoldgica, Simon estd preocupado, primeiramente, em entender o que as separa
e as caracteriza em seus préprios termos para, posteriormente, mapear adequadamente suas
intersecdes (SIMON, 2019, p. 174-176).

Ao elaborar trés teses acerca da abordagem tecnologica, Simon define que a primeira tese diz
respeito ao apelo a historicidade como caracteristica fundamental da pos-humanidade
tecnologica. De acordo com ele, o pds-humano nessa perspectiva é definido por uma
expectativa futura de inaugurar uma época de pés-humanidade a partir de um acontecimento

evental, enquanto o p6s-humanismo critico — perceba, ndo a poés-humanidade — € definido em
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razdo de sua oposi¢do ao humanismo como um modelo de pensamento. Dessa forma, o autor
sugere que enquanto a pés-humanidade tecnoldgica necessita de uma reivindicacdo de
sucessao historica, as abordagens particulares no interior do p6s-humanismo critico podem ou
ndo avancar em direcédo a tal reivindicacdo. Para ele, 0 que a abordagem critica exige, em vez
disso, € um insatisfagdo filosdfica com os conjuntos de valores associados ao humanismo
(SIMON, 2019, p. 177).

A segunda tese propde um modo de sucessdo historica e afirma que a pds-humanidade
tecnoldgica abriga um novo senso de historicidade. Em vez de um desdobramento ao longo de
um processo historico, a nova época € sinalizada por uma expectativa de um evento singular
que rompe com o modo de sucessdo histérica como um processo. A pés-humanidade é
caracterizada nesses termos pela singularidade inaugurada pela criacdo de uma inteligéncia
melhor que humana. Nesse sentido, apesar da particularidade dos cenarios, o significado da
p6s-humanidade tecnoldgica reside em sustentar um sentido evental de historicidade, em vez
de invocar o pensamento histérico processual e desenvolvimentista moderno (SIMON, 2019,
p. 177-178).

A terceira tese afirma que a historicidade evental abrigada pela pds-humanidade tecnolégica
gira em torno da perspectiva de um sujeito central excepcional, incognoscivel e ndo existente
anteriormente. Na visdo de Simon, da mesma forma que o sujeito central da humanidade é
precisamente o humano, o sujeito da pés-humanidade teria que ser um outro sujeito universal,
0 pés-humano. E é principalmente nesse aspecto que ele diferencia a p6s-humanidade
tecnoldgica do pés-humanismo critico. Enquanto o p6és-humano tecnol6gico é um sujeito que
se separa biologicamente do sujeito humano, o pds-humano do p6s-humanismo critico € uma
subjetividade que pode pertencer tdo bem a um ser humano biologicamente quanto a um ser
de fronteiras biologicamente distorcidas, tal como um ciborgue, porque o que mais importa
nesta perspectiva € uma construcao de subjetividade como um modo de pensar e ser.
O pobs-humanismo tecnoldgico aparece como o ser “melhor que o
humano”, isto €, ainda mais excepcional que o humanismo jamais
poderia imaginar a excepcionalidade humana. [...] Isso vai contra a
sensibilidade pds-humanista critica que ndo visa decentralizar o
humano apenas a fim de substitui-lo por um outro ndo humano ainda
mais excepcional. Em vez disso, 0 p6s-humanismo critico deseja
acabar com as injusticas humanas ao ndo humano e com as praticas
humanas de opressdo e silenciamento, e em sua postura anti- ou pds-
antropocéntrica, os humanos importam menos do que se pensava,

porque fazem parte de um esquema relacional maior de interconexdes
de todas as formas de vida (SIMON, 2019, p. 179, tradugdo minha).
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Portanto, o pds-humanismo critico procura descentralizar o humano em virtude de outros
modos de ser a fim de acabar com injusticas provocadas por humanos, enquanto o pds-
humanismo tecnoldgico centraliza o sujeito excepcional pds-humano que ndo aparece como
vitima de injustica, mas o proprio perpetrador delas. Além disso, segundo Simon, o
antropocentrismo permanece uma agenda aberta para o anti- ou pos-antropocentrismo do p6s-
humanismo critico, pois para este “o importante para 0s seres humanos é que 0S seres
humanos importem menos” (SIMON, 2019, p. 180). Por fim, em defesa de seu argumento
inicial de separar as duas perspectivas, Simon exp0e:
E dificil imaginar como o centralizado e incognoscivel pds-humano
tecnoldgico poderia se encaixar na ecotopia da igualdade entre as
espécies. E igualmente dificil de ver como a subjetividade pos-
humana critica poderia ressoar com a perspectiva de seres
excepcionais na poés-humanidade tecnoldgica. Parece para mim que o
p6s-humanismo critico e a pds-humanidade tecnoldgica sdo, em sua

presente forma, imaginarios sociais irreconciliaveis (SIMON, 2019, p.
181, traducdo minha).

E mais adiante, nas palavras de Simon, “0 que une 0 poOs-humanismo critico a pés-
humanidade tecnoldgica é apenas o sentido compartilhado de que mudangcas momentaneas
estdo acontecendo no mundo” (SIMON, 2019, p. 184). Desse modo, as duas abordagens do
pOs-humanismo se apresentam como “imaginarios sociais irreconciliaveis” que compartilham
a tematizacdo do pds-humano, mas que em larga medida se distanciam em prol de agendas

particulares.

Apesar da mencdo de Simon de apenas diferenciar as duas perspectivas e de ndo advogar por
uma delas em detrimento da outra, a fim de evitar mal-entendidos e de investir mais na
compreensdo e exploracdo de ambos, o autor se posiciona em defesa do “desenvolvimento de
um entendimento pos-humanitério da pds-humanidade tecnologica” e por isso considero sua
perspectiva orientada pela vertente tecnoldgica. Simon compreende as preocupacdes de ambas
culturas como pertinentes nos dias atuais e que 0 percurso correto ao compreendé-las deveria
partir de “uma compreensdo mais profunda e particular de cada uma, para somente depois
advogar agendas particulares que reivindiquem validade em relagéo a todo o empreendimento
académico e a totalidade da vida planetaria” (SIMON, 2019, p. 184). Em consonancia com
essa Ultima afirmativa, apresentaremos — apds uma breve incursdo em um texto de coautoria
de Simon — a segunda perspectiva do pés-humanismo a partir de Dominick LaCapra e Ewa
Domanska. Mesmo que sejam perspectivas diferentes sobre o mesmo fenbmeno ou até

irreconciliaveis, como na visao de Zoltdn Simon, ambas estdo preocupadas com a dissolucéo

94



do humano — mesmo que em uma o humano seja substituido pelo pés-humano e em outra 0
humano seja descentralizado de seu protagonismo em relagdo ao conhecimento histérico.

Nesse sentido, as duas podem contribuir para as reflexdes propostas por essa dissertacao.

Um recente texto de Zoltan Boldizsar Simon e Marek Tamm, intitulado More-than-Human
History: Philosophy of History at the Time of the Anthropocene!?, discute papel da filosofia
da histéria em tempos de rapidas mudancgas globais e planetarias, principalmente as
transformacbes de carater ecoldgico e tecnoldgico desde o pds-guerra, que ganharam
proeminéncia no debate publico nas primeiras duas décadas desse século, na esteira das
perspectivas pds-humanistas. Nesse cenario, hd um aumento da consciéncia a respeito de uma
mudanca climatica induzida pela acdo humana, da perda da biodiversidade e seus efeitos no
planeta, das pesquisas promissoras e pioneiras em novas biotecnologias, transumanismo e
inteligéncia artificial, que apontam para mudangas na condi¢gdo humana nunca antes vistas e
das potenciais novas dimensfes nas quais a desigualdade permeia a esfera socio-politica.
Desse modo, os debates acerca de uma nova condi¢do humana tém apelado para a necessidade
de reflexBes que respondam a elas no interior da Filosofia da Histéria (TAMM; SIMON,
2020, p. 1).

De acordo com os autores mencionados, € de conhecimento comum que a Filosofia da
Histdria tem se transformado no altimo meio século em uma filosofia da historiografia. Isso
se deve ao descrédito que as filosofias da historia sofreram ap6s a Segunda Guerra Mundial
como modelos explicativos e teleolégicos do desenvolvimento humano, dando lugar as
filosofias da histdria como um empreendimento para analisar e explicar a historiografia
profissional. Na modernidade ocidental, Filosofia da Historia e Historia eram vistas como
disciplinas de primeira ordem, que reconheciam mutuamente os lacos existentes entre elas,
bem como concorriam para explicar dos assuntos humanos no tempo. Ap6s a Segunda Guerra
Mundial, a Filosofia da Histdria passou a ser uma disciplina de segunda ordem, subordinada a
disciplina histdrica. De acordo com Tamm e Simon: “Os estudos histéricos mantiveram o
papel de fornecer a autocompreenséo social como ‘histérica’, enquanto a Filosofia da Historia
se tornou a consciéncia da auto compreenséo disciplinar da historiografia” (TAMM; SIMON,
2020, p. 2).

12 Esse texto encontra-se disponibilizado em versdo preliminar e sera publicado ainda neste ano como capitulo
do volume Philosophy of History: Twenty-First-Century Perspectives, organizado por Jouni-Matti Kuukkanen.
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Tamm e Simon propdem duas teses: “a Filosofia da Histdria deve ampliar seu escopo e adotar
um novo conceito de histdria” e “deve ser uma nova Filosofia da Histéria como uma nova
formacéo de conhecimento projetada para abordar as preocupac@es mais urgentes de nossos
dias, que escapam aos limites do estudo do mundo humano” (TAMM; SIMON, 2020, p. 3).
Desse modo, a Filosofia da Historia teria que refletir sobre uma nova nocéo de historia
emergente e a0 mesmo tempo retomar sua posi¢do de disciplina autbnoma a Historia nas
preocupacOes sobre o mundo em mudanca na esteira das discussfes ecoldgicas e tecnoldgicas.
Enquanto o conhecimento histérico moderno emergiu como uma das
Ciéncias Humanas projetadas para entender o ser humano, constituido
simultaneamente a ele, como objeto de estudo (Foucault 2002),
recentes discussdes ecoldgicas e tecnoldgicas vao além desses limites
ao abordar as preocupac¢des de um mundo “mais que humano” — de
animais, plantas, maquinas, inteligéncia artificial, mudangas no

sistema terrestre — e sua relagdo com o mundo humano (TAMM,;
SIMON, 2020, p. 3, traducéo minha).

Assim, nas linhas dos autores, para dar sentido a essas mudancas no horizonte, ou ja em
andamento, é preciso que o conhecimento histérico se transforme para incluir também em
seus assuntos o elemento mais que humano. Nesse sentido, o conhecimento histdrico estaria
aberto as duas formas principais de preocupacdo que se estendem além dos limites do estudo
do mundo humano: o mais que humano, inspirado na perspectiva ecologica, e o melhor que

humano, nas discussdes tecnoldgicas.

Apesar do posicionamento de Zoltan Simon (2019) sobre a irreconciliavel diferenca entre as
perspectivas pos-humanistas e suas respectivas agendas, ainda é possivel questionar se essas
perspectivas seriam uma ampliacdo do campo histérico a partir de novas abordagens nédo
humanas — mas ainda enquanto uma perspectiva humana relacional — ou se elas significariam

uma fissura nos fundamentos epistemoldgicos da disciplina e da prdpria nocéo de historia.

Conforme defendem Tamm e Simon, apesar dessas abordagens ndo colocarem um fim nas
historiografias do mundo humano na medida em que “as temporalidades cumulativas,
progressivas, de desenvolvimento e processuais ainda podem dominar a maneira como
concebemos certos fenomenos humanos e naturais”, elas potencialmente inauguram “um novo
conhecimento historico inconcebivel dentro dos limites de uma nocdo de historia
exclusivamente humana”. Trocando em miudos, a proposta deles é que uma nova Filosofia da
historia seja construida a partir de uma nova nogdo de historia que: incluiria todas as formas
de vida (uma histdéria multiespecifica); estenderia-se profundamente no passado e apoiaria a

interacdo e integracdo de varias escalas de tempo (historia multiescalar); e levaria a sério o
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papel de eventos transformadores e interrup¢es em uma escala de tempo profunda (histéria
ndo continua) (TAMM; SIMON, 2020, p. 16).

*k*k

A fim de tecer a conexao entre 0 pés-humanismo critico e a reabilitacdo da empatia, € preciso
considerar o papel das oposicdes binarias para alterizar o outro e criar bodes expiatdrios e que
muitas vezes resultam em uma perpetracao de violéncia a grupos ndo dominantes, ao invés de
articular relacdes mais complexas em que a diferenca ndo seja o elemento limitador e sim
precisamente o que torna possivel a compreenséo e o reconhecimento da alteridade inerente a
intersubjetividade. Dominick LaCapra, em sua recente obra Understanding Others: peoples,
animals, pasts (2018), traz um importante questionamento acerca das oposi¢fes binérias e de
sua relacdo com uma busca incessante por pureza e identidade incontestaveis. LaCapra
defende que essas oposi¢Ges muitas vezes funcionam como um mecanismo de bode expiatério
pelo qual a ansiedade e a inseguranca de um grupo € projetada em outros grupos vulneraveis,
vistos como a causa da degeneracdo e outras mazelas que possam acometer aquele. Ha
binarios, também, sendo produzidos por pura oposicao e diferenca — esses sdo hierarquicos e
reversiveis — como 0s seguintes: interior e exterior, natureza e cultura, texto e contexto,

espaco e tempo, masculino e feminino, ariano e judeu, colonizador e colonizado, etc.

Em outras palavras, as oposicdes binarias sdo geralmente ficcdes criadas como resultado de
um ambiente de ansiedade e inseguranca daqueles que buscam por uma afirmacdo de
identidade por meio da producdo de diferenca. No entanto, elas sdo problematicas quando
elegem bodes expiatérios, responsabilizando os de fora pelos problemas que afligem os de
dentro. LaCapra questiona esses binarismos afirmando que “todo outro ndo € totalmente
outro, mas em cada outro (como em si mesmo) existe ‘algo’ outro, talvez radicalmente outro”

(LaCAPRA, 2018, p. 43).

A fim de exemplificar um tipo de distingdo que néo é estritamente binaria, LaCapra faz uso da
expressao zona cinzenta, de Primo Levi, para discutir as violéncias cometidas por oficiais do
Estado alem&o em direcdo ao povo judeu e outras minorias no contexto da Segunda Guerra
Mundial. Do contrario, este outro tipo de distin¢do envolve varios niveis de cumplicidade
entre perpetracdo e vitimizagdo, como o caso mencionado por ele acerca do sofrimento e

traumatizacdo de certos perpetradores e cumplices alemaes que foram vitimas de bombardeios
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aliados ou homens e mulheres militares ou da SS que sofreram traumas decorrentes de seus
proprios atos de abuso contra outros. Ainda assim, LaCapra afirma que, em um sentido ético-
politico, aqueles que perpetram a violéncia ndo podem ser vistos em termos de equivaléncia
com vitimas de abuso ou mesmo com vitimas ou sobreviventes do Holocausto (LaCAPRA,
2018, p. 46).

Aqui retomamos o problema da empatia. Existem situagdes em que h& uma clara distincao
entre perpetrador e vitima. Em outras, podemos perceber uma zona cinzenta mais alargada
que complexifica essa distin¢do. De qualquer forma, a empatia pelo perpetrador ndo deve ser
vista como 0 mesmo que afirmar, aceitar ou perdoar. Por mais necessaria que ela seja, mesmo
nesses casos, a empatia ndo é o suficiente para o entendimento informado ou para agdes
politicas e sociais vidveis (LaCAPRA, 2018, p. 48). LaCapra ¢ clinico ao enfatizar o problema
do papel da empatia ou compaixdo — como ele também se refere ao mesmo fenémeno — na
compreensao:
A empatia em relacdo as vitimas é geralmente incontestavel, e o
desligamento ou bloqueio da empatia pode, por si sO, ser uma
condicdo prévia para a perpetracdo e para a cumplicidade ativa ou
passiva em vitimizar os outros. O papel da empatia na compreensao de
perpetradores ou mesmo de certas figuras cimplices na zona cinzenta
é um debate em aberto, assim como o préprio significado de empatia
ou compaixdo. Eu critiquei a fusdo da empatia com a identificacdo e
argumentei que a empatia é uma relacdo imaginativa, intelectual e
emocional com o outro como outro, que ndo implica a habilidade de
tomar o seu lugar ou falar por ele. Isso pode ser entendido como
colocar-se na posi¢ao do outro sem tomar o seu lugar — uma distin¢ao

gue reconhece a diferenca (LaCAPRA, 2018, p. 47, tradu¢do minha,
grifo meu).

Essa definicdo de empatia formulada por LaCapra se difere objetivamente daquela encontrada
na obra Androides sonham. Um exemplo disso € o dialogo entre Rick e a androide Rachael
Rosen, por quem ele parece se apaixonar. Rachael trabalha na empresa que cria os androides —
a Rosen Association — e, por isso, ndo estava na mesma classe daqueles fugidos de Marte.
Rick pede ajuda a ela para encontrar os Gltimos trés alvos que ele deveria eliminar e eles se
encontram. Ao analisar a ficha da androide Pris — a proxima da lista — Rachael constata que
ela é do mesmo tipo (o Nexus-6) e tem a mesma aparéncia que ela.

— Eu gostaria — disse Rachael — de ter sabido disso antes de vir para

ca. Eu nunca teria vindo. Acho que vocé estd pedindo demais. Sabe o
gue eu sinto? Em relacdo a essa androide Pris?

— Empatia — respondeu ele.
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— Alguma coisa assi.m. ldentificacdo. L& vou eu. Meu Deus, talvez
seja isso 0 que vai acontecer. Na confusdo, vocé me aposentara, nao
ela. E ela podera voltar a Seattle e levar minha vida. Nunca me senti
assim antes. NO0s somos méaquinas, estampadas como quem estampa
rolhas de metal de garrafas. E uma ilusdo que eu, eu pessoalmente,
exista. Sou apenas representativa de um tipo. Estremeceu (DICK,
2017, p. 214).

Isto posto, a definicdo de empatia expressa na narrativa de Dick se aproxima da nocéo de
identificacdo e, por isso, vai de encontro com a noc¢do aqui defendida na esteira de LaCapra
como uma “relacao imaginativa, intelectual e emocional com o outro como outro” — e ndo
uma simples identificagdo —, tendo em vista que a empatia ndo é um fenbmeno meramente
cognitivo ou intelectual, mas também imaginativo e emocional, e que essa relacdo com o
outro ndo implica “a habilidade de tomar o seu lugar ou falar por ele”, mas sim um
reconhecimento da diferenca e do lugar de fala préprio a cada um. Ter uma atitude empaética
ndo é o mesmo que experienciar o lugar do outro ou falar através dele, mas é uma relacdo
tensionada pela diferenca no qual se reconhece o proprio lugar de fala. LaCapra continua:
A empatia pode ser tomada em um sentido relativamente objetivo ou
vago, se bem que aparentemente irrepreensivel, para implicar a
tentativa de elucidar como os outros “veem” as coisas, especialmente
em termos das historias que eles contam a si mesmos para explicar e
justificar suas a¢Ges. Mas a empatia também pode ser entendida de
maneiras que acentuam e até exageram a co-implicacdo, como pode
ocorrer na influente nogdo de Dilthey de sentir-se dentro do outro de

forma reflexiva [feeling one's way into another], até reexperienciando
0 que o outro experienciou (LaCAPRA, 2018, p. 48, traducdo minha).

Assim, a empatia € tanto a tentativa de mostrar o outro lado da histdria ou a perspectiva do
outro como também uma forma de co-implicacdo em que se estabelece uma relacéo entre o eu
e 0 outro, calcando os seus sapatos ou sentindo-se dentro do outro de forma imaginativa e
reflexiva. 1sso ndo € o mesmo que afirmar, nos termos de Kaja Silverman (1996), uma
“identificagdo projetiva ou incorporativa” que mina a compreensdo do outro assimilando-o,
mas sim uma “identificagdo excorporativa ou heteropatica” que preenche o projeto ético-
politico proposto por Silverman em sua obra The Threshold of The Visible World e que néo

visa eliminar ou subsumir a diferenca.

Considerando Silverman, LaCapra faz uma diferenciacdo entre empatia e a “identificacdo
projetiva ou incorporativa” e delineia contornos de um tipo de identificagdo relacionada a
imaginacdo que problematiza a identidade e reconhece a diferenca. Além disso, LaCapra
sublinha que apesar da importancia da empatia para o entendimento do outro e seu carater

responsivo, ela ndo é suficiente para a compreenséo e acéo, e € preciso identificar balizas que
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impecam a tendéncia a identificacdo imediata, como a contextualiza¢do, a teorizacdo e 0

julgamento critico. Em suas palavras:

A empatia ou compaixao e ndo a identificacdo imediata (projetiva ou
incorporativa), possibilita a escuta atenta (ou a leitura, incluindo a
linguagem corporal dos animais) e o entendimento responsivo,
embora possivelmente critico e autocritico. A empatia pode ser
entendida como envolvendo um relacionamento afetivo que pode, em
certo sentido, incluir e também limitar a identificacdo, engajar a
imaginacdo, problematizar a identidade e permitir o reconhecimento
da alteridade em relag&o a si e aos outros, incluindo possiveis limites a
comunicacdo, autoconhecimento e sentir-se em outro ser de forma
reflexiva [ou cautelosa, cuidadosa e intuitiva, em inglés feeling one's
way into another being]. Além disso, deve ser evidente que a empatia
ou compaixao ndo é suficiente para a compreensao ou acgdo, e que
contextualizagdo, teorizacdo e julgamento critico s@o verificagOes
significativas da tendéncia a identificacdo imediata (LaCAPRA, 2018,
p. 113, tradugdo minha).

Mais adiante, LaCapra expde a empatia como uma forma de compaixdo e revela sua
importancia para o reconhecimento da diferenca de tal modo que nos possibilita precisar

alguns contornos de uma teoria da empatia:

A transferéncia envolvendo auto implica¢do em relagdo ao outro ou ao
objeto de investigacdo pode induzir identificacdo. A empatia é
frequentemente confundida com a identificacdo. Eu acho que essa é
uma associacao incorreta. A empatia € melhor vista como uma forma
de compaixdo que envolve a proximidade e a distancia do outro. Em
outras palavras, a empatia exige o reconhecimento da diferenca do
outro, bem como da proximidade (que podem ser distorcidas pelas
diferencas de poder, status e riqueza, além de matizadas ou
modificadas pelo julgamento — positivo, negativo e misto). Mas
reconhecer a diferenca ou “alteridade” do outro ajuda a neutralizar
a identificagdo com as tendéncias de projetar ou simplesmente
incorporar o outro de forma a apagar as diferencas ou pelo menos
passar por cima das resisténcias (as vezes justificadas) aos proprios
desejos, iniciativas, interpretagdes e explicac¢des, incluindo o desejo de
tornar o outro um objeto o mais completo possivel de um
conhecimento “cientifico”. Eu relacionaria empatia ou compaixao a
tentativa de trabalhar por meio da transferéncia e ao mesmo tempo
neutralizando, mas nunca simplesmente transcendendo as tendéncias
de agir, repetir compulsivamente, incorporar ou reprocessar
projetivamente aquilo em que alguém é afetivamente investido ou
implicado (LaCAPRA, 2018, p.123-124, traducdo minha, grifo meu).

H& um momento na distopia Androides sonham, ap6s Phil Resch ter assassinado a androide
Luba Luft — uma talentosa cantora de Opera por quem Rick se empatizou —, Rick se sente
deprimido e resolve comprar um animal auténtico para poder recuperar a fé em si mesmo e

conseguir conservar seu emprego. Em dialogo com sua esposa Iran:
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— Conheci outro cacador de cabecas — disse. — Um que nunca vi antes.
Um tipo predatério, que parece gostar de destrui-los. Pela primeira
vez, depois de estar com ele, considerei 0s andros de maneira
diferente. Quero dizer, a minha prépria maneira, eu estivera
considerando-0s como ele. — Submeti-me a um teste, a uma pergunta,
e confirmei isso — continuou Rick. — Eu tinha comecado a empatizar
com androides e veja sO 0 que isso significa. Vocé mesma disse isso
esta manha: “Aqueles pobres andros”. De modo que vocé sabe do que
é que eu estou falando. Este foi o motivo por que comprei a cabra.
Nunca me senti antes assim. Talvez pudesse ser uma depresséo, como
essas que vocé sente. Agora posso compreender por que vocé sofre
guando esta deprimida. Sempre pensei que vocé gostava disso e que
podia deixar esse estado a qualguer tempo, se ndo sozinha, pelo menos
com ajuda do condicionador [de &nimo]. Mas quando a pessoa fica
deprimida daquele jeito, ela ndo se importa, cai em apatia, porque a
pessoa perde o0 senso de valor. Ndo importa se a pessoa se sente
melhor, porque se ndo tem valor... (DICK, 2017, p. 202).

Apesar da obra Understanding others de Dominick LaCapra ndo ter como tema central a
empatia, ela se apresenta como um problema transversal que diz respeito a nossa capacidade
de diferenciar o eu do outro e de trabalhar as relagdes de transferéncia e co-implicagdo.
Partindo dessas reflexfes no cenério americano recente, posterior a eleicdo de Donald Trump,
LaCapra tateia novos formatos ao problema do outro que se inserem em uma virada pos-
humanista na Historia e nas Humanidades em geral, e que ndo se trata apenas de uma virada
anti-humanista ou contraria a0 humanismo, mas uma abordagem que ndo mais privilegia a
humanidade em detrimento de outras espécies e outros modos de ser. O pds-humanismo,
nesses moldes, representa uma virada das (p6s-)Humanidades em direcdo ao outro nao
humano como uma preocupac¢do integral, e ndo apenas a inclusdo de mais um topico na

agenda da pesquisa académica. Nas palavras de LaCapra:

E um movimento que implica uma reconceitualizagio dos estudos
histdricos e das Humanidades em geral. De fato, com essa virada, as
Humanidades tornam-se um campo ou conjuntos de campos que ndo
séo exclusivamente centrados no ser humano e definitivamente ndo
sdo um empreendimento no qual outros animais sdo constituidos como
mais ou menos o0 “outro” — OU Mesmo um bode expiatoério, para uma
ideia de humano ou de Humanidades, [...] que é enganosamente
entendida como universal em seus valores e adequada em sua tentativa
de compensar ou resgatar exclusdes ou submissfes tradicionais
(LaCAPRA, 2018, p.62, tradu¢éo minha).

E, mais adiante, completa:

De qualquer forma, a implicacdo do meu argumento ndo € que as
(pés-)Humanidades agora possam subestimar a importancia de
preocupacdes como género, raca e classe (incluindo diferencas
gritantes de renda e riqueza) ou que o pds-humanismo implique em
um anti-humanismo, mesmo que a passagem e as praticas dos seres
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humanos no planeta as vezes tenham sido excessivas, autodestrutivas
e devastadoras para outros seres. Mas isso significa que, voltando-se
para a questdo do papel de outros animais na histéria e na vida
sociocultural, incluindo crucialmente as variedades de tratamento a
gue foram concedidos ou submetidos por seres humanos, reorienta o
modo como pensamos acerca da pesquisa historica, da compreensao
“humanista” e talvez até da ciéncia (LaCAPRA, 2018, p.63, traducao
minha).

Ainda que sO enfatizadas as relacBes entre humanos e outros animais, ndo podemos
subestimar o papel igualmente crucial de outros seres vivos (além dos animais) nas
abordagens  pés-humanistas, e também da inteligéncia artificial (Al), dos
robds/androides/ciborgues, da engenharia genética e da influéncia e manipulacdo tecnoldgica
em nosso cotidiano — que foram possibilidades futuristas que se tornaram presente, a
exemplificar o uso de big data para a manipulacdo de votos em periodos eleitorais. Dessa
forma, retomando a citacdo supracitada de LaCapra, a abordagem pds-humanista ndo se
pretende contraria ao humanismo — apesar de em certa medida apresentar uma reagdo a ele —,
mas que apenas procura situar os humanos em um amplo campo em que ndo ha singularidade
ou excepcionalidade deles (ou melhor, nossa) no que diz respeito a relacdo com outros ndo

humanos, sejam eles animais, androides ou fenémenos tecnolégicos como as Fake News.

Assim, por intermédio da analise da obra Androides sonham também buscamos repensar e
reconceitualizar a diferenca e o lugar do outro na figura do androide a partir de uma
abordagem po6s-humanista. Problematizar a relacdo entre humanos e androides &
problematizar qualquer tipo de relacdo pautada na alterizacdo do outro — seja entre grupos
humanos (como género, raca e classe) ou com rela¢do a outros seres vivos e modos de ser —
com a finalidade de aparta-lo ou segrega-lo, em um jogo de identidades criado para submeter

0 outro.

LaCapra adverte que a dicotomia tradicional existente entre humanos e animais nas
Humanidades esta atrelada a um antropocentrismo e a uma forma questionavel de humanismo
essencializante e excludente. De acordo com ele, o crucial para as Humanidades orientadas a
partir de abordagens pds-humanistas ndo seria essa dicotomia e sim o fato de que elas

estudam problemas basicos, que néo sdo estritamente utilitarios mas que permitem

intervir ou contribuir para um processo de investigacdo aberto,
questionador e auto questionador em que o eu ¢ “transferencialmente”
implicado nesse processo, € em sua relagdo com 0s outros e com 0
passado de maneiras que possibilitem futuros possiveis e
possivelmente mais desejaveis e duraveis (LaCAPRA, 2018, p. 156,
traducdo minha).
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E precisamente essa definicio que LaCapra compreende como liberalmente empoderadora
para as Humanidades, na medida em que sdo problemas de importancia humanista e ndo
apenas disciplinares e que desempenham um papel importante para a intervencdo e o
posicionamento no mundo, revelando uma preocupacdo nao apenas ético-politica como

também existencial.

LaCapra (2018) destaca que existem problemas humanistas que ndo sdo propriedade de uma
certa disciplina e que podem ser estudados por varias delas, incluindo as disciplinas que ndo
fazem parte das Humanidades mas que fazem parte das Ciéncias Sociais e Naturais, como a
Neurociéncia, a Psicologia social, a Psicanélise, etc. Da mesma forma que esses problemas
ndo sdo confinados a uma determinada disciplina, eles também nao precisam estar confinados
a academia, pois também atingem a esfera publica e, de modo mais alargado, a sociedade.
Alguns textos especificos, artefatos, obras de arte e midia que sdo estudados pelas
Humanidades ndo tém sua significancia humanista apenas no interior dessas disciplinas, mas

excedem essas fronteiras e podem ser apreciados, lidos e estudados também fora da academia.

Da mesma maneira que consideramos alguns problemas como de ordem humanista — como o
caso mencionado da empatia, tema dessa dissertacdo —, 0 horizonte do humanismo pode muito
bem se tornar pés-humanista (ou outro que ndo seja exclusivamente humanista, em sentido
restrito) se além das questbes cruciais e amplamente reconhecidas no interior das
Humanidades como raca, classe, sexualidade, género, entre outras, também se enfatizar o
papel das espécies como uma preocupacao geral, a partir de uma abordagem humanista critica
e auto questionadora do antropocentrismo e do excepcionalismo humano. Finalmente, nas

palavras de LaCapra:

As Humanidades, abrindo o caminho para as P6s-Humanidades,
podem pelo menos ajudar a apontar em direcdes desejaveis e estimular
0 pensamento critico que enfrenta mais plenamente os problemas que
ligam o passado e o presente, na tentativa de aumentar a possibilidade
de um futuro menos mesquinho, odioso ou cheio de preconceitos e,
em vez disso, mais habitavel. Penso que um nimero significativo de
pessoas nos Estados Unidos e em outros lugares acredita que o
objetivo principal da vida nem sempre é vencer, derrotar outras
pessoas ou tentar acumular 0 maximo de riqueza possivel. E antes
fazer tudo o que é possivel para poder viver e morrer em uma
sociedade pelo menos um pouco mais justa, generosa e compassiva do
gue aquela em que nasceu (LaCAPRA, 2018, p. 182-183, traducdo
minha).

Na perspectiva de Ewa Domanska, em seu artigo Beyond Anthropocentrism in Historical

Studies (2010), Humanidades ndo antropocéntricas ou Pés-Humanidades séo:
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um conjunto institucionalizado de tdpicos, técnicas e interesses de
pesquisa que deriva seu ethos do movimento intelectual e da postura
ética chamada pos-humanismo. Essa postura ética pode ser entendida
como uma variedade de abordagens que mantém o legado das
Humanidades ap6s o humanismo na busca de linhas de investigacdo
ndo ou anti-humanistas. O problema do p6s-humanismo é muito
complexo, porque ndo existem tendéncias homogéneas, estilos de
pensamento ou dire¢Oes filosoficas singulares que possam ser
relacionadas a esse termo. [...] Ndo ha duvida, no entanto, que uma
base comum de todas essas tendéncias é a problematizacdo, critica
e/ou rejeicdo do antropocentrismo. Os principais problemas de
pesquisa abordados pelas P6s-Humanidades incluem os limites da
identidade das espécies, as relacBes entre 0 humano e o ndo humano
(afiliacBes dos seres humanos a tecnologia, meio ambiente, animais,
coisas) e questdes de biopoder, biopolitica e biotecnologia. [...] Ndo
ha intencdo, de forma alguma, de rejeitar o humanismo como tal e o0s
valores a ele relacionados. A intencdo é antes considerar como esses
valores (justiga, tolerancia, igualdade, dignidade, direitos humanos
etc.) se tornaram parte da definicdo de singularidade e
excepcionalidade da espécie humana. O objetivo € desvendar a
genealogia do que hoje é chamado P6s-Humanidades. Essas anélises
pretendem antecipar a forma das “Humanidades” no futuro, ou seja,
guando as Humanidades tornam-se P4s-Humanidades (DOMANSKA,
2010, p. 118-119, tradugdo minha).

Mais adiante, como bem apontado por Domanska, “falar sobre ir além do antropocentrismo
ou sobre o pos-humanismo ndo é escolher um tema excéntrico; ndo € considerar uma
abordagem epistemoldgica, mas €, principalmente uma escolha ética [mas também politica e
existencial] orientada para o futuro” (DOMANSKA, 2010, p. 120). Nesse sentido, o desafio
posto pela pesquisa de hoje ndo estd tanto em ‘“perguntar novas questdes e propor novas
teorias ou métodos de analise, [...] mas colocar a prépria investigacdo no contexto do
paradigma emergente do conhecimento ndo antropocéntrico ou P6s-Humanidades”. O p0s-
humanismo, nesses moldes, ¢ um deslocamento na pesquisa académica que visa nao a
eliminacdo do ser humano mas desloca-lo enquanto sujeito do centro dos estudos em
Humanidades (DOMANSKA, 2010, p. 121). As Po6s-Humanidades enquanto tais buscam
incorporar 0s animais ndo humanos, as plantas e as coisas. Por meio dessa reconceitualizagdo
dos estudos do passado, é possivel abordar “questdes relativas a condicdo de agentes ndo
humanos no passado, as relag@es entre 0 humano e o ndo humano, o organico e o inorganico,
entre as pessoas e as Coisas e entre as proprias coisas”, de modo a estabelecer “uma relagao
humano-ndo humano com base em uma abordagem n&o antropocéntrica e em uma
epistemologia relacional” (DOMANSKA, 2010, p. 122). Assim, cada vez mais as
Humanidades incluem em seus debates sobre identidade, alteridade e exclusdo o elemento

outro, ndo apenas como raca, género, classe ou orientacdo sexual ou religiosa, mas também
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como o ndo humano, seja uma diferente espécie ou algo inorganico (DOMANSKA, 2010, p.
124).

Destrinchando um pouco mais o argumento de Domanska no recente capitulo Posthumanist
History escrito para a coletanea Debating New Approaches to History (2019), organizada por
Marek Tamm e Peter Burke, a autora apresenta a Historia pos-humanista como resultado de
um paradigma corrente no interior das Humanidades e Ciéncias Sociais, informadas por um
pos-antropocentrismo, no sentido de descentralizagcdo do humano como objeto e autor de toda
e qualquer histéria. Se lembrarmos, tal como Reinhart Koselleck destacou (2006), que a
histéria da humanidade sempre esteve atrelada a histdria da disciplina Historia (a historia da
historiografia), entendemos que o desafio pds-humano se concentra em destituir a Histdria de
sua relacdo exclusiva com a historia da humanidade, abrindo o seu leque para pensar a relagcdo

dos humanos com animais, coisas, plantas e outros modos de ser (organicos ou nao).

Nesse sentido, as Humanidades ndo ou pds-antropocéntricas, tal como definidas por
Domanska, sdo um campo multidisciplinar do conhecimento inspirado por diferentes
tendéncias do pés-humanismo, que emergiu desde 1990 com as mudancas ocorridas no
interior das Humanidades e Ciéncias Sociais causadas pelo declinio do pos-estruturalismo e
pelo fim da p6s-modernidade (DOMANSKA, 2019, p. 312). Isso é evidente na medida em
que:
Tanto jornais académicos e organizadores de conferéncia como a
midia e a cultura popular tem demonstrado grande interesse em
questdes relacionadas a animais, ciborgues, plantas, coisas, zumbis,
progresso tecnoldgico, engenharia genética, medicalizacdo da
sociedade e problemas relacionados ao Antropoceno, biopolitico,

direitos ndo humanos, aquecimento global, desastres naturais e
extingdo de espécies (DOMANSKA, 2019, p. 312, traducdo minha).

Desse modo, Domanska pontua que a virada para as Humanidades pds-antropocéntricas,
também associada aos termos P6s-Humanidades e/ou Bio-Humanidades, representa um novo
paradigma corrente ap6s o fim das Humanidades atreladas ao pds-modernismo, e que
inclusive historiadores de expressdo como Peter Burke, Caroline Walker Bynum, Dipesh
Chakrabarty, Dominick LaCapra, Lynn Hunt, Nancy Partner, Michael Roth, Gabrielle
Spiegel, entre outros, vém argumentando que “a historia ja estd além do giro linguistico e
passou a fase do narrativismo e sua fascinagdo pelo texto, discurso e narrativa”. Dentro da
disciplina Histdria percebe-se um crescente interesse nas abordagens pds-antropocéntricas ou

pos-humanistas em campos como a Historia Animal, Bio-Historia, Historia Ambiental,
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Historia das Coisas, em subcampos como a Big History (uma historia que tem como seu ponto
de partida o Big Bang) e a Neurohistéria (que incorpora os avancos da Neurociéncia na
historiografia e teoria da historia) e em discussdes sobre o Antropoceno e mudanca climatica,
a agéncia ndo humana, relacBes entre humanos e ndo humanos, a questdo da escala e
concepgdes ndo antropocéntricas de tempo (como o tempo geoldgico) (DOMANSKA, 2019,
p. 313).

Voltando a obra Androides sonham, ap6s Rick matar todos os androides, ele volta para casa e
descobre que sua cabra havia morrido. Transtornado, principalmente por saber que Rachael
havia empurrado seu animal auténtico do terraco do prédio, Rick entra em seu hovercar e
dirige sem destino. Em algum momento ele entra em contato com Mercer e, logo depois,
encontra um sapo, coloca-o em uma caixa e resolve leva-lo para casa. Ao chegar em casa,
mostra 0 sapo a sua esposa Iran que ao pega-lo percebe que se trata de um animal elétrico.
Rick se decepciona, pois acreditava se tratar de um auténtico e que tinha sido um presente de
Mercer a ele, mas logo se conforma e diz “as coisas elétricas também tém suas vidas” (DICK,
2017, p. 265). Rick, entdo, resolve ir dormir e Iran se volta ao sapo:

Junto a ela o sapo elétrico batia e arranhava em sua caixa. Perguntou-

se 0 gue seria que ele “comia” e quanto custariam consertos seus.

Moscas artificiais, decidiu. Abrindo o catalogo telefonico, procurou

nas paginas amarelas sobre acessorios para animais elétricos, discou, e
guando o vendedor respondeu, disse:

— Eu gostaria de encomendar meio quilo de moscas artificiais que
sejam capazes de voar e zumbir, por favor.

— E para uma tartaruga elétrica, madame?
— Um sapo — disse ela.

— Neste caso sugiro nosso sortimento misto de insetos artificiais
rastejadores e voadores de todos os tipos, incluindo...

— As moscas serao suficientes — disse Iran. — Quando podera entrega-
las? Eu ndo quero deixar o apartamento. Meu marido esta dormindo e
quero ter certeza de que tudo vai correr bem com ele.

— Para um sapo — disse 0 empregado — eu sugeriria também uma poca
perpetuamente renovavel, a menos que ele seja um sapo chifrudo, caso
em que ha um kit contendo areia, seixos multicoloridos, e pedacos de
restos organicos. E se vai colocé-lo regularmente através de seu ciclo
de alimentacdo, sugiro que deixe nosso departamento de servicos fazer
um ajustamento periddico de lingua. Num sapo, isto é vital.

— Otimo — concordou Iran. — Quero que ele funcione perfeitamente.
Meu marido gosta muito dele (DICK, 2017, p. 267-268).
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Dito isso, 0 pés-humanismo é uma resposta diante das questfes o que € humano? e 0 que €
vida? posta por um novo contexto de avancos tecnologicos e aumento de alguns fendmenos
do mundo contemporaneo que representam transformacdes radicais para a condicdo humana e
0 meio cultural e natural em que vivemos, como desastres ambientais, mudanca climatica,
genocidio, pobreza, migracdo etc. Assim, as novas (p6s-)Humanidades cada vez mais passam
a incorporar o elemento ndo humano ou mais-que-humano em suas pesquisas € a atravessar as
fronteiras entre as Ciéncias Humanas e Ciéncias Naturais de modo a criar um conhecimento
interdisciplinar e que rejeite “a definicdo humanista de ser humano como a medida para todas
as coisas e sua fixacdo no sujeito narcisico e autbnomo que se revelou ser o homem branco,
de classe média e europeu” (DOMANSKA, 2019, p. 315).
O objetivo das Pds-Humanidades nédo €, portanto, o homem, mas o
Anthropos e Homo sapiens (ou o animal humano) enredados nas
interespécies e nas relagdes ambientais. [...] O pds-humanismo
contesta a visdo de ser humano das tradi¢Ges cristds e europeias como
0 centro do universo e o topo da hierarquia das espécies. Em vez
disso, ele se volta para uma concepgdo de ser humano como uma

espécie que existe em relagcdo com outras formas de vida organicas e
ndo organicas (DOMANSKA, 2019, p. 315, traducdo minha).

Entendendo o pds-humanismo como um conjunto de abordagens multidisciplinares capazes
de, sobretudo, tornar frutifera a relacdo entre o conhecimento das Humanidades e o
conhecimento produzido nas Ciéncias Naturais (como a Biologia ou a Neurociéncia),
podemos inferir que o conceito de empatia, pode ser ele um problema multidisciplinar ou
transdisciplinar de relevancia pds-humanista, na medida em que esse conceito tem o poder de
deslocar o sujeito humano do centro do conhecimento histérico e transforma-lo em

articulacdo com outros seres 0s quais compartilham o mesmo mundo com ele.

Citamos novamente Domanska de modo a aprofundar o argumento sobre a empatia em

tempos de p6s-humanismo e sua relagdo com a obra Androides sonham:

As novas tendéncias das Humanidades e Ciéncias Sociais ndo estéo
interessadas no humano, a menos que ele ndo seja humano, que ndo
tenha algo que nossa cultura tenha considerado uma marca da
humanidade ou que tenha um excedente de algo que o identifique
como excesso de humanidade. A questdo sobre o que constitui o
marco da humanidade e como medir seu grau coloca problemas
imediatos. Seria a dignidade humana e o livre arbitrio, a fala
articulada, a mente reflexiva ou o genétipo? De particular interesse
sdo as consideracdes sobre os sujeitos humanos que sdo privados de
personalidade (prisioneiros desumanizados em campos, apatridas,
migrantes, aqueles que vivem em extrema pobreza), que
transcenderam a humanidade gragas ao progresso tecnoldégico (como
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pessoas com deficiéncia que adquiriram habilidades especiais através
de préteses e transplantes) e os ndo mortos (cadaveres e, na cultura
popular, zumbis e vampiros). O ndo humano tornou-se a figura
paradigmatica do contemporaneo e o guia para o futuro. Mas a nédo
humanidade do sujeito humano analisada por estudiosos que
trabalham nos chamados estudos da animalidade é apenas a ponta do
iceberg. O problema é que agora estamos perguntando ndo “quem
vem”, mas “o que vem” apés isso (DOMANSKA, 2019, p. 316,
traducdo minha).

A empatia na obra de Philip K. Dick é basicamente (e literalmente) a medida da humanidade
que por vezes parece estar em falta, revelando a ndo ou pds-humanidade dos sujeitos
humanos. Portanto, percebemos que a obra de Dick ao questionar a prépria definicdo de
humanidade, fundamentada sobre uma fragil concepcdo de empatia e calcada no
excepcionalismo humano frente ao elemento ndo humano, revela uma postura se ndo pés-
humanista a0 menos pds-antropocéntrica. Assim, a humanidade é deslocada de sua prépria
condicdo de humano e a relacdo conflituosa entre humanos e androides — traduzida na
impossibilidade de que a empatia funcione como uma baliza entre os dois — gera uma

necessidade de reconceitualizacdo do que é ser humano em rela¢do ao outro ndo humano.

Ao perceber a fragilidade de qualquer caracteristica ou capacidade inata que defina a
humanidade, como o caso da empatia, nos damos conta de que a prépria definicdo da
humanidade — enquanto condicdo humana — ndo se aplica nem a propria humanidade —
enquanto coletivo —, pois muitos humanos sdo expropriados de sua subjetividade, da
possibilidade de ser humano. A humanidade nédo é para todos. Nem para os préprios humanos.
O conceito de humanidade se pretende universal, mas é excludente. Ele exclui negros, pobres,
mulheres, transgéneros e qualquer tipo de outro, como o ndo humano. Um exemplo presente
na obra de Philip K. Dick € o protagonista John Isidore, o cabeca de galinha que, apesar de
ser biologicamente humano, vive as margens daquela sociedade devido ao seu baixo Ql,

decorrente da modificacdo genética que sofreu em contato com a poeira radioativa.

A Histéria, a partir do desafio da pdés-humanidade, dedica-se a repensar o significado da
agéncia humana e a compreender a histéria humana nas interacbes com o outro, nao
necessariamente humanos. Dipesh Chakrabarty, ao abordar a compreensdo do humano sob a
discussdo do aquecimento global, orienta que os historiadores “deveriam pensar os humanos
como uma forma de vida e perceber a histéria humana como parte da histéria da vida no
planeta” (CHAKRABARTY, 2009, p. 213).
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Os problemas proprios as Humanidades ndo antropocéntricas (ou Pés-Humanidades), no que
diz respeito a inclusdo do elemento ndo humano (como os animais) como parte da Historia,
também podem ser comparados a outros problemas nas Humanidades acerca do outro
humano, como a histéria das mulheres e de grupos marginalizados que tiveram sua voz
negada pela Historia (KEAN, 2012). Diante disso, os animais e outros modos de ser ndo
humanos s&o incorporados nessas abordagens pds-humanas como sujeitos e agentes historicos
0s quais compartilham e transformam o mesmo mundo com os humanos. Além disso, elas
também estimulam o interesse na natureza animalista dos seres humanos, abrindo a
possibilidade de pensé-los também como animais (DOMANSKA, 2019).

E possivel pensar um conhecimento do passado (n&o limitado & Historia) baseado na coautoria
de multiplas espécies? Para Domanska é possivel se as Pds-Humanidades (ou Bio-
Humanidades) ndo pensarem apenas a coexisténcia entre as espécies, mas a criacdo de um
conhecimento multiespecifico sobre o passado. Dessa forma, o pds-humanismo revela as
limitacGes da Histéria como uma abordagem especifica do passado e pde uma série de
desafios para os seus fundamentos, desenvolvidos nas tradi¢cdes greco-romana e judaico-
cristd, em seu viés antropocéntrico, eurocéntrico, geocéntrico e ainda com a autoria
exclusivamente humana na construcdo do conhecimento. Por mais que o pos-humanismo
ainda influencie apenas tendéncias de vanguarda nos estudos histéricos e ndo a historia
mainstream, ele possibilita pensarmos além desta e mostra a necessidade de investirmos em
uma histéria mais visionaria e orientada para o futuro, que nos ajudaria a construir um
conhecimento de “como viver juntos”, uma convivéncia € ndo apenas coexisténcia

(DOMANSKA, 2019).

Em Androides sonham, os animais ndo tem nenhuma voz, ndo héa escrita da historia sob uma
Otica animalista. Ainda assim, a obra pode ser vista como uma critica ao antropocentrismo (e
ao humanismo) se considerarmos: a relacao conflituosa entre humanos e androides (o carater
destrutivo do antropocentrismo); a reificacdo dos animais a fim de que cumpram a funcéo
exclusiva de aflorar empatia nos humanos (o carater predatério do antropocentrismo); e a
exclusdo de grupos humanos inteiros, a ver o exemplo dos cabeca de galinha (o carater

excludente/seletivo do antropocentrismo).

Dominick LaCapra em seu comentario critico ao final do texto de Ewa Domanska também
publicado em Debating New Approaches to History, destaca a importancia da empatia de uma
forma clara e objetiva:
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A importancia da empatia (assim como da antipatia) ndo substitui a
ética ou a politica, mas pode servir como motivacdo e, de maneira
mais geral, como complemento necessario a essas. Eu acrescentaria
que uma critica justificada ao antropocentrismo ndo deve ser
confundida com uma rejei¢do do antropomorfismo. O ltimo, testado,
mas ndo descartado pela investigacéo critica, pode ser defendido como
ele proprio relacionado a empatia imaginativa e a compaixdo que
unem humanos e outros animais. Emogéo e afeto em geral (incluindo
trauma e efeitos pds-traumaticos assustadores em humanos e outros
animais) sdo &reas que podem merecer maior atencdo do que
Domanska permite, e empatia, ndo associada a identificagdo, mas
respeitando a diferenca ou alteridade de outros, é uma emoc¢édo que €
importante para qualquer pds-humanismo e pode ter uma relagdo
mutuamente desafiadora e reforcadora — e ndo antitética — com a razéo
critica (LaCAPRA, 2019, p. 323, traducdo minha).

Tecendo um breve comentério ao texto de Dominick LaCapra, concordo que a empatia ndo
substitui a preocupacdo ético-politica, mas que, em larga medida, é um incentivo e um
complemento a esta. Por outro lado, assim como ja defendi nos capitulos anteriores desse
trabalho, discordo do ponto de vista dos autores, que como LaCapra, tratam a empatia como
uma emocdo, verificavel no uso intercambiavel entre empatia e compaixao nos textos deste
autor. Assim, uno-me a LaCapra na defesa da importancia da empatia para o p6s-humanismo,
apesar de ndo considera-la como uma emocdo propriamente dita. Para mim, sua importancia
reside nas possibilidades inauguradas por um entendimento da empatia também como a

possibilidade de apreensdo e manifestagdo de emocdes a partir da expressao do outro.

Apesar de ja ter identificado na histéria da empatia confluéncias com a nocéo de compaixao,
ndo podemos desconsiderar o que o estudo das diferentes tematizagdes do fendmeno empatico
nos legou até o presente momento, ou seja, que uma descricdo ontoldgica e informada da
empatia indica que trata-se de um processo primeiramente cognitivo e intelectual
interseccionado por condicionantes emocionais e imaginativas. Volto a concordar com
LaCapra em seu entendimento de que ndo ha, no ato da compreensdo, um relacdo antitética
entre emocao e razdo, mas que, do contrario, compreender o outro envolve uma sintese delas,

uma concepcdo de compreensdo em que uma nao exclui a outra.

As argumentacdes de LaCapra e Domanska nos levam a considerar o problema da empatia
como um problema de ordem humanista (ou mesmo pds-humanista), no sentido de perceber a
sua interdisciplinaridade e sua importancia para alem das fronteiras da academia. Uma
compreensdo historica informada pela empatia, nos moldes apresentados pelo p6s-humanismo

e pelo giro ético-politico, nos permite enxergar o compromisso do historiador de pensar e
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intervir no mundo que é o seu, além de oferecer ferramentas conceituais que nos permitam

reconhecer e aceitar a diferenca.

Extrapolando os pardmetros postos pelo humanismo e reagindo a ele, o problema pos-
humanista nos oferece a possibilidade de reabilitar o conceito de empatia. Em sua dimensao
mais elementar, o po6s-humanismo é um conjunto de reflexdes sobre o jogo entre a identidade
e a diferenca, uma vez que surge da insuficiéncia da ideia moderna de humanidade em
produzir alteridade sem o apagamento sistematico daquele outro que ndo se encaixa em seus
pardmetros enviesados (masculino, europeu, branco e de classe média). Ele leva essa
discussdo até suas Ultimas consequéncias, denunciando que esse modelo de alterizagédo
violenta fundada na ideia de humanidade tem implicacfes nefastas para o ndo humano. Até
entdo, estive preocupada em pensar quais foram as aberturas dadas pelo pés-humanismo e
pelo giro ético-politico que possibilitaram a emergéncia de uma outra ideia de empatia. A
partir de agora, chamo a atencdo para o fato de que a empatia — conceito que descreve um
conjunto de fendmenos precisamente ligados aos processos de compreender o outro e de
producdo da identidade e da diferenga — emerge como uma das ferramentas conceituais
privilegiadas para responder as questdes postas por essas tendéncias do pensamento critico
contemporaneo. Acredito que a atualizacdo do conceito de empatia auxilia as Humanidades na
producdo de conhecimento que reconheca 0 nosso proprio lugar de fala e que seja critica ao

etnocentrismo, falocentrismo e antropocentrismo.

Em suma, Zoltan Boldizsar Simon e Dominick LaCapra e Ewa Domanska representam essas
duas tendéncias (ou culturas) do pds-humanismo, ambas marcadas por um questionamento da
do antropocentrismo da e na Historia, a partir de perspectivas diferentes. Simon enfatiza uma
concepcao de pos-humano atrelado aos desenvolvimentos tecnoldgicos e cientificos,
destacando o préprio projeto do transumanismo, enquanto as concep¢des dos outros dois
autores parecem convergir e oferecem uma concep¢do do pés-humano alinhado ao fim do
Antropoceno (CHAKRABARTY, 2018), concebido ndo a partir da superacdo da humanidade,
mas a partir da ideia de que ela é ressignificada em sua relagdo com o outro e no tempo.
Entretanto, apesar de serem duas visOGes diferentes relativas ao pds-humano e ao pOs-

humanismo, acredito que ambas possuem contribuigdes para esse trabalho.

Ao tratar o problema da humanidade na obra de Philip K. Dick, precisamos estar atentos a
uma diferenciacdo que ocorre na lingua inglesa mas ndo na portuguesa sobre o termo.
Humanidade pode significar tanto a qualidade de ser humano como a coletividade de
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individuos humanos. Em didlogo com o primeiro capitulo dessa dissertacdo e com as
reflexbes sobre o pdés-humano em Zoltdn Simon, podemos considerar que androides e
humanos, na narrativa, possuem qualidades que podem ser consideradas como pos-humanas,
na medida em que androides sdo seres inorganicos resultado do avanco da inteligéncia
artificial e os humanos sdo seres organicos que foram aprimorados também por avangos
tecnoldgicos incorporados em seu cotidiano, fazendo com que eles transcendessem a sua

humanidade por meio da tecnologia.

No entanto, apesar de ambos terem a qualidade de p6s-humano, segundo esses parametros
tecnoldgicos, ha apenas um grupo que se vé como unidade, um coletivo formado por
individuos que se pretende universal e que alteriza aqueles que sdo vistos como néo
pertencentes a ele. Esse grupo se autodenominada humanidade e a habilidade ou capacidade
que eles elegeram como o elemento definidor de seu grupo é precisamente a empatia. Embora
na pratica sejam bem parecidos com o outro grupo, o que os diferencia € a ideologia que

propagam e a identidade que afirmam.

Dessa forma, na narrativa ficcional de Dick, androides e humanos me parecem seres pos-
humanos, no entanto a pds-humanidade s6 aparece em um dos grupos, no grupo que
reivindica para si a universalidade e que estabelece relacGes de poder que submetem aqueles
vistos como outros a-histéricos ou ndo histéricos, principalmente pela falta de unidade e
ideologia universalizante. Assim, por meio do fortalecimento de certas dindmicas de poder, 0s
pds-humanos humanos submetem os pds-humanos androides e tudo isso se da pela ideologia

da empatia como definidora dessa pretensa humanidade.

Se, por um lado, a empatia é a possibilidade de compreender o outro e de resolver o problema
da diferenca, por outro lado, ela é também a possibilidade de aprofundar essa diferenca e criar
uma dispatia ou antipatia em relacdo ao outro. Talvez a humanidade nunca reivindique para si
um estado de poés-humanidade, nesses termos, mas na pratica ela estabelece varios
mecanismos de poder, a partir de parametros que se pretendem universais, que humanizam e
desumanizam pessoas e que alterizam todo e qualquer ser segundo os interesses de que tem

condicGes de determinar tais parametros.

Quanto ao pés-humanismo critico ou ecoldgico, ele leva as Gltimas consequéncias as pautas
identitarias, fortalecendo o discurso de uma humanidade fragmentada e colocando a nossa

espécie em seu proprio lugar — ou melhor, retirando-a de um lugar que ela tomou pra si
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durante muito tempo — com o intuito de produzir narrativas mais inclusivas e democraticas
que privilegiem a convivéncia plural de espécies e perspectivas, humanas e ndo humanas,
organicas e ndo organicas. Apesar das duvidas quanto a sua aplicabilidade, o p6s-humanismo
critico nos oferece uma abertura para a existéncia do outro que nao parece estar em pauta em

sua abordagem tecnoldgica.

Em relacdo as demandas ético-politicas e existenciais do meu trabalho, compreendo que a
investigacdo dos problemas e solugdes vidveis que surgem a partir de um mesmo lugar — da
tematizacdo da empatia — advém do enfraquecimento e da fragmentacdo da no¢cdo moderna de
humanidade, da ruptura com um modelo de Humanidades — sobretudo de Historia — atrelado a
essa nocdo de humanidade e da abertura para a alteridade por meio da inclusdo das histérias

dos outros tidos como a-histdricos ou ndo historicos.

Assim, a empatia se apresenta como uma das solucdes possiveis para sustentar a possibilidade
de compreensdo por meio da diferenca que, contudo, ndo se da superando a diferenca, mas
acolhendo-a. Quando dizemos falta empatia, estamos dizendo em poucas palavras que falta o
esforco de compreender o outro e de perceber que aquilo que nos difere ndo necessariamente

nos distancia.

3.3 Empatia e narrativa, ou como superar a diferenca acolhendo-a

“A empatia parece estar em falta nos dias de hoje, a julgar pela maneira como lidamos com
os principais desafios de nosso tempo” (RITIVOI, 2018, p. 7) séo as primeiras palavras de
Andreea Deciu Ritivoi em seu livro publicado em 2016 e traduzido para o portugués em 2018
sob o titulo Empatia, intersubjetividade e compreensdo narrativa: lendo as histdrias, lendo as
vidas (dos outros). Quem nunca disse ou ouviu de uma pessoa proxima que falta empatia ou
que precisamos exercitar a tdo idealizada empatia? Essa afirmacéo ou sugestdo de Ritivoi de
gue a empatia esta em falta nos dias de hoje ecoa diferentes vozes nas discussdes cotidianas
que envolvem a compreensdo das emocOes e situacdes vividas pelo outro, geralmente
relacionada a desigualdades. Falta empatia no sentido de que precisamos ter a sensibilidade de
olhar melhor para o outro e compreender suas experiéncias, ao invés de nos contentarmos

apenas com nossa propria visao de mundo.
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Se, de algum modo, a empatia em sua acepcao epistemoldgica, ou seja, como meio de
compreensdo e apreensdo do outro, mostrou-se insuficiente ou teve sua importancia diminuida
pelas densas criticas as quais foi submetida — que pontuaram o seu carater frequentemente
seletivo e suas tendéncias a identificacdo imediata — a empatia nas esferas publica e politica e
no contexto de debates identitarios tem ganhado um apelo crescente, principalmente no que
diz respeito a questdes de justica historica e as diferentes possibilidades narrativas que se
abrem para o lugar de fala do outro. A necessidade de empatia pode ser vista como um
desafio de nosso tempo em um ambiente de fragmentacdo das narrativas universalistas
acompanhadas da ascensdo de pautas identitarias, de estudos pds-coloniais e de género e das
demais demandas ético-politicas dessa conjuntura pés-giro linguistico.

Assim, eu percebo que a empatia, em sua polissemia e transdisciplinaridade realiza um
movimento duplo e simultdneo em dire¢Oes opostas: de um lado, a decadéncia de sua funcéao
epistemoldgica, de outro, a ascensdo de sua funcdo ético-politico-existencial na esfera publica
resultante de um conjunto de experiéncias vividas no século passado, como as guerras,
fascismos, genocidios, a crescente preocupacdo em relacdo a direitos humanos e a tipificacdo

de crimes contra a humanidade®.

O primeiro julgamento por crimes contra a humanidade foi o Julgamento de Nuremberg, em
que foram sentenciados os lideres da Alemanha nazista. Além dele, sdo incontaveis os
exemplos de outros crimes desta natureza, muitos deles nunca julgados. No Brasil, alguns
grandes acontecimentos historicos marcantes servem de exemplos ilustrativos, a citar trés
deles: a escravidao e o genocidio das populagdes indigenas desde a Descoberta até os dias de
hoje; a escraviddo de negros africanos desde o Periodo Colonial até o final do Império, cujos
impactos sociais e culturais se fazem presentes até os dias de hoje; e a perseguicdo e
desaparecimento forcado de pessoas durante o Regime Militar (1964-1985), pouquissimo
esclarecidos até os dias de hoje. Sem contar os crimes contra aqueles que sdo excluidos da
humanidade, que nem costumam ser dignos de atencdo por parte dos que sdo incluidos, mas
gue sdo exterminados e extinguidos por humanos. Dominick LaCapra expde sua preocupacao
pos-humanista de integrar também outras espécies na tipificacdo dos crimes contra a

humanidade:

13 Conforme expressos pelo Tribunal Penal Internacional, criado pelo Estatuto de Roma de 1998, podemos
destacar entre os crimes contra a humanidade exterminios, escraviddo, deportacdo ou desaparecimento forgado
de uma populacdo, tortura, violéncia sexual, perseguicdo de um grupo ou coletividade por motivos politicos,
raciais, nacionais, étnicos, culturas, religiosos ou de género, crime de apartheid, entre outros (TPI, 2002).
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O conceito de genocidio e crimes contra a humanidade também
deveriam ser estendidos para outras espécies, e ndo restrito aos
humanos. O humanismo antropocéntrico, incluso o discurso dos
direitos humanos, pode ambiguamente basear-se em um mecanismo
tipicamente oculto, excludente e possivelmente violento de bode
expiatdrio e sacrificio em relacdo a animais ou “0” animal como outro.
Pode-se tentar uma histéria do humanismo que, diferentemente das
historias antropocéntricas existentes, inclua, em vez de marginalizar
ou negligenciar, o papel de outros animais, o que é comum na histéria
em geral, por mais desprovincializado, global ou total que afirme ser
(LaCAPRA, 2018, p. 42, traducdo minha).

Da mesma forma, a partir da abordagem critica do pds-humanismo, poderiamos englobar
outros outros, como os androides do universo distopico de Dick, a inteligéncia artificial, a
engenharia genética e outras possibilidades futuristas de interacdo entre o humano e a
tecnologia. Entdo, como ndo falar sobre o papel da empatia para problematizar eventos

historicos traumaticos e incluir as atuais pautas pos-humanistas?

O problema é que muitas vezes temos dificuldades em ter empatia com aqueles que
consideramos diferentes ou radicalmente diferentes de nds, apesar da intersubjetividade ela

mesma depender da diferenca.

A diferenca € um dos principais obstaculos para o estado de empatia,
mas € também uma caracteristica inevitavel da intersubjetividade.
No6s podemos facilmente ser criaturas egoistas, porque temos a
possibilidade de nos fecharmos aos sentimentos e as necessidades dos
outros andbnimos e continuarmos, assim, isolados em nossa prépria
subjetividade, a salvo e intocados pelos problemas deles. O que nos
arranca dos confins do nosso préprio mundo e nos torna mais
conscientes dos outros (e de suas necessidades) é uma sensacdo de
reconhecimento (RITIVOI, 2018, p. 9-10, grifo meu).

Assim, como a autora romena expés, a diferenca tem representado um obstaculo para a
empatia enquanto o reconhecimento tem a facilitado. No entanto, isso se d& porque ainda
estamos presos a uma concepcao de compreensdo do que nos é similar ou familiar, e por isso
mais facilmente digerida, enquanto a compreensdo da diferenca é aquela que mais exige
esforco intelectivo. Apesar do reconhecimento ser um importante elemento para a
compreensdo empatica, uma vez que reconhecer o sofrimento do outro a partir de uma
experiéncia do eu provoca uma identificagdo com ele, a empatia como mera identificacdo
pode aprofundar distanciamentos com aqueles que tiveram experiéncias jamais imaginadas.
Dito isso, 0 que fiz nesse trabalho foi enfatizar o potencial da empatia a partir da diferenca — e
ndo do reconhecimento — como “caracteristica inevitavel da intersubjetividade” e que

pressupde uma postura ético-politico-existencial em relacdo ao outro e ao mundo.
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Ritivoi em seu livro busca estabelecer uma relagdo entre empatia e narrativa, dando énfase ao
papel da narrativa para oferecer conhecimento sobre as pessoas, experiéncias, lugares e
épocas distintas da nossa. Ela questiona: “Se a leitura de obras literarias ficcionais de alta
qualidade aperfeicoa a capacidade de entender os estados mentais dos outros, poderiam as
narrativas fomentar a empatia de modo sistematico?” (RITIVOI, 2018, p. 10). Segundo a
autora, as narrativas, por serem um meio capaz de despertar reacdes empaticas, poderiam “ser
usadas para promover uma politica compassiva que nos estimulasse a compreender
experiéncias extremas” e ainda poderiam nos conduzir “em dire¢do a outras subjetividades,
ndo0 meramente para as observarmos e examinarmos, mas para lhes dar sentido e para

enxergarmos 0 mundo a partir de suas perspectivas” (RITIVOI, 2018, p. 11).

Nesse sentido, a autora se aproxima de duas definicdes de empatia: uma enquanto “partilha de
afeto” por meio da experiéncia de ‘“sentir 0 que acreditamos que sejam as emocOes dos
outros” (KEEN, 2007, p. 208); e outra na esteira de Gadamer (1997) aquilo que ele chamou
de “sentimento de companheirismo” (em inglés, fellow feeling, que também pode ser
traduzido como sentimento semelhante, sentimento pelo semelhante ou simpatia) em sua
critica a concepcdo de empatia advinda da traducdo do termo Einfihlung. Nas palavras de
Gadamer:
Compreender o que alguém diz ndo € produto de empatia
[Einflhlung], que adivinha a vida psiquica do falante. E claro que em
toda compreensdo, o que é dito adquire também sua determinacéo,
através de uma complementagdo ocasional do seu sentido. Mas essa
determinacdo através da situacdo e do contexto, que completa o falar
até uma totalidade de sentido, que € a Unica que faz com que o dito

seja dito, ndo é algo que convenha ao falante mas ao que foi
expressado (GADAMER, 1997, p. 707).

Para Ritivoi, a empatia pode ser considerada como um fendmeno hermenéutico e narrativo.
Embora muitas vezes a concepcdo de empatia tenha sido atrelada a uma ideia de
comunalidade e mutualidade de experiéncias similares entre aquele que empatiza e aquele por
guem se empatiza a fim de produzir uma reacdo empatica satisfatoria, essa abordagem acaba
por culminar em uma identificagdo por aquele com quem se compartilha crengas e valores.
Em contrapartida, Ritivoi advoga por uma “concep¢do de empatia narrativa que toma como
seu ponto de partida mais a diferenca do que a comunalidade” e que pressupde uma
concepgdo hermenéutica sustentada por “uma projecdo imaginativa em experiéncias que
reconhecemos como diferentes, mas que podemos ainda assim compreender a partir das

perspectivas daqueles que as vivem” (RITIVOI, 2018, p. 16-17).
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Dessa forma, em consonéncia com autores como Ritivoi e LaCapra, defendo a necessidade de
pensar a empatia, para além de sua possivel comunalidade, como um fenémeno que
possibilita a compreensdo do diferente em sua diferenca e o reconhecimento da multiplicidade
de sujeitos. Também defendo que, na esteira de Gadamer em Verdade e Método, “o milagre
da compreensdo consiste [...] no fato de que ndo € necessaria a congenialidade para
reconhecer o que ¢ verdadeiramente significativo” (GADAMER, 1997, p. 464). NoOs
humanos, dotados da capacidade de compreensdo, compreendemos intelectualmente as
experiéncias alheias sem que para isso precisemos sentir exatamente o0 que a outra pessoa
sentiu ou partilhar de experiéncias similares as dela. No processo de compreender
desenvolvemos uma projecdo imaginativa que nos permite imaginarmos no lugar do outro
sem que precisemos tomar o seu lugar e com isso produzir uma compreensao que é sempre
intersubjetiva. Desse modo, as narrativas ndo fomentam a compreensdo s6 daquilo que nos é
familiar, mas sobretudo daquilo que em nada se parece conosco. De acordo com Ritivoi “a
empatia pode emergir de uma melhor compreensdo das experiéncias, e ndo da identificacdo
com um personagem familiar ou com um personagem que se encontra em uma situacdo
familiar” (RITIVOI, 2018, p.17).

A questdo sobre a importancia de abordar o sofrimento do outro como um passo efetivo em
direcdo as deliberacdes politicas para intervencdo e assisténcia também € tema em debate.
Hannah Arendt considera a compaixd@o — que desempenharia 0 mesmo papel da empatia —
como incapacitante para a acao politica, na medida em que cria uma sobrecarga emocional
mais propensa a inspirar a necessidade de atender a um sofrimento mais proximo e acaba por
pressupor uma ideia de empatia como produto de uma bondade genuina a espera de ser
despertada e que contribui automaticamente como um remédio para o sofrimento (ARENDT
apud RITIVOI, 2018, p. 25-26).

A empatia, pelo contrério, ndo deve ser confundida como sinbnimo de bondade, caridade ou
pena, nem se deve pensar gque sua finalidade é apenas mitigar o sofrimento do outro. Ritivoi
endossa 0 argumento de Arendt afirmando que a empatia precisa estar conectada a um nivel
argumentativo para que seja social e politicamente relevante. A empatia ndo deve se restringir
a exemplos particulares, se ndo ela se torna epistemologicamente fragil. E preciso uma forma
de racionalidade discursiva que permita deslocar a empatia para outros enredos e personagens

para gque ela possa se generalizar (RITIVOI, 2018, p. 27). Como bem apontado por Gadamer:
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Esse deslocar-se ndo é nem empatia [Einfihlung] de uma
individualidade na outra, nem submissdo do outro sob os proprios
padrdes, mas significa sempre uma ascensdao a uma universalidade
superior, que rebaixa tanto a particularidade propria como a do outro
(GADAMER, 1997, p. 456).

Gadamer esclarece que essa transposicdo que ocorre entre um individuo e outro ndo é a
atitude impossivel de por-se no lugar do outro e sentir o que ele sentiu, como o termo
Einflihlung sugere, nem a atitude de subordinar o outro a nossos préoprios valores e a nossa
visdo de mundo. Pelo contrario, ela oferece a superacao da particularidade de cada individuo.
Superar as particularidades é negar a condicdo de universalidade de nossas proprias
experiéncias e reconhecer o lugar de fala do outro. Assim, entrar em contato com experiéncias
desconhecidas nos abre ao mundo do outro e produz um redimensionamento de nossas

experiéncias e de nosso proprio lugar no mundo.

De modo a aprofundar um pouco mais o entendimento da relacdo entre similaridade e
diferenga no tocante a empatia, podemos retomar sua historia conceitual. No inicio do século
XX, a primeira traducgdo inglesa do termo alemao Einfiihlung deu origem a palavra empatia e
esta se referia a capacidade de se projetar emocionalmente em uma dada situacdo
(MORRELL, 2010, p. 46). A partir de entdo, o termo encontrou um terreno conceitual fértil
que j& havia sido preparado pela concepgdo de simpatia na Teoria dos Sentimentos Morais
(1759) de Adam Smith. De acordo com Smith, a simpatia ndo surge apenas de uma “visao das
paixdes”, em que nos colocamos na posi¢do de espectador da vida do outro que sofre, mas
também do ato de compreender e de sentir-se imaginativamente na situacdo provocada por tal
paixdo (SMITH apud RITIVOI, 2018, p. 33).

Essa mesma concepcéo de simpatia de Smith também foi posteriormente elaborada em teorias
contemporaneas da empatia nas Ciéncias Sociais através do modelo de simulacdo da empatia
(a tarefa do como se), que refere-se a uma compreensdo do outro a medida em que nos
colocamos nas mesmas situaces por meio de experimentos mentais. No entanto, esse modelo
de compreensdo tem sido bastante criticado devido a sua confianga excessiva na condicdo de
semelhanga interpessoal (GALLAGHER, 2012). Karsten Stueber (2010) abordou esse modelo
de simulacdo por meio daquilo que ele chamou de “empatia reencenada”, que ndo envolve
uma simulacdo direta de emogbes mas uma simulagdo de pensamentos e estados mentais

considerados como as razdes de certas a¢des (RITIVOI, 2018, p. 35).
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De todo modo, as abordagens que partem da pressuposi¢do da similaridade entre o0 eu e 0
outro acabam por revelar um enviesamento pessoal da compreenséo, pela redugéo do outro a
n6s mesmos ou confusdo de suas experiéncias com as nossas. Assim, qualquer tipo de
experiéncia que fuja ao nosso arcabougo pode se tornar demasiado abstrata devido a nossa
total falta de familiaridade e pelo fato de serem destituidas de significados para nds. Dessa
forma, podemos simpatizar com 0 outro € mesmo assim ndo compreendermos suas
experiéncias. Para Charles Taylor (2010), uma compressdo derivada da pressuposicdo de
similaridade é superficial e etnocéntrica na medida em que ela esta centrada em nosso proprio
ponto de vista e moldada segundo as realidades que esse ponto de vista revela. Essa
compreensdo estabelece um limite as experiéncias do outro que fazem sentido para nos, pois
s6 compreendemos as necessidades do outro com base em nossas proprias necessidades. De
acordo com Ritivoi, “é importante que resistamos a postular similaridades entre n6s mesmos e
0s outros se 0 que queremos é manter a possibilidade de compreendé-los” (RITIVOI, 2018, p.
36-37).

Ritivoi também afirma que a pressuposicao de similaridade é “epistemologicamente ténue e
moralmente dubia” pois ela ndo oferece garantia de solidariedade para com aqueles que s&o
diferentes (ou radicalmente diferentes) de nos, principalmente aqueles que mais precisam
dela. Segundo a autora, “se deixarmos de presumir a similaridade, precisaremos encontrar um
caminho para transformarmos a diferenca em um recurso para a compreensao em vez de
aceitarmos a falta de compreensdo e nos resignarmos a um mundo de dor e injustica
perpétuas” (RITIVOI, 2018, p. 41). Como destaca Ritivoi, a Hermenéutica faz esse papel ao
reconhecer a diferenca como inerente a intersubjetividade e ao propor maneiras de supera-la
para tornar as experiéncias inteligiveis (RITIVOI, 2018, p. 42). Nesse sentido, superar as
diferencas ndo significa apagé-las ou subsumi-las em prol de uma total familiaridade ou
similaridade. Do contrario, significa reconhecer a possibilidade de compreensdo apesar das
diferencas existentes entre a minha experiéncia e a do outro e, assim, construir uma ponte

entre o meu mundo e 0 mundo do outro.

Dessa forma, integrar o aspecto da diferenca e ndo da similaridade como o fundamento para a
compreensdo significa “abrir-se a experiéncia do outro, sobretudo uma que sequer podemos
imaginar, [...] que revela os limites de nossos horizontes epistémicos” (RITIVOI, 2018, p.

44). Nas palavras de Gadamer:
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O fortalecimento do outro contra mim mesmo que abrira para mim a
real possibilidade da compreensdo propriamente dita. Deixar o0 outro
viger contra si mesmo — e foi dai que surgiram todos 0s meus
trabalhos hermenéuticos — nédo significa apenas reconhecer em
principio a natureza limitada de seu proprio projeto, mas também
exige ir além de suas préprias possibilidades no processo dialdgico,
comunicativo e hermenéutico (GADAMER, 1995, p. 97, traducéo
minha, grifo meu).

O resultado disso € que ao reconhecermos os limites de nossos horizontes epistémicos,
abrimo-nos para que a existéncia do outro vija sobre nossa préopria existéncia e com isso
podemos transpor nosso horizonte através de “uma experiéncia tdo nova para nds que nossas
proprias identidades precisardo passar por uma mudancga para que nos tornemos capazes de
compreendé-la” (RITIVOI, 2018, p. 44). Esse é precisamente o poder da compreensao:
deslocarmo-nos de nosso proprio mundo e redimensionarmo-nos a ponto de ndo mais sermos

guem fomos.

Gadamer, ao postular a diferenca irredutivel da experiéncia e defender uma abertura completa
ao outro sem que para isso seja necessario reduzi-lo a um ser humano genérico nem limita-lo
a um individuo préximo, oferece uma forma de compreensdo e de subjetividade considerada
epistemologicamente mais complexa e eticamente mais apropriada a medida em que
“compreendemos nossos limites [...], aprimoramos nossas habilidades cognitivas e ampliamos

a compreensdo de modo geral” (RITIVOI, 2018, p. 44-45).

Ao fim e ao cabo, ter empatia ndo significa apenas identificar-se emocional ou
psicologicamente com o outro nem aprovar (ou julgar) sua acdo, no sentido de pensar o que
teriamos feito de forma similar ou diferente a dele em uma dada situaco. E, principalmente,
compreender as atitudes do outro reconhecendo os limites impostos pelos eventos e
circunstancias que afligem sua existéncia. E abrir o nosso horizonte para o horizonte do outro
e a partir dai descentralizar nossa prépria existéncia pelo reconhecimento de nosso proprio
lugar de fala e do lugar de fala do outro. Ao reconhecermos a experiéncia do outro e sua voz,
abrirmos nossa existéncia para a existéncia do outro e somos capazes de nos rearticular em

nosso proprio mundo.

De acordo com Ritivoi, compreender empaticamente ndo € apenas sentir pena do outro que
sofre e ter o impulso de ajuda-lo, mas pensar sobre ele historicamente. Isso significa que
“interpretar a experiéncia de uma outra pessoa relacionando-a a nossa pressupde a capacidade
de situarmos tanto a nés mesmos quanto ao outro em uma perspectiva histérica e de termos

ciéncia do momento presente em relagao ao passado e ao futuro” (RITIVOI, 2018, p. 58).
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Ao tecer uma relagdo entre compreensdo, empatia e narrativa e definir a empatia como
necessaria para incluir a diferenca inerente a intersubjetividade, Ritivoi argumenta pela
necessidade de estimular a empatia por intermédio das narrativas ficcionais. Para ela, é
preciso maximizar as perspectivas dos personagens inseridos na narrativa e ndo as restringir
apenas a uma breve apresentacdo ou mengédo. Dessa maneira, as narrativas podem incentivar
que os leitores enxerguem o mundo através das perspectivas dos personagens, mesmo que de
forma fugaz, e a partir dessa insercdo no mundo do outro teriamos aquela impressao de que
estariamos nos pondo em seu lugar. Apesar de na préatica isso ndo ser possivel, o esforco
imaginativo de por-se no lugar do outro pode ser muito produtivo quando reconhecemos o
que nos torna diferentes do outro e mesmo assim abrimo-nos para compreendé-lo. De acordo
com Ritivoi, “precisamos de historias que desafiem os leitores ndo apenas a reconstruir

experiéncias desconhecidas, mas também a ampliar seus horizontes” (RITIVOI, 2018, p. 64).

A obra Androides sonham com ovelhas elétricas? de Philip K. Dick ilustra essa forma de
empatia narrativa e nos confere pelo menos duas perspectivas ou ‘“horizontes”, tal como
denominado por Gadamer (1997), através dos dois personagens principais, Rick Deckard e
John Isidore, homens que partem de lugares diferentes e que tiveram experiéncias diferentes e

transformadoras ao se relacionarem com os androides.

De um lado, Rick era um homem de certezas inabaladas e que via a diferenca entre humanos e
androides como intransponiveis. Rick representava a justica. Era o cacador de androides e seu
dever era eliminar esses inimigos que haviam fugido da escraviddo nas colénias em Marte
para buscarem liberdade se passando por humanos na Terra. Sé depois de ser diversas vezes
confrontado em seu mundo pelo mundo do outro, representado na figura do androide, que seu
horizonte foi se modificando aos poucos, de modo que suas proprias certezas foram sendo
abaladas a ponto de, ao final do livro, a sua tarefa de eliminar androides ndo fazer sentido
algum para ele. Podemos exemplificar o apice desse momento quando ele mata os androides —
cumprindo sua tarefa — mesmo incerto sobre a moralidade de seu trabalho e, posteriormente,
ja transformado pelo outro e rearticulado em seu préprio mundo, quando ele encontra um sapo
elétrico e decide torna-lo seu mais novo animal de estimacéo e cuidar dele como se fosse um

presente de Mercer — para ele ja ndo importava mais se o animal era real ou elétrico.

De outro lado, John Isidore, um homem renegado em sua humanidade. Por mais que fosse
considerado um humano, pois possuia a habilidade de ter empatia por outro ser, ele era um

humano de nivel inferior. Isidore era estigmatizado, marginalizado. Um exemplo disso é que
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ele morava sozinho em um apartamento em um prédio abandonado com mais de mil
apartamentos em uma zona inabitada na cidade de San Francisco pos-apocaliptica.
Precisamente por sua condi¢cdo ndao humana, devido a sua deficiéncia intelectual e estigma
sofrido, Isidore foi 0 personagem que mais se deixou afetar pelo outro e que esteve mais
aberto a existéncia dos androides, justamente porque identificava-se com eles, uma vez que
ambos compartilhavam um sentimento de rejeicdo comum e eram vistos como diferentes ou
ndo pertencentes aquele grupo. No entanto, mesmo a identificacdo imediata que Isidore teve
com os androides, ndo impediu que o cabeca de galinha reconhecesse a diferenca na
diferenca, dado que em alguns momentos ele também se percebe como diferente daqueles
com 0s quais a principio se identificou. Mesmo assim, John Isidore foi capaz de sofrer com a
morte dos androides quando Rick finalmente cumpriu seu trabalho, pois para ele aqueles
androides tinham o tratado como nenhum humano jamais o tratou, e decide ir embora daquele

lugar.

Isto posto, percebo que a semelhanca entre as perspectivas de Rick e Isidore é que ambos
tiveram experiéncias que transformaram seu mundo pela convivéncia com os androides: Rick
reconheceu, apesar da suposta diferenca intransponivel, elementos de similaridade que ele
jamais imaginaria devido a alterizacdo do outro; Isidore atestou que apesar da identificacdo
imediata que ele teve pela diferenca do outro, € possivel perceber a diferenca na diferenca e

desse modo identificar o elemento interseccional nas formas de opresséo e discriminagao.

Finalmente, acredito que o grande perigo da empatia é restringi-la a uma mera identificacdo
com o familiar e com isso impossibilitar a empatia em relacdo ao que é visto como diferente.
A empatia é um dispositivo tedrico que potencialmente possibilita uma forma mais complexa
de compreensdo que ndo busque subsumir a diferenca. Para tanto, a compreensao empatica
precisa de uma orientacao ético-politica que incorpore a diferenca entre nés e 0s que sofrem e
que ajude a perceber ambos como agentes historicos e ndo apenas como vitimas e

espectadores.

Advogar pelo papel da diferenca na compreensdo ndo é o mesmo que afirmar que ndo exista
identidade ou semelhanca nenhuma compartilhada por um individuo que se inclina para
compreender o outro. E importante salientar que uma total similaridade ou uma total
diferenciacdo dificilmente produziriam compreensdo, pois em um caso ndo ha o que ser

compreendido e, no outro, ndo ha terreno comum que possibilite a compreensdo. Pelo
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contrario, para compreender precisamos estar a uma distancia segura, nem tdo perto nem téo

longe, muitas vezes mais longe que perto.

Com relagdo a possibilidade de aprimorar nossa empatia por meio das narrativas ficcionais,
como proposta por Ritivoi, talvez pudesse ser igualmente interessante se incorporassemos a
empatia tanto como um principio que nortearia as producdo das narrativas historiograficas —
ou seja, como o cerne de uma ideia de compreensdo histérica inclusiva e atenta a natureza
complexa e hibrida de nossa relagdo com o outro do passado — quanto como o objetivo final
dessas mesmas narrativas — a possibilidade de estimular uma postura empética em nossos

leitores.

Diferente das narrativas que tém sua ficcionalidade desnudada e que tém como caracteristicas
a linguagem metaférica e a suspensdo da realidade, a historiografia evoca uma
correspondéncia com o real. Essa correspondéncia ndo € o mesmo que dizer que
representacdo e realidade se sobrepdem, mas que a historiografia € um tipo de narrativa
ficcional que tem compromisso com a realidade que referencia — por mais ficcional que essa
realidade possa ser — ou pelo menos com as coisas como elas se apresentam em nosso mundo.
Apesar das narrativas literarias terem certa facilidade e abertura para desnudar a sua
ficcionalidade, que muitas vezes a historiografia ndo tem, a linguagem figurada daquelas
encontram certos limites acerca da mobilizacdo da empatia que a historiografia tem a
possibilidade de transcender. Isso significa dizer que as narrativas literarias podem ser muito
boas em descrever para seus leitores as experiéncias desconhecidas vividas por seus
personagens, no entanto, se elas ndo fizeram uma correspondéncia com elementos de
realidade ou complexificar historicamente a existéncia de seus personagens, elas pode
produzir uma empatia muito pontual e particular com aquela histéria ou personagem
especifico e ndo um tipo de empatia que produza uma tensao entre o particular e o geral. Esta
ultima se revela mais interessante social e politicamente a medida em que esta conectada a um
nivel argumentativo que relaciona o conhecimento de uma perspectiva particular com um
conhecimento mais abrangente de seu contexto. Além disso, a literatura e a historiografia
podem estabelecer um didlogo frutifero e criativo para a producdo de empatia em suas
narrativas (Cf. BARTHES, 1988; ISER, 2002; WHITE, 1999).
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CONSIDERACOES FINAIS

A popularizacdo dos estudos psicologicos fez com que a empatia alcancasse um debate
proficuo na sociedade, relacionada a temas que envolvem o reconhecimento do sofrimento do
outro e o comportamento pro-social como a caridade e a solidariedade. No entanto, a empatia
ndo parece ter sido amplamente incorporada nos estudos histéricos, mesmo que as reflexdes
da Hermenéutica tenham servido de fundamento tedrico a estes e que a Psicologia tenha tido

um importante didlogo com a disciplina.

Essa negligéncia pode ser um resultado da concepgdo corrente da empatia fora dos espagos
disciplinares, muitas vezes definida como um sentimento. Isso torna-se evidente pelo uso
frequente da frase sentir empatia, dando a entender que se trata de um afeto ou emocédo. No
entanto, como ja dito antes, essa € uma confusao entre sua disposicao afetiva e o afeto em si,
uma vez que a empatia ndo carrega um contedo especifico de sentimentos, mas sim uma
disponibilidade para inclinar-se em dire¢do ao outro de forma cognitiva — entendendo suas
acOes e intencBes — como também afetiva — através da atividade imaginativa de sentir 0 que o

outro sentiu, independente de que sentimento precisamente ele venha manifestar.

Apesar da confusdo existente na linguagem corrente, ndo podemos desconsiderar o papel
afetivo da empatia e a potencialidade de incorporar as emogdes e a imaginacdo no
conhecimento histérico. O que estou defendendo é que a empatia seja vista por esses dois
aspectos (cognitivo e afetivo), que sdo complementares e ndo antagonicos e que reveem a

classica oposicdo entre razdo e emogao.

Assim, ao longo desse trabalho de conceitualizacdo e atualizacdo, pretendi esbocar contornos
de uma teoria da empatia que servisse de dispositivo para as tendéncias teoricas
contemporaneas — como o pés-colonialismo, decolonialismo, os estudos de género e outras
teorias e movimentos identitarios — com destaque para o pés-humanismo (em suas diferentes

abordagens) a fim de pensar a descentralizacdo das narrativas universais e a inclusdo do outro.

Além disso, a empatia, atende as caréncias éticas, politicas e existenciais do tempo presente,
como também oferece a possibilidade de repensar acontecimentos historicos ainda muito
atuais, como o caso da Escraviddo no Brasil e outros eventos traumaticos. Assim, talvez este
seja 0 momento de recuperarmos essa tradicdo epistemoldgica escanteada, incorpora-la na
Historiografia e atualiza-la as demandas do nosso tempo conforme a nossa postura de agir no

mundo, como bem tentei demonstrar ao longo dessa dissertacao.
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A empatia historica, tal como descrita por Retz (2018), oferece a capacidade de entrar no
mundo do passado com uma imaginacdo informada e responsabilidade ética, reconhecendo
que todos relatos historicos significativos envolvem julgamento moral (implicito ou explicito)
e que estar atento a isso significa que historiadoras e historiadores tenham consciéncia de seus

proprios valores e o impacto deles em seu entendimento histérico.

Para tanto, precisamos definir de forma conjunta uma empatia histérica na relacdo entre a
histéria do conceito e a forma como ele pode ser incorporado nos fundamentos da
Historiografia. A finalidade é menos oferecer solugfes praticas para os debates sobre empatia
e mais refletir sobre a possibilidade de incorporar suas poténcias no conhecimento historico e
no oficio do historiador. Desse modo, a empatia pode ser um dispositivo tedrico importante

para uma historiografia que se pretende orientada para a alteridade.

Tyson Retz (2018) em seu livro Empathy and History estabelece um importante dialogo entre
empatia, Historiografia e Filosofia da Historia e questiona: se a Histdria diz respeito as formas
de sentido produzidas pelas sociedades humanas no passado, ela precisa penetrar 0 espaco
onde os significados sdo mantidos e expressos. Dessa forma, se Historia € uma forma
prospectiva de investigagdo que se relaciona com conceitos como 0s de causa e consequéncia,
continuidade e mudanga, qual a “utilidade” para a Historiografia de um conceito descrito
metaforicamente como colocar-se no lugar do outro? Que combinacdo de qualidades
poéticas, estéticas, cognitivas, imaginativas e afetivas da empatia seria interessante para a

disciplina?

Nesse sentido, Retz (2018) afirma que a empatia € um engajamento emocional que serve para
dotar o passado de um potencial ativista para mudar o presente. Assim, a exploragédo
imaginativa torna possivel libertar a Historia de suas limitagcbes evidentes e entrar mais
plenamente nas experiéncias das pessoas comuns e marginalizadas. Contudo, se por um lado,
isso significa uma pluralidade de narrativas ou perspectivas histéricas, por outro lado, essa
ampliacdo pode também significar uma submisséo dessas culturas e modos de representacéo
historicos pelas categorias ocidentais de pensamento. Portanto, de que forma a empatia tal
como tenho defendido ao longo da dissertacdo contribui para pensar a historiografia? Sera que
a empatia pode ser vista como um conceito que permite novas abordagens da Historia que ndo
ferem os fundamentos basicos da Historia ou sera que ela € um dispositivo tedrico que

permite repensar as bases epistemologicas da disciplina em relagdo aos seus preceitos
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universais? Qual é a ruptura que a empatia provoca e qual a proposta que ela oferece para a
Historiografia?

As novas abordagens, as quais me permiti a posteriori incorporar a empatia, ja estdo em pauta
h& décadas. Nesse sentido, a empatia que procurei apresentar como um dispositivo teorico
acompanha uma certa tendéncia que ja vem sendo desenvolvida com os estudos pds-coloniais,
de género etc. Essa empatia é a visdo da diferenga que precisa ser incluida e uma critica ao
universalismo pretendido durante muito tempo pela Historiografia e que ainda permeia o
debate académico. Entretanto, por mais que essas abordagens revejam a postura
universalizante da Historia, acredito que elas ainda tém sido relegadas a nichos, vistas mais
como perspectivas complementares a histéria universal do que de fato uma mudanca nas
bases que fundamentam a disciplina. Essas tendéncias de ampliacdo das perspectivas e
abordagens da Historia ndo resultaram em um rompimento radical com a histéria universal,
pois as criticas do pos-colonialismo, dos estudos de género e interseccionalidades, de uma
maneira geral, ainda ndo parecem ter sido incorporadas nas bases da disciplina e provocado

uma mudanca epistemoldgica e ontoldgica na forma como concebemos a Historia.

Em momentos como este que vivemos, de crise politica, pandemia, aumento do desemprego,
da fome e da miséria, além de agdes de resisténcia e de sobrevivéncia contra as injusticas
sociais e de solidariedade aqueles desamparados pelo Estado, precisamos também de
narrativas sobre a perspectiva dos vencidos, dos esquecidos, dos marginalizados. Nosso papel
como historiadoras e historiadores ndo € o de sermos protagonistas de nossas narrativas
sempre urdidas em primeira pessoa, mas sim o0 de dar espago para que as vozes daqueles que
sdo frequentemente silenciados sejam ouvidas, sem que para isso precisemos tomar seu lugar
ou falar por eles. N&o se trata de dar voz, mas de ouvir essas vozes ecoarem mesmo gque como

um siléncio ensurdecedor.

Ewa Domanska (2010) cita uma frase que ouviu de Hayden White em uma apresentacdo do
historiador americano, em que ele afirma que “ser um historiador ndo € uma escolha de
carreira, € uma escolha existencial”. Para mim, essa escolha ndo implica falar pelo outro ou
dar voz a ele, mas interagir com o0 seu mundo e nos posicionar e agir em nosso proprio
mundo. NGs ndo compreendemos 0 outro apenas por compartilhar experiéncias similares,
valores ou uma forma especifica de ver o mundo. Isso se chama identificagdo. Ela & muito
mais simples, imediata, instintiva e ndo requer muito esforco. Por outro lado, compreender o
diferente requer um minimo grau de disposi¢do e abertura para a outro que ndo conhecemos
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e/ou com quem ndo compartilhamos experiéncias. De fato, empatia € um fendmeno
intelectual/cognitivo e afetivo que envolve um esfor¢o imaginativo que ndo é mera projecado
mas um colocar-se no lugar de forma reflexiva, cuidadosa, cautelosa, reconhecendo 0s
diferentes lugares de fala entre 0 eu e 0 outro, ndo para interromper ou inviabilizar o dialogo,
mas para desenvolver uma compreensao ético-politico-existencialmente orientada daquilo que
ndo experienciamos e que faz parte do mundo do outro. Como Dilthey (2010) afirmou, a
empatia € a energia da revivéncia. Compreender € viver e viver € confrontar-se com 0 mundo

do outro que é, a0 mesmo tempo, necessariamente similar e diferente.

Em metéforas fisicas, a alteridade é o condutor de energia que possibilita o processo de
compreensdo, os sujeitos sdo fios desencapados e a compreensdo € a fagulha (ou a corrente
elétrica) entre esses fios, que ndo pode acontecer se eles estiverem perto ou longe demais.
Trocando em middos, o jogo da compreensdo € um jogo de identidade e de diferenca que
produz o movimento das cargas elétricas. Por um lado, se ndo existe diferenca, ndo existe
necessidade de compreensdo, pois ela se torna identificacdo (os fios estdo perto demais, a
eletricidade é conduzida normalmente). Por outro lado, se ndo existe identidade, ndo existe

terreno comum para que a compreensdo aconteca (os fios estdo longe demais).
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