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RESUMO

A presente dissertacdo busca entender a formacdo ofertada pelo Programa de Pds-
graduacdo do Centro de Educagdo Fisica da UFES. Trata-se de um estudo de caso,
descritivo e como instrumento de investigacdo utilizou entrevistas semi-estruturadas
com alunos e professores do Programa. Percebemos que o Programa, a partir de sua
organizagdo curricular, tem a preocupacdo de proporcionar uma formacdo que
transcende uma formacdo especializada. Entendemos que a estrutura do Programa
auxilia na formagéo dos estudantes, a partir das disciplinas; dos grupos de estudos e na
relacdo entre aluno e orientador. A formacdo de Professores do Programa de Pos-
graduacdo em Educacéo Fisica da UFES sofre com a influéncia do sistema de avaliacdo
da CAPES. Assim, a partir de suas tencGes internas e as dificuldades que o Programa
enfrenta, percebemos a formacdo do Programa como fundamental instrumento de

capacitacdo de novos professores universitarios.

Palavras chave: Pds-graduacdo, formacdo, ensino superior.



RESUMEN

La presente disertacion busca entender la formacion ofrecida por el Programa de
Posgraduacién del Centro de Educacion Fisica de la UFES. Se trata de un estudio de
caso, descriptivo y como instrumento de investigacién utilizd entrevistas
semiestructuradas con alumnos y profesores del Programa. Se percibe que el Programa,
a partir de su organizacion curricular, tiene la preocupacion de proporcionar una
formacion que trasciende una formacién especializada. Entendemos que la estructura
del programa auxilia en la formacion de los estudiantes, a partir de las disciplinas; de
los grupos de estudios y en la relacién entre alumno y orientador. La formacion de
Profesores del Programa de Postgrado en Educacion Fisica de la UFES sufre con la
influencia del sistema de evaluacion de la CAPES. Asi, a partir de sus tenencias internas
y las dificultades que enfrenta el Programa, percibimos la formacion del Programa
como instrumento fundamental de capacitacion de nuevos profesores universitarios.

Palabras clave: Posgraduacion, formacion, ensefianza superior.
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Introducéo

A presente dissertacdo tem como objetivo geral o estudo da formacdo de mestres e
doutores ofertada pelo Programa de Pds-graduacdo do Centro de Educacdo Fisica e
Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo (CEFD/UFES), oportunidade para
analisar alguns aspectos do curriculo prescrito do programa e compara-lo com a
percepcao de alguns alunos e de alguns professores vinculados a ele. Entre os motivos
para estuda-lo, temos:

- No ano de 2018 o Programa completou 12 anos de existéncia, ofertando o curso de
mestrado e doutorado académico; por sua vez, surgiu o interesse de compreender alguns
dos procedimentos de formacdo do programa e como alguns dos alunos e alguns dos

professores se relacionam com este processo.

- O Programa de Pdés-graduacdo em Educacdo Fisica da UFES esta entre os 12

Programas mais bem avaliados segundo os critérios adotados pela CAPES.

- A facilidade do pesquisador em se inserir no campo de investigagdo, uma vez que 0
pesquisador teve sua formacéo inicial na instituicdo e reside no mesmo Estado. Alem
disso, o investigador estd inserido no Programa de Pos-graduacdo que pretende
investigar; dessa maneira, seu estudo busca qualificar as discussfes curriculares no

ambito da Pos-graduacdo e, mais especificamente, no Programa que esta estudando.

Dessa maneira, buscamos entender alguns processos de formagdo no Programa de Pds-

graduacdo do CEFD/UFES. Para tanto, tracamos alguns objetivos:

- ldentificar a perspectiva dos discentes e docentes entrevistados em relacdo as acoes

formativas vivenciadas no Curso;

- Compreender o papel das disciplinas obrigatérias deste Programa no desenvolvimento

da formacdo docente universitaria.

O trabalho configura-se como um estudo de caso, que segundo Prodanov e Freitas
(2013, p. 60)



[...] consiste em coletar e analisar informacdes sobre determinado individuo,
uma familia, um grupo ou uma comunidade, a fim de estudar aspectos
variados de sua vida, de acordo com o assunto da pesquisa. E um tipo de
pesquisa qualitativa e/ou quantitativa, entendido como uma categoria de
investigacdo que tem como objeto o estudo de uma unidade de forma
aprofundada, podendo tratar-se de um sujeito, de um grupo de pessoas, de
uma comunidade etc. Sdo necessarios alguns requisitos basicos para sua
realizacdo, entre 0s quais, severidade, objetivacéo, originalidade e coeréncia.

O estudo se caracteriza, também, como descritivo, visto que permite observar, registrar,
analisar e correlacionar fatos ou fendmenos sem a intencdo de manipula-los,
descobrindo, assim, a frequéncia de suas relagdes e conexdes com outros fenémenos,

sua natureza e caracterizacdo (OLIVEIRA, 2000).
Adotamos os seguintes instrumentos para a realizacdo da investigagao:

a) analise bibliogréafica, identificando estudos relacionados a tematica da pesquisa, a fim
de comparar e entender os caminhos seguidos pela formacgéo na Pds-graduacéo, desde o

surgimento dos Programas até sua consolidagéo;

b) entrevistas semi-estruturadas com alguns professores e alguns alunos do Programa de
Pés-graduacdo do CEFD/UFES pertencentes as duas areas de concentracdo do

Programa.

Para as entrevistas utilizamos trés roteiros distintos: para alunos, professores e

coordenador/ex-coordenador do Programa.

Realizamos entrevistas com 15 alunos vinculados ao Programa, 9 deles cursando o
mestrado académico e 6 deles cursando o doutorado, pertencentes as duas areas de
concentracdo do Programa (Sociocultural e Pedagdgica; Biodinamica); 8 professores
credenciados no Programa colaboraram para nosso trabalho, sendo 6 professores que
desenvolvem estudos na area de concentracdo Sociocultural e Pedagdgica e; 2
professores pertencentes a area de concentracdo da Biodindmica. O intuito era
entrevistar todos os alunos e professores credenciados no Programa; contudo, nao foi

possivel devido aos seguintes fatos:

e Nao houve retorno de alguns professores e de alguns alunos do convite para a
colaboracdo do presente estudo. Houve inimeras tentativas de contato sem

SUCesso,
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e Falta de compatibilidade na agenda para as entrevistas, uma vez que 0
pesquisador possui uma carga de trabalho de 40 horas semanais em uma escola

particular.

As entrevistas foram registradas por meio de um gravador de voz, modelo: IC
RECOVER ICD-PX240 da marca Sony; os entrevistados tiveram ciéncia do contetdo
da entrevista e consentimento da mesma através do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) devidamente aprovado pela Comissio Nacional de Etica em
Pesquisa — CONEP, por meio do parecer CAAE n° 73319517.7.0000.5542, as
entrevistas duraram em média de 40 minutos, sendo transcritas com o auxilio da

ferramenta do Microsof Word.

Como maneira de preservar a identidade dos colaboradores dessa pesquisa,
modificamos 0 nome de nossos entrevistados para os seguintes codinomes: 1) Discentes
do mestrado académico: Aluno L (Aluno L1, L2, L3...); 2) Discentes do doutorado:
Aluno B (Aluno B1, B2, B3...) e; 3) Professores do Programa: Professor A (Professor
Al, A2, A3..). Com base nessa organizacdo, iremos apresentar as principais

caracteristicas de nossos colaboradores na tabela 1.



TABELA 1 - 0OS COLABORADORES DA PESQUISA

11

NOME IDADE FUNCAO NO TEMPO NO SEXO AREA DE

PPGEF/UFES PPGEF/UFES CONSETRACAO

Aluno 31 Aluno do Doutorado 2 anos Masculino Sociocultural e

Bl Académico Pedagogica

Aluno 36 Aluno do Doutorado 5 anos Feminino Sociocultural e

B2 Académico Pedagogica

Aluno Nao Aluno do Doutorado 1ano Masculino Sociocultural e

B3 informado | Académico Pedagogica

Aluno Nao Aluno do Doutorado 5 anos Feminino Sociocultural e

B4 informado | Académico Pedagogica

Aluno Nao Aluno do Doutorado 5 anos Masculino Sociocultural e

B5 informado | Académico Pedagogica

Aluno 26 Aluno do Mestrado 1ano Feminino Sociocultural e

L1 Académico Pedagogica

Aluno 24 Aluno do Mestrado 1ano Feminino Sociocultural e

L2 Académico Pedagogica

Aluno 31 Aluno do Mestrado 1ano Feminino Sociocultural e

L3 Académico Pedagogica

Aluno 26 Aluno do Mestrado 6 meses Feminino Sociocultural e

L4 Académico Pedagogica

Aluno Nao Aluno do Mestrado 1ano Masculino Sociocultural e

L5 informado | Académico Pedagogica

Aluno 26 Aluno do Mestrado 1ano Masculino Sociocultural e

L6 Académico Pedagdgica

Aluno 26 Aluno do Mestrado 1ano Masculino Sociocultural e

L7 Académico Pedagdgica

Aluno 37 Aluno do Mestrado 1ano Masculino Sociocultural e

L8 Académico Pedagdgica

Aluno 37 Aluno do Mestrado 6 meses Masculino Biodinamica

L9 Académico

Aluno Nao Aluno do Mestrado 2 anos Masculino Sociocultural e

L10 informado | Académico Pedagdgica

Professor 43 Professor do 8 anos Masculino Sociocultural e

Al PPGEF/UFES Pedagdgica

Professor Néo Professor do 11 anos Masculino Sociocultural e

A2 informado | PPGEF/UFES Pedagégica

Professor Nao Professor do 8 anos Feminino Sociocultural e

A3 informado | PPGEF/UFES Pedagdgica

Professor 60 Professor do 12 anos Masculino Sociocultural e

A4 PPGEF/UFES Pedagégica

Professor 48 Professor do 12 anos Feminino Sociocultural e

A5 PPGEF/UFES Pedagégica

Professor Néo Professor do 4 anos Masculino Biodinamica

Ab informado | PPGEF/UFES

Professor Nao Professor do 8 anos Feminino Biodinamica

A7 informado | PPGEF/UFES

Professor Nao Professor do 8 anos Masculino Sociocultural e

A8 informado | PPGEF/UFES Pedagogica
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Utilizamos a anélise de conteudo para o entendimento das entrevistas; segundo Bardin
(2002, p. 42), tal analise se caracteriza por
Um conjunto ele técnicas de analise das comunicagdes visando obter, por
procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo do conteddo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de

conhecimentos relativos as condi¢bes de producdo/recepcdo (varidveis
inferidas) destas mensagens.

A partir de uma leitura preliminar das entrevistas, identificamos trés eixos tematicos que
consideramos pertinentes para a o didlogo nessa dissertacdo. Séo eles: 1) o motivo em
acessar a Pés-graduacdo; 2) a funcdo da Pés-graduacdo; 3) a formacdo do profissional
de Educacdo Fisica.

O primeiro eixo engloba os anseios dos entrevistados no ingresso na carreira académica;
as caracteristicas para 0 acesso a esse nivel de ensino trazem pistas para entender o
perfil de alunos presentes no Programa, bem como suas intengdes em adquirir o titulo
de mestre e doutor. Ou seja, 0 que esperam da sua formacdo no programa. Ao refletir
sobre a “func¢do da Pos-graduagdo”, discutimos sobre o pensamento dos professores e
alunos de nossa investigacdo acerca da finalidade da Pos-graduacdo; em outras palavras,
quais objetivos, a partir da visdo dos entrevistados, devem ser trabalhados, investidos e
qualificados, principalmente em relacdo ao profissional que essa instituicdo pretende
formar. O dltimo eixo, “formag¢do do profissional de Educacao Fisica”, busca entender
0s processos do PPGEF/UFES que qualificam o estudante para o exercicio de sua
funcdo enquanto docente, seja no aparato didatico e epistemoldgico, seja no suporte
para a resolucdo das situacdes problemas do cotidiano do professor; a partir dos trés
eixos apresentados, buscamos compreender o processo formativo do PPGEF/UFES no

que tange a composicdo do futuro professor de terceiro grau.

Organizamos nossa dissertacdo em 3 momentos. No primeiro capitulo, descrevemos o
desenvolvimento da Pds-graduacdo no Brasil; nesse sentido, a P6s-graduacdo se destaca
pelo crescimento exponencial ao longo dos anos, pela criacdo dos 6rgdos de fomento,
dos sistemas de avaliacdo e dos Planos Nacionais de Pds-graduacdo, que buscam
orientar a direcdo que os Programas devem seguir para atingir resultados e producdes
mais qualificadas segundo os critérios estabelecidos. O segundo capitulo traz a analise
das entrevistas cedidas, trabalhando os trés eixos supracitados, que buscam discutir a

formacdo ofertada pelo Programa de Pds-graduacdo em Educagdo Fisica da UFES, a
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partir da percepcdo dos alunos e professores, nos dando pistas para entender os
processos formativos do Programa. Concluimos o trabalho realizando uma reflexdo
acerca das discussdes apresentadas pelos entrevistados, analisando o processo formativo

do Programa.
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Capitulo 1: Origem da Po6s-graduacéo no Brasil

A Poés-graduacdo no Brasil tem inicio com a iniciativa de Anisio Teixeira, que
reconhece a importancia da capacitacdo de pessoal, especificamente, para a educagéo;
dessa iniciativa, surge, em 1951, a CAPES!, que regulamenta os primeiros cursos de
Pés-graduacdo em nivel de mestrado e Doutorado. Os primeiros cursos
institucionalmente reconhecidos pela Camara de Ensino Superior (CES), do Conselho
Federal de Educacdo (CFE), datam da década de 1960. Uma das justificativas para a
aprovacao desses cursos era a necessidade de qualificar o ensino superior no Brasil, uma

vez que a proposta de governo era ampliar a formacao superior do pais.

Para a aprovacdo dos cursos de Pos-graduacdo, os orgdos reguladores precisavam se
basear em um sistema de ensino que teria exceléncia em seu desenvolvimento
académico; nesse sentido, o modelo escolhido foi o norte-americano, focado na

formacdo voltada para o avanco cientifico e tecnoldgico do pais.

A Pdés-graduacdo norte-americana tem sua origem em proximidade com a estruturacao
de sua universidade, compreendida pelo College, como base comum nos estudos que
atribui o titulo de Bacharel, e as demais escolas graduadas, que exigem o titulo de
Bacharel para sua inclusdo no curso. Assim, a Universidade norte-americana se divide
em duas estruturas hierarquicas: o undergraduate, que sdo os cursos do College e; o
Graduate School, que abrange os estudos de Pds-graduacédo, com aprofundamento dos
estudos do College visando o grau de mestre e doutor. Nos Estados Unidos, o termo
Pés-graduado definia os estudantes que ja concluiram o College e continuavam seus

estudos visando um grau superior (BRASIL, 1965).

Contudo, o avango sistematizado da POs-graduacdo norte-americana € produto da
influéncia germanica, o que produziu grandes transformacbes da universidade

americana; dessa maneira, a universidade deixa de ser uma instituicdo apenas ensinante

L A CAPES (Comissdo de Aperfeicoamento de Pessoal do Nivel Superior) é o 6rgdo do Ministério da
Educacdo responsavel pelo reconhecimento e a avaliacdo de cursos de pos-graduacdo stricto sensu
(mestrado profissional, mestrado académico e doutorado) em ambito nacional. A implantacdo de novos
cursos de Pés-graduacdo sé é valida se a proposta for submetida a avaliacdo da CAPES por meio do
APCN (Aplicativo para Cursos Novos) e receber o reconhecimento e a aprovacdo por um comité da
CAPES.
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e formadora de profissionais e se dedica as atividades de pesquisa cientifica e
tecnoldgica.

Um exemplo dessa influéncia foi a fundacgéo da Universidade Jhons Hopkins, do ano de
1876; essa instituicdo é criada especificamente para estudos de Pos-graduacdo, sob a
inspiragdo da ideia de creative scholarship; em outras palavras, a Universidade deixa de
ser um lugar transmissor de conhecimentos, que forma o profissional para o mercado de
trabalho, para se tornar o local de produgdo de conhecimento, a partir da pratica da
pesquisa criadora. Outro exemplo da influéncia germanica nos Estados Unidos é a
Graduate School (instituto encarregado pelos estudos de Pos-graduacao), que equivale
ao ensino oferecido nas Faculdades de Filosofia das Universidades alemds; essa
instituicdo acredita que somente os estudos desenvolvidos na Pos-graduacéo, a partir da
investigacdo, e que se chegaria a exceléncia académica. Caracteristica dessa influéncia é
o titulo de Ph. D., doutor em Filosofia, que mesmo conferido em qualquer setor das
ciéncias, é assim denominado pois os primeiros cursos de doutorado na Alemanha

(aquele que hoje de caracteriza como pesquisador) eram em Filosofia (BRASIL, 1965).

O sistema de Po6s-graduacé@o norte-americano se divide, entdo, em trés niveis: mestrado,

doutorado e o Ph. D.
[...] Distinguem-se o doutorado de pesquisas, 0 Ph.D. que é o mais importante dos
graus académicos conferidos pela universidade norte-americana, e os doutorados
profissionais, como por exemplo, doutor em ciéncias médicas, doutor em
engenharia, doutor em educagdo etc. 0 mestrado tanto pode ser de pesquisa como
profissional. O tipo mais comum é o Mestre de Artes (Master of Arts), expressao
que é uma sobrevivéncia medieval, onde artes designava as matérias constitutivas do

trivium ao quadrivium, isto &, as disciplinas literérias e cientificas, conteldo da
Faculdade das Artes (BRASIL, 1965, p. 5).

Mesmo com essas divisdes, a formacdo desses profissionais perpassa por etapas que
diferem do foco a pesquisa. Os estudantes dos cursos de Pds-graduacdo americanos
(modelo que inspirou a Pds-graduacdo no Brasil) deveriam cumprir certos nimeros de
cursos, seminarios, congressos, enfim, atividades que testariam seus conhecimentos e
incentivariam seus estudos, incluindo também, os testes em lingua estrangeira. A Pds-
graduacdo, nesse sentido, € entendida como altamente rigorosa, onde somente 0s mais

aptos devem estar inseridos nesse sistema.

O ingresso na Pds-graduacgdo, no caso norte-americano, deveria ser de maneira seleta,

onde o candidato passaria por rigorosos testes até a aprovacédo final; apds o ingresso,
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este enfrentaria uma série de testes e tarefas, que sdo oportunidades para explorar as
capacidades e os limites do intelecto desses estudantes. Nesse contexto, o espaco da
Pds-graduacdo ndo deve ser o local de apenas absorcéo de conhecimentos, mas, sim, o
local de criacdo, de pesquisa, de desenvolver a atividade criativa e criadora dos
estudantes (BRASIL, 1965); dessa forma, testando ao extremo o intelecto do pds-
graduando, o Programa americano garantia o potencial académico e criativo de seus
alunos, uma vez que sua tarefa primordial durante o periodo de formacdo é a dedicacédo

aos estudos e a pesquisa.

Desse modo, podemos concluir que o modelo americano tem como diferencial, na
proposta de formacdo de mestres e doutores, a capacitacdo de profissionais que
transcendem uma formagéo especializada, fechada, mas que prepara pessoas para pensar
novas maneiras de crescimento, seja no aparato social (mercado, organizacdo social),
seja no pensamento de novas metodologias de ensino, pensamentos filosoficos. Em
outras palavras, se pretende formar um intelectual, com processos formativos que

despertem reflex6es complexas e inovadoras.

A partir da referéncia dos Estados Unidos da Ameérica, a Pos-graduacdo brasileira é
reconhecida como um nivel de ensino a partir do ano de 1965, com a emissdo do
decreto 977/65 pelo Conselho Federal de Educacdo (CFE); a partir desse decreto, a Pos-
graduacdo comeca se difundir e prosperar no pais com o intuito de formar profissionais
criativos e com competéncia para o avango académico nas diversas areas (HOSTINS,
2006). Assim, busca-se que o Brasil tenha autonomia no preparo de pessoal em nivel

superior.

Como garantia de sucesso e regulamentacdo dos cursos de mestrado e doutorado, o
CNE elabora um Plano Nacional da Pds-graduacdo (PNPG) que estabelece as metas e
acOes que cada Programa deveria cumprir. Hoje ja estamos na sexta edicdo do PNPG,
fruto de uma reestruturacdo da organizacdo do sistema de Pds-graduacdo que se
modifica ao longo dos anos; nesse sentido, iremos apresentar 0s principais objetivos dos

PNGPs para entendimento das modificacGes da Pds-graduacdo no territorio nacional.

O | PNPG ¢é elaborado em 1974 e estabelece entre seus principais objetivos

[...] formar professores para 0 magistério universitario, a fim de atender a
expansdo do ensino superior em quantidade e qualidade; formar
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pesquisadores para maior incremento do trabalho cientifico e preparar
profissionais de nivel elevado, em fungdo da demanda de mercado de
trabalho nas instituicbes privadas e publicas (SANTOS; AZEVEDO, 2009, p.
537).

O intuito para a criacdo desse Plano era institucionalizar o sistema de P6s-graduacéo no
pais, consolidando-o como atividade regular no @mbito das universidades para garantir
os financiamentos em pesquisa, elevar os padrdes de desempenho e racionalizar 0s usos
dos recursos destinados ao avanco da pesquisa e tecnologia; outra ambicdo era a
expansao do sistema de Pos-graduacdo de maneira uniforme nas regides do Pais. “Entre
0s principais destaques dessa politica, situam-se: capacitacdo dos docentes das
universidades; integracdo da Pos-graduacdo ao sistema universitario; valorizagdo das
ciéncias bésicas e a necessidade de se evitar disparidades regionais” (HOSTINS, 2006,
p. 138).

Nesse sentido, o governo militar investe nas universidades no ideal nacionalista de
construir um Brasil-poténcia (HOSTINS, 2006); dessa maneira, 0 governo comeca a
articular dirigentes e membros da comunidade cientifica para modernizar as
universidades. Nesse periodo se institui a profissionalizacdo do sistema universitario, a
implantacdo da dedicacdo exclusiva e a construcdo de uma politica para a Pos-
graduacdo, com a avaliacdo por pares sendo coordenada pela CAPES.
O outro lado da moeda, porém, evidencia a burocratizacdo das universidades
que, transformadas em pesadas organizagbes, exigiam a consequente
regulacdo e controle das atividades desenvolvidas, principalmente nos
programas de Pds-graduacdo. Nessas circunstancias, e em relacdo a Pos-
graduacdo, cria-se a necessidade de avaliacdo da pesquisa ali desenvolvida. A
CAPES encarregou-se deste papel e implantou, em 1976, a sistemética de

avaliacdo por meio de comissBes de consultores — a avaliacdo por pares —,
sendo a primeira delas realizada em 1978 (HOSTINS, 2006, p. 138).

Nesse periodo, a ideia de implementar a Pos-graduacdo no Brasil, tem o interesse de
tornar o pais em uma poténcia, uma nacdo com condi¢bes préprias de atender as
necessidades de desenvolvimento interno, com pouca intervencdo externa. Um pais que
procurava potencializar a formacdo de sua nacdo, elevando o nivel formativo em todas

as regides de sua jurisdicao.

Em 1981, o Conselho Nacional de P6s-graduacdo é extinto e a elaboracdo do segundo
PNPG passa a ser de responsabilidade da CAPES, que nesse periodo é reconhecida pelo

MEC como Agencia Executiva do Sistema Nacional de Ciéncia e Tecnologia. O
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objetivo do Il PNPG (1982 — 1985) continua focado na qualificagdo do ensino superior
e o0 investimento na Pds-graduacdo do pais se concentra majoritariamente no setor de
desenvolvimento de ciéncia e tecnologia, dando apoio a sua infraestrutura para
assegurar aos Programas estabilidade e autonomia financeira, uma vez que a
constatacdo realizada pela elaboracdo do Il PNPG concluia uma deficiéncia na
qualidade da Pdés-graduacdo, seja nos profissionais que atuavam, seja nas pesquisas
realizadas (ALVES; OLIVEIRA, 2014).

Dessa maneira, inicia um investimento no sistema de avaliagdo e monitoramento dos
cursos de Pds-graduagdo “[...] com a progressiva informatizacdo e aprimoramento dos
formularios de coleta de dados que visavam a geracdo de indicadores objetivos da
relacdo custo/eficiéncia e a quantificacdo dos produtos obtidos” (HOSTINS, 2006, p.
139). Nesse periodo hd um maior envolvimento da comunidade académica no processo
avaliativo, que resulta a criacdo de comissdes das areas de conhecimento para o

acompanhamento das avaliacGes dos Programas.

A CAPES elegeu comités para avaliar e classificar os Programas de Pds-graduacao nas
diversas areas de conhecimento. A medida que esses comités realizavam as avaliagdes e
acompanhamentos dos Programas, se transformavam em importantes foruns para a
fixacdo dos padrGes de qualidade de produgdes cientificas, a valorizacdo de
determinadas publicacfes e a interacdo com a comunidade internacional.
Pode-se entdo concluir que no Il PNPG a questdo central é a expansdo da
capacitagdo docente, mas com a melhoria da sua qualidade, enfatizando a avaliagéo,
a participacdo da comunidade cientifica e o desenvolvimento da pesquisa cientifica e
tecnolégica. Contempla-se a possibilidade de outros modelos de Pds-graduagdo em
funcdo de diferencas entre areas e regides, visando a superagdo da heterogeneidade
institucional e regional. Neste periodo ocorreu a consolidacdo da sistemética da

avaliacdo, que ndo somente se aperfeicoou, como também incorporou a participacéo
efetiva da comunidade académica (HOSTINS, 2006, p. 140).

Podemos concluir que é nesse periodo que os critérios para avaliacdo dos cursos de Pds-
graduacdo comecam a Ser mais rigorosos e a preocupacdo com a producdo cientifica
entra em foco, com o intuito de contribuir, de maneira mais direta, com o0 avanco

cientifico do pais.

O terceiro PNPG (1986 — 1989) surge da constatacdo que os objetivos do Primeiro e
Segundo PNPG ndo foram bem desenvolvidos; dessa maneira, o Ill PNPG tem por

objetivo “[...] a) a consolidacdo e a melhoria do desempenho dos cursos de Pds-
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graduacdo; b) a institucionalizacdo da pesquisa nas universidades para assegurar 0
funcionamento da Pds-graduacéo; c) a integracdo da Pds-graduagdo ao setor produtivo”
(ALVES; OLIVEIRA, 2014, p. 365).

Esse plano buscou desenvolver a pesquisa pela universidade, a integragdo da Pos-
graduacdo no sistema nacional de ciéncia e tecnologia e a solugdo dos problemas
tecnoldgicos, econdmicos e sociais do pais. “[...] Procurava-se, entdo, alcancar a
articulacdo entre as diversas instancias governamentais e a comunidade cientifica e a
ampliacdo das relagbes entre ciéncia, tecnologia e setor produtivo, indicando uma
tendéncia em considerar essas dimensdes de forma integrada” (HOSTINS, 2006, p.

141).

A partir de 1996, a diretoria da CAPES constatou a necessidade da criagdo do 1V
PNPG, oportunidade para se criar uma comissdo para redigir o documento; contudo,
ndo houve uma publicacdo dessa versdo do PNPG devido uma serie de problemas
constatados na época: sucessivas crises econdémicas ocorridas no fim da década de 1990,
gue comprometeram o or¢amento para execucao do plano e o gradativo afastamento das

organizacgdes de fomento para sua elaboracdo (HOSTINS, 2006).

Mesmo sem um IV PNPG, a Pos-graduacdo no pais continuou seu crescimento e
aperfeicoamento, como nos aponta Alves e Oliveira (2014, p. 367):
No periodo de 1976 a 1990, o nimero de cursos havia saltado de 673 para 1.485. Na
primeira metade dos anos 1990, o crescimento ndo foi tdo acentuado, passando de
1.485, em 1990, para 1.624, em 1996. Todavia, no periodo de 1996 a 2004, registra-
se novamente um crescimento expressivo, passando de 1.624 para 2.993. Se
considerarmos o numero de cursos recomendados pela CAPES, no periodo de 1976

a 2004, houve um salto de 673 para 2.993 cursos, 0 que representa um aumento de
5,6% ao ano.

Nesse periodo, também se constata a preocupacdo e o investimento pelo meio
profissional e as mudancas no processo de avaliacdo, a implantacdo do portal de
periddicos e a insercdo internacional da Pos-graduacdo. No ano de 1998, a CAPES

definiu as bases de orientacdo para 0s padrdes internacionais de qualidade, atribuiu os
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conceitos de qualidade dos cursos de Pos-graduacdo em uma escala de 1 a 7, além da
criacdo e implantacio do sistema Qualis? (TANI, 2000).

Tem-se inicio, além disso, o0 sistema de avaliacdo dos Programas de Pds-graduacdo por
pontuacdo de publicacbes; nesse sentido, a formagdo comeca a modificar seu foco, uma
vez que se deve atender a demanda de quantidade de producédo intelectual em menor

tempo, tanto dos professores credenciados nos programas, quanto dos estudantes.

O quinto PNPG, aprovado em 2005 (2005 — 2010), objetiva fortalecer as bases
cientificas, tecnoldgicas e inovacdo; a formacdo de docentes para todos os niveis de
ensino e a formacao de quadros para mercados nao académicos.
A politica para este novo periodo, expressa neste Plano, indica que a Pés-graduacgio
deve contribuir com o desenvolvimento econémico-produtivo, com as politicas de
Estado e com as organizacdes da sociedade. Garantir a relevancia social e

econémica do ensino superior também desafiou a politica de ciéncia, tecnologia e
inovacdo (ALVES; OLIVEIRA, 2014, p. 368).

Esse plano indica a expansdo do sistema de Pés-graduacdo em quatro vertentes: a
capacitacdo do docente para o ensino superior; qualificar os professores da educagéo
béasica; a especializacao de profissionais para o0 mercado de trabalho publico e privado e;
a formacdo de técnicos e pesquisadores para empresas publicas e privadas (HOSTINS,
2006).

O quinto PNPG busca tornar a Pds-graduacdo um local produtivo, ndo apenas
cientificamente, mas também, economicamente, focando, também, na formacdo do
profissional que atua no mercado de trabalho; ha o investimento, também, no mestrado
profissional, que € voltado “[...] as demandas do setor industrial e dos setores agricola e
de servigos, tendo em vista a aplicacdo de conhecimentos e a geracdo de novas
tecnologias e inovagGes em termos de produtos e processos” (ALVES; OLIVEIRA,
2014. p. 372).

2 Qualis é o conjunto de procedimentos utilizados pela CAPES para estratificacdo da qualidade da
producdo intelectual dos programas de poés-graduacdo. Tal processo foi concebido para atender as
necessidades especificas do sistema de avaliacdo e é baseado nas informagdes fornecidas por meio do
aplicativo Coleta de Dados. Como resultado, disponibiliza uma lista com a classificacdo dos veiculos
utilizados pelos programas de pds-graduacdo para a divulgacdo da sua producdo. A estratificacdo da
qualidade dessa producédo € realizada de forma indireta. Dessa forma, o Qualis afere a qualidade dos
artigos e de outros tipos de producéo, a partir da andlise da qualidade dos veiculos de divulgacéo, ou seja,
periodicos cientificos e anais de eventos (Qualis, acesso em 18 nov. 2017).
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Ainda que a regulamentacdo e o incentivo a criacdo dos mestrados profissionais se
iniciem a partir do ano de 1998, percebemos que houve um significativo aumento no
nimero de oferta para essa modalidade de Pds-graduacdo, que em 2004 contabilizava
2.993 cursos de mestrado e doutorado; em 2014 ha um ndmero de 3.729 cursos de
mestrado; dentre eles, 572 cursos de mestrado profissionais (ALVES; OLIVEIRA,
2014).

Nesse sentido, podemos observar que a estratégia de articular o desenvolvimento
cientifico com o desenvolvimento econdmico, que tem inicio no terceiro PNPG, ganha
mais énfase no quinto PNPG. Constata-se que o sistema académico tem a necessidade
de corresponder com o investimento financeiro aos Programas, uma vez que, dentro das
metas do Plano Nacional voltado a Pos-graduacgéo, tem-se a preocupacao do progresso

econdmico do pais.

O sexto PNPG (2011 - 2020), aprovado em 2010, por sua vez, pretende ampliar a
quantidade e a qualidade da Pés-graduacdo no pais, sendo os Programas de PoOs-
graduacéo os locais de desenvolvimento cientifico e tecnologico.
Em linhas gerais, o novo Plano foca na expansdo e correcdo de assimetrias
regionais, criacdo de uma agenda nacional de pesquisa, sobretudo em areas
prioritarias, aperfeicoamento do modelo de avaliagdo da CAPES, incentivo a

interdisciplinaridade e a a¢Bes voltadas para elevar a qualidade da educacdo basica e
outras modalidades de educacgdo (ALVES; OLIVEIRA, 2014, p. 370).

Nesse sentido, o sexto plano tem a intencdo de alcancar um padréo de desenvolvimento
cientifico em todas as regides brasileiras, de modo uniforme. Como aponta nos estudos
de Alves e Oliveira (2014), Quadros (2016), Santos e Azevedo (2009) ha uma
disparidade na quantidade de cursos de Pos-graduacdo ofertados no Brasil, sendo as
regibes Sul e Sudeste as que mais ofertam cursos de mestrado e doutorado no pais; esse

plano busca a uniformidade na quantidade de Programas.

Paralelo ao sexto PNPG foi aprovado, em 2014, o Plano Nacional de Educacdo (PNE),
que define duas metas para a Pds-graduacdo. A meta 13 do PNE, que pretende elevar a
qualidade da educacdo superior e a proporcdo de mestres e doutores do corpo docente
efetivo no sistema de educacdo superior e; a meta 14 do PNE, que pretende elevar o
namero anual de matriculas na Pds-graduacdo strictu sensu, a fim de atingir o numero
anual de titulacdo em 60.000 mestres e 25.000 doutores (ALVES; OLIVEIRA, 2014).
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1.1 - A Po6s-graduacéo em Educacao Fisica

Com a crescente demanda de profissionais de Educacdo Fisica e com objetivos
semelhantes ao sistema nacional de Pds-graduacdo, ou seja, o de contribuir com o
desenvolvimento cientifico e tecnolégico do pais, se cria o primeiro Programa de Pds-
graduacdo em Educacdo Fisica no Brasil, em 1977, na Universidade de S&o Paulo, que
tinha como justificativa “[...] a capacitacdo de docentes para 0 ensino superior e a
promogdo do desenvolvimento de conhecimentos através da pesquisa” (QUADROS,
2016, p. 24).

Nesse momento, existiam dois fatores que dificultavam o trabalho com a Pés-graduacédo
em Educacdo Fisica no Brasil: a falta de experiéncia da area de Educacdo Fisica no
campo da P6s-graduacao e o numero reduzido de profissionais capacitados para atuarem
no campo académico da area; nesse sentido,
[...] para sanar a falta de experiéncia e insuficiéncia de docentes titulados na
area da Educacdo Fisica em relacdo a Pds-graduacdo o Ministério da
Educacdo propds titular docentes do magistério superior em mestrados e
doutorados fora do pais, prioritariamente nos Estados Unidos. Esta

proposicdo levou setenta professores de Educacdo Fisica para os Estados
Unidos no ano de 1979 (QUADROS, 2016, p. 25).

No ano de 1979 se cria, na Universidade Federal de Santa Maria, o segundo curso de
Pés-graduacdo em Educacédo Fisica no Brasil, em nivel de mestrado, denominado como
“mestrado em Ciéncia do Movimento Humano”. A partir de entdo, os cursos de Pos-
graduacdo da area comecam a surgir em sequéncia. Em 1985 se cria o curso de
mestrado em Educacdo Fisica na Universidade Gama Filho, no Rio de Janeiro; em
1988, na Universidade Estadual de Campinas; em 1989, na Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, e, também, no mesmo ano, o mestrado na Universidade Federal de
Minas Gerais. 1989 marca, também, o inicio da oferta do curso de doutorado pela
Universidade de Sdo Paulo (TELLES; LUDORF; PEREIRA, 2017; QUADROS,
2016).3

Na década de 1990 continua o crescimento dos cursos de Pds-graduacdo: 1991-
Universidade Estadual Paulista; 1993 — Universidade do Estado do Rio de Janeiro; 1995

3 Além desse significativo crescimento, a década de 1990 é marcada, também, pelo avango nas discussGes
epistemoldgicas na &rea, onde houve muitos debates acerca do que seria a Educacdo Fisica, mas,
especialmente, sobre a relacdo da Educacéo Fisica e a ciéncia.
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— Universidade Castelo Branco; 1996 — Universidade Federal de Santa Catarina; 1997 —
1998 —

Universidade do Estado de Santa Catarina e€;

(QUADROS, 2016).

Universidade Catoélica

Hoje, segundo a CAPES (Tabela 2), estdo em vigor 34 cursos de mestrado, 22 cursos de

doutorado e 2 cursos de mestrado profissional, voltados a &rea de Educacdo Fisica

(CAPES, 2017).

TABELA 2 — PROGRAMAS DE POS-GRADUACAO EM EDUCAGAO FiSICA NO

BRASIL
NOME DA IES SIGLAIES | UF | TOTAL | ME | DO | MF | MED
0
FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE SERGIPE FUFSE SE
1 1 0 0 0
UNIVERSIDADE CATOLICA DE BRASILIA ucB DF
1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE DE BRASILIA UNB DF
1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO UPE PE
1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO usp
SP 2 1 0 0 1
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO usp
SP 2 1 0 0 1
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA | UDESC
sC 1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO UERJ
R 1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS UNICAMP
SP 1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA UEM PR
1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA "JULIO DE UNESP SP
MESQUITA FILHO" 1 0 0 1 0
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA "JULIO DE UNESP SP
MESQUITA FILHO" 1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO UFMT MT
1 1 0 0 0
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS UFMG MG
1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS UFPEL RS
1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO UFPE PE
1 1 0 0 0
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA UFSC SC
1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA UFSM RS
1 1 0 0 0
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS UFSCAR | SP
1 0 0 0 1
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO UNIFESP | SP
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TABELA 2 - PROGRAMAS DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO FISICA NO BRASIL

(concluséo)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA UFV MG
1 0 0 0 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO UFES ES
1 0 0 0 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO UFMA MA
1 1 0 0 0

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA UFPR PR
1 0 0 0 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO UFRJ RJ
1 0 0 0 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO UFRN RN
NORTE 1 1 0 0 0

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO UFRGS RS
SUL 1 0 0 0 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO UFTM MG
MINEIRO 1 1 0 0 0

UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO UNIVASF PE
FRANCISCO 1 1 0 0 0

UNIVERSIDADE METODISTA DE PIRACICABA UNIMEP Sp
1 0 0 0 1

UNIVERSIDADE NORTE DO PARANA UNOPAR PR
1 0 0 1 0

UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA UNIVERSO RJ
1 1 0 0 0

UNIVERSIDADE SAO JUDAS TADEU USIT SP
1 0 0 0 1

UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL DO UTFPR PR
PARANA 1 1 0 0 0

TOTAIS 36

12 0 2 22

Fonte: CAPES (2017).
Nota: Dados adaptados pelo autor.
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1.1.1 - O Programa de Pés-graduacao em Educacao Fisica da UFES

Criado em 1931, sendo um dos primeiros, se ndo o primeiro, curso civil de formacao de
professores de educacdo fisica no Brasil, seu objetivo inicial era formar professores
dessa especialidade para as escolas do Estado. Em 1961 foi incorporado pela UFES,
recebendo um conjunto de instalacbes que o colocava entre os melhores cursos de
graduacdo desta area no Brasil (CAPES, 2006).

Até 1998, o curso de Educacdo Fisica do Centro de Educacdo Fisica e Desportos da
Universidade Federal do Espirito Santo (CEFD/UFES) permanece como Unico curso de
graduacéo, na area, no Estado; a partir desse ano (até a efetivacdo do curso de mestrado
em Educacdo Fisica no CEFD/UFES), abriram mais 8 cursos em instituices
particulares, o que gerou uma imensa demanda de profissionais para atuarem no ensino
superior no Estado; nesse periodo, o CEFD/UFES oferecia cursos de Pds-graduacao
lato sensu voltados a educacdo fisica escolar; contudo, esses cursos de especializacéo
ndo conseguiam atender a essa demanda. Diante disso, 0 CEFD entendeu que possuia
uma responsabilidade politica em criar um curso stricto sensu para formar profissionais
para atuarem em instituicdes de ensino superior; além disso, a Universidade propunha
um projeto de avanco da Pds-graduacao strictu sensu, do qual o CEFD estava vinculado
(CAPES, 2006). Em meio a esses fatores, em 2006, 0 CEFD/UFES abre o curso de Pos-

graduacdo em nivel de mestrado académico.

No objetivo geral do curso de mestrado em Educacdo Fisica, informa-se que pretende
contribuir para a qualificacdo de professores para o0 ensino superior e formar
pesquisadores para a area de Educacdo Fisica, “[...] particularmente no ambito dos

estudos pedagogicos e socioculturais” (CAPES, 2006, p. 7).

Poucos cursos de Pds-graduacdo em Educacdo Fisica no pais possuem a caracteristica
de estudos na area socio-cultural e pedagdgica; percebemos que a tendéncia nacional é
que os estudos estejam voltados a assuntos ligados a area da salde e/ou biodindmica
(uma possivel explicacdo para que a Educacdo Fisica se enquadre na area da saude,

segundo a avaliacdo da CAPES).
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Assim, o Programa foi criado vinculado a area de concentragdo “Estudos Pedagogicos e
Culturais da Educagdo Fisica”, possuindo trés linhas de pesquisa: 1) Formagao Docente
e Curriculo em Educacdo Fisica; 2) Educacdo Fisica, Curriculo e Cotidiano Escolar e; 3)
Historia Cultural da educacdo Fisica e do Esporte.

Nesse periodo, quatro grupos de estudos compuseram o Programa de Pds-graduacdo em
Educacdo Fisica da UFES, devidamente cadastrados no diretério do Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq)?* voltados a estudos
socioculturais e pedagdgicas, como indica a Apresentacdo de Proposta de Curso Novo
(APCN) a CAPES: o PROTEORIA, o LESEF, o GESPCEO e o PRAXIS. Possuindo,

também, sete projetos de pesquisa vinculados a 6rgaos de fomento:

1) A Educagdo Fisica como componente curricular e o discurso legitimador
(coordenador: Valter Bracth, Participante: Fernanda S. L. de Paiva). Projeto
apoiado pelo CNPq através da bolsa de produtividade do coordenador (nivel 1D)

e Bolsa Grant, aléem de duas bolsas de iniciagéo cientifica PIBIC-CNPq;

2) A Educacéo Fisica e a educacdo inclusiva na rede estadual de ensino da regido
metropolitana de Vitoria (coordenador: Valter Bracth). Projeto apoiado sob

bolsa de iniciacédo cientifica - PIBIC-CNPq;

3) A epistemologia da pratica docente nos processos de ensino, de pesquisa e de
formacdo continuada no cotidiano escolar do ensino fundamental (coordenadora:
Janete Magalhdes Carvalho). Projeto apoiado pela FACITEC e através de Bolsa

de Produtividade Pesquisa para a coordenadora do projeto do CNPq;

4) Os processos de esportivizacdo e diferenciacdo como elementos intervenientes
no processo da escolarizacdo da capoeira nas escolas da rede publica na cidade

de Vitéria/ES (coordenador: Otavio Guimardes Tavares da Silva). Projeto

4 O Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), agéncia do Ministério da
Ciéncia, Tecnologia, Inovagbes e Comunicagdes (MCTIC), tém como principais atribuicdes fomentar a
pesquisa cientifica e tecnoldgica e incentivar a formacdo de pesquisadores brasileiros. Criado em 1951,
desempenha papel primordial na formulagdo e conducgdo das politicas de ciéncia, tecnologia e inovagao.
Sua atuacéo contribui para o desenvolvimento nacional e o reconhecimento das instituicdes de pesquisa e
pesquisadores brasileiros pela comunidade cientifica internacional. Para saber mais consulte
o Organograma e o0 Regimento Interno da Instituicdo (http://cnpg.br/apresentacao_institucional, Acesso
em: 30 nov. 2107).


http://cnpq.br/web/guest/organograma
http://cnpq.br/web/guest/regimento-interno
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apoiado pela FACITEC e pelo Sistema Municipal de Ciéncia e Tecnologia da
Prefeitura de Vitdria, alem de bolsa de Iniciacdo Cientifica.

5) Construindo uma préatica pedagdgica diferenciada pela via da formacdo
continuada (coordenadora: Denise Meyrelles de Jesus). Projeto apoiado pelo
CNPq através de bolsa de produtividade da coordenadora.

6) Por uma teoria da educacdo fisica no Brasil (coordenador: Amarilio Ferreira
Neto). Projeto apoiado pelo CNPq, edital universal 019/2004, por recursos
financeiros e com bolsa de iniciacdo cientifica PIBIC-CNPq e;

7) Os processos de selecdo e deteccao de talentos no futebol (coordenador: Anténio
Jorge Gongalves dos Soares). Projeto apoiado pelo CNPq através de bolsa de
produtividade do coordenador.

O PPGEF inicia suas atividades no ano de 2006 com nove docentes permanentes
(Tabela 3) e com 19 disciplinas (Tabela 4).

TABELA 3 - DOCENTES PERMANENTES NO INICIO DO PPGEF CEFD/UFES

DOCENTE VINCULO INSTITUCIONAL
Depto Cargo Inicio
Amarilio Ferreira Neto Desporto Adjunto IV 1999
Ana Lucia Coelho Heckert Psicologia Adjunto 111 1993
Fundamentos da
Denise Meyrelles de Jesus Educacéo e Adjunto IV | 1997
Organizacéo
Educacional
Fernanda Simone Lopes de Paiva Ginastica Adjunto | 1994
Fundamentos da
Janete Magalhdes Carvalho Educa_(;ao~e Adjunto IV 1997
Organizacéo
Educacional
Otavio Guimaraes Tavares da Silva Ginastica Adjunto | 1999
Valter Bracht Ginastica Titular 1995
Zenblia Christina Campos Figueiredo Desporto Adjunto | 1996
Antonio Jorge Gongalves Soares Ginastica Adjunto | 1993

Fonte: CAPES, 2006
Nota: Dados adaptados pelo autor
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TABELA 4 — DISCIPLINAS DO PPGEF CEFD/UFES NO CURSO DE MESTRADO

DISCIPLINA

EMENTA

CARGA
HORARIA

CREDITOS

OBRIGATORIA

Atividades

Académicas

Compreendem  atividades  que
contribuem para o desenvolvimento
académico e cientifico dos alunos
do curso, mais especificamente,
publicacbes e apresentacdo de
trabalhos em eventos cientificos.

0

NAO

Ciéncia e
Método

A ciéncia e os cddigos éticos: o que
¢ cientificidade? O  método
cientifico.  Perspectivas  sécio
histéricos sobre a ciéncia moderna.
Ciéncia, verdade e ideolismo,
Ciéncia e método na Educacao
Fisica brasileira

60

SIM

Docéncia

Supervisionada

Compreende as atividades de
docéncia com supervisdo do curso,
desenvolvidas junto as disciplinas
do curso de graduacdo em
Educacdo Fisica do CEFD/UFES,
visando o aperfeicoamento da
pratica docente.

60

SIM

Educacdo Fisica
e Cotidiano

Escolar

A escola e a cultura: a compreensao
reproducdo e da producdo cultural
no cotidiano da escola. A insercdo
da educacdo fisica na dindmica dos
tempos e espagos  escolares.
Participacdo dos agentes escolares
como  sujeitos  dos  saberes
reproduzidos e produzidos no
ambito da educaco fisica escolar.

60

Educacéo
Inclusiva

Tendéncias atuais na producdo do
conhecimento na area de educacéo
especial. Analise histérica das
diferentes abordagens de
atendimento em educacéo especial.
O cotidiano  educacional em
diferentes ambientes educativos. A
proposta de educacdo inclusiva e a
producdo de subjetividades.

60

Epistemologia
da  Educacédo

Fisica

Visa situar o mestrando na
discussdo sobre a identidade do
campo sobre 0S  pressupostos
epistemoldgicos  utilizados  nas
pesquisas desenvolvidas no campo,
bem como, das caracteristicas da
produgdo académicas na Educacdo
Fisica. Estudo das relagbes entre os
fundamentos do conhecimento e as
caracteristicas da educacdo fisica
enquanto pratica social.

60

SIM
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TABELA 4 - DISCIPLINAS DO PPGEF CEFD/UFES NO CURSO DE MESTRADO

(continuagdo)

Escolarizacdo e
Educacéo Fisica

Estuda as interfaces  sdcio-
historicas entre Educacdo Fisica no
Brasil, analisando a construgdo da
escola e o0 processo de
engendramento do campo da
educagcdo fisica

60

4

NAO

Estudos Sécio-
Culturais da
Cultura
Corporal de
Movimento

Estudo conceitual e analitico da
cultura corporal de movimento
tendo como eixo integrador 0s
fundamentos tedrico-
metodolégicos  advindos  das
ciéncias sociais e dos estudos
culturais.

60

Filosofia da
Educacéo

Reflexdo sobre a relacdo entre a
Filosofia da educacdo e outras
areas dos fundamentos da
educacdo; a filosofia, a ética, o
saber e o poder. Analise de
correntes filosdficos em sua relacéo
com tendéncias do pensamento
pedagégico brasileiro e com a
pratica escolar.

60

Estudos

Pedagogicos e
Culturais da
Educacdo Fisica

Perspectivas tedricas que
fundamentam as teorizacbes no
campo da formacdo docente e do
curriculo. Enfase nos estudos da
formacdo e curriculo na Educacdo
Fisica. Estudo das abordagens
curriculares,  compreensdo  do
curriculo em acgdo e dos elementos
constitutivos dessa acdo nas aulas
de Educacéo Fisica.
Especificidades da  profissdo
professor, suas competéncias e da
relacdo com os saberes escolares.

60
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TABELA 4 - DISCIPLINAS DO PPGEF CEFD/UFES NO CURSO DE MESTRADO

(continuagdo)

Fundamentos Estudo do discurso legitimador | 60 4 NAO
da  Educacdo | construido pela Educacéo Fisica no
Fisica Escolar sentido de justificar sua presenca no

curriculo escolar.
Historia da | Historia e historiografia da | 60 4 NAO
Educacéo Fisica | educacdo fisica brasileira: questdes

de teoria e metodologia. A

Educacdo Fisica como cultura

escolar no campo educacional. As

instituicdes, os intelectuais e os

impressos em educacdo fisica e

esporte. Os saberes constituidores

de pedagogias para a educacdo

fisica no Brasil:  produgdo,

circulacdo e apropriacdo dessa area

na sociedade brasileira
Metodologia da | Impacto da pesquisa educacional | 60 4 NAO
Pesquisa ~ em | sobre as praticas escolares. A
Educacéo Fisica | pesquisa em histéria, formacéo

docente, curriculo e cotidiano em

educacdo fisica e esporte. Recursos

tedrico-metodol6gicos de

observacao do cotidiano.

Normalizacdo e producdo da

dissertacdo como texto cientifico.
Processos Formacdo de profissionais da | 60 4 NAO
historicos e | educacdo: histéria e atualidade.
contemporaneos | Saber e experiéncia. Formacdo e
na formacdo de | trabalho. Politicas de formacéo:
professores analise e tendéncias. Perspectivas

dos processos de formacdo na

atualidade.
Processos A escola: histéria e memorias. | 60 4 NAO
instituintes e | Rela¢Bes de poder-saber no espago
escola no Brasil | escolar. Processos instituidos e

instituintes: conceituacao.

Movimentos instituintes no campo

da educagdo publica. A escola no

Brasil: processos de resisténcia.
Seminario  de | ReuniBes coordenadas por | 30 1 SIM
projetos professores do corpo docente do

programa, destinadas a

apresentacdo e debate dos projetos

de pesquisa (disserta¢do) dos alunos

matriculado no curso
Tépicos Sdo oferecidos em conformidade | 30 2 NAO
especiais na | com a demanda produzida dentro
linha de | de cada linha de pesquisa, destina-
pesquisa 2 se ao aprofundamento  de

determinada tematica.
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TABELA 4 - DISCIPLINAS DO PPGEF CEFD/UFES NO CURSO DE MESTRADO
(concluséo)

Tépicos S8o oferecidos em conformidade | 30 2 NAO
especiais na | com a demanda produzida dentro
linha de | de cada linha de pesquisa, destina-
pesquisa 1 se ao aprofundamento  de
determinada tematica.
Tépicos S8o oferecidos em conformidade | 30 2 NAO
especiais na | com a demanda produzida dentro
linha de | de cada linha de pesquisa, destina-
pesquisa 3 se ao aprofundamento  de
determinada tematica.

Fonte: CAPES, 2006

Nota: Dados adaptados pelo autor

Desde sua implementacdo até o ano de 2013, no Programa de Po4s-graduacdo em
Educacdo Fisica do CEFD/UFES defendeu-se 80 dissertagdes, indicando um indice
significativo de formacdo de mestres, uma vez que, completando 7 anos de
funcionamento, apresenta uma média de 16 defesas por ano, tendo por base que a

primeira defesa acontece no ano de 2008, dois anos apés o inicio das atividades.

Nosso Programa foi muito bem sucedido desde o seu inicio, 0 que se expressa no
numero médio de 75 candidatos por edital, além de um indice de conclusdo muito
perto de 100%. Até o momento da apresentacdo desta proposta (sétimo ano de
funcionamento) chegamos a defesa de dissertacdo de numero 80. Além disso, um
dos objetivos explicitos elencado no projeto de criacdo do curso foi o de qualificar
docentes para o ensino superior em Educacdo Fisica do estado do Espirito Santo em
plena expansdo. Esse objetivo foi amplamente atingido j& que muitos dos mestres
por nds formados estdo atuando como docentes em cursos de graduacdo no nosso
estado, e 3 coordenam cursos superiores de Educacéo Fisica (CAPES, 2013a, p. 8).

Com a consolidacdo do curso de mestrado em Educacéo Fisica, no ano de 2014 o curso
de Poés-graduacdo do CEFD/UFES comeca a oferecer o curso de doutorado em
Educacdo Fisica; esse Programa é fruto da politica de ampliacdo dos cursos de Pds-
graduacdo da UFES, uma vez que entre 2004-2011 a Universidade criou, em media, 3,9
cursos de mestrado/ano e 1,3 cursos de doutorado/ano, chegando em 2012 com um total
de 48 cursos de mestrado e 18 cursos de doutorado. Essa expansao é consequéncia da
politica do VI PNPG (2011-2020), que objetiva preservar e ampliar o sistema de Pos-
graduacdo do pais, a fim de qualificar o sistema de ensino superior, bem como o
desenvolvimento do Sistema de Ciéncia e Tecnologia. “Assim, a implantagdo do curso
de doutorado e a consequente consolidacdo de um PPGEF nesta regido do pais
contribuirdo para a descentralizacdo dos esforcos de inovacdo e pesquisa cientifica na
area da Educagdo Fisica” (CAPES, 2013a, p. 8).
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O curso de doutorado em Educagéo Fisica possui como principal objetivo “[...] atuar na
formacdo de pesquisadores e contribuir para a qualificagéo de professores para o ensino
superior para a area da Educacdo Fisica, particularmente no ambito dos estudos
pedagogicos, socioculturais e da satude” (CAPES, 2013a, p. 11); suas atividades sdo
organizadas com o intuito de formar profissionais
a) com capacidade de pesquisar e produzir conhecimento para a area da Educacédo
Fisica;
b) com formacdo para atuacdo profissional que articule ensino e pesquisa,
comprometidos com a investigacdo de problemas relevantes para o desenvolvimento
da area e para melhoria da qualidade de vida na sociedade;
¢) com visdo ampla das questdes educacionais brasileiras, sendo capaz de articular
essa visdo a especificidade da Educacdo Fisica;
d) com autonomia enquanto profissional da educacdo, pesquisador, capaz de ser
sujeito de sua formacdo continuada e de acao critico-reflexiva;
e) com solida formacdo epistemolodgica que possa servir de base para a reflexdo das
dimenstes especificas da area da Educacdo Fisica no que concerne ao seu
conhecimento;
f) com compreensdo aprofundada das dimensdes histdricas, sociais e culturais das
praticas corporais tematizadas pela Educagéo Fisica;
g) com insercdo nas atividades de pesquisas desenvolvidas pelos grupos de pesquisa

vinculados ao curso e a outras IES, atuando para o fomento de novos Programas de
Pés-graduacdo na regido (CAPES, 2013a. p. 11).

O curso de doutorado, assim como o curso de mestrado, tem por finalidade o
investimento na formacédo de um profissional que tenha capacidade de atuar no ensino
superior e contribuir com a producdo de conhecimentos da area. Podemos entender que
esse Programa € reflexo da politica do VI PNPG, havendo a preocupacdo com o
fortalecimento da area de Educacdo Fisica e reconhecendo que seu desenvolvimento
cientifico se da dentro da Universidade e que a formacdo na docéncia superior segue em

conjunto com a producédo de conhecimentos.

O Programa de Pos-graduacdo em Educacdo Fisica do CEFD/UFES amplia o leque de
investigacGes, oportunidade para avancar, também, em estudos relacionados a
biodinamica® a partir do ano de 2013. Essa oferta ndo foi tranquila, ja que houve
resisténcia por parte dos docentes com a abertura do doutorado com foco na area
biodindmica; desse modo, observamos que no Programa acontecem conflitos internos e

diversidade na ideia de formacao.

5 Entendemos as areas sociocultural, pedagdgica e biodinamica a partir do conceito de Manoel e Carvalho
(2011, p. 392).
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Ainda com os diversos conflitos em relacdo as areas de conhecimento e linhas de

pesquisas, consta na proposta de abertura do curso de doutorado em Educacéo Fisica no

CEFD (APCN) que ele se organiza em duas areas de concentragdo (Tabela 5): Estudos

Pedagdgicos e Socioculturais da Educacdo Fisica e; Educacdo Fisica, Movimento

Corporal Humano e Salde, oferecendo 24 disciplinas entre obrigatorias e optativas®

(Tabela 6).

TABELA 5 — AREA DE CONCENTRACAO E LINHAS DE PESQUISA DO PPGEF
CEFD/UFES NA PROPOSTA DE APRESENTACAO DE NOVO CURSO

LINHA DE AREA DE DESCRICAO
PESQUISA CONSETRACAO

Formag&o Docente e Estudos Pedagdgicos e | Envolve estudos da formagéo inicial e continuada em Educagio
Curriculo em Socioculturais da Fisica, bem como da teorizagdo e construcdo do curriculo de

Educacéo Fisica

Educacéo Fisica

formagdo. Compreensdo da profissdo de professor, da instituicdo
escola, da formagdo profissional, do processo de ensino
aprendizagem na formag&o e na intervengdo docente.

Educacéo Fisica,
Curriculo e Cotidiano
Escolar

Estudos Pedagdgicos e
Socioculturais da
Educacéo Fisica

Pesquisas que abordem a insercdo da educagdo fisica no
curriculo escolar, enfocando a pratica cotidiana dos professores,
os problemas de aprendizagem, o imaginario e as concepgdes
dos alunos, dos professores, das direcBes das escolas e
coordenacdes pedagdgicas. Estudos que enfoquem a questdo da
inclusdo escolar em Educagéo Fisica.

Estudos
Socioculturais da
Educacéo Fisica,

Esporte e Lazer

Estudos Pedagdgicos e
Socioculturais da
Educacéo Fisica

Contempla o estudo e a investigacao de carater sociocultural das
manifestacbes da Educacdo Fisica, do esporte, do lazer e das
praticas corporais, voltadas a diferentes publicos e contextos.

Historia da Educacgéo
Fisica

Estudos Pedagdgicos e
Socioculturais da
Educacdo Fisica

InvestigagOes sobre a constituicdo da Educacdo Fisica como
disciplina escolar na perspectiva da Micro-Histéria e da Historia
Cultural, seus atores, suas instituicBes, seus processos de
significacdo, seus meios de circulagdo, suas préticas e
representacoes.

Estudos Olimpicos

Estudos Pedagdgicos e
Socioculturais da
Educacdo Fisica

Estudos dos fendmenos esportivos, Jogos Olimpicos e/ou o
Movimento Olimpico, em suas diversas manifestacdes,
historicamente e na contemporaneidade. Investiga os seus
impactos no campo da Educagdo Fisica no contexto escolar e
nao escolar, assumindo como referencial as ciéncias sociais e a
educacao.

Educacdo Fisica,
Corpo e Movimento

Estudos Pedagdgicos e
Socioculturais da

Fundamentos sdcio-filosdficos para a andlise dos processos
sociais contemporaneos relacionados com a cultura corporal de

Humano Educacdo Fisica movimento, bem como, para formulagdes tedrico-conceituais
relativas ao corpo e ao movimento humano.

Aspectos Educacéo Fisica, Investiga os efeitos agudos e cronicos do movimento corporal

Biomecéanicos e Movimento Corporal humano no sistema cardiorrespiratdrio com énfase no estudo das

Respostas Humano e Salde varigveis  hemodindmicas  (cronotrépicas,  pressoricas),

Fisiologicas ao
Movimento Corporal
Humano

ventilatérias e morfofuncionais, admitindo-se também modelo
animal. Estuda variaveis cineméaticas do movimento humano e
da respiragdo e suas relagdes com as atividades fisico-esportivas,
processos patolégicos e reabilitacéo.

& Com o passar dos anos, surgiu a necessidade de reformulagdes das disciplinas. Para acessar todas na
integra acessar: http://www.educacaofisica.ufes.br/pos-graduacao/PPGEF.
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TABELA 5 — AREA DE CONCENTRAGAO E LINHAS DE PESQUISA DO PPGEF CEFD/UFES NA
PROPOSTA DE APRESENTAGAO DE NOVO CURSO

(concluséo)

Fisiologia,
Bioquimica e
Exercicio em

Modelos
Experimentais

Educagdo Fisica,
Movimento Corporal
Humano e Salde

Investigacdo de aspectos funcionais e mecanismos moleculares
envolvidos nos agravos promovidos pelo sedentarismo e
diferentes estilos de vida. Entendimento dos mecanismos
relacionados a etiologia e fisiopatologia das doencgas, bem como,
0 estabelecimento de estratégias de prevencdo e/ou atenuacdo a
partir do exercicio fisico.

Educagdo Fisica,
Sociedade e Saude

Educagdo Fisica,
Movimento Corporal
Humano e Salide

Educacdo fisica e movimento corporal humano no contexto
sociocultural da saude e de politicas publicas.

Fonte: CAPES, 2013a

Nota: Dados adaptados pelo autor

TABELA 6 -~ DISCIPLINAS DO PPGEF CEFD/UFES NO CURSO DE
DOUTORADO
DISCIPLINA EMENTA CARGA | CREDITOS | OBRGATORIA
HORARIA
Docéncia no ensino | Trata da analise do ensino superior | 60 4 SIM
. Brasileiro no tocante a sua politica e
superior .
seus desenvolvimentos
contemporaneos, bem como, das
exigéncias de qualificacdo da docéncia
nesse ambito do ensino, em especial na
formagcdo inicial em Educacéo Fisica.
Epistemologia e | Trata do debate contemporaneo sobre a | 60 4 SIM
s - delimitacéo e especificidade da area da
politica cientifica x o ; x
Educacdo Fisica, sua inclusdo e
da area da | classificacdo junto aos o¢rgdos de
Educacio Eisica fomento (CAPES/CNPq). Analisa as
¢ tendéncias da producéo do
conhecimento nas diferentes sub-areas
do campo, bem como a politica
cientifica para o seu desenvolvimento
no plano da producédo e veiculagdo do
conhecimento.
Tépicos avancgados | Trata do debate contempordneo em | 60 4 SIM

em pesquisa

pedagdgica em

Educacéo Fisica

torno das teorias pedagogicas da
Educacdo Fisica, seus principios
filosdficos e socioldgicos, bem como,
da sua presenca na pratica pedagogica
em Educacdo Fisica no Brasil. Analisa
as principais linhas de investigacdo
pedagdgica desenvolvidas no Brasil.
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TABELA 6 — DISCIPLINAS DO PPGEF CEFD/UFES NO CURSO DE DOUTORADO

(Continuacéo)

Tépicos avancados | Analisa as principais linhas de | 60 SIM
. investigagéo de orientacdo
em pesquisa o S
antropoldgica e sociolégica presentes
sociocultural  das | na producdo do conhecimento sobre as
. praticas corporais de movimento.
diferentes o . L .
Identifica e discute as principais teorias
manifestacbes da | antropoldgicas e sociolégicas que dado
suporte as essas investigagoes.
cultura P gag
Seminarios Disciplina destinada a desenvolver | 30 NAO
avangados topicos especificos em funcdo da
demanda dos orientandos
Tépicos avancados | Trata das principais investigacdes na | 60 SIM
. area das ciéncias biolégicas aplicadas
em pesquisa | ; ot
as respostas agudas e crénicas ao
fisioldgica sobre o | movimento corporal, além de discutir
) as bases teoricas dos mecanismos
movimento .
relacionados a essas respostas tanto em
corporal humano modelos animal como em humanos.
Tépicos avancados | Analisa as principais linhas de | 60 SIM
. investigacdo sobre a salde e o0s
em pesquisa sobre | .. o .
significados e aplicacfes relacionados
salide e movimento | &s préticas corporais de movimento.
Identifica e discute as producBes da
corporal humano ~ . o e
relacdo salde e educacdo fisica e as
suas implicacdes sociais e politicas na
area da educacdo fisica.
Ciéncia e método A ciéncia e os cddigos éticos: o que é | 60 NAO
normalidade? O método cientifico: a
observagdo, adocdo e rejeicdo de
modelos, a ciéncia como disciplina
intelectual, a comunidade cientifica.
Perspectivas sécio-histéricas sobre a
ciéncia moderna. Ciéncia e ideologia.
Ciéncias fundamentais e ciéncias
aplicadas. Ciéncias, poder politico e
ético. Ciéncia, verdade e idealismo.
Como articular ciéncia e ética? Ciéncia
e método na Educacdo Fisica brasileira.
Epistemologia da | Visa situar o(a) mestrando(a) na | 60 NAO

Educacéo Fisica

discussdo sobre a identidade do campo,
sobre 0s pressupostos epistemoldgicos
utilizados nas pesquisas desenvolvidas
no campo, bem como das
caracteristicas da producdo académica
na Educacdo Fisica. Estudo das
relacbes entre os fundamentos do
conhecimento e as caracteristicas da
Educacdo Fisica enquanto pratica
social.
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TABELA 6 — DISCIPLINAS DO PPGEF CEFD/UFES NO CURSO DE DOUTORADO

(Continuacéo)

Educacdo Fisica e

curriculo

Teorias de curriculo. Enfase nos
estudos sobre desenvolvimento e
objetivacdes de curriculo. Curriculo da
educagdo fisica construido no cotidiano
da educagdo basica. Curriculo de
formacdo de professores. O professor
como sujeito de formacdo, de
aprendizagem ao longo da vida e de
materializagdo de curriculo. Curriculo e
formacao.

60

NAO

Escolarizacdo e
Educacéo Fisica

Estuda as interfaces sdcio-histdricas
entre Educacdo e Educacdo Fisica no
Brasil, analisando a constituicdo da
escola e o processo de engendramento
do campo da educagdo Fisica.

60

Estudos
socioculturais da
cultura corporal de

movimento

A disciplina objetiva fornecer um
conjunto de instrumentos conceituais e
de andlise sobre as praticas corporais
na modernidade. Neste sentido, tenta
observar as demarcacOes das praticas
corporais por meio de seus significados
e expressdes, suas tradigBes, suas
mudancas e suas possibilidades de
andlise.

60

Filosofia da

educacdo

A filosofia em suas relacbes com a
ciéncia, a cultura, a politica e a
economia globalizada e os processos de
subjetivacdo decorrentes; a
racionalidade cognitivo-instrumental, a
racionalidade estético-expressiva, a
racionalidade pratico-ética em sua
relacdo com as questfes do poder e da
cidadania; correntes contemporaneas
do pensamento filoséfico em sua
relacdo socio-historica com a educacéo;
filosofia do cotidiano no curriculo, na
cartografia dos poderes e saberes
instituidos e instituintes, escolares e
ndo-escolares, e na produgdo dos
saberes e fazeres na educacéo.

60

Formagdo docente
em Educacéo

Fisica

Trata das perspectivas tedricas que
fundamentam as teoriza¢des no campo
da formagdo docente. Nocgbes de
formagdo inicial e de formagéo
continuada. Estudo da profissao, da
profissionalidade e das relaches
profissionais. Reflexdo sobre
experiéncias profissionais, formacéo e
identidades da/na  docéncia em
educagdo fisica. Professor de educacédo
fisica e saberes especificos da érea.
Formagdo e curriculo.

60
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TABELA 6 — DISCIPLINAS DO PPGEF CEFD/UFES NO CURSO DE DOUTORADO

(Continuacéo)

Fundamentos  da | Estudo do discurso legitimador | 60 NAO
« . construido pela Educacdo Fisica no
educacéo fisica . o
sentido de justificar sua presenga no
escolar curriculo escolar.
Histdria da | Historia e historiografia da educagdo fisica | 60 NAO
L brasileira: questdes de teoria e metodologia.
Educacao Fisica A Educagéo Fisica como cultura escolar no
campo educacional. As instituigdes, os
intelectuais e os impressos em educacao
fisica e esporte. Os saberes constituidores
de pedagogias para a educacdo fisica no
Brasil: producéo, circulagdo e apropriacao
dessa rea na sociedade brasileira.
Metodologia da | Impacto da pesquisa educacional sobre | 60 NAO
. as praticas escolares. A pesquisa em
pesquisa ®M | histéria, formagdo docente, curriculo e
) ¢ )
educacdo fisica cotidiano em educacdo fisica e esporte.
Recursos  teérico-metodolégicos  de
observacao do cotidiano. Normalizacdo
e producdo da dissertacdo como texto
cientifico.
Processos Formacdo de  profissionais da | 60 NAO
o educacdo: historia e atualidade. Saber e
historicos e RN ~
experiéncia. Formacdo e trabalho.
contemporaneos na | Politicas de formacdo: andlise e
x tendéncias. Perspectivas dos processos
formacéo . .
de formacdo na atualidade.
profissional
Processos A escola: historia e memorias. | 60 NAO
instituintes e escola Relacbes de poder—sab_er no_ espago
escolar.  Processos instituidos e
no Brasil instituintes: conceituagdo. Movimentos
instituintes no campo da educacdo
publica. A escola no Brasil: processos
de resisténcia.
Risco, salde e | Aspectos conceituais do risco. O risco | 60 NAO

sociedade

no contexto das relagdes entre
tecnologia, ciéncia e poder. Os
discursos sobre riscos & salde e sua
repercussdo na vida (publica e privada)
contemporanea: implicagdes socio-
culturais, éticas, politicas e
epistemoldgicas. Os discursos sobre
riscos a salde e sua repercusséo na vida
(publica e privada) contemporanea:
implicacbes  sOcio-culturais, éticas,
politicas e epistemoldgicas. Risco
como categoria analitica de pesquisas
do/no campo, em especial aquelas que
investigam 0S processos de
subjetivacdo e as inequidades em
salde.
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TABELA 6 — DISCIPLINAS DO PPGEF CEFD/UFES NO CURSO DE DOUTORADO
(Concluséo)

Tépicos especiais Séo oferecidos em conformidade com a | 30 2 NAO
demanda produzida dentro de cada
linha de pesquisa, destinando-se ao
aprofundamento  de  determinada

tematica.
Docéncia Disciplina de natureza aplicada, na qual | 60 1 SIM
- 0s estudantes tém a oportunidade de
Supervisionada ; : Ca
vivenciar uma experiéncia

supervisionada de docéncia no ensino
superior. Além da participacdo em
aulas de curso de graduagdo, outras
atividades relacionadas a pesquisa e
extensdo universitaria poderdo ser
incluidas no plano de estudos do aluno.

Seminario de Tese | Disciplina na qual o aluno devera estar | 60 4 SIM
matriculado durante o desenvolvimento
de sua tese, para discussdo e
aperfeicoamento do  projeto  ou
relatério.

Bioestatistica Conhecimento dos fundamentos da | 60 4 NAO
Bioestatistica e sua relagdo com a
Educacdo Fisica. Conceitos bésicos de
estatistica  descritiva e inferencial.
Probabilidade: definicGes e teoremas.
Correlacdo de Pearson e Regressdo
Linear. Organizacdo de experimentos e
ensaios  clinicos.  Introducdo a
Epidemiologia. Estudos
epidemiolégicos e suas medidas de
andlise. Aplicagdo e investigacdo
epidemiolégica na educagdo fisica.
Nocdes e recursos basicos de softwares
de estatistica na area de Educacdo
Fisica. Manuseio de dados.

Fonte: CAPES, 2013a
Nota: Dados adaptados pelo autor

Outro ponto que facilitou a constituicdo do curso de doutorado foi a contratacdo de
novos docentes para o CEFD, principalmente pelo Programa de Reestruturacdo e
Expansdo das Universidades Federais (REUNI), o que aumentou o quadro de
professores do CEFD, muitos dos quais se vincularam ao Programa de P6s-graduacéo;
assim, na abertura do curso de doutorado, o Programa de P6s-graduacdo em Educacdo
Fisica é composto por 22 professores permanentes: Amarilio Ferreira Neto; Ana Paula

Lima Leopoldo; André da Silva Mello; André Soares Leopoldo; Antonio Jorge
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Goncalves Soares; Danilo Sales Bocalini; Felipe Quintdo de Almeida; Ivan Marcelo
Gomes; José Francisco Chicon; Liana Abrdo Romera; Lucas Guimardes Ferreira;
Luciana Carletti; Maria das Gragas Carvalho Silva de S&; Mauricio dos Santos de
Oliveira; Natalia Madalena Rinaldi; Omar Schneider; Otavio Guimardes Tavares da
Silva; Richard Diego Leite; Rodrigo Luiz Vancini; Valter Bracht; Wagner dos Santos;
Zenolia Christina Campos Figueiredo; 2 docentes colaboradores: Mariana Zuaneti
Martins; Valerio Garrone Barauna e; 1 docente visitante: Maria Cecilia da Silva
Camargo.

Com o aumento no nimero de professores, surgem novos grupos de estudos no CEFD,
além dos grupos cadastrados no diretério do CNPq na criacdo do mestrado: LAFEX,
LAFIBE, BIMOR, voltados a estudos na area da biodindmica. Além de novos grupos de
estudos, os professores do Programa de PoOs-graduacdo em Educacdo Fisica realizam
parcerias nacionais e internacionais que estreitam as discussfes acerca da Educagéo
Fisica e possibilita o intercambio de conhecimentos e de cultura entre as institui¢oes,

sendo alguns deles’:

NO PLANO INTERNACIONAL:

1-Os professores Valter Bracht, lvan Gomes e Felipe Quintdo, por meio do
Laboratério de Estudos em Educacdo Fisica (LESEF), participam da 'Red
Binacional de investigadores que intentan comprender las praticas docentes'. Esta
Rede é composta também por docentes da CRUB-UNComahue (Bariloche, Rio
Negro, AR), IPEF (Cérdoba, AR), ISEF (General Pico, La Pampa, AR), UNIJUI
(ljui, RS), CEFD/UFSM (RS/Brasil), UNIVALE (SC/Brasil). Os trabalhos
desenvolvidos por esta rede estdo diretamente relacionados a parte das pesquisas
desenvolvidas no PPGEF, especialmente aquelas relacionadas as préaticas inovadoras
e ao abandono do trabalho docente. 2. A Profa. Maria Del Carmen B. Molina, como
professora visitante da Universidade Auténoma de Madrid, participa de dois
projetos de pesquisa daquela instituicdo, "Estado nutricional en la gestacion y su
relacién com riesgo cardiovascular em la descendencia” e "Transicion alimentéria
em las poblaciones mediterraneas y su impacto sobre la biologia y la salud",
ampliando sua experiéncia académica, sua capacidade de orientagdo e auxiliando na
insercdo internacional dos Programas aos quais ela esta vinculada. No triénio foram
produzidos trés artigos publicados (2010, 2011 e 2012) e um projeto financiado. 3.
A Profa. Liana Romera iniciou em 2011 parceria com a Profa. Manuela Hasse
(Faculdade de Motricidade Humana/ Universidade Técnica de Lishoa) no ambito
das discussdes sobre ‘lazer, juventude e consumo de alcool, ampliando sua
experiéncia.

[...] NO PLANO NACIONAL

1. Os professores lvan M. Gomes e Valter Bracht sdo integrantes do projeto de
pesquisa interinstitucional (UFRGS/USP/UFES) que engloba investigacBes sobre
questdes referentes as politicas de formacdo do campo da educagdo fisica em
interface com as areas da educacdo e da salde coletiva a partir da perspectiva
preferentemente das Ciéncias Humanas e Sociais. O projeto é coordenado pelo Prof.

7 As parcerias do programa foram aumentando ao longo dos anos, a partir de seu constante crescimento.
Para saber todas as parcerias, acessar: http://www.educacaofisica.ufes.br/pos-graduacao/PPGEF.
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Alex B. Fraga (UFRGS) e dele faz parte a Profa. Yara Carvalho (USP) 2. A Profa.
Maria Del Carmen Molina é uma das coordenadoras do Projeto ELSA (Estudo
Longitudinal da Saude do Adulto) na UFES. O ELSA é um estudo multicéntrico
desenvolvido em 6 centros de pesquisa. Tem por objetivo investigar os
determinantes da hipertensdo e diabete em coorte de servidores de universidades e
centros de pesquisa. 3. O Prof. Edson Castardelli atuou como orientador de estagio
pos-doutoral entre os anos de 2010 e 2011, mesmo o PPGEF néo possuindo ainda
um curso de doutorado funcionando, fato que evidencia a qualidade académica do
Programa (CAPES, 2013b, p. 9)

Em relacdo aos projetos de pesquisa desenvolvidos no Programa, desde a implantacdo
do curso de mestrado até a apresentacdo de novo curso a CAPES para a abertura do
doutorado, os projetos saltam de 7 para 28, sendo coordenados por docentes
permanentes do Programa e financiados por agéncias de fomento em nivel estadual e
federal, entre eles a Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Espirito Santo (FAPES); Fundo
Municipal de Ciéncia e Tecnologia da Prefeitura de Vitoria (FACITEC); CAPES e o
CNPaq.

O PPGEF do CEFD/UFES manteve a nota 4 na avaliagdo da CAPES no quadriénio
2014 — 2017, estando entre os 12 melhores cursos de Pos-graduacéo strictu sensu mais

bem avaliados entre a Educacéo Fisica no Brasil (CAPES, 2017).

1.1.2 - Os caminhos tomados pelo avango da Pés-graduacdo em Educacéo Fisica

Para um curso de PoOs-graduacdo se manter dentro de uma Universidade, ha a
necessidade de ser bem avaliado pela CAPES, 6rgéo responsavel pela administracdo da
pesquisa, tecnologia e inovacdo do pais. Para melhor avaliagdo da P6s-graduacao, esses
orgdos dividem os cursos em areas de concentracdo; essa organizacdo permite
identificar a proposta de producdo de conhecimento de cada campo cientifico. No caso
da Educacéo Fisica, esta localizada na grande area da saude (&rea 21, juntamente com a
Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional); assim, os quatro cursos contidos
na area participam das discussdes para pensar a avaliacdo de seus Programas, uma vez
que esses critérios sdo defendidos de acordo com os interesses de cada curso. Os

critérios para a avaliacdo dos cursos sdo:
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e A proposta do Programa e insercdo social: é avaliada as condicGes que o
Programa oferece para os estudantes, contendo objetivos de trabalho; estrutura
fisica do Programa; relevancia do Programa em nivel local, estadual e nacional;
a integracdo e colaboracdo com outros Programas e centros de pesquisas; a
organizacdo cientifica e epistemoldgica condizente a area de avaliagdo. Esse
quesito possui um peso de 10% da avaliacéo total,

e O corpo docente: avalia-se a titulagdo dos professores vinculados ao Programa,
constando a experiéncia docente e cientifica dos mesmos. Estes devem possuir
pesquisas condizentes com o escopo das linhas de pesquisas e areas de
concentracdo que estdo vinculados, para que o Programa tenha coeréncia no tipo
de producdo cientifica que produz. Esse quesito possui um peso de 20% da
avaliacdo total;

e O corpo discente: avaliando a producéo de teses e dissertacdes e 0 cumprimento
dos prazos determinados pelo Programa, com base nos critérios propostos pela

CAPES. Esse quesito possui um peso de 30% da avaliacéo total;

e Producdo intelectual: avaliagdo dos estudos produzidos nos Programas. O
produto das teses, dissertacdes e publicacGes. Esse quesito possui um peso de
40% da avaliacao total (CAPES, 2017).

Como podemos perceber, o principal critério de avaliacdo € a Producdo Intelectual,
representando 40% da pontuacdo total do Programa. O processo de avaliacdo dessa
producdo intelectual analisa de maneira quantitativa as publicacdes em revistas e/ou
livros, através do sistema Qualis (TANI, 2000; Qualis, acesso em dez. 2017). A politica
avaliativa, nos ultimos anos, vem sendo questionada, uma vez que o principal indicador
de avaliacdo é a quantidade de publicacdo académica em revistas especializadas do
campo (BRACHT, 2015a; MANOEL, 2015; MANOEL; CARVALHO, 2011).

Dessa forma, os artigos cientificos se tornaram a principal forma de avaliacao cientifica
da éarea, sendo ranqueados de acordo com os periddicos em que foram publicados que,
por sua vez, sdo julgados com base em sua indexacdo em bases bibliograficas (ISl,
MEDLINE, ERIC, Psychinfo, ScIELO e LILACS), sendo o Fator de Impacto (FI) a

métrica mais desejada. O FI é um célculo que reflete 0 nimero médio de citacBes de
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artigos cientificos publicados em um determinado periddico. O FI é publicado pelo
Journal Citations Reports (JCR) e constitui um subproduto da Web of Science (WoS),
da empresa Thomson Scientific. O indicador €é utilizado para medir o impacto

(inter)nacional de um periédico, mas, tambem, a qualidade do que veicula.

O modelo adotado para avaliar a qualidade prioriza 0 nimero de textos cientificos
publicados e, em segundo plano, a quantidade de vezes que esse texto é citado em
outros trabalhos cientificos; isso se da pela soma da producdo total da area e divide pelo
namero de professores permanentes; assim, tem-se condicdes de contabilizar a mediana
do Programa (CAPES, 2017). Em cada periodo de avaliacdo a mediana se modifica
(pois depende do numero de producdo total da &rea); com a mediana estabelecida,
determina-se o valor para cada conceito®, considerando, também, a avaliagio das
revistas onde cada artigo foi publicado®: quanto maior o conceito da revista, maior a

pontuacédo do artigo.

Quando estabelecida a mediana de cada Programa de Pds-graduacdo (a pontuacéo total
da producdo intelectual do Programa), avalia-se a producdo de cada docente
permanente; dessa maneira, de acordo com a pontuacdo de cada um, determina a
continuidade do docente no Programa ou ndo; caso um docente queira se credenciar no
Programa, ele deve apresentar uma pontuacdo em producéo intelectual que condiz com

a mediana do Programa em questéo.

Essa maneira de avaliar a producdo de conhecimento gera uma busca para publicar a
maior quantidade possivel de textos dentro do quadriénio de avaliagdo. Como 0s
docentes ndo podem prever a mediana na avaliacdo seguinte, pois depende da producédo
de toda a comunidade cientifica da area, todos os docentes vinculados aos Programas de
Pds-graduacdo focam na producdo de seus artigos cientificos para se manterem
vinculados ao Programa de Pos-graduacdo. Manoel (2015) utiliza o aforismo “produzo,

logo existo”. Segundo o autor,

8 A CAPES avalia os cursos de Pés-graduacdo atribuindo notas de 1 a 7, sendo o conceito 1 como muito
fraco e o conceito 7 como excelente. Para um programa se manter em funcionamento, deve ser atribuido
minimamente o conceito 3 apos a avaliacdo quadrienal.

® A CAPES avalia as revistas de cada area com valores alfanuméricos com correspondéncia quantitativa
na relacéo estrato-pontuacdo (VILACA; PALMA, 2013). Esses valores correspondem ao fator de impacto
das revistas (quantidade de citagdes das revistas e indexacdo nas bases bibliograficas); dessa maneira, 0s
artigos publicados em uma revista Al recebe 100 pontos, revista A2: 85 pontos; B1: 70 pontos; B2: 55
pontos; B3: 40 pontos; B4: 25 pontos; C: sem pontuacdo ou zero.
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[...] No aforismo produzo, logo existo se inscreve a ldgica do sistema institucional
da Pds-graduacéo e da pesquisa a qual o pesquisador/docente existe se produzir, € 0
pior é que o produzir ndo é na escala de Kevin Connolly — publicar quando tiver
algo importante, novo, para dizer -, mas na escala dos nimeros e mais numeros.
Essa logica faz com que colegas constantemente se sintam inferiorizados, pois ndo
produzem e portanto ndo existem, sdo descartaveis, ou melhor, sdo levados a pensar
dessa forma pela atuacdo em comissdes, chefes e consultores, em atos que muitas
vezes flertam com o assédio moral (MANOEL, 2015, p. 246-247).

Manoel (2015, p.247) comenta que foi bolsista de produtividade do CNPq e quando
alguns colegas o questionam por que ndo é mais bolsista, ele responde que sua produc¢édo
esta aquém dos indicadores atuais; em seguida comenta “[...] a pessoa me olha com cara
de condoléncia”. O fato de ndo ser mais um bolsista de produtividade faz com que o
autor perca seu status de pesquisador, 0 que pode frustrar muitos docentes por néo

conseguirem essa posicdo ou por sair dela.

Além da corrida desenfreada pela publicacdo, se instaura 0 questionamento se 0sS
conhecimentos que sdo produzidos realmente sdo de qualidade. Manoel e Carvalho
(2011) nos falam que o mentor dos indicadores bibliométricos, Eugene Garfield,
argumentou que a utilizacdo exclusiva e/ou prioritaria desse modelo para avaliar a
producdo académica da area pode gerar equivocos, pois somente um nimero maior de
publicacbes ndo garante que as descobertas descritas no trabalho apresentam um
avanco, se houve realmente uma dedicacdo minuciosa do autor para apresentar dados

inovadores.

Rodrigues e Resende (2010) comentam que, quando comparado os 10 ultimos
ganhadores do prémio Nobel de medicina e os 10 pesquisadores registrados no CNPq
em nivel 1A, os brasileiros publicam dez vezes mais artigos que os contemplados pelo
prémio. Esse dado nos trds um sinal de que o nimero da producdo cientifica, ndo

necessariamente, considera a qualidade dessa producao.

Buscando entender o que seria uma producdo cientifica de qualidade, encontramos
algumas pistas para responder essa questdo. Mattos (2017, p. 35) traz boas reflexdes a

esse respeito:

Para Bachelard (1996), a ciéncia é uma estética da inteligéncia. Isso implica tratar a
ciéncia como uma producdo continua do pensamento humano. Mattos (2016) afirma
que precisamos de mais pensamento e de menos conhecimento. O pensamento esté
ligado a criacdo. A criagdo esta ligada a uma vontade/forca de poténcia. O pensador
ndo precisava de patentes, ndo marca reunides para discutir a produgdo académica.
Ele cria e atrai novos pensadores. Ele transforma o caos ao produzir inovagdes no
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espirito. Marx e Freud nunca foram professores universitéarios e deixaram um legado
incomensuravel na histéria da humanidade.

Para Manoel (2015, p. 235), ciéncia “[...] ndo é produto de mercado. Podem me chamar
de romantico. Ciéncia para mim é missdo, vocagdo e aventura”. Ambos os autores
acreditam que o fazer cientifico ndo condiz com pressa ou cumprimento de prazos, mas
com tempo para estudo, reflexdo e um motivo maior do que escrever para cumprir uma
demanda, produzir um conhecimento requer um querer se descobrir e/ou solucionar um

problema.

Bianchetti e Machado (2009) entendem o modelo de avaliagdo da Pés-graduagcdo como

um capitalismo académico; para eles;
As indicacBes da pesquisa direcionam o foco de analise as formas que o modo de
producdo capitalista assume e as suas manifestacoes no trabalho académico,
sobretudo na comunidade cientifica, quando as metas da PG brasileira passam da
formacdo de professores para o ensino superior (até meados da década de 1990) para
a formacdo de pesquisadores. [...] Nesse processo, a dimensdo temporal atinge 0s
pesquisadores na forma de encurtamento dos prazos para conclusdo de dissertagdes e
teses (24 e 48 meses respectivamente). Consegue-se assim inserir na academia um
elemento que poderia ser considerado um segredo da acumulagdo primitiva o que
designamos aqui de surto produtivista, complementado por um surto competitivo,

ambos traduzidos pela forte amarracdo entre fomento e avaliacdo dos Programas de
Pés-graduacdo (BIANCHETTI; MACHADO, 2009, p. 56).

Esse processo de capitalismo académico perpassa também pelo individualismo e pelo
constante ciclo de renovacdo da ciéncia. Temos consciéncia que uma teoria cientifica
pode ser refutada a partir da comprovacdo de novas pesquisas; contudo, o sistema de
avaliacdo da CAPES considera um tempo muito curto dessa producdo, uma vez que
delimita um periodo de quatro anos para avaliar a producdo intelectual de um
pesquisador e, ao fim desse ciclo, sua pontuacdo é zerada, desconsiderando-se o
trabalho que ja foi desenvolvido. Manoel (2015) deixa isso mais claro em seu texto
quando afirma que, ao entrar em seu laboratério, o pesquisador facilmente desenvolve
atitude egocéntrica:

[...] o efeito dessa atitude é o de anestesiar os sentidos acerca dos outros, do entorno,

com excecdo daquilo ou daqueles que o tocam diretamente. Com frequéncia, eles

agem como se 0 que acontece ao meu lado e ndo me toca, ndo me diz respeito. Algo

que costumo denominar como Sindrome de Pdncio Pilatos (MANOEL, 2015, p.
242).

Esse egoismo académico pode transparecer ndo somente na corrida por publicar mais,

em periddicos mais relevantes, mas no fato de se desenvolver projetos de investigagdo
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que pouco impacta na sociedade local, ou mesmo sem se preocupar na relevancia social

que se destina essa pesquisa.
Interessa aqui o fato de que uma vez assumida a pratica cientifica pelo campo
académico da Educagdo Fisica, essa passa a operar com a légica prépria da ciéncia e
a pergunta que se coloca é se essa logica ndo se apresenta contraditoria, ou entao,
provoca tensfes num campo que se constituiu e se caracteriza como de intervengéo.
Assim, o que fazemos na sequéncia é argumentar que esse processo levou a uma
situagdo em que a pratica cientifica no ambito do que ainda se denomina
majoritariamente de Educacdo Fisica, tende a ser uma pratica reificada e
desinteressada na discussdo sobre o seu proprio sentido. As consequéncias sdo as de
que a produgdo do conhecimento cientifico pouco dialoga com a intervencao e
mesmo quando isso acontece, o faz a partir de uma posicdo pretensamente superior a

partir da qual pretende ‘orientar’ a préatica, considerando-a mera “aplicagdo” de
conhecimentos cientificos (BRACHT, 2015b, p. 2).

Nesse sentido, em se tratando da Educacdo Fisica, area em que os profissionais que
dependem dos avancos na producéo de conhecimento estdo diretamente ligados ao meio
pratico, pouco se preocupa como que o profissional da area tera acesso as producoes e
se a leitura sera de acordo com seu entendimento, uma vez que se busca a publicagédo
em periodicos com altos niveis de pontuacao, sendo estes, em sua maioria, tendo como
lingua predominante o inglés. Segundo Lovisolo (2014, p.709)
Um artigo publicado em uma revista Al que teve 1000 leitores e 30 citacBes seria
mais importante que um artigo publicado em uma revista B3 que teve 30.000
leitores e citado cinco vezes? Um artigo que influencia de forma significativa a
didatica da EF é mais ou menos importante que um artigo cujas elaboractes
participam de 12 pesquisas que confirmam resultados anteriores de relactes
estatisticas entre variaveis? Creio que no momento esse é o tipo de questdes que nés
devemos fazer e encontrar respostas mais ou menos consensuais para instaurar

novos processos avaliativos. N&do devemos esquecer que na avaliacdo estd de modo
pratico e poderoso, a orientacdo dos processos.

Lazzarotti Filho et al. (2012) concluem que existe duas facetas na caracteristica das
revistas cientificas da area da Educacdo Fisica: a primeira € que as revistas mais bem
avaliadas pelo sistema Qualis, em sua maioria, sdo pertencentes a extratos B2, das quais
possuem escopo para a publicacdo de estudos que consideramos da biodinamica
(aptiddo funcional, limiar anaerobio, treinamento esportivo, entre outros); além do mais,
0 numero de publicacdes por ano, dessas revistas, é elevado; a segunda faceta € que as
revistas especializadas em estudos que abrangem o escopo de estudos voltados as areas
socioculturais e pedagdgicas (pedagogia do esporte, Educacdo Fisica escolar, curriculo,
formacdo docente, avaliacdo, entre outros), sdo distribuidas nos estratos B2 e B3, e

publicam poucos artigos por ano.
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A partir desses dados podemos perceber a disparidade que se estabelece entre essas

13

areas de concentracdo, uma vez que “[...] este panorama faz com que as areas
Socioculturais e Pedagdgicas tenham que possuir um volume maior de textos para
alcancar os pontos da mediana” (MOURA, 2017, p. 43). Em contrapartida, as areas
socioculturais e pedagdgicas levam mais tempo para 0 andamento de suas pesquisas por
terem como caracteristicas estudos que necessitam de maior tempo habil para sua
conclusdo. O que acontece € o afastamento de metodologias que dependem de maior
tempo de trabalho para o pesquisador.
[...] Em uma conversa informal com docentes que costumam realizar pesquisa com
procedimentos de coletas mais rapidas, explicava sobre 0 método etnografico e o
tempo necessario: entrada no campo, familiarizagdo com a cultura, aplicacdo de
diversos instrumentos e a triangulacdo dos dados. Recordo que antes que pudesse
terminar a explicacdo fui interrompido com a solucéo: é sé parar de fazer pesquisa
assim! Longe de fazer uma critica ao colega, mas esta fala nos ajuda a compreender
0 pragmatismo do qual estamos imersos. Para que gastar tanto tempo com esse tipo
de pesquisa se podemos utilizar de outros métodos e acelerar a producdo? Notemos
que estas solucBes reforcam que talvez estamos publicando ndo mais para divulgar

nossos resultados e estabelecermos comunicacdo com o0s atores do campo
profissional, mas apenas para atender critérios quantitativos (MOURA, 2017, p. 45).

A partir desses questionamentos, podemos perceber os desafios para a manutencéo do
Programa de Pds-graduacdo do CEFD/UFES, ainda quando se observa maior
quantidade de estudos sendo desenvolvidos na area sociocultural e pedagdgica, haja
vista que essa area, como aponta Moura (2017), possui maior dificuldade em pontuacao

de publicacdes.

Em linhas gerais, a Pés-graduacéo no Brasil vem ganhando destaque e sendo o local de
investimento para se pensar no desenvolvimento cientifico do pais, que de certo modo,
possui investimentos, da iniciativa privada e do governo federal, em pesquisas nas
diversas areas de conhecimento. O estilo de investimento e 0s objetivos que 0s 0rgaos
de fomento desejam se modificaram em cada periodo de trabalho, como acompanhamos

a evolucdo das metas de cada Plano Nacional de Pos-graduacéo.

Percebemos que, com o passar dos anos, o sistema de Pds-graduacao tem diminuido o
tempo de formacdo de seus mestres e doutores, o0 que justifica 0 aumento significativo
desses profissionais, uma vez que aumenta a quantidade de programas e diminui o
tempo de formacdo; como aponta Alves e Oliveira (2014), em 1985 a média de titulacdo

de um mestre era de 5 anos e de um doutor alcancava seu titulo, em média, 5,5 anos;
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atualmente um estudante de mestrado deve defender sua dissertacdo em 2 anos e um
doutor em 4 anos; nesse sentido, questionamos até que ponto a diminui¢do do tempo de
formacéo na Pds-graduacgdo é benéfica para o desenvolvimento do aluno.

Dentre esses diversos acontecimentos e politicas organizacionais, 0 PPGEF/UFES se
encontra com uma avaliagdo de desempenho significativa, conforme avaliacdo da
CAPES. Com a nota 4, o Programa apresenta um constante crescimento e
reconhecimento no cenario nacional; o Programa esta consolidando o curso de
doutorado a partir da defesa de suas primeiras teses, se mostra empenhado em manter
seu lugar de referéncia no sistema de P6s-graduacdo no Brasil, apresentando, ainda, sua
especificidade como o Programa que possui a maior quantidade de linhas de pesquisas
voltadas para a area sociocultural e pedagdgica. Nao se sabe se essa caracteristica sera

mantida para os proximos quadriénios, contudo devemos evidenciar essa caracteristica.
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Capitulo 2: Os processos formativos

Nesse capitulo abordaremos as principais discussGes presentes nas entrevistas; nossa
intencdo é compreender 0s processos formativos presentes no Programa de Pds-
graduacdo em Educacdo Fisica da UFES, a partir da percepcdo de alunos e professores
do Programa.

Dessa forma, tentamos problematizar as questdes levantadas pelos colaboradores da
pesquisa, de modo que nos faca compreender as nuances do Programa, potencializar as
qualidades e propor avancos para as deficiéncias.

2.1 - O ingresso na Pés-graduagdo em Educacéo Fisica

Ao longo da evolucdo do processo de PoOs-graduacdo no Brasil, constatamos um
crescimento exponencial em relacdo ao nimero de pessoas vinculadas aos variados
Programas nas diferentes areas. Também ndo foi diferente com a Educacdo Fisica, ao
passo que, em relacdo as demais areas, os Programas de Pds-graduacdo em Educacgéo
Fisica sdo ampliados em nimero de linhas de pesquisas, niUmero de vagas e instituicdes
que as oferecem (CAPES, 2017). O PPGEF do CEFD/UFES também apresenta essa
caracteristica, com seus 12 anos de existéncia; pode-se dizer que ja se consolidou,

ofertando, além do mestrado académico, o doutorado.

Sabemos que os principais objetivos para a criagdo dos Programas de Pds-graduacdo em
nivel académico eram de formar quadros de professores para atuarem no ensino superior
e formar pesquisadores para contribuir com o crescimento da area académica. Com isso,
questionamos se 0s estudantes que acessam 0s Programas de Pos-graduacdo possuem o
desejo de se tornarem profissionais de nivel superior. Dentre 0s objetivos para o
ingresso desses estudantes no Programa, destacamos trés principais motivos para o
acesso a Pds-graduacdo em Educacdo Fisica: 1) o desejo de estudar; 2) seguir carreira

académica e; 3) aumento salarial.

No primeiro ponto destacam-se 0s graduados em Educacdo Fisica que ja possuem um

significativo tempo de formagdo e atuacdo no mercado de trabalho; dentre os
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entrevistados, 8 alunos da Pds-graduacgdo tiveram ou estdo em contato com o mercado
de trabalho na &rea de Educacdo Fisica; 7 discentes, por sua vez, ainda ndo tiveram
contato com o meio profissional com um vinculo empregaticio. Na maior parte dos
alunos (mais precisamente 7 dos 15 estudantes que contribuiram com a pesquisa), 0S
projetos de pesquisas se baseiam em situacdes problemas que surgem de sua pratica
profissional, como o exemplo da aluna L3, em que o motivo de ingressar no mestrado
foi:
Por uma inquietacdo do trabalho, eu passei num concurso e ai me chamaram
pra poder trabalhar [...] e me colocaram num lugar que eu ndo tinha nogéo
nenhuma do que poderia ser feito nem do que que era, e ai eu vi que tem
bastante coisa pra poder se pensar sobre o assunto, quando eu fui ver eu falei
assim: ah ta bom, ja que eu néo sei nada, entdo eu vou ver o que é pra fazer,
ai eu procurei alguns artigos, li, procurei professores [...] pra poder saber o
que poderia ser feito e tal, ai nessa busca eu percebi que ta uma coisa assim,
uma lacuna bem grande né? ndo da pra eu poder ter, ai foi mais ou menos
essa minha ansia de poder entender o que eu poderia fazer, acho que é mais
por causa disso (Aluna L3).
A aluna L3 atua como professora de Educacdo Fisica em uma unidade de saude que
atende pessoas com distlirbios mentais, instituicdo criada pelo Sistema Unico de Saude
(SUS). A maior dificuldade enfrentada pela mestranda, no exercicio de sua funcéo, €
saber 0 que deve ser feito em suas intervengdes, uma vez que sua graduacdo nao a
preparou para esse publico; com isso, a PoOs-graduacdo é usada como meio de
qualificacdo da préatica e formacdo dessa estudante, j& que o que ofereceu o suporte
necessario para a ampliacdo de seu repertdrio profissional foi o contato com o grupo de
estudo que faz parte, o orientador e demais pares, usando a pesquisa como ferramenta
formativa e modo de descoberta do que pode ser feito em sua profissdo; nesse sentido, a
dissertacdo da aluna L3 foi construida a partir das indagacdes, problematizacdes,
resolucdo de problemas e intervengdes realizadas dentro do exercicio de sua funcéo

profissional.

Para o aluno B1 o motivo de ingresso na Pds-graduacdo foi além de um objeto que
gostaria de pesquisar, mas, também, a oportunidade de conhecer outros espacos
formativos; esse aluno realizou o curso de mestrado em outra instituicdo e esteve em
contato com o mercado de trabalho, atuando com pessoas com distlrbios mentais;
dedicou seus primeiros estudos a esse tema; assim, decidiu continuar na carreira
académica se inserindo no PPGEF/UFES no curso de doutorado. Para esse discente, que

cursa 0 doutorado académico, 0 motivo em seguir a carreira académica é de estar em
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contato com outras linhas de pensamento, a possibilidade de discutir com outros pares,
sentir a dindmica de outro programa e a oportunidade de ser orientando por um

professor especialista.

Os alunos B4 e L7, ambos estrangeiros, também tiveram a curiosidade de conhecer
outros espacos formativos, diferente do que estavam acostumados; para a aluna B4, é
motivante continuar seus estudos em um pais que € referéncia na Ameérica latina,
principalmente com docentes com reconhecimento internacional, como o professor
Valter Bracht, por exemplo; além disso, afirma que mais vidvel conseguir cursar o
mestrado e doutorado com bolsa aqui no Brasil do que em seu pais de origem; a aluna
B4 teve seu inicio formativo na Colémbia; teve seu primeiro contato no Brasil quando
cursava o oitavo periodo da faculdade de Educacéo Fisica; por meio de um intercambio,
a estudante participou de iniciacdo cientifica e, também, cursou o mestrado no
PPGEF/UFES.

O aluno L7, que cursa o mestrado académico, é de origem chilena, estd no Programa de
Pds-graduacao através de uma bolsa de estudos internacional; o discente tem graduagéo
em Antropologia e ingressou na Pds-graduacdo em Educacdo Fisica. O Programa de
Pés-graduacao da UFES chamou sua atencdo, a partir de sua especificidade voltada para
a area de ciéncias humanas; assim como a aluna B4, assevera ser ainda mais facil seguir
a carreira académica no Brasil que seu pais de origem. A partir disso, percebemos com
estes relatos que o acesso a poOs-graduacdo no Brasil oferece mais oportunidades a
alunos estrangeiros, uma vez que nos paises de origens desses dois alunos a poés-

graduacéo € paga, o que dificulta 0 acesso e a permanéncia.

No Chile, por exemplo, ndo tem bolsa pra estudar. Vocé como chileno, ndo
tem bolsa no Chile. Vocé tem bolsa pra ir pro estrangeiro e vocé tem que
aplicar e quando chega ao Brasil também. La na Argentina também vocé
paga, mas quando vocé nao tem bolsa, vocé ndo tem que cumprir prazo.
Entdo as pessoas ficam mais tempo fazendo pesquisa, mais tempo fazendo
dissertacdo e eu acho isso mais tranquilo. E outra ordem la no Chile, 14 na
Argentina é uma ordem mais mercantil, posso dizer outro jeito de ver a
educacdo. E a pds-graduacdo é mais pro lado do mercado da educacéo e aqui
é mais, a educacdo, o mestrado, a graduacdo é mais por parte do Estado,
mesmo, do Governo Federal, ndo fica s no Espirito Santo, ai fico meio com
davidas, se realmente isso aqui ta certo, se tem que ser desse jeito mesmo,
porque nos outros paises tem outras caracteristicas, é outro negécio, como
funciona, ndo é do mesmo jeito, digamos assim (Aluno L7).

Para a aluna L1, a insercdo na Pds-graduacdo ndo foi motivada por questbes que

emergiram de seu contexto de trabalho, apesar de ja atuar enquanto profissional da area,
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mas um desejo em obter titulo, um sonho em ter a titulacdo de mestrado, doutorado e,
consequentemente, atuar como profissional no ensino superior; a discente teve sua
formacdo inicial na UFES, realizou iniciacdo cientifica e foi bolsista de laboratérios de
estudo e do PIBID™.

A aluna B2, que passou muito tempo atuando como profissional da &rea, mais
precisamente 7 anos de docéncia na Educacdo Fisica escolar, busca na Pés-graduacdo
um novo entendimento do que é a area e como contribuir para o aprimoramento desse
campo de atuacdo; por um determinado periodo a discente se sentia “sozinha” no meio
escolar, pois ndo tinha perspectiva de melhorias de sua pratica docente e a instituicdo de
ensino a que estava vinculada ndo possuia um investimento na formagéo continuada que
contemplasse seus anseios; assim, busca ajuda na universidade um novo norte para a
sua pratica docente; a estudante se vinculou no curso de mestrado da UFES e agora esta
no doutorado.

O fato de buscar a Pés-graduacao em nivel académico como meio de preencher lacunas
e encontrar maneiras de crescer com a pratica profissional, vai ao encontro dos objetivos
do VI PNPG, que confia a universidade e a Pds-graduagdo o local de investimento no
avanco académico da area; é nesse espaco que as pesquisas devem se desenvolver, a fim
de preencher as lacunas deixadas pela formacdo inicial e buscar novos meios didaticos
para a préatica da Educacéo Fisica, como nos afirma o aluno L8:
[...] Surge essa necessidade de querer dialogar mais com os colegas, de
conhecer mais a area e de aprofundar em determinado tema. Acho que o
mestrado proporciona isso. Ter contato com diferentes areas, ter contato com
diferentes temas e ampliar o olhar em relagdo & docéncia do ensino superior
que a cada dia vem exigindo mais. Os alunos chegam cada dia mais
informatizados, a cada dia com uma bagagem de conhecimento, mas ao

mesmo tempo eu acredito que com um pouco de experiéncia que nds temos
podemos dialogar (Aluno L8).

O aluno L8 atua como professor de Educacdo Fisica na prefeitura do municipio de
Serra-ES e, também, como tutor em cursos de Educacdo a Distancia (EAD) em Pos-
graduacdo lato sensu em Educacdo Fisica; ap6s o término de sua graduacéo, esteve fora

da universidade por mais de 5 anos, quando decidiu investir na carreira académica.

10 Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia, um programa da CAPES para o incentivo a
formacdo de professores, que atua diretamente no meio escolar.

11 O IV PNGP “foca na expanséo e correcdo de assimetrias regionais, criagdo de uma agenda nacional de
pesquisa, sobretudo em &reas prioritarias, aperfeicoamento da modelo de avaliagdo da CAPES, incentivo
a interdisciplinaridade e a agfes voltadas para elevar a qualidade da educacédo béasica e outras modalidades
de educacgdo” (ALVES; OLIVEIRA, 2014, p. 370).
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O caso da aluna L4, que ao término de sua graduagdo ingressou no curso de mestrado,
ndo é diferente; a busca pela Pés-graduacdo foi motivada pela tentativa de se qualificar
melhor para o mercado profissional; antes mesmo de ter contato com a intervencao, ela
se sente tentada em se preparar melhor para evitar a angulstia de ndo saber o que fazer
no meio prético:
Foi eu ndo me sentir apta para me encaixar no mercado de trabalho hoje. Eu
me sinto muito insegura em pesquisar, apesar de o Brasil ndo ter essa linha de
pesquisador, eu gosto muito mais da pesquisa do que da escola em si. Eu
preferi entrar na pés-graduacdo para desenvolver essa linha de pesquisador e
talvez fazer um doutorado aqui ou fora e posteriormente dar aula para
graduacdo ou na escola mesmo. Mas vim pensando em me adaptar a escola e
rede municipal e estadual. Acho que as vezes vocé tem que trabalhar em
condigBes que ndo sdo tdo boas em situacdes dificeis em relacdo ao material e
localidades e as vezes ndo é da maneira que vocé gostaria que fosse. Entéo
pensei em me qualificar melhor tanto para a remuneracdo quanto para

intelectualmente para conseguir resolver essa demanda minha de dar aula
(Aluna L4).

Para o aluno B3, o0 ingresso no mestrado deu um norte em sua vida profissional; ao
término de sua graduacéo, esteve envolvido com a iniciacdo cientifica e em grupos de
estudos; em seguida cursou 0 mestrado e agora esta vinculado ao doutorado. Foi na Pos-
graduacdo que se encontrou enquanto profissional, a partir da possibilidade de
pesquisar, escrever, discutir a formagdo em nivel basico e superior; assim, 0 mestrado e
0 doutorado tém proporcionado uma realizacdo pessoal. O aluno L5 teve o contato com
um grupo de estudos durante sua graduacdo; desse modo, realizou iniciacdo cientifica e
a partir dessa experiéncia se encanta com a possibilidade de seguir a carreira académica,

a partir do incentivo de seus colegas e professores.

A aluna L2 também compartilha do incentivo do grupo de estudos que esteve vinculada
na graduacdo para a escolha em ingressar no mestrado académico; a estudante também
teve contato com a iniciacdo cientifica e ingressou no curso de mestrado ao término de
sua graduacdo; outro motivador foi o fato de seu irmdo estd nesse meio e, assim, se
inspirar em seus passos, com a possibilidade de estar no mesmo nivel intelectual e

académico, ainda na caminhada pelo sonho de se obter os titulos da carreia académica.

O aluno L9 parte, também, do desejo de ingressar na carreira académica como a
conquista de um sonho; o discente terminou sua graduacdo e logo teve contato com o

mercado de trabalho; esteve na iniciacdo cientifica e tentou em alguns momentos
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ingressar no curso de mestrado; estando cursando a Pos-graduacdo, precisa dividir seus

estudos com o compromisso do trabalho.

O aluno L5 busca inspiragdo no professor que orientou o seu trabalho de conclusdo de
curso (TCC), que a partir de seu exemplo enquanto docente da universidade e de seus

estudos despertou nesse aluno o interesse em continuar sua caminhada académica.

No caso do aluno B5, a necessidade de continuar estudando falou mais alto. O discente
terminou a graduacdo em Educacgdo Fisica, ingressou no Mestrado académico, esteve
em contato com o mercado de trabalho, mas viu a necessidade de voltar a estudar, a se
preparar ainda mais.
[...] foi essa coisa de querer estudar e continuar estudando. Quando eu entrei
a gente ficava aqui, estudar entdo eu entrei com essa perspectiva de continuar
estudando. Terminei o mestrado em 2006 e comecei o doutorado em 2016
entdo fiquei um bom tempo afastado do estudo e senti essa necessidade de
voltar a estudar. Eu tive a oportunidade de fazer o doutorado fora, mas néo
era uma area que eu gostava. E ai eu ingressei na educacdo de jovens e

adultos em 2014 e é isso que esta me afetando agora. Entdo eu quero
continuar estudando isso (Aluno B5).

Assim, percebemos que 0s alunos participantes desse estudo, em sua maioria, possuem
0 desejo de adquirir experiéncias profissionais que os qualifiguem ainda mais engquanto
profissionais. E na universidade que se encontra 0 suporte necessario para o
desenvolvimento da pesquisa, descobrir metodologias inovadoras e ampliar seu acervo
intelectual para as situacdes problemas enfrentada no dia a dia da sala de aula, da préatica

docente.

Na fala de todos os entrevistados existe a preocupacdo em se qualificar, em pesquisar,
em aprimorar as discussdes sobre 0s temas que cada um desenvolve. A Pds-graduacdo é
o lugar de aprimorar as habilidades e competéncias dos docentes e preencher as lacunas
que a graduacdo e a experiéncia profissional ndo conseguem dar conta. A partir dessas
afirmativas, entendemos que o motivo para 0 acesso a Pos-graduacdo no Programa da
UFES se aproxima com o que Chaves e Vasconcellos (2015, p. 467) encontraram em
seus estudos, onde os motivos citados pelos colaboradores de sua pesquisa foram “q...]
melhor remuneracdo, qualificacdo profissional, desejo em ser docente, seguir carreira

académica e interesse por pesquisa”.
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2.1.1 — A funcéo da Pés-graduacéo

Os motivos em acessar o sistema de Pos-graduacdo perpassam pelo desejo de adquirir
novos conhecimentos; oportunidade de crescimento profissional; acesso a um nivel de
conhecimento com maior profundidade em determinados temas. Esses s&o 0os motivos
para 0 acesso aos cursos de Pds-graduacdo strictu senso; mas a compreensao dos
professores acerca dessa formacdo se assemelha com os anseios dos alunos? Desse
modo, indagamos os professores do PPGEF/UFES sobre a fungdo do Programa de Pés-

graduacéo e o perfil de profissional que se almeja formar.

O professor Al acredita que a Pés-graduacao € o espaco para a formagédo de um sujeito
que entenda o campo em que esta situado, que tenha condi¢cdes de se posicionar diante

de discussdes relativas de seu campo de estudo.

[...] Para mim a Pos-graduagdo € um local de uma formagdo intensa, que a
pessoa Vvai se preparar intelectualmente pra poder dar conta minimamente de
uma discussdo de um tema, entender o campo que ele esté situado [...] eu
tenho essa preocupacdo que na Pds a gente tem que oferecer um ensino que
possibilite uma formacdo mais densa pros alunos tanto nas disciplinas,

guanto nos processos que ocorrem durante o curso (Professor Al).

Esse docente acredita que 0 mestrado e o doutorado académico sdo lugares de que busca
formar professores e pesquisadores autbnomos e intelectualmente preparados para a
vida académica; o docente acrescenta que essa formacdo intensa ndo se limita nos
processos de pesquisa, mas a intencdo, aléem do conhecimento técnico/cientifico, € o
aprofundamento epistemoldgico da area, uma vez que se forma um intelectual,
profissional esse que possui habilidades diversas, tanto para o processo de pesquisa,
quanto para o ensino. Essa formacdo deve esta contida em todos o0s processos do curso:

nas disciplinas; nas orientac@es; discussfes em grupo; seminarios; entre outros espacos.

Pereira e Medeiros (2011) nos ddo pistas para compreender o pensamento do Professor
Al; os autores refletem que deve existir uma diferenca entre a formacéo inicial e a Pos-
graduacéo; para eles

A docéncia no ensino superior apresenta particularidades e necessidades de

uma formacdo diferenciada. [...] No ensino superior existe a necessidade de
formagdao de profissionais por meio de sélida formacdo académica, cultural e
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cientifica e, dependendo da institui¢do, o professor de ensino superior precisa
atuar tanto no ensino como na pesquisa € na extensdo 0 que remete a
necessidade de forte envolvimento profissional e inser¢éo institucional
(PEREIRA; MEDEIROS, 2011, p.170).

Desse modo, a formacdo de mestres e doutores ndo pode se restringir na pesquisa; deve
contemplar, também, a formacdo cultural e académica, com o objetivo de se formar um
intelectual que tenha condigcdes de assumir diversas atuacoes do meio académico, seja a
pesquisa, a extensdo e 0 ensino. Assim, Campos (2014, p. 4) afirma que “[...] ¢
importante destacar que compete ao professor de ensino superior duas responsabilidades
basicas: formar profissionais para diversificadas areas de atuacdo, inclusive formar
futuros professores para a educacdo basica e gerar conhecimentos em suas areas de

conhecimento”.

O professor A6 possui a compreensdo de que “[...] a Pds-graduacdo seria um
treinamento, de acordo com o metodo cientifico, independente da area, para vocé
melhorar sua formacdo e, porque ndo se tornar um pesquisador, da pratica”; para ele, o
mestrado € o inicio da formacdo do pesquisador, onde comeca a se ensinar 0s métodos
cientificos e a pratica da pesquisa, mas com pouca autonomia; e é no doutorado que o
professor se torna um pesquisador autbnomo, apto a seguir carreira académica. O
docente acredita que a Pds-graduacdo deve ser o suporte para a formacdo do
pesquisador; lecionar é algo intrinseco a profissdao, sendo que, a partir da pesquisa, 0

profissional ird aperfeicoar sua préatica pedagogica.

O professor A6 contrapde o pensamento do professor Al, uma vez que acredita em uma
formacdo académica a partir do resultado de uma formacéo que se baseia no ensino do
método cientifico. Comparando o pensamento dos dois docentes, podemos afirmar que
o professor A6 acredita que a formacdo do docente de terceiro grau se baseia no
conhecimento de métodos cientificos, enquanto o professor Al entende a formacdo é
ainda mais complexa, oportunidade em que se ensina, além do meétodo cientifico, a

didatica de ensino, as discussdes académicas e a formacao cultural.

Para o professor A2, o PPGEF/UFES “[...] estd organizado para formar um aluno
pesquisador. Para ser um pesquisador e também para atuar no ensino superior. Para ele,
existe uma légica concluida na preparacdo do pesquisador e em uma orientacdo que

possibilite a atuacdo no ensino superior; assim a Pds-graduacdo assume uma logica de
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formacdo com duas preocupacgOes distintas, mas que deve manter certar unidade: a
formacdo técnica do pesquisador e; a formacgdo didatica do professor, em outras
palavras, a formacdo técnico-cientifica e didatica, mesmo que sejam coisas distintas,
devem ser trabalhadas de maneira conjunta, como nos retrata Barbanti (2015, p. 150-
160)

Ha uma crenga que todos os aspectos do trabalho docente, particularmente o
ensino e a pesquisa, podem ser igualmente desenvolvidos nas tarefas de cada
docente. Este principio afirma que cada docente pode ser ou espera que ele
seja um docente completo, simultaneamente produtivo no ensino e na
pesquisa. Nesta perspectiva os melhores académicos sdo os melhores
professores, e 0 melhor professor € um pesquisador que estd a par do
conteldo e do método de uma area com envolvimento na pesquisa e que
comunica 0 conhecimento com entusiasmo para os estudantes. Acredita-se
ainda que o docente que faz pesquisa supostamente tem mais chance de
introduzir o material de pesquisa nas aulas.

A professora A3 possui uma percepcdo de Pos-graduacdo além da formacdo do
pesquisador; segundo ela, a Pos-graduacdo é o local para se trabalhar uma formacao
ampliada dos estudantes. Ela ndo nega a importancia da pesquisa; contudo, ndo deveria
ser 0 objetivo fim do programa; acredita que esse espaco deva fornecer uma formacéo
intelectual e cultural, onde o aluno transite entre os diversos programas e temas
relacionados a sua area de conhecimento, essa concep¢do vai ao encontro com o0 que

afirma Bento (2008, p.171); segundo ele

[...] a Universidade ndo é somente uma instituicdo para estudantes. Nem
apenas para os dotar e potenciar com conhecimentos cientificos, entendidos
estes em sentido restrito. Ela tem que os formar com o saber que releva do
humano, do cultural, do ético e do moral. Ndo pode deitar fora a
obrigatoriedade de assumir um protagonismo axioldgico, de iluminar a
sociedade, as suas organizacdes e 0s seus sujeitos e actores com a luz de

axiomas e normativos éticos.

Para assumir essa formacdo, segundo a professora A3, no mestrado, dois anos de
duracdo é um tempo muito curto para 0 amadurecimento do projeto de pesquisa e de sua
conducdo qualitativa. Com o tempo se esgotando, o orientador ndo possui tempo habil

para aparar todas as arestas necessarias do projeto.

Sobre o tempo de conclusdo da Pds-graduacdo, se percebe que a exigéncia para a
conclusdo do mestrado e o doutorado vem se reduzindo; de acordo com os estudos de

Alves e Oliveira (2014), até o ano de 1985, o tempo médio de conclusdo do mestrado
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era de 5 anos e o doutorado, em média de 5,5 anos, atualmente, a premissa € que se
conclua com o tempo de 2 e 4 anos respectivamente, podendo se estender o mestrado
até 3 anos e ou doutorado para 6 anos. N&o cabe aqui realizar uma comparagdo da
qualidade da formacéo e/ou das producdes da época; o0 que podemos concluir é que com
0 avanco das politicas para a Pés-graduacdo, o tempo de formacdo vem diminuindo; em
contrapartida, o rigor das avaliacdes dos Programas esta mais rigido, principalmente se
tratando das producdes intelectualis.

O professor A4 acredita em uma dupla funcdo da Pés-graduacdo, que seria:

[...] formar pesquisadores, o mestrado seria o primeiro passo pra formar o
pesquisador, entdo o pesquisador concluiria sua formacao com o doutorado e
formar docentes para o ensino superior, entdo seria essa dupla funcdo da pos-
graduacdo strictu senso.

Para a professora A5, o graduado que procura a Pos-graduacao deve ingressar no curso
incomodado com alguma questdo que surgiu de sua pratica profissional. A docente
prefere orientar discentes que ja atuam como professores, pois, para ela, o aluno de
mestrado e doutorado deve ter um repertorio docente, uma experiéncia na pratica que o
motive e 0 mantém em um caminho, na procura da resolucdo de seu problema, na

resposta de sua questéo.

O professor A8 acredita que a Pos-graduacao possui a funcdo de formar quadros para
pesquisarem e discutirem maneiras para a resolucdo dos problemas da sociedade; esse €
um local de muita responsabilidade que deve cumprir seu papel enquanto meio de

desenvolvimento cientifico.

Desse modo, podemos observar que os professores credenciados ao PPGEF/UFES
possuem a compreensao que a Pos-graduacdo deve formar professores habilitados para
seguirem carreira académica e contribuirem para o andamento da area. Ainda que exista
discrepancia entre as crencas dos professores, alguns que acreditam em uma formacéo
voltada a técnica cientifica; os que acreditam na formacdo didatica e cultural do
professor e; aqueles que defendem uma dupla funcdo na formacdo desses professores,
seja para contribuir com o desenvolvimento da area a partir da pesquisa, seja na
formacdo didatico-pedagdgica; em todos os depoimentos, os docentes deixam claro a

preocupacao com a formacédo dos estudantes e a manutencdo do programa.
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2.2 - A formacéo docente

Em qualquer local de formacdo encontramos pontos positivos e negativos, de acordo
com cada realidade; no PPGEF/UFES néo seria diferente, uma vez que o Programa
atende ndo s6 uma demanda e objetivos locais; ele deve estar em didlogo constante com
0s 6rgdos que avaliam e administram o seu funcionamento, como, também, pretende
atender os anseios das pessoas que estdo vinculadas em seu meio; contudo, nédo
podemos desprezar a opinido do publico fim dessa instituicdo, pois sé € possivel o seu
funcionamento se existir demanda de trabalho, nesse sentido, alunos que ingressam

nesse curso.

2. 2.1 — Disciplinas obrigatdrias

Entre os alunos do PPGEF/UFES é unanime o reconhecimento que o Programa investe
na problematizacdo epistemologica da area de educacdo fisica. Os discentes destacam
quatro principais disciplinas obrigatdrias que o Programa investe: 1) Epistemologia da
Educacdo Fisica; 2) Ciéncia e Método 3) Docéncia no ensino superior e; 4)

Epistemologia e politica cientifica da Educacéo Fisica.

O trabalho realizado nessas disciplinas leva os alunos a questionarem e entenderem o
processo evolutivo da area de Educacao Fisica e como a mesma se justifica dentro da
universidade como uma area produtora de conhecimento; quando questionados se é
importante a discussdo levantada por essas disciplinas, obtivemos as seguintes

respostas:

N&o, ndo acho que é uma perda de tempo, acho que pelo contrério, acho
muito valido fazer as disciplinas. Por que colocam em cheque todos o0s
modos de fazer pesquisa tanto da sociocultural, quanto da biodindmica e ai
acaba que esse é um ponto que vale a pena a discussdo, né? Por que se vocé
tira isso, ai mesmo que ndo vai haver nenhum tipo de didlogo e nenhum tipo
de entendimento ai. Entdo, eu acho que essas disciplinas ajudam tanto a
formar ou desconstruir pensamentos, eu acho que elas séo sim fundamentais.
Até mesmo de pensar: o0 que é Educacgdo Fisica? Principalmente, porque o
modo como a gente vé a Educacdo Fisica, destoa um pouco do que é
Educacéo Fisica, né? (Aluno L1).
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Al 0 que eu achei que as disciplinas poderiam ter focado muito mais em
outros pontos especificos, né? Que é o contato que a gente vai ter
futuramente com o mercado de trabalho e ndo s6 tanta ideia filoséfica que a
gente veio estudando. Por exemplo, disciplinas que se repetem muito que a
gente estuda na graduacdo, no mestrado e no doutorado. Entdo sdo disciplinas
que poderiam ser minimizadas, né? E ta introduzindo disciplinas diferentes.
Mesmo sendo muito repetente é uma carga que a gente ganha, né? Uma carga
de conhecimento muito grande principalmente pra mim que sai da graduagdo
e tive contato direto (Aluno L2).

Eu acho que as disciplinas do mestrado sdo étimas e eu acho que as do
doutorado estéo faltando ainda se consolidar e se diferenciar um pouco das
disciplinas do mestrado. Eu acho que tem a mesma dindmica e deveria mudar
um pouco alguma coisa. Agora as duas estradas eu acho que tem um volume
de leitura grande, mas € bom. Eu acho que os professores por terem mais
tempo no mestrado ja estdo consolidadas e tem uma dinamica melhor. Achei
que no doutorado eles estavam testando e ndo fazia muito sentido (Aluno
B2).

Apesar das divergéncias entre os discursos, 0s discentes concordam com a importancia
das disciplinas discutirem o aparato epistemologico da Educacdo Fisica na Pos-
graduacdo, o ponto de convergéncia entre eles é a possibilidade de manter uma
discussdo qualitativa da area académica e ampliar as possibilidades de estudos, a partir

dos proprios objetos de pesquisas de cada um.

Moreira e Tojal (2009), com seus estudos sobre os egressos de Programas de Pds-
graduacdo em Educacdo Fisica, também constatam que os estudantes do PPGEF que
foram sujeitos de sua pesquisa, acreditam na necessidade de disciplinas que abordem o
aparato epistemologico da area e que essas disciplinas os ajudariam entender a dindmica

académica da qual estdo inseridos.

Para os estudos de Chaves e Vasconcellos (2015) as disciplinas obrigatorias, com énfase
na epistemologia, foram significativas para os alunos; contudo, somente no que se
refere a discussao técnica da area e ndo uma preparacao didatica:
[...] ndo dao indicios que ocorreu uma efetiva contribuigéo das disciplinas do
nacleo comum a formacdo para a docéncia, somente auxiliaram ou
contribuiram com elementos metodoldgicos de ensino, basicos a carreira

docente, alguns néo ligados diretamente & formagéo para a docéncia, mas a
formagdo para a pesquisa (CHAVES; VASCONCELLOS, 2015, p. 467-468).

Nesse sentido, o suporte para a formacdo do professor deixou a desejar, pois 0s temas
tratados nas aulas estiveram relacionados a discussdo de métodos e questdes técnicas
dentro das linhas de pesquisa. Em nossa realidade, por outro lado, percebemos opinibes

diversas:
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Pensando no programa que tem docéncia académica essas disciplinas sao
fundamentais. Eu tive boas experiéncias na epistemologia entdo foram
experiéncias que me ajudaram muito no campo da educacgdo fisica entdo
foram disciplinas fundamentais. No doutorado também tem as sdcio-culturais
Entdo acho que séo disciplinas fundamentais (Aluno B5).

E vélido investir, apesar de que isso faz parte, a pos-graduacio também é um
espaco de formacdo, ndo é sé um espaco de aplicacdo de métodos, seja vocé
na sociocultural na biodindmica enfim, é muito mais facil vocé dominar uma
técnica e comegar aplicar ela, cadé a formacdo ai né cara? Fica muito
limitado sabendo o método, uma técnica. Entdo essa discussdo mais ampla de
ciéncia, de conhecimento, de politica cientifica acho que isso enquanto
formagdo, pode néo te ajudar fazer estritamente ali sua tese, sua dissertacéo,
mas enquanto formacdo acho que é valido, acho que é importante, acho que
da uma ampliada sim, no olhar, cé comega a tomar outra relagdo com esse
universo cientifico, académico e eu acho valido sim, passar por essa
experiéncia aqui, acho que é valido. Ter um direcionamento, um espago pras
disciplinas obrigatérias e outro espago pras disciplinas, ai sim, nas optativas
vocé vai vendo o que vai te interessar mesmo diretamente (Aluno B1).

Para os discentes, as disciplinas contribuem, principalmente, para a preparacdo do
professor de nivel superior, uma vez que esse profissional necessita dominar discussoes
da area académica que podem surgir em suas aulas ou em momentos de reunides,
apreciacdo de artigos e bancas. A formacdo que essas disciplinas proporcionam,
colabora para a formagdo do professor intelectual, aquele que domina bem os assuntos
vinculados a sua area de conhecimento, principalmente no caso da area da Educacgéo
Fisica, que possui diferentes campos de atuacdo, trazendo diversas questdes para o
cotidiano da docéncia em nivel superior.
Sim eu acho que elas [as disciplinas] agregam no curso e sdo primordiais no
curso. Porque eu entendo que numa poés-graduacdo existe a pesquisa
especifica e existe o seu projeto, mas vocé tem que ter uma formacdo que é
béasica. Vocé tem que ter uma formacdo que € global que eu entendo que o

mestre em educacdo fisica ou um doutor em Educacéo Fisica ndo podem sair
daquilo ali sem ter esse conhecimento geral (Aluno L5).

As disciplinas do Programa buscam trabalhar os aspectos epistemologicos da area, a
partir de discussGes sobre o conceito cientifico; temas relacionados aos debates
académicos; as fungdes inerentes ao aparato didatico, como planejamentos,
intervencdes, projetos, enfim, os caminhos que o futuro professor universitario devera
enfrentar. Essa proposta de trabalho, a partir das disciplinas, pode ser vista na proposta
de outros Programas de Pds-graduacdo em Educacdo Fisica, de acordo com Pereira e
Medeiros (2011, p. 175)
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Com esta premissa em mente a proposta curricular da disciplina de
Metodologia do Ensino Superior do Programa de Pds-Graduagdo em
Educagdo Fisica da Universidade Federal do Parand, busca desenvolver os
pressupostos tedrico-metodoldgicos do trabalho docente no espaco da sala de
aula do ensino superior. Aborda a configuracao do profissional desse nivel de
ensino, a especificidade de sua funcéo, que compreende determinada relacéo
pedagogica com o conhecimento em suas diferentes concepgdes, e com as
atividades didaticas e metodoldgicas envolvidas em seu projeto de ensino.

Os autores acrescentam que essa proposta busca o debate e a construcéo da identidade
docente do professor universitario, uma vez que essa disciplina possibilita a discussao
sobre a apropriacdo do fazer docente, planos de aulas, organizagdo curricular, entre

outras atividades inerentes ao trabalho docente.

Para Almeida (2018), em sua experiéncia enquanto docente do PPGEF/UFES, o

trabalho com as disciplinas obrigatérias vislumbra uma formacdo que problematize as

habilidades que o professor de terceiro grau devera trabalhar; para ele,
No programa de pds-graduacdo em que atuo, na Universidade Federal do
Espirito-Santo, tanto no mestrado quanto no doutorado académico, a
compreensdo que se tem é que a formacao do pesquisador ndo se encerra com
0 treinamento em técnicas ou com o conhecimento das metodologias que
empregara em suas respectivas pesquisas, mas pressupde uma sélida
formacdo na atividade da ciéncia (sua ldgica interna, questdes éticas,
politicas, etc.). Este perfil é atendido, em parte, por disciplinas obrigatorias
de fundamentacdo, como Ciéncia e Método (mestrado), Epistemologia da
Educacdo Fisica (mestrado) e Epistemologia e Politica Cientifica da &rea da
Educacdo Fisica (doutorado). Ou seja, a ideia é que o aluno,
independentemente da area de concentracdo de sua pesquisa — biodindmica,
na subarea sociocultural e ou pedagbgica - seja mais amplamente

alfabetizado na atividade cientifica para ter condi¢des de analisar a propria
ciéncia desenvolvida na area (ALMEIDA, 2018, p. 10).

Chaves e Vasconcellos (2015) constataram em seus estudos que as disciplinas
obrigatorias ofertadas pelo Programa de POs-graduacdo em Educacdo Fisica onde
realizaram seus estudos, contribuiram para a formacdo dos egressos e se configuram
fundamentais para o aprendizado dos novos professores de terceiro grau; dessa forma,
segundo as autoras, existe a necessidade de aprimorar a conducdo e as discussdes

presentes nessas disciplinas.

Ainda que as disciplinas obrigatorias sejam de extrema importancia para a formacao dos
futuros professores universitarios, percebemos, a partir da experiéncia como discente do
Programa, que isso nao é algo compartilhado por todos os discentes do Programa. Por
haver diferentes focos nos projetos de estudos, muitos estudantes percebem essas

disciplinas como perda de tempo, pois ndo concebem a necessidade das mesmas para a



62

sua formacdo, um exemplo, acontece com a disciplina de “metodologia da pesquisa”,

que gera algumas interpretagoes.

A gente tinha uma disciplina que era metodologia da pesquisa. No primeiro
momento foi o professor A que trabalhou com a gente na area da pesquisa
quantitativa e depois foi o professor B que trabalhou com a gente a pesquisa
quantitativa. E é claro que qualitativa e quantitativa ndo quer dizer, mas no
fundo a gente sabe que a qualitativa tem mais relacdo com a area pedagogica
do que outra. E quem fazer pesquisa na area pedagdgica tinha muita atencédo
pra aula do professor A e quem ndo fazia tinha mais atencdo para a aula do
professor B. E eu mesma na aula do professor B quase néo prestava atencéo e
para mim néo fazia sentido. E outra visdo de ciéncia tio diferente que para
mim néo faz sentido. Isso talvez € um erro mesmo meu, mas para mim elas
ndo dialogam. Mas ndo chega a ser um confronto de uma turma com relacdo
ao professor. Eles ndo fazem parte de mim entdo eu ndo vou dar muita
atencdo (Aluna B2).

As disciplinas obrigatérias tém contetdos importantes pra se discutir e tudo,
acho que precisa so afinar né? E ai melhorando, talvez pensar na carga
horaria, ndo ser tanta, ndo sei, agora a metodologia de pesquisa foi um fiasco,
uma que da um maior bafafa né? Que ninguém quer pegar né? Porque eu sou
da biodinamica, mas ai eu tenho que falar de coisas da sociocultural e ndo sei
pesquisa qualitativa, sO sei pesquisa quantitativa entendeu? E ai ndo tem
nenhum plano pra isso, ninguém se prepara pra isso.

Percebe-se que ha uma dificuldade de interacdo, por parte de todos os estudantes, dentro
das disciplinas, devido as crencas e desejos de cada aluno. N&o se pode afirmar que seja
uma falha no trato pedagogico do professor que as conduz ou uma possivel falha na
organizacdo da disciplina. Essa questdo ndo aparece apenas na disciplina de
“metodologia da pesquisa”; Almeida (2018) percebe esse distanciamento em outras

disciplinas obrigatorias:

A experiéncia demonstra que, para os discentes da area de concentracdo
vinculada as discussdes biodindmicas (Educacdo Fisica, Movimento Corporal
Humano e Saude), esse imperativo é de mais dificil entendimento. Ainda este
semestre, escutei de um deles: Professor, eu até tento, mas tenho muita
dificuldade de compreender as problematizages propostas nessas disciplinas
de fundamentacdo. Isto ndo por ser ele, ou qualquer outro, menos inteligente,
mas por sua formacdo numa tradi¢do disciplinar de fazer pesquisa que, salvo
melhor juizo, dispensa a reflexdao sobre contelidos fundamentais & formagao
cientifica em qualquer area. Nisso, alias, os alunos repetem seus orientadores,
pois sdo poucos 0s pesquisadores do campo biodindmico que se dedicam a
analises deste tipo. O que é mais inquietante, todavia, ndo é esta dificuldade,
que pode ser normal para qualquer um. O que mais preocupa é a
incompreensdo do motivo de disciplinas como Epistemologia e Politica
Cientifica da &rea da Educacdo Fisica ou Ciéncia e Método estarem sendo
ofertadas num mestrado/doutorado em Educacdo Fisica. Até mesmo alguns
alunos da subédrea sociocultural ou pedagdgica ndo estdo imunes a este
diagndstico. Nos casos mais extremos, este tipo de formagdo soa como
“perda de tempo”, pois os alunos deveriam ficar em seus laboratorios
dedicando-se as discussOes especificas de sua pesquisa, que precisa ser
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concluida, conforme os prazos da Capes, em até dois anos (ALMEIDA,
2018, p. 10).

A partir do relato de Almeida (2018) podemos observar dois pontos significativos para
nossa compreensdo; o primeiro diz respeito a heterogeneidade dos alunos que estdo
vinculados ao Programa; e a segunda diz respeito a concepgdo desses estudantes em
relacdo a importancia dessas disciplinas.

Na primeira problematica, podemos perceber que o presente Programa possui uma
tradicdo, devido a boa parte de seus professores credenciados, em estudos voltados a
area sociocultural e pedagdgica; nesse sentido, os estudantes vinculados a biodindmica
podem ndo compreender essa importancia, uma vez que possuem dificuldade de
acompanhar os debates que se aproximam com assuntos da area sociocultural e
pedagdgica. Uma possibilidade de entendimento € que esses estudantes ndo tiveram o
contato com estudos epistemologicos e filosoficos da area. Ou, quando tiveram, ndo

deram a devida importancia.

A segunda problematica pode ser entendida uma vez que a concepcao de Pos-graduacéo
seja a de desenvolver uma pesquisa e culminar na defesa da dissertacdo e tese. I1sso
possui relacdo com a exigéncia dos cumprimentos de prazos para defesa, pois a
preocupacdo € desenvolver uma pesquisa, de modo que a ideia de disciplinas que
debatem assuntos epistemoldgicos, didaticos, entre outros temas, pode “atrapalhar” o

processo de desenvolvimento do projeto de estudo.

A partir da problematica levantada pelos entrevistados em relacao as disciplinas, as duas
problematicas vdo de encontro ao perfil de profissional que o Programa pretende
formar, uma vez que os estudantes, a partir de seus anseios, ndo entendem a importancia
das disciplinas que debatem temas voltados a epistemologia e temas mais filoséficos
para a formacdo do professor de terceiro grau. O Programa deve repensar as estratégias
de trabalho, a fim de mostrar, para esse perfil de alunos, que as disciplinas obrigatorias

garantem habilidades inerentes a funcdo do professor universitario.

Dentro da base curricular do Programa, existe a disciplina de “estagio e docéncia”, que
possui uma caracteristica que aproxima ainda mais o aluno no contexto da pratica
pedagdgica. Nesse espaco, o discente deve acompanhar uma disciplina na graduacéo,

com um professor regente, em comum acordo com seu orientador.
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Nesse caso o aluno de Pés-graduagdo ndo tem o rigor de estar junto com seus colegas de
mestrado ou doutorado em uma sala com o professor da disciplina discutindo assuntos
relacionados a ementa da disciplina; aqui o estudante possui contato direto com as aulas
na graduacdo; a proposta é estar em dialogo direto com o professor regente e o ajudar a
conduzir as aulas, pensar nas estratégias de aula, aplicar avaliagdes, enfim, acompanhar
todo o processo de uma disciplina com alunos da graduagéo, se configurando como o
primeiro contato com a docéncia em nivel superior; para a maioria dos alunos de PGs-
graduacdo, isso oportuniza entender a dindmica do trabalho pedagdgico no ensino

superior.

A disciplina de “Estagio e Docéncia” é delimitada como obrigatdria para os alunos que
sejam bolsistas CAPES nos programas de Pos-graduacdo, como nos afirma os estudos
de Soares e Cunha (2010); contudo, essa obrigatoriedade comeca a ser estendida para
todos os alunos vinculados ao programa, que é o caso, por exemplo, dos PPG
estudados? por Pereira (2012).

Percebemos que essa disciplina vem adquirindo um espago importante no contexto da
Pés-graduacao; segundo Campos (2014), para os programas de Pds-graduacdo situados
nas regides Sul e Nordeste do Brasil, nas areas de Ciéncias da Salde € a Unica disciplina
que possui o foco de sua ementa na formagdo do professor, que se preocupa com 0

carater pratico do fazer docente.

Para o PPGEF/UFES, a disciplina de “Estagio e Docéncia” € obrigatdria para todos os
alunos do programa; no mestrado académico os estudantes devem acompanhar uma
disciplina de 60 horas e no doutorado deve acompanhar duas disciplinas de 60 horas,
ndo sendo possivel o aproveitamento de créditos para os alunos que ja atuam no ensino
superior.
Acho que, assim como o estagio supervisionado na graduacdo, ele também
tem a mesma funcdo no mestrado. Por que visto que o mestrado é académico
e ele tem o intuito de formar também para atuar no Ensino Superior, nada

mais justo do que vocé estar diante de uma turma de Ensino Superior,
entende? Seja ela em qual periodo for que vocé va fazer o estagio de

12 Os programas estudados pelo autor foram: Programa de Pés-graduagdo em Ciéncias da Atividade
Fisica da Universidade Salgado Filho; Programa de Po6s-graduacdo em Ciéncias do Esporte da
Universidade Federal de Minas Gerais; Programa de P6s-graduagdo em Ciéncias do Movimento Humano
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul; Programa de Pds-graduacéo de Motricidade Humana da
Universidade Paulista e; o Programa de Po6s-graduacdo em Educacgdo Fisica da Universidade de S&o
Paulo.
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docéncia. Vocé vai saber como que sdo as aulas, quais sdo 0s sujeitos que
vocé possivelmente va encontrar, a questdo da dinamica, as questfes da
prépria avaliacdo, acho que tudo que envolve essa dinamica ai, acho que é
valido. Com certeza, eu acho que é valido. E tem importancia sim e h&a um
momento em que os proprios alunos também, tem que pensar uma aula, tem
que planejar uma aula, tem que preparar um slide, tem que pensar em um
video, tem que pensar a didatica, entdo eu acho que é muito valido no Ensino
Superior, o aluno tem que ter o tato disso, né? De como ensinar, e ndo ficar
aquele monologo, né? So o professor fala e o aluno escuta. Que é o que é
muito visto na graduacdo, né? Acho que vocé estar no estagio de docéncia é
vocé pensar na questdo didatica de como dar aula no Ensino Superior. Acho
valido (Aluno L1).

Entendendo que a P6s-graduacao stricto sensu possui o objetivo de formar quadros para
atuarem no ensino superior, a disciplina de estagio supervisionado cumpre um papel
fundamental nessa preparacdo, oportunizando aos alunos o contato direto com a
docéncia. E consenso entre os alunos entrevistados a importancia dessa disciplina para a
formac&o; os alunos vinculados ao doutorado, que cursaram o mestrado académico em
outros Programas de Pds-graduacdo, elogiam ainda mais essa disciplina no
PPGEF/UFES por que ela € obrigatéria, além de haver um acompanhamento efetivo do

docente responsavel.

Eu pude fazer (estagio e docéncia) com dois professores que me ajudaram
bastante, que me engajaram dentro do estagio, foram estagios que nao teve
nada de abusivo, nenhum dos dois me botou pra dar um semestre de aula
como a gente escuta em outros lugares, entdo foi tranquilo, fui bastante
acompanhado, assessorado, foi uma experiéncia importante, foi onde eu
aprendi, ai no mestrado meu estagio docente ndo foi legal, foi com um
professor que eu ndo conhecia, ndo tinha vinculo, era uma disciplina que ja
tava pronta, entdo ndo tive planejamento, bibliografia, avaliacdo, participei
do decorrer da disciplina. Se eu for dar uma aula hoje, se for fazer um
concurso, me sinto mais seguro na hora ter uma prova didatica, se for dar
aula em uma universidade, acho que o estagio pra mim foi importante (Aluno
B1).

O Aluno B1 faz uma comparacao da disciplina de estagio que vivenciou no doutorado
no PPGEF/UFES com a experiéncia que teve no mestrado, vinculado a outro programa
de PoOs-graduacdo. Ele mostra um acompanhamento significativo dos professores na
disciplina de estagio no doutorado, diferente do que vivenciou no mestrado, onde esteve
mais como observador da disciplina, 0 que mostra uma preocupacdo por parte dos
professores vinculados ao Programa de Pds-graduacdo em Educacéo Fisica da UFES na
formacdo de professores, partindo desses depoimentos. Podemos perceber a
preocupacao dos professores em envolver os discentes na disciplina.

Para mim fez muito sentido, apesar de que para algumas pessoas ndo faz
sentido nenhum. Eu tenho colegas que estdo no ensino superior ha 10 anos
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entdo para eles ndo fez sentido. Para mim fez muito e eu fiz docéncia com
[um professor da graduag&o] no primeiro momento e com [uma professora da
graduacdo]. Com [o professor] foi a oportunidade de ampliar olhar para a
aula e para o PIBID, que por trancos e barrancos foi uma experiéncia, muito
bacana. E a [professora] é maravilhosa e eu aprendi muita coisa com ela,
tanto que quando eu vou dar aula eu lembro muito dela. A relacdo que ela
tem com os alunos ou 0 modo como ela organiza a aula, para mim foi muito
significativo (Aluna B2).

Acho fundamental, pois é uma proposta de aproximacao para aquilo que a
pessoa ta se propondo. Seria uma vivéncia mais direta com processo da
docéncia e é muito interessante (Aluno B3).

Chaves e Vasconcellos (2015, p. 469) também encontram essas afirmacdes em sua
pesquisa; segundo as autoras, “[...] quanto ao estagio de docéncia, tem auxiliado para a
formacdo do professor universitario do ponto de vista da maior parte dos alunos, pois
permite 0 contato com o campo de atuacdo por meio de vivéncias”.
Eu acho que para muitos é o primeiro contato que vocé tem com a graduagio
em si. Entdo vocé entra numa sala com 20 pessoas te olhando e tem que dar
uma aula de uma hora e meia. E tem que ser intelectual e didatico e o
suficiente para as pessoas entenderem. Eu acho um desafio muito grande
vocé se apropriar do conteldo e passar de uma forma didatica aquilo que
vocé aprendeu. Para mim é uma dificuldade muito grande porque eu me acho
timida para isso. E apesar de achar que eu domino contelildo na hora de passar
eu tenho dificuldade muito grande. Por isso que eu acho que deveria ter mais

disciplina de docéncia para vocé perder esse medo de dar aula e ter mais
contato com o publico de graduacdo que é bem interessante (Aluna L4).

A aluna L4 considera sua experiéncia na disciplina de estagio e docéncia, ndo so
fundamental, mas sente falta de outra oportunidade com essa disciplina, uma vez que,
em sua concepcdo, para se tornar professora de terceiro grau deveria ter ainda mais

vivéncia no campo pratico.

Para o PPGEF/UFES, a disciplina de “estagio e docéncia” é obrigatoria, ndo havendo
possibilidade de aproveitamento de créditos por aqueles estudantes que ja possuem
contato como professores do ensino superior; isso acontece, pois mesmo que o sujeito ja
como professor na graduacdo, cada experiéncia com a docéncia é Unica, sendo essa uma

oportunidade de crescimento para os estudantes.

Os alunos, colaboradores desse estudo ndo tiveram experiéncias negativas com a
disciplina, onde a relacdo entre o professor regente e o estagiario era de proximidade,
onde todos se ajudavam; contudo, a partir da experiéncia, em contato com outros
discentes do programa, em algumas situacbes o aluno da PoOs-graduacdo assume a

disciplina de modo integral, havendo pouca participacdo do professor regente. Nesse
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sentido, h&d um impacto, que depende de cada individuo: essa pode ser uma experiéncia
rica, que causa um crescimento significativo para o discente, no qual tera parametros
para seus futuros trabalhos como professor; ou pode ser uma experiéncia frustrante,
sendo prejudicial para a formacdo do aluno da Pdés-graduacdo, como também, dos
alunos da graduacéo.

Moreira e Tojal (2009) também chegam a essa conclusdo

A partir das Unidades de Registro identificadas percebe-se que alguns alunos
fazem referéncia ao Estagio Docente ou a substituicdo e/ou acompanhamento
de professores em suas respectivas disciplinas, porém isso ndo foi algo
frequente ou instituido. Alids, em alguns registros nota-se que muitos
docentes colocam seus orientandos para atuarem em seu lugar e, assim,
desenvolverem outras atividades. (MOREIRA; TOJAL, 2009, p. 139-140).

N&o se pode substituir o sentido dessa disciplina, uma vez que ela trata da formacéo
tanto do Pos-graduando, quanto do aluno da graduacgéo, prejudicando a formacéo de

ambos.

As disciplinas obrigatérias do Programa tém a finalidade de abordar temas necessarios
para o crescimento do docente de terceiro grau; desse modo, apesar de algumas
problematicas, o PPGEF/UFES, na visdo dos alunos, vem trabalhando de modo
significativo para o desenvolvimento dos alunos. Ainda que as disciplinas necessitem de
maior atencdo e envolvimento dos alunos vinculados as duas areas de concentracdo, ndo

se pode dispensar a importancia dessas disciplinas para a formacao.

2.2.2 — As disciplinas obrigatorias a partir da concepcéo dos professores

Discutimos a percepcao dos alunos acerca das disciplinas obrigatérias ofertadas pelo
PPGEF/UFES e percebemos que esse processo formativo possui sua importancia no
percurso do Programa; nesse sentido, vamos analisar a percepcdo dos professores do

Programa a esse respeito.

Para a Professora A7, as disciplinas contribuem para a formacéo, ndo sé dos alunos,

mas também dos professores vinculados ao Programa; segundo ela
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Eu vejo que essas disciplinas, nos permitem é ampliar as relacGes. A
experiéncia que tive com Metodologia de Pesquisa me mostrou muito isso,
sabe? De ver até o limite onde eu podia fornecer para os alunos da minha
experiéncia até onde os outros professores precisariam entrar pra me ajudar
nessa interpretacdo e entdo eu acho muito legal. Muito legal! Teoricamente
muito legal essa possibilidade que a gente tem aqui na UFES, ta? A gente sO
precisa aprender a trabalhar com ela, mas a gente ainda ta engatinhando
nisso, entendeu? (Professora A7).

Desse modo, entendemos que o processo de trabalho com as disciplinas favorece
discussoes e formacéo, tanto para os alunos quanto para os professores; desse modo, a
partir das reflexdes sobre a propria prética, 0 processo de ensino acontece em uma via
de médo dupla, fornecendo o aprendizado do aluno, e o conhecimento do professor, a
partir do pensar sua intervencgéo.
Ndo resta ddvida, acho que é formacdo e o conhecimento ndo é um
pressuposto para a formacdo profissional, a gente vai se tornando professor
no percurso, no trajeto, a prépria pratica profissional, seja na pos-graduacéo,
no mestrado, doutorado, vai constituindo sua trajetéria docente, entdo o
conhecimento ndo é um pré-requisito pra atuar, ele vai se constituindo na
prépria pratica pedagégica. Entdo ndo tenho dlvida que é o exercicio da

minha profissdo tanto na graduagdo quanto no mestrado e no doutorado, eles
foram formativos para chegar aonde eu cheguei (Professor A7).

O professor Al acredita que a formacao desenvolvida no Programa possui o foco na
formacdo do professor, o preparando para os desafios da pratica docente, seja em suas
intervencdes didaticas, seja na pesquisa; o professor Al acredita que o motivo de existir
as disciplinas obrigatorias”. O raciocinio do professor A4 vai ao encontro com essa
compreensao
A gente sempre debateu a necessidade de ter uma boa formagéo geral, por
isso disciplinas obrigatdrias como epistemologia, como ciéncia e método,
exatamente para evitar gue, como acontece em outros cursos, que o sujeito
vai fazer o mestrado e na verdade vai fazer o mestrado em biomecénica, em
sociologia do esporte, ndo faz mestrado em educacdo fisica, ele ndo conhece
0 campo, ele é especializado desde o inicio, entdo a gente tenta que, pelo

menos a ideia original era evitar isso, o gral de sucesso disso, ndo tem como
avaliar (Professor A4).

Nesse sentido, as disciplinas expressam a necessidade e a possibilidade de uma
formacdo que ndo seja especializada, mas que abranja os horizontes dos estudantes e 0s
propicie habilidades para o trato pedagodgico, epistemoldgico e cientifico. Nesse sentido,
se comparamos a estrutura do PPGEF/UFES com o Programa de Po6s-graduacdo em
Educacdo Fisica da Universidade de Sdo Paulo, percebemos que ambos entendem a
necessidade de oferta de disciplinas com este carater, ainda que o cotidiano da pos-

graduacéo e o perfil do profissional que se almeja formar possam néo ser coincidentes:
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Dessa forma, a estrutura curricular foi organizada em quatro niveis. O
primeiro diz respeito aquele mais macroscopico, no qual o aluno é obrigado a
cursar disciplinas que abordem contetidos fundamentais a formagéo cientifica
em qualquer area, por serem a base da formacao académica em nivel de pos-
graduacdo. Esses conteldos sdo: filosofia da ciéncia, metodologia da
pesquisa e estatistica. O segundo nivel remete-se a abordagem de temaéticas
pertinentes ao contexto da Educagdo Fisica e do Esporte, no qual sdo
oferecidas disciplinas na forma de Seminérios em: Educacdo Fisica e
Esporte, Estudos do Esporte, Pedagogia do Movimento Humano e
Biodinamica do Movimento Humano. O terceiro nivel diz respeito aquele
com disciplinas especificas as linhas de investigagdo, que sdo agrupadas
dentro de cada area de concentracdo e se complementam com disciplinas
comuns as duas areas. Por fim, no quarto nivel, a preocupacdo estd em
oferecer ao aluno conhecimentos e capacidades relativas a dimensdo de
docéncia, sendo esse nivel atrelado ao Programa de Aperfeicoamento de
Ensino (PAE) da USP, que possibilita ao aluno a experiéncia pratica na
didatica do ensino superior ao acompanhar um professor numa disciplina de
graduacdo. E importante destacar ainda que o aluno pode fazer as disciplinas
que vao compor seu plano de estudo (elaborado em conjunto com seu
orientador) no proprio Programa, em outros programas da Universidade de
S8o Paulo ou ainda em outras Universidades, o que confere importante
flexibilidade a grade e responsabilidade ao aluno sobre sua prépria formacéo
(FORJAZ; CORREA; TRICOLI, 2017, p. 83).

Os professores do Programa consideram a importancia, de modo especial, a de “estagio

¢ docéncia” na formacdo dos discentes, onde adotam diferentes estratégias para a

insercdo desses alunos em suas aulas, como podemos notar,
No meu caso, acho que acabo, discuto com o aluno como é que faz, discuto o
plano, as estratégias, troco umas ideias, mas acho que eu ainda acabo
conduzindo muito o processo, talvez eu tivesse que colocar um ou dois
encontros a pessoa ficar responsavel pela aula, mas eu tivesse que delegar
mais acles pra pessoa vivenciar isso, mas assim, eu acho que hd uma
preocupacdo aqui que, pelo menos a pessoa tem a oportunidade de estar
passando por essa experiéncia na formacgdo, é claro que isso ndo vai

determinar se o cara terd condi¢des ou néo de dar aula na universidade ou se,
tem uma série de coisas ai né cara? (Professor Al).

O professor Al considera dar pouca autonomia para o discente junto as atividades no
periodo de “estagio e docéncia”; contudo ndo deixa de destacar a participacdo do
mesmo no processo de planejamento, tanto das aulas e das atividades avaliativas da
disciplina, tendo em vista que o estudante de Pds-graduacdo ndo deve ficar sozinho na

conducdo dessas intervencgoes.

Os demais professores do Programa concordam com a importancia dessa disciplina para
a formacdo dos alunos; o “estagio e docéncia”, e as demais disciplinas do Programa,
buscam aumentar as habilidades dos alunos para terem minimas condi¢Ges de atuarem
como docentes no futuro, o que podemos observar, também, nos estudos de Moreira e
Tojal (2009, p. 141):
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Torna-se necessario que os Programas de P6s-Graduagdo oportunizem como
atividades obrigatdrias os estagios e/ou praticas docentes, conduzindo o aluno
ao contato com situagdes que favorecerdo o desenvolvimento de habilidades
para docéncia, mediante auxilio de um professor mais experiente, bem como
a reflexdo sobre o fazer pedagdgico.

Desse modo, o Programa busca, a partir da oferta das disciplinas, a formagédo de forma
ampliada do estudante, o preparando para o conhecimento académico e o saber das

técnicas de pesquisa.

De modo geral, as disciplinas ofertadas pelo PPGEF/UFES, a partir das da visdo dos
professores do Programa, procura contribuir com a formacdo ampla do professor de

terceiro grau, trabalho os aspectos relativos a pesquisa e a pratica pedagdgica.

Contudo, a partir da experiéncia enquanto aluno do Programa, tenha percebido a énfase
no ensino das técnicas cientificas por parte de alguns docentes, ou mesmo a tentativa
desse ensino. A percepcao é que tanto alunos quanto professores estdo preocupados com
a concluséo dos projetos de pesquisas e 0 cumprimento de prazos, que acabam focando
na pesquisa, na tentativa de generalizagcdo, mas, em alguns casos isso acaba sendo falho,
ocasionando a perda de foco nos momentos de debates de temas inerentes a formacéo

didatica.

2.3 - Os grupos de estudos

Outra caracteristica do PPGEF/UFES, em relacdo a formacéo do professor, diz respeito
aos grupos de estudo contidos no Programa. Os grupos de estudo, em sua maioria,
coordenados por professores vinculados ao Programa de P6s-graduacdo, funciona como
um coletivo cooperativo que garante o suporte na formacdo de todos os membros, em
qualquer nivel académico das pessoas vinculadas. Neste espaco, existem alunos de
graduacdo e Pds-graduacdo que desenvolvem suas pesquisas de acordo com a

caracteristica do grupo e foco de estudo dos professores que 0s coordenam.

Ali, todos se ajudam de alguma maneira, seja para a discussdo de um texto académico,
seja para 0 apoio na pesquisa, dicas de estudo e orientacdo para o desenvolvimento do

trabalho. E comum que os alunos da Pds-graduacdo se responsabilizem pela co-
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orientacdo de trabalhos de conclusdo de curso (TCC) dos colegas da graduacdo em
Educacdo Fisica; essa dindmica proporciona mais uma experiéncia formativa para os
alunos da Pds-graduacdo enquanto docentes do ensino superior e também
pesquisadores, uma vez que o professor de terceiro grau, além de assumir aulas

regulares, é responsavel pela orientacdo de TCC dos alunos de graduagéo.

Dado o carater formativo, pedagogico, do processo de construcdo do
conhecimento, é 6bvio que o envolvimento dos alunos, tanto da pos-
graduacdo como da propria graduacdo, € extremamente relevante. Trata-se de
ir consolidando uma tradigdo de trabalho coletivo, formando novos
pesquisadores no interior do proprio grupo. Os alunos ndo devem estar
envolvidos apenas no processo de orientagdo individualizada com seu
orientador (SEVERINO, 2006, p. 45).

Assim, percebemos esses espagos como uma extensdo da sala de aula; em outras
palavras, a possibilidade de aprofundar temas que ndo estejam ligados as ementas das
disciplinas do programa e a possibilidade de contato com outros agentes formadores,

nao s6 os orientadores.

Eu vivo muito mais na universidade agora do que vivi ho mestrado assim
sabe, por isso né? Por que tem esse comprometimento, ta num grupo que tem
0 pessoal da graduacdo, o pessoal do mestrado, o pessoal do doutorado, 0s
professores, a gente tem 0s encontros, as reunifes, a gente ajuda nos
trabalhos dos colegas, d& uma aula de vez em quando, quando alguém pede,
essa relacdo do grupo de pesquisa tem sido interessante pra mim assim, to
achando legal, ndo era uma coisa que eu esperava, nao sabia como que era,
por que, nunca participei disso, esta inserido dentro de um grupo e agora tem
um projeto coletivo, assim, também nunca tinha feito parte né? De uma
pesquisa maior, que é essa parceria ai com a universidade de La Plata, ta
sendo interessante participar de um projeto coletivo, interinstitucional, nunca
tinha participado antes (Aluno B1).

Esse espaco dentro do programa proporciona um vinculo forte entre os estudantes,
criando lacos e fortalecendo os estudos desenvolvidos por eles; em alguns casos, 0s
grupos de estudo podem ser um facilitador para a entrada de alunos na Pds-graduacao,
como é o caso dos alunos L1; L2; B3; L5 e; L6 que faziam parte de um grupo de
estudos na graduacao.

Na graduacdo eu tive o apoio de um grupo de estudos e comecei a pesquisar

sobre midia e educagdo fisica. Foi 0 que me motivou a comecar a fazer
iniciacOes cientificas (Aluno B3).

No terceiro periodo eu entro no PET, que a maioria aqui ja conhece também.
E eu acho que foi o PET que fez eu vislumbrar isso. E ver as outras
possibilidades que a universidade tinha para mim, entdo é dentro do PET que
eu conheco de fato a UFES. Em que caso a vivenciar a UFES. E a partir disso
que eu consegui dar um direcionamento para minha formacdo. Entdo
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desenvolvendo pesquisas 14 no grupo e outros projetos de ensino e extensao
também eu vi que era interessante eu tentar me manter aqui dentro. E vendo
exemplos também de algumas pessoas que sairam e foram para pos-
graduacdo e para 0 mestrado eu vi que era isso que eu queria seguir (Aluno
L5).

A criacdo e o fortalecimento desses espacgos, dentro da Pds-graduacdo, se configuram
em uma estratégia de permanéncia nos programas; Kokubun (2003, p. 18) observa o
aumento dos grupos de pesquisas registrados no diretério de grupos de pesquisas do
CNPq e ressalta que “num sistema solido de pos-graduacdo, deve haver estreita relacdo
entre o nimero de grupos de pesquisa e o de programas. Areas com elevado nimero de
grupos de pesquisa em relacdo ao de Pos-graduacdo apresentam potencial de
crescimento”. O autor defende a ideia de que os docentes vinculados aos programas de
Pés-graduacao devem buscar intercambios em outros grupos de estudos, tanto no Brasil,
quanto no exterior (KOKUBUM, 2003).

Dentro do PPGEF/UFES, os grupos de estudos possibilitam o crescimento do aluno do
mestrado e doutorado na especializacdo de seus estudos, seja na organizacdo de seu

projeto de pesquisa, seja na colaboracdo com os colegas.

Uma qualidade do nosso grupo de pesquisa é que a gente faz mesas de
debate, por exemplo. Uma pessoa leva um texto e debatemos sobre o texto
dela. Entdo todo mundo faz apontamentos, isso € 0 que enriguece 0 nOSSO
trabalho. Entdo como eles fazem apontamentos no meu, eu faco no deles,
entdo eu ja auxiliei dois amigos no TCC, fazendo apontamentos, grifando,
falando que era melhor aqui, melhor desenvolver mais aqui (Aluno L2).

[0 grupo] que me da o suporte todo e aonde tem os meus orientadores eu
posso assim dizer e que eles fazem parte porque ndo é sé o [0 meu orientador
de mestrado] que me orienta, ali todo mundo acaba me orientando. Todos me
orientam (Aluno L5).

Eu ndo tenho nada do que reclamar dos meus orientadores. Do grupo de
pesquisa que eu faco parte, do grupo de pessoas que estdo junto comigo.
Porque ali a gente tem todo o apoio pra fazer leitura, discutir, avancar nos
textos, nas pesquisas e tudo mais (Aluno L6).

Ainda no relato do Aluno L6, o discente acredita que o grupo de estudos em que esta
inserido Ihe proporciona ainda mais suporte para a sua formacdo que as disciplinas
ofertadas pela grade curricular; segundo ele as disciplinas “deixam a desejar porque as
vezes € muito generalista e ndo agrega nada a gente”; dessa maneira, 0s problemas
encontrados com o percurso formativo acabam sendo resolvidos com o dialogo dentro

dos grupos de pesquisa.
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Contudo, Mello, Almeida e Martins (2018) nos alertam para os riscos do trabalho dos
grupos de estudo; segundo os autores, o primeiro dele seria a endogenia; e 0 segundo
seria a construcdo da trajetéria de pesquisa longe da intervencdo profissional. Nesse
sentido, cabe destacar a pouca articulacdo entre os grupos de estudos; em outras

palavras, esses espacos acabam sendo “ilhas de produgdo de conhecimento”.

O intuito do trabalho os grupos de estudos é a possibilidade de desenvolvimento de
temas relacionados ao estudo de determinados sujeitos; porém, se percebe uma
separagdo politica entre eles, tanto dos professores que 0s coordenam, quanto dos
alunos que acabam abracando os mesmos interesses. Existe pouco dialogo, além de
poucas producdes em conjunto; dai a concepgao de “ilhas de conhecimento” ou mesmo
a ideia da endogenia, pois se limita naquele determinado espaco, para os sujeitos que ali

estdo inseridos.

Mesmo que os grupos de estudos sejam uma parte fundamental para a formacdo dos
alunos de Pos-graduacéo, ndo podemos dizer que somente esse espaco € responsavel
pela formacdo dos discentes; a organizacdo do Programa de Pds-graduacdo como um
todo constitui a formacao dos alunos, as disciplinas, o grupo de estudos, os orientadores,
todos colaboram para a formacao desse aluno.
A instituicdo nesse sentido d&, a gente aprende um monte de coisa, pelas
matérias, pelos outros espacos como laboratérios, como grupos de estudo, a
docéncia supervisionada, isso eu acho muito importante. Que ndo seja sé
aula, mas que tenha um marco além da sala, além das matérias, eu acho que
isso é fundamental para a formac&o de profissionais e pelo menos na UFES,
em Educacéo Fisica temos um monte de coisas pra vocé continuar, assim, as
aulas, tem um monte de grupos, tudo isso ajuda, da experiéncia na formacéo
e faz com que todos ndo sejam da mesma forma. Pra mim ndo é assim, uma

educagdo privada, sé matérias e pronto. Aqui é como uma cidade
universitaria, vocé chega e ndo vai sé pro laboratorio (Aluno L7).

Desse modo, o programa proporciona uma dindmica de trabalho que busca minimizar as
lacunas deixadas pelas disciplinas ou mesmo pelo papel do orientador, onde os alunos
tém a oportunidade de dialogo com outros colegas, professores e diferentes grupos de
estudos; em outras palavras, o aluno de POs-graduacdo tem a oportunidade de se
apropriar de toda cultura da universidade e seus diversos espacos formativos, sendo
possivel transitar por todos eles.

Uma das coisas que eu incentivo 0s meus orientandos é que possam transitar
por outros centros. Que ndo fiquem restritos ao centro de educacdo fisica.
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Porque, ¢ o momento de se construir um olhar mais ampliado sobre todas as
possibilidades desde o profissional, a sociedade. Entdo trabalhar com a
pesquisa, com a formacdo cultural, com a formacdo ampla de tudo que
acontece na nossa sociedade. Além de desenvolver a sua pesquisa. Entdo nédo
é algo restrito (Professora A3).

Desse modo, a formagéo dos alunos ndo pode estar restrita somente nos espacos formais
da universidade. Para entender a realidade de seu publico alvo é necessario conhecé-lo,
se apropriar dele e interagir. “[...] Assim, a formacdo do professor de Educacgdo Fisica,
ndo deve ser somente dentro da universidade, na escola e nos grupos de estudos, mas ele

deve experimentar momentos fora desse ambiente formativo” (RIBEIRO, 2014, p.22).

Os grupos de estudos possibilitam um enriquecimento na formacdo dos alunos de Pos-
graduacéo, a partir de vivéncias nas discussdes coletivas; com temas relacionados ao
seu projeto; a ajuda mutua entre os colegas de curso; o contato com professores do
grupo em que pertence, proporcionando uma orientacdo, tanto para o projeto, quanto
para a pratica docente; mais abrangente, sua formacdo ndo se centraliza na figura do
orientador; o contato com colegas em diferentes niveis de formacédo, possibilitando a
oportunidade de orientacdo de projetos e pareceres de testos; enfim, uma gama de

possibilidades de experiéncias formativas.

2.4 — O tempo de formacao

Uma fragilidade do PPGEF/UFES, observada nas entrevistas, tem relacdo ao tempo de
formacdo exigido para a conclusdo do curso, principalmente no mestrado académico;
ndo basta que o aluno finalize os créditos das disciplinas, mas ele deve apresentar a
conclusdo de uma pesquisa no formato de uma dissertacao, para o mestrado, e uma tese,
para o doutorado. Essa producdo discente € um dos critérios usados pela Capes para a
avaliacdo dos programas de Pos-graduacdo, onde o PPGEF/UFES permaneceu com sua
nota 4, entre outros motivos apontados pela avaliagdo®®, devido a producdo cientifica
dos discentes (CAPES, 2017).

13 Para entender todos os critérios de avaliacdo ver: CAPES. Relatério Quadrienal Educacéo Fisica
2017. Brasilia, 2017. Disponivel em: < http://capes.gov.br/component/content/article/44-avaliacao/4666-
educacao-fisica>.
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Pra quem trabalha, é correria. Porque tem gente que trabalha, tem gente que
tem filho, principalmente no mestrado, né? J4 é muita gente mais velha, entdo
eu acho o prazo apertado, dois anos pra quem trabalha é muito apertado.
(Aluno L2).

E, bem apertado. Mas é uma pressdo assim acho que ndo tenho uma viso de
como é outros paises, né? Mas aqui eu acho que ta um pouco complicado
para voceé tentar a se dedicar para a pés-graduacao conciliando com trabalho.
Talvez seja algo que a gente precisa refletir um pouco mais (Aluno L9).

Os discentes encaram o tempo para a conclusdo da Pés-graduacdo como algo apertado,
que exige uma dedicacdo fiel aos estudos, onde o discente deve depositar suas energias
a esse propdsito, pois existe uma presséo, por parte dos professores e da coordenacao do

Programa para o cumprimento do prazo, a fim de manter uma boa avaliagéo do curso.

Quando o Aluno B1 compara a dindmica do PPGEF que cursou o mestrado com o
PPGEF/UFES em que esté inserido no doutorado, ele afirma que a carga de disciplinas
e cumprimento de créditos do primeiro ndo era extensa como o PPGEF/UFES, o que 0
proporcionou um maior tempo de dedicagdo em sua pesquisa, facilitando o término de
seu periodo formativo; apesar de ndo se sentir pressionado, ele reconhece que € uma

carga de estudos pesada, em que deve haver muita dedicacéo.

Desse modo, o PPGEF/UFES busca ndo s6 uma formacao de técnicas de pesquisa para
seus alunos, como também a discussdo de temas inerentes a formacdo académica e
pedagdgica, a partir das disciplinas. Contudo, o prazo para a defesa acaba sendo
apertado, uma vez que, ao passo que o aluno vai cumprindo os créditos, ele deve
trabalhar em sua pesquisa; nesse caso, para 0s estudantes que possuem vinculos
empregaticios, acaba causando um acumulo de trabalho, podendo gerar atraso na

conclusdo ou uma formacéo deficitaria.

Segundo Resende e Votre (2003), nos primeiros programas de Pds-graduacao no Brasil
ndo existiam a exigéncia para a defesa com um tempo reduzido; o tempo ideal para a
defesa do mestrado era de 30 meses; nesse sentido, 0s programas destinavam uma carga
de disciplina que focava ainda mais na preparacdo para a docéncia. Com o passar dos
anos e percebendo que o tempo para a defesa era muito longo, o CNPqg e Capes
adotaram uma politica para a reducdo do tempo de defesa, até chegar ao periodo de 24
meses para a defesa de mestrado, por exemplo. Inicialmente ndo era obrigatorio que os

programas se adequassem a esse quesito, mas as bolsas de incentivo a pesquisas, desses
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mesmos 6rgdos de fomento, comegaram a exigir um tempo de defesa reduzido; nesse

sentido,
[...] Este quadro de reducdo do tempo médio para a titulacdo de mestres
forcou uma reestruturagdo curricular da maioria dos programas de pos-
graduacdo stricto sensu. Instalou-se um paradoxo na filosofia dos programas,
pois, de um lado, o proposito de aprofundamento de estudos € um
pressuposto inalteravel para o alcance dos objetivos de todo programa sério.
Por outro lado, ha que se reduzir e especificar tal aprofundamento. Numa
atitude pragmatica, em vez de optar pela formagdo de um docente de ensino
superior, que além de ensinar pesquisasse, passou-se a almejar,
fundamentalmente, a formagdo de um pesquisador que ensina e apenas a
formacdo inicial do pesquisador. A pesquisa passou a ser privilegiada. A
formacdo docente perdeu forca, inferéncia reforgada pela exclusdo das
disciplinas alusivas ao ensino superior na maioria das estruturas curriculares

dos programas de pés-graduacdo stricto sensu (RESENDE; VOTRE, 2003,
p.57).

De acordo com Forjaz, Corréa e Tricoli (2017), o Programa de Pds-graduacao da Escola
de Educacdo Fisica e Esporte da Universidade de S&o Paulo, ndo possui muita
preocupacdo com o cumprimento do prazo de defesa em 24 meses; para eles, o
estudante deve amadurecer seu objeto de estudo e desenvolver uma formacao
qualitativa, participando de seminarios, congressos e cumprindo uma série de créditos

atraves das disciplinas ofertadas pelo Programa.

Ainda que o PPGEF da Universidade de Sdo Paulo ndo se preocupe com o prazo de 24
meses, segundo 0s autores, esse Programa € o mais antigo da area de Educacgdo Fisica
no Brasil, que por sua vez, detém a nota maxima na avaliacdo da Capes; um corpo
docente sdlido e produtivo segundo os critérios estabelecidos pela Capes; além de
articulacdes internacionais; desse modo, é possivel que, em alguns quesitos, o Programa
possa ser flexivel, como o tempo de formacdo, por exemplo. Contudo, Programas que
possuem um tempo de trabalho e avaliacdo emergente, ou seja, que almejam a obtencao
de maiores notas em sua avaliacdo na Pds-graduacdo, como € o caso do PPGEF/UFES,
possuem dificuldade em assegurar esse tipo de flexibilizacdo, o que provoca um
desconforto e, consequentemente, a busca no cumprimento de prazos de defesa.

Eu acho que os prazos que sdo estabelecidos, eles prejudicam muito nessa

correria de terminar o mestrado em 24 meses. Eu acho isso uma pressdo

excessiva e que a gente acaba indo e iniciando uma coleta sem ter a
maturidade que precisa de t& com o projeto fechado (Aluno L9).
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De acordo com os entrevistados, a pesquisa deve iniciar ainda no periodo de
cumprimento de créditos e tudo deve andar em paralelo, a fim de ndo atrasar o tempo de

defesa.

Acredito que para o Mestrando, ter um prazo maior poderia ter mais
qualidade nos trabalhos, porque 2 anos € um tempo exiguo, € um tempo
curto, € um tempo que vocé acaba de cumprir as disciplinas e ja tem que ir a
campo, e a0 mesmo tempo, iSSO N0 Meu caso has pesquisas sociais, a gente
vai a campo e isso demanda tempo. Entdo quando vocé termina o campo
vocé ja tem que estar com o primeiro ou segundo capitulo ja pronto para
preparar para qualificacdo e ao mesmo tempo ja. Entdo eu acredito que o
prazo ele é voraz, que o prazo ele ndo é producente, eu acredito que vao
saindo mais mestres, vao saindo mais doutores, mas ao mesmo tempo eu
acho que as pesquisas ficam acumuladas na biblioteca ou as vezes até na
estante virtual das universidades (Aluno L8).

Cara, no mestrado ainda mais né? Por que é dois anos ai vocé entra, e ndo
entra fazendo tua pesquisa né? Vocé entra, vai discutir projetos vai, se for pra
fazer pesquisa de campo ai ndo da pra fazer muito tempo né? No mestrado
tem essa coisa que o tempo & menor, porém o programa onde eu fiz o
mestrado, ndo era um programa que tinha tantas exigéncias pelo menos né?
La eles ndo exigiram de nos escrever artigo, por exemplo, eu ndo produzi
nenhum artigo ainda dando sequéncia ao que fiz no mestrado. S6 defendi,
cumpri os créditos e tal, fiz as coisas que eu devia fazer, mas, e foi isso,
defendi no tempo certo. Aqui ja tem uma cobranca um pouco maior né? Aqui
tem a questdo de escrever, no doutorado tem dois artigos que precisam ser
aprovados até a pré-defesa, depois da pré-defesa tem que submeter mais um
pra ter o titulo de doutor né? E, assim a gente sabe que o prazo, pensando no
geral, por que pra mim néo ta complicado ainda o prazo né? Mas a gente sabe
que ndo pode olhar isso s6 a partir da gente né? E mas conversando com
outros colegas de outros programas de pds, a gente v& que tem sim uma
questdo de pressdo para o cumprimento de alguns prazos que podem, na
relacdo com a pesquisa, a pesquisa tem um tempo, que ndo € o tempo desses
prazos desses limites né? (Aluno B1).

Alguns estudantes do PPGEF/UFES, quanto ingressam no curso, ja estdo com seus
projetos prontos, de modo que o orientador apenas o orienta a qualifica-lo; em outros
casos 0 aluno assume um projeto que orientador queira que ele trabalhe; ou ainda se
constréi um projeto. Nesse sentido, todo esse trabalho com a pesquisa precisa ser em
paralelo com o cumprimento dos créditos das disciplinas, haja vista que alguns projetos
demandam mais tempo de pesquisa, maior dedicacdo em campo, com isso, todo o
processo formativo deve ser realizado em paralelo.

Eu acho que ele [o programa] forma para seu projeto de pesquisa. Nao acho

que é um problema s6 daqui acho que é um problema da pds-graduacéo que a

gente se especializa tanto no nosso objeto que a gente acaba perdendo as
vezes 0 que é pesquisar e ter um olhar mais amplo das coisas. Tem 0s prazos
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que a gente tem que cumprir que sdo impostos pela CAPES. Enfim eu acho
que todos esses prazos e todas essas questdes quando a gente ainda esta
trabalhando, Acho que tudo isso se restringe a estar la para investigar e
pesquisar. Acho que a gente fica tanto nosso objeto que a formacdo para a
investigacdo da pesquisa acaba sendo um pouco prejudicado (Aluno B2).
O aluno B2 comenta que, devido o tempo escasso para a conclusdo, a dedicacdo para a
formacdo no Programa se restringe apenas ao projeto de pesquisa. Ele alega que essa é
uma caracteristica da PoOs-graduacdo como um todo, um sentido comum, de

desenvolvimento da pesquisa, deixando o aparato pedagdgico a desejar.

Trein e Rodrigues (2011) se referem a esse processo avaliativo, que prevé a produgédo
intelectual como principal objetivo de avaliacdo, como um processo que se assemelha
ao sistema de mercado. Segundo os autores, o conhecimento cientifico sofre um
empuxe a mercantilizagdo, uma necessidade do enquadramento ao uso da troca, no caso
da Pos-graduacdo; isso significa que a obtencdo de verbas para a manutencdo de
projetos, deve haver tanta produtividade do Programa, quanto uma boa avaliagdo do
mesmo; sendo a producdo intelectual o fator que atribui maior pontuacao, os Programas

sentem a necessidade de acelerar a producédo para se manterem ativos.

Essa dindmica faz com que o foco na produtividade seja mais evidente e incisivo, 0 que
causa a preocupacdo sobre a qualidade na formacdo académica e, até mesmo, a

formacdo para as técnicas de pesquisa.

Eu acho que precisaria de mais tempo pra vocé digerir a pesquisa, 0 tempo no
campo devia ser maior, entdo envolvem muitas questdes ai que o tempo que a
CAPES estabelece, acaba sendo prejudicial em alguns pontos, né? Essa
questdo de defender em vinte e quatro meses ou até antes, acaba dificultando
(Aluno L1).

Dentro da realidade apontada por Trein e Rodrigues (2011), ainda que ndo seja um
discurso evidente, 0 PPGEF/UFES acaba aderindo a essa organiza¢cdo, uma vez que a
preocupacdo sobre a avaliacdo do curso ao final do quadriénio é destaque na fala dos
professores em sala de aula, sendo que essa visdo ndo é restrita aos alunos; segundo o
professor Al “[...] o aluno que faz [0 mestrado] em dois anos e meio ja estd sendo
criticado”. De acordo com o docente, alguns estudos que tem acompanhado néo

possuem tanta maturidade académica quanto deveria;
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Os trabalhos parecem que tem sido publicado ja ndo mais com o devido
amadurecimento, se isso ja é algo problematico na nossa area, parece que nao
vai ser resolvido com a pds-graduacdo, porque ha a necessidade de pesquisas
intensamente entdo, por mais que o debate tenha ficado mais intenso e a
discussdo tedrica tenha avancado bastante na nossa area, eu acho que a
necessidade de publicacdo também tem impedido que as vezes os trabalhos
amadurecam o suficiente para irem pra tentativa de publicagdo (Professor
Al).

O referido professor atrela essa falta de amadurecimento nos trabalhos académicos ao
prazo que esses alunos possuem para cumprir o tempo de formacéo, pois a preocupacgao
primordial esta relacionada a conclusdo do trabalho no menor tempo possivel. Ainda
nessa discussdo, a professora A5 possui outra opinido; segundo ela, ndo é o prazo para a
defesa que é o problema, mas, sim, na concepcao do que é a formagéo:

Na verdade ndo é a formacdo. Eu acho que a questdo ndo é o tempo de
formacé&o é que hoje a formacao em nivel de Mestrado doutorado esta voltada
para um produto. E a concepgédo de formacdo que é o problema. A formagio
de hoje em termos de mestrado e doutorado ela esta reduzida ao produto
dissertacdo e tese. E o processo para se chegar a esse produto é
completamente ignorado. Entdo as disciplinas e os créditos hoje foram
reduzidos a pouco mais de nada. Na minha época, por exemplo, de mestrado
e doutorado eu fiz crédito de 2 anos e era crédito e disciplina que ndo
acabava mais. Mas me enriqueceu muito como professora do ensino superior
que eu ja era. Que foi muito mais significativo do que a minha tese. Mas hoje
a tese é o central no doutorado e a dissertacdo é o central no mestrado. Mas
ndo é sO até esse, € 0 tempo de entrega dela que interessa, os 24 e 48 meses.
Entdo eu acho que a formacdo continuada no nosso pais em nivel de pos-
graduacdo deixou de trabalhar os cursos de mestrado e doutorado como um
processo formativo para substituir esse processo informativo para um
resultado. E a concepgio que ta matando a formagao continua do mestrado e
doutorado. Esse é o problema (Professora A5).

Nessa percepcdo, a POs-graduacdo passa ser pensada somente como meio de producdo
de conhecimento; a formacdo do profissional comeca a ficar em segundo plano. Manoel
(2015) no conto “[...] 0 sonho de um pesquisador ridiculo” (MANOEL, 2015, p. 239),
problematiza o sonho de um pesquisador que se orgulha na quantidade de textos
publicados e como sua pontuacdo seria significativa; na comparacdo do autor, esse
pesquisador possui a preocupacao em cumprir com sua tarefa e ostentar o titulo de um
bom pesquisador; Manoel (2015) afirma que o intuito desse trecho em seu artigo foi
“[...] mostrar que o pesquisador, por se encastelar em seu laboratério, facilmente
desenvolve uma atitude egocéntrica, um pensamento autocentrado” (MANOEL, 2015,
p. 242). Produzo, logo existo (MANOEL, 2015, p. 246): somente a publicacdo garante a

existéncia do professor na Pos-graduacéo.
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A discussdo do professor Manoel (2015) caracteriza de maneira mais clara 0 que a
professora A5 nos relata, ou seja, a compreensdo de uma estrutura e uma formacao a
partir de um objetivo centrado no produto tese e dissertacdo comprometem o foco na
formacdo do professor.
Na area bioldgica vocé ndo produz ciéncia de qualidade em pouco tempo,
porgue sdo idas e vindas, as vezes vocé vai para um caminho que vocé pode
estar equivocado e vocé tem que rever e comecar de novo. Entdo eu vejo que
quando vocé institui essa regra que tem um tempo que regula, ao mesmo
tempo causam prejuizo. Mas cada um tem seu tempo e depende da natureza

da pesquisa. Mas a formacéo de um pesquisador, professor demanda bastante
tempo (Professor A6).

Eu vejo a pos-graduagdo cada vez mais restrito a formando de um modo
muito breve e quase superficial os seus pesquisadores por conta do tempo pra
construcdo de uma dissertacdo de mestrado, eu acho 2 anos uma violéncia
contra o professor e contra o aluno. Porque é um tempo muito curto pra se
construir um projeto, pra amadurecer, pesquisar, desenvolver e finalizar.
Além da pesquisa, porque eu ndo vejo a pés-graduacdo apenas com a
finalidade de formar para a pesquisa. Eu penso que é um espaco pra uma
formacdo mais ampla para o professor e para o investigador (Professora A3).

Como apontado pelo Professor A6, cada processo de investigacdo e cada pesquisador
possui 0 seu tempo e quando se regula um prazo uniforme para todos, pode trazer

perdas qualitativas para esse processo:

A exigéncia para a defesa em 24 meses para 0 mestrado e 48 meses para o doutorado
tem trazido problemas para a formacédo dos alunos da Pds-graduacéo; além de trazer um
desconforto aos professores para que cumpram as exigéncias de publicacbes, que faz

parte do sistema de avaliagéo.

Desse modo, a organizacdo do sistema de Pds-graduacdo prioriza a producdo de
conhecimento, tratando somente esse aspecto como caracteristica de qualidade, o que
causa a tendéncia de produtividade.
[...] As pressbes por maior produtividade, a concorréncia por mais verbas, a
diminuicdo dos tempos para maturacdo de resultados deixam, de ser uma
decisdo que afeta cada individuo em particular, com liberdade de acdo, para
constituir-se em mecanismos de constrangimento coletivo por meio de

instrumentos aparentemente objetivos e neutros, como sdo os instrumentos de
avaliacdo e ranqueamento (TREIN; RODRIGUES, 2011, p. 783).

Isso cria o discurso do professor produtivista que nos fala Manoel (2015), do qual
possui um olhar de condoléncia ao saber que o colega ndo consegue se adequar ao

sistema avaliativo da Pds-graduacgdo, deixando de lado a preocupacéo da formacdo de
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pedagogica dos professores e entendendo que somente a pesquisa € o caminho para a
qualidade.

Percebemos que o tempo e a produtividade sdo os maiores gargalos para a formagéo no
Programa, sendo questionado tanto pelos estudantes, quanto pelos professores. Sabemos
que ndo se pode determinar um tempo ideal para uma formagdo de qualidade, mas
devemos entender o que seria uma formacgdo de qualidade, nesse caso, deduzimos que

somente a producdo nao € suficiente.

Com isso, entendemos que se caracteriza como boa formacdo, ou que chega o mais
perto de uma formacdo de qualidade, vem da reflexdo de Bento (2008), que acredita em

uma formagao que busca um crescimento intelectual dos estudantes.

[...] Assim a formagdo e a investigacdo almejam ser um sistema de ideias
vivas que represente o nivel superior de desafios, ideias e anseios proprios de
cada era. Atribuem-se a incumbéncia de formar pessoas cultas que megam e
sobreponham ao seu tempo, abertas a compreensdo dos problemas, das suas
causas e consequéncias; e disponiveis para todo o esforco de ser auténtico, de
criar as suas certezas e nos dogmatismos e fanatismos dos mais distintos
matizes (BENTO, 2008, p. 172).
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Considerac0es finais

O Programa de Pdés-graduacdo em Educacdo Fisica da UFES cumpre um papel
significativo na formacédo de professores para atuarem no terceiro grau, uma vez que
detém a nota 4 na avaliagdo da CAPES, contribuindo para o avanco da area de

Educacdo Fisica em nivel académico.

Dessa maneira, 0o entendimento do lugar desse espaco formativo exige uma dupla
funcdo: a formacdo de profissionais para atuarem no ensino superior concomitante a
preparacdo, destes, enquanto pesquisadores. Com isso, o0 PPGEF da UFES contempla
em seus objetivos a meta do sexto PNPG de ampliacdo de Programas de P0s-graduacédo
com énfase no crescimento de profissionais capacitados para o fortalecimento de suas

areas de atuacdo, seja na formacéo, seja no crescimento intelectual.

Os discentes do Programa seguem essa linha formativa, uma vez que o ponto norteador
na decisdo de ingressar na Pos-graduacdo stricto sensu, de acordo com suas
experiéncias individuais, é a busca de uma formacdo mais aprofunda de temas relativos
a resolucdo de questdes originadas da pratica enquanto docentes. Dessa forma, nédo
podemos ignorar que a Pds-graduacao ¢ uma possivel porta de oportunidade para esses
alunos, ela pode determinar um futuro promissor de um professor; a experiéncia de se
aprimorar e; o reconhecimento dos pares em relacdo a um possivel trabalho inovador. A

Pds-graduacao, a priori, € um sonho de crescimento, de empoderamento.

Acredita-se que o PPGEF/UFES deve formar professores habilitados para seguirem
carreira académica e contribuirem para o andamento da area. Nesse sentido, o
Programa, a partir de sua grade curricular, proporciona diversas vivéncias que auxiliam
a formacdo do estudante, através das diversas disciplinas; grupos de estudos; e 0 apoio

dos orientadores do Programa.

O Programa ndo abre mao de disciplinas com carater didatico\pedagogico, com uma
exigéncia de leituras que facam os estudantes olharem para outros temas que ndo seja
somente os relacionados ao projeto de pesquisa. Nesse sentindo, entendemos que o
Programa possui a preocupacdo na formacdo de um profissional que se preocupa com a

evolugdo cientifica, epistemoldgica e politica da area, do qual consegue, minimamente,
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dialogar acerca dos caminhos tomados pela Educacdo Fisica enquanto disciplina
académica e o futuro que essa area do conhecimento iré trilhar a partir dos avancos

cientificos e mudancas governamentais.

Contudo, se percebe a énfase no ensino das técnicas cientificas por parte de alguns
docentes, ou mesmo a tentativa desse ensino. Dessa maneira, tanto alunos quanto
professores estdo preocupados com a conclusdo dos projetos de pesquisas e 0
cumprimento de prazos, que acabam focando na pesquisa, na tentativa de generalizacéo,
mas, em alguns casos, isso acaba sendo falho, ocasionando a perda de foco nos
momentos de debates de temas inerentes a formacéao didatica.

Além das disciplinas que devem ser cumpridas pelo Programa, o estudante da POs-
graduacdo tem a possibilidade de interagir com seu grupo de estudos, que consiste em
um espaco colaborativo, com uma organizagdo prépria, que mantém contato com
colegas de formacéo, alunos de graduacéo e demais profissionais que podem contribuir
para a formacdo de todos, seja na discussdo de tematicas comuns, seja na orientacdo de
trabalho de colegas ou mesmo a possibilidade de trabalhar em pequenos grupos de
pesquisa que simulam o dia a dia do docente universitario, tanto no ensino, quanto na
pesquisa. Esse espaco fornecido pelo Programa é fundamental para o desenvolvimento
dos alunos, pois ndo tera apenas o suporte de seu orientador, como também, o apoio de

colegas de curso, professores da universidade e demais estudantes de Educacéo Fisica.

Mas, se observa que esse espaco vem ganhado caracteristicas individualista, formando
pequenas “ilhas de conhecimento” onde somente 0s individuos que ali habitam podem e
devem compactuar com os debates e conhecimentos produzidos. Ha poucas iniciativas
de trabalho intergrupos; a partir disso, 0 programa deve repensar esses processos e
entender o motivo dessa organizacdo e a possibilidade de intercambios qualitativos

entre 0s grupos de estudos do Programa.

O tempo de formacdo é entendido como problematico por professores e alunos do
PPGEF\UFES, uma vez que impacta na qualidade da formacdo dos mestres e doutores
do programa. Isso configura em menor tempo disponibilizado para aprofundamento de
estudos metodoldgicos, reducdo do periodo de desenvolvimento da pesquisa e a escrita

dos trabalhos finais com um prazo de entrega menor.
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Somente o tempo de reducdo ndo reflete a dificuldade da formagdo contemporanea;
outro fator que torna essa situagcdo ainda mais problemaética € a exigéncia de pontuacdo
em namero de publicacbes de trabalhos desenvolvidos no programa. A busca na
publicacdo com maior frequéncia acarreta na producdo de trabalhos sem muito
amadurecimento. Com a necessidade de se publicar, o processo de orientacdo passar a
ser mais exigente, enfatizando o término da escrita e perdendo a qualidade formativa; o

aprendizado comeca partir da base de tentativa e erro.

Percebemos que o PPGEF\UFES possui uma preocupacdo com a formacgdo de
professores para atuar na docéncia superior, uma vez que, mesmo que se exija, por parte
dos drgdos de fomento, um tempo determinado para a defesa das dissertacdes e teses,
dessa maneira, o Programa procura trabalhar com a dupla funcdo de formagéo: a

formacdo de pesquisadores e a formacao de professores de terceiro grau.

O tempo de formacéo e a exigéncia por publicacdo € um fator externo ao Programa que
prejudica o avanco na qualidade da formacdo. Com o amadurecimento e a maior
consolidacdo do PPGEF, principalmente com a formacdo de um maior nimero de
doutores, o fator tempo de formacéo e quantidade de publicacdo pode ndo ser mais algo
que prejudique a formacdo ofertada pelo Programa; contudo, os sistemas de avaliacdo
que estdo contidos atualmente, representam uma dificuldade a ser superada pelo
PPGEF\UFES para o aprimoramento na formacdo de professores, algo que pode ser

problematizado em outras ocasides.
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