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RESUMO

A sexualidade humana compreende ndo somente o0 sexo genital, mas também fatores
sociais, aspectos politicos, religiosos, éticos, culturais e histéricos dando a ela um
carater universal e, ao mesmo tempo, singular para cada individuo. Desta maneira,
inevitavelmente o ambiente escolar € permeado pela sexualidade, cabendo a escola
um protagonismo junto a familia no processo de formac¢éo dos adolescentes, de modo
a possibilitar que vivenciem sua sexualidade de forma plena e segura. Frente a isso,
0 presente estudo apresenta o relato da construcédo e aplicacdo de uma sequéncia
didatica (SD) sobre a sexualidade, que partiu das davidas e anseios dos estudantes.
Para o desenvolvimento deste estudo, 35 adolescentes de uma turma de 2° ano do
Ensino médio de um Colégio Estadual de Nova Vigosa - BA atuaram como
participantes e protagonistas da pesquisa. A producdo de dados deste estudo foi
iniciada através da aplicacdo de uma caixa de duvidas, na qual os estudantes foram
convidados a inserirem dois questionamentos que eles tivessem sobre o tema
proposto, no caso, sexualidade. Apds a inser¢cdo dos questionamentos, a caixa foi
aberta e os estudantes juntamente com a professora promoveram a classificagcao dos
mesmos em eixos, além de sugerirem as estratégias metodoldgicas para abordagem
dos assuntos ao longo da SD. Deste modo, a participacéo dos estudantes viabilizou a
construcdo de uma sequéncia didatica estruturada em quatro eixos: corpo: matriz da
sexualidade, prevencdo das ISTs, gravidez na adolescéncia e relagdes de género,
cuja ordem de aplicacdo também foi determinada pelos estudantes. Haja visto que o
ensino investigativo se constroi através de um processo que provém o refinamento do
raciocinio e das habilidades cognitivas dos alunos e tendo em vista que a insercao do
lidico na sala de aula viabiliza um ambiente agradavel que estimula o interesse e
impulsiona a interacdo dos estudantes, todos eixos da sequéncia didatica foram
compostos por atividades de cunho investigativo, permeadas pela ludicidade. Para
tanto, dindmicas e jogos foram adaptados e em alguns casos, criados especificamente
para esta sequéncia a exemplos, a dindmica “Quem vé cara ndo vé IST” e o jogo
“Trilha da sexualidade”. Os relatos dos estudantes, a maior aproximagéo dos mesmos
junto a professora bem como, o entusiasmo apresentado por eles ao longo das aulas
evidenciou que o emprego das atividades ludicas estreitou as relacdes entre professor
— aluno — conhecimento, proporcionando aos estudantes um ambiente agradavel,

motivador, prazeroso e rico em possibilidades, o que motivou a participacao



espontanea ao longo da SD. Essa predisposicao para aprender aliada ao emprego
das atividades investigativas garantiu o protagonismo dos estudantes o que viabilizou
a aprendizagem do objeto de estudo, conforme observado na analise do questionario
aplicado ao final da SD. Os dados obtidos através de tal questionario permitiram
constatar que a SD viabilizou sanar as duvidas iniciais de 90% dos participantes da
pesquisa, evidenciando o éxito da mesma. Diante dos dados obtidos neste trabalho,
concluiu-se que o ensino da sexualidade baseado em uma abordagem mais plural,
pautado em atividades investigativas permeadas pelo ladico, garante o protagonismo
dos estudantes, viabilizando, deste modo, uma construcdo significativa do

conhecimento.

Palavras-chave: Educacdo sexual, Ensino de biologia; Ensino investigativo;

Protagonismo; Ludico.



ABSTRACT

Human sexuality comprises not only genital sex, but also social, political, religious,
ethical, cultural, and historical factors, making it universal and, at the same time, unique
for each individual. In this way, the school environment is inevitably permeated by
sexuality, making the school, together with the family, the protagonist in the
adolescents’ development, allowing them to experience their sexuality fully and safely.
In this context, this study presents the development process and the application of a
didactic sequence (DS) about human sexuality, which started from the students' doubts
and desires. To achieve the objective of this study, 35 adolescents of sophomore year
of high school at the State School of Nova Vicosa - BA acted as participants and
protagonists of the research. Data collection was performed using a doubts box, where
the students inserted two questions about the proposed theme, in this case, human
sexuality. After collecting doubts, the box was opened and the students, together with
the teacher, promoted their classification into axes, in addition to suggesting
methodological strategies for addressing issues throughout the DS. Thus, the
participation of students made it possible to build a didactic sequence structured in four
axes: Body: matrix of sexuality; Prevention of STIs; Teenage preghancy; and Gender
relations. The order of application was also determined by the students. It is known
that investigative teaching is built through a process that provides refinement of
students' reasoning and cognitive skills. Furthermore, the insertion of playfulness in
the classroom enables a pleasant environment that stimulates interest and,
consequently, student interaction. Therefore, all axes of the didactic sequence were
composed of investigative activities, permeated by playfulness. Therefore, dynamics
and games were adapted and, in some cases, specifically created for this DS such as
the dynamic “Who sees face does not see STI” and the game “Trail of sexuality”. The
students' reports, their closer relationship with the teacher as well as the enthusiasm
shown by them throughout the classes evidenced that the use of playful activities
narrowed the relationship between teacher - student - knowledge, providing a pleasant,
motivating, and rich in possibilities environment, which motivated spontaneous
participation throughout DS. This predisposition to learn coupled with the use of
investigative activities guaranteed the student protagonism, which made it possible to
learn the theme, as observed in the analysis of the questionnaire applied at the end of
the DS. The data obtained through the questionnaire showed that the DS made it



possible to resolve the initial doubts of 90% of the students, evidencing its success.
Based on the results obtained in this work, it is possible to conclude that the teaching
of human sexuality based on a more plural approach, guided by investigative activities
permeated by the ludic, guarantees the student protagonism, enabling a significant

construction of knowledge.

Keywords: Sex education; Biology teaching; Investigative teaching; Protagonism;
Ludic.
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1. SOBRE A MOTIVACAO DO TRABALHO E OS OBJETIVOS QUE ALMEJAMOS
ALCANCAR

A sexualidade humana compreende ndo somente o sexo genital, mas também
fatores sociais, aspectos politicos, religiosos, éticos, culturais e historicos dando a ela
um carater universal e, a0 mesmo tempo, singular para cada individuo (LOURO, 2000;
KAHHALE, 2001; SALLA; QUINTANA, 2002; MOIZES; BUENO, 2009).

Haja vista que a sexualidade nédo se limita a questdes estritamente biologicas,
esse tema foi inserido oficialmente no curriculo escolar em 1997 através dos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), constituindo-se um dos temas
transversais, sendo denominado, no documento supracitado, de Orientacdo Sexual.
Tal documento foi o primeiro a legitimar a pratica da educacédo sexual nas escolas
(LEAO; RIBEIRO, 2012; VIANNA, 2012; ABREU; SANTOS, 2015; MONTEIRO, 2020)
tendo por finalidade promover reflexdes e discussdes de profissionais da educacéo,
bem como de pais e responsaveis, com o objetivo de sistematizar a acdo pedagdgica
da escola no trato das questdes da sexualidade (BRASIL, 1997).

Desde a publicacdo dos PCNs até os dias de hoje, ocorreram mudancas
importantes e significativas na sociedade brasileira, tais como a ampliacdo do debate
sobre Sexualidade e Educacgédo Sexual, o fortalecimento e a ampliagdo do movimento
feminista, bem como o combate a homofobia e a defesa dos direitos LGBTQIA+
(Lébicas, Gays, Bissexuais, Transexuais, Travestis, Transgéneros, Queer,
Intersexuais, Assexuais e Mais) (MONTEIRO, 2020). No entanto, a partir de 2014,
frente a tais avancgos, uma crescente onda de conservadorismo e fundamentalismo
religioso demarcou espaco e vém se expandindo na sociedade brasileira, ocupando
também lugar de fala no Congresso Nacional. Tal grupo acendeu discursos e
posicionamentos contrarios a todo tipo de liberdade de expressédo, acdes de
cidadania, defesa de direitos da comunidade LGBTQIA+, além de discussbes e
debates ligados a género, sexualidade e educacao sexual, pautando-se na defesa da
familia tradicional heteronormativa como justificativa (SOUZA JUNIOR, 2018;
MONTEIRO, 2020).

Foi em meio a esse avanco conservador e fundamentalista que em 2015
iniciou-se a construcdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a primeira

elaboracdo de um curriculo nacional com participacdo de pesquisadoras/es da



educacéao e professores da rede publica de ensino (MARTINS, 2018). A construgéo
da BNCC foi permeada por um panorama politico cadtico que legitimou a acdo dos
entdo 347 deputados em 17 de Abril de 2016, na abertura do processo de
‘impeachment”, leia-se GOLPE, contra a entdo presidenta, Ex® Dilma Rousseff
(AGENCIA SENADO, 2016). Todo esse contexto politico promoveu uma ruptura a
nivel nacional que, obviamente, refletiu no Ministério da Educacdo (MEC) e no
processo de elaboracdo da BNCC, pois, apés a entrega da segunda versédo em abril
de 2016, toda a equipe de elaboragé&o do documento foi alterada, bem como aspectos
centrais da natureza e do teor do documento foram modificados (MARTINS, 2018;
SOUZA JUNIOR, 2018; MONTEIRO, 2020).

Homologada em 2017, a BNCC apresentou orientacbes para a Educacéo
Infantil e o Ensino Fundamental. Ja as orientacdes para o Ensino Médio foram
introduzidas em 2018. Neste documento final, observou-se a supressao total da
palavra Género dentro do campo de ciéncias da natureza, além de uma abordagem
minima da Sexualidade e Educacdo Sexual, 0 que caracterizou um retrocesso para a
educacio brasileira (SOUZA JUNIOR, 2018; MONTEIRO, 2020).

Tendo em vista que a BNCC é um registro de carater regqulamentar que define
0 agrupamento organico e evolutivo de “[...] aprendizagens essenciais que todos os
alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacao Basica”
(BRASIL, 2018, p.7) e que, uma vez implementada, a mesma passara a configurar
como documento obrigatério mantendo os PCNs no posto de documento orientador,
a constatacao de que este documento torna quase nula a abordagem da sexualidade
no ambiente escolar € algo preocupante, haja visto a pequena importancia
comumente dado a documentos orientadores dentro das instituicdes. Além disso,
outro fator preocupante é que, em conformidade com a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), a descoberta da sexualidade torna-se bastante evidenciada na
adolescéncia, periodo compreendido entre os 12 e 18 anos ou entre 10 e 19 anos
(BRASIL, 1990), o que torna a abordagem da mesma no ambiente escolar uma
pratica indispensavel, que deve ter seu trabalho pautado na discussao das duvidas,
certezas e anseios, tdo comuns aos adolescentes, para deste modo promover uma
construcéo de conhecimento significativa, capaz de interferir positivamente nas vidas

dos estudantes.
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Foi neste cendrio que emergiu a presente pesquisa, cujo objetivo central foi
expor uma sequéncia didatica sobre a sexualidade que partiu das duvidas e anseios
dos estudantes. O presente estudo apresentou, ainda, como objetivos secundarios,
estimular o desenvolvimento de atividades de cunho investigativo permeadas pelo
ladico, incitar a abordagem da sexualidade sob uma 6tica menos tecnicista-organicista
dentro do ambiente escolar, promover o protagonismo dos estudantes na construcao
do préprio conhecimento, bem como favorecer a desconstrucdo de mitos, tabus e

preconceitos relacionados a sexualidade.

2. UM ESTUDO SOBRE PRATICAS DE ENSINO INVESTIGATIVO E LUDICO

Caracterizada como um “Conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e
articuladas para a realizacéo de certos objetivos educacionais que tem um principio e
um fim conhecidos tanto pelo professor como pelos alunos” (ZABALA, 1998, p.18),
uma sequéncia didatica (SD) objetiva potencializar a significacdo da realidade por
parte dos educandos, baseando-se na interpretacdo fundamentada nos
conhecimentos cientificos que se procura desenvolver (ZABALA, 1998; DOLZ, 2004;
GUIMARAES; GIORDAN, 2013; SANTOS JUNIOR, 2020). Para Scarpa, Sasseron e
Silva (2017), em uma SD tal objetivo pode ser alcancado devido a mesma ser
composta por um agregado de atividades que foram planejadas do ponto de vista do
material e das interacdes didaticas. Desse modo, os educandos podem expor 0s seus
conhecimentos prévios a iniciagcdo de novos. Durante a apresentacdo de préprias
ideias, o0 aluno pode debaté-las com os seus colegas e o professor, possibilitando
transitar do conhecimento espontaneo ao cientifico. Assim, o estudante alcanca
condi¢cBes para compreender conhecimentos ja estruturados por geracdes anteriores.
Frente a essa estruturacdo, nota-se que a sequéncia didatica viabiliza um processo
de ensino - aprendizagem contextualizado que estimula a capacidade critica dos
estudantes, despertando a curiosidade e o interesse em aprender por ser mais
significativo (ROCAS; LEAL, 2008; SANTOS JUNIOR, 2020).

Aliada a esta perspectiva de estimular a capacidade critica dos estudantes,
observa-se uma preocupacao constante com o protagonismo do educando, que passa
a configurar como o elemento principal do processo de ensino e aprendizagem
(DIESEL; BALDEZ; MARTINS, 2018). Como consequéncia deste movimento,

emergem as metodologias ativas, que tém como proposta o desenvolvimento da
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autonomia nos estudos por parte dos alunos, através de atividades que promovam um
maior envolvimento da contextualizacdo, interdisciplinaridade e problematizacéo.
Neste contexto, Berbel afirma que:

As metodologias ativas tém o potencial de despertar a curiosidade, a
medida que os alunos se inserem na teorizacdo e trazem elementos
novos, ainda ndo considerados nas aulas ou na prépria perspectiva do
professor. Quando acatadas e analisadas as contribui¢ces dos alunos,
valorizando-as, sdo estimulados os sentimentos de engajamento,
percepcdo de competéncia e de pertencimento, além da persisténcia
nos estudos, entre outras (BERBEL, 2011, p.28).

Segundo Moran (2018, p. 2) “a aprendizagem € ativa e significativa quando
avancamos em espiral, de niveis mais simples para mais complexos de conhecimento
e competéncia em todas as dimensfes da vida” e para tanto € necessario adotar
metodologias que promovam o0s objetivos pretendidos. Para Moran (2015), uma
educacdo que almeja estudantes proativos deve ser pautada em metodologias que
possibilitem aos mesmos envolverem-se em atividades cada vez mais complexas,
sendo necessaria a tomada de decisdes e a avaliacdo de resultados, com apoio de
materiais relevantes. Dentro deste contexto, as metodologias ativas sdo pontos de
partida para avancar para processos mais avancados de reflexdo, de integragcéao
cognitiva, de generalizacdo, de reelaboracdo de novas praticas (MORAN, 2015).
Deste modo é possivel ressignificar a sala de aula, enquanto ambiente de interacdes
entre 0s sujeitos e o conhecimento, o debate, a curiosidade, o questionamento, a
davida, resultando, indubitavelmente, no protagonismo e autonomia dos educandos
(DIESEL; BALDEZ; MARTINS, 2017). Berbel (2011) destaca que para que as
metodologias ativas possam causar um efeito na direcdo dos objetivos pelos quais
foram definidas, faz-se necessario que os participantes do processo as compreendam,
acreditem em seu potencial pedagdgico e incluam uma boa dose de disponibilidade
intelectual e afetiva para trabalharem conforme a proposta. Nesse contexto, Moran
(2018) destaca que a aprendizagem por meio das metodologias ativas torna-se mais
relevante para o estudante quando o mesmo compreende que o conteudo a ser
aprendido o auxiliara na sua vida de alguma maneira.

Dentro desta perspectiva, constituindo-se como uma das estratégias que
compdem as metodologias ativas, encontra-se o Ensino investigativo. Este ensino é
baseado na ideia da aplicagdo de estratégias didaticas que promovam o interesse e

envolvimento ativo dos educandos sendo pautado na geracdo de problematizagoes,
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cuja investigacao € condicao sine qua non para resolvé-las, por meio da coleta, analise
e interpretacdo de dados, possibilitando a formulacdo e comunicacéo de conclusées
baseadas em evidéncias e reflexdes sobre o processo (MELVILLE et al., 2008). Deste
modo, através do Ensino investigativo € possivel que os estudantes visualizem o0s
conteudos especificos da Biologia de forma mais integrada, pertinente e
contextualizada (SCARPA; SILVA, 2013) em um processo norteado pelo pressuposto
do usufruto de diversas estratégias didaticas, a fim de possibilitar ao educando,
motivagdo por meio de suas inquietacdes e demandas, o que auxiliard na construcao
de novos saberes, valores e atitudes, através de uma acgéo investigativa mediada pelo
professor (SA et al., 2007).

Ao adotar a abordagem investigativa, o professor deve estar atento a
importancia que o tema estudado precisa ter para os alunos (SA et al., 2007), sendo
indispensavel a presenca de alguns elementos em uma atividade deste cunho.
Segundo Carvalho (2013), uma atividade investigativa deve partir de uma situacéo
problema que viabilize o engajamento dos educandos em sua resolucéo, seguida da
elaboracao de hipéteses, delimitacdo de um plano de trabalho, construcao, registro e
discusséo de dados obtidos possibilitando assim a elaboracdo de conclusdes. Deste
modo, 0 ensino investigativo constréi-se através de um processo que provém o
refinamento do raciocinio e das habilidades cognitivas dos alunos, visto que eles ndo
se limitam apenas ao trabalho de manipulacdo ou observacdo, mas constroem e
protagonizam reflexdes, discussbes, explicacdes e relatos sobre determinados
assuntos (ZOMPERO; LABURU, 2011; AZEVEDO, 2016), cabendo ao professor o
papel de mediador da construcdo do conhecimento, administrando os debates sem
disponibilizar respostas faceis e rapidas, limitando-se a direcionar as vias a serem
seguidas (SCARPA; SASSERON; SILVA, 2017).

Assim como o0 ensino investigativo, as atividades pedagdgicas ladicas
distanciam-se de um ensino mecéanico apoiado apenas na transmissao de
informacdes (CUNHA, 2013). A insercdo do ludico na sala de aula promove a
descontracéo e, por conseguinte, viabiliza um ambiente agradavel que estimula o
interesse dos alunos e impulsiona a interacdo destes (LUCKESI, 2000; MORAES,
2014; FERREIRA; SANTOS, 2019). Diferente da metodologia tradicional,
caracterizada pela atitude passiva do estudante que atua como um mero

contemplador das informacfes, sem esbocar quaisquer questionamento ou reacao
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critica, as atividades ludicas agregam diversas funcionalidades educacionais ao
processo de ensino e aprendizagem, tais como contextualizacdo do conteudo e
discussdo do mesmo ao longo de sua aplicacdo (BENEDETTI FILHO; SILVA,
FAVARETTO, 2020). Além disso, as atividades ludicas asseguram a possibilidade de
explorar algumas habilidades que frequentemente ndo sdo abarcadas pelo sistema
tradicional de ensino, viabilizando o dialogo entre aluno e professor, as discussoes e,
por meio de uma aprendizagem reflexiva, que ocorre através da mediacdo do
professor (BENEDETTI FILHO; SILVA; FAVARETTO, 2020).

Ainda sobre o0s recursos ludicos, estes instrumentos influenciam naturalmente
o ser humano, pois apresentamos uma tendéncia ludica (TEIXEIRA, 1995). Isso
ocorre em virtude de as atividades ludicas englobarem as esferas motoras, cognitivas
e afetivas dos individuos, que ao executarem tais atividades configuram-se também
como seres que sentem, agem, refletem, aprendem e se desenvolvem intelectual e
socialmente (CABRERA; SALVI, 2005). Frente a isso, Castro e Costa (2011) afirmam
gue as atividades ludicas sdo uma alternativa viavel e interessante para aprimorar as
relacbes entre professor — aluno — conhecimento, uma vez que proporcionam ao
individuo um ambiente agradavel, motivador, prazeroso e rico em possibilidades, o
gue o0 motiva a participar espontaneamente da aula, garantindo a predisposicéo para
aprender e, consequentemente, viabilizando a aprendizagem do objeto de estudo.

Teixeira (1995) assevera que varios motivos justificam o emprego do ludico na
sala de aula, dentre os quais, evidencia-se o0 estimulo ao pensamento e ao senso
critico, a participacdo e a interacdo entre os alunos, bem como provocar a imaginacao
e a construcao de significados. Tais condi¢cdes permitem que os estudantes, por meio
de atividades prazerosas baseadas na troca e no respeito, ressignifiquem o
conhecimento e posicionem-se critica-reflexivamente diante da realidade apresentada
e compartilhada, possibilitando assim a constru¢do do conhecimento em qualquer
area (LUCKESI, 2000; MORAES, 2014; FERREIRA; SANTOS, 2019).

3. CAMINHOS PERCORRIDOS
3.1 A PESQUISA

Conforme apresentado anteriormente, este estudo foi construido a partir da
interacdo entre os participantes da pesquisa e a pesquisadora. Além disso,

considerando o processo de coleta, registro e analise dos dados obtidos, o presente
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estudo constitui-se de um relato de experiéncia de natureza quali-quantitativa.
(CASTRO et al., 2010; FARRA; LOPES, 2013; GUERRA, 2014).

Trata-se ainda de uma pesquisa participante a qual, segundo Paulo e Brandao
(2018), “investiga o universo cultural e social das comunidades, cujo objetivo é
promover espacos de participagdo critica e reflexiva, via formagéo politico-
pedagdgica, com vistas a transformacéao social’. De acordo com Brandao e Borges
(2007), na pesquisa participante € fundamental “conhecer para formar pessoas
populares motivadas a transformar os cenérios sociais de suas préprias vidas e
destinos, e ndo apenas para resolverem alguns problemas locais restritos e isolados,
ainda que o propdosito mais imediato da acdo social associada a pesquisa participante

seja local e especifico”.

3.2 CAMPO E PARTICIPANTES DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada em uma Escola Estadual de Ensino Médio localizada
na sede do Municipio de Nova Vicosa - BA. Por se tratar da Unica escola a ofertar
Ensino Médio na cidade, ela atende estudantes do ambiente rural e urbano que
apresentam diferentes condigBes socioecondmicas, 0 que proporciona a escola um
grupo discente bem diversificado. Constituiram-se como participantes da presente
pesquisa os 35 alunos, com idades entre 15 e 18 anos, que compdem uma das turmas
da 22 série do turno matutino, bem como a pesquisadora, que atua como professora

de Biologia junto a referida turma.

3.3 PRODUGAO E ANALISE DOS DADOS

Tendo em vista que a presente pesquisa objetiva apresentar uma sequéncia
didatica voltada para o ensino de Sexualidade, dando centralidade a uma
aprendizagem significativa através de atividades ludicas investigativas que partiram
dos guestionamentos, duvidas e anseios dos estudantes sobre este tema, um dos
pilares da producao de dados deste trabalho consiste no levantamento de material
bibliografico e referencial teodrico. Tal estudo bibliografico foi realizado por meio da
leitura e analise dos documentos oficiais (PCNs e BNCC) que regulamentam a
abordagem do tema sexualidade no ambiente escolar no Brasil, bem como de
publicacdes cientificas referentes ao curriculo e abordagem do tema sexualidade na

escola.
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Paralelamente ao levantamento e andalise do material bibliografico, foi realizada
a producédo de dados junto a turma, por meio da construcdo da referida sequéncia
didatica (APENDICE A). Esta sequéncia foi iniciada através de uma “caixa” de
perguntas anoénimas, instrumento que garantiu o protagonismo dos educandos. Nesta
caixa, os estudantes tiveram a oportunidade de depositar dividas em relacdo ao tema
sexualidade, por meio de duas perguntas diretas. Para que o anonimato dos
estudantes fosse garantido sem que a analise de dados fosse prejudicada, os
educandos foram orientados a afixar uma figura na ficha em que escreveram as
perguntas. E importante ressaltar que a aplicacdo da “caixa” de perguntas nesta
pesquisa € respaldada pela filosofia pedagdgica de Paulo Freire, a qual aponta que
as acles na area da educacdo devem respeitar os saberes dos educandos e, deste
modo, a curiosidade presente no senso comum pode se tornar epistemoldgica
(FREIRE, 2006).

Por meio da leitura e da analise das perguntas, a pesquisadora, junto aos
estudantes, identificou e organizou as mesmas, considerando os trés eixos basicos
de trabalho (corpo: matriz da sexualidade, relacbes de género e prevencdo das
Infeccdes Sexualmente Transmissiveis) que sdo sugeridos pelos PCNs (BRASIL,
1997). Vale a pena ressaltar que ao longo da classificacdo das perguntas, devido o
volume consideravel de questionamentos relacionados a gravidez, os estudantes
sugeriram que um quarto eixo intitulado “gravidez na adolescéncia” fosse criado.

Concluida a definicdo dos eixos, 0s participantes da pesquisa por meio de uma
roda de conversa estabeleceram, de modo coletivo, como se daria a ordem e a
metodologia de abordagem dos eixos nas aulas subsequentes. Deste modo, ficou
estabelecida a seguinte ordem na qual os temas seriam trabalhados: corpo matriz da
sexualidade, prevencédo das ISTs, gravidez na adolescéncia e relacdes de género.
Ainda de acordo com os participantes, o trabalho de tais eixos tornar-se-ia mais
atrativo se fosse realizado por meio de dindmicas, rodas de conversas e debates sobre
0s assuntos que lhe competem. Haja visto que as orienta¢cdes dos PCNs para o Ensino
Médio (BRASIL, 2000) sugerem, em especial no ensino de Biologia, que a
aprendizagem deva superar a memorizagao de conceitos, tornou-se imprescindivel
gue os eixos definidos fossem trabalhados na sequéncia didatica por meio de
problematicas pautadas no debate e em atividades ludicas e investigativas. Baseado

nas orientacdes dos PCNs e considerando as sugestdes dos estudantes, a professora
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pesquisou e formulou atividades baseadas nas propostas metodoldgicas sugeridas
pelos educandos, atribuindo as mesmas o viés investigativo e ludico a fim de despertar
o interesse e, deste modo, garantir a participacéo ativa e o protagonismo dos mesmos
ao longo do desenvolvimento da sequéncia didatica.

Assim, construiu-se uma sequéncia didatica estruturada em quatro eixos,
trabalhados a partir de atividades diversificadas. Nesta sequéncia, para a interpelacéo
do eixo corpo: matriz da sexualidade optou-se pela aplicacdo da dinamica “Passe a
bola”, seguida de uma atividade investigativa realizada em dupla que foi concluida por
meio do Jogo “Trilha da sexualidade”. Com relag&o ao eixo prevencao das ISTS fez-
se uso da dindmica “Quem vé cara, nao vé IST”, seguida do desenvolvimento de uma
atividade investigativa, inicialmente individual que foi concluida em quintetos. Para o
eixo gravidez na adolescéncia a abordagem foi iniciada pela apresentacéo do episddio
do programa Profissdo Repoérter (exibido em 06/02/2017) que retrata a vida de
adolescentes que passaram por gravidez ndo planejada, seguida de uma roda de
conversa mediada pela professora, posterior apresentacdo dos métodos
contraceptivos, finalizando o eixo com o desenvolvimento da dindmica “Certo ou
Errado”. Encerrando a sequéncia, para abordagem do eixo relacdes de género foi
desenvolvida a oficina “E ou ndo é?” (BRASIL, 2010). Os detalhes sobre as atividades
desenvolvidas em cada eixo podem ser encontrados ao final deste trabalho, no
Apéndice A.

Encerrada a producdo e aplicacdo da sequéncia didatica, foi produzido um
questionario (APENDICE B) composto por todas as perguntas produzidas pelos
estudantes através da caixa de perguntas. A cada educando foi entregue um
guestionario sendo orientado que ele respondesse a pergunta por ele produzida, bem
como outras duas que foram construidas pelos colegas, mas que também se
constituiam como duvidas para ele no inicio do trabalho. Para a identificacdo dos
participantes, os mesmos apontaram no cabecalho do questionario suas respectivas
idades e novamente fizeram uso dos adesivos (cada participante precisou fixar em
seu questionario um adesivo do mesmo tipo do que foi utilizado na identificacdo da
sua pergunta no principio da coleta de dados), o que possibilitou a pesquisadora
verificar como a sequéncia proposta colaborou para o esclarecimento das duavidas

iniciais dos participantes sobre o tema, garantido o sigilo da identidade dos mesmaos.
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E importante ressaltar que a produgdo de dados deste trabalho também foi
composta pelo registro, em diario de campo, das observacdes das aulas e das
conversas informais com os discentes.

Por se tratar de um estudo que envolve contato com seres humanos, afim de
garantir a ética da pesquisa, o presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa do CEUNES, parecer 3.989.865. Para tanto, os documentos de autorizacao
do Nucleo Territorial de Educacdo (NTE) 07 e da Direcdo do Colégio foram
devidamente apresentados e assinados (APENDICE C e D). H& de se destacar que
para o desenvolvimento deste estudo foi assegurada a integridade e o anonimato dos
participantes. Deste modo, para a coleta e o compartilhamento das informacdes todos
0s participantes assinaram o Registro de Consentimento Livre e Esclarecido destinado
aos pais ou responsaveis dos alunos menores de idade (APENDICE E),o Registro de
Consentimento Livre e Esclarecido voltado para os alunos maiores de idade
(APENDICE F), e o Registro de Assentimento Livre Esclarecido para os estudantes
menores de idade (APENDICE G), sendo reservado a todos informantes o direito de
desisténcia em qualquer momento da pesquisa. Considerando a dinamicidade do
processo de pesquisa e a necessidade de respaldar o protagonismo dos estudantes
no trabalho final, o titulo deste documento e daqueles apresentados ao comité de ética

no momento da solicitacdo de avaliacao diferem.

4. O QUE OBTIVEMOS COM ESSE TRABALHO
4.1 PERFIL DOS PARTICIPANTES

A turma do 2° ano que compds 0 grupo de participantes da pesquisa €
constituida por 35 estudantes, dos quais 24 (71,4%) sao meninas e 10 (28,6%) séo
meninos. No que se refere a idade, 30 estudantes (85,8%) possuem entre 15 e 16
anos e 5 estudantes (4,2%) estdo na faixa etaria entre 17 e 18 anos de idade.

A obtencéo de tais dados possibilitou a constatacdo de que os participantes da
pesquisa se encontram na faixa etaria (15 a 17 anos) em que, segundo Borges et al.
(2016), ha uma maior chance de que ocorra a primeira experiéncia sexual. Ainda de
acordo com Borges et al. (2016), a frequéncia de uso de métodos contraceptivos nesta
faixa etaria é relativamente grande, porém precisa ser ampliada visto que é muito

inferior aos 80,0% observados na maioria dos paises europeus.
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4.2 EXPONDO QUESTIONAMENTOS PARA CATEGORIZA-LOS

A analise da caixa permitiu a identificacdo de 41 perguntas distintas, de um total
de 70 perguntas formuladas, sendo que destas 17 (41,5%) foram categorizadas no
eixo corpo: matriz da sexualidade, 12 (29,3%) no eixo gravidez na adolescéncia, 10
(24,4%) no eixo prevencao das ISTs e somente 2 (4,8%) no eixo relagbes de género.

O maior numero distinto de questdes (e a maior frequéncia delas) dentro do
eixo corpo: matriz da sexualidade reflete em parte a realidade de como este tema
ainda é abordado nas escolas. Contrariando as orienta¢cdes dos PCNs, o trabalho da
sexualidade ainda se encontra atrelado apenas as disciplinas de ciéncias e biologia,
tendo um enfoque puramente organicista (BRITZMAN, 2000; SALLA; QUINTANA,
2002; MOIZES; BUENO, 2010; FIGUEIREDO et al., 2016).

Esse tipo de interpelacdo, que atribui a sexualidade um caréater biolégico e
tecnicista, condiciona a escola ao papel de gerenciadora das condutas sexuais, a fim
de reduzir os impactos negativos na saude publica (BARROS; RIBEIRO, 2012). Deste
modo, 0 ambiente escolar deixa a margem a discussdo e problematizacdo de
guestdes que excedem os limites tedricos de explanacéo do corpo humano em termos
anatdmico e funcional, tais como a diversidade sexual, os desejos e 0s prazeres, a
equidade de género, a Igbtfobia, entre outros, o que resulta na impossibilidade da
contextualizacdo da dimensdo biolégica com a dimensdo socio-historico-cultural
(SALLA; QUINTANA, 2002; FREITAS, 2015).

O elevado indice de perguntas associadas aos eixos prevencao das ISTs e
gravidez na adolescéncia néo surpreendeu, pois, de acordo com a Pesquisa Nacional
de Saude do Escolar (PeNSE), 54,7% dos estudantes no grupo etario de 15 a 17 anos
ja mantiveram relacdes sexuais (BRASIL, 2016). Essa iniciacao sexual precoce pode
estar associada a fatores como o namoro, casos de gravidez na adolescéncia na
familia, menor grau de escolaridade, os papéis de género na sociedade, uso de drogas
e armas, falta de emprego, os valores e atitudes maternos e paternos acerca da
sexualidade, bem como as caracteristicas culturais e sociais das diferentes regides
gue as/os jovens residem (BORGES et al., 2007; CRUZEIRO et al., 2008; PAIVA et
al., 2008; BORGES et al., 2016).

Entre as questdes que compuseram o eixo prevencgédo das ISTs, predominaram
aquelas que buscavam identificar quais séo as ISTs mais comuns, 0S seus sintomas

e 0s modos de transmissdo, surgindo neste eixo apenas uma questdo sobre
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preservativos, mais especificamente o preservativo feminino. O baixo numero de
guestionamentos sobre o preservativo condiz com as afirmacgdes do estudo de Gubert
e Madureira (2009), onde é posto que 0 ndo uso do preservativo por adolescentes
esta relacionado a questdes como: a justificativa de perda de sensibilidade durante o
ato sexual; o receio de que o uso do preservativo abale a confianga em
relacionamentos fixos e a ocasionalidade da ocorréncia das relacbes sexuais para
agueles que ndo se encontram em relacionamentos fixos. Diante deste panorama,
autores afirmam que o nivel de conhecimento dos adolescentes sobre o uso do
preservativo é elevado, porém ndo suficiente para se transformar em comportamento
contraceptivo efetivo (SANTOS; NOGUEIRA, 2009; DIAS; TEIXEIRA, 2010; CORTEZ
et al., 2013).

Com relacdo ao pequeno numero de perguntas referentes ao preservativo
feminino, é possivel inferir que este resultado € coerente com as expectativas sociais,
gue continuam pressionando 0S meninos para uma iniciacdo sexual precoce como
simbolismo de maturidade, virilidade e reforco de uma orientacdo sexual
heteronormativa (MOREIRA; JUAREZ, 2004; BORGES; SCHOOR, 2007; GUBERT;
MADUREIRA, 2009). Essa situacao é diferente para as meninas, as quais a iniciacdo
sexual ainda € vinculada a afetividade, as relacdes estaveis e ao respeito, cabendo a
elas um julgamento moral quando se mostram informadas e preparadas para este
momento (WEEKS, 2000). Neste contexto, observa-se que ainda existe em nossa
sociedade uma regulacdo predominante da sexualidade feminina (WEEKS, 2000,
CORNWALL; JOLLY, 2008). Além de evidenciar que os padrbes de privilégio sexual
masculino ainda ndo foram totalmente rompidos (WEEKS, 2000; CORNWALL,;
JOLLY, 2008; GREIG, 2008), tal panorama expdem meninos € meninas a uma
situacdo de vulnerabilidade sexual (CORNWALL; JOLLY, 2008; GUBERT;
MADUREIRA, 2009).

Dentre as perguntas que compuseram 0 eixo gravidez na adolescéncia,
predominaram aquelas sobre as préaticas sexuais que ndo permitem engravidar (“Ficar
se esfregando com o namorado pode engravidar?”, “A menina pode engravidar na
primeira vez?”, etc), bem como, sobre a eficiéncia da pilula do dia seguinte e dos
anticoncepcionais injetaveis ou orais. O numero consideravel de perguntas
relacionado aos métodos contraceptivos neste eixo, evidencia que, por ser um

assunto tratado na escola, tanto no Ensino Fundamental Il como no Ensino Médio, é
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elevado o numero de jovens que conhecem os métodos contraceptivos, mas nao
possuem o0 juizo real do beneficio e da importancia do uso desses métodos, nao
sabendo administra-los satisfatoriamente, apresentando incertezas e concepc¢des
equivocadas sobre os mesmos (SANTOS; NOGUEIRA, 2009; DIAS; TEIXEIRA, 2010;
CORTEZ et al., 2013).

Contendo apenas dois questionamentos, o eixo relacdes de género foi o que
se constituiu de menos perguntas, sendo elas referentes a transexualidade. Para
Varela, Ribeiro e Magalhdes (2017), a abordagem de questbes deste cunho no
ambiente escolar possibilita a problematizacao da visao imperativa de que existe uma
esséncia que determina como nos constituimos homens e mulheres, o que viabiliza a
desnaturalizacdo desse discurso, favorecendo a desterritorializacdo de saberes
hegemonicos referentes a sexualidade.

Este cenario € um dos fatores que justificam a necessidade de um programa
de educacao sexual envolvendo os adolescentes no ambiente escolar. Mais do que
puramente ofertar informacdes, tal programa deve possibilitar que os estudantes, por
meio de um pensamento critico, elaborarem os seus valores. Tais valores norteardo
a tomada de decisbes responsavel, resultando em um comportamento contraceptivo
adequado (MENDES et al., 2011).

4.3 CONSTRUINDO E APLICANDO A SEQUENCIA DIDATICA A PARTIR DOS
EIXOS

4.3.1 Eixo corpo: matriz da sexualidade

E sabido que a ludicidade contribui positivamente para o0 sucesso do
aprendizado do alunado no ensino médio, em virtude dela tornar o ambiente
descontraido, promovendo maior aproximacdo do professor-aluno e aluno-aluno,
estimulando a afeicdo pela disciplina (MORAES, 2014; FERREIRA; SANTOS, 2019).
Assim sendo, o desenvolvimento do eixo “corpo: matriz da sexualidade” foi iniciado
com a realizacéo de uma dinamica, o “Passe a bola” (APENDICE A), sendo seguido
por um jogo nomeado “Trilha da sexualidade” (APENDICE A). Tendo em vista que a
proposta era abordar este eixo por meio de uma atividade investigativa, a mesma foi
estruturada conforme Melville et al (2008) e Carvalho (2013) sugerem, partindo de
situacdes problema, seguida da elaboracdo de hipéteses, levantamento, registro e
discusséo de dados obtidos, sendo finalizada com a elaboracéo e apresentacéo de
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conclusbes por parte dos educandos .Diante disso, através da dindmica “Passe a
bola”, os estudantes (em duplas) tiveram a possibilidade de selecionar
guestionamentos que emergiram da caixa de duvidas, o que configurou a primeira
etapa do ensino investigativo que consiste na apresentacdo de um problema
(TRIVELATO; TONIDANDEL, 2015; SOLINO; SASSERON, 2018). E importante
destacar que o emprego da dinamica “Passe a bola” para a selecdo dos
guestionamentos, tornou o processo divertido, o que estimulou o interesse dos alunos
pela atividade (CASTRO; COSTA, 2011).

Tendo as duplas de estudantes selecionado seus questionamentos, a
professora orientou que eles discutissem com seus pares sobre o problema proposto
e que, sem o auxilio de materiais de apoio, formulassem uma hipétese para o referido
problema. Ao realizar essa proposicdo, a professora garantiu aos estudantes
condicdes para que eles construissem hipéteses para os problemas propostos
(Quadro 1), assegurando assim mais uma etapa (Figura 1) desta atividade
investigativa (ZOMPERO; LABURU, 2011; AZEVEDO, 2016).

Figura 1 — Etapas da atividade investigativa construida para abordagem do eixo
corpo: matriz da sexualidade.
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perguntas do eixo,

Organizagao
da turma em
duplas

Coleta e discussao
dos dados

¥

Apresentagdo Forl:rlu'lacéo
dos problemas de hipéteses

A partir da analise
dos dados as
duplas retomam o
problema inicial e
formulam
conclusées.

Aplicacao do jogo
“Trilha da

sexualidade”.

Apresentagiao
das conclusdes
produzidas

Formulagao de
conclusdes

Fonte: Elaborado pela autora.

Construidas as hipoteses, a professora disponibilizou aos estudantes a internet
para pesquisa e orientou aos mesmos que realizassem a busca de dados que os

auxiliassem a compreender o problema inicial. Neste momento foi possibilitado que
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eles mobilizassem conceitos para explicar os dados a que tiveram acesso permitindo
assim que novos conhecimentos fossem construidos (SCARPA; CAMPOS, 2018).

Findada a etapa de analise e discussdo dos dados (Figura 1), os estudantes
tiveram a oportunidade de produzir explicagdes para a questao investigativa inicial por
meio da articulagdo dos conhecimentos prévios aos conhecimentos recém
construidos, possibilitando assim a formulacéo de uma conclusédo (CARVALHO, 2013;
TRIVELATO; TONIDANDEL, 2015).

Atividades como a desenvolvida neste eixo possibilitam que os estudantes
desenvolvam um raciocinio argumentativo. Portanto, essas atividades contribuem
para a formacdao critica dos educandos, empoderando-os com ferramentas cognitivas
gue viabilizam a tomada de decisbes embasadas ou fomentam a capacidade de

avaliacao das afirmacgdes no seu cotidiano (SCARPA; CAMPOS, 2018),

Quadro 1 - Recorte de algumas hipéteses e conclusdes produzidas pelos estudantes ao longo
da atividade

SITUACAO PROBLEMA

HIPOTESE

CONCLUSAO

A retirada do Utero pode ser
prejudicial a saude da
mulher?

‘“Nao por que nao ¢é
prejudicial a saude, mais tem
um certo tempo de retirada,
normalmente s pode tirar
quando tem até trés filhos.”
(ipsis litteris)

“Toda cirurgia pode ter
riscos. A retirada do utero
pode afetar a capacidade da
mulher urinar enquanto os
nervos ao redor do utero
estdo se recuperando da
cirurgia. Em alguns casos de
ndo recuperar, pode causar
lesbes de longo prazo. O
nome da cirurgia é
histerectomia” (ipsis litteris)

E possivel quebrar o pénis

“Sim, isso ocorre quando o

“Nao é possivel quebrar o

Explique porque isso ocorre.

mais forte e outras mais
fraca, isso deve acontecer
porque tem pessoas que sdo

estando ele ereto? | menino se masturba muitas | pénis porque ele é formado

Justifique. vezes.” (ipsis litteris) por musculo. O que pode
acontecer é o rompimento de
uma membrana
relativamente elastica que
envolve 0s corpos
cavernosos presentes no
pénis.” (ipsis litteris)

Proximo ao periodo | “Na verdade € normal sentir | “A cdlica é algo comum e

menstrual, algumas | colicas antes da | ocorre por causa da

mulheres  sofrerem com | menstruacdo, mas isso varia | prostaglandina uma

cllicas e outras nao. | muito. Tem mulher que sente | substancia natural do

organismo. Na tentativa de
eliminar o endométrio, a
prostaglandina provoca
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mais resistentes a dor e
outras menos.” (ipsis litteris)

contracbes no utero, que
causam tanto a as colicas
como as dores nas costas.
Para as mulheres que
sentem dores mais fortes as
causas podem ser
problemas como a
endometriose, 0s miomas
uterinos, os cistos de ovario,
infeccdes, etc.” (ipsis litteris)

“O que é o clitéris e qual é a
sua funcao?”

“E um canal vaginal. A
funcdo dele é fazer que saia
0 xixi.” (ipsis litteris)

“E uma parte do dérgdo
sexual feminino. A funcéo
dele é dar prazer a mulher na
hora do sexo.” (ipsis litteris)

Costumamos ouvir algumas
vezes a expressao “A mulher
esta no periodo fértil”. O que
isso  significa e como
podemos determinar esse
periodo?

“Significa que a
menstruacdo da mulher esta
vindo. N&o sabemos
determinar esse periodo.”
(ipsis litteris)

“Significa que naqueles dias
ela pode engravidar porque
ela esta ovulando. Para
calcular o periodo fértil a
mulher tem que considerar
que a gravidez ocorre
sempre no meio de um ciclo
menstrual, ou seja, em torno
do 14° dia de um ciclo de 28
dias.” (ipsis litteris)

Quando a mulher mantém
relacbes  sexuais pela
primeira vez
necessariamente ela sangra
pela vagina? Justifique.

“Sim, se a menina for virgem

ela ira sangrar na sua
primeira relagcdao.” (ipsis
litteris)

“‘“Nem todas, depende de
cada corpo. Existem
mulheres que tém o himen
flexivel e ndo se rompe logo
na primeira relacao sexual.”
(ipsis litteris)

Fonte: Elaborado pela autora.

A analise das hipéteses formuladas pelos estudantes (Quadro 1) revelou que,

apesar de ser um tema abordado ao longo do ensino fundamental, os estudantes

possuem muitas ideias equivocadas sobre o assunto. Para Britzman (2000), Salla e
Quintana (2002), Moizés e Bueno (2010) e Figueiredo et al. (2016), este resultado

advém da interpelacédo da sexualidade atrelada a uma visédo organicista e tecnicista

no ambiente escolar. Segundo Britzman (2000), como consequéncia dessa visao a

abordagem da sexualidade limita-se a um ensino ligado a alguma forma de avaliacao

e, portanto, baseia-se na devolutiva de respostas esperadas, ndo inserindo os

estudantes em um dialogo franco sobre o assunto. A consequéncia deste tipo de

abordagem é a privagdo do desenvolvimento da curiosidade, o que impede os

estudantes de compreenderem sobre suas reais indagacdes e preocupacdes sobre
este tema (BRITZMAN, 2000).
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Alternativamente, ao analisar as conclusbes formuladas pelos estudantes,
nota-se que em atividades como a desenvolvida por este estudo, cujo protagonismo
dos educandos é garantido, possibilitando a discusséo néo sé6 de informacfes, mas
de atitudes das pessoas frente & sexualidade coletiva e a sexualidade individual,
possibilita obter um avango na qualidade do discurso produzido pelos estudantes
(MOIZES; BUENO, 2010). Vale ressaltar que essa melhora também deve ser atribuida
ao fato de que os questionamentos emergiram dos estudantes e, portanto, estavam
inseridos em suas realidades, o que garantiu o interesse dos estudantes e viabilizou
a construcdo do conhecimento (BRASIL, 1997; FREIRE 2006; MOIZES; BUENO,
2010; AZEVEDO, 2016).

Finalizada a elaboracdo das conclusdes, a turma foi dividida em duas equipes,
sendo cada equipe composta por um representante de cada dupla formada na etapa
anterior (Figura 1). Estruturadas as equipes, a professora apresentou a turma o jogo
intitulado “Trilha da sexualidade” (APENDICE A). O jogo foi aplicado com o intuito de
gue os estudantes tivessem a possibilidade de compartilhar com o restante da turma
0s conhecimentos construidos na atividade em dupla (Figura 1). Sobre este propdsito,
Luckesi (2000) afirma que a aprendizagem por meio de brincadeiras e jogos propicia
uma vastidao de possibilidades de relacionamentos, de socializagdo e comutacgéo de
experiéncias, de conhecimento do outro e respeito a diversidade, de desejos e visbes
do mundo, de reflexdes sobre as acfes. Tais elementos sdo fundamentais para a
construcdo de uma relacao plural entre educadores e educandos, condi¢des basicas
para a existéncia de uma pratica educativa de qualidade e para construcao do
conhecimento.

E valido evidenciar que os estudantes se mostraram muito interessados pela
atividade logo quando visualizaram o tabuleiro e o dado gigante, sendo essa
motivacdo ampliada quando lhes foi informado que o grupo vencedor ganharia uma
caixa de chocolates como prémio. Uma vez bem acolhida, a aplicacdo do jogo foi
muito exitosa garantindo a participacdo ativa dos educandos. Sobre esse sucesso,

Moraes (2014, p. 69) afirma que frente ao ludico:

“[...] algo que ainda era inédito para o sujeito até aquele momento, traz
consigo uma nova possibilidade de solucdo ao problema apresentado ou as
situacbes emergentes no processo, solugbes que trazem consigo as
sensacdes de prazer e de bem-estar.”
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O prazer e bem-estar promovidos pela aplicacdo do jogo, conforme Moraes
(2014) afirma, possibilitaram que o objetivo a que 0 jogo se propds (permitir que 0s
estudantes compartilhassem suas conclusées no coletivo) fosse alcancado,
garantindo aos estudantes um novo momento para a sedimentagcao de conhecimentos

sobre as questdes que emergiram deste eixo.

4.3.2 Eixo prevencgéo das ISTs

A abordagem do eixo prevencao das ISTs iniciou-se com a dinadmica “Quem vé
cara, ndo vé IST” (APENDICE A) que gerou muita agitacdo e proporcionou a
participacdo ativa e o interesse dos estudantes (Figura 2). Esse tipo de reacdo é
comum diante de atividades ludicas, consideradas potentes ferramentas para
proporcionar ambientes prazerosos, garantindo a dinamicidade do processo de ensino
aprendizagem, bem como, o0 engajamento dos estudantes (LUCKESI, 2000;
MORAES, 2014). Frente a tais condi¢cdes os educandos se sentem importantes no
processo de ensino, demonstrando maior curiosidade, interesse e participagao.
(FROZZA; LIPPERT, 2015; FERREIRA; SANTOS, 2019).

Figura 2 — Estudantes participando da dindmica “Quem vé
cara nao vé IST".

Fonte: Propria.

Concluida a dinamica, a turma foi organizada em uma roda de conversa com 0
objetivo de discuti-la de modo a esclarecer seu simbolismo, bem como sua relacao

com o eixo prevencgdo das ISTs. No decorrer dessa discussao, a professora atuou
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como mediadora permitindo que os estudantes relacionassem o uso de preservativos
a reducao das ISTs, além de compreender que a auséncia de sintomas perceptiveis
visualmente (secrecdes, feridas na regido genital, etc.) ndo pode ser considerada
como uma justificativa plausivel para a pratica de relagdes sexuais sem preservativos,
conforme pode ser observado no discurso a seguir:
“O nome da dinamica tem tudo a ver com as ISTs. As vezes vemos
uma pessoa bonita, arrumada e ndo pensamos que ela pode estar
doente, mas pode sim. Ela pode ter AIDS por exemplo e ainda néo ter

manifestado e numa dessas vocé transa sem camisinha e acaba
pegando a doenga.”

O discurso apresentado pelo estudante ao final deste momento corrobora com
Benedetti Filho, Silva e Favaretto (2020) que afirmam que as atividades ludicas
possibilitam a contextualizacdo do conteudo e discussdo do mesmo ao longo de sua
aplicacéo, viabilizando o dialogo entre aluno e professor, bem como as discussoes e
colocacdes de argumentos, por meio de uma aprendizagem reflexiva, que ocorre
através da mediacdo do professor. Em consonancia com este pensamento, Maluf
(2006), Moraes (2014), Ferreira e Santos (2019) ressaltam que, quando bem
planejadas, as atividades ludicas promovem aquisicdo de habilidades pelos alunos
que vao além dos conceitos socialmente construidos, permitindo aos mesmos
inferirem sobre os fenbmenos sociais de forma critica e reflexiva, aproveitando a
ludicidade propria do recurso como ferramenta propulsora para o aprendizado escolar.

Tendo em vista que, de acordo com o Boletim epidemiologico (BRASIL, 2019),
a taxa de jovens entre 15 a 19 anos que contraiu o Virus da Imunodeficiéncia Humana
(HIV) sofreu uma elevacao de 62,2% na ultima década, e que a taxa de infeccéo por
Sifilis entre individuos na faixa etéria de 13 a 19 anos revelou um gigantesco salto, de
313 casos em 2010 a 6636 casos registrados em 2019, para a conclusdo deste eixo
jugou-se necessario realizar a abordagem das caracteristicas gerais destas e de
outras ISTs, muito comuns no municipio de Nova Vigosa, por meio de uma atividade
investigativa.

Para esta atividade, trés questionamentos realizados pelos estudantes na caixa
de perguntas foram tidos como norteadores: “O corrimento esta relacionado as ISTs?”;
“Os sintomas de todas as ISTs sao visiveis?”; “O que fazer para prevenir as ISTs?”.
A escolha destes questionamentos deu-se em virtude dos mesmos terem sido 0s mais

frequentes na caixa de perguntas, o que revelou a importancia do assunto para 0s
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educandos, fator imprescindivel a ser considerado na concepc¢do de uma atividade
investigativa (SA et al., 2007). Escolhidos e apresentados os gquestionamentos, no
primeiro momento, os estudantes foram orientados a propor hipdteses para tais
problemas, de modo individual e sem o auxilio de materiais de apoio. Algumas destas
hip6teses encontram-se descritas a seguir:

“Sim. Se a menina tem corrimento € sinal de que ela tem algum
problema podendo ser uma IST”;

“Toda IST apresenta sintomas que podemos ver como feridas nos
orgdos genitais, corrimento e liberagao de pus”;

“Basta usar camisinha toda vez que for fazer sexo”.

A andlise das hipéteses apresentadas pelos estudantes nesta atividade
evidencia assim como em outros estudos que os conhecimentos prévios dos
estudantes sobre as ISTs e suas formas de prevencdo sdo pouco abrangentes
(SACRAMENTO et al, 2019; SILVA, 2015, LINHARES; ASSIS ; MAGIAVACCHI,
2018), apesar deste ser um tema trabalhado no ensino fundamental. Essa situagéo é
reflexo do carater técnico biolégico de comumente atribuido a abordagem da
sexualidade nas escolas (BRITZMAN 2000; SALLA; QUINTANA, 2002; MOIZES E
BUENO, 2010; FIGUEIREDO et al., 2016). De acordo com Figueiredo et al. (2016), a
referida abordagem é insuficiente para prover a orientacdo e discussdo de posturas
preventivas concretas das praticas sexuais dos adolescentes, que carecem de
recursos menos formais e espaco de dialogo para poderem se fixar. Ainda segundo
esses autores, no modelo de ensino comumente empregado os temas ligados a
sexualidade e a saude sexual e reprodutiva sdo minimamente incluidos, renunciando
a oportunidade de promover uma efetiva mudanca educacional nas condi¢cdes de
saude, em especial dos adolescentes. Como resultado desta omissdo, o0s
adolescentes vém arcando com as consequéncias, sendo responsabilizados sozinhos
pelos efeitos da pratica sexual desprotegida, ficando relegados a heterogeneidade de
modelos de educacdo moral e/ou familiar, nos quais em sua grande maioria
prevalecem a desinformacgao (FIGUEIREDO et al., 2016).

Formuladas as hipoteses, foi promovido um momento para que o0s estudantes
pudessem coletar e analisar dados, a fim debaté-los e, consequentemente, gerar
conhecimento (ZOMPERO; LABURU, 2011, AZEVEDO, 2016). Para tanto, os alunos
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foram reunidos em quintetos de modo que fosse possivel compartilhar suas hipoteses
e, com base nas mesmas e em pesquisas feitas na internet (caso julgassem
necessario), formulassem coletivamente novas proposicfes de solucdo para 0s
questionamentos iniciais. Ap0s essa discussdo, os grupos foram convidados a
apresentar suas conclusdes, permitindo a constatacdo de que algumas explicacdes
foram reformuladas enquanto outras foram mantidas pelos estudantes mesmo apos a
discussdo em grupo, conforme pode ser observado nos posicionamentos abaixo:

“‘Nem sempre. O corrimento € uma secrecdo eliminada pela vagina da
mulher e pode ser um sinal de que tudo esta bem ou de que ela possui
alguma IST dependendo da cor e do cheiro dele.”

“Toda IST apresenta sintomas visiveis.”

“Para prevenir as ISTs basta usar preservativo em toda relagéo
sexual.”

Para Sacramento et al. (2019), conhecer os pensamentos dos adolescentes,
suas concepc¢des, mitos e tabus em relagcédo a sua sexualidade é fundamental para
uma abordagem mais adequada, contribuindo assim para o desenvolvimento e
crescimento sexual saudavel dos adolescentes. Segundo Madureira, Marques e
Jardim (2010), ao trabalhar questdes da sexualidade é importante considerar que
somente a informacgdo néo é suficiente para estimular o comportamento preventivo,
sendo importante promover a reflexdo e conscientizacao sobre os temas abordados,
possibilitando o empoderamento dos adolescentes a cerca dessa tematica. Frente a
isso, fazendo uso de uma apresentacdo de slides sobre ISTs (APENDICE A), a
professora mediou a exposi¢cdo das conclusdes iniciais formuladas pelos grupos,
ocupando o papel de mediadora, provocando os estudantes a questionarem as
respostas por eles apresentadas, o que na maioria dos casos levou a reformulacfes
como as apresentadas a seguir:

“Entdo usar camisinha é s6 uma forma de evitar as ISTs, porque ter
cuidado com coisas que entram em contato com sangue e cuidar das

mulheres gravidas também evita que as ISTs sejam passadas para
outras pessoas.”

“Achavamos que toda IST apresentava sintomas. E estranho saber
gue podemos ficar doentes e ndo ter um sintoma para nos alertar e
procurar tratamento.”
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A andlise das conclusdes formuladas pelos estudantes reforca que estratégias
como a aqui empregada, que partem de um método de trabalho colaborativo, em um
ambiente em que todas as ideias sao respeitadas, possibilitam que as estruturas do
conhecimento sejam contestadas, criticadas e reconstruidas pelos alunos, de modo a
tornd-las mais condizentes com o0 que é aceito pela ciéncia contemporanea
(CARVALHO et al., 1998; KRASILCHIK, 2008). Frente a tais estratégias, Santos e
Nogueira (2009) e Moizés e Bueno (2010) reiteram que a existéncia de uma educacéo
sexual, que transponha a abordagem tradicional limitada a visdo biol6gica e médica é
fundamental para poder sanar duvidas, expectativas e desconstruir concepgdes
errbneas, podendo viabilizar assim uma pratica saudavel da sexualidade por parte dos

adolescentes.

4.3.3 Eixo gravidez na adolescéncia

O trabalho deste eixo foi iniciado através da exibicdo de um episédio do
programa Profissdo Repoérter (exibido em 06/02/2017), o qual retrata a vida de
adolescentes de diferentes regides brasileiras que passaram por gravidez nao
planejada. O uso deste episddio justificou-se no discurso de Freire (1983) o qual
afirma que “nenhuma agao educativa pode prescindir de uma reflexao sobre o homem
e de uma analise sobre suas condi¢des culturais” (FREIRE, 1983, p. 61).

E sabido que através do didlogo torna-se possivel realizar convites ao
raciocinio dos alunos, inserindo exemplificacées e conduzindo os mesmos a encontrar
solucdes que levem a formulacéo dos conceitos a serem apreendidos (KRASILCHIK,
2008). Tendo em vista esta concepc¢do, concluida a apresentacdo do video a
professora deu inicio a uma roda de conversa, apontando questionamentos como: “O
gue todas as histérias apresentadas neste episodio tém em comum com relacédo as
causas da gravidez indesejada?”; “Na maioria dos casos apresentados, sobre quem
recaiu a maior responsabilidade da ocorréncia da gravidez ndo planejada?”; “O que
todas as pessoas apresentadas no video pensavam sobre a possibilidade de
engravidar na adolescéncia antes de isso ocorrer em suas vidas?”; “Quais dificuldades
observamos na vida de pessoas que se tornam pais na adolescéncia?”. Ao longo da
discussdo a professora coletou algumas das respostas dos estudantes estando as

mesmas expostas a seguir:
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“‘Em todos os casos as meninas engravidaram porqué ndo usaram
nada para prevenir a gravidez”

“Sobre as meninas, na maioria das vezes o menino ndo assume a
responsabilidade”

“Todas as meninas pensavam que uma gravidez na adolescéncia ndo
ocorreria com elas”

“A vida fica muito dificil. Tem menina que é expulsa de casa, precisa
parar de estudar, tem dificuldade de arrumar um emprego e perde sua
liberdade. Nao pode sair para as festas, porque precisa cuidar das
criangas”

No decorrer da discussédo foi possivel notar, que o discurso dos estudantes
responsabilizava apenas as meninas que engravidam, isentando seus parceiros
igualmente jovens. Esse tipo de visdo é fruto da ambiguidade expressa pela
sociedade, tanto nas expectativas quanto nos comportamentos tidos como adequados
para cada sexo (WEEKS, 2000; DIAS; TEIXEIRA, 2010), cabendo a mulher um
comportamento passivo e aos homens um comportamento ativo, desvinculado da
preocupacdo com métodos contraceptivos (CORNWALL; JOLLY, 2008; GREIG,
2008). Frente a isso, destaca-se que € necessario promover a educacdo sexual de
modo a discutir os significados e possiveis consequéncias de uma gravidez e da
maternidade, evidenciando o papel dos adolescentes do sexo masculino na gestacao
e na paternidade (DIAS; TEIXEIRA, 2010).

De acordo com os PCN’s, ao emergirem em sala de aula discursos como 0s
proferidos nesta atividade pelos estudantes, eles devem ser problematizados e
discutidos com o intuito de desenvolver uma acéo critica, reflexiva (BRASIL, 1997).
Frente a isso, observou-se a necessidade de discutir a questdo da gravidez na
adolescéncia evidenciando a responsabilidade dos meninos neste processo e, por
isso, a professora mediadora realizou o seguinte questionamento: “Quem é o
responsavel no caso de uma gravidez indesejada?”. Na sequéncia estao descritas as

respostas mais obtidas.

“A menina professora, ja que é ela que perde mais se engravidar antes
da hora.”

“Os dois, professora, mas quem tem que se preocupar de verdade
somos nos meninas, porqué é a gente que carrega o filho depois.”
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As respostas fornecidas pelos estudantes ratificam que culturalmente,
reponsabilidade pela prevencdo da gravidez ainda € atribuida exclusivamente

mulher, isso porque, na concepc¢ao da sociedade o homem é tido como “viril”

L o0 o

portanto, tem menor controle sobre seus impulsos sexuais, diferente da mulher
guem caberia a preocupacao anticoncepcional (SANTOS; NOGUEIRA, 2009). Ainda
com relacdo a analise das respostas, nota-se que a atribuicdo da responsabilidade as
adolescentes, também é vinculada ao fato, de que o impacto gerado pela gravidez na
adolescéncia nos percursos escolares e profissionais, serem menores nos homens do
gue nas mulheres (HEILBORN et al., 2002).

Almejando mediar a construcdo de um pensamento critico e reflexivo sobre
esse assunto, a professora langou outro questionamento: “O que as pessoas
costumam falar sobre adolescentes do sexo feminino que tém preservativos ou fazem
uso de outros métodos contraceptivos? E sobre os meninos?”. A seguir estdo

transcritas as respostas mais frequentes.

“Se a menina tem camisinha ou se ela usa anticoncepcionais as
pessoas comentam, ja pro menino ndo pega nada, se pa ele fica com
fama de pegador.”

113

Se a minha mae encontrar uma camisinha no meio das minhas
coisas, ou um anticoncepcional eu ndo sigo viva nao professora!
(Risos)”

A partir das falas das estudantes nota-se em mais um momento neste estudo,
gue os padrdes sexuais impostos sao diferentes quando submetidos aos meninos ou
as meninas (WEEKS, 2000; CORNWALL; JOLLY, 2008; GREIG, 2008). Para a
sociedade, um comportamento contraceptivo adequado por parte das mulheres indica
uma postura sexual ativa, a qual pdem em questdao a moralidade feminina (DIAS;
TEIXEIRA, 2010). Deste modo, a postura passiva que a sociedade espera das
adolescentes (DIAS; TEIXEIRA, 2010), associada a uma cultura de ndo educacao dos
meninos para a responsabilidade pela contracepcao (HEILBORN et al, 2002; GREIG,
2008), pode conduzir os adolescentes a relagbes sexuais desprotegidas, deixando-os
expostos ao risco das gestacbes indesejadas (HEILBORN et al, 2002; DIAS;
TEIXEIRA, 2010).

Diante destas respostas, a professora realizou um terceiro questionamento:

“Yocés notaram como esses discursos acabam deixando as meninas em uma
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condicao desfavoravel em relagdo aos meninos?” Apés algumas discussoes, esses
foram os apontamentos dos estudantes:
“Falamos mal das meninas que se previnem e depois chamamos elas

de burras quando engravidam, nunca tinha reparado nisso.”

113

A gente precisa parar de passar pano para 0os meninos e julgar
menos as meninas. Ninguém faz filho sozinho! Toda vez que uma
menina fica gravida aqui na escola o povo sé julga a menina e o
menino passa como o0 bonzdo. Tem que parar de achar graca das
piadinhas que eles fazem para eles verem que também tém
responsabilidade.”

“Nao adianta professora, a menina sempre sai perdendo. Se a gente
tem atitude a gente é piriguete e se a gente engravida a gente &
piriguete burra.”

Frente as conclusdes apresentadas pelos estudantes foi possivel notar o
surgimento da compreenséo de que os adolescentes, independente do género que
possuem, sdo dotados dos mesmos direitos e deveres em relagdo a sua propria
sexualidade, e que sendo assim compartiham de igual responsabilidade pelas
consequéncias dos atos executados por eles.

Para o encerramento desta roda de conversa, a professora apresentou aos
estudantes os métodos contraceptivos disponiveis na unidade de saude localizada
préxima a escola. Segundo Borges et al. (2016), o didlogo com os jovens sobre a
manipulacdo correta, a eficacia e a importancia dos métodos contraceptivos para a
vivéncia de experiéncias sexuais de modo seguro e responsavel é muito importante.
Ainda para a autora, quando o jovem compreende as responsabilidades que envolvem
0 sexo, ele tende a fazer uso dos métodos contraceptivos em suas relagdes sexuais.

Concluida essa roda de conversa, a professora desenvolveu junto com 0s
estudantes mais uma atividade de cunho investigativo, a dindmica “Certo ou errado?”
(APENDICE A) (Figura 3). O desenvolvimento da mesma partiu dos questionamentos
referentes ao eixo gravidez na adolescéncia que ndo foram contemplados na roda de
conversa, tendo como base, portanto, a realidade dos estudantes, o que permitiu que
a atividade fizesse sentido para os mesmos (BRASIL, 1997; FREIRE 2006;
AZEVEDO, 2016). Tais questionamentos foram utilizados pela professora como
material de referéncia para a produgcdo de algumas afirmativas que, ap0s serem
apresentadas a turma, possibilitaram que os estudantes se posicionassem indicando

se as mesmas eram verdadeiras ou falsas e buscassem, por meio de pesquisa
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(naquele momento por meio da internet), justificar seus posicionamentos. Essa
atividade promoveu um debate na turma, mediado pela professora. A seguir temos

alguns posicionamentos dos estudantes apds a discussdo em grupo.

AFIRMATIVA: “Néao é possivel engravidar através de caricia, como
ficar se esfregando um no outro.”

RESPOSTA: “Falso. Se o0 menino e a menina estiverem pelados e o
menino gozar proximo a entrada do canal vaginal, a menina pode
engravidar mesmo que o menino ndo tenha colocado o pénis na sua
vagina.”

AFIRMATIVA: “Mulheres ndo engravidam na sua primeira relagao
sexual.”

RESPOSTA: “Falso. Se nao se prevenir, a mulher pode engravidar em
qualquer relacdo sexual.”

AFIRMATIVA: “Usar a pilula do dia seguinte constantemente pode
resultar em gravidez.”

RESPOSTA: “Verdadeiro. A pilula do dia seguinte deve ser usada em
casos de emergéncia, o certo é usar apenas trés ou quatro vezes no
ano. Quando usamos ela muitas vezes em pouco tempo, a pilula perde
o efeito.”

Figura 3 —Estudantes participando da dinamica “Certo ou errado?”

Fonte: Propria.

Ao longo do desenvolvimento da dinamica, a partir das conclusées
apresentadas pelos estudantes, constatou-se que foi possivel realizar a construcao
do conhecimento referente aos métodos contraceptivos, bem como em relacdo ao
reconhecimento das praticas sexuais inseguras no que diz respeito a gravidez
indesejada. O caréter investigativo da dindamica garantiu o protagonismo dos
estudantes através de um processo que viabilizou aos mesmos refletir, discutir,

explicar e relatar sobre 0 assunto em questéo.
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4.3.4 Eixo relacdes de género

Para a interpelacéo deste eixo foi adaptada a oficina “E ou néo é?” (APENDICE
A). Ela foi iniciada com a apresentacdo de um trecho do poema Minhas mé&os de
Elisabet Navet. Encerrada a leitura do trecho do poema, a professora fez aos
estudantes o seguinte questionamento: “De que se trata esse poema?”. Frente a esse
guestionamento, a turma foi unanime na resposta, afirmando que se tratava de um
poema que descrevia 0 amor de um homem para uma mulher. A unanimidade da
turma nesta resposta, ressalta o fato de que apesar da sexualidade ser algo singular
e universal, imbuida de carater cultural e social (LOURO, 2000; KAHHALE, 2001,
SALLA; QUINTANA, 2002; MOIZES; BUENO, 2009), as varias formas de vivé-la ndo
gozam do mesmo reconhecimento, sendo a escola um espaco que reproduz ou reflete
as concepcoes de género e sexualidade da sociedade (LOURO, 1999; LOURO, 2011;
LOURO, 2013). A partir da consideracao de que além de reproduzir e refletir, a escola
produz concepcdes de género e sexualidade (LOURO,1999), foi realizada a etapa
seguinte desta oficina, na qual a professora apresentou a turma o poema na integra.

Finalizada a apresentacédo do poema, a professora notou a surpresa nos rostos
dos estudantes, bem como alguns sorrisos com tom de sarcasmo 0 que a fez
reelaborar o questionamento inicial, indagando: “Surpresos? De que se trata o
poema?”

“Fiquei surpresa. Por ser um poema de amor a gente logo pensa
gue é de um homem e uma mulher.”

De acordo com Louro (2011), a surpresa dos estudantes, bem como o
sarcasmo de alguns, reside no fato de que os significados outorgados aos géneros e
as sexualidades sao assinalados por relagdes de poder e, usualmente, implicam em
hierarquias, subordinacdes e distin¢gbes, sendo tais caracteristicas atreladas a nogéo
de diferenca. Essa diferenca € sempre atribuida e designada no amago de uma
determinada cultura, sendo concebida a partir de uma posi¢cdo que é tomada como
referéncia, referéncia essa que ndo precisa ser mencionada porque se encontra
subentendida na sociedade (LOURO, 2013). Dentro do contexto da sociedade
brasileira, construiu-se como referéncia o padrdo do homem branco, heterossexual,
de classe média urbana e cristdo, que por ser referéncia ocupa um lugar central e
goza do privilégio das nog¢des de universalidade, estabilidade e unidade dentro da
sociedade (JUNQUEIRA, 2009). Aos sujeitos e praticas culturais que ndo ocupam este
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lugar, neste caso as mulheres, a comunidade LGBTQIA+ (Lébicas, Gays, Bissexuais,
Transexuais, Travestis, Transgéneros, Queer, Intersexuais, Assexuais e Mais), as
pessoas ndo brancas e aos nao cristdos cabem as marcas da diversidade, do
excéntrico, da instabilidade e da ndo confiabilidade. (LOURO, 2003; LOURO, 2011,
LOURO, 2013).

Segundo Louro (2003), uma estratégia desestabilizadora desta l6gica de grupo
de referéncia consiste na problematizacéo deste tipo de representacéo, possibilitando
aos estudantes transpor de um cenario de observacéo, acolhimento ou aceitacéo das
diferengas para outro que permite analisar e discutir 0S mecanismos através dos quais
elas sdo construidas. Tendo em vista essa concepcéo e, considerando que a conversa
desperta a memoaria, conduz a discussao e possibilita a reflexdo dos envolvidos
(MOURA,; LIMA, 2014), o tema orientagdo sexual foi colocado em discussao na turma
por meio de uma roda de conversa. Este instrumento propiciou aos estudantes a
possibilidade de exporem e debaterem por meio da mediacdo da professora, suas
concepcdes sobre o referido tema. A seguir estdo expostas as falas mais marcantes
dos estudantes neste momento:

“Eu nao achoisso certo. A biblia fala que Deus fez 0 homem e a mulher
um para o outro. Esse negocio de escolher ser gay é pecado.”

“Nao é uma questao de certo ou errado. A questao é que as pessoas
sdo assim e nds devemos respeita-las.”

“‘Eu acho engracado que um dos mandamentos de Deus é que
devemos amar ao proximo como a ndés mesmos, mas as pessoas
esquecem dele quando usam a biblia para justificar o preconceito com
0s gays.”

“Nao acho que as pessoas escolhem ser gays. Acho que elas séo
assim e pronto.”

“Esse negdcio de ser gay é errado. Ta na Biblia que é pecado.”

As falas dos estudantes neste momento evidenciaram a presenca de dois
grupos distintos: os que demonstram tolerancia e respeito e aqueles que nao toleram
orientacdes sexuais que diferem da heterossexualidade.

Entre aqueles que toleram orientagbes sexuais que diferem da
heteronormatividade, observou-se a presenca do determinismo bioldégico em seus
discursos, visto que 0s mesmos enalteceram os fatores bioldégicos em detrimento da

dimensdo social do comportamento, ao proferirem suas justificativas em defesa
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daqueles que possuem orientagcdes sexuais distintas da heterossexualidade (SOUZA,
DINIS, 2010).

Ja em relacdo aos estudantes que néo toleram orientacdes sexuais distintas da
heterossexualidade, observou-se que suas falas deixaram em evidéncia a influéncia
da religido na concepcédo de orientacdo sexual que eles possuem. Sobre este fato,
Silva, Paiva e Parker (2013) dissertam que, entre religiosos, a concepcao sobre
homossexualidade constroi-se fortemente a partir de uma interpretacéo literal da
Biblia, o que resulta na ndo-aceitagdo da homossexualidade. Indo de encontro a essa
constatacdo, Lacerda, Pereira e Camino (2002) afirmam que, na concepc¢do dos
religiosos, homossexuais ndo seguem a palavra de Deus e, por isso, sdo pessoas
fracas espiritualmente e religiosamente, ndo sendo capazes de resistir as tentacdes.

Haja visto que de acordo com os PCNs abordagens sobre a questdo da
orientacdo sexual, realizadas a partir da discussdo dos diversos pontos de vista,
valores e crencas existentes na sociedade, podem proporcionar o preenchimento de
lacunas nas informacdes que os estudantes ja possuem, colaborando para a
superacao de tabus, a desmitificacdo e a quebra de preconceitos (BRASIL, 1997) a
roda de conversa foi mantida sendo inserido novos questionamentos por parte da
professora. Dando sequéncia ao desenvolvimento desta roda de conversa, a
professora realizou a mediacdo e inseriu alguns questionamentos (“Se ser
homossexual é uma questdo de escolha, isso significa dizer que todo heterossexual
pode um dia se tornar homossexual se quiser? ”, “ Se ser gay é algo que se aprende,
como podemos explicar pais que ndo aceitam homossexuais terem filhos com essa
orientacdo sexual?, O meio social, a cultura podem influenciar na orientacdo sexual
das pessoas?”) a fim de fomentar as discussdes entre 0s estudantes, cujas respostas
predominantes estéo descritas abaixo:

“Se fosse escolha, vocés acham mesmo que as pessoas iriam
escolher ser gays para sofrer preconceito?!?! Acorda gente! As
pessoas sd0 assim e o problema ndo estid nelas e sim nos
preconceituosos.”

“‘Ninguém escolhe por quem se atrai. A gente simplesmente se atrai
pela pessoa.”

“Eu ndo acho isso certo. Ta na Biblia! Nao vou falar que acho certo s6
porgue a professora ta aqui. Deus fez 0 homem e a mulher um para o
outro, o resto € coisa do encardido.”

“Deve ser bem dificil gostar de alguém e ser maltratado por isso.”



37

Ao observar as falas daqueles que toleram orientacdes sexuais que diferem da
heteronormatividade, foi percebida a manutengédo do determinismo bioldgico e uma
ampla rejeicdo da dimensédo cultural no que se refere a construgcdo da orientacéo
sexual das pessoas (SOUZA; DINIS, 2010).

Com relagdo aos estudantes cuja concepc¢do de orientacdo sexual € imbricada
da religido, observou-se uma resisténcia na alteragéo desta visao ao longo do debate.
Para Ribeiro e Scorsolini-Comin (2017), essa resisténcia advém dos valores morais e
crencas que sao aprendidos dentro da comunidade religiosa. Ainda em concordancia
com o0s autores, tais valores estabelecem o conceito de “certo” e “errado”, que é
incorporado na educacdo dos individuos integrantes da referida comunidade,
norteando assim, a postura e visdo de seus membros sobre a questédo da orientacao
sexual. Haja visto tal panorama nota-se que:

A religido e suas interpretacdes a respeito da homossexualidade sé&o
com frequéncia mantenedores de significados negativos que dificultam
mudancgas necessérias para a aceitacdo e legitimacdo da mesma
(SILVA et al, 2015, p. 688).

Apesar de ter sido rica, com participagédo ativa dos estudantes, constatou-se
gue a roda de conversa nao foi suficiente para promover uma mudanca de concepcao
entre 0s estudantes, no que se refere ao respeito e aceitacédo das orientacdes sexuais
distintas da heteronormatividade. Ainda assim, o desenvolvimento desta roda foi
extremamente valido, uma vez que oportunizou um momento de expressivo repudio a
discriminacdo e uma forte defesa do respeito aos que possuem orientacdo sexual
distinta da heterossexual.

Findada essa atividade, o desabafo em particular de uma estudante chamou a
atencao da professora.

“Professora eu queria falar uma coisa com a senhora. Acho bom a
gente ta falando disso, queria saber se na proxima aula a gente vai
continuar. E que L. anda muito com as meninas, o pai dele batia nele
guando ele era mais novo porque ele cuidava da filha da vizinha e
ficava brincando de boneca com ela e também tem os meninos e
algumas meninas da sala, que vivem fazendo chacota com ele,
chamando ele de viado. A senhora percebeu que ele ficou calado na
aula?!? Ele fica sem graca. Acho importante a senhora continuar com
esse assunto na proxima aula. Acho que desse jeito alguns colegas
vao parar pegar menos no pé dele.” (Aluna A. S, 16 anos).
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Além de fortalecer a importancia de oportunizar em sala de aula momentos para
debates que permeiem este tema, tal relato evidenciou que a homofobia é acatada e
se faz presente na escola, sendo expressa diariamente através do desprezo,
marginalizacéo e das agressdes verbais e/ou fisicas aqueles que ndo se encaixam
nos padrdoes heteronormativos admitidos na cultura (LOURO, 2000; DINIS, 2011).
Explorando um pouco o assunto, Dinis (2011) afirma que a imposi¢cao desta violéncia
constituisse como uma das maiores causas da evaséo escolar e tentativas de suicidio
entre estudantes que expressam identidades sexuais e de género diferentes da
heterossexualidade. Segundo o autor, estes adolescentes se veem em conflito com
sua identidade sexual e de género, em virtude da discriminacao sofrida no espaco
escolar, algo que para muitos configura-se como uma condi¢éo insuportavel.

Diante de panoramas como esse, tendo em vista que “qualquer discriminagao
€ imoral e lutar contra ela € um dever por mais que se reconheca a forca dos
condicionamentos a enfrentar” (FREIRE, 2006, p. 60), cabe a escola, caracterizada
como um importante local de relacbes sociais, propiciar o debate das marcas
identitarias dos individuos, sobretudo aquelas tomadas como mecanismos de
exclusdo, buscando assim desconstruir preconceitos e tabus associados a
homossexualidade (SOUZA JUNIOR, 2018).

Apos o debate, a professora deu inicio a dinamica “Concordo, tenho duvidas,
discordo) (APENDICE A) (Figura 4). Ao longo desta dinamica a professora realizava
algumas afirmacdes e os estudantes deviam indicar se concordavam, tinham duvidas
ou discordavam das mesmas. Feito isso, os estudantes com visdes semelhantes
organizavam-se em um grupo e elaboravam uma justificativa para defender seu
posicionamento. Fazendo uso do ambiente privilegiado de discussao da escola, essa
atividade oportunizou aquilo que Monteiro (2020) afirma ser imprescindivel: momentos
em que atitudes, valores e praticas preconceituosas sobre género e sexualidade
possam ser repensadas, possibilitando a ressignificacdo do conhecimento dos

estudantes.
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Figura 4 — Estudantes participando da dinamica “CONCORDO, TENHO DUVIDAS, DISCORDO”
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Fonte: Prépria.

4.4 RESPONDENDO AO QUESTIONARIO

Os resultados observados ao longo do desenvolvimento da sequéncia didatica
aqui descrita nos levam a crer que ela foi um sucesso de aceitacdo entre os
educandos. Além de envolver os estudantes e 0s manter ansiosos e instigados para
um préximo encontro, a mesma tornou a relagdo aluno - professor mais respeitosa e
afetuosa, o que ficou evidenciado através das demonstracbes de carinho dos
estudantes para com a professora e, também, através de alguns relatos dos alunos
durante o desenvolvimento da sequéncia, como € possivel observar a seguir:

“Professora, vocé poderia pegar a proxima aula para terminarmos
essa atividade, é de Educagéo Fisica, ndo tem problema.”

“Ai professora as aulas de Biologia estdo muito legais, poderia ser
assim sempre.”

“Eu t6 gostando muito das aulas de biologia, € uma pena que esse
assunto ja vai acabar.”

E valido lembrar que o grupo de participantes desta pesquisa foi constituido por
35 estudantes, e que, a cada estudante foi solicitado que produzisse dois
guestionamentos que estivessem associados ao tema sexualidade, o que
proporcionaria um total de 70 perguntas distintas. Entretanto, quando a caixa de
duvidas foi aberta e as perguntas foram organizadas em eixos pelos estudantes,
notou-se que muitos questionamentos se repetiram, o que reduziu o total de perguntas
para 41. Assim sendo, ao final da sequéncia didatica, a fim de determinar se ela

também tinha sido exitosa em viabilizar a construgdo do conhecimento por parte dos
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estudantes, foi produzido um questionario (APENDICE B) contendo as 41 questdes
distintas que foram extraidas da caixa de duvidas.

De posse do questionario, a professora levou a caixa de duvidas para sala e
solicitou a cada estudante que retirasse a ficha, que havia sido depositada no principio
desta sequéncia. Nesta selecao, as figuras inseridas permitiram que os estudantes
encontrassem suas fichas mais rapidamente, garantindo a manutencao do sigilo da
identidade dos participantes. Deste modo evitou-se que os adolescentes fossem
expostos a algum tipo de constrangimento, além de permitir que eles pudessem
relembrar os questionamentos por eles produzidos no inicio desta sequéncia.

Com os estudantes de posse da ficha, o questionario foi entregue sendo
aplicado em dois momentos distintos de avaliacdo. No primeiro momento de
avaliacéo, a professora solicitou que os alunos identificassem por meio de um circulo,
as duas questdes por eles produzidas no inicio da sequéncia e as respondessem sem
o auxilio de nenhum material de apoio. Ao analisar as respostas fornecidas pelos
estudantes neste momento, foi possivel constatar que 90% deles responderam seus
guestionamentos com respostas completas corretas, sem apresentar erros
conceituais. Estes resultados evidenciam que além da boa aceitacdo a sequéncia
didatica promoveu a alteracéo de concepc¢ao dos estudantes sobre variados assuntos
associados a sexualidade, favorecendo assim, 0 uso dos conhecimentos cientificos
de modo adequado.

Concluida esta etapa, no segundo momento de avaliacéo a professora solicitou
que eles assinalem com um “x” duas questdes que se constituiam como duvidas para
eles ao inicio da sequéncia, mas que ndo havia sido criada por eles. Feito isso,
novamente a professora solicitou que os estudantes, sem o auxilio de qualquer
material de apoio, respondessem as questdes selecionadas. Considerando que o
grupo era constituido por 35 estudantes e cada estudante tinha a sua disposicédo 39
opcoOes de escolha, para este momento da avaliagdo, optamos por analisar apenas 0s
guestionamentos que foram selecionados por no minimo 25% dos estudantes (Quadro
2).
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Quadro 2 — Questionamentos mais selecionados pelos estudantes no segundo
momento de avaliagdo do questionario.

Porcentagem de
estudantes que

Eixo Pergunta selecionaram esta
pergunta no segundo
momento
09. E possivel quebrar o pénis? 26,5%

Corpo: matriz
da sexualidade

12. Onde a mulher sente tesao? 26,5%
Pre"elg?rio das | 1 o que sdo ISTs? 54,2%
1. Usar a pilula do dia seguinte
26,5%
Gravidez na constantemente pode resultar em
. i ?
adolescéncia gravidez?
4. Como evitar a gravidez indesejada? 26,5%
Relagdes de 0
género 0%

Fonte: Elaborado pela autora.

Dentro do eixo corpo: matriz da sexualidade, os questionamentos 9 e 12
(Quadro 2) estiveram entre os mais selecionados pelos estudantes. A analise destas
perguntas permite observar que ambas se encontram associadas a manipulacédo dos
Oorgaos sexuais e a obtencdo de prazer. Esses assuntos, por muitas vezes, séo
evitados pelos professores em sala de aula por serem julgados constrangedores. Esse
tipo de negacdo é uma marca da abordagem organicista tecnicista que comumente é
atribuida a sexualidade nas escolas (BRITZMAN, 2000; SALLA; QUINTANA, 2002;
MOIZES; BUENO, 2010; FIGUEIREDO et al ,2016), inviabilizando a construgdo de
um dialogo franco e impossibilitando que os estudantes exponham suas duvidas reais
e possam assim sana-las.

Ao realizar a analise do quantitativo de estudantes que responderam
satisfatoriamente estes questionamentos, observa-se que, com relagcao a questao 9,
66,6% dos estudantes apresentaram respostas completas corretas, enquanto 33,4%

apresentaram respostas parcialmente corretas (Quadro 3).
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Quadro 3 — Categorizacéo das respostas obtidas pelos estudantes no segundo momento
de avaliagdo do questionario (Eixo corpo: matriz da sexualidade — Questao 9)

E possivel quebrar o pénis?

“‘Nao porque o pénis nao tem osso. O que
Respostas corretas completas (66,6%) acontece € que a membrana que cobre os
Corpos cavernosos se rasga.” (ipsis litteris)

“Néao por conta dele ndo ter osso ele sé tem
Repostas corretas incompletas (33,4%) masculo.” (ipsis litteris)

Respostas erradas

Fonte: Elaborado pela autora.

Ja para a questdo 12, ao realizar essa mesma analise nas respostas obtidas,
observou-se que 100% dos estudantes apresentaram respostas corretas completas

para esta questao (Quadro 4).

Quadro 4 — Categorizacéo das respostas obtidas pelos estudantes no segundo momento
de avaliagdo do questionario (Eixo corpo: matriz da sexualidade - Questéo 12)

Onde a mulher sente tesdo?

“A mulher sente o tesdo no clitéris. Ela tem
Respostas corretas completas (100%) essa sensacéo quando recebe algum tipo de
carinho ou vé alguma coisa excitante.” (ipsis
litteris)

Repostas corretas incompletas

Respostas erradas

Fonte: Elaborado pela autora.

O alto indice de respostas corretas completas para estas questbes e a
inexisténcia de respostas erradas neste eixo, pode ser explicado pela forma como ele
foi estruturado. A presenca marcante da ludicidade através da dinadmica “passe a bola”
e do jogo “Trilha da sexualidade” garantiu um ambiente descontraido viabilizando a
atencao e interesse dos estudantes pelas atividades (LUCKESI, 2000; MORAES,
2014; FERREIRA; SANTOS, 2019). Tais caracteristicas associadas ao refinamento

do raciocinio e das habilidades cognitivas que sao viabilizados pelas estratégias
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investigativas (ZOMPERO; LABURU, 2011; AZEVEDO, 2016) garantiram condi¢bes
para que os estudantes pudessem construir novos saberes.

Para o eixo prevencao das ISTs apenas a pergunta de numero 1 foi a mais
selecionada neste eixo, sendo escolhida por 54,2% dos estudantes. Ao observar as
respostas fornecidas pelos estudantes constatou-se que 73,4% destes apresentaram
respostas corretas incompletas e apenas 26,6% demonstraram respostas corretas

completas (Quadro 5).

Quadro 5 — Categorizacéo das respostas obtidas pelos estudantes no segundo momento
de avaliagdo do questionario (Eixo prevencédo das ISTs — Questéo 1)

O que séo ISTs?

“Sao infecgcdes que sao transmitidas pela
Respostas corretas completas (26,6%) relacdo sexual em camisinha. Elas podem
ser passadas de uma pessoa para outra
mesmo que os sintomas ainda néo tenham
aparecido.” (ipsis litteris)

Repostas corretas incompletas (73,4%) ‘Infeccbes sexualmente transmissiveis.”
(ipsis litteris)

Respostas erradas

Fonte: Elaborado pela autora.

Através da analise do contetdo da pergunta e da frequéncia de respostas
incompletas, acredita-se que os estudantes escolheram a mesma por julga-la mais
simples e ndo por esta se configurar como uma real duvida deles no inicio do

processo.

Finalizando, para o eixo gravidez na adolescéncia, a analise indicou que duas
perguntas, 1 e 4, foram as mais selecionadas, estando ambas associadas a
funcionalidade e identificacdo dos métodos contraceptivos. De acordo com Alves e
Brandao (2007), a falta de informacédo dos estudantes sobre esse assunto evidencia
0 escasso dialogo com os pais, uma abordagem precaria da sexualidade nas escolas
e a falta de espaco nas unidades de saude para o acolhimento dos jovens. Tendo em
vista que de acordo com os dados da Pesquisa Nacional de Saude do Escolar

(PeNSE) 54,7% dos estudantes no grupo etario de 15 a 17 anos ja mantiveram
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relacbes sexuais (BRASIL, 2016), a falta de informacdo sobre os métodos
contraceptivos por parte de jovens nesta faixa etaria pode os impelir a adotar
comportamentos sexuais de risco.

Ao analisar o sucesso dos estudantes ao responder as perguntas por eles
selecionadas, nota-se que em relagdo a pergunta de nimero 1, 100% dos estudantes

apresentaram respostas corretas completas (Quadro 6).

Quadro 6 — Categorizacéo das respostas obtidas pelos estudantes no segundo momento
de avaliacdo do questionario (Eixo gravidez na adolescéncia - Questdo 1)

Usar a pilula do dia seguinte constantemente pode causar gravidez?

“Sim, porque quando vocé usa ela muitas
Respostas corretas completas (100%) vezes em pouco tempo, a cada vez que vocé
usa ela perde um pouco do efeito. Ela sé
volta a ter efeito total quando vocé fica
alguns meses sem usar.” (ipsis litteris)

Repostas corretas incompletas

Respostas erradas

Fonte: Elaborado pela autora.

Em contrapartida, com relacdo a pergunta de namero 4, 77,7% apresentaram
respostas corretas completas enquanto 22,3% apresentaram respostas corretas
incompletas (Quadro 7).

O sucesso dos estudantes ao responder as perguntas evidencia que abordagem e a
linguagem adotadas no trabalho deste eixo viabilizaram aos educandos condi¢des para que
eles recebessem, processassem, refletissem e discutissem sobre o conhecimento cientifico.
Arrematando, Madureira, Marques e Jardim (2010) afirmam que a orientagdo sexual no
ambiente escolar atua de modo complementar a educacgao sexual recebida na familia e pela
midia, sendo capaz de promover a reflexao e, consequentemente, a corre¢édo de informagodes
equivocadas que esses estudantes possam ter, de modo a promover a conscientizacao
necessaria para a adogao de comportamento contraceptivo seguro.
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Quadro 7 — Categorizacéo das respostas obtidas pelos estudantes no segundo momento
de avaliagdo do questionario (Eixo gravidez na adolescéncia — Questao 4)

Como evitar a gravidez indesejada?

“A gravidez pode ser evitada usando
Respostas corretas completas (77,7%) métodos contraceptivos como o]
preservativo, a pilula anticoncepcional, a
injecdo e outros. Se algum falhar ainda tem
a pilula do dia seguinte, sé que ela ndo pode
ser usada muitas vezes em pouco tempo.”
(ipsis litteris)

Repostas corretas incompletas (22,3%) “Usar preservativo.” (ipsis litteris)

Respostas erradas

Fonte: Elaborado pela autora.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao final desta pesquisa direcionada para abordagem da sexualidade na escola
a partir do olhar dos estudantes, consolidamos a construcdo de uma sequéncia
didatica pautada em atividades investigativas permeadas de ludicidade, que
garantiram o protagonismo dos estudantes e viabilizaram a construcao significativa do
conhecimento.

O sucesso desta sequéncia advém, entre outros motivos, do protagonismo
dado aos estudantes que atuaram junto a professora ndo somente na aplicagdo, mas
também na construcdo desta sequéncia. Foram os estudantes que produziram o0s
guestionamentos, 0s categorizaram e sugeriram as formas mais atrativas para a
abordagem dos eixos por eles criados.

Outro ponto relevante a ser destacado € que a abordagem da sexualidade de
um modo mais plural e menos tecnicista - organicista possibilitou a contemplagéo das
guestbes de real interesse para 0s estudantes, o que propiciou a promocao da
reflexdo, analise, construcéo e releitura dos conhecimentos sobre este tema.

Ha de se destacar também o papel da escolha das estratégias metodologicas
no sucesso desta sequéncia. Ao optar pela inser¢cdo de atividades de cunho
investigativo, garantimos um ensino mais participativo no qual os estudantes migraram

da posicdo de meros expectadores para construtores do seu proprio conhecimento.
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Associada a essa prética, a ludicidade foi fundamental por propiciar um ambiente mais
agradavel, estreitar a relacéo professor — aluno e estimular o interesse dos estudantes
pelas atividades, o que favoreceu a constru¢cédo de conhecimento significativo de forma
descontraida e contextualizada. Neste campo das estratégias, ndo podemos nos furtar
a apontar a importancia dos debates realizados ao longo desta sequéncia, eles
oportunizaram aos adolescentes momentos em que desfrutaram da oportunidade de
expor suas ideias, conceitos, percepcdes e a partir da troca estabelecida construir o
conhecimento.

Por tudo isto, esperamos que este trabalho possa contribuir de modo positivo
para os profissionais da educacdo que optarem trabalhar a sexualidade sob um viés
menos organicista, através de metodologias ativas de aprendizagem, com o intuito de
elevar os educandos ao posto de sujeito central do seu processo de aprendizagem,

concedendo-lhes autonomia para atuar na constru¢éo do seu préprio conhecimento.
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APRESENTACAO

Estimados colegas professoras e professores,

Neste material didatico vocés terdo acesso a uma sequéncia didatica intitulada “
SEXUALIDADE: Uma proposta de sequéncia didatica protagonizada pelos estudantes”. A
construcao do material didatico emergiu de minha vivéncia enquanto docente de Ciéncias/
Biologia, atuante no Ensino Fundamental e Médio das redes publicas do Espirito Santo e
da Bahia. Ao longo de uma década como professora, os repetidos casos de gravidez
inesperada, abuso, assédio, violéncia sexual e homofobia vivenciados pelos estudantes me
fizeram questionar a minhas praxis e a organizacao escolar no tocante a sexualidade.

Foi a partir dessa inquietacdo que surgiu a ideia de construir, junto aos estudantes,
uma sequéncia didatica que os tornasse protagonistas do processo de ensino tendo como
ponto de partida os questionamentos dos mesmos em relacao a este tema, desvinculando-
me assim, da abordagem comumente organicista que é dada a sexualidade dentro das
escolas.

O principal objetivo deste material é fornecer inspiracdo para que vocés colegas
possam fomentar, em sala de aula, debates que extrapolem os limites tedricos de
explanacao anatémica e fisiolégica dos aparelhos reprodutores, permitindo uma analise
conjunta das dimensdes biologica e socio-historico-cultural, que sao indissociaveis

quando nos propomos a tratar, verdadeiramente, a sexualidade no ambiente escolar.

Estimulem-se, adaptem, reconstruam e aproveitem, este material € de voceés.

Boas praticas.

Professora Leticia Bonela Fontoura.
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Ao procurar definir sexualidade, infelizmente, € comum reduzirmos, este conceito a

uma visao técnico organicista, limitada & natureza e a biologia (LOURO, 2011). Quando € _

assumido este modo de pensar, cria-se a ideia de que a natureza e o ser humano_

encontram-se isolados da cultura (LOURO, 2011). Em oposicao a essa concepc¢ao diversos
autores afirmam que a sexualidade é revestida de fatores sociais, aspectos politicos,
religiosos, éticos, culturais e histéricos dando a ela um carater universal e, ao mesmo
tempo, singular para cada individuo”. (LOURO, 2000; KAHHALE, 2001; SALLA;
QUINTANA, 2002; MOIZES; BUENO, 2009)

Sendo a sexualidade fruto do contexto social, cultural e histérico no qual as
pessoas encontram-se inseridas (KAHHALE, 2001), os adolescentes nao conseguem se
desvencilhar dela ao adentrarem os portées da escola. Por meio das atitudes em sala de
aula e da convivéncia social, sdo levantadas questées como ISTs (Infeccdes Sexuais
Transmissiveis), direitos sexuais e reprodutivos, abuso sexual, gravidez na adolescéncia,
relacionamentos abusivos, orientacdo sexual e tantas outras. Nesse contexto, torna-se
necessario a problematizacado e a discussdo desses topicos para desenvolver uma acao
critica, reflexiva e educativa, promovendo a saude e o bem estar social das criancas e dos
adolescentes (BRASIL, 1997).

Frente a isso, Salla e Quintana (2002, p.1) afirmam que “a sexualidade humana
reveste-se de alta subjetividade e as representacdoes sobre a mesma é que vao balizar a
abordagem, ou nao, do tema dentro da escola”. Neste panorama, Louro (2011) e Louro
(2013) ressalta que, sendo a sexualidade algo singular e universal, imbuida desse carater
cultural e social, as varias formas de vivé-la ndo gozam do mesmo reconhecimento dentro
da sociedade. De modo mais incisivo, a autora afirma que os significados outorgados aos
géneros e as sexualidades sao enviesados ou assinalados por relacoes de poder e
usualmente implicam em hierarquias, subordinacoes, distin¢des sendo tais classificacoes

atreladas a nocao de diferenca. Ainda de acordo com a autora, a diferenca é sempre

bEooied o0 i

59




60

Quando vocé for convidado pra subir no adro da Fundacgao Casa de Jorge
Amado

Pra ver do alto a fila de soldados, quase todos pretos
Dando porrada na nuca de malandros pretos

De ladrées mulatos

E outros quase brancos

Tratados como pretos

S6 pra mostrar aos outros quase pretos

(E sao quase todos pretos)

E aos quase brancos pobres como pretos

Como é que pretos, pobres e mulatos

E quase brancos quase pretos de tdo pobres sao tratados |...] (VELOSO;
GIL, 1993).

E temos exemplos mais recentes, como Hooker (2017), que por meio de “Flutua”
defende a necessidade de a sexualidade ser vivida abertamente, sem receios de repressao
por parte da sociedade, no que diz respeito as orientacdes sexuais que diferem da

heterossexualidade.

O que vao dizer de nos?

Seus pais, Deus e coisas tais

Quando ouvirem rumores do nosso amor
Baby, eu ja cansei de me esconder

Entre olhares, sussurros com vocé
Somos dois homens e nada mais

Eles nao vao vencer baby

Nada ha de ser em vao

Antes dessa noite acabar

Dance comigo a nossa cangao

E flutua, flutua

Ninguém vai poder, querer nos dizer como amar [...] (HOOKER, 2017).

Em concordancia com a légica de um grupo de referéncia, ainda que acreditando
fazer o contrario, as escolas costumam adotar uma estratégia baseada na dialética
separatista. Essa estratégia consiste na promocao de eventos em datas comemorativas,
tais como: o Dia da Mulher, o Dia da Consciéncia Negra, o Dia do Indio e tantas outras.
Tais momentos pedagogicos nao servem para desestabilizar o modelo oficial, uma vez que

dada a sua excepcionalidade, apenas fornecem um foco momentaneo aos excéntricos,

bEooied o0 i



Eooied A0 10

novamente reforcando, ainda que inconscientemente, os rétulos de diferente e estranho
(LOURO, 2013; LOURO, 2011).
De acordo com Louro (2013), uma estratégia mais desestabilizadora, que poderia

ser adotada pelas escolas, consiste na problematizacao deste tipo de representacao,

possibilitando transpor de um cenario de observacdo, acolhimento ou aceitacao das

diferengas para outro que permite analisar e discutir os mecanismos através dos quais as,

diferencas sao construidas. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), a
abordagem da sexualidade nas escolas deve partir justamente deste principio,
proporcionando debates a partir das repercussoes das mensagens transmitidas pela
midia, pela familia, pelas demais instituicdoes, bem como os diversos pontos de vista,
valores e crengas existentes na sociedade acerca do tema sexualidade.

Este tipo de abordagem, que possibilita o preenchimento de lacunas nas
informagoes que os estudantes ja possuem colaborando para a superacao de tabus, a
desmitificacao de assuntos e a quebra de preconceitos (BRASIL,1997), baseia-se no
estimulo a capacidade critica dos estudantes, priorizando o protagonismo dos mesmos. E
nesse contexto que emergem as metodologias ativas, tendo como proposta o
desenvolvimento da autonomia nos estudos por parte dos educandos, através de
atividades que promovam um maior abarcamento da contextualizacao,
interdisciplinaridade e problematizacao (SILVA et al., 2015). Neste contexto, Berbel afirma
que:

As metodologias ativas tém o potencial de despertar a curiosidade, a medida
que os alunos se inserem na teorizacao e trazem elementos novos, ainda nao
considerados nas aulas ou na propria perspectiva do professor. Quando
acatadas e analisadas as contribuicoes dos alunos, valorizando-as, sao
estimulados os sentimentos de engajamento, percepcao de competéncia e de
pertencimento, além da persisténcia nos estudos, entre outras (BERBEL,
2011, p.28).

Constituindo-se como uma das estratégias dentro das metodologias ativas, insere-
se o Ensino investigativo, caracterizado por defender que a investigacdo provera o
refinamento do raciocinio e das habilidades cognitivas dos alunos (BATISTA; SILVA, 2018;

CARVALHO, 2018). Para tanto, tais atividades devem oportunizar aos estudantes que
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conhecam os conceitos e atuem como protagonistas do processo de aprendizagem
podendo, assim, perceber e agir sobre o seu objeto de estudo, relacionando o mesmo com
acontecimentos, buscando as causas dessa relacdo e procurando, portanto, uma

explicacao casual para o resultado de suas acoes €/ ou interacoes (AZEVEDO, 2016). Toda

essa dinamica garante que a acao do estudante ndo se limite apenas ao trabalho de 4

manipulacao ou observacao, mas possibilite que o mesmo reflita, discuta, explique e relat
sobre determinado assunto quando o mesmo é abordado por meio de uma atividade de
cunho investigativo (ZOMPERO; LABURU, 2011).

Assim como as atividades investigativas, as atividades pedagogicas ludicas
distanciam-se de um ensino mecanico apoiado apenas na transmissao de informacodes
(CUNHA, 2014). A insercao do ludico na sala de aula promove a descontragao e, por
conseguinte, viabiliza um ambiente agradavel que estimula o interesse dos alunos e
impulsiona a interacao deles. Essa interacao permite que os estudantes, por meio de uma
atividade prazerosa, reconstruam o conhecimento e posicionem-se critica-reflexivamente
diante da realidade apresentada e compartilhada (LUCKEZI, 2000; MORAES, 2014;
FERREIRA; SANTOS, 2019). Por apresentar caracteristicas tao interessantes, a associacao
do ludico as atividades investigativas configura-se como uma estratégia arrojada para a
construcao de uma aprendizagem consciente e espontanea, valorizando o protagonismo
do estudante e permitindo o apuramento de sua visao critica.

A partir do que foi exposto e diante da necessidade de fomentar em sala de aula,
debates sobre o tema sexualidade que extrapolem a visdo organicista, permitindo uma
analise conjunta da dimensao biologica e dimensao socio-historico-cultural, este material
oferece uma abordagem alternativa do tema sexualidade por meio de uma sequéncia
didatica investigativa e Iudica, que parte das duvidas dos estudantes e conta com os
mesmos ndo somente para sua aplicacdo, mas também para sua construcao.

No que tange a construcao e organizacdo desta sequéncia, € importante destacar
que a mesma foi norteada pelas orientacoes dos PCNS (tema transversal Orientacao
sexual) e, por isso, partiu da problematizacao das duvidas e certezas dos estudantes

sobre a sexualidade, afim de possibilitar que os mesmos construam suas concepg¢oes e
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ideias sobre este tema (BRASIL, 1997). Além disso, com o intuito de garantir a abordagem
de informacodes e discussoes basicas sobre sexualidade frente as duvidas dos educandos,
a sequéncia didatica aqui proposta foi estruturada tendo como referéncia os trés eixos

norteadores, para o trabalho da educacao sexual nas escolas, segundo os PCNs, sendo

19997).

Conforme mencionado anteriormente, a presente sequéncia prioriza o protagonismo

eles: Corpo: matriz da sexualidade; Prevencao de ISTs e Relacoes de género (BRASIL, 0

dos discentes e por este motivo, foi construida em conjunto com os estudantes de uma
turma de 12 série, de um Colégio Estadual de Ensino Médio, localizado no Municipio de
Nova Vicosa - BA. A participacdo dos educandos nesta construcdo nao se limitou ao
fornecimento das duvidas que os mesmos nutriam sobre o tema, estendendo-se para a
categorizacao destes questionamentos em eixos, colaboracao na sugestao de estratégias
metodolégicas para o desenvolvimento de cada eixo, e claro, na participacdo ativa destes
estudantes ao longo das discussoes promovidas no decorrer das aulas. O resultado desta
preciosa colaboracao dos discentes pode ser observado nas paginas seguintes deste
produto, em que se descreve uma sequéncia didatica que pode ser utilizada de modo
integral ou parcial para abordagem nao somente da sexualidade no ambiente escolar, mas
de outros temas que forem tidos como pertinentes, garantindo ao estudante o papel de

protagonista na construcao do conhecimento.

bEooied o0 i



64

1° MOMENTO: CAIXA DE DUVIDAS - LEVANTANDO QUESTIONAMENTOS,
CONSTRUINDO EIXOS.

Duracao: Aproximadamente duas aulas de 50 minutos.

Materiais:

v' Uma caixa de sapatos decorada: Caixa de duvidas.

v Fichas para registro dos questionamentos (uma por estudante).
Objetivos:

v Elencar as principais duvidas das/os estudantes referentes ao tema sexualidade.

v' Possibilitar que os/as estudantes, de modo coletivo, analisem e classifiquem suas
duavidas tomando como referéncia os eixos propostos pelos PCNs (corpo: matriz da
sexualidade, relacdoes de género e prevencdo das Infecgcoes Sexualmente
Transmissiveis) estando livres para criar novos eixos de acordo com a demanda.

v Estabelecer, de modo coletivo, as estratégias metodologicas a serem empregadas no

trabalho de cada eixo, bem como a ordem que os mesmos devem ser trabalhados.
Metodologia:

Este primeiro momento é dividido em trés etapas. Na primeira etapa o professor
chega a sala com uma caixa decorada com interrogacoes (Figura 01) e sugere aos
estudantes que cada um deles, em uma ficha (Figura 02), produzam duas perguntas que
eles possam ter a respeito do tema sexualidade. Para que os estudantes se sintam mais
confortaveis, essas fichas nao possuem nenhuma informacéao pessoal. Entretanto, caso
professor queira exercer o papel de pesquisador , para que o estudante identifique a sua
propria ficha em um momento posterior, o professor pode utilizar diferentes figuras a
serem fixadas ao lado das perguntas.

Concluida a producao das perguntas, os estudantes devem inserir suas fichas na

caixa de duvidas, iniciando assim a segunda etapa. Nesta etapa, o professor devera abrir
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a caixa e, junto com a turma, classificar as perguntas tendo como referéncia os eixos
propostos pelos PCNs - corpo: matriz da sexualidade, relagoes de género e prevencao das
Infeccoes Sexualmente Transmissiveis. Neste ponto € necessario salientar que os
estudantes, juntamente com o professor, podem criar novos eixos caso a analise das
perguntas exponha questionamentos que nao se encaixem em algum dos eixos
anteriormente propostos. Ao final desta etapa espera-se que o professor consiga organiz

um documento, contendo todas as questdes enumeradas de modo continuo dentro de
cada eixo.

FIGURA 01 - Caixa de duvidas.

Fonte: Propria.

FIGURA 02 - Sugestao de ficha para registro dos questionamentos dos estudantes
na caixa de davidas.

Ola! Utilize o espago abaixo para registrar dois questionamentos

que vocé tenha a respeito do tema sexualidade. Sinta-se a vontade

para perguntar o que quiser, pois vocé nao precisara se identificar.

1° Questionamento:

2° Questionamento:

Fonte: Propria.

Tendo em vista que é importante que o professor se sensibilize para a necessidade

de construcoes metodologicas que acolham as propostas dos estudantes, na terceira
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etapa, de modo a garantir o protagonismo dos mesmos, o professor dara inicio a uma roda
de conversa onde os estudantes devem expor as estratégias metodologicas que eles tém
interesse que sejam utilizadas para a abordagem dos temas, bem como a ordem que eles

gostariam que os eixos fossem trabalhados.

2° MOMENTO: TRABALHANDO O EIXO CORPO: MATRIZ DA SEXUALIDADE

Duracao: Aproximadamente trés aulas de 50 minutos.
Materiais:

v Caixa de som.

v" Uma bola.

v E-book de apoio a pesquisa: “A saude sexual no contexto escolar” (RODRIGUES;
PIROVANI, 2020).

v" Doces.

v' Uma trilha do Jogo - Trilha da sexualidade.

v Um dado grande.

Objetivos:

v Sistematizar os conhecimentos relacionados ao eixo corpo: matriz da sexualidade,

com o intuito de associar conceitos ao conhecimento empirico dos estudantes.
Metodologia:

Este segundo momento é dividido em trés etapas. Na primeira etapa o professor
devera propor que a turma seja agrupada em duplas e, na sequéncia, sugerir que um
representante de cada dupla componha uma grande roda no centro da sala. Uma bola
devera ser fornecida aos estudantes desta roda e a mesma devera ser passada de maos
em maos enquanto uma musica da preferéncia dos estudantes tocara (Figura 03). De
costas para o grupo, o professor controlara o som e, ao parar a musica, o estudante que

tiver a bola em maos devera selecionar um numero. Este nimero correspondente a uma
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pergunta que devera ser respondida pela dupla e, portanto, automaticamente nao estara

disponivel para as demais duplas. Selecionada a pergunta, o estudante se retira do circulo

e o passa a bola é retomado. Vale ressaltar que essas perguntas sdo provenientes do
documento produzido no 1° momento desta sequéncia, as quais foram classificadas no

eixo corpo: matriz da sexualidade. A dinamica deve seguir até que todas as duplas tenham‘“, B
selecionado uma pergunta, sendo considerada vencedora a dupla cujo participante seja 0‘;.?'2
ultimo eliminado do grande circulo. A dupla vencedora possui o direito de escolher a o
pergunta que deseja responder, podendo ficar com a pergunta que restou ou trocar pela
pergunta de qualquer dupla anterior. Além disso, a dupla vencedora recebe um pequeno

prémio, que pode ser um bombom ou um pirulito, por exemplo.

FIGURA 03 - Dinamica “Passe a bola” para selecao de perguntas
incluidas no eixo corpo: matriz da sexualidade.

Fonte: Propria.

Concluida a selecao das questoes pelos estudantes, dar-se-a inicio a segunda etapa
na qual as duplas de discentes deverao ser convidadas a responder a pergunta que

sortearam em uma ficha (APENDICE A), sem fazer uso de qualquer material como livros,
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sites e outros meios didaticos. Uma sugestao dessa ficha pode ser visualizada no Apéndice
A. Apos responderem e apresentarem a resposta ao professor, a dupla devera novamente
responder esta pergunta, porém, neste segundo momento com o auxilio prévio de um
material didatico. Por se tratar de um tema cuja a pesquisa na internet pode acabar
direcionando os estudantes a sites pornograficos ou a canais de fontes duvidosas, orienta-
se que o professor forneca aos estudantes um material que sirva como fonte de pesquisa
Para este momento, sugere-se o e-book de Rodrigues e Pirovani (2020) intitulado “A saude
sexual no contexto escolar”, o qual esta disponivel gratuitamente no site da editora Atena.

Apos os discentes responderem as perguntas e compararem as suas respostas com
e sem auxilio de suporte didatico, o professor iniciara a terceira etapa. Nela, a turma sera
dividida em duas equipes, sendo que cada equipe devera ter um representante de cada
dupla formada na etapa anterior. Estruturadas as equipes, o professor apresentara a
turma o jogo intitulado “Trilha da sexualidade” (Figura 04).

Para iniciar o jogo, cada equipe devera escolher um integrante para lancar os dados. O
representante que obtiver o maior valor concedera a sua equipe o direito de comecar o jogo. Vale
ressaltar que, em caso de empate inicial, um novo lancamento devera ser realizado entre
as equipes. Definida a primeira equipe a jogar, o estudante escolhido lancara o dado para
se deslocar ao longo da trilha (Figura 05). Neste momento, se por ventura o participante
parar em uma casa dotada de uma interrogacao, o professor retirara, aleatoriamente, da
caixa de duvidas uma das perguntas produzidas pelos estudantes sobre o eixo corpo:
matriz da sexualidade. A partir deste instante, assumira o lugar de jogador aquele membro
da equipe que pesquisou e respondeu a referida pergunta na dinamica “Passe a bola. Caso
o estudante responda a pergunta de modo incorreto a equipe devera retornar 2 casas E
importante ressaltar que ao longo da trilha ha casas que descrevem situag¢oes positivas
(vocé manteve relacdes sexuais com preservativo) e negativas (vocé repassou “nudes” que
vazaram de uma colega), garantindo que os participantes avancem ou retornem casas, se
pararem nestes pontos. Vence a equipe que primeiro atingir o ponto de chegada. Para
estimular a participacao dos estudantes, sugere-se que seja oferecido um prémio a equipe

vencedora (uma caixa de chocolates, por exemplo). Um outro ponto importante a ressaltar
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€ que talvez seja necessario promover duas sessoes do jogo, assegurando que todas as
perguntas produzidas no eixo corpo: matriz da sexualidade sejam devidamente

respondidas.

FIGURA 04 - Jogo “Trilha da sexualidade”. e

Fonte: Propria.
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FIGURA 05 - Estudantes jogando “Trilha da sexualidade”.

Fonte: Propria.

3° MOMENTO: DESENVOLVENDO O EIXO PREVENCAO DAS ISTs.
Duracao: Aproximadamente trés aulas de 50 minutos.
Materiais:

Caixa de som.

Baloes.

Folhas de papel A4 (uma por estudante).
Um rolo de fita dupla face.

Data show.

L A

Apresentacao de slides sobre Infeccoes Sexualmente Transmissiveis;
Objetivos:

v' Reconhecer a importancia do uso do preservativo na prevencao das ISTs.
v Identificar as principais formas de contagio de ISTs como AIDS, Gonorreia, Sifilis e
Codiloma Acuminado (HPV).
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v' Desmistificar a concepcdo de que relacionamentos fixos dispensam o uso de

preservativos.

Metodologia:

O trabalho do eixo prevengao das ISTs pode ser iniciado pelo desenvolvimento da _

dinamica “Quem vé cara nao vé IST”. Para desenvolver essa dinamica, o professor dever:
disponibilizar uma folha de papel A4 (pode ser de rascunho) para cada estudante, pois ela
constituira a ficha de registro da dinamica e, para tanto, devera ser dividida em S
retangulos. Apos cada estudante desenhar os retangulos em sua folha, conforme mostrado
na Figura 06, o professor apresentard no quadro 5 simbolos (APENDICE B) e devera
indicar qual simbolo cada estudante desenhara no primeiro retangulo de sua folha (Figura
06).

FIGURA 06 - Ficha de acompanhamento da
dinamica “Quem vé cara nao vé IST” contendo
um exemplo de simbolo.

10
272 3°
40 50

Fonte: Propria.

Concluida a producao da ficha cada estudante fixara a mesma em suas costas com
0 auxilio de um colega (Figura 07). Em seguida, o professor distribuira baldes e solicitara
que eles os encham e permanecam segurando os mesmos ao longo da dinamica. O
professor informara que ao longo da dinamica uma musica tocara, devendo os estudantes
formarem duplas para dancar. O professor também comunicara aos discentes que, toda
vez que a musica for interrompida, devera ser realizado na ficha de cada participante o
registro do simbolo desenhado no primeiro quadrinho do seu companheiro de danca
(Figuras 07 e 08), sendo necessario formar uma nova dupla quando a musica recomecar.
Cabera ao professor, no decorrer da dinamica, interromper a musica por 4 vezes para que
os estudantes possam preencher os quatro retangulos restantes de suas respectivas

fichas. Um outro detalhe importante € que, ao longo da atividade, o professor devera
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circular entre os estudantes e estourar os baldes de alguns deles, cabendo aos mesmos o

direito de seguir participando da dinamica ou nao, apos terem seus baldes estourados.

FIGURA 07 - Fixacao das fichas de acompanhamento da dinamica
nas costas das/os estudantes.

Fonte: Propria.

FIGURA 08 - Participacdo dos estudantes na dinamica “Quem vé cara néao vé
IST”.

Fonte: Propria.

Concluido o preenchimento das fichas dos alunos, chega o momento da discussao.

O professor devera iniciar uma roda de conversa, informando aos estudantes que a
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dinamica encenou uma noite de carnaval e que os colegas com quem dangaram
representaram parceiros sexuais. Feita essa revelacdo, o professor mediara a discussao
instigando os estudantes a refletirem sobre o que os simbolos e os baldes podem

representar, considerando o contexto da encenacdo. Uma vez que os alunos constatem

que os simbolos representaram agentes etiologicos de ISTs e os baldes representaram

preservativos, o professor devera, no quadro, compartilhar com os estudantes o significad:
dos simbolos (Sugestdo - APENDICE C). Deste momento em diante, o docente dara
sequéncia a discussao possibilitando que os estudantes compreendam os riscos
implicados na auséncia de preservativos durante as relagoes sexuais, a possibilidade de
que os mesmos se rompam durante o ato quando nao sao manuseados corretamente, além
de aproveitar este momento para apresentar aos participantes os preservativos masculino

e feminino, possibilitando que os mesmos aprendam a manusea-los corretamente.

4° MOMENTO: TRABALHANDO O EIXO GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

OBS.: Este quarto momento retrata um quarto eixo que ndao estd descrito nos PCNs, porém
foi sugerido pelo grupo de estudantes com os quais desenvolvi esta sequéncia didatica. A
sugestdo deste eixo emergiu dos préprios educandos, em fungdo do elevado volume de

perguntas sobre esse assunto presente na caixa de duvidas.
Duracao: Aproximadamente trés aulas de 50 minutos.
Materiais:

v' Projetor Multimidia Portatil.
v' Episodio do programa Profissao Reporter sobre Gravidez na adolescéncia (G1, 2017).
v' 80 cartinhas (40 cartinhas contendo figura que ilustra o sinal positivo e 40 cartinhas

contendo figura que ilustra o sinal negativo).

Objetivos:
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v' Desconstruir a ideia de que a gravidez na adolescéncia é uma questao exclusiva do
universo feminino.
v Compreender a responsabilidade mutua presente em um episodio de gravidez nao

planejada.

v' Compreender como funcionam alguns métodos contraceptivos tais como a pilula do .

dia seguinte, pilula anticoncepcional e a injecao anticoncepcional.
Metodologia:

Para este momento o professor devera iniciar as atividades apresentando o episodio
do programa Profissdao Reporter (exibido em 06/02/2017) que retrata a vida de
adolescentes que passaram por gravidez ndo planejada. Concluida a apresentacao, o
professor deve iniciar uma roda de conversa apontando questionamentos que levem os
estudantes a refletirem sobre a importancia do uso regular de métodos contraceptivos, os
riscos associados ao uso irresponsavel das pilulas do dia seguinte, bem como as
implicagdes sociais que uma gravidez nao planejada pode ocasionar. Em meio a essa
discussdo, € interessante que o professor disponha para os estudantes os métodos
contraceptivos mais comuns e os disponiveis no posto de saude, informando aos mesmos
sobre as formas corretas de utilizagcao de tais métodos e permitindo que os estudantes
possam participar, questionar e sanar possiveis duvidas.

Encerrada a roda de conversa, o professor iniciara a ultima etapa deste eixo, com a
Dinamica “Certo ou errado”. Para tanto, o professor entregara aos estudantes duas
cartinhas: uma com o sinal positivo e outra com o sinal negativo. Apos a entrega das
cartas, o docente explicara a turma que serao expostas algumas afirmacdes e que os
alunos deverao levantar a carta com o sinal positivo para as afirmacodes corretas e a carta
com o sinal negativo para as afirmacoes incorretas (Figura 09). Sugere-se que essas
afirmacoes sejam construidas com base nos questionamentos dos estudantes, oriundos
da caixa de duvidas utilizada no inicio desta sequéncia didatica. O professor também
devera alertar que, apos a exposicao das cartas, os estudantes que expuseram a carta com

o mesmo sinal deverdo se reunir para debater o assunto e propor uma justificativa que
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explique o fato deles classificarem a afirmativa como correta ou néo (Figura 09). Neste
momento, o professor pode permitir que os estudantes facam uso da internet para buscar
informagoes em websites seguros (o professor pode oferecer enderecos de websites ou
monitorar a busca dos estudantes).

Novamente cabera ao professor mediar a apresentacao e as discussoes dos grupos

de modo a promover a sistematizacdo do conhecimento sobre métodos contraceptivos e
praticas sexuais que podem possibilitar gravidez indesejada, bem como colaborar para a

desmitificacdo de algumas ideias equivocadas sobre o tema como, por exemplo, o mito de
que na primeira relacdo sexual a mulher nao engravida e a ideia equivocada de que a
pilula do dia seguinte pode ser utilizada com frequéncia em pequenos intervalos de tempo.
Além disso, devido a essa discussao, ocorre a quebra de determinados tabus tais como o
julgamento social impelido as meninas que buscam conhecimento sobre os métodos

contraceptivos, a propria discussao sobre os métodos contraceptivos, entre outros.

FIGURA 09 - Estudantes participando da dinamica “Certo ou errado”.
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Fonte: Propria.
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5° MOMENTO: TRABALHANDO O EIXO RELACOES DE GENERO
Duracao: Aproximadamente duas aulas de 50 minutos.
Materiais:

v' Trés folhas de papel kraft.
v' Data show.

Objetivos:

v' Promover o respeito a diversidade de valores, crencas e comportamentos relativos a
sexualidade, reconhecendo e respeitando as diferentes formas de atracao sexual e o
direito a sua expressao, garantida a dignidade do ser humano.

v Identificar e repensar tabus e preconceitos referentes a sexualidade, evitando
comportamentos discriminatorios e intolerantes, promovendo uma analise critica

dos estereotipos relacionados ao género.
Metodologia:

Para o desenvolvimento do eixo relagoes de género sugiro a execu¢ao da oficina “E
ou nao é?” (BRASIL, 2010). De acordo com as orienta¢oes da oficina, o professor devera
iniciar seu trabalho solicitando que um estudante realize a leitura de um trecho do poema
Minhas maos de Elisabet Navet (Figura 10).

Encerrada a leitura do trecho do poema, o professor deve questionar aos estudantes
do que se trata o mesmo. Apos essa discussao, a turma deve ter acesso ao poema na
integra (APENDICE E). Na sequéncia, o professor deve perguntar aos estudantes se algo
mudou em sua interpretacdo deste poema, ao notarem que ele trata o amor entre duas
mulheres. Neste momento, cabe ao professor mediar a discussao e abrir espaco para que
os estudantes tomem conhecimento das diferentes orientacdes sexuais (Homossexuais,

Heterossexuais, Bissexuais, Assexuais e Panssexuais) e que as mesmas nao se tratam de
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escolha, mas de condicao, cabendo a sociedade respeitar a diversidade (SOUZA JUNIOR,
2018).

FIGURA 10 - Trecho do poema “Minhas maos” de
Elisabet Navet.

“'Estas maos que percorrem tua pele ,
Que mostram suavidade i
No toque, causando-lhe arrepios e ais... § @
Estas maos que te causam delirios na noite ‘
Que queima tua alma
Dando-te prazer totall [...]
Estas maos sempre te pertenceram

De forma absoluta e plena,
Como se fosse o amor incondicional]...]”

Dando sequéncia a oficina, o professor devera pegar as trés folhas de papel kraft e
produzir cartazes escrevendo na primeira folha a palavra CONCORDO, na segunda a
frase TENHO DUVIDAS e na terceira a palavra DISCORDO. Tais cartazes serao
posicionados no chao do ambiente, distantes uns dos outros. Para tanto, sugere-se a
utilizacdo da quadra ou patio da escola devido a maior disponibilidade de espaco.
Feito isso, o professor explicara a turma que apresentara algumas afirmacoes
(Sugestao de afirmacdes - APENDICE F), e que eles deverao se dirigir a um dos lugares
da sala em que estdao dispostos os cartazes, ou seja, quem concordar devera se

locomover até o local com o cartaz escrito CONCORDO e assim por diante (Figura 11).
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FIGURA 11 - Estudantes desenvolvendo a dinamica “Concordo, Tenho duvidas,
Discordo”

Fonte: Propria.

Posicionados em frente aos cartazes, os estudantes deverao discutir a afirmativa e
apresentar uma justificativa para o posicionamento do grupo. Neste momento, cabe ao
professor mediar a apresentacao e as discussdes dos grupos, de modo a promover a
sistematizacao do conhecimento sobre relacdes de género, bem como colaborar para a
desconstrucao de preconceitos e a quebra de determinados tabus em relagao a orientacao

sexual e identidade de género.

pEooied o0 i




6° MOMENTO: “AVALIACAO DA SEQUENCIA DIDATICA”
Duracao: Aproximadamente uma aula de 50 minutos.

Materiais:

v' 40 Copias do questionario.

79

v' A caixa de duvidas com as fichas preenchidas no 1° momento da sequéncia didatica.' )

Objetivos:

v' Permitir que o professor pesquisador determine a eficiéncia da sequéncia aplicada;
v' Repensar e revisar metodologias empregadas ao longo da sequéncia didatica;
v Identificar os eixos que apresentaram o maior niumero de questionamentos por parte

dos estudantes.
Metodologia:

Este momento da sequéncia didatica € opcional e pode ser parte da producao de
dados para o professor que tenha interesse em pesquisar a sua pratica. Para tanto,
finalizada a sequéncia didatica, o professor devera produzir um questionario contendo

todas as perguntas obtidas através da caixa de duividas no 1° momento.

Construido o questionario, o professor levara a caixa de duvidas para sala e
solicitara que cada estudante retire a ficha com as suas duvidas, depositada no 1°
momento da sequéncia. Nesta selecéo, as figuras inseridas permitirdo que os estudantes
encontrem suas fichas mais rapidamente, garantindo a manutencido do sigilo da
identidade dos participantes, evitando que sejam expostos a algum tipo de

constrangimento.

Com os estudantes de posse da ficha, o professor entregara aos mesmos copias do
questionario composto por todas as questdoes da caixa de duvidas e solicitara que os
estudantes identifiquem as questées que produziram circulando-as. Na sequéncia, o

professor solicitara que, sem o auxilio de qualquer material de apoio, os estudantes
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respondam as questdes selecionadas. O desenvolvimento desta etapa permitira que o
professor avalie se a sequéncia promoveu a resolu¢ao das duvidas dos estudantes,
viabilizando que o mesmo repense as metodologias empregadas no trabalho dos eixos, em

caso de necessidade.

Concluida esta etapa, o professor solicitara que os estudantes analisem novamente
0 questionario e solicitara que eles assinalem com um “x” duas questdes que se
constituiam como duvidas para eles ao inicio da sequéncia, mas que nao foram inseridas
na caixa de duvidas por eles. Na sequéncia, o professor solicitara novamente que os
estudantes sem o auxilio de qualquer material de apoio, respondam as questoes
selecionadas. A partir da analise dessas respostas, o professor podera verificar quais eixos
foram alvo de maiores questionamentos entre os estudantes, permitindo orientar acoes

futuras.
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Desenvolver esse trabalho junto aos meus estudantes me proporcionou muito

prazer e alegria. No decorrer deste processo pude perceber o crescente interesse e

satisfacdo dos estudantes ao longo dos nossos encontros. Aliado a esse interesse, foi

possivel notar como a relacdo professor-aluno evoluiu absurdamente. Os estudante
encontraram nas aulas de biologia um ambiente acolhedor, passivel de discussoes que até
o momento eles ndo podiam realizar, e isso refletiu em um aumento da confianca dos
alunos em relacdo a professora, proporcionando também o fortalecimento das relacoes
afetivas estabelecidas.

Acredito que o sucesso dessa atividade se deu em funcao do tema e da forma como
esta sequéncia foi construida e aplicada. Sendo a sexualidade algo inato do ser humano e
a adolescéncia o periodo em que a mesma aflora, disponibilizar aos estudantes um
momento para que discutissem sobre suas duvidas associadas a algo tao latente na fase
da vida em que se encontram, foi tido por eles como um verdadeiro presente, tornando o
processo mais especial e significativo. A construcao de todo esse material foi realizada
oportunizando e respeitando o protagonismo dos estudantes que atuaram fornecendo
suas duvidas, classificando as perguntas em eixos, sugerindo estratégias metodologicas
para o desenvolvimento da sequéncia e verbalizando suas opinides e conceitos ao longo de
todo processo.

Conforme é orientado pelos PCNs, trabalhos como o que é proposto aqui podem ser
implementados de duas formas no ambiente escolar: “dentro da programac¢ao, por meio
dos conteudos ja transversalizados nas diferentes areas do curriculo, e extraprogramacao,
sempre que surgirem questoes relacionadas ao tema” (BRASIL, 1997). Sendo assim, haja
visto o desconforto de professores de outras disciplinas em abordar o tema sexualidade,
inviabilizando um trabalho transdisciplinar, o escasso tempo (2 aulas semanais) que a
disciplina de biologia dispéem no horario semanal de aulas para o cumprimento de um

extenso curriculo e a quantidade elevada de aulas necessarias para a implementacao
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dessa sequéncia, sugere-se que a mesma seja aplicada extraprogramacio, em um projeto
voltado para abordagem da sexualidade dentro da escola.
Encerro aqui chamando atengao de vocé, professor, para as inumeras possibilidades

desta sequéncia, que pode ser adaptada para outros temas, sendo mantida apenas sua

espinha dorsal, realizando um trabalho que parta das duvidas dos estudantes permitindo
que os mesmos participem de todo processo, escolhendo o que e como sera abordado,c

permitindo assim que o estudante tenha sua voz ouvida e respeitada.
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APENDICE A - Ficha para registro da pergunta sorteada pela dupla na dinamica para o

APENDICES

eixo corpo: matriz da sexualidade.

PERGUNTA:

DUPLA:

12 RESPOSTA:

2* RESPOSTA:

APENDICE B -Sugestao de simbolos a serem utilizados na dindmica “Quem vé cara, nao

APENDICE C: Identificacdo dos simbolos utilizados na dinamica “Quem vé cara, ndo vé

vé IST”.

X~ € @

IST”

*

Individuo saudavel

Individuo Soropositivo (Portador do HIV)

Individuo com Codiloma Acuminado (Portador do
HPV)

Individuo com Sifilis (Portador da bactéria
Treponema pallidum)

Individuo com Gonorreia (Portador da bactéria
Neisseria Gonorrhoeae).

%

RILIRL RN L
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APENDICE D: Apresentacdo de slides sobre algumas IST’s.
A ™
. y V0@

Nos Homens... Nos bebes...

i 8

Transmissdo por

a - Eia
0 Suke

Nas mulheres..

Sifilis
Bactéria cawsadora: Treponema pallidum
Transmissdo; Ato sexual, gestago ou transfiasio de

sangue

ofy

Clamidiase

Nos homens... Nas mulheres. Codiloma acuminado — HPV

Exame de Papanicolau e
A Eearme de Paparicoines s e it =
ﬂ = s |
o i ) il s il
tamento: Cirurgia, Medicameutos par - .
sumentar a imunidade; Acid

* 14 * 15 16

AIDS
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wivendo com a AIDS

« Taibidores da
Transeriptase reversa;

7 o res de proteases Y 3
turagio das 7 |
phcifas |

+ Inibidores de fusio -
Integrase

21 22

APENDICE E: Poema “Minhas maos”, de Elisabete Navet.

"Estas maos que percorrem tua pele
Que mostram suavidade
No toque, causando-lhe arrepios € ais...
Estas maos que te causam delirios na noite
Que queima tua alma
Dando-te prazer total!
Estas maos que sempre ansiou,
Que tanto desejou teu sexo gostoso
Numa magnifica sinfonia do pecado.
Esses meus dedos ageis e atrevidos,
Que quando se encontram entre tuas coxas
Movem-se num ritmo louco,
Fazendo com que o teu grito de gozo seja
Ouvido na noite, de forma voraz e intensa.
Ah! Minha amadal!...
Estas maos sempre te pertenceram
De forma absoluta e plena,
Como se fosse o amor incondicional
De duas fémeas que se desejam!"
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APENDICE F: Sugestdes de afirmativas para o desenvolvimento da dinamica “Concordo,
Tenho duvidas e Discordo”

i 1. Uma pessoa pode escolher se quer ser homossexual, bissexual ou heterossexual. :
i 2. A maior parte das mulheres que se tornam lésbicas é porque foram abusadas por :
i um homem na infancia. i
! 3. Um menino que foi criado por um pai homossexual tem mais chance de se tornar |
| gay ou travesti. I
' 4. Um gay que queira se curar de sua homossexualidade deve procurar um psic6logo i
i ou um lider religioso. i
| 5. Travesti &€ 0 homem que se traveste de mulher apenas para ganhar dinheiro, se :
i prostituindo. :
| 6. Transexual € aquela pessoa que nasceu com um determinado sexo, mas que nao se :
i reconhece no seu sexo biologico. :
! |

bEooied o0 i
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APENDICE B

QUESTIONARIO

Durante as ultimas aulas executamos um projeto sobre sexualidade que partiu das suas
duavidas e de seus colegas de turma. Como parte de nossa trabalho, organizamos estas
perguntas em quatro eixos: Corpo — matriz da sexualidade; Prevenciio de ISTs; Relacoes de
género ¢ Gravidez na adolescéncia. Analise estas perguntas ¢ faga o que sc pede:

1) Circule as duas perguntas que vocé realizou ao inicio deste projeto e responda-as no verso da
folha.

2) Assinale com um X, duas perguntas que vocé nio fez, mas que também se constituiam como
duvidas suas ao inicio deste processo ¢ responda-as.

Identificacio

PREVENCAO DE IST'S
. O que sdo IST’s?
. Como utilizar a camisinha feminina?
. O que as Ist’s podem provocar?
. O que fazer para prevenir IST’s?
O corrimento esta relacionado com IST’s?
. A pritica dec scxo anal permite a transmissdo de doengas?
Como as doengas podem ser transmitidas pela relagio sexual?
. Os sintomas de todas as IST’s sdo visiveis?
. Quais s@o as IST’s mais conhecidas?
10. Quando duas pessoas de sexo distinto mantém relagdes sexuais estando a mulher menstruada e o homem utilizando preservativo
¢ possivel que uma IST scja transmitida?

TN AW —

GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA
1. Usar a pilula do dia seguinte constantemente pode resultar em gravidez?
2. A mulher reconhece que esta gravida quando sua menstruagdo em, ou quando cla nio vem?
3. Se a pessoa mantiver relagoes sexuais ¢ esquecer de tomar a pilula do dia seguinte ¢ possivel que ela engravide?
4.Como evitar uma gravidez indesejada?
5. E possivel engravidar através de caricias como ficar se esfregando um no outro?
6. Mulheres em condi¢des de parto normal escolhem o parto ceséreo para sentirem menos dor?
7. E possivel engravidar na primeira relagao sexual de uma pessoa?
8. Caso a mulher ndo esteja no periodo fértil ¢ mantenha relagdes sexuais sem preservativo ¢ possivel que cla engravide?
9. Se apos a relagdo sexual sem preservativo a menstruagdo vem ¢ possivel que a pessoa estcja gravida?
10. Anticoncepcional pode causar cancer?
11. Se a menina utiliza anticoncepcional e o rapaz ejacula dentro dela existe o risco de que ela engravide?
12. Quais sdo os riscos associados aos anticoncepcionais (injetdveis ou orais).

CORPO-MATRIZ DA SEXUALIDADE
. Se o ttero serve apenas para acolher uma gestagio como a sua retirada pode prejudicar o corpo de uma mulher?
. O que caracteriza uma menstruacao desregulada?
. Como saber se a mulher esta no periodo fértil?
. Proximo ao periodo menstrual algumas mulheres sentem dores outras ndo. Por que isso ocorre?
Porque a menstruagdo niao vem durante alguns meses mesmo que a mulher ndo tenha mantido relagdes sexuais?
O que ¢ progestcrona?
. O que provoca o ovario policistico?
. A retirada da membrana que envolve a “cabeg¢a” do pénis pode prejudicd-lo de alguma maneira?
. E possivel quebrar o pénis?
10. O que ¢ ponto G?
11. Manter relagdo sexual do tipo anal ¢ errado?
12. Onde a mulher sente tesao?
13. Quando a mulher mantém relagdes sexuais pela primeira vez necessariamente ela sangra pela vagina?
14. Sexo anal pode ser prejudicial?
15. Como fazer para ndo lesionar a vagina quando o parceiro tem um pénis muito grande?
16. Quanto tempo dura um orgasmo de uma mulher?
17. Onde se localiza o clitoris?

RELACOES DE GENERO
1. Se uma mulher quiser ser homem e passar por uma cirurgia de mudanga de sexo ela conseguird engravidar a mulher que manter
relagdes sexuais com ela?
2. Por quc algumas pessoas costumam rejeitar o proprio corpo a ponte de descjarem passar por uma cirurgia de mudanga de sexo?
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APENDICE C

i GOVERNO DO ESTADO DA BAHIA
NTE 07 - NUCLEO TERRITORIAL DE EDUCACAO DE TEIXEIRA DE
FREITAS

DECLARAGAO DA INSTITUIGAO COPARTICIPANTE

Declaro conhecer e estar de acordo com a realizagdo da pesquisa intitulada
“Sexualidade: Uma proposta de sequéncia didatica baseada no
paralelo entre a orientacao dos documentos oficiais (PCNS E BNCC) e
a expectativa dos estudantes”, de responsabilidade da pesquisadora
Leticia Bonela Fontoura , RG 4.367.006 — SSP/ES, CPF 020.427.735.30,
matricula de n° 2018230478, do Mestrado Profissional em Ensino de
Biologia - PROFBIO, da Universidade Federal do Espirito Santo - UFES,
Centro Universitario Norte do Espirito Santo, (CEUNES) Sao Mateus — ES.

Declaro ainda, conhecer a resolugdo CNS 510/2016 que dispde sobre as
normas aplicdveis a pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais cujos
procedimentos metodolégicos envolvam a utilizagdo de dados diretamente
obtidos com os participantes ou de informagdes identificaveis ou que possam

acarretar riscos maiores do que os existentes na vida cotidiana.

Esta instituicdo esta ciente de suas responsabilidades como participante do
presente projeto de pesquisa e de seu compromisso no resguardo da
seguranga e do bem-estar dos participantes recrutados, dispondo de

infraestrutura necessaria para garanti-los.

Q)
WA ——
[5.%.0 2 259) | \L‘LL,\_‘ A

aria Dias Assuncao
Diretora Territorial de Educagao
DE/SN DOE 26/10/2019
Nucleo Territorial de Educacae do Extremo Sul
ira de Freit

Diretora do Nucleo Territo'#iTaEI OééTE"gucaqao'agkreixeira de Freitas (NTE-07)

Teixeira de Freitas — BA, U2 de <fouyc s de 2020
S
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APENDICE D

GOVERNO DO ESTADO DA BAHIA

COLEGIO ESTADUAL JONH KENNEDY

DECLARAGAO DA INSTITUIGAO COPARTICIPANTE

Declaro conhecer e estar de acordo com a realizagdo da pesquisa intitulada
“Sexualidade: Uma proposta de sequéncia didatica baseada no
paralelo entre a orientacao dos documentos oficiais (PCNS E BNCC) e
a expectativa dos estudantes”, de responsabilidade da pesquisadora
Leticia Bonela Fontoura , RG 4.367.006 — SSP/ES, CPF 020.427.735.30,
matricula de n° 2018230478, do Mestrado Profissional em Ensino de
Biologia - PROFBIO, da Universidade Federal do Espirito Santo - UFES,
Centro Universitario Norte do Espirito Santo, (CEUNES) S&do Mateus — ES.

Declaro ainda conhecer a resolugdo CNS 510/2016 “Diretrizes e Normas

Regulamentadoras de Pesquisas Envolvendo Seres Humanos”.

Esta instituicdo esta ciente de suas responsabilidades como participante do
presente projeto de pesquisa e de seu compromisso no resguardo da
seguranca e do bem-estar dos participantes recrutados, dispondo de

infraestrutura necessaria para garanti-los.

P . .

M A&x}mm Favsidssd O
{ Diretora

Port. 5062/16 D.0. ITA%/16

Maria" AdxadSf P Favalessa

Diretora Escolar

Nova Vigosa — BA, 14 de Janeiro de 2020
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APENDICE E
1 2=
y| : =1
n Campus Sao Mateus _
E UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
a2

REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DESTINADO AOS
PAIS OU RESPONSAVEIS LEGAIS

O (a) menor pelo
(a) qual o (a) senhor (a) é responsavel esta sendo convidado a participar da pesquisa intitulada
“Sexualidade: Uma proposta de sequéncia didatica baseada no paralelo entre a orientagdo dos
documentos oficiais (PCNS E BNCC) e a expectativa dos estudantes”, sob a responsabilidade
de Leticia Bonelda Fontoura, aluna do Programa de Mestrado Profissional em Ensino de
Biologia em Rede Nacional - PROFBIO - da Universidade Federal do Espirito Santo, Centro
Universitario Norte do Espirito Santo — Campus Sao Mateus.

Justificativa:

Entendendo que a sexualidade humana além da dimensdo biologica, é também fruto do
contexto social, cultural e historico no qual os sujeitos encontram-se inseridos e sendo assim,
inevitavelmente o ambiente escolar ¢ permeado pela mesma. Considerando o fato
dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) orientarem para uma abordagem transversal
do tema ao longo de toda a educacdo basica, enquanto que na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) observa-se a supressdo do tema Orientagdo sexual entre os agora
denominados Temas Contemporaneos Transversais (TCTs) e considerando sobretudo, as
frequentes dividas que os adolescentes apresentam sobre o tema sexualidade, os
consideraveis indices de gravidez indesejada, bem como as elevadas taxas de transmissdo de
de Infeccgdes sexuais transmissiveis (IST’s) entre jovens, percebe-se a necessidade da
construgdo de uma sequéncia didatica voltada para o ensino de Sexualidade tomando como
base as contradi¢cdes entre a apresentagdo do tema nos documentos oficiais, Parametros
Curriculares Nacionais (PCN’s) e Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e a expectativa
dos estudantes. Apresenta-se, assim, a justificativa para a realizacdo desta investigagdo com
base nas frequentes duvidas que os adolescentes apresentam sobre sexualidade afim de
contribuir para a produ¢do de uma sequéncia didatica para abordagem deste tema a nivel
médio.

Objetivos da Pesquisa:

Abordar a sexualidade humana de forma investigativa em sala de aula, com vistas a
elaboragdo de uma sequéncia didatica voltada para o ensino deste tema tomando como base as
contradicdes entre a apresentagdo do mesmo nos documentos oficiais, Parametros
Curriculares Nacionais (PCN’s) e Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e a expectativa
dos estudantes. Espera-se, ainda, tornar as aulas de biologia mais atrativas e motivadoras da
aprendizagem no que se refere ao contetido de sexualidade humana.

Procedimentos para obtencio dos dados:

Para a realizacdo da mesma sera feita pesquisa direta com os estudantes de uma turma de
segundo ano de uma escola estadual do municipio de Nova Vigosa — BA, a fim de inferir suas
duvidas a respeito do tema sexualidade. Os procedimentos utilizados para a obtengdo dos
dados serdo constituidos de uma caixa de duvidas anterior, e um questionario posterior a
construgao e aplicagdo da sequéncia didatica afim de avaliar a contribui¢do deste instrumento
pedagogico na aprendizagem do conteido. Durante o desenvolvimento das agdes sera
possivel extrair o nivel de interesse ou motivacdo dos estudantes em relagdo a sexualidade
através das observagdes ao longo da pesquisa anotadas em diario de campo. Neste, serdo

Centro Universitario Norte do Espirito Santo
RodoviaBR 101 Norte, km 60, Bairro Litordnco, CEP29932-540Tel.:(27)3312-1569 Séo Mateus — ES
Sitio eletronico: http://www.CEUNES.ufes.br
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observados a empolgacdo dos estudantes em relagdo ao estudo da sexualidade e o
comprometimento para com o desenvolvimento das atividades propostas em sala de aula.

Riscos e Desconfortos:

Toda pesquisa com seres humanos envolve riscos em tipos e graus variados. Por envolver a
participagao direta de muitos estudantes e a discussdo de uma tema por vezes rodeado de
tabus, pode haver constrangimento dos envolvidos na situagdo de ensino e aprendizagem e
alteracdo na dinamica das relagdes de ensino ali instauradas. Em caso de acontecimentos de
riscos e desconfortos sera dada assisténcia imediata que se configura na assisténcia
emergencial e sem Onus de qualquer espécie ao participante da pesquisa, se necessario a
assisténcia integral, sendo esta prestada para atender complicagdes e danos decorrentes,
direta ou indiretamente, da pesquisa. Ao aluno sera permitido, ainda, abster-se da
participagao das atividades propostas sem prejuizo para o mesmo. Diante de eventuais danos
ocasionados pela pesquisa sera garantida a indenizagao ao participante.

Beneficios:

Os beneficios dessa pesquisa estdo relacionados a contribui¢do de uma sequéncia didatica
para o ensino e a aprendizagem dos contetudos relacionados a sexualidade humana, a nivel
médio, tomando como base as contradigdes entre a apresentacio deste tema nos documentos
oficiais, Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) e Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), e a expectativa dos estudantes. Sera possivel, ainda, proporcionar aos educadores e
alunos, a partir desta sequéncia didatica, acesso a um coletivo de atividades investigativas
com vistas a facilitar a compreensdo dos assuntos relacionados a sexualidade humana.

Garantia do Sigilo e Privacidade:

E importante ressaltar que os dados dos participantes da pesquisa serdo mantidos em sigilo,
durante todas as fases da pesquisa, inclusive ap6s publicac@o. Nesse sentido, os nomes dos
participantes da pesquisa na escrita dos resultados e analise dos dados serdo ocultados. Os
dados da pesquisa serdo armazenados num prazo de 05 anos. Os resultados do questionario
que sera aplicado ao final da sequéncia didatica constituird em mais uma ferramenta
didatica para o ensino e a aprendizagem, a nivel médio, dos temas associados a sexualidade
humana. Seré possivel, ainda, refletir sobre as préaticas de ensino em Biologia, metodologia
investigativa, motivac@o e aprendizagem dos estudantes, na sala de aula e a relevancia do
contetudo de Sexualidade para a formagao dos estudantes.

Garantia de recusa em Participar da Pesquisa e/ou Retirada de Consentimento:

O (A) menor pelo qual o Sr. (A) € responsavel ndo € obrigado (a) a participar da pesquisa,
podendo deixar de participar dela a qualquer momento de sua execugdo, sem que haja
penalidades ou prejuizos decorrentes de sua recusa. Caso decida retirar seu consentimento, o
(a) Sr (a) ndo mais sera contatado (a) pela pesquisadora.

Esclarecimento de duvidas:

Em caso de duvidas sobre a pesquisa ou para relatar algum problema, o (a) Sr. (A) pode
contatar a pesquisadora Leticia Bonela Fontoura, no telefone (27) 99628-2379. O (A) Sr (A)
também pode contatar o Comité de Etica em Pesquisa — Campus do Ceunes pelo telefone
27 3312-1519, e-mail: cepceunes@gmail.com/
comitedeetica.ceunes@institucional.ufes.br, endere¢co Rodovia BR 101 Norte, Km 60, Bairro
Litoraneo, Sdo Mateus, ES, CEP: 29.932-540.

Centro Universitario Norte do Espirito Santo

RodoviaBR 101 Norte,km 60, Bairro Litoranco, CEP29932-540Tel.: (27)3312-1569 Sdo Mateus — ES
Sitio eletronico: http://www.CEUNES.ufes.br
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Nesse sentido, gostaria de contar com a sua colaboragéo, através de seu Consentimento Livre
e Esclarecido.

Declaro que fui esclarecido (a) sobre o presente documento, entendendo todos os termos
acima expostos, e que voluntariamente aceito a participacdo do (a) menor pelo (a) qual sou
responsavel e compreendo que posso retirar meu consentimento e interrompé-lo a qualquer
momento, sem penalidade. Também declaro ter recebido uma via deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, de igual teor, assinada pela pesquisadora principal e
rubricada em todas as paginas.

Nova Vigosa de de 2020.

ASSINATURA DO PAI/OU MAE/OU RESPONSAVEL LEGAL

Na qualidade de pesquisadora responsavel pela pesquisa “Sexualidade: Uma proposta de
sequéncia didatica baseada no paralelo entre a orientagcdo dos documentos oficiais (PCNS E
BNCC) e a expectativa dos estudantes, eu, Leticia Boneld Fontoura, declaro ter cumprido
as exigéncias dos termos da Resolugdo CNS n° 510/16, a qual estabelece diretrizes e
normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos.

Nova Vigosa, de de 2020.

¥

Ny Oy PO s OLR

PESQUISADORA RESPONSAVEL

Centro Universitario Norte do Espirito Santo
RodoviaBR 101 Norte,km 60, Bairro Litoranco, CEP29932-540Tel.: (27)3312-1569 Sdo Mateus — ES
Sitio eletronico: http://www.CEUNES.ufes.br
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REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA OS DEMAIS
PARTICIPANTES

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “Sexualidade: Uma proposta de
sequéncia didatica baseada no paralelo entre a orientagdo dos documentos oficiais (PCNS E
BNCC) e a expectativa dos estudantes”, sob a responsabilidade de Leticia Boneld Fontoura,
aluna do Programa de Mestrado Profissional em Ensino de Biologia em Rede Nacional -
PROFBIO - da Universidade Federal do Espirito Santo, Centro Universitario Norte do Espirito
Santo — Campus Sdo Mateus.

Justificativa:

Entendendo que a sexualidade humana além da dimensdo bioldgica, ¢ também fruto do
contexto social, cultural e historico no qual os sujeitos encontram-se inseridos e sendo assim,
inevitavelmente o ambiente escolar é permeado pela mesma. Considerando o fato
dos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN’s) orientarem para uma abordagem transversal
do tema ao longo de toda a educagdo basica, enquanto que na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) observa-se a supressdo do tema Orientacdo sexual entre os agora
denominados Temas Contemporaneos Transversais (TCTs) e considerando sobretudo, as
frequentes duvidas que os adolescentes apresentam sobre o tema sexualidade, os consideraveis
indices de gravidez indesejada, bem como as elevadas taxas de transmissdo de Infeccgdes
sexuais transmissiveis (IST’s) entre jovens, percebe-se a necessidade da construgdo de uma
sequéncia didatica voltada para o ensino de Sexualidade tomando como base as contradigdes
entre a apresentagdo do tema nos documentos oficiais, Parametros Curriculares Nacionais
(PCN’s) e Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e a expectativa dos estudantes.
Apresenta-se, assim, a justificativa para a realizagdo desta investiga¢do com base nas
frequentes duvidas que os adolescentes apresentam sobre sexualidade afim de contribuir para a
produgdo de uma sequéncia didatica para abordagem deste tema a nivel médio.

Objetivos da Pesquisa:

Abordar a sexualidade humana de forma investigativa em sala de aula, com vistas a elaboragao
de uma sequéncia didatica voltada para o ensino deste tema tomando como base as
contradi¢des entre a apresentacdo do mesmo nos documentos oficiais, Parametros Curriculares
Nacionais (PCN’s) e Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e a expectativa dos
estudantes. Espera-se, ainda, tornar as aulas de biologia mais atrativas e motivadoras da
aprendizagem no que se refere ao contetido de sexualidade humana.

Procedimentos para obtencio dos dados:

Para a realizacdo da mesma sera feita pesquisa direta com os estudantes de uma turma de
segundo ano de uma escola estadual do municipio de Nova Vigosa — BA, a fim de inferir suas
duvidas a respeito do tema sexualidade. Os procedimentos utilizados para a obtencdo dos
dados serdo constituidos de uma caixa de duvidas anterior, € um questiondrio posterior a
construgdo e aplicagdo da sequéncia didatica afim de avaliar a contribui¢do deste instrumento
pedagogico na aprendizagem do conteudo. Durante o desenvolvimento das agdes sera possivel
extrair o nivel de interesse ou motivagdo dos estudantes em relagdo a sexualidade através das
observagdes ao longo da pesquisa anotadas em diario de campo. Neste, serdo observados a
empolgac@o dos estudantes em relagdo ao estudo da sexualidade e o comprometimento para
com o desenvolvimento das atividades propostas em sala de aula.

Centro Universitario Norte do Espirito Santo
RodoviaBR101Norte,km60,Bairro Litoraneo,CEP 29932-540Tel.:(27) 3312-1569 Sao Mateus — ES
Sitio eletrénico: http://www.CEUNES.ufes.br

97



UFES

JFES

Campus Sao Mateus
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

Riscos e Desconfortos:

Toda pesquisa com seres humanos envolve riscos em tipos e graus variados. Por envolver a
participagao direta de muitos estudantes e a discussao de uma tema por vezes rodeado de tabus,
pode haver constrangimento dos envolvidos na situagdo de ensino e aprendizagem e alteracdo
na dindmica das relagdes de ensino ali instauradas. Em caso de acontecimentos de riscos e
desconfortos sera dada assisténcia imediata que se configura na assisténcia emergencial e sem
onus de qualquer espécie ao participante da pesquisa, se necessario a assisténcia integral, sendo
esta prestada para atender complicagdes e danos decorrentes, direta ou indiretamente, da
pesquisa. Ao aluno sera permitido, ainda, abster-se da participa¢do das atividades propostas
sem prejuizo para o mesmo. Diante de eventuais danos ocasionados pela pesquisa sera
garantida a indenizagao ao participante.

Beneficios:

Os beneficios dessa pesquisa estdo relacionados a contribucdo de uma sequéncia didatica para
o0 ensino e a aprendizagem dos conteudos relacionados a sexualidade humana, a nivel médio,
tomando como base as contradi¢des entre a apresentacdo deste tema nos documentos oficiais,
Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) e Base Nacional Comum Curricular (BNCC) , e a
expectativa dos estudantes. Sera possivel, ainda, proporcionar aos educadores e alunos, a
partir desta sequéncia didatica, acesso a um coletivo de atividades investigativas com vistas a
facilitar a compreensdo dos assuntos relacionados a sexualidade humana.

Garantia do Sigilo e Privacidade:

E importante ressaltar que os dados dos participantes da pesquisa serdo mantidos em sigilo,
durante todas as fases da pesquisa, inclusive apos publicacdo. Nesse sentido, os nomes dos
participantes da pesquisa na escrita dos resultados e analise dos dados serdo ocultados. Os
dados da pesquisa serdo armazenados num prazo de 05 anos. Os resultados do questionario
que sera aplicado ao final da sequéncia didatica constituirda em mais uma ferramenta didatica
para o ensino e a aprendizagem, a nivel médio, dos temas associados a sexualidade humana.
Sera possivel, ainda, refletir sobre as praticas de ensino em Biologia, metodologia
investigativa, motiva¢do e aprendizagem dos estudantes, na sala de aula e a relevancia do
contetudo de Sexualidade para a formacao dos estudantes.

Garantia de recusa em Participar da Pesquisa e/ou Retirada de Consentimento:

O (A) menor pelo qual o Sr. (A) é responsavel ndo é obrigado (a) a participar da pesquisa,
podendo deixar de participar dela a qualquer momento de sua execugdo, sem que haja
penalidades ou prejuizos decorrentes de sua recusa. Caso decida retirar seu consentimento, o
(a) Sr (a) ndo mais sera contatado (a) pela pesquisadora.

Esclarecimento de duvidas:

Em caso de duvidas sobre a pesquisa ou para relatar algum problema, o (a) Sr. (A) pode
contatar a pesquisadora Leticia Bonela Fontoura, no telefone (27) 99628-2379. O (A) Sr (A)
também pode contatar o Comité de Etica em Pesquisa — Campus do Ceunes pelo telefone (27)
3312-1519, e-mail: cepceunes@gmail.com/ comitedeetica.ceunes@institucional.ufes.br,
endere¢o Rodovia BR 101 Norte, Km 60, Bairro Litoraneo, Sdo Mateus, ES, CEP: 29.932-
540.

Nesse sentido, gostaria de contar com a sua colaboragao, através de seu Consentimento Livre e
Esclarecido.
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Nova Vigosa, de de 2020.

Nome do aluno:

PARTICIPANTE DA PESQUISA

Declaro que fui esclarecido (a) sobre o presente documento, entendendo todos os termos
acima expostos, e que voluntariamente aceito a participagdo do (a) menor pelo (a) qual sou
responsavel e compreendo que posso retirar meu consentimento e interrompé-lo a qualquer
momento, sem penalidade. Também declaro ter recebido uma via deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, de igual teor, assinada pela pesquisadora principal e
rubricada em todas as paginas.

Nova Vigosa de de 2020.

’ . AT
i SR N O LS

PESQUISADORA RESPONSAVEL
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REGISTRO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Vocé, esta sendo

convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “Sexualidade: Uma proposta de sequéncia
didatica baseada no paralelo entre a orientagdo dos documentos oficiais (PCNS E BNCC) e a
expectativa dos estudantes”, sob a responsabilidade de Leticia Boneld Fontoura, aluna do
Programa de Mestrado Profissional em Ensino de Biologia em Rede Nacional - PROFBIO -
da Universidade Federal do Espirito Santo, Centro Universitario Norte do Espirito Santo —
Campus Sdo Mateus.

A pesquisa tem como objetivo abordar a sexualidade humana de forma investigativa em sala
de aula, com vistas a elaboragdo de uma sequéncia didatica voltada para o ensino deste tema
tomando como base as contradi¢des entre a apresentacdo do mesmo nos documentos oficiais,
Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) e Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e a
expectativa dos estudantes. Espera-se, ainda, tornar as aulas de biologia mais atrativas e
motivadoras da aprendizagem no que se refere ao contetido de sexualidade humana.

Para a realizagdo da mesma sera feita pesquisa direta com os estudantes de uma turma de
segundo ano de uma escola estadual do municipio de Nova Vicosa — BA, a fim de inferir suas
duvidas a respeito do tema sexualidade. Os procedimentos utilizados para a obtengdo dos
dados serdo constituidos de uma caixa de dividas anterior, e um questionario posterior a
construgio e aplicagdo da sequéncia didatica afim de avaliar a contribui¢do deste instrumento
pedagdgico na aprendizagem do conteudo. Durante o desenvolvimento das agles sera
possivel extrair o nivel de interesse ou motivagdo dos estudantes em relagdo a sexualidade
através das observagdes ao longo da pesquisa anotadas em diario de campo. Neste, serdo
observados a empolga¢do dos estudantes em relagdo ao estudo da sexualidade e o
comprometimento para com o desenvolvimento das atividades propostas em sala de aula.

Toda pesquisa com seres humanos envolve riscos em tipos e graus variados. Por envolver a
participag@o direta de muitos estudantes e a discussdo de uma tema por vezes rodeado de
tabus, pode haver constrangimento dos envolvidos na situagdo de ensino e aprendizagem e
alteragcdo na dinamica das relagdes de ensino ali instauradas. Em caso de acontecimentos de
riscos e desconfortos sera dada assisténcia imediata que se configura na assisténcia
emergencial e sem Onus de qualquer espécie ao participante da pesquisa, se necessario a
assisténcia integral, sendo esta prestada para atender complicagdes e danos decorrentes, direta
ou indiretamente, da pesquisa. Ao aluno sera permitido, ainda, abster-se da participagdo das
atividades propostas sem prejuizo para o mesmo. Diante de eventuais danos ocasionados pela
pesquisa sera garantida a indenizagdo ao participante.

Os beneficios dessa pesquisa estdo relacionados a contribuigdo de uma sequéncia didatica
para o ensino e a aprendizagem dos conteudos relacionados a sexualidade humana, a nivel
médio, tomando como base as contradi¢des entre a apresentagao deste tema nos documentos
oficiais, Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) e Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), e a expectativa dos estudantes. Sera possivel, ainda, proporcionar aos educadores e
alunos, a partir desta sequéncia didatica, acesso a um coletivo de atividades investigativas
com vistas a facilitar a compreensdo dos assuntos relacionados a sexualidade humana.

E importante ressaltar que os dados dos participantes da pesquisa serdo mantidos em sigilo,
durante todas as fases da pesquisa, inclusive apds publicagdo. Nesse sentido, os nomes dos
Centro Universitario Norte do Espirito Santo
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participantes da pesquisa na escrita dos resultados e analise dos dados serdo ocultados. Os
dados da pesquisa serdo armazenados num prazo de 05 anos. Os resultados do questionario
que sera aplicado ao final da sequéncia didatica constituira em mais uma ferramenta didatica
para o ensino e a aprendizagem, a nivel médio, dos temas associados a sexualidade humana.
Sera possivel, ainda, refletir sobre as praticas de ensino em Biologia, metodologia
investigativa, motivacdo e aprendizagem dos estudantes, na sala de aula e a relevancia do
contetdo de Sexualidade para a formagdo dos estudantes.

A sua participagdo na pesquisa € voluntdria e caso vocé opte por ndo participar, ndo tera
nenhum prejuizo e vocé ndo mais sera contatado (a) pela pesquisadora.

Em caso de dividas sobre a pesquisa ou para relatar algum problema, o (a) Sr. (A) pode
contatar a pesquisadora Leticia Bonela Fontoura, no telefone (27) 99628-2379. O (A) Sr (A)
também pode contatar o Comité de Etica em Pesquisa — Campus do Ceunes pelo telefone
27) 3312-1519, e-mail: cepceunes@gmail.com/
comitedeetica.ceunes@institucional.ufes.br, endere¢o Rodovia BR 101 Norte, Km 60, Bairro
Litoraneo, Sdo Mateus, ES, CEP: 29.932-540.

Nesse sentido, gostaria de contar com a sua colaboragdo, através de seu Assentimento Livre e
Esclarecido.

OBS: Esse termo de Assentimento Livre e Esclarecido sera lido para o (a) menor participante
da pesquisa na presenca de uma testemunha.

DECLARACAO DE ASSENTIMENTO DO SUJEITO PARTICIPANTE DA
PESQUISA

Eu fui informado (a) pela pesquisadora responsavel do presente estudo sobre os detalhes
descritos neste documento. Entendo que eu sou livre para aceitar ou recusar, € que posso
interromper a minha participagdo a qualquer momento sem dar uma razdo. Eu concordo que
os dados coletados para o estudo sejam usados para o propdsito acima descrito.

Eu entendi a informagdo apresentada neste TERMO DE ASSENTIMENTO e tive a
oportunidade de fazer perguntas, assim como, todas as minhas perguntas foram respondidas.
Eu recebi uma via deste Termo de Assentimento, de igual teor, assinada pela pesquisadora
principal e rubricada em todas as paginas.

Nova Vigosa, de de 2020.

ASSINATURA DO (A) MENOR PARTICIPANTE DA PESQUISA

Na qualidade de pesquisadora responsavel pela pesquisa “Sexualidade: Uma proposta de
sequéncia didatica baseada no paralelo entre a orientagdo dos documentos oficiais (PCNS E
BNCC) e a expectativa dos estudantes, eu, Leticia Boneld Fontoura, declaro ter cumprido as
exigéncias dos termos da Resolugdo CNS n°® 510/16, a qual estabelece diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos.

Nova Vigosa, de de 2020.
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Do SPnes. S ofisne

PESQUISADORA RESPONSAVEL
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