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seguidas, 0 que no nosso pais nunca deixa de ser
considerado vergonhoso para uma classe. Mas, aqui, -
oh! Santa Simplicitas! — quando cheguei a fazer-lhes
compreender o que deles esperava, as criancas
estavam tdo longe de imaginar que aquilo
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automatos, divertindo-se regiamente.



RESUMO

Para compreender parte do processo de escolarizacdo da Educacéo Fisica foi
preciso voltar o olhar para o século XIX e identificar no discurso oficial as
condicbes de possibilidade que permitiram seu engendramento, na escola
como disciplina. Para tanto, foram mapeadas e catalogadas informagdes
referentes a educacao provincial e elencados estudos concernentes a tematica
da Histéria da Educacdo e Histéria da Educacdo Fisica para com elas
estabelecer um didlogo, o que possibilitou dar visibilidade aos tramites
organizacionais da instru¢cdo publica que aconteciam no Brasil e no Espirito
Santo. Desse modo, foram encontrados indicios de que a Educacao Physica se
fazia presente na cultura do século XIX e na escola, que nela estava sendo
inventada, por meio dos cuidados com o corpo, da higiene publica e privada e
das normas de conduta no interior das escolas e nos espagos sociais.

Palavras-chave: 1- Escolarizacéo; 2- Século XIX ; 3- Educacdo; 4- Educacédo
Physica



ABSTRACT

To understand the process of schooling of the Physical Education it was
necessary to take a glance back to the century XIX and identify in the official
speech the possibility conditions that allowed the Physical Education to be
engendered at school as a discipline. For so much, all the information regarding
the provincial education was mapped and classified, and some studies
concerning the theme that involves both the history of the Education and the
history of the Physical Education were mobilized, so that it was possible to
establish a dialogue between them, and give visibility of how the organizational
procedures of the public instruction took place in Brazil and in the state of
Espirito Santo. This way, indications were uncovered about the presence of
Physical Education in the culture of the century XIX and at school, in which it
was being invented through the body care, public and private hygiene, and the

norms of conduct inside schools and in the social spaces.

Key-words: 1 - Schooling; 2 - Century XIX; 3 - Education; 4 - Physical

Education



RESUMEN

Para comprender parte de lo proceso de escolarizacion de la Educacién Fisica
fue necesario volver la mirada para el siglo XIX y identificar en el discurso
oficial las condiciones que permitieron que la Educacion Fisica fuese
engendrada en la escuela como asignatura. Con esta finalidad, fueron
mapeadas y catalogadas todas las informaciones referentes a la educacion
provincial y relacionados algunos estudios concernientes a la tematica que
envuelve la historia de la Educacion y Historia de la Educacion Fisica para con
ellas establecer un didlogo. Lo antedicho, posibilitd visualizar como los tramites
organizacionales de la instruccién publica sucedian en Brasil y en Espirito
Santo. De ese modo, fueron encontrados indicios de que la Educacion Physica
estaba presente en la cultura del siglo XIX y en la escuela, que en ella estaba
siendo inventada, por medio de los cuidados con el cuerpo, de la higiene
publica y privada y de las normas de conducta en el interior de las escuelas y

en los espacios sociales.

Palabras claves: 1- Escolarizacion; 2- Siglo XIX ; 3- Educacion; 4- Educacion

Physica
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