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RESUMO

Zortéa, T. C. (2012). Investimento materno: um estudo das relagdes entre variaveis
moduladoras sob enfoque evolucionista. Dissertacdo de Mestrado. Programa de Pds-
Graduacdo em Psicologia. Vitoria: Universidade Federal do Espirito Santo.

O investimento parental caracteriza-se como qualquer investimento realizado pelo
genitor em um filhote, aumentando as chances de sobrevivéncia deste filhote (e,
portanto, o sucesso reprodutivo do genitor), a custa da capacidade para investir em
outros filhotes. Este investimento modula-se conforme variaveis ecoldgicas,
caracteristicas dos pais e da crianca. A partir deste pressuposto, este estudo levanta a
hipotese de que estes efeitos sdo mediados pelas expectativas de futuro das mées, que se
alteram de acordo com os sinais do ambiente imediato de que o investimento presente
pode ser vao na obtencéo dos resultados desejados a longo prazo (o sucesso reprodutivo
através do investimento parental, por exemplo). Os objetivos deste estudo, portanto,
foram (1) verificar a emergéncia das variaveis latentes ‘condi¢des ecologicas’,
‘caracteristicas da mae’, ‘caracteristicas da crianga’, ‘expectativas de futuro’ e
‘investimento materno’; (2) testar um modelo multifatorial de funcionamento do
investimento materno sendo influenciado por variaveis ecoldgicas, caracteristicas da
crianca e da mée por intermédio das expectativas de futuro; e (3) verificar a existéncia
de correlacdo entre as varidveis observadas. Voluntariamente participaram neste estudo
98 maes de criangas de 0-9 anos, com renda familiar variando de R$ 102,00 a R$
21.800,00, que vivem na regido metropolitana de Vitoria, Espirito Santo, Brasil. O
instrumento foi composto por um questionario acessando (a) variaveis da crianca, (b)
variaveis da mae, (c) varidveis ecologicas (d) investimento materno (participacdo em
varios tipos de cuidados), (e) expectativas de futuro, incluindo desconto do futuro,
expectativa de vida e sentimentos sobre o futuro. Embora algumas correlagtes
esperadas tenham ocorrido e os constructos latentes ‘expectativas de futuro’ e
‘investimento materno’ tenham emergido, os constructos ‘condi¢cdes ecoldgicas’,
‘caracteristicas da mae’ e ‘caracteristicas da crian¢a’ nao emergiram. O modelo de
equacoes estruturais obtido indicou que as expectativas de futuro da mée foram afetadas
pelo sexo da crianga e pela qualidade da vida familiar e, por sua vez, exerceram efeito
leve sobre o investimento materno. A qualidade da vida familiar correlacionou-se
negativamente com as expectativas de futuro das mées e as maes de meninas
apresentaram maiores expectativas de futuro que as maes de meninos. A proximidade
mée-crianca teve um efeito direto e forte sobre o investimento materno, ndo mediado
pelas expectativas de futuro. Tanto as expectativas de futuro quanto a proximidade mae-
crianca correlacionaram-se positivamente com o investimento materno. As variaveis
socioecondmicas foram negativamente correlacionados com o desconto do futuro, como
previsto pela literatura. Concluimos que, embora as expectativas de futuro expliquem
em parte o investimento materno, outras varidveis do relacionamento mae-crianca
independem daguelas e influenciam mais diretamente o investimento. Sugerimos que o
conjunto de variaveis que afetam as expectativas de futuro variam de acordo com
caracteristicas socioeconémicas da amostra. Estudos futuros devem investigar se
variaveis ecoldgicas e bioldgicas (caracteristicas da mae e da crianga) irdo apresentar
impacto sobre o investimento parental somente quando assumirem valores criticos, ja
que o investimento materno das participantes deste estudo pareceu estar mais sensivel
aos aspectos de relacionamento interpessoal.
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ABSTRACT

Zortéa, T. C. (2012). Maternal investment: A study of relationships among modulating
variables under an evolutionary approach. Dissertacdo de Mestrado. Programa de Pds-
Graduacdo em Psicologia. Vitéria: Universidade Federal do Espirito Santo.

Parental investment is characterized as any investment made by the parent in offspring,
increasing their chances of survival (and parents’ reproductive success), at the expense
of the ability to invest in other offspring. This investment is modulated by ecological
variables, characteristics of parents, and of children. From this assumption, this study
raises the hypothesis that these effects are mediated by the mothers’ future expectations,
which is affected by immediate environmental cues indicating that this investment could
not achieve the desired results in the long term (reproductive success through the
parental investment, for example). The objectives of this study were, therefore, (1) to
verify the emergence of the latent variables ‘ecological conditions’, ‘mother
characteristics’, ‘child characteristics’, ‘future expectations’ and ‘maternal investment’;
(2) to test a multifactorial model of maternal investment, that could be influenced by
ecological variables and child’s and mother’s characteristics through the mother’s future
expectations; and (3) verify the existence of correlation between the observed
variables. 98 mothers of children aged 0-9 years participated voluntarily in this study,
with family income ranging from R$ 102.00 to R$ 21,800.00, which live in the
metropolitan area of Vitdria, Espirito Santo, Brazil. The instrument consisted of a
questionnaire accessing (a) variables of the child, (b) variables of the mother, (c)
ecological variables (d) maternal investment (participation in several types of care), and
(e) future expectations, including future discount, life expectancy and feelings about the
future. Although some expected correlations have occurred, and the latent constructs
‘future expectations’ and ‘maternal investment’ have emerged, the constructs
‘ecological conditions’, ‘mother characteristics’ and ‘child characteristics’ did not
emerge. The obtained structural equation model indicated that future expectations of the
mother were affected by sex of the child and the quality of family life and, in turn, had a
mild effect on maternal investment. The quality of family life was negatively correlated
with future expectations, and the mothers of girls had higher expectations for the future
than mothers of boys. The proximity of mother and child had a direct and strong effect
on maternal investment, not mediated by future expectations. Both future expectations
and mother-child proximity correlated positively with maternal investment.
Socioeconomic variables were negatively correlated with future discount, as predicted
by the literature. We conclude that although future expectations partially explains
maternal investment, other variables of the mother-child relationship are independent of
future expectation and most directly influence investment. We suggest that the set of
variables that affect future expectations vary according to socioeconomic characteristics
of the sample. Future studies should investigate whether ecological and biological
variables (characteristics of the mother and child) will have an impact on maternal
investment only when assuming critical values, since maternal investment of the
participants in this study appeared to be more sensitive to aspects of interpersonal
relationships.

Key-words: Maternal Investment, Ecological Variables, Biological Variables; Future
Expectations, Structural Modeling.
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1. Introducéo

A tradicional discussdo dicotomica “nature-nurture” acerca das bases de
constituicdo do comportamento humano apresenta-se ainda como caracteristica
marcante nas ciéncias humanas (Kenrick, Ackerman, & Ledlow, 2006). Novas
reflexdes, todavia, tém emergido tanto no campo cientifico quanto no filosofico de tais
ciéncias. Bussab e Ribeiro (1998), por exemplo, assinalam a necessidade de uma
compreensdo ndo excludente de natureza e cultura na constituigdo do homem.
Ressaltam que ha fortes indicadores de que o comportamento cultural foi selecionado ao
longo da evolucdo bioldgica por seu valor de sobrevivéncia para a espécie, passando
assim a ser uma predisposicdo natural. De acordo com o0s autores, esta seria uma das
principais caracteristicas do homem: um ser programado biologicamente através da
evolucéo para comportar-se culturalmente.

Por mais que o tema “educagdo de filhos”, por exemplo, seja bastante
popularizado e marcadamente presente na cultura ocidental, € necessario atentar-se aos
cuidados de um “reducionismo social” quando se pretende compreender de modo global
0 que envolve os comportamentos parentais. No intento de se estudar um
comportamento a partir de uma perspectiva mais aprofundada, é necessario considerar
os diferentes niveis de analise subjacentes a emissdo do comportamento que esta sendo
avaliado, o que tem sido amplamente discutido por pesquisadores evolucionistas, (e.g.,
Alcock, 2005; Ades, 2009; Mayr, 1961; Moura, 2005; Tinbergen, 1963). Mayr (1961),
ao discutir modelos de causalidade nas ciéncias biologicas, propde a compreensdo de
diferentes niveis de analise ao sugerir a nocao de causas Ultimas e causas proximas. Para
este cientista hd sempre um conjunto de causas Ultimas e um conjunto de causas

proximas a serem explicadas e interpretadas para uma compreensdo mais completa do
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fendmeno estudado. Em sua concepgdo, causas proximas governam as respostas do
individuo (e seus 6rgdos) aos fatores imediatos do ambiente, enquanto causas ultimas
sdo responsaveis pela evolucdo do cédigo de informacdo de um DNA particular, o qual
cada individuo de cada espécie possui.

A partir desta proposicdo de Mayr (1961), Tinbergen (1963) afirma que a
compreensdo de um comportamento, isto é, a explicacdo do porqué um comportamento
é emitido e 0 que determina suas caracteristicas, deve ser embasada em quatro distintas
perspectivas: causas imediatas, ontogenéticas, filogenéticas e evolutivas. lzar (2009)
explica que a causa imediata estd relacionada aos mecanismos neurofisiol6gicos
envolvidos no processamento de um evento ocorrido no contexto onde sujeito se
encontra (quais neurotransmissores estdo envolvidos na emissdo do comportamento,
quais areas do cérebro sdo ativadas na percepc¢do do ambiente e como essas ativacdes se
relacionam a resposta do sujeito, por exemplo). Ja a causa ontogenética diz respeito a
historia de experiéncias do individuo e, portanto, do desenvolvimento do
comportamento ao longo da vida do sujeito — como o comportamento foi modelado. A
causa filogenéetica refere-se aos dados sobre a historia evolutiva daquele
comportamento, ou seja, as informacdes que permitem o pesquisador delimitar o
caminho evolutivo do comportamento. Para este aspecto filogenético do estudo é
necessario que sejam realizadas comparacGes com outras espécies. Quando o foco da
pesquisa relaciona-se ao comportamento humano, a comparacédo € feita principalmente
com primatas ndo-humanos que possuem maior proximidade filogenética com o0 Homo
sapiens sapiens. E o ultimo critério de explicacdo, causa evolutiva, € aquela que busca
respostas sobre a funcdo adaptativa do comportamento, isto €, porque aquele
comportamento confere maior capacidade de sobrevivéncia e reproducao aos individuos

gue o emitem.
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Se a educacdo de filhos (ou o repertério de comportamentos envolvidos na
pratica parental culturalmente denominada “educacdo de filhos”) for interesse de
pesquisa e se o investigador pretende realizar um estudo aprofundado sobre tal
repertério considerando-o a partir de uma perspectiva interacionista, cumpre a ele
delinear seu programa de pesquisa embasado nos quatro aspectos sugeridos por
Tinbergen (1963). Um olhar evolucionista para a psicologia (Ades, 2009) destina-se ao
estudo das bases bioldgicas e evolutivas do comportamento e considera, principalmente,
sua perspectiva funcional (Izar, 2009).

De acordo com Tooby e Cosmides (2005), a Psicologia Evolucionista, num
sentido restrito, € o projeto de mapeamento cientifico dos mecanismos psicoldgicos
humanos selecionados ao longo do processo evolutivo; e, em seu sentido mais amplo,
esta proposta inclui o projeto de “reformulagdo e expansdo das ciéncias sociais (¢ das
ciéncias médicas), considerando o mapeamento progressivo da arquitetura evoluida da
espécie” (Tooby & Cosmides, 2005, p 6). Isto significa que um programa de pesquisa
com base evolucionista busca investigar 0s mecanismos mentais que compdem a mente
humana, os quais foram selecionados durante a evolucdo por resolver os problemas
adaptativos enfrentados por ancestrais cacadores-coletores, tais como encontrar um
parceiro, cooperar com 0s outros, cacar, coletar, proteger e cuidar das criangas, navegar,
defender a si e aos outros contra predadores, evitar a exploragéo, e assim por diante.

Esses autores afirmam que cada orgao do corpo foi selecionado porque serviu a
determinada funcdo que se mostrou adaptativa no ambiente ao longo da evolugéo. Por
exemplo, os intestinos por digerirem os alimentos, o cora¢do por bombear o0 sangue, e 0
figado por desintoxicar o organismo de elementos a ele nocivos. Da mesma forma, a
funcao evolutiva do cérebro é extrair informacg6es do ambiente e usa-las para produzir o

comportamento e regular os mecanismos fisiolégicos para tal acdo. Deste modo, 0
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cérebro pode ser considerado um computador, isto &, um sistema fisico que processa
informagdes cujas programacdes foram selecionadas pela selecdo natural — um
processo causal que mantém e descarta caracteristicas de um projeto com base na
eficiéncia da resolucdo de problemas de adaptacdo em ambientes passados (Tooby &
Cosmides, 2005).

A tentativa de aplicagdo da teoria da evolucdo por selecdo natural ao
comportamento humano ndo é nova, e a Psicologia Evolucionista representa um dos
esforcos mais recentes nesta aplicagdo (Buss, 2005; Pinker, 2004). A perspectiva
evolucionista vem sendo aplicada ao comportamento também por tedricos ligados a
Ecologia Comportamental e Etologia Humana (Smith, 2000), partindo de pressupostos
que incluem propensdes comportamentais selecionadas, as quais coevoluiram com a
sobrevivéncia e a reproducdo (Yamamoto, 2009). Deste modo esses programas de
pesquisa partem das pressuposicdes de que sobreviveram e alcancaram sucesso
reprodutivo 0s grupos humanos que cooperaram em contextos de restricdo de recursos
ou imprevisibilidade, cuidaram e investiram tempo e recursos na prole, desenvolveram
armas e instrumentos que possibilitassem a caga e pesca, além de outros repertorios
comportamentais envolvidos nesses dois objetivos filogenéticos centrais. Assim sendo,
sobrevivéncia e reproducdo foram relacionadas as inumeras condi¢des contextuais
(pressbes seletivas) do ambiente ancestral ao longo da evolugdo, de modo que as
propensfes comportamentais humanas estdo inteiramente relacionadas aos sinais do
ambiente imediato de insercdo do sujeito. Quanto o contexto sinaliza a possibilidade de
envolvimento com pessoas do sexo oposto e, portanto, chances de acasalamento,
maiores serdo as probabilidades de o individuo emitir comportamentos de corte, por
exemplo.

O mesmo ocorreu com o0 comportamento de cuidar. A partir destas concepcdes,
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o relacionamento entre pais e filhos acabou por se tornar fungdo das dicas do ambiente e
de diversos aspectos envolvidos na obtengdo do sucesso reprodutivo (e concomitante

perpetuacao genética dos pais), e da sobrevivéncia da prole (Barber, 2000).

1.1. Investimento Parental

N&o h& perpetuagdo da vida sem sucesso reprodutivo. Este sucesso é definido
por tedricos evolucionistas como a capacidade de organismos de deixar descendentes
férteis que consigam se reproduzir e disseminar 0s genes de seus pais nas geracdes
seguintes (Souza, Hattori, & Mota, 2009). Esta capacidade pode ser alcancada através
do engajamento na selecdo de parceiros para acasalamento e, no caso de certas espécies,
do investimento de um dos pais (ou ambos) no cuidado da prole, ja que a fecundagédo
dos gametas ndo garante a sobrevivéncia dos descendentes e sua ulterior reproducéo
(Souza et al., 2009).

O investimento parental € conceituado por Trivers (1972) como qualquer
investimento realizado por um genitor em um filhote, aumentando as chances de
sobrevivéncia deste filhote (e, portanto, o sucesso reprodutivo do genitor), a custa da
capacidade dos genitores para investir em outros filhotes. O Investimento Parental
inclui desde o investimento metabdlico na producdo de gametas até qualquer tipo de
cuidado (alimentacdo, protecdo, atencdo, por exemplo) que beneficie a prole. Este
investimento ndo contempla o engajamento do individuo genitor pela busca de parcerias
com fins de reproducdo, uma vez que este esforco (com algumas excecdes discutidas
por Trivers (1972) ndo contribui para as chances de sobrevivéncia da prole e, portanto,
ndo pode ser entendido como investimento parental).

De acordo com Trivers (1972), cada filhote pode ser visto como um alvo Unico
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do investimento, decorrendo deste processo a tendéncia a diminui¢do do investimento
em outros filhotes. Destarte, um grande investimento parental é aquele que diminui
fortemente a capacidade dos pais de gerar outra prole, ja que este investimento
pressupde esfor¢os direcionados a sobrevivéncia dos filhotes. O cuidar de uma crianga
ndo se constitui um repertério automatico de comportamentos, mas sim como variavel
modulada de acordo com diversos fatores 0s quais envolvem caracteristicas dos pais,
dos filhos e do contexto onde se insere o grupo familiar (Barber, 2000; Geary & Flinn,
2001; Gross, 2005; Rodrigues, 1998a, 1998b; Tokumaru, Zortea, Howat-Rodrigues &
Andrade, 2011; Trivers, 1972, 1974). Por se tratar de um fenémeno complexo e por
envolver custos e beneficios para o cuidador (Clutton-Brock, 1991; Geary & Flinn,
2001; Trivers, 1972), o investimento nos cuidados da prole também seré avaliado pelos
pais de acordo com o cumprimento ou ndo de seu objetivo fundamental: a perpetuacéo
genetica dos genitores, portanto, o alcance de seu sucesso reprodutivo (Clutton-Brock,
1991; Trivers, 1972). Diferentes estratégias foram selecionadas ao longo da evolucdo
por atingirem tal objetivo, variando conforme os sexos dos genitores, bem como as
especificidades da espécie e do ambiente em que estiveram inseridos.

Trivers (1972) destaca, dentre os diversos fatores moduladores do investimento
parental, o sexo do genitor. De acordo com o autor, as espécies podem ser classificadas
conforme o indice de investimento parental do sexo (do genitor) em sua prole. Na
maioria das espécies, 0s machos contribuem para a sobrevivéncia dos filhotes somente
com seus gametas — podendo, portanto, engajarem-se em estratégias sexuais com outras
parceiras. Nessas especies, a taxa de investimento parental da made excede muito
claramente aqueles indices atribuidos ao investimento paterno. De forma geral a
explicacdo para o maior investimento materno se deve a diferenca na estrutura dos

gametas masculinos e femininos. Enquanto os primeiros possuem maior mobilidade, os
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segundos caracterizam-se principalmente por seu contetdo nutritivo diferenciado
(Alcock, 2005; Sousa, et al., 2009). Esses autores apontam para as demais
diferenciagOes decorridas desta fundamental, como o efeito das pressdes seletivas sobre
o aparelho reprodutor de machos e fémeas com fecundacdo interna, acentuando as
caracteristicas de introdutor (macho) e receptaculo (fémea). No caso dos mamiferos, a
presenca do aleitamento aumentou o custo reprodutivo das fémeas, somando-se a
fertilizacéo e ao desenvolvimento do feto no interior de seu organismo.

Um ponto de conflito no investimento parental concernente ao sexo do genitor
refere-se a certeza versus incerteza de paternidade. Nos organismos com fecundacao
interna, as fémeas possuem a certeza de que 50% da carga genética de sua prole
originou-se delas, mas para 0s machos nao ha certeza, ja que ha sempre a probabilidade
de outro macho ter fertilizado os gametas de sua parceira — como € o caso de alguns
insetos, aves e de todos os mamiferos, incluindo, obviamente, o primata humano
(Vieira, Rimoli, Prado, & Chelini, 2009). Assim, dependendo das varidveis contextuais
envolvidas, o macho pode desertar em busca de novas parceiras ou pode ser mais
vantajoso permanecer ao lado da parceira atual a fim de garantir que nenhum outro
macho fertilize os gametas de sua parceira, aumentando as chances de seu sucesso
reprodutivo.

A diversidade de respostas comportamentais envolvidas no investimento
parental pode ser compreendida como uma capacidade de variacdo funcionalmente
selecionada que coevoluiu com a sobrevivéncia e a reproducéo, e esta diversidade, que
abrange inimeras formas de cuidar, variam também conforme aspectos culturais (Ribas
& Moura, 2007). A selecdo natural ocorre quando os individuos que portam genes
codificadores de certas caracteristicas fisicas e comportamentais (fenotipicas)

conseguem, por exemplo, acessar mais recursos alimentares, ou esquivar-se mais
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eficientemente de predadores, ou atrair mais parceiros reprodutivos do que 0S
individuos que ndo possuem tais caracteristicas. Os individuos que tém os atributos
tendem a deixar mais descendentes do que 0s outros; assim, os genes codificadores
daquela caracteristica tornam-se mais comuns, levando toda a popula¢do, ao longo do
tempo a apresentar o fen6tipo (lzar, 2009; Tooby & Cosmides, 2005). Assim sendo,
sobre a caracteristica funcionalmente selecionada de investir na prole, variardo a
topografia comportamental (diferentes formas de investir) e até mesmo a decisdo de
investir, como, quando e porque investir, de acordo com diversos fatores que envolvem
0 genitor que investe. Alguns dos principais aspectos envolvidos nessas especificidades

serdo brevemente abordados, a comecar pelas caracteristicas da prole.

1.2 Caracteristicas da prole

Apesar de ser, em diversas culturas, moralmente condendvel o “favoritismo” dos
pais para com alguns de seus filhos, esta pratica também possui tendéncias
psicobioldgicas evolutivamente selecionadas, e para além da condenacéo e construcao
de esteredtipos sociais € preciso compreender o porqué de tal caracteristica do
comportamento parental. Daly e Wilson (1987) argumentam que este mecanismo
psicologico foi selecionado naqueles pais mais sensiveis ao retorno reprodutivo mais
provavel de ocorrer oferecido pelos filhos. Esta sensibilidade teria sido selecionada nos
pais ancestrais porque o investimento canalizado nas criancas que sinalizavam maior
probabilidade de sobrevivéncia até a idade reprodutiva resultaria no aumento da aptidédo
dos pais no ambiente de adaptacdo evolutiva. As caracteristicas da crianca teriam sido
relacionadas a maior probabilidade de sobrevivéncia até a idade reprodutiva, incluindo

boa saude e idade (devido aos altos indices de mortalidade infantil).
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As proprias caracteristicas fisicas das criancas sdo aspectos a serem
considerados na ativacdo da propensdo ao cuidado parental. O pesquisador austriaco
Konrad Lorenz sugeriu que determinados aspectos fisicos dos bebés seriam capazes de
despertar nos adultos comportamentos de afeto e cuidado. Essas caracteristicas seriam
particularmente: cabeca arredondada e grande, olhos maiores em relagdo a face e com
baixa implantacdo, queixo retraido, testa protuberante em relacdo ao rosto, nariz menor,
bochechas mais arredondadas e proeminentes, corpo pequeno, membros curtos e mais
avolumados (Hrdy, 2001; Leitdo & Castelo-Branco, 2010). H& estudos experimentais
que demonstram correlagdes existentes entre tais caracteristicas fisicas das criangas e a
prontiddo de adultos para o cuidado: faces de bebés mais infantilizadas (portadoras das
caracteristicas acima mencionadas) foram avaliadas como mais “fofinhas” e ativaram
forte motivacdo dos adultos para o comportamento de cuidar quando comparadas a
rostos pouco infantilizados (e.g., Glocker et al., 2009).

No complexo sistema de funcionamento do comportamento parental, 0 sexo da
crianca alvo dos cuidados também se constitui peca importante na composicdo da
responsividade materna e do investimento a ser despendido pelos genitores. Alguns
estudos, como o de Barcellos, Carvalho e Lleras-Muney (2011), observam diferencas no
investimento parental de acordo com o sexo da crianca. Esses pesquisadores, utilizando
dados da Indian Time Use Survey, constataram em diferentes familias indianas com
criancas cacgulas da mesma faixa etaria uma dedicacdo maior de tempo no cuidado de
filhos do sexo masculino. Os dados do estudo apontam um investimento em torno de
trinta minutos a mais por dia em familias cuja crianca mais nova € um menino,
significando 14% mais tempo em relacdo aquelas em que o filho cagula € do sexo
feminino. N&o s6 no dispéndio de tempo, a diferenciacdo do cuidado também emerge

em comportamentos parentais de supervisdo da crianca e cuidado fisico. O estudo
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também demonstra que os meninos tém maior probabilidade de serem vacinados,
recebem tempo maior de amamentagdo e tém chances maiores de receberem
suplementos de vitamina. Outros estudos também constatam tal diferenciacdo no
cuidado fornecido as criangas de acordo com o sexo (ver Das Gupta, 1987; Rajaretnam
& Deshpande, 1994).

Diversas s@o as explicagdes sociais e culturais para tal fenébmeno. No entanto, a
preferéncia por filhos de determinado género e a diferenciagdo do investimento nio sdo
fendmenos exclusivamente humanos, o que nos conduz ao entendimento de que tal
comportamento possui um histérico evolutivo e, portanto, pode ser investigado a partir
de perspectivas psicobiolégicas. De acordo com Hrdy (2001), muitas maes animais,
quando podem, predispdem as propor¢des entre 0s sexos antes da concepcao, abortando
seletivamente os filhotes ainda fetos, e criando de maneira diferente as proles de
géneros distintos. Os humanos sdo 0s Unicos animais a proceder assim através da
elaboracdo de razdes ideologicas para justificar suas preferéncias, diferindo apenas os
mecanismos.

Trivers e Willard (1973), tendo em mente grandes mamiferos como o veado e 0
caribu (Daly & Wilson, 1987; Hrdy, 2001), formularam a denominada “hipétese
Trivers-Willard”, a qual propde que sempre quando a variagao no éxito reprodutivo para
um sexo exceder aquela para outro, e quando o sucesso reprodutivo de individuos desse
sexo depende de a¢Bes maternas, entdo as maes em boas condi¢bes devem favorecer o
SeX0 que possui maior variancia no sucesso reprodutivo. As mées em mas condicOes
devem favorecer o sexo com a menor varidncia. Na maioria das circunstancias, 0s
filhotes machos sdo 0 sexo com a maior variancia no sucesso reprodutivo e 0s que mais
se beneficiam das vantagens maternais. A maior variancia no sucesso reprodutivo dos

machos, de modo geral, se da pelo fato de poder copular com véarias fémeas num curto
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periodo de tempo, investir tempo e energia na alocacdo de recursos, ampliando assim
suas possibilidades de aumentar sua aptiddo. Hrdy (2001) exemplifica: um pequeno
veado cuja mae é saudavel e bem alimentada converter-se-a, quando adulto, num macho
corpulento e competitivo, capaz de derrotar e excluir rivais nascidos de maes em mas
condigdes. A mde de um filho ndo competitivo estaria mais bem servida se produzisse
uma filha: mesmo uma cor¢ca em mas condi¢des deve estar apta a conceber e dar a luz
pelo menos alguns filhotes. Tal hipdtese, entretanto, ndo se constitui como regra
aplicavel a todas as espécies, 0 que é demonstrado em alguns passaros em que produzir
e investir em filhotes do sexo feminino é mais vantajoso, ja que a filha podera auxiliar
os pais na alimentacdo das proles futuras, isto €, seus irmdos mais novos (Komdeur,
Daan, Tinbergen, & Mateman, 1997). Apesar disso, este Ultimo exemplo ainda
demonstra um investimento diferencial em funcdo da maximizacdo do sucesso
reprodutivo dos pais, controlado por uma recompensa mais proxima, isto é, o auxilio na
alimentacéo e cuidado da prole seguinte.

A propria preferéncia por sexo dos filhos ndo se constitui como agdo isolada ou
variavel destituida de influéncias. Os seres humanos enfrentam os mesmos problemas
de posteridade que os outros animais, mas resolvem-no de forma diferente. As maes
humanas elegem conscientemente filhos e filhas apds o nascimento de acordo com a
avaliacdo dos genitores de quais serdo os desdobramentos para os objetivos da familia a
longo prazo (Hrdy, 2001). As regras decisorias de influéncia sobre o investimento séo
flexiveis, pois 0os humanos analisam contingéncias como a ordem de nascimento, a
qualidade da progénie, a assisténcia disponivel, as condi¢bes de previsibilidade
ambiental, a disponibilidade de recursos energéticos, e até perspectivas de heranca. A
duracédo do investimento parental no caso humano e a gama de possibilidades que pode

adotar (alimentacdo, custos educacionais, pagamentos matrimoniais, herancas)
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significam que os pais possuem diversos modos e mdaltiplas oportunidades para exercer
sua influéncia no investimento em diferentes filhos, o qual se dara em funcao de pistas,
costumes locais e variaveis contextuais (Hrdy, 2001).

Os mecanismos psicoldgicos parentais podem ser “sintonizados” ao valor
reprodutivo que as criangas podem oferecer (Daly & Wilson, 1987). De acordo com
Salmon, Shackelford e Michalski (2012), este valor pode ser avaliado pelos pais através
de trés amplas classes de caracteristicas da crianca: (a) a probabilidade que a crianca
tem de sobreviver a fim de alcangar a maturidade reprodutiva, (b) o valor de
investimento numa crianga em relacdo as outras, e (c) a probabilidade que os pais tém
de reproducdo futura. Os primogénitos, em geral, possuem maior valor reprodutivo
porque tem sobrevivido por um grande periodo de tempo e se encontram mais proximos
de alcancgar a maturidade reprodutiva do que seus irmdos mais novos. De acordo com
esses autores, uma unidade de investimento &, em geral, mais valiosa para os filhos
caculas visto que s@o mais vulneraveis dos que os outros irmaos. Deste modo, haveria
uma tendéncia maior a priorizar o investimento nos filhos primogénitos e nos mais
novos, trazendo certo prejuizo para os filhos do meio (e.g., Salmon & Daly, 1998).

O investimento também pode ser modulado conforme o desenvolvimento da
prole e, portanto, do tempo a ser despendido no investimento. De acordo com Trivers
(1974), com o passar do tempo e o desenvolvimento dos filhotes, estes vao,
consequentemente, se tornando capazes de alimentarem-se e cuidarem-se
autonomamente e, em funcdo de seu crescimento, novas e maiores sao suas demandas.
Assim, a medida que o investimento recebido pela prole torna-se cada vez mais
insuficiente, os custos desse investimento tornam-se mais altos para a mae, de modo que
se esta continuar a cuidar da prole (que exige paulatinamente maiores investimentos),

sua taxa de sucesso reprodutivo tendera a declinar. E neste momento que, segundo



26

Trivers (1974), os genitores passardo a negar o aumento do investimento exigido pela
prole, produzindo assim um conflito entre as geracoes.

De acordo com Trivers (1974), o conflito emerge por uma divergéncia de
interesses geneéticos, pois enquanto os genitores sdo igualmente aparentados com sua
prole e selecionados para equilibrar o indice de investimento entre os descendentes
atuais e futuros, a prole atual é parcialmente aparentada com seus irmaos e, portanto,
selecionada para demandar investimento de seus genitores, mesmo sendo isto custoso
aos seus irmaos e aos proprios pais. Trivers (1974) destaca ainda que o conflito também
pode ser modulado pelas mudangas contextuais onde se insere o grupo familiar. Se os
recursos sdo escassos ou suas possibilidades reduzidas, o investimento parental sera
alterado, contribuindo com as possibilidades da emergéncia de conflitos.

Desta forma, o contexto de inser¢do dos individuos constitui-se como elemento
de grande importancia na determinacdo do comportamento parental, pois este parece ser
regulado a partir da avaliacdo que os genitores fazem de seu ambiente. Segundo
Tokumaru (2009), a selecdo atua ndo somente sobre o comportamento emitido, mas
também sobre mecanismos cognitivos que permitem a avaliacdo das variaveis
ambientais e a decisdo sobre que comportamento expressar. O que dever ser avaliado

varia de acordo com o que compde 0 ambiente da espécie.

1.3. Variaveis Ecologicas

Em 1866, o bidlogo alemao Ernest Haeckel, em sua obra Morfologia Geral dos
Organismos, propds a criacdo de um novo ramo de estudos e pesquisas cientificas
ligado ao campo da biologia que teria por funcdo estudar as relacdes entre as espécies

animais e o seu ambiente organico e inorganico. Para denominé-lo, ele utilizou a
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palavra grega oikos (casa) e cunhou o termo “ecologia” (estudo da casa). A mesma
palavra grega havia sido usada anteriormente para denominar outra disciplina, que
também viria a ocupar lugar de destaque no mundo contemporaneo, a “economia”
(ordenacgdo da casa) (Lago & Padua, 1989). Pode-se constatar que a palavra ecologia
ndo é usada atualmente para designar apenas uma disciplina cientifica, cultivada em
meios académicos, mas também para identificar um amplo e variado movimento social,
que em certos lugares e ocasifes chega a adquirir contornos de um movimento de
massas e uma clara expressividade politica e social (Lago & Padua, 1989). Neste estudo
utilizar-se-4 o conceito para denominar o sistema que engloba todos os fatores
ambientais que estabelecem relagdes com os organismos em seus sentidos biolégico,
comportamental e cultural (Cronk, 1991). De modo mais especifico, partiremos da
perspectiva da Ecologia Comportamental Humana que estuda as questdes evolutivas da
ecologia do comportamento humano. Seu principal escopo é a investigacdo dos modos
pelos quais o comportamento dos homens modernos reflete a histdria da sele¢do natural
de nossa especie (Cronk, 1991).

O interesse em desenvolver pesquisas com enfoque ecologico-comportamental
necessariamente direciona a questbes sobre as relagbes existentes entre 0s
comportamentos emitidos por um organismo e as variaveis ambientais envolvidas no
processo. Por exemplo: quais variaveis do contexto do individuo estdo relacionadas a
emissdo de tal comportamento? Como esta influéncia ocorre? Quais mecanismos
psicologicos estdo envolvidos na percepcdo dos estimulos do ambiente para que
determinado comportamento seja emitido? Quais as relacBes entre as especificidades do
contexto de ativacdo atual e do contexto onde tal comportamento foi selecionado no
processo evolutivo? Quais as conexdes existentes entre os estimulos do ambiente

presente do individuo e suas possibilidades de alcance de sucesso reprodutivo? Essas
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mesmas perguntas podem ser feitas ao tema que estamos discutindo: o0 comportamento
parental. Assim sendo, devem ser consideradas as variagfes locais do contexto em que
se encontra a familia, pois 0s acontecimentos ambientais que a circundam exercerao
influéncia direta sobre os comportamentos do cld. Alguns exemplos seriam catastrofes
naturais, escassez de alimentos ou recursos, apoio comunitario insuficiente para o
sustento de uma crianca, os indices de imprevisibilidade quanto a sobrevivéncia da
familia, e a disponibilidade de individuos do sexo oposto ao do cuidador. Todos esses
fatores presentes no contexto imediato de insercdo do grupo familiar e que exercem
influéncia sobre o comportamento dos individuos através da ativacdo de sistemas de
respostas adaptativas selecionadas ao longo do processo evolutivo é o que se
denominara ecologia ou fatores ecoldgicos.

Considera-se aptiddo de um individuo o seu éxito no processo reprodutivo e,
portanto, sua transmissdo genética bem sucedida atraves das geracOes seguintes. A
partir desta compreenséo, quando os custos para a aptidao daquele que investe cuidados
a prole excedem os beneficios, espera-se que decresca a taxa de investimento, ou cesse
o fornecimento de cuidados, podendo haver abandono ou infanticidio. Os estimulos
caracterizados como custos e beneficios sdo especificos para cada espécie e variam ao
longo da vida dos individuos. Na espécie humana, diversas sdo as especificidades
ecologicas, por exemplo, que alteram o comportamento parental, relacionando-se
principalmente a disponibilidade de recursos e ao auxilio de redes sociais de apoio
(parentes e pessoas proximas da mée que apoiam e ajudam no cuidado do filho)
(Tokumaru, 2009).

Alguns estudos (que serdo mencionados abaixo) apontam para uma redugdo no
investimento parental em funcao da escassez de recursos ou das dicas do ambiente sobre

a imprevisibilidade quanto a sobrevivéncia ou ao sucesso reprodutivo. Num desses



29

estudos (Quinlan, 2007) que aborda o esforgo parental em funcdo de riscos ambientais,
0 autor testou a hipotese de que o risco extrinseco estaria inversamente relacionado ao
cuidado parental. Utilizando-se de uma amostra transcultural (Standard cross-cultural
sample), que incluiu 186 participantes de estilos de vida pré-industriais com varias
estratégias de subsisténcia (incluindo cacadores-coletores, pescadores, pastores de
rebanhos, horticultores e agricultores), o autor mensurou o esfor¢o parental em trés
aspectos: (1) cuidado materno incluindo (a) a proximidade da mae para com a crianga
no momento de dormir; (b) a resposta parental ao choro da crianga; e (C) 0 contato
corporal na primeira infancia; (2) envolvimento paterno, incluindo os mesmos trés itens
de mensuracdo do cuidado materno; e (3) idade da méde no periodo de desmame da
crianga (partindo do pressuposto de que ambientes com altos riscos aumentariam as
chances de as mées desmamarem suas criangas mais cedo).

Como indicadores do risco ambiental, o autor utilizou trés fontes: (1) indice de
incidéncia total de patologia local (leishmaniose, tripanossomos, malaria,
esquistossomose e hanseniase); (2) intensidade de fome da populacéo; e (3) frequéncia
da ocorréncia de guerras. Em seu estudo, Quinlan (2007) confirmou a hipotese inicial
de que o esforco parental estava, nesta amostra, inversamente relacionado ao risco
extrinseco (cujos indices foram classificados em niveis baixo, moderado e alto de
intensidade). Os itens (2) e (3) dos indicadores de risco ambiental sdo perigos nédo
remediados pelo cuidado parental, isto é, sua influéncia sobre as criangas é inevitavel.
No entanto, o estudo sugere que o cuidado parental pode atenuar o risco de adoecimento
das criancas (item 1) em niveis baixo e moderado de incidéncia de doencas, e que,
portanto, 0os comportamentos parentais ndo sdo suficientemente eficientes para prover
seguranca num nivel alto de intensidade de patologias no ambiente.

O autor também encontrou dados que indicam que em niveis baixos e
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moderados de incidéncia de doengas houve um aumento do cuidado materno e da idade
da méae no periodo de desmame de seu bebé. Quinlan (2007) discute que doengas
infecciosas sdo aspectos ecoldgicos cuja existéncia independe de agles parentais;
entretanto, uma parentalidade responsiva pode prevenir infeccdes e reduzir a severidade
da doenca (recuperacdo) caso a crianca seja infectada. Segundo o autor, o cuidado
parental responsivo pode amenizar 0 impacto dos estressores psicossociais crénicos,
melhorando a imunidade da crianca. Contudo, seus dados indicaram que em altas taxas
de incidéncia de doencas (evolutivamente entendida como aumento do risco extrinseco
e imprevisibilidade de sucesso reprodutivo futuro) houve reducdo do cuidado materno e
interrupcdo mais cedo na amamentacdo, achados esses consistentes com as hipdteses do

estudo (conforme demonstrado na Figura 1).
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Figura 1. Adaptado de Quinlan (2007). Associacdes entre cuidado materno e incidéncia de
patologias no contexto de inser¢do das familias estudadas e idade de desmame da crianca.

Outro achado foi com relacdo ao envolvimento paterno que também se reduziu
em altos niveis de incidéncia patolégica. Uma das hipdteses explicativas utilizadas por

Quinlan (2007) para compreender este dado é a proposta por Hamilton e Zuk (1982) de
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que indices de incidéncia de doengas sobre a populacdo podem criar uma pressdo para a
selecdo sexual de escolha de parceiras cuja carga genética demonstre-se imune aos
estressores patolégicos, levando a altos niveis de poliginia associadas a uma redu¢do no
investimento parental. Esta hipotese foi confirmada num estudo intercultural realizado
por Gangestad e Buss (1993).

Carvalhaes e Benicio (2002), numa pesquisa sobre capacidade materna de
oferecer cuidados e suas relagdes com a desnutri¢do infantil, identificaram fatores que
modulam o investimento parental que, por conseguinte, aumentam as chances de seus
filhos sofrerem desnutrigdo. Uma varidvel considerada foi a auséncia de um
companheiro residindo com a mae, o que segundo o estudo produziu um efeito de
triplicacdo do risco de desnutricdo, independentemente da renda per capita e do nivel de
escolaridade materna. As pesquisadoras afirmam que a auséncia do pai da crianca afeta
negativamente o seu acesso a bens e servigos necessarios a sobrevivéncia, influenciando
as capacidades maternas de prover tais recursos. O estudo afirma que cerca de 90%
dessas mées (sem companheiros), participantes da pesquisa, viviam com suas familias
de origem com diferentes arranjos, incluindo avos maternos, tios, primos e outros
parentes compondo o mesmo circulo familiar. As autoras propdem que a coletivizagdo
da renda familiar ndo garante o bem-estar de todos os membros do grupo, pois em
familias com trés geracdes convivendo num mesmo espaco, por exemplo, as vezes de
forma desarmoniosa, supde-se que vigore um padrdo de alocacdo da renda distinto que
pode ndo priorizar a crianca.

Outro estudo que abordou esta relacdo entre investimento e variaveis contextuais
foi o desenvolvido por Hagen (1999). O pesquisador, concebendo o diagnostico de
Depressdo Pds-parto (DPP) como uma reducdo brusca do investimento parental,

realizou um trabalho de revisdo de literatura abordando as possiveis fungbes da DPP e
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categorizou o0s artigos por ele analisados de acordo com as principais variaveis
relacionadas a doenca identificadas pelos autores dos estudos. Hagen (1999) dividiu as
variaveis em: (1) disponibilidade de recursos e (2) caracteristicas do recém-nascido. As
primeiras foram organizadas nas seguintes categorias: suporte emocional, suporte
instrumental, suporte conjugal, comunicacao, suporte social e qualidade do casamento.
Em todos os artigos analisados essas categorias eram relatadas pelos autores como
inexistentes ou com baixa incidéncia em suas relagdes com o contexto de insercédo das
mdes diagnosticadas com DPP. Além das questfes ecoldgicas de recursos, o autor
também identificou relagdes entre DPP e varidveis da “qualidade” da crianga recém-
nascida abordadas pelos estudos analisados. Duas principais categorias foram
organizadas quanto a esta relacdo: problemas pré-natais e problemas com a crianca ap6s
seu nascimento.

De acordo com Hagen (1999), as relacdes entre tais variaveis e a incidéncia da
DPP possuem funcbes das quais o autor sugere: (a) a existéncia de investimento
insuficiente do pai ou de outros proximos para o cuidado da crianca; (b) problemas com
a gravidez, com 0 nascimento ou com a crianga, 0 que pode indicar inviabilidade, ou
seja, é improvavel que sobreviva até a idade reprodutiva; (c) condi¢bes ecologicas
precarias para o desenvolvimento da crianga (por exemplo, condigdes climaticas,
recursos insuficientes); e (d) grandes custos de oportunidade - investir na prole
impediria 0 investimento em outras atividades com maiores vantagens reprodutivas
(e.g., investimentos direcionados para os filhos ja existentes, a sobrevivéncia da propria
mée, crescimento e desenvolvimento e, portanto, sua habilidade de investir em futuros
descendentes, além da possibilidade de investir em outras parcerias reprodutivas).

A presenca de alocuidadores também pode ser caracterizada como

disponibilidade de recursos (suporte) no contexto de cuidados a uma prole (Hrdy,
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2006). Supbe-se que um traco humano na prética de criacdo de filhos seja a ampliacdo
das redes sociais da crianca a partir de uma ou mais relagdes iniciais (principalmente
parentes proximos) para unidades sociais maiores e mais sofisticadas (Silva &
Tokumaru, 2008). Contudo, o préprio estabelecimento dessas relagdes extensivas ao
nucleo familiar varia de acordo com especificidades do ambiente de inserc¢do da familia.
Rapoport e Piccinini (2004) mencionam alguns exemplos de tais especificidades em
contextos urbanos como o retorno da mulher ao trabalho logo ap6s os primeiros meses
de vida do bebé, sendo necessaria a presenca de um cuidador enquanto 0s pais
trabalham. Além disso, a propria migracdo de pessoas do interior para as grandes
cidades constitui-se um fator que tem levado a uma diminuicdo no ndmero de familiares
residindo em proximidades geograficas, fragmentando a rede de apoio familiar e de
vizinhanga, produzindo distanciamento fisico e psicoldgico entre os diferentes membros
da familia extensiva (Rapoport & Piccinini, 2004).

Dessen e Braz (2000) afirmam que a rede de suporte é constituida por diversas
pessoas que direta ou indiretamente contribuem para a melhoria na qualidade de vida
daqueles beneficiados pelo apoio. Exemplificam citando algumas como os proprios
membros familiares, outros parentes da familia extensa (avos, tios, primos), amigos,
companheiros, vizinhos e profissionais, que podem auxiliar de varias formas através de
(a) auxilio material ou financeiro, (b) execucéo de tarefas domésticas, (c) cuidando dos
filhos, (d) orientando e prestando informacdes, e (e) oferecendo suporte emocional.
Qualquer um desses apoios pode contribuir para melhorar o ambiente de
desenvolvimento da crianca. Contudo, ha cuidados que sdo diretos e especificamente
voltados a crianca. Dessen e Braz (2000) utilizaram-se de uma lista desses cuidados a
fim de mensurar o quanto os alocuidadores participam nas tarefas. As atribuicdes foram:

cuidado dos filhos (de modo genérico), dar comida e banho, levar para escola, orientar
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dever de casa, levar para lazer, colocar para dormir, arrumar a casa, cozinhar, lavar e
passar, fazer compras e orientar a empregada.

As autoras dividiram as participantes em dois grupos: A (mdes gravidas que
também tinham filhos) e B (mées com filhos recém nascidos). As mées do grupo B
relataram um percentual maior de pessoas envolvidas nas tarefas de cuidados dos filhos
do que as méaes gravidas (Grupo A). No Grupo B, 40% das mées, 27% dos pais e 20%
dos avés cuidavam dos filhos, enquanto no Grupo A esse percentual era de apenas 13%,
para cada um dos membros citados. Quanto a arrumacao da casa, as maes do Grupo A
relataram maior envolvimento delas proprias (95%) e dos pais (29%) comparadas as do
Grupo B (maes = 76%; pais = 17%). Quando o pai e/ou a mae estdo no trabalho, o
cuidado dos filhos fica sob responsabilidade das maes, dos pais, dos avos ou empregada
domestica ou, entdo, eles ficam sozinhos (Dessen & Braz, 2000).

Meehan (2008), em um estudo realizado sobre cuidado aloparental, obteve
resultados indicando que individuos geneticamente relacionados a familia estdo mais
propensos a investir na crianga do que aqueles que ndo possuem parentesco com a
familia do bebé. Segundo o autor, esses achados estdo de acordo com as propostas de
Hamilton (1964a, 1964b) acerca da aptidao inclusiva que sugere que a selecdo natural
possa ter atuado em favor de caracteristicas direcionadas ao auxilio do sucesso
reprodutivo de individuos aparentados como forma de aumentar o proprio sucesso
reprodutivo, j& que individuos aparentados compartilham genes em comum. Meehan
(2008) tambeém obteve dados indicando que todos os membros da familia materna da
crianca de sua amostra ofereceram maior investimento aloparental do que 0os membros
da familia paterna. De acordo com o autor, esses dados ddo suporte a hipdtese da
certeza relacional, em que pelo fato de haver certeza de que a crianca carrega 0s genes

da mae, os parentes maternos tém um alto grau de confianca em seu parentesco genético
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com a prole e, portanto, espera-se deles mais investimento nas criangas do que dos
individuos aparentados com o pai.

Ao se considerar todas essas questdes acerca do cuidado parental, é importante
ressaltar que o investimento é modulado por diversas varidveis (evolutivas,
ontogenéticas, neuroendocrinolégicas, e outras; ver Vieira et al., 2009). Ademais, 0
investimento parental envolve um repertorio de comportamentos que também é funcéo
de varidveis ecoldgicas nas quais estd imerso o grupo familiar. Assim sendo, tais
variaveis ecoldgicas também interferirdo no investimento parental oferecido a prole em
curto, médio e longo prazo. Mas o que esta relacionado a modulacdo do investimento
nesses diferentes prazos? A esta questdo direcionar-se-a a proxima secao, que discutira

o desconto do futuro.

1.4. Desconto do Futuro

Decidir por ganhos imediatos em lugar de maiores beneficios a longo prazo é o
que tedricos da Psicologia Evolucionista (e.g., Daly & Wilson, 2005; Wilson & Daly,
2004, 2006) tém denominado “desconto do futuro”, que pode ser a alternativa mais
vantajosa quando as necessidades presentes sdo altas e as possibilidades futuras
percebidas como restritas. Segundo esses autores (Daly & Wilson, 2005), em
psicologia, esta tendéncia para preferir o “aqui-e-agora” pode ser denominada de
“impaciéncia” ou “impulsividade”. Sendo assim, espera-Se uma otimizacdo entre o
ganho que o sujeito vé para si, adiante no tempo, e 0 ganho que poderia ter, caso
antecipasse estes supostos beneficios. Obviamente a antecipacdo dos ganhos traz custos
e, portanto, s6 valem a pena quando o ganho futuro é incerto. A ideia de

desconsideracdo do futuro tem auxiliado no entendimento de diversos comportamentos
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humanos, assumindo-se que a capacidade de processar informagcGes do ambiente e
realizar as escolhas mais vantajosas teria sido importante ao longo da histéria evolutiva
humana. Por exemplo, a taxa de desconto 6timo varia com o risco de mortalidade
extrinseco (Williams, 1957 citado por Daly & Wilson, 2005), e sendo assim,
comportamentos de risco e violéncia, por exemplo, poderiam ser vistos como 6timos
arquétipos de desconto do futuro.

Assim como o investimento parental, o desconto do futuro também possui
modulagdes de acordo com as espécies, 0s sexos, faixa etaria e as circunstancias do
contexto onde esta inserido o sujeito que se comporta (Daly & Wilson, 2005). De
acordo com esses autores, homens tendem a ser mais descontadores® (e.g., Harrant &
Vaillant, 2008) que mulheres e esta tendéncia é abordada pela hipétese explicativa de
que o Homo sapiens evoluiu sob condi¢cdes em que os cuidados maternos a prole eram
obrigatorios, ao contrario do cuidado paterno, o que permitiria a0 homem engajar-se em
esforcos reprodutivos que poderiam colocar em risco a sobrevivéncia e a propria
aptiddo futura. Todavia, este engajamento seria muito mais lucrativo em termos de
sucesso reprodutivo para 0os homens do que para as mulheres. Isto decorreria do fato de
que o sucesso reprodutivo dos homens € mais variavel que o das mulheres, posto que a
probabilidade de que o homem morra sem descendentes é maior, assim como é maior o
seu potencial reprodutivo comparado ao potencial feminino. De acordo com Alexander
(1979 citado por Daly & Wilson, 2005), as estratégias de vida dos homens constituem-
se de uma aventura de alto risco, e suas apostas sdo maiores do que a das mulheres.

Wilson e Daly (2004) obtiveram dados em um trabalho experimental que da
suporte a hipdtese de que homens teriam sua taxa de desconto do futuro aumentada num

ambiente de “oportunidade de acasalamento”, representado pela exposicdo a fotos de

L A expressio “descontador” aqui pode ser entendida como mais orientado para os ganhos presentes em
detrimento de maiores recompensas futuras (Daly & Wilson, 2005).
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mulheres. Neste estudo, Wilson e Daly (2004) utilizaram um procedimento baseado no
modelo de Kirby e Marakovich (1996) para a mensuragéo do desconto do futuro, em
que os participantes eram submetidos a telas sucessivas em um computador com pares
de escolhas monetarias: uma quantia especifica de dinheiro a ser recebida “amanha”
(com 18 escolhas variando entre 15 a 35 dolares) ou uma quantia maior (variando entre
50 a 75 dolares) a ser recebida em “x” dias (atraso do recebimento financeiro variando
entre 7 e 236 dias). Cada par de escolha possui um parametro hiperbolico (valor k)

calculado da seguinte maneira:

k = ($futuro - $amanhd) + [(atraso em dias x $amanha) - ($futuro)]

Os valores de k variam de 0,000159 (referente a escolha entre $34 amanha ou
$35 em 186 dias) a 0,411765 (equivalente a escolha entre $20 amanhd ou $55 daqui a 7
dias). A medida que cresce o valor de k, espera-se que o sujeito passe a escolher as
quantias maiores ap0s um intervalo de tempo ao invés da menor quantia a ser recebida
mais imediatamente. Logo, a sucessdo de escolhas revelard em que momento o
participante passara a preferir recompensas maiores apés um intervalo de tempo. A taxa
de desconto do futuro sera mensurada entdo pela média geométrica dos valores de k
referentes a esta transicao.

A fim de que os participantes se engajassem mais no processo de escolha,
Wilson e Daly (2004) utilizaram ao final do procedimento dois dados os quais seriam
jogados pelo participante e se este obtivesse 0 nimero um nos dois dados receberia o
valor escolhido em um dos pares (selecionado por sorteio) na forma de um cheque pré-
datado a ser descontado de acordo com o intervalo proposto na escolha feita pelo sujeito

(isto é, entre 1 e 236 dias).
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No procedimento experimental conduzido por Wilson e Daly (2004), o desconto
do futuro possuia dois momentos de mensuragdo: um antes e outro depois da exposi¢do
de fotografias, as quais eram avaliadas pelos participantes numa escala de sete pontos
indo de (1) “nada atraente” a (7) “muito atraente. As imagens exibidas podiam ser fotos
de pessoas do sexo oposto ou carros. As fotos foram extraidas de sites publicos de
publicidade pessoal cuja imagem ¢ avaliada por internautas numa escala de 1 “not” a 10
“hot” e foram selecionadas de acordo com a pontuacdo ja existente no site conforme o
critério: pouco atraente (entre 4 a 5,9) e muito atraente (acima de 9). As imagens de
carros foram escolhidas por estudantes universitarios também utilizando o mesmo
critério de pontuacdo (7 pontos da escala).

As hipéteses do estudo foram confirmadas demonstrando que os homens
descontaram mais o futuro ap6s entrarem em contato com as fotografias de mulheres
atraentes, ao contrario dos homens que classificaram as mulheres menos atraentes. O
experimento com carros produziu o efeito esperado, o aumento do desconto do futuro
das mulheres ap6s 0 contato com carros atraentes seguiu 0 mesmo padrédo, contudo a
diferenca foi pequena e estatisticamente ndo significativa.

Com os mais jovens, o desconto é ainda mais acentuado (Daly & Wilson, 2005;
Green, Myerson, & Ostaszewski, 1999; Steinberg et al., 2009). De acordo com Daly e
Wilson (2005), os adolescentes, por exemplo, sdo vistos como “destituidos de
autocontrole” e “impulsivos”, tal como divulgado por alguns jornalistas. Entretanto, os
autores ressaltam que essas afirmacgdes desconsideram o valor adaptativo da relacao
entre o desconto do futuro e a idade do individuo. Poder-se-ia pensar que o indice de
desconto acompanharia diretamente 0 aumento da idade, ja que depois de obtido o
sucesso reprodutivo (com filhos e netos perpetuando seus genes), o individuo néo teria

mais investimentos futuros a serem realizados, orientando-se, portanto, para o presente
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com maior frequéncia. Esta logica, no entanto, ndo é a encontrada, ja que o desconto €
inversamente proporcional a senescéncia.

Daly e Wilson (2005) discutem uma hip6tese ainda ndo submetida a pesquisa
empirica de que o aumento do desconto do futuro no decorrer do desenvolvimento
humano teria sido contra selecionado por colocar em risco a aptiddo inclusiva do
individuo, isto é, seu sucesso reprodutivo direto (reproducdo de sua prole na adultez) e
indireto (perpetuacdo de seus genes com a reproducdo de netos, bisnetos e geracdes
posteriores). A hipltese seria a de que com o envelhecimento e com 0 Sucesso
reprodutivo j& obtido haveria uma desvalorizacdo do engajamento em estratégias de
curto prazo, pois tal engajamento poderia colocar em risco a alocagdo de recursos da
prole ja existente para estratégias incertas de reproducdo. Sabe-se que os individuos
mais jovens constituem uma classe demografica especializada por uma histéria de
selecdo para maximizar o esforco competitivo e o envolvimento com comportamentos
de risco, 0 que traz a impressao de serem psicologicamente especializados a engajarem-
se no perigo e em competicBes de confronto (Wilson, Daly, Gordon, & Pratt, 1996).

E importante observar que o contexto pode ser uma variavel importante a ser
considerada, e o desconto do futuro pode ser modulado pelas mudancas ecoldgicas
(Daly & Wilson, 2005; Wilson & Daly, 2004, 2006; Wilson et al., 1996). Os
comportamentos de risco e violéncia, por exemplo, tém sido tomados como prototipos
de desconto do futuro a partir da identificacdo de que tais comportamentos possuem alta
correlacdo com ambientes cujos recursos presentes Sa0 escassos ou desiguais, 0S
retornos futuros incertos, e o risco de vida (e, portanto, 0 insucesso reprodutivo)
marcadamente presentes no contexto (Daly, Wilson, & Vasdev, 2001; Gawryszewski &
Costa, 2005; Gawryszewski, Kahn, & Mello Jorge, 2005; Giatti & Barreto, 2006;

Macedo, Paim, Silva, & Costa, 2001; Peres & Santos, 2005). Hill, Jenkins e Farmer
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(2008), interessadas em investigar a possivel correlagdo existente entre
imprevisibilidade familiar, desconto do futuro e comportamento de risco, realizaram um
estudo com 151 universitarios com idade variando entre 18 e 50 anos. De acordo com as
autoras, as diferencas individuais continuas na taxa de desconto do futuro entre pessoas
pode resultar das diferencas desenvolvimentais, bem como dos fatores bioldgicos do
individuo, e um importante componente do ambiente de desenvolvimento da crianca é a
previsibilidade do cuidado parental. O construto “imprevisibilidade familiar” apreende
0 grau de inconsisténcia no cumprimento parental das responsabilidades familiares,
como a alimentacgéo da crianga, por exemplo.

Segundo as pesquisadoras, crescer em uma familia na qual os eventos sdo tanto
incontrolaveis quanto imprevisiveis possibilita a formulacdo da crenca de que o
ambiente e o futuro serdo similarmente imprevisiveis. Do mesmo modo, a exposicao a
violéncia casual na propria comunidade é outro elemento da infancia que pode
contribuir para uma percep¢do do ambiente futuro como incerto, da mesma forma como
a perda dos cuidadores primarios. A hipotese, portanto, das autoras € de que o desconto
do futuro intermedeia a relacdo entre a imprevisibilidade do ambiente passado e o
comportamento de risco. Afirmam que o desconto do futuro pode moderar, mas nao
mediar completamente a relacéo de fatores bioldgicos com o comportamento de risco.

No estudo, a hipdtese de Hill, Jenkins e Farmer (2008) foi parcialmente
confirmada, ja que os dados mostraram uma intermediacdo parcial do desconto do
futuro entre imprevisibilidade familiar e comportamento de risco. Dos trés instrumentos
por elas utilizados para mensurar o desconto do futuro, dois obtiveram correlacédo
estatisticamente significativa e efeitos independentes sobre o comportamento de risco.
Contudo, somente um dos instrumentos (sobre senso de coeréncia, compreensdo e

sentido do futuro esperado) correlacionou-se com a imprevisibilidade familiar. As
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autoras enfatizam que ambientes familiares que apresentam imprevisibilidade na
concessdo de cuidados as criangcas caracterizam-se como um sistema caético.
Entretanto, o sistema familiar € passivel de interven¢do. Se uma familia pode instituir a
crianga uma disciplina consistente e uma nutrigéo suficiente, essa estrutura de condi¢des
melhores pode ter um impacto importante sobre o comportamento de arriscar-se,
possibilitando o desenvolvimento de uma visdo mais coerente do futuro e, por
conseguinte, reduzindo a probabilidade de comportar-se impulsivamente.

Guedes (2010), numa pesquisa desenvolvida sobre a auséncia do pai no
ambiente de desenvolvimento e a propenséo atual para o desconto, concluiu que a perda
do genitor em algum momento da vida do individuo, seja por motivos de separacdo
conjugal ou falecimento, interfere na percepcdo atual da qualidade de vida dos
entrevistados em varios aspectos. No entanto, esta diminuigdo relativa na qualidade de
vida ndo chegou a se refletir numa propensdo maior ao desconto do futuro, conforme o
autor havia hipotetizado. Uma proposta explicativa de Guedes (2010) € a de que se a
auséncia do pai tivesse uma influéncia grande sobre o desenvolvimento da prole em
termos de prejuizo, isso talvez teria ocorrido pela perda do investimento indireto
realizado pelo pai. Assim sendo, é possivel que as redes sociais de apoio (inclusive
politicas publicas) do ambiente atual desempenhem minimamente o papel de atores
sociais, suprindo parcialmente a caréncia gerada pela auséncia do genitor. De acordo
com o autor, variacdes no contexto ecologico favoreceriam maior ou menor necessidade
de investimento paterno. Entretanto, a negligéncia materna parece trazer danos de maior
intensidade sobre a psicologia humana.

A prépria imprevisibilidade familiar também pode ser efeito de variaveis
ecologicas. Alarcdo e Gaspar (2007), num trabalho de validagdo da Escala de

Imprevisibilidade Familiar (Ross & Hill, 2000), encontraram uma correlacdo entre
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escolaridade da mée e imprevisibilidade familiar global e financeira. De acordo com as
autoras, verificou-se que a medida que aumenta o nivel de escolaridade da mae, diminui
a imprevisibilidade familiar geral e de renda por ela relatada. Se imprevisibilidade
familiar pode ser compreendida como inconsisténcia no cumprimento parental das
responsabilidades familiares, portanto um déficit nos niveis de investimento parental, ha
de se perceber que varidveis como renda e escolaridade possuem relagdes com o
investimento parental.

Conforme exposto, os trabalhos consultados indicam correlagdo entre: (1)
variaveis ecoldgicas e individuais (e.g., oportunidade de acasalamento, desigualdade
econdmica, imprevisibilidade quanto a sobrevivéncia, idade, sexo) e desconto do futuro
(e.g., universitarios, e cidaddos em conflito com a lei); e (2) entre variaveis ecolégicas,
da mae e da crianca (e.g., dificuldades na alocacdo de recursos, fraca ou ausente rede de
apoio social, incidéncia de guerras, nivel de fome da populagdo, sexo e idade) e
investimento parental (e.g., capacidade da mée de evitar a desnutricdo infantil, maus-
tratos e abandono a crianca, contato corporal com a crianga na primeira infancia,
periodo de amamentagdo). Contudo, ndo foram encontrados trabalhos que proponham
uma inter-relacdo entre estas variaveis (questdes ecoldgicas, caracteristicas da mae e da
crianca, desconto do futuro e investimento parental).

Esta investigacdo no contexto brasileiro pode ser importante, dados os indices de
pobreza, desemprego e desigualdades no pais. Segundo os dados do Programa das
Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD, 2010), no Brasil, 8,5% da populacéo
vive em pobreza multidimensional?, e 13,1% esta em risco de entrar nessa condigdo. O
pais registra também 20,2% dos habitantes com ao menos uma grave privacdo em

educacdo, 5,2% em salde e 2,8% em padrdo de vida. De acordo com 0s critérios

2 Indice de Pobreza Multidimensional aponta privacées em educagao, satde e padréo de vida,
proporcionando um retrato mais completo de pobreza do que simples indicadores de renda.
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internacionais de pobreza, entre 0s que vivem com menos de US$ 1,25 por dia
encontram-se 5,2% do total. Deste modo, se como indicado pela literatura a
desigualdade, a privacdo de recursos e a imprevisibilidade quanto & sobrevivéncia
exercerem influéncia sobre o desconto do futuro das pessoas, poder-se-ia prever que
mdes nestas condi¢des apresentariam altos indices de desconto do futuro. Como efeito,
esperar-se-ia uma reducdo do investimento parental dos individuos de classes
socioecondmicas mais baixas posto que, como indicado na literatura, a diminuigdo nos
recursos pode afetar negativamente o investimento (e.g., Carvalhaes & Benicio, 2002;
Hagen, 1999; Quinlan, 2007).

H4, portanto, problemas de pesquisa a serem considerados: caso seja encontrada
uma relacdo entre condicGes ecoldgicas (como a disponibilidade de renda, por exemplo)
e desconto do futuro em mades brasileiras, haveria influéncia deste sobre o investimento

materno?

2. Objetivo
2.1. Objetivo Geral

O objetivo deste estudo, portanto, foi testar a hipotese de que as condicGes de
disponibilidade de recursos junto as caracteristicas da crianca e da mée possuem
influéncia sobre a modulacdo do investimento parental e que tal influéncia é

parcialmente intermediada pelo desconto do futuro.

2.2. Objetivos Especificos
2.2.1 Verificar a emergéncia das varidveis latentes ‘condi¢cdes ecoldgicas’,

‘caracteristicas da mae’, ‘caracteristicas da crianga’, ‘expectativas de futuro’ ¢
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‘investimento materno’.

2.2.2 Testar um modelo multifatorial de funcionamento do investimento materno
sendo influenciado por variaveis ecologicas, caracteristicas da crianca e da mée
por intermédio das expectativas de futuro.

2.2.3 Verificar a existéncia de correlacdo entre variaveis observadas relacionadas as
variaveis ecologicas, caracteristicas da crianca e da mée e variaveis observadas

relacionadas as expectativas de futuro e ao investimento materno.

3. Justificativa

O estudo contribui com dados empiricos para a discussao sobre a influéncia de
fatores ecoldgicos e evolutivos nos cuidados as criancas face ao investimento no futuro
e a desconsideracdo deste em suas correlacbes com a situacdo de vida das familias,
permitindo analisar aspectos que compdem parte do contexto de desenvolvimento de
criancas com até nove anos de idade. Os dados da pesquisa somam-se ao arcabouco
tedrico e metodologico existente sobre os fatores relacionados aos cuidados oferecidos
as criancas em suas diversas dimens@es temporais face as questdes ecologicas de onde
se inserem as familias participantes.

A pesquisa pode ainda contribuir para os conhecimentos construidos acerca da
implementacdo de politicas publicas em maternidade, educacdo, saude e seguranca, a
partir da hipdtese de que se ha menores oportunidades de acesso a recursos, ou convivio
em ambientes cujo risco € permanentemente iminente, menores sdo as chances de
investimento nas criancas a curto, médio e longo prazo. Considerando tais questdes,
entende-se que 0s niveis de baixo investimento no cuidado de criancas e até mesmo os

maus-tratos a elas direcionados podem ser em parte atenuados com a implementacgéo de
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politicas que modifiquem fatores de influéncia ecoldgica sobre o repertério de

comportamentos envolvidos no investimento parental.

4. Método

4.1. Participantes

Participaram voluntariamente na contribuicdo dos dados desta pesquisa 98 maes com
idade média de 31 anos (faixa etéria variando de 17 a 51, DP = 7,8) com pelo menos um
filho com idade entre zero e nove anos moradoras das cidades metropolitanas de Vitoria

e Serra (Espirito Santo, Brasil) com renda mensal variando entre 102 e 21.800 reais.

4.2. Instrumentos

Foi construido um questionario (Anexo 1) em que sdo perguntados dados
referentes aos constructos abordados, a saber, variaveis ecoldgicas, variaveis da
crianga, variaveis da mée, cuidado materno e desconto do futuro. Para compor as (1)
variaveis ecologicas, buscaram-se dados sobre a rede de alocuidado (pessoas que
contribuem direta ou indiretamente no cuidado da crianca), condic¢des estruturais (renda
e pontuacdo do Critério de Classificacdo Econémica Brasil para o ano de 2008 da
Associacdo Brasileira de Empresas de Pesquisa (ABEP, 2008)), e informacdes sobre
imprevisibilidade e perda de pessoas proximas. O item de (2) variaveis da crianca foi
construido a partir de informagcbes da crianca (idade, sexo e peso ao nascer, por
exemplo) e da relagdo entre a mée e a crianca em termos de conflitos e proximidade. As
(3) variaveis da mée reuniram questdes acerca da vida reprodutiva e ocupacao atual. O
(4) cuidado materno foi mensurado a partir de uma escala de participacdo nos cuidados

oferecidos a crianca, englobando referéncias a alimentacdo, higiene, saulde,
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escolarizacdo e outros. E por ultimo, o (5) desconto do futuro cuja composi¢édo se deu
através de dados sobre expectativa de vida, futuro dos filhos e o teste de desconto do
futuro, isto é, uma tarefa de escolha do recebimento hipotético de valores financeiros no
presente ou no futuro — instrumento utilizado e concedido por Wilson e Daly (2004) (E
apresentado no Anexo 2 um exemplo de calculo do valor individual da taxa de desconto

do futuro para alguns dos participantes de nossa pesquisa).

4.3. Procedimentos de Coleta de Dados

Os dados foram coletados no periodo de setembro de 2007 a janeiro de 2009. O
critério de escolha das familias participantes da pesquisa foi por conveniéncia, a partir
da acessibilidade dos pesquisadores a esses sujeitos. As entrevistas foram realizadas nas
residéncias das maes a partir de contatos e indicacdes de terceiros, bem como em
unidades bésicas de satde da cidade de Serra com a autorizacdo da Secretaria de Saude
do municipio (Anexo 3). O apoio deste 6rgdo publico se deu pela dificuldade maior
encontrada no municipio da Serra quanto a acessibilidade as participantes.

As entrevistas tiveram duas horas de duracdo em média, e foram realizadas com
0 consentimento livre e esclarecido de participacdo em pesquisa das mées respondentes
(Anexo 4). Além disso, o projeto teve o aval de realizacio do Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal do Espirito Santo (Anexo 5) (ver se¢do 5 do presente

estudo).

4.4. Procedimentos de Andlise dos Dados
Para operacionalizar as analises das praticas de cuidado em funcdo de outras
variaveis, foram conduzidas analises de consisténcia interna (alfa de Cronbach) do

conjunto de 21 itens da escala de participacdo das mées nos cuidados oferecidos as
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criangas, bem como uma associagdo entre as dimensdes de cuidado criadas. Essas
anélises permitiram a criacdo de um coeficiente Unico de cuidado a partir da média dos
valores de cada dimensdo de cuidado, além de oportunizar a realizacdo da Path
Analyses (modelo estrutural descrito a frente).

Foram efetuadas estatisticas descritivas e correlagbes bivariadas entre as
principais varidveis relacionadas ao modelo hipotetizado.

Foi realizada uma Analise Fatorial Confirmatéria e Path Analyses (método
estatistico utilizado para descrever as associagdes diretas e/ou indiretas entre um grupo
de variaveis) com o software AMOS do modelo hipotetizado através da testagem inicial
dos modelos de mensuracao (sub-modelos) (“Desconto do Futuro”, “Cuidado Materno”,
“Redes de Apoio”, por exemplo) individualmente e analise posterior do modelo
estrutural (cuidado materno modulado pelas variaveis ecoldgicas, da crianca e da mae,
por intermédio do desconto do futuro).

Os indices de ajuste utilizados para a adequacdo dos modelos (de mensuracédo e
estrutural), de acordo com Pilati e Laros (2007) sé&o:

e CMIN/DF ou X¥df = Trata-se de um Qui-Quadrado estatistico relativo.
Caracteriza-se como indice de quanto o ajuste dos dados ao modelo foi reduzido
através da diminuicdo de um ou mais caminhos de analises. E importante que o
valor deste indice esteja acima de 2 para caracterizar boa adequacao.

e NFI (Normed Fit Index) e CFI (Comparative Fit Index). Sdo indices
comparativos e trabalham com a légica de comparacéo do X? (Qui-Quadrado) de
modelos independentes com o X* do modelo que esta sendo testado. Valores
entre 0,90 e 0,95 indicam ajuste suficiente e valores acima de 0,95 séo
considerados bons ajustes.

e RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation) testa o ajuste proximo do
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modelo através da comparacdo entre 0 modelo em teste e um modelo saturado
com 0 mesmo grupo de dados. Espera-se um valor menor do que 0,08

considerado como adequado, dado o poder do teste..

4.5. Aspectos éticos do estudo
De acordo com as normas do Conselho Nacional de Saude (196/96), a proposta
de pesquisa foi encaminhada ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da

Saude (CEP) e foi aprovado (registro 145/09) (Anexo 5).

5. Resultados
5.1. Modelo Inicial

Partiu-se da hipotese de que o investimento materno é afetado pelo desconto do
futuro das mées e este por sua vez € moldado a partir de diferentes variaveis. O modelo

inicial do presente estudo, portanto, foi 0 seguinte:

Caracteristicas

da crianca
Caracteristicas Expectativas »( Investimento
da mae de Futuro Materno

Condicoes
Ecoldgicas

Figura 2. Modelo inicial simplificado

O modelo inicial proposto envolvia testar a possibilidade de emergéncia das
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variaveis latentes: (a) Condigdes ecoldgicas, (b) Caracteristicas da crianca, ()
Caracteristicas da mée, (d) Expectativas de futuro da mée, e (e) Investimento materno.
Na proposicao inicial, cada uma dessas variaveis foi composta por uma série de itens do
questionario (variaveis observadas) (Anexo 2). Os procedimentos para o0
desenvolvimento de tais analises se deram através de etapas, a saber: (1) selecdo das
variaveis observadas para a composicdo de cada varidvel latente (modelo de
mensuracao) através dos seguintes critérios: (a) apresentar variancia de resposta, (b)
obter correlacdo estatisticamente significativa com os outros dados do modelo em
questdo, e (c) apresentar indices aceitaveis de carga fatorial de relacdo entre as variaveis
observadas e a latente. (2) Teste dos modelos de mensuragdo com as variaveis que
permaneceram. (3) Constru¢do de um modelo intermediério, com variaveis observadas
incluidas diretamente no modelo geral, visto que trés dos cinco modelos de mensuracao
propostos ndo alcancaram indices adequados para sua composicéo. (4) Resultado final
do modelo de equacdes estruturais. A seguir serdo apresentados os resultados dos testes

para cada uma das variaveis latentes propostas.

5.1.1. Condicdes Ecologicas

Para compor a variavel latente “Condi¢des ecoldgicas” foi testada a estruturagdo
de um modelo de mensuracdo com as variaveis observadas presentes na Tabela 1.
Apresenta-se na mesma tabela o resultado das analises descritivas destas variaveis.

As variaveis “Qualidade de vida conjugal”, “Avo materno disponivel”, “Avo
materna disponivel”, “Avo paterno disponivel”, “Avo paterna disponivel”, e “ldade do
pai’” ndo corresponderam os critérios de variancia, correlacdo e cargas fatoriais sendo,

portanto, retiradas da proposicdao do modelo.
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Listagem e andlise descritiva das variaveis observadas incluidas inicialmente para a
composi¢do da variavel latente “Condi¢oes ecologicas™

Variaveis Frequéncia Porcentagem Média Desvio-padréo
Renda - - 3421,60 4039,55
Idade da pessoa préxima da
mae que morreu mais jovem - - 21,2 15,4
Idade da pessoa préxima da
mde que morreu mais velha - - 78,3 16,8
Pontuacgéo no sistema de
classifica¢do econémica (Min.
= 2; Méx. = 32) - - 16,28 5,90
Pais separados
Sim 25 25,5% i i
Né&o 73 74,5%
Criancas possuem babéa
Sim 18 18,4% i i
Néo 80 81,6%
A mae faz parte de alguma
comunidade religiosa
Sim 87 89,7% - -
Néo 11 10,3%
Qualidade de vida familiar
atual (1 = Muito tranquila a 7 = Muito
tumultuada) ) ) 3.29 1.88
Qualidade de vida conjugal
(1 = Muito tranquila a 7 = Muito
tumultuada) B B 2,55 1,40
Avb materno disponivel*
Sim 34 34,7% i i
Nédo 64 65,3%
Avé materna disponivel*
Sim 54 55,1% i i
Né&o 44 44,9%
Avo0 paterno disponivel*
Sim 30 30,6% i i
Néo 68 69,4%
Avé paterna disponivel*
Sim 49 50% - -
Né&o 49 50%
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Idade do pai
(18-58) - - 35,8 9,1

NGmero de parentes que
moram na mesma casa que a

crianga (Min. = 0; Max. = 5) - - 0,48 1,16

Nota. *A expressao “disponivel” refere-se ao fato de morar na mesma cidade.

As demais variaveis descritas na Tabela 1 permaneceram no modelo, que ap6s
os testes ndo apresentou indices adequados, impossibilitando a emergéncia de uma
variavel latente de “Condigdes ecologicas”. No entanto, estas variaveis foram inseridas
individualmente nos testes do modelo intermediario por terem alcangado os critérios de

inclusdo no modelo (Secdo 6.2, Figura 7).

5.1.2. Caracteristicas da Crianca

2

Para compor a varidvel latente “Caracteristicas da Crianga” foi testada a
estruturagdo de um modelo de mensuragdo com as variaveis observadas presentes na
Tabela 2, na qual se encontra também o resultado das analises descritivas destas

variaveis.

Tabela 2

Listagem e analise descritiva das variaveis observadas incluidas inicialmente para a
composi¢do da variavel latente “Caracteristicas da crian¢a”.

Variaveis Frequéncia Porcentagem Média Desvio-padrao
Idade

(0-9) - - 3,49 2,79
Sexo

Masculino 54 55,1%

Feminino 44 44,9%
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Crianca abaixo do peso
Sim 17 17,3%
Néo 81 82,7%

Peso da crianca ao nascer
(Min = 1,550; Max = 4,910) - - 3,250 0,588

Proximidade M&e-Crianca
(1 = Nada proximaa 7 =
Extremamente proxima) 6,8 0,7

Conflitos M&e-Crianca

(1 = Nada conflituosa a 7 =
Extremamente conflituosa) B - 2,0 15

Posicdo da crianca na ordem
de nascimento

1° 35 35,7%

2 38 38,8% 18 0,7
3° 17 17,3%

40-9° 8 8,2%

Algum problema de saude
Sim 20 20,4%
Néo 78 79,6%

As variaveis “Crianca abaixo do peso” e “Conflitos mde-crianga” nN&o
corresponderam aos critérios de inclusdo e foram, portanto, retiradas da proposicao do
modelo. As demais variaveis descritas na Tabela 2 permaneceram no modelo, que ap6s
os testes ndo apresentou indices adequados, impossibilitando a emergéncia de uma
variavel latente de “Caracteristicas da crianga”. No entanto, estas varidveis foram
inseridas individualmente nos testes do modelo intermediario por terem alcancado os

critérios de inclusdo no modelo (Secéo 6.2, Figura 7).

5.1.3. Caracteristicas da Mae

~ 0

A fim de compor a varidvel latente “Caracteristicas da Mae” foi testada a
construcdo de um modelo de mensuracdo com as variaveis observadas presentes na

Tabela 3, na qual também se encontra o resultado das analises descritivas.
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Listagem e andlise descritiva das variaveis observadas incluidas inicialmente para a

composi¢do da variavel latente “Caracteristicas da mde”.

Variaveis Frequéncia Porcentagem Média Desvio-padréo
Numero de filhos - - 2,0 1,3
Idade atual

(17-51) - - 31,7 7,8
Idade da mae no nascimento da
crianca - - 28,8 6,5

A mée passa algum periodo do

dia fora
Sim 48 49%
Nao 50 51%

A mae faz alguma coisa que

pde sua vida em risco
Sim 16 16,3%
Néo 82 83,7%

O filho foi planejado
Sim 46 46,9%
Néo 52 53,1%

As variaveis “Numero de filhos” e “Idade atual” ndo alcancaram oS critérios

estabelecidos de inclusdo na proposta do modelo, de modo que foram retiradas das

analises. As outras varidveis descritas na Tabela 3 permaneceram no modelo, o qual

apos os testes ndo apresentou indices satisfatorios e necessarios para a emergéncia de

uma variavel latente de “Caracteristicas da mae”. No entanto, estas variaveis foram

inseridas individualmente nos testes do modelo intermediario por terem alcancado os

critérios de inclusdo no modelo (Secéo 6.2, Figura 7).

5.1.4. Expectativas de Futuro

Para a construcdo da varidvel latente “Expectativas de Futuro” foi testada a
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composi¢do de um modelo de mensuragcdo com as variaveis observadas presentes na
Tabela 4, na qual se encontra também o resultado das andlises descritivas destas

variaveis.

Tabela 4

Listagem e analise descritiva das variaveis observadas incluidas inicialmente para a
composi¢do da variavel latente “Expectativas de Futuro”.

Variaveis Frequéncia Porcentagem Média Desvio-padréo
Teste Desconto do Futuro ) ) 0,0349 0,0978
(Valor k)

Até que idade a mée

imagina que vai viver - - 75,7 16,8
Quanto se sente feliz

quando pensa no futuro ) i 593 1928

(1 =Infeliza 7 = Feliz)

Quanto se sente feliz

guando pensa no futuro

dos filhos - - 5,86 1,39
(1 =Infeliza 7 = Feliz)

Quao nervosa se sente

quando pensa no futuro
(1 =Calmaa 7 = Nervosa)

) ) 372 1,89

Quéo nervosa se sente

guando pensa no futuro

dos filhos - - 3,98 1,88
(1=Calmaa 7 = Nervosa)

Quando pensa em futuro,
i ?

quando seria o futuro® ) i 374 481

(Em meses)

Faz algum investimento a

ser resgatado no futuro
Sim 45 45,9% - -
Né&o 53 54,1%

Quanto a mée pensa no
futuro dos filhos
(1=Nuncaa 7 = Sempre) - - 2,32 1,12



Faz alguma coisa que vai
influenciar o futuro do

filho
sim 76 78,4% ] ]
N&o 21 21,6%

As variaveis “Qudo nervosa se sente quando pensa no futuro”, “Qudo nervosa

I T4

se sente quando pensa no futuro dos filhos”, “Quando pensa em futuro, quando seria o
futuro”, “Faz algum investimento a ser resgatado no futuro”, “Quanto a mde pensa no
futuro dos filhos”, “Faz alguma coisa que vai influenciar o futuro do filho” nao
preencheram os critérios estabelecidos de inclusdo na proposta de modelo, de modo que
foram retiradas das andlises. As outras variaveis descritas na Tabela 4 (as quatro
primeiras) permaneceram no modelo, o qual apds os testes apresentou indices
satisfatorios para a emergéncia de uma variavel latente de “Expectativas de futuro”. O
resultado final deste modelo de mensuragdo encontra-se representado na Figura 3.

O modelo apresentou os seguintes indices de adequagdo: X%/df = 2,753; NFI =

0,882; CFl = 0,914; RMSEA = 0,134 [IC = 0,000-0,274]. Considerou-se o modelo

adequado, pois o conjunto de indices foi satisfatério.

Desconto do Futuro
(Valor k)

Até que idade
acha que vai viver

Expectativas

de Futuro

Quanto se sente
feliz quando
pensa no futuro

Quanto se sente feliz
quando pensa no
futuro dos filhos

Soo e

Figura 3. Resultado final do modelo de mensuragéo das Expectativas de Futuro. As siglas E1-E4
equivalem aos erros associados a cada variavel observada.
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As cargas fatoriais com valores positivos indicam que ha uma relagdo direta (ndo
inversa) na determinacdo do mecanismo psicolégico representado pela varidvel latente
(Expectativas de futuro). Um exemplo seria “Até que idade imagina que vai viver”
(0,37), indicando que quanto maior a idade informada pela participante, maiores as
probabilidades de apresentar altos indices de expectativas de futuro, posto que se a mée
tem uma percepcao de expectativa de vida mais extensa, presume-se que estara menos
voltada para o presente e podera fazer investimentos a longo prazo. O mesmo ocorre
com todas as demais variaveis observadas, excetuando-se o Desconto do futuro (valor
k). Esta exce¢do se da pelo fato de o desconto do futuro (representado pelo valor k)
significar maior orientacdo para o presente e menor preferéncia para escolhas que

sinalizam retornos maiores a longo prazo.

5.1.5. Investimento Materno

Os indices de cuidado foram mensurados a partir de uma escala de participacao
das mées (que varia de 0 = N&o participa a 7 = Participa sempre) composta por 21 itens
de diferentes tipos de cuidado (Anexo 2). Devido a quantidade de participantes na
amostra, ndo foi possivel conduzir uma andlise fatorial exploratoria desta escala. No
entanto, de forma a reduzir os dados a uma quantidade aceitavel de dimensdes a serem
analisadas, foram conduzidas analises de consisténcia interna (alfa de Cronbach) do
conjunto de 21 itens, sendo observado um alfa de 0,77, considerado satisfatério.
Observando as correlagdes entre os itens e as correlacdes item-total e tomando como
base indices minimos de 0,30 (» de Pearson), alguns padrdes puderam ser observados,

sugerindo a existéncia de cinco grupos de itens mais fortemente correlacionados.
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O primeiro grupo observado ¢ constituido pelos itens sobre a participagdo da
mae na alimentacdo (dar comida e preparar o alimento) e na rotina didria (ficar em
casa, brincar e passear) da crianga. Este grupo foi denominado Cuidados diarios, e
apresentou uma correlacdo média inter-item igual a 0,44. As correlagdes item-total
variaram de 0,49 a 0,71. Uma andlise de consisténcia indicou que este conjunto de itens
apresentou um indice adequado de fidedignidade (o = 0,79) (Ver Figura 4).

O segundo grupo ¢ constituido por itens sobre higiene (trocar a fralda, dar
banho e trocar a roupa) e descanso (colocar para dormir e atender durante a noite).
Este grupo foi denominado Cuidados de Higiene e Descanso, e apresentou uma
correlagdo média inter-item igual a 0,47. As correlagdes item-total variaram de 0,30 a
0,77. A consisténcia interna deste conjunto de itens foi considerada satisfatoria (a =
0,82).

O terceiro grupo ¢ constituido por itens sobre a escola (li¢do de casa, levar a
escola, gastos com a mensalidade da escola e gastos com atividades extras),
apresentando um indice de correlacdo médio inter-item igual a 0,34. Este grupo foi
denominado Cuidados com a Escola e apresentou correlagdes item-total que variaram
de 0,39 a 0,61. A consisténcia interna deste conjunto de itens foi considerada aceitavel
(a=0,67).

O quarto grupo ¢ constituido por itens sobre a disciplina da crianca (disciplinar e
expressar orgulho) e itens sobre cuidados relacionados a doengas (levar ao médico e
cuidar quando esta doente). Este grupo foi denominado Cuidados com Disciplina e
Saude, tendo apresentado correlagdes média inter-item igual a 0,60 e correlagdes item-
total que variaram de 0,55 a 0,80. A consisténcia interna deste conjunto de itens foi

considerada satisfatoria (o = 0,81).
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O quinto e ultimo grupo de itens foi denominado Cuidados Financeiros (gastos
com alimentagdo, gastos com roupas € gastos com meédico). Apresentou uma correlagcdo
média inter-item igual a 0,67, com correlagdo item-total variando de 0,70 a 0,76. A
consisténcia interna deste conjunto de itens foi considerada satisfatéria (a = 0,86).

Com base nestes resultados, foi realizada uma analise fatorial confirmatoria
(CFA), utilizando o método Maximum Likelihood, de forma verificar se estes grupos de
itens podem ser considerados dimensdes das praticas de cuidado das maes. O modelo
testado pode ser observado na Figura 4, a seguir. Este modelo apresentou indices
considerados insatisfatorios, mas ainda aceitaveis de bondade de ajuste, Xz/gl = 1,561,
NFI=0,80, CFI= 0,90, RMSEA = 0,076 [IC 90% 0,058 — 0,093].

A partir destes resultados propusemos que a variavel latente “Investimento
materno” fosse composta pelas dimensdes do cuidado materno e pelas variaveis
presentes na Tabela 5, na qual se encontra também o resultado das andlises descritivas
(Figura 5).

As variaveis “Exames pré-natais” e Se a crianga ‘recebeu vacinas
recomendadas” ndo preencheram os critérios estabelecidos para inclusdo na proposta de
modelo, de modo que foram retiradas das andlises. A variavel ‘“tempo de
amamenta¢do” permaneceu e foi testada. Embora o0 modelo tenha apresentado indices
satisfatorios de bondade de ajuste aos dados (X%gl = 1,431, NFI = 0,97, CFI = 0,96,
RMSEA = 0,067 [IC 90% 0,000 — 0,158]), trés variaveis de composi¢cdo do modelo de
mensuracdo do investimento materno ndo apresentaram pesos de regressdo
significativos: o tempo de amamentacdo e duas dimensbes de praticas, referentes a
escola e cuidados financeiros, que foram excluidos do modelo e de todas as anéalises
futuras. O modelo final de mensuracdo do investimento foi composto pelos fatores

restantes que preencheram os critérios para sua composicao (Figura 6).
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Estatistica descritiva dos fatores do Investimento Materno e variaveis de cuidados pré-

natais.

Variaveis Frequéncia Porcentagem Média Desvio-padrao

indice geral de cuidados i ) 4,82 1,01

Cuidado diério - - 5,91 1,28

Higiene e descanso - - 5,50 1,93

Escola - - 1,97 1,98

Disciplina e saude - - 6,54 1,22

Financeiro - - 4,17 2,58

Tempo de amamentagéo ) ) 15,61 15,49
(Em meses)

Exames pré-natais ) )
Sim 98 100%

Recebeu vacinas

recgirz]endadas 08 100% - -

Investimento

Materno

Tempo amamentagao

Cuidados diarios

Higiene e Descanso

Escola

Disciplina e Saude

Financeiro

Figura 5. Modelo de teste de emergéncia da variavel latente “Investimento materno”.
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Figura 6. Versdo final do modelo de mensuracdo da variavel latente “Investimento materno”.

5.2. Modelo Intermediéario

I Pais separados

‘ Qualidade da vida familiar

‘ Presenca de baba

‘ Avo materna disponivel

‘ Renda familiar mensal

| Pontuacgéo (ABEP)

|Pessoa morta mais jovem

‘ Pessoa morta mais velha

‘ Comunidade religiosa

l Pde sua vida em risco

| Idade da crianga

I Sexo da crianga

|Peso da crianga ao nascer

| Parentes na mesma casa

| Ordem de nascimento

| Tem problema de saude

l Proximidade mae-crianca

I Idade mae no nascimento

IPassa algum periodo fora

| Filho planejado?

Expectativas
de Futuro

Investimento
Materno

Cuidados diarios

Higiene e Descanso

Disciplina e Saude

o b e

Figura 7. Modelo de equacdes estruturais intermediario hipotetizado. As siglas E1-E3 equivalem aos
erros associados a cada variavel observada e a sigla D1 equivale aos distUrbios associados a variavel

dependente.
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A partir dos resultados relatados acima foi proposta uma relacdo entre as
variaveis que permaneceram no modelo (individualmente, isto €, sem compor as
variaveis latentes) e as variaveis latentes “expectativas de futuro” da mée e
“investimento materno” que emergiram das analises anteriores. Tal proposta encontra-
se representada pela Figura 7.

Partindo desta proposta, foram realizadas as anélises fatorial confirmatéria e
Path Analyses que geraram o modelo final de equacdes estruturais apresentado na se¢ao

seguinte.

5.3. Modelo Final de Equac6es Estruturais

O modelo estrutural apés a analise do modelo intermediario apresentou
resultados distintos aquele inicialmente hipotetizado. As principais variaveis de
influéncia sobre o cuidado materno foram (a) sexo da crianca; (b) qualidade de vida
familiar atual (indo de 1 = “Muito tranquila” a 7 = “Muito tumultuada”); ¢ (c¢) indice de
proximidade entre mée e crianca (indo de 1 = “Nada proxima” a 7 = “Extremamente
proxima”), sendo os dois primeiros itens intermediados pelo desconto do futuro, e o
altimo com influéncia direta sobre o cuidado materno. A Figura 8 ilustra o resultado
final da composicao do modelo estrutural.

Como pode ser observado na Figura 8, as relacdes explicativas entre as variaveis
sdo indicadas por setas unidirecionais, podendo cada uma delas ser descrita
matematicamente como uma reta de regressdo. Ja as setas curvas e bidirecionais
representam correlacdo ou covariancia entre as variaveis descritas com tal sinalizacéo
(Pilati & Laros, 2007). A Qualidade de vida familiar e 0 Sexo da crianca possuem

relacdes inversas, o que significa que ha uma tendéncia nas relacdes familiares serem
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mais tumultuadas se a crianga for do sexo masculino (ja que o nimero que representa o
género masculino possui valor menor que o nimero que simboliza criangas do sexo
feminino. Por exemplo: Masculino = 1, Feminino = 2). Ambas as varidveis afetam o
cuidado sob intermediacdo das expectativas de futuro. Estas influéncias sobre as
expectativas de futuro, no entanto, ndo se déo de forma correlacional, mas atuam como
preditoras do indice de expectativas, posto que tais setas representam direcdes de

regresséo.

Sexo da

Crianga @

27

Cuidados diarios

&

Qualidade de -30 Expectativas
vida familiar de Futuro

Y

Higiene e Descanso

Investimento
Materno

Disciplina e Saude

)
—®

Proximidade
mae-crianga

Figura 8. Modelo estrutural final das relagGes entre variaveis ecologicas, expectativas de futuro e cuidado
materno apds andlise fatorial confirmatéria e Path Analyses

Desta forma, o sexo da crianca e a qualidade de vida familiar explicam a
variacdo das expectativas de futuro, sendo que a segunda variavel possui maior poder de
explicacdo que a primeira. Um teste t para amostras independentes apontou que as maes
apresentam media do indice de expectativas de futuro significativamente maior quando
possuem filhos do sexo feminino (m = 0,1960; dp = 0,40041; t [96] = -3,527; p =
0,001). No caso do indice de qualidade de vida familiar, um teste de correlacdo
bivariada com a taxa de expectativas de futuro demonstrou que quanto mais tumultuada

a qualidade de vida familiar, menor sera o indice de expectativas de futuro das maes (r
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=-0,358; p = 0,000).

O indice de expectativas de futuro apresentou correlacdo significativamente
positiva com o investimento materno (r = 0,203; p = 0,045), significando que quanto
maior o indice do primeiro, maior a taxa do segundo. Assim, as criangas tendem a
receber niveis de cuidado mais elevados quando suas maes estdo mais orientadas para
0s investimentos cujos retornos sdo maiores a longo prazo, estando menos preocupadas
com o presente.

Diferentemente das relagdes acima descritas, a proximidade entre mae e crianca
associou-se diretamente apenas com 0s investimentos da mae, sem intermediacdo das
expectativas de futuro. Observa-se que esta variavel possui mais que o dobro (f = 0,51)
do poder de explicagdo do investimento materno que aquele apresentado pelas
expectativas de futuro (B = 0,21). Uma analise de correlagdo entre a proximidade mae-
crianca e o investimento materno demonstrou que quanto mais préxima a relagcdo com a

crianca, maior sera o indice de préticas de cuidado materno (r = 0,345; p = 0,001).

5.4. Analises Complementares

Esperava-se que diversas das variaveis observadas apresentassem efeito sobre as
expectativas de futuro e o investimento materno. A fim de investigar mais
cuidadosamente a auséncia dessas variaveis no modelo, foram realizadas analises
complementares de correlacdo entre tais itens, as variaveis observadas que compuseram
as expectativas de futuro, e o indice de investimento materno. As variaveis observadas
incluidas nesta analise foram as constantes do modelo intermediario que preencheram

os critérios estabelecidos para inclusdo no modelo. Considerando que a maior parte da
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literatura indica a existéncia de relacbes entre o desconto do futuro (valor K),

especificamente, e outras varidveis, julgou-se apropriado analisar separadamente a

relacdo entre esses itens (Figura 7) e cada uma das variaveis observadas que compdem a

variavel latente de expectativas de futuro, e com o indice de investimento materno,

relagGes essas descritas na Tabela 6.

O numero de parentes que moram na mesma casa que a crianga apresentou

correlacdo significativa negativa com a variavel até que idade a mae imagina que vai

viver, e marginalmente significativa com o investimento materno, significando que

quanto maior o nimero de pessoas na casa, menor o tempo de vida que imagina que vai

viver e menor o investimento materno.

Tabela 6

Correlagdes bivariadas entre variaveis do modelo intermediario (Figura 7)

Até que idade

Como se sente
quando pensa

Como se sente
quando pensa

Desconto imagina que no futuro no futuro Investimento
(Valor k) vai viver (1= Infeliza dfs fllhlqs Materno
7 = Feliz) 1= Infe_lz a
7 = Feliz)
NUmero de parentes que moram 0,077 - 0.260%* - 0,005 -0,163 -0175"
na mesma casa que a crianga
A criancga tem pais separados -0,163 - 0,005 0,152 0,096 0,043
(1 =Sim; 2 = Néo)
Qualidade da vida familiar atual 0,040 -0,232* - 0,260*%* - 0,299** - 0,009
(1 = Muito tranquila a
7 = Muito tumultuada)
Crianca recebe cuidados de baba 0,148 0,114 0,184 0,099 -0,038
(1 =Sim; 2 = Nao)
Avo6 materna disponivel 0,148 0,058 0,075 0,163 -0,158
(1 =Sim; 2 =Nao)
Renda familiar -0,174" 0,158 0,093 0,025 0,219*
Pontuagéo Socioecondmica - 0,225* 0,176" 0,087 0,058 0,232*
Idade da pessoa proxima que - 0,069 -0,033 0,078 - 0,147 - 0,160

morreu mais jovem



Idade da pessoa proxima que
morreu mais velha

A mée faz parte de uma
comunidade religiosa
(1= Sim; 2 = Nao)

A mée faz algo que pbe
sua vida em risco
(1 =Sim; 2 =Nao)

Idade da crianca

Sexo da crianga
(1 = Masculino; 2 = Feminino)

Peso da crianca ao nascer

Posi¢do da crianga na ordem de
nascimento

A crianca tem algum problema
de saude
(1 =Sim; 2 = Néo)

Proximidade mée-crianca
(1 = Nada proxima; 2 =
Extremamente préxima)

Idade da méae no nascimento da
crianga

A mae passa algum periodo do
dia fora (estuda/trabalha)
(1 = Sim; 2 = Nao)

O filho foi planejado
(1= Sim; 2 = N30)

-0,077

-0,070

-0,010

0,299**

-0,124

0,134

0,048

-0,190"

-0,234*

0,050

0,075

0,147

- 0,097

0,182

0,299**

0,060

0,287**

0,104

0,128

0,241*

0,320**

0,244*

0,046

-0,062

- 0,089

0,153

0,178

-0,142

0,208*

0,065

0,011

0,158

0,055

0,022

- 0,004

-0,152

0,021

0,039

0,280**

- 0,007

0,340**

0,009

- 0,054

0,250*

0,040

-0,182

- 0,056

-0,261**
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- 0,061

- 0,285**

0,117

0,120

0,253*

0,055

0,007

0,226*

0,345**

0,265**

-0,117

-0,092

Nota. Os valores da tabela indicam o valor do r de Pearson. "p < 0,10; *p < 0,05; **p < 0,01

A qualidade da vida familiar atual apresentou correlacdo negativa significativa

com a expectativa de vida da mde (quanto menos tumultuada e mais tranquila a

qualidade de vida familiar, maior a idade em que a mée imagina que vai viver); e com

as variaveis quanto feliz se sente ao pensar em seu futuro e o futuro dos filhos,

significando que quanto mais tranquila a qualidade de vida familiar, mais feliz a mée se

sente quando pensa no seu futuro e no futuro dos filhos.

A renda familiar apresentou uma correlacdo marginalmente significativa

negativa com o desconto (valor k), isto é, quanto maior a renda menor o valor do

desconto do futuro (menor a orientacdo para escolhas de recompensa em curto prazo); e
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correlacionou-se significativamente de modo positivo com o investimento materno,
sendo que quanto maior a renda da familia, maiores os indices de investimento materno.
A pontuacdo do questionario de classificagdo socioecondmica da ABEP demonstrou
correlagdo negativa significativa com o desconto (quanto maior a pontuagdo, menor o
desconto); correlagdo marginalmente significativa positiva com a expectativa de vida
(quanto maior a pontuagdo, maior o tempo em que a mae imagina que vai viver); e
correlagdo significativa positiva com o investimento materno (quanto maior a
pontuacao, maiores os indices de investimento).

A variavel A mae faz parte de alguma comunidade religiosa correlacionou-se de
modo significativamente negativo com o investimento materno, indicando que respostas
negativas a esta questdo estiveram associadas a menores indices de investimento. Ou
seja, quando as mdes participam de uma comunidade religiosa, maior é a tendéncia a
investir nos filhos. Um teste t para amostras independentes mostrou que essas maes
possuem médias significativamente maiores de investimento materno (m = 4,92; dp =
0,88; t [95] = 2,894; p = 0,005).

A variavel A mée faz algo que pde sua vida em risco apresentou correlagédo
estatisticamente significativa com a idade que imagina que vai viver (se ndo pGe em
risco a vida, maior a idade que imagina que vai viver). Esta correlacdo se confirma com
o resultado do teste t para amostras independentes: as mées que nao praticam atividades
que colocam sua vida em risco possuem médias significativamente maiores de
expectativa de vida (m = 77,8; dp = 14,0; t [96] = -3,065; p = 0,003). Esta variavel
também correlacionou-se positivamente com o item o quéo feliz se sente quando pensa
no futuro dos filhos, de modo que quando ndo se engaja em comportamentos de risco,
mais feliz se sente quando pensa no futuro dos filhos. O teste t para amostras

independentes também confirmou o sentido desta correlacdo (maes que responderam
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“nao”, tem média significativamente maior de sentimentos de felicidade quando pensam
no futuro dos filhos): m = 6,08; dp = 1,10; t [96] = -2,862; p = 0,005.

A variavel idade da crianca apresentou correlacdo estatisticamente significativa
positiva com o desconto. Assim, quanto maior a idade da crianga, maiores os indices de
desconto do futuro da mée. J& o sexo da crianga correlacionou-se positivamente com
todas as varidveis de teste, com excecdo do desconto do futuro, tendo seus indices
aumentados quando o sexo da crianca € feminino. A Tabela 7 apresenta os resultados
dos testes t para amostras independentes, que confirmam as correlagdes existentes.
Deste modo, quando a crianga € do sexo feminino, a mae tem maior expectativa de vida
(maior é o tempo em anos que imagina que vai viver), se sente mais feliz quando pensa

em seu futuro e no futuro dos filhos, e tem maiores niveis de investimento nas criangas.

Tabela 7

Teste t de comparagdo de médias para amostras independentes das variaveis
constituintes do indice de expectativas de futuro e do investimento materno de acordo
com o sexo da crianca

Sexo da crianca

Variaveis de teste Masculino Feminino Valor de t
M DP M DP
Desconto do Futuro (Valor de k) 0,0458869  0,118601  0,0215838  0,062544 1,227
Até que idade imagina que vai viver 71,8 14,8 80,6 14,7 -2,934**
(em anos)
Quanto se sente quando pensa no 5,6 15 6,1 0,9 -2,087*

futuro (1 = Infeliza 7 = Feliz)

Quanto se sente quando pensa no 55 14 6,4 0,7 -3,547**
futuro dos filhos (1 = Infeliz a 7 = Feliz)

Investimento materno 45 1,1 51 0,7 -2,565*

Nota. *p < 0,05; **p < 0,01.

A variavel A crianca tem algum problema de saude apresentou uma correlacéo
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marginalmente significativa negativa com o desconto (quando apresenta algum
problema, maiores s&o os indices de desconto, de modo que a mée passa a orientar-se
mais para a situacdo presente e menos para o futuro). Esta variavel correlacionou-se
significativamente também, mas de modo positivo, com a expectativa de vida da mée
(quando a crianca ndo apresenta problemas de salde, maior € o tempo que a mae
imagina que vai viver); com o nivel de felicidade ao pensar no futuro dos filhos (quando
a crianga ndo apresenta problemas de saude, mais feliz a mae se sente ao pensar no
futuro dos filhos); e com o investimento materno (quanto mais saudavel a crianca,
maiores 0s niveis de investimento materno). A Tabela 8 apresenta os testes t para
amostras independentes que confirmam as correlagbes acima apresentadas,
demonstrando a diferenca entre as médias para as criancas que apresentam e nao

apresentam algum problema de saude.

Tabela 8

Teste t de comparagdo de médias para amostras independentes das variaveis
constituintes do indice de expectativas de futuro e do investimento materno de acordo
com a saude da crianca

Crianca apresenta problema de salde?

Variaveis de teste Sim Né&o Valor de t
M DP M DP

Desconto do Futuro (Valor de k) 0,0715 0,1482 0,0256 0,0786 1,8991
Até que idade imagina que vai viver 68,4 16,6 77,6 14,6 -2,431*
(em anos)
Quanto se sente quando pensa no 54 1,7 5,9 1,2 1,569
futuro (1 = Infeliza 7 = Feliz)
Quanto se sente quando pensa no 53 1,7 6,0 1,0 -2,530*
futuro dos filhos (1 = Infeliza 7 = Feliz)
Investimento materno 4,3 1,6 4,9 0,7 -2,275*

Nota. 'p < 0,10; *p < 0,05; **p < 0,01.

O indice de proximidade mée-crianca apresentou correlagcdo negativamente com
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0 desconto (quanto mais proxima a relagdo entre mae e crianga, menores os indices de
desconto do futuro); e positivamente com a expectativa de vida (quanto maior a
proximidade, maior a expectativa de vida da mée) e o investimento (quanto mais
proxima a relacdo entre mée e crianga, maiores 0s niveis de investimento materno).

A idade da méde no nascimento da crianca apresentou uma correlacdo
significativamente positiva com a expectativa de vida (quanto maior a idade da mée no
nascimento da crianga, maior o tempo de vida ela imagina ter), e com o investimento
materno (quanto mais velha a mde no nascimento do filho, maiores os indices de
investimento no cuidado da crianca).

Por fim, a variavel o filho foi planejado correlacionou-se negativamente com o
sentimento da mae em relacdo ao futuro dos filhos, isto é, as maes tendem a sentir-se
mais felizes quando pensam no futuro dos filhos, se este filho foi planejado. Um teste t
para amostras independentes confirmou esta relacdo, de modo que as maes que
planejaram a crianga apresentaram maior média nos sentimentos de felicidade ao

pensarem no futuro de suas criancas: m = 6,28; dp = 0,88; t [96] = 2,652; p = 0,009.

6. Discussao

Esperava-se que as condi¢Oes ecologicas, caracteristicas da mée e da crianca
mensuradas neste estudo apresentassem efeito sobre a modulacdo do investimento
materno, sob intermédio das expectativas de futuro das maes. Considerando a
complexidade do repertério de comportamentos estudado (o comportamento de cuidado
materno), ndo foram encontrados relatos de pesquisa que tentassem abordar

metodologicamente a modulacdo do cuidado materno em fungdo de um namero grande
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de variaveis utilizando o modelo de equagdes estruturais, mas, na maioria das vezes,
relacGes bivariadas (entre o cuidado materno e alguma outra varidvel). As anélises
confirmatdrias do modelo estrutural aqui desenvolvidas demonstraram um efeito maior
do sexo da crianca e da qualidade de vida familiar atual sobre o desconto, de modo que
aspectos das condicBes ecoldgicas (renda e pontuacdo no sistema de classificacdo de
renda, por exemplo), ao contrario do previsto por proposic¢des tedricas e outros estudos,
nédo indicaram efeito sobre o desconto e indiretamente sobre os cuidados. O mesmo
ocorreu para as demais variaveis de caracteristicas da mée e da crianca. A auséncia de
tais variaveis no modelo final de equacBes estruturais ndo implica, no entanto,
inexisténcia de relacdes significativas com as praticas de cuidado, como demonstrado
nas analises complementares (Se¢do 6.4). Entre as possibilidades para a compreenséo de
tais resultados esta a de (1) haver uma auséncia de variancia nos dados da amostra ou
(2) outras variaveis terem um peso maior sobre o0 modelo em sua composicao, fazendo
com que as variaveis ecoldgicas, por exemplo, percam parcialmente sua forca na
explicacdo da modulagéo do investimento materno.

Na amostra deste estudo, as variacdes do mecanismo de expectativas de futuro
que explicam modulacbes do investimento materno parecem receber uma influéncia
maior do sexo da crianca e da qualidade de vida familiar. As mées apresentaram meédia
de expectativas de futuro significativamente maior quando possuem filhos do sexo
feminino. Além disso, a média de participacdo da mée nos cuidados da crianca
(investimento materno) € significativamente maior com filhas quando comparada com
os filhos. De acordo com Hrdy (2001) a propria preferéncia de investimento esta
relacionada a avaliacdo que os pais fazem do contexto que estdo inseridos e suas
perspectivas de custo-beneficio no investimento parental, essencialmente de longo

prazo. Segundo a pesquisadora, “as maes humanas escolhem conscientemente filhos e



72

filhas ap6s o nascimento, de acordo com a avaliacdo parental de quais serdo as
repercussdes para os objetivos da familia a longo prazo” (p. 358). Tais repercussdes
para 0s objetivos da familia a longo prazo sé podem ser avaliadas de acordo com as
especificidades do contexto imediato, dilema custo-beneficio-tempo caracterizado pelo
mecanismo de expectativas de futuro.

Nesta amostra, o indice de expectativas de futuro esta parcialmente associado ao
sexo da crianga e a qualidade de vida familiar, além de haver indicios de que essas
expectativas podem ser moduladas conforme outras variaveis de condigdes ecologicas,
caracteristicas da mée, e outras varidveis da crianga. De acordo com a literatura (e.g.,
Daly & Wilson, 2005; Wilson & Daly, 2004, 2006), a diminui¢do das expectativas de
futuro e 0 aumento do desconto do futuro pode sinalizar a indisponibilidade futura de
certa recompensa, indicando algum tipo de risco ou periculosidade no ambiente
imediato. Um aumento nos conflitos entre membros da familia tornando a qualidade de
vida familiar mais tumultuada, por exemplo, pode sinalizar perda ou reducdo de apoio
de alocuidadores no cuidado da crianca (Hrdy, 2001), tornando incerta a permanéncia
de disponibilidade desses recursos aloparentais, podendo assim explicar parcialmente
uma diminuicdo das expectativas de futuro. Além desses aspectos, a renda e a
pontuacdo socioecondmica apresentaram relacGes inversas a variavel desconto do
futuro (valor k), e a pontuagéo socioecondémica apontou uma correlacdo positiva com o
tempo em que a respondente imagina que vai viver. Esses resultados também somam-se
a nocdo de que as expectativas de futuro podem ser reduzidas quando ha sinais da
diminuicdo dos recursos (representados pela renda e pontuacédo socioeconémica).

A reducdo das expectativas de futuro também pode ativar propensbes a
comportamentos de risco se 0 ambiente atual sinaliza imprevisibilidade futura (Daly &

Wilson, 2005; Hill, Jenkins, & Farmer, 2008). As méaes que afirmaram fazer atividades
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que colocam sua vida em risco apresentaram menor expectativa de vida (imaginam que
vao viver menos) e se sentem menos felizes quando pensam no futuro dos filhos.
Considerando a possibilidade de imersdo em contextos que tenham uma influéncia
sobre a diminuicdo das expectativas de futuro, talvez seria mais vantajoso para as
participantes desta amostra despender maior investimento hoje nos filhos do sexo
feminino que, mesmo em situacdes restritas no futuro, podem gerar descendentes. A
Figura 1 (Quinlan, 2007), apresentada na secdo introdutoria, ilustra como a questdo do
risco extrinseco pode atuar sobre os cuidados de modo a haver um investimento maior
nos filhos em situagdes moderadas de instabilidade ambiental. Sabendo que o cuidado
parental se caracteriza como um investimento cujo retorno (sucesso reprodutivo) se da a
longo prazo, sdo necesséarias dicas do ambiente imediato que sinalizem altas
possibilidades de obtencdo do retorno, para que seja lucrativo (em termos evolutivos) o
dispéndio do investimento presente (Hrdy, 2001). Talvez o ambiente de insercdo das
familias entrevistadas sinalizem melhores retornos se houver maior investimento nas
filhas do que nos filhos. Cabe lembrar a correlagdo negativa existente entre sexo da
crianca e qualidade de vida familiar, indicando um aumento nos conflitos intra-
familiares quando a crianca é do sexo masculino. No entanto, se a progénie é do género
feminino, menores sdo os niveis de conflitos entre os membros da familia, e esta
reducdo influencia parte do aumento das expectativas de futuro, as quais explicam o
aumento do investimento materno. Os resultados também apontaram uma relacdo direta
entre o género da prole (feminino) e a modulacdo parcial das expectativas de futuro
(aumento).

Outra possibilidade de entendimento para o0 maior investimento na prole
feminina é o fato de que seres humanos do sexo masculino possuem em geral maior

propensdo de engajamento em comportamentos de risco. Harrant e Vaillant (2008),
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além de citarem diversos estudos sobre o tema, apresentam dados que apontam
diferencas de género demonstrando que os homens possuem maior tendéncia a agirem
impulsivamente em situag0es perigosas, engajando-se mais em comportamentos de
risco e violéncia, por exemplo. Assim sendo, para garantir seu sucesso reprodutivo, as
mades inseridas em contextos de risco investiriam mais nas filhas, ja que o investimento
nos filhos poderia ser desperdicado quando, em idade reprodutiva, estes teriam maior
probabilidade de envolvimento com contingéncias de perigo possivelmente indicadas
pelo contexto atual de insercdo das familias. Sabe-se, por exemplo, que no Brasil ha
uma diferenca na mortalidade infantil por sexo, de modo que recém-nascidos do género
masculino vao a 6bito aproximadamente oito por cento a mais do que recém-nascidos
do sexo feminino (DIEESE, 2011).

Os resultados aqui obtidos também se aproximam da hipétese de Trivers e
Willard (1973) explanada anteriormente sobre os motivos da preferéncia de
investimento por filhos de um género em detrimento de outro. As maes participantes
desta pesquisa que se encontram em contextos que questionam a previsibilidade de
permanéncia dos recursos (sejam energéticos ou aloparentais) tenderiam a investir
menos na prole masculina, pois ndo disporiam de condicBes suficientes para neles
investir a fim de transforméa-los em adultos fortes, competitivos, capazes de ingressar
em meios sociais de alto status com poderes de alocacdo de recursos e, portanto,
chances maiores de produzir filhos saudaveis com melhores condicdes a seu dispor,
tornando incertas as possibilidades de perpetuacdo de seus genes (expectativas de
futuro). A estratégia mais vantajosa seria, talvez, investir mais na progénie feminina
visto que, apesar de apresentar menor potencial reprodutivo (Hrdy, 2001), poderia
conceber e dar a luz a pelo menos um filho, tornando mais provaveis as chances de

obtencdo de sucesso reprodutivo.
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Além do sexo, outras caracteristicas da crianga parecem ter algum tipo de
relacdo com as expectativas de futuro e com o préprio investimento materno como a
idade e a condicdo de saude da prole por exemplo. A primeira correlacdo indicou que
quanto maior a idade da crianga, maiores os niveis de desconto do futuro, isto &, menos
preocupada e orientada para o futuro se encontra a mée. Talvez esta correlagdo ndo
possa ser compreendida isoladamente, mas se partimos da premissa de que o aumento
do desconto é funcdo da imprevisibilidade, risco ou escassez de recursos presentes no
ambiente atual (Daly & Wilson, 2005, Hill et al., 2008), e de que com o passar do
tempo (aumento da idade) os filhos véo exigindo cada vez mais investimento de seus
pais (Trivers, 1974), possivelmente os recursos disponiveis hoje ndo seriam suficientes
para um alto investimento exigido no presente com vistas de retorno a longo prazo. Se
uma reducdo nas expectativas de futuro explica parcialmente a diminuicdo do
investimento materno, € possivel que o aumento das exigéncias de investimento com
aumento da idade da crianga ndo corresponda as possibilidades de alocagédo de recursos,
aumentando o desconto do futuro e reduzindo o investimento. Vale ressaltar que tais
explicacBes ainda carecem de dados empiricos e de estudos que investiguem essas
relacdes.

No que diz respeito a condicdo de salde das criancas, quando essas apresentam
algum tipo de problema, maiores foram os niveis de desconto, menor a expectativa de
vida imaginada pela mée, menos feliz ela se sente quando pensa no futuro dos filhos e
menores sdo 0s niveis de investimento materno. Hagen (1999) enumerou uma série de
estudos que apontam para uma reducdo brusca no investimento materno e o
desenvolvimento da Depressdo Pds-Parto quando, dentre diversos fatores, a crianca
possui problemas de satde ou algum tipo de deficiéncia. Este autor parte do pressuposto

de que a “baixa qualidade” da crianga (representada pelo peso, por problemas de saude
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e por deficiéncias) sinalizam que podem encontrar dificuldades para sobreviver e
alcancar idade reprodutiva, colocando em questdo o sucesso reprodutivo da mae,
proposicéo esta abordada por outros pesquisadores (Hrdy, 2001; Daly & Wilson, 1987;
Clutton-Brock, 1991; Trivers, 1974). Deste modo, ndo seria vantajoso para a mée
investir numa prole cujos sinais fisicos ndo sinalizam previsibilidade de sobrevivéncia e
condicBes corpdreas suficientemente necessarias para alcancar a idade reprodutiva e
assim perpetuar o material genético de sua genitora. E importante perceber que esta
caracteristica da crianca altera niveis de expectativa de futuro e o proprio investimento
materno atual da amostra deste estudo, resultados esses que se direcionam ao encontro
dos dados achados pelos pesquisadores e das proposi¢des evolucionistas.

Hagen (2002), num estudo sobre Depressdo Pés-Parto, apresenta dados de
aumento da incidéncia deste tipo de patologia em mulheres que, dentre outras
condigdes, tiveram filhos ndo planejados ou desejados. No presente estudo, os dados
apontaram que as maes tendem a se sentir mais infelizes quando pensam no futuro de
seus filhos se estes ndo foram planejados. Uma das hipdteses para o entendimento desta
relacdo pode ser aquela que diz respeito ao dilema quanto ao tempo de reproducéo
(presente ou futuro). Segundo Kaplan e Gangestad (2005), este dilema pode ser
analisado atraves do valor reprodutivo da mée e das condi¢Ges em que se encontra no
presente. O valor reprodutivo da mée diminui com o passar do tempo devido a
senescéncia e deterioracdo natural do organismo, de modo que quanto maior a idade,
maiores as dificuldades para engravidar e ter filhos saudaveis que possam sobreviver e
reproduzir-se. Ao mesmo tempo, quanto maior a idade, mais recursos a mae
disponibilizard para investir na prole, pois terd alocado e desenvolvido uma reserva
energética suficiente para investir na progénie com seguranca e tranquilidade. Assim

sendo, um filho “ndo planejado” provavelmente nasce em momentos de dificuldade
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quanto a disponibilidade de recursos para crid-lo, fazendo com que a mée néo vislumbre
um desenvolvimento farto para seus filhos, baseada nas sinalizacGes que as condigcOes
ecologicas imediatas Ihe fornecem.

A idade da mée na época do nascimento da crianga constitui-se fator importante
a ser considerado na andlise deste dilema evolutivo presente na historia de sua vida
(reproduzir-se no presente ou no futuro). Esta varidvel correlacionou-se positivamente
com o tempo que imagina que vai viver e com o investimento materno. Do mesmo
modo como explanado acima sobre 0 nascimento de uma crianga ndo planejada, quanto
maior a idade da mée ao dar a luz ao filho, maiores suas expectativas de vida (viver por
mais tempo) ja que durante a vida pode desenvolver e alocar recursos (tanto energéticos
quanto aloparentais) suficientes para investir na prole. Ao mesmo tempo, o investimento
materno é maior, pois devido ao processo de senescéncia, menores sdo as chances de a
mée obter sucesso reprodutivo se maior for a idade da mde (aproximando-se da
menopausa). Deste modo, caso a prole ndo receba investimento suficiente para
sobreviver, a mée correra o risco de perder o filho e, com idade avancada, ndo podera
mais se reproduzir.

Outros aspectos das condicdes ecoldgicas também demonstraram algum tipo de
relacdo com as expectativas de futuro e com o investimento materno. O Numero de
parentes que moram na mesma casa que a crian¢a pode ser considerado um tipo de
recurso aloparental disponivel no ambiente de insercdo dos filhos (Hrdy, 2001; 2006;
Dessen & Braz, 2000). Sua correlacdo negativa marginalmente significativa com o
investimento materno pode sinalizar o apoio fornecido no cuidado das criancas por parte
da familia, pois se quanto maior o numero de parentes morando no mesmo local em que
estd a prole, menores sdo os indices de cuidado fornecido pela mée, esta ndo

necessitaria despender altos niveis de investimento ja que ha outras pessoas envolvidas
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na tarefa. Esta mesma variavel, no entanto, correlacionou-se de modo negativamente
significativo com a expectativa de vida da mée, de modo que quanto maior o nimero de
pessoas na mesma casa, menor o tempo de vida que imagina que vai viver. Apesar de
ndo haver uma explicacdo tedrica para esta correlacdo direta, pode-se perceber que a
qualidade de vida familiar também se correlacionou negativamente com a expectativa
de vida (quanto mais tumultuadas as relacGes intra-familiares, menor o tempo em que a
mde imagina que vai viver). Deste modo, uma hipétese seria a de que a qualidade de
vida familiar se torne mais tumultuada quando é maior o numero de parentes que
moram com a crianga, interferindo assim na visdo materna sobre sua expectativa de
vida.

Na presente amostra, ndo sO 0s parentes, mas outras pessoas parecem exercer
influéncia sobre os niveis de investimento materno (Dessen e Braz, 2000), o que pode
ser percebido na correlacdo existente entre investimento materno e se faz parte de uma
comunidade religiosa (quando a mde ndo faz parte de uma comunidade religiosa,
menores s&o as tendéncias a investir nos filhos). A comunidade religiosa pode também
ser compreendida como uma ampliacdo das disponibilidades de alocuidado, de modo
que a indisponibilidade deste recurso no momento presente pode colocar em davida o
retorno futuro do investimento atual.

Além dos recursos aloparentais, a disponibilidade de recursos energéticos
também demonstrou relacionar-se com o0s cuidados. Renda e pontuacdo
socioecondmica correlacionaram-se positivamente com investimento materno,
apontando que quanto maior 0 acesso a recursos, maiores os niveis de investimento,
resultado este que vai ao encontro de outros disponiveis na literatura (Clutton-Brock,
1991).

Apesar de o modelo demonstrar que o investimento € influenciado pelo sexo da
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crianga e pela qualidade de vida familiar sob intermediagdo das expectativas de futuro,
as proprias praticas maternas sdo explicadas fortemente pelo nivel de proximidade com
suas criangas. A proximidade entre mée e crianga caracteriza-se como fator fundamental
para a ativagdo de propensoes ao cuidado. Hrdy (2001) cita um “experimento nao-
premeditado em La Maternité” na cidade de Paris entre os anos de 1830-1969, “época
em que a epidemia de abandonos na Europa estava declinando” (Hrdy, 2001, p. 335).
De acordo com a pesquisadora, mulheres extremamente pobres que ndo tinham como
custear os servicos de uma parteira davam a luz em La Materninté, o principal hospital
de misericérdia de Paris, proximo ao Hospice des Enfants Assistés, Unico lugar da
cidade onde criancas poderiam ser abandonadas legalmente por seus pais. Num esforco
de reduzir o nimero de abandonos, um grupo de reformadores franceses sugeriu o plano
de obrigar um subconjunto de mulheres indigentes a permanecer com seus bebés
durante uma semana ap0s 0 nascimento. Sob essas condic¢Ges, houve uma reducdo de 24
para 10% na proporcdo de maes indigentes que abandonavam mais tarde seus recem-
nascidos. Afirma Hrdy (2001): “Nem seus conceitos culturais sobre bebés nem suas
circunstancias econémicas haviam mudado. O que mudou foi o grau em que se tinham
apegado aquelas pequenas criaturas a quem amamentavam. Era como se a decisdo de
abandonarem seus bebés e 0 apego a eles operassem em dois diferentes sistemas” (p.
335).

A prépria pesquisadora, no entanto, com base nos estudos sobre apego mae-
bebé, afirma que as primeiras horas e dias de proximidade subsequentes ao parto nao
sdo essencialmente determinantes (no sentido de haver uma “necessidade bioldgica”) do
desenvolvimento do amor materno, mas podem facilitar o processo. Como se tem visto,
0 investimento materno caracteriza-se como repertério comportamental controlado por

diversas variaveis as quais individualmente ou em conjunto exercem influéncia sobre a
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responsividade materna. A possibilidade, no entanto, de haver proximidade da crianca
parece exercer uma influéncia importante sobre o comportamento materno de cuidar.
Vieira, Rimoli, Prado e Chelini (2009) afirmam que “a proximidade com os filhotes
constitui um elemento critico para a ativagdo ¢ manutencao da responsividade materna.”
(p. 91). Esses pesquisadores analisam os mecanismos neurofisiologicos envolvidos
nesta proximidade, e ressaltam que a emissdo de sinais olfativos e visuais, e a
estimulagdo do seio materno na amamentacdo do bebé junto as suas vocalizacdes
contribuem para a manutencéo e fortalecimento na unido da diade méae-bebé.

O indice de proximidade também correlacionou-se negativamente com a taxa de
desconto do futuro (valor k), indicando que quanto mais proxima a relacdo entre mée e
crianga, menores sdo as propensdes a agir impulsivamente desconsiderando retornos
futuros. Junto a este resultado, soma-se a correlacdo positiva existente entre a
proximidade mée-crianca e a expectativa de vida, em que quanto maior o nivel de
proximidade da diade, maior o tempo (em anos) que a mae imagina que vai viver. No
modelo final, a proximidade da diade explica as variagbes do cuidado sem
intermediacdo do desconto, resultado este que pode ser entendido também de acordo
com analise de Hrdy (2001) ao citar o ocorrido na Frangca (mencionando anteriormente)
em que “a decisao de abandonarem seus bebés e o apego a eles operassem em dois
diferentes sistemas” (p. 335), mas que compdem o complexo de influéncias sobre o
comportamento materno.

Os resultados do modelo de equacdes estruturais parecem indicar que as méaes
participantes estdo mais sensiveis a aspectos que dizem respeito aos relacionamentos
interpessoais (tanto com as pessoas da familia quanto com a crianga) do que aqueles que
se caracterizam como condicdes béasicas de sobrevivéncia (recursos energéticos). O

modelo final mostrou que as variaveis socioeconémicas (renda e pontuacao
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socioecondmica, por exemplo) perdem sua forca de explicacdo das expectativas de
futuro e do investimento materno quando juntas (num mesmo modelo) as variaveis sexo
da crianca, proximidade mae-crianca e qualidade da vida familiar, essas duas Gltimas
caracterizadas como aspectos de interacdo social. A qualidade de vida familiar
apresentou indice de poder explicativo do investimento maior que o dobro do indice de
expectativas de futuro, demonstrando que o investimento materno da amostra deste
estudo talvez seja mais controlado por variaveis de cunho interpessoal. N&o
encontramos na literatura outras tentativas de modelagem do investimento materno
dificultando a formulacdo de hipoteses explicativas para a combinagdo especifica de
variaveis encontradas no modelo final para esta amostra e para as forcas explicativas
apresentadas por cada uma delas.

Considerando as varidveis presentes no modelo levantamos a seguinte hipétese.
As médias das variaveis ecoldgicas, caracteristicas da crianca e da mée apresentadas nas
Tabelas 1, 2, e 3, respectivamente, indicam que nossa amostra € bastante homogénea e
representa primariamente méaes em idade reprodutiva, de classe média, casadas, com
dois filhos, que apontam nivel médio de qualidade familiar e conjugal, niveis baixos de
conflito com as criancas e altos de proximidade, com acesso a servigos de saude. As
criancas nasceram acima do peso e ndo apresentam problemas de salde. Estes dados,
somados a relevancia das variaveis relacionais apontadas no modelo final de explicacao
do investimento materno, levam-nos a propor a seguinte hipotese: variaveis ecoldgicas e
bioldgicas (caracteristicas da méde e da crianga) irdo apresentar impacto sobre o
investimento parental quando assumirem valores criticos. Em nossa amostra as
variaveis ecologicas e bioldgicas (a maior parte das variaveis da crianca e da mae) ndo
apresentaram impacto no modelo de investimento materno por ndo limitarem as

condi¢Bes para sua ocorréncia. Sugerimos, portanto, que a detec¢do do impacto destas
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variaveis sobre o investimento parental dependa do ‘valor’ assumido por estas na
amostra selecionada. Valores criticos seriam aqueles que tornariam a variavel um fator
limitante para a ocorréncia do investimento. Este valor depende da variavel, por
exemplo, a idade materna pode assumir valores criticos quando minimizam o potencial
reprodutivo: mulheres muito jovens, que ainda estdo investindo no préprio crescimento,
e mulheres mais velhas, proximas da menopausa, apresentam baixo potencial
reprodutivo e espera-se que apresentem baixo investimento parental. As varidveis
relacionais devem sofrer influencia das variaveis ecoldgicas e bioldgicas, mas quando
estas ndo apresentam valores criticos aquelas passam a influenciar diretamente o
investimento materno. A partir desta hipétese fazemos a previsdo de que as variaveis
presentes em um modelo de investimento materno irdo variar de acordo com as

caracteristicas da amostra.

7. Conclusao

A hipotese inicial deste estudo foi parcialmente confirmada: o investimento
materno € modulado por varidveis da crianga e do contexto por intermédio das
expectativas de futuro. A maioria das variaveis do modelo ndo é constante e também é
moduladas conforme sua interacdo com as demais, tornando este um sistema complexo
de ser compreendido. A constatacdo de que varidveis socioeconbémicas ndo se
caracterizam como fatores limitantes do investimento nesta amostra, e que estas perdem
forca explicativa na modulacdo do cuidado frente as variaveis de relacionamento
interpessoal pode levantar a questdo sobre a possibilidade de haver uma hierarquia de

variaveis na modulacdo do investimento, questdo esta que carece de investigagdes.



83

A despeito disso, os resultados confirmam diversos pressupostos da literatura
cientifica sobre o tema, e também levanta possibilidades de estuda-lo através de
métodos mais sofisticados que possam integrar um ndmero maior de varidveis na
composicdo do modelo de funcionamento do investimento parental.

Os estudos evolucionistas do cuidado parental identificam e analisam como se
ddo as propensdes comportamentais que co-evoluiram com os objetivos filogenéticos
fundamentais (sobrevivéncia e reproducédo), sempre considerando as relagdes do sujeito
com seu ambiente imediato, cujas caracteristicas remontam ou sinalizam o ambiente de
adaptacao evolutiva e sdo capazes de, em conjunto a diversas outras variaveis, ativar
sistemas de tendéncias na emissdo de certos comportamentos. Apesar de ndo estarem
diretamente interessados em intervencdes, esses estudos trazem contribui¢fes a outras
ciéncias quando identificam dados contextuais que aumentam a possibilidade de certos
dominios evolutivos serem ativados, permitindo, em determinada margem, a
visualizacdo de comportamentos provaveis como maus-tratos a criangas, abandono ou
até mesmo infanticidio. Investigando, junto a outras areas do conhecimento, acerca das
variaveis que influenciam o abandono de menores por suas maes, por exemplo, poder-
se-ia tracar planos de intervencao e politicas de apoio a essas maes, tal como proposto

por Hrdy (2001).

8. Limitacgdes do estudo e sugestdes para pesquisas posteriores

Este estudo apresenta limitacbes e algumas de suas dificuldades estdo

relacionadas principalmente as questdes metodologicas. Uma delas é o tamanho da

amostra relativamente pequena para uma proposta analitica que envolve um ndmero
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elevado de variaveis (modelo de equagdes estruturais). Este fator dificultou a ocorréncia
de heterogeneidade com relacéo a diversos itens mensurados, e por este motivo um
namero grande de variaveis investigadas ndo apresentou variancia, sendo descartadas da
anélise. Uma amostra com dimensdes maiores poder evitar esta dificuldade. A amostra
do presente estudo possui tal extensdo (n = 98) devido as possibilidades de acesso dos
pesquisadores as participantes, todas voluntarias.

Outro aspecto refere-se ao instrumento de mensuracdo do desconto do futuro
(valor k). O fato de as escolhas monetarias apresentarem recompensa hipotética e as
participantes saberem que nao receberiam o valor escolhido pode ter comprometido o
envolvimento real com a tarefa da escolha. Assim, o proprio valor k do desconto do
futuro pode ndo retratar de um modo ideal 0 mecanismo psicol6égico de desconto do
futuro. Optou-se pela utilizacdo deste método devido ao fato de ser o mais utilizado
pelos pesquisadores que trabalham com o conceito de desconto do futuro e também com
0 proposito de facilitar o didlogo e a comparacdo dos resultados obtidos a outros
estudos. Guedes (2010), por exemplo, utilizando o mesmo método, afirma que este
procedimento “talvez ndo seja sensivel as variagdes mais discretas” (p. 42), e que esta
abordagem de mensuragdo através de escolhas financeiras pode ser “cognitivamente
especifica, ndo permitindo que o método abranja um leque maior de situagdes” (p. 42).
Julgamos necessario o desenvolvimento de novas propostas metodoldgicas de
mensuracao do indice de desconto.

Até entdo, nos relatos de pesquisas buscados sobre o investimento parental
materno, os efeitos das varidveis sobre os cuidados tém sido demonstrados de maneira
bivariada, relacionando um nimero menor de varidveis ecoldgicas ou da histdria de vida
da mée com alguns poucos itens de cuidado. Este trabalho, partindo de pressupostos da

literatura cientifica, utilizou uma escala (ndo padronizada) com 21 itens que compdem
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uma classe de respostas de cuidado e, em comparacdo aos diversos trabalhos
pesquisados, parece ser uma das primeiras tentativas de analisar as influéncias no
cuidado materno considerando o maior nimero possivel de varidveis através de um
modelo complexo (modelo de equacBes estruturais). Neste modelo, foram incluidos
todos os fatores entendidos como influenciadores da modulagdo do investimento
materno.

O modelo, no entanto, ndo foi completamente satisfeito. Algumas hipéteses para
este resultado podem ser: (a) os dados reuniram um numero grande de variaveis de
naturezas muito distintas (categéricas, continuas e intervalares), de modo que se fossem
de naturezas semelhantes (somente intervalares ou continuas, por exemplo) poderiam
evitar algumas dificuldades de analise, como a de investigar a interacdo entre todas elas;
(b) a dificuldade para formar indices Unicos das varidveis latentes hipotetizadas, o que
levou os pesquisadores a utilizarem diretamente no modelo as variaveis observadas que
comporiam as latentes, fazendo com que itens importantes ndo exercessem forca
suficiente na explicacdo do desconto e do cuidado dentro do modelo geral hipotetizado,
por exemplo.

Apesar dessas limitacdes, ndo se descarta a possibilidade da construcdo de um
modelo. Um trabalho prévio seria verificar quais variaveis podem ser inseridas em
conjunto para formar indices Unicos (indice de variaveis ecologicas, por exemplo). O
principal critério para a escolha das variaveis utilizadas neste trabalho foi as indicacdes
constantes em estudos e relatos de pesquisas prévios. Sugerimos que trabalhos futuros

investiguem a relacéo entre estas variaveis em amostras maiores e heterogéneas.
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Neg!imen/c
\¢ A,

Anexo 1 — Questionario

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

“Expectativas de Futuro e Investimento Materno”

Cddigo de Identificacdo (Iniciais + n. da entrevista + cidade):

Data: / 120

A. PERFIL DA CRIANCA

1. ldade dacrianca 2. Sexo: masculino () feminino ( )
3. Algum problema de saude? Nao () Sim( ).

4. Peso da crianca:
5. Altura da crianca:

6. Peso da crianga ao nascer:

7. Relagdo de proximidade entre mae e crianca (indo e 1 = Nada proxima a 7 = Extremamente
préxima):

8. Relagéo entre a mée e a crianca em termo de conflitos (indo de 1 = Nada conflituosa a 7 =
Extremamente conflituosa):

9. Posic¢do da crianga ha ordem de nascimento:

B. PERFIL DA MAE

1. Idade atual:

2. Numero de filhos:
3. Idade da mée no nascimento da crianca:

5. A mae passa algum periodo do dia fora (estuda ou trabalha)? (S/N):
6. A mae faz alguma coisa que pGe sua vida em risco? (S/N):
7. O filho foi planejado? (S/N):

C. CONDICOES ECOLOGICAS

1. Idade da pessoa proxima da mée que morreu mais jovem:
2. ldade da pessoa proxima da mae que morreu mais velha:
3. A crianca tem pais separados? (S/N):

4. A crianca recebe cuidados de uma baba? (S/N):

5. Av0 materna mora na mesma cidade da crianga? (S/N):
6. Avd materno mora na mesma cidade da crianca? (S/N):
7. Avé paterna mora na mesma cidade da crianga? (S/N):

8. Avd paterno mora na mesma cidade da crianca? (S/N):

9. Qualidade de vida familiar atual (indo de 1 = Muito tranquila a 7 = Muito tumultuada):
10. Qualidade de vida conjugal atual (indo de 1 = Muito tranquila a 7 = Muito tumultuada):
11. A mae faz parte de alguma comunidade religiosa? (S/N):



12. Idade do pai:
13. NUmero de parentes que moram na mesma casa que a crianca:

14. Pontuacdo socioecondmica da ABEP:

95

Tem (Quantidade)

Nao tem

3 4

60u+

Televisdo em COresS..........o.ou..n.

Video cassete/DVD

Empregada mensalista

Aspirador de pl.......................

Mag. Lavar roupa....................

Automovel de passeio..............

o|o|Oo|o|o|o|o|o

NIEFRIFRINIDNEFERININ |-
BR[NNI WIN
SIS I N FN FRY I EN
SIS ESESESINEG,
SIS I N NN N ENY RS S

[S20 Nl Mol IR S S (RS N ]

GELADEIRA E FREEZER

NEO POSSUI «.vvverrerenrrerenererenerereeeseneseeeseseeseenens 0
Possui geladeira sem freezer...........ccccovveeienenas 2
Possui geladeira duplex ou freezer ............ccco..... 3

D. EXPECTATIVAS DE FUTURO

ESCOLARIDADE DO CHEFE DA CASA / DO

RESPONDENTE
C.CEEBR
CH

e Analfabeto / Primario incompleto 0
e Prmario completo / Ginasio incompleto 1
e Ginario completo / Colegial incompleto 2
e Colegial completo / Superior incompleto 3
e Superior completo 5
TOTAL DE PONTOS:

1. Teste de desconto do futuro - Se voceé fosse receber essas quantias seguintes em dinheiro,

quais das opgdes vocé escolheria? (Fichas):

) R$ 34,00 amanha
) R$ 54,00 amanhd
) R$ 28,00 amanha
) R$ 47,00 amanha
) R$ 22,00 amanha
) R$ 54,00 amanha
) R$ 25,00 amanha
) R$ 49,00 amanha
) R$ 55,00 amanha
) R$ 19,00 amanha
) R$ 34,00 amanha
) R$ 24,00 amanha
) R$ 27,00 amanha
) R$ 14,00 amanha
) R$ 25,00 amanha
) R$ 15,00 amanhd
) R$ 11,00 amanha
) R$ 20,00 amanha

CoNO~WNE

H
o
AN AN AN AN AN AN A AN A A A A A A A A S

ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou
ou

AN AN AN AN AN AN A A A A A A A A AN S

) R$ 35,00 em 186 dias
) R$ 55,00 em 117 dias
) R$ 30,00 em 179 dias
) R$ 50,00 em 160 dias
) R$ 25,00 em 136 dias
) R$ 60,00 em 111 dias
) R$ 30,00 em 80 dias
) R$ 60,00 em 89 dias
) R$ 75,00 em 61 dias
) R$ 25,00 em 53 dias
) R$ 50,00 em 30 dias
) R$ 35,00 em 29 dias
) R$ 50,00 em 21 dias
) R$ 25,00 em 19 dias
) R$ 60,00 em 14 dias
) R$ 35,00 em 13 dias
) R$ 30,00 em 7 dias

) R$ 55,00 em 7 dias
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2. Até que idade imagina que vai viver?

3. Quanto se sente feliz quando pensa em seu futuro? (1 = Infeliza 7 = Feliz):

4. Quanto se sente feliz quando pensa no futuro dos filhos? (1 = Infeliza 7 = Feliz):___
5. Quédo nervosa se sente quando pensa no futuro? (1 = Calma a 7 = Nervosa):

6. Quéo nervosa se sente quando pensa no futuro dos filhos? (1 = Calma a 7 = Nervosa):
7. Quando pensa em futuro, quando seria o futuro?

8. Faz algum investimento a ser resgatado no futuro (S/N)?

9. Quanto a mae pensa no futuro dos filhos? (1 = Nunca a 7 = Sempre):

10. Faz alguma coisa que vai influenciar o futuro do filho? (S/N)

E. INVESTIMENTO MATERNO

1. Durante quanto tempo a crianga foi amamentada?
2. Foram feitos os exames pré-natais durante a gestacao? (S/N)
3. A crianga recebeu as vacinas recomendadas desde o nascimento? (S/N)

4. Escala de frequéncia de cuidados (0 = N&o participa a 7 = Participa sempre).

(a) Quanto participa em dar comida para a crianca?

(b) Quanto participa em preparar alimentos para a crianca?

(c) Quanto participa dos gastos com a compra de alimentos para crianga?

(d) Quanto participa em trocar fraldas e/ou levar a crianca ao banheiro (para
criangas que abandonaram as fraldas)?

(e) Quanto participa em dar banho na crianca?

(F) Quanto participa da troca de roupas da criang¢a?

(9) Quanto participa dos gastos com a compra de roupas para a crianca?

(h) Quanto participa em colocar a crianga para dormir?

(i) Qual a participacdo em atender a crianca quando ela acorda a noite?

(J) Quanto fica em casa com a crianga?

(K) Quanto brinca com a crianca?

(I) Quanto sai para passear com a crianga?

(m) Quanto auxilia nas licbes de casa?

(n) Quanto participa em impor disciplina e corrigir atitudes inadequadas?

(o) Quanto expressa orgulho (expressa admiracao) por conquistas alcancadas
pela crianga (aprender andar, fazer o dever de casa, ler)?

(p) Quando a crianca fica doente, quanto se responsabiliza por leva-la ao
médico?

(g) Quando a crianca fica doente, quanto ajuda com o cuidado da crianca?

(r) Quanto participa dos gastos em assisténcia médica da crian¢a?

(s) Quanto participa dos gastos com a mensalidade da escola?

(t) Com qual freqtiéncia leva/busca a crianga a escola?

(u) Quanto participa dos gastos com atividades extracurriculares (cursos de
esporte, danca, linguas, etc)?
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Anexo 2 — Exemplo de calculo do valor individual da taxa de desconto do futuro para algumas participantes da pesquisa

$ x 34 54 28 47 22 54 25 49 55 19 34 24 27 14 25 15 11 20
Amanhd
$ 35 55 30 50 25 60 30 60 75 25 50 35 50 25 60 35 30 55
Futuro
Atraso (dias) 186 117 179 160 136 111 80 89 61 53 30 29 21 19 14 13 7 7

Valor k: 0,000159 0,000160 0,000401 0,000402 0,001011 0,001011 0,002538 0,002558 0,006098 0,006110 0,016495 0,016641 0,044487 0,045643 0,120690 0,125000 0,404255 0,411765

Escolha pelo valor de amanha = 1 e Escolha do valor futuro = 2, para cada par de escolhas nas colunas acima

Participante P B Média
Geométrica
1 1 1 1 1 1 1 C 2 ) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0002558 0,006098  0,003949
B 1 Ca 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0000160 0,000401  0,000253
c 1 1 1 1 G 2> 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0001011 0,001011  0,001011

O valor de k para cada escolha é calculado através da seguinte formula: k = ($futuro - $amanhd) + [(atraso em dias x $amanhad) - ($futuro)]

o & B sdo denominagdes arbitrérias para os valores de k correspondentes aos pontos de transicdo (indicado pelas elipses) entre a Gltima escolha pelo valor de amanha (1) e a
primeira escolha pelo valor futuro

A meédia geométrica refere-se a taxa individual de desconto do futuro das participantes A, B e C.
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Anexo 3 — Aprovagdo do Comité de Etica da Secretaria de Salde da Serra

Serra, 14 de Outubro de 2008.

Para: USReg Jacaraipe, USReg. Feu Rosa,USB Laranjeiras, USB Vila Nova de
Colares, USF José de Anchieta

Informo que o aluno de graduagao de Psicologia da UFES, Tiago Carlos Zortea,
esta autorizado a fazer uma pesquisa académica com o titulo “INVESTIMENTO
NO FUTURO E CUIDADO PARENTAL".

A pesquisa sera realizada através de entrevista com maes de criangas até nove
anos.

Atenciosamente,

& ia Hennqer

NUDESPE/SESA

[NUDESPE/SESA)
NUCLEO DE DESENVOLVIMENTO
DE PESSOAS DA SECE LTARIA
DE SAUDE DA SERRA
3 SESA/SERRA N
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Anexo 4 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

J \(\\,esh mentq Yy

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) Senhor(a):

Vimos através deste documento pedir sua participagdo em uma pesquisa que esta sendo realizada sob a
coordenacdo da Professora Dra. Rosana Suemi Tokumaru da Universidade Federal do Espirito Santo,
com o objetivo de caracterizar praticas de criacdo de filhos levando-se em consideragdo o futuro das
criancas. Esta pesquisa vai trazer contribuigdo para a compreensdo de influéncias importantes sobre o
desenvolvimento infantil. Ndo ha beneficios diretos para as participantes.

Sua participacao é voluntaria. Serdo feitas perguntas sobre os cuidados oferecidos ao(s) seu(s) filhos(as).
Os dados da enquete sdo confidenciais e serdo analisados em grupo, sem identificar as pessoas que
responderam. Apenas 0s pesquisadores terdo acesso aos mesmos, todo o material receberd um cédigo
para garantir o anonimato. Os dados podem vir a ser publicados e divulgados, garantindo o anonimato dos
participantes.

N3o existem respostas certas ou erradas. E muito importante para a pesquisa que vocé dé a sua opinido
sincera. Nao ha riscos envolvidos ou despesas e vocé podera, a qualquer momento, recusar-se a responder
ou desistir da sua participacdo na pesquisa. Acreditamos que também o desconforto sera minimo, apenas
de responder a algumas questdes sobre sua vida. Ao final do estudo, depois de todas as analises, um
relatorio em linguagem acessivel sera encaminhado a todos os participantes que desejarem.

Quaisquer informac@es adicionais ou esclarecimentos sobre essa pesquisa e sua metodologia poderao, a
qualquer momento, ser obtidos junto a Coordenadora Prof’. Dr®. Rosana Suemi Tokumaru, pelo e-mail

suemitokumaru@gmail.com.

Eu, considero-me informado (a)

sobre a pesquisa. Aceito participar e consinto que os questionarios sejam utilizados para a analise de

dados da pesquisa.

Data / /

Assinatura da(o) entrevistada(o)

N&o desejo receber um relatério final deste trabalho pelo correio.

Sim, desejo receber um relatdrio final deste trabalho pelo correio. Endereco para correspondéncia:



mailto:suemitokumaru@gmail.com
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Anexo 5 — Aprovacdo do Comité de Etica da UFES

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
ol e COMITE DE ETICA EM PESQUISA DO
ética em CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

pesquisa

Vitéria-ES, 05 de novembro de 2009.

Da: Profa. Dr?. Ethel Leonor Noia Maciel
Coordenadora do Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude

Para: Proff. Rosana Suemi Tokumaru
Pesquisadora Responsavel pelo Projeto de Pesquisa intitulado: “Fontes de
variabilidade no desconto do futuro e no investimento parental e
reprodutivo”

Senhora Pesquisadora,

Informamos a Vossa Senhoria que, o Comité de Etica em Pesquisa do Centro de
Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Espirito Santo, apos analisar o Projeto de
Pesquisa registrado no CEP com o n° 145/09, intitulado: “Fontes de variabilidade no
desconto do futuro e no investimento parental e reprodutivo” e o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, cumprindo os procedimentos internos desta
Instituicdo, bem como as exigéncias das Resolugdes 196 de 10.10.96, 251 de 07.08.97 e
292 de 08.07.99, APROVOU o referido acima, em Reunido Ordinaria realizada em 04 de
novembro de 2009.

Gostariamos de lembrar que cabe ao pesquisador responsavel elaborar e
apresentar os relatérios parciais e finais de acordo com a resolucdo do Conselho
Nacional de Satde n° 196 de 10/10/96, inciso IX.2. letra “c”.

Atenciosamente,

mi"o:%ﬁ%

COORPENADORA

Comité de Etica em Pesquiso
Centro de Ciéncios do Sadde/UFES

Av. Marechal Campos, 1468 — Maruipe — Vitéria — ES — CEP 29.040-091.
Telefax: (27) 3335 7211
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