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Apresentacao

Durante a graduacdo pude experienciar diversas atividades e convivios em espacos
diferentes, dentre as quais a experiéncia de iniciagdo cientifica intitulada “A infancia nas
classes populares”. Esta me possibilitou ter contato com a tematica dos direitos da crianca
e do adolescente, tendo sido uma vivéncia importante, visto ter havido aprendizado tanto
pratico quanto teorico, a exemplo dos estudos de campo e das discussdes tedricas no meio
académico. A pesquisa realizada despertou o interesse de continuar estudando a tematica
dos direitos da crianca e do adolescente, 0 que procurei fazer através do estagio curricular
em Psicologia Juridica.

Por meio de estagio realizado no setor psicossocial do forum de Cariacica-ES
(cidade situada na regido metropolitana da Grande Vitoria) tive contato com a Psicologia
Juridica no ambito da familia, visto que grande parte dos processos vinha das Varas de
Familia deste férum e a maioria dizia respeito a guarda dos filhos. Assim, pude participar
dos procedimentos realizados neste setor, como visitas domiciliares as familias envolvidas
nos processos judiciais, atendimentos, além da elaboracdo de Estudos Psicossociais. A
atuacdo em Psicologia Juridica proporcionou muitos questionamentos frente ao desafio de
construir praticas psicologicas relacionadas a pratica legal. A experiéncia com o trabalho
de intervencdo com criangas/adolescentes e suas familias é um desafio que se coloca para a
Psicologia, mas que tem se revelado como possibilidade de criagdo de uma atuagdo
psicoldgica.

Acreditando que a tematica da adogdo perpassa tanto pelo @mbito da Psicologia
Juridica, das praticas psicoldgicas neste ambiente, como dos direitos da crianga e
adolescente, decidi por estudar o contexto em que se da a adocdo e as estratégias de
interacdo de criancas e/ou adolescentes e dos adotantes em processo de adocdo nacional e
internacional, através do acompanhamento do periodo de convivéncia. Ademais, este € um
tema ainda pouco explorado, tendo muito a contribuir para compreensdo das
transformacGes em se tratando das configuragfes familiares e a uma efetiva garantia dos

direitos da crianca e do adolescente.



Resumo

Mercon-Vargas, E. A. (2012). A experiéncia de convivéncia em adocdo nacional e
internacional: Aspectos macrossistémicos e processos proximais. Dissertacdo de Mestrado,
Programa de PoOs-Graduacdo em Psicologia, Universidade Federal do Espirito Santo,
Vitdria, Espirito Santo.

As pesquisas no ambito da adocdo vém chamando cada vez mais a atencdo de
pesquisadores, propiciando maior visibilidade a esta tematica. Apesar dos avancos,
permanecem muitas lacunas a serem preenchidas, principalmente com relacdo as
dindmicas, estratégias de interacdo e adaptacdo que podem propiciar um ambiente familiar
saudavel. Tendo como base a Teoria bioecoldgica do desenvolvimento, o objetivo geral da
dissertacdo foi estudar os processos proximais e 0s aspectos macrossistémicos de familias
adotivas em periodo de convivéncia, através de um estudo de casos mdaltiplos - um caso
nacional e outro internacional. Utilizou-se a metodologia da Insercdo Ecoldgica com
entrevistas, observacgdes, visitas as familias (no Brasil e no pais de acolhida), escola e
instituicdes de acolhimento, realizados em cerca de quatro meses. A dissertacdo esta
dividida em dois estudos. O primeiro estudo investigou 0s aspectos macrossistémicos em
processos de adocgdo. Os dados foram organizados em eixos tematicos pré-estabelecidos:
significados, motivacao, e processo de habilitacdo na adogdo. Nos dois casos a adocdo era
percebida como uma agdo voltada para o bem da crianca. A motivagdo no caso nacional
estava ligada ao conhecimento anterior das adotadas e no internacional a problemas de
infertilidade. Foi necessario um maior tempo e mais documentos para habilitacdo na
adocdo internacional, além de uma maior preparacdo do que na nacional. J& o segundo
estudo investigou 0s contextos e 0s processos proximais vivenciados pelas familias
participantes. Os dados foram organizados baseados no modelo PPCT, proposto pela
Teoria bioecologica. Na adocdo nacional os processos proximais foram facilitados pelo
conhecimento anterior da crianga/adolescente, e na internacional pela percepc¢do do
engajamento das criangas na adoc¢do. Os processos disfuncionais no caso nacional estavam
ligados a mudanca de comportamento da crianga mais nova, enquanto no internacional ao
fato do casal italiano estar em um ambiente desconhecido. Conclui-se que os processos de
ado¢do envolvem uma complexa inter-relacdo entre varios contextos e que as questdes
tanto macrossistémicas, quanto dos microssistemas tém um papel importante nas crencas e
praticas concernentes a ado¢do, o que torna o periodo de convivéncia essencial para a
construcdo dos relacionamentos, bem como para que se propicie a criacao de estratégias de
interacé@o visando uma boa adaptacgao familiar.

Palavras-chave: Adocdo, Teoria bioecologica do desenvolvimento, Aspectos
macrossistémicos, Processos proximais.



Abstract

Mercon-Vargas, E. A. (2012). The experience of cohabitation in domestic and
international adoptions: Macrosystemic aspects and proximal processes. Master
Dissertation, Graduate Program in Psychology, Federal University of Espirito Santo,
Vitoria, Espirito Santo.

Research into adoption is increasingly drawing the attention of the scholars, promoting
more visibility to this thematic. Despite advances, there are still many gaps to be filled,
mainly regarding dynamics, interaction strategies and adaptation that can provide a healthy
family environment. Based on the Bioecolgical Theory of Development, the general aim of
this dissertation was to study the proximal processes and macrosystemic aspects of
adoptive families in the period of cohabitation, through a multiple case study — a domestic
and an international case. The methodology used was the Ecological Engagement with
interviews, observations, visits to the families (in Brazil and in the host country) and visits
to the shelter’s institutions, carried out in about four months. The dissertation is divided
into two studies. The first study investigated the macrosystemic aspects in adoption
processes. Data was organized in pre-established themes: meanings, motivations and
qualification processes of adoptions. In both cases adoption was perceived as an action
directed to the children’s welfare. The motivation in the domestic case was linked to a
prior knowledge of the adoptees, and in the international case to an infertility problem. It
took more time and documentation to the qualification in the international adoption, as
well as more preparation than in the domestic case. The second study investigated the
context and the proximal processes experienced by participating families. Data was
organized into themes based on PPCT model, proposed by the Bioecological Theory. In
the domestic adoption the proximal processes were facilitated by the prior knowledge of
the child/adolescent, and in the international adoption by the adopters’ perception of
children’s engagement in the adoption. The dysfunctional processes in the domestic case
were related to the youngest child’s behavioral change, while in the international to the fact
that the Italian couple was placed in an unfamiliar environment. It can be concluded that
adoption processes involve a complex interplay between different contexts and that
macrosystemic aspects, as well as aspects from the microsystem play an important role in
the beliefs and practice concerning adoptions, which makes the period of cohabitation
essential to the establishment of relationship, and to the creation of interaction strategies
aiming towards a good family adaptation.

Keywords: Adoption, Bioecological Theory of Development, Macrosystemic aspects,
Proximal processes.



Capitulo 1
Introducéo

Panorama geral da adocdo

As pesquisas no ambito da adogdo vém chamando cada vez mais a atengdo de
pesquisadores nos ultimos anos, o que tem propiciado maior visibilidade a esta temaética,
bem como permitido maior questionamento acerca do tema. A adocdo € uma pratica
presente desde a antiguidade, o que pode ser comprovado por relatos e documentos (Maux
& Dutra, 2009). Segundo Andrade, Costa e Rossetti-Ferreira (2006), é possivel encontrar
registros de pais que, por razdes diversas, abandonaram ou entregaram seus filhos aos
cuidados de outras pessoas, em diferentes épocas.

De acordo com Fonseca (2006a), historicamente a adogdo ndo se enquadra em
nenhum esquema de evolucgéo linear, tendo sido uma instituicdo de grande importancia na
sociedade romana, teve uma decadéncia durante a idade média, sendo de pouca
importancia na Europa do século XX. Foi no periodo entre guerras que a ado¢do ganhou
mais visibilidade e diversos paises europeus passaram a ter uma legislacdo que abordasse
esta questdo. Assim, antes do século XX eram poucos 0s movimentos que debatiam a
adaptacdo de leis sobre o ato de adotar, a despeito da grande quantidade de “criangas
abandonadas”. Os filhos adotivos existiam, mas ndo se pensava numa legalizacao que fosse
regularizar a sua situacao.

Segundo Costa e Rosseti-Ferrreira (2007), antigamente a adocdo tinha como
principal objetivo garantir uma descendéncia para casais que nao podiam ter filhos. Em
contrapartida, hoje a adogéo seria principalmente voltada a procurar uma solucdo para as
criancas sem convivéncia familiar, por meio de uma insercdo em familia substituta.
Atualmente, segundo Reppold e Hutz (2003), a adocdo pode ser pensada como a
constituicdo de uma relacdo afiliativa, a qual esta envolta por aspectos juridicos, sociais e
afetivos, fazendo, desta forma, com que esta se diferencie da filiacdo bioldgica.

O debate acerca da filiacdo adotiva tem adquirido também maior visibilidade na
sociedade atual, ainda que a adogdo tenha ficado por um longo periodo em contexto
marginal. E possivel observar o despontar de uma nova cultura da adocdo, na qual os
interesses da crianca sdo prioridade. Para alguns autores, a adogdo, atualmente, pode ser

vista para alem de uma filiagdo de segunda categoria, ou como ultimo recurso para se ter
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filhos, podendo ser definida como uma das possibilidades de se constituir familia (Otuka,
Scorsolini-Comin & Santos, 2009; Schettini, Amazonas & Dias, 2006).

Apesar dos avancos, € possivel observar que coexistem com essa nova cultura
representacoes sociais da adogdo como “a servico dos que ndo podem ter filhos” ou como
o “altimo recurso”, sendo a ado¢do, ainda, de certa forma, estigmatizada e tratada com
preconceito (Otuka et al., 2009). Costa e Campos (2003) afirmam, de acordo com seu
estudo, que a busca por adocdes classicas ainda predomina, uma vez gque a procura por
criangas claras, com semelhancas fisicas aos adotantes, bebés recém-nascidos e saudaveis,
do sexo feminino s&o maiores.

No entanto, este perfil de adog¢do tem sofrido transformagdes, tanto em relagdo as
caracteristicas das criancas adotadas, pois existem poucos bebés disponiveis para adocao,
além de haver uma grande quantidade de grupos de irmaos, quanto as dos adotantes, pois
ainda que os casais com problemas de fertilidade sejam maioria, cada vez mais pessoas
solteiras com filhos bioldgicos, assim como casais homossexuais, se demonstram
interessados em adotar (Jones & Hackett, 2011; Palacios, 2009; Palacios & Amoros, 2006;
Rosser, 2009). Ocon (2008) em seu estudo encontrou que a maioria das familias buscava a
adocdo pelo desejo de constituir uma familia, enquanto outras destacaram a questdo da
ajuda ao outro.

Segundo Palacios e Amoros (2006), a diversidade familiar tem sido reconhecida e
aceita como parte de uma realidade social mais complexa. Assim, as mudancas nas praticas
e politicas acarretaram novas oportunidades para criancas em situacdo de vulnerabilidade e
também novas demandas nas formas de se conceber a familia (Jones & Hackett, 2011).
Schettini et al. (2006) e Sonego e Lopes (2009), sinalizam para as especificidades do
contexto adotivo, bem como da parentalidade adotiva, uma vez que esta possui uma
trajetdria propria que precisa ser compreendida.

Com relacdo aos estudos sobre adocdo, este € um tema bastante recente e vém
crescendo ao longo dos anos. Constata-se pouca producdo ainda de pesquisas sobre a
tematica da adocdo internacional no Brasil, sendo que as poucas identificadas referem-se a
estudos teoricos (Fonseca, 2006b, 2008; Mezmur, 2009; Yngvesson, 2007). Em estudos
brasileiros sobre adogdo, em geral, sdo abordadas questbes como a construcdo da
parentalidade e os vinculos em uma familia adotiva, apontando, entre outras coisas, que 0

ser pais € visto como algo que pode ser construido constantemente (Andrade et al., 2006;
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Costa & Rossetti-Ferreira 2007). A motivacdo e o0s sentimentos envolvidos em um
processo de adocdo sdo também bastante abordados nos artigos. A infertilidade aparece
como uma das grandes motivacdes para a adocdo (Andrade et al., 2006; Coimbra, 2005;
Mariano & Rossetti-Ferreira, 2008; Maux & Dutra, 2009; Reppold & Hutz, 2003, Weber,
1998), sendo também abordada em estudos realizados em outros paises (Océn, 2008;
Palacios, 2009; Palacios & Amords, 2006; Peters, Atkins & McKay, 1999; Selman, 2006).

Em contrapartida, muitos dos estudos estrangeiros realizados sobre a tematica da
adocdo internacional visam compreender a relacdo e os impactos entre as caracteristicas
das criancas adotadas - como idade, experiéncias pré-ado¢do (tempo na familia bioldgica e
de acolhimento, exposicdo a riscos, etc.), pais de origem, etc. - e suas implica¢fes para o
desenvolvimento dessas criangas (Gleitman & Savaya, 2011; Groza & Ryan, 2002;
McGuinness & Pallansch, 2007; Van den Dries, Juffer, 1Jzendoorn & Bakermans-
Kranenburg, 2009). Outros estudos discutem os problemas de comportamentos
externalizantes (agressividade, violagcdo de normas) e internalizantes (depresséo,
retraimento) presentes nas criangas adotadas internacionalmente como um resultado do
desenvolvimento e ajustamento na familia adotiva (Harf, Taieb & Moro, 2007; Keyes,
Sharma, Elkins, lacono & McGue, 2008). Estes resultados evidenciam a complexidade do
fendmeno da adogdo e indicam a necessidade de cuidado ao tomar a varidvel adog¢éo em si
como precursora de problemas comportamentais.

Com relacdo a adocdo internacional, Selman (2009) aponta uma tendéncia de
crescimento do numero dessas até 2005, seguida de um declinio no nimero de adocdes
entre diferentes paises. No entanto, ha paises, como a Italia, nos quais houve um aumento
das adogdes internacionais nos Ultimos anos, sendo que em 2007 mais de dois tercos das
adocdes internacionais realizadas no Brasil foram pela Italia. Segundo o autor, no caso do
Brasil, os numeros de adocdo internacional diminuiram nos ultimos anos devido as
politicas implementadas (como o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECRIAD, Brasil
1990), nas quais se privilegia a reinser¢do da crianga na familia, e, nos casos de adocdo,
da-se preferéncia a adotantes brasileiros, havendo atualmente uma tendéncia de enviar para
outros paises apenas criancas com mais de cinco anos, com necessidades especiais e/ou
grupo de irmaos.

Assim, pode-se afirmar que o conceito de adogdo vem passando por modificagoes,
tanto no imaginario popular, como no ambito da legislacdo que a regulamenta. E
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importante, entdo, considerar a adogdo enquanto conceito e pratica socio-historicamente
construidos que fazem parte dos sistemas de significados, valores e praticas de cada
sociedade, os quais possuem fungdes sociais condizentes com tal imaginario, bem como
com as leis que as regem.

Nayak (1997) afirma que a questdo da colocacdo de criangas em familia substituta
deve ser considerada em seu contexto politico, econémico e social, uma vez que as
repercussdes nacionais e internacionais da tematica influenciam a vivéncia da sociedade
neste ambito. A situacdo sdcio-econdmica de muitos paises tem se agravado, e as
condigOes existentes nos bairros pobres, bem como um colapso do sistema de apoio,
contribui para o aumento nos indices de criancas e adolescentes em situacdo familiar de
negligéncia. Assim, ha de se dar apoio as implementacGes de politicas publicas e
programas que visem a reducdo da pobreza, da injustica social, bem como na criacdo de
oportunidades em educacao.

Apesar dos avangos nos estudos sobre adocdo, permanecem ainda muitas lacunas a
serem preenchidas, principalmente com relacdo as dindmicas e estratégias de interacdo e
adaptacdo que podem propiciar um ambiente familiar saudavel. Palacios (2007) afirma que
os estudos tém enfocado mais os resultados da adocéo e as caracteristicas dos envolvidos,
mas pouco tem sido estudado sobre os processos que envolvem a adocdo. Fuentes (2006)
aponta para a necessidade de se conhecer a etapa inicial do processo de adogédo a fim de
que se possa pensar em propostas socio-educativas que favorecam e preservem o processo
de integracdo familiar, assegurando uma adaptacdo positiva. Sao poucas as pesquisas que
tem dado atengdo para os fatores que propiciam resultados de sucesso em criangas
adotadas (Mohanty & Newhill, 2006; Reinoso & Forns, 2010).

Os estudos de Costa e Rossetti-Ferreira (2007) e de Jones e Hackett (2011)
apontam especificidades na filiacdo adotiva, havendo momentos de identificacdo e
estranhamento, e uma necessidade de passar do status de estranhos para familia. Segundo
Berastegui (2007), um ambiente familiar de apoio, capaz de compreender, conter e regular
as emocdes e condutas das criangas favorecera seu desenvolvimento e adaptacdo, sendo
fundamental conhecer os fatores que envolvem a familia que favorecem essa adaptacao.

A adaptacdo ndo significa que a crise ndo aconteca, que ndo haja problemas ou que
a familia ndo tenha mudado, mas sim que a familia assumiu uma rotina diéria satisfatoria e

positiva para seus membros (Berastegui, 2007). Roberson (2006) em uma revisdo de
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literatura indica que os pais adotivos tém a tarefa de facilitar a adaptacdo a situacdo
familiar adotiva através da utilizacdo de estratégias que promovam um bom ajuste. No
entanto a autora aponta ainda para a necessidade de mais estudos que examinem a
influéncia das caracteristicas dos pais e a correlacione com as estratégias de cuidados
necessarios na pesquisa em adocao.

Fuentes (2006) observou em adogOes internacionais que no processo de ajuste
inicial quase todos os pais e mdes eram capazes de valorizar em seus filhos adotivos
aspectos que os satisfaziam e facilitavam este ajuste. Entre as criancas foi observado o
desejo de terem um pai e uma méde, o estado emocional positivo, e a facilidade de
comunicacdo. Palacios e Sdnchez (1996) também encontraram que a maioria das familias
adotivas considerava importante a existéncia de comunicacdo, afeto e normas. De acordo
com Wagner, Mosmann, Dell’ Aglio e Falcke (2010), € importante observar a consisténcia
das praticas parentais e a presenca de afetividade, sendo que o didlogo permite a
manifestacdo de afeto e é a melhor maneira para os pais imporem os limites. De acordo
com Diniz e Koller (2010), o afeto estd ligado a capacidade de se estabelecer relagdes e
vinculos, e é um elemento essencial para um desenvolvimento saudavel.

Ademais, € no contexto familiar que a pessoa aprende valores individuais,
habilidades sociais, etc. O suporte familiar pode ser considerado como fator protetivo para
as criangas superarem as adversidades (Berastegui, 2007; Gillum & O’Brien, 2010). Dessa
forma, a tematica da adocdo se encontra entrelacada com a tematica da familia, uma vez
que a adogdo consiste em outra forma de filiagdo que ndo por meio biologico. Pode-se
dizer, concordando com Del Valle (2004), que as constituices familiares séo refletidas
pelas transformagdes historicas de uma sociedade e isso acaba por influenciar as diversas
formas de composicdo destas. Estudar estas transformacGes contribui para melhor
compreensdo dos comportamentos e praticas atuais. A partir dessa perspectiva, a adocao
deve ser analisada em suas mdultiplas dimensdes, visto sofrer mudancas no decorrer do
tempo, podendo, entdo, ser concebida como uma manifestacdo social constituida por

diversas facetas.

A reqgulamentacdo da adocao

No que diz respeito a regulamentacdo da adocdo no Brasil, Mariano e Rossetti-

Ferreira (2008) apontam que esta pode ser considerada recente, uma vez que foi somente
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no inicio do século passado, quando da instituicdo do Codigo Civil de 1916, que a adogéo
de criancas e adolescentes passou a ser regulamentada por lei, apesar de sempre ter
existido como pratica social nas familias brasileiras. Segundo Bevilagua (2007), no Cédigo
Civil de 1916 vigorava um sistema de adocdo que privilegiava dar filhos aos casais que
ndo podiam ter, sem, no entanto, enfatizar os direitos que cabiam a estes filhos adotivos.
Em tal sistema, a adocdo era realizada por meio de escritura publica, sem que houvesse
interferéncia judicial. O filho adotivo ndo rompia o vinculo com a familia biologica,
podendo permanecer com seu nome de origem e com os direitos e deveres alimenticios sob
a responsabilidade dos pais biolégicos. Além disso, poderia ocorrer a extingdo da adogéo
no ano depois de atingida a maioridade do adotado.

No Cddigo de Menores de 1979 a adocdo era classificada em dois tipos, a adocédo
simples, que era precedida pela guarda e um estagio de convivéncia em um prazo variando
de um a seis meses a critério do juiz, com a intervencdo do estado, sendo esta revogavel; e
a adocdo plena, que era de carater irreversivel, assumindo as partes, entdo, o parentesco
legal. Esta também era precedida de estagio de convivéncia por um periodo maior (minimo
de um ano), concedida apenas as criangas com mais de sete anos. Assim, criou-se no
direito menorista (Codigo de Menores de 1979) o estagio de convivéncia, a intervencao
direta do Estado, na pessoa do Juiz de Menores, com a fiscalizagdo do juizado e do
Ministério Publico (Rodrigues, 1994).

A Constituicdo de 1988 aborda a protecdo a maternidade e a infancia como direitos
fundamentais. Os principios da ado¢do trazidos nesta Constituicdo dizem respeito, dentre
outras coisas, a fiscalizacdo pelo poder publico das condi¢des para que seja efetuada a
colocagdo de uma crianga ou adolescente em familia substituta na modalidade da adocdo;
proibe qualquer tipo de discriminacdo diante da filiagdo adotiva, no que tange aos direitos
alimenticios, sucessorios, ao nome, etc. De acordo com esta legislacdo, o vinculo entre pais
e filhos é de natureza civil, visto que os lagos que os unem sdo determinados e
regulamentados por lei (Bevilaqua, 2007).

Com o advento do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECRIAD) em 1990,
houve avancos no ambito da adogdo, que passa a ser instituida apenas em carater pleno,
irrevogavel e irretratavel para criangas e adolescentes com menos de 18 anos, ou maiores
que j& tinham convivéncia anterior a maioridade. Para Bento (2008), o ECRIAD surge em

resposta a necessidade de mudanca de paradigma, visando superar os modelos das
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instituicOes de acolhimento sem a perspectiva de recolocacdo familiar, e objetivando
dimensionar os direitos ja estabelecidos pela Constituicdo. O Estatuto traz em seu bojo a
Doutrina de Protecdo Integral, defendida em ambito internacional, pela Organizacdo das
Nacdes Unidas (ONU), que se baseia na Declaragdo Universal dos Direitos da Crianca,
considerando as criancas e adolescentes como sujeitos de direitos, ao contrario do que
acontecia no Cédigo de Menores, que considerava as criancas e adolescentes como objetos
de direito (Bevilaqua, 2007; Campos & Costa, 2004).

De acordo com Nayak (1997), os esforgos das Nacdes Unidas sdo de proteger e
promover o bem-estar da crianca na sociedade. Através da Convencdo dos Direitos da
Crianca obteve-se um grande avanco neste sentido, na medida em que é uma das
convencoes de direitos humanos que foi mais ratificada em toda histéria. Tal convencéo
apresenta a criangca como uma pessoa que precisa de cuidados e assisténcia especial,
assumindo a condicéo especial de desenvolvimento desta, acentuando, entdo, a importancia
da familia e a necessidade de que a crianca cresgca em ambiente saudavel para seu
desenvolvimento.

O ECRIAD preveé que toda crianca e adolescente tenham o direito de serem criados
e educados no seio de sua familia, e, como medida excepcional, em uma familia substituta,
sendo assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente livre da presenca de
pessoas dependentes de substancias entorpecentes (Art. 19). Desta forma, a colocagdo em
familia substituta € medida excepcional que pode ser realizada por meio de guarda, tutela
ou adoc¢do, com o objetivo de garantir o direito da crianca e adolescente (que por algum
motivo encontra-se impossibilitado de permanecer com sua familia bioldgica) a
convivéncia familiar e comunitéaria. Mais especificamente em relacdo a adogéo, os artigos
39 a 52 do Estatuto dispdem que esta é uma modalidade de colocacdo em familia substituta
na qual atribui a crianca ou ao adolescente a condicao de filho, com os mesmos direitos e
deveres, inclusive sucessorios, de filhos “naturais”, desligando-0 de qualquer vinculo com
pais e parentes bioldgicos (Brasil, 1990).

A adocdo, portanto, deve ocorrer quando apresentar reais vantagens,
fundamentando-se em motivos legitimos. Para que ocorra € necessario que haja o
consentimento dos pais ou representante legal, a ndo ser nos casos em que 0S pais sejam
desconhecidos ou o poder familiar tenha sido destituido. No caso do adotando ter mais de
12 anos, ele deveréa ser consultado. Para que a adocdo se efetive ha de se ter uma sentenca
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judicial, na qual o nome dos pais adotivos € registrado e se tenha uma nova certiddo da
crianca ou do adolescente adotado (Maggi, 2009; Pinto & Picon, 2009).

O Art. 46 do ECRIAD dispde que toda adocdo deve ser precedida de um estagio de
convivéncia com a crianca ou adolescente a ser adotado. Este estagio de convivéncia
consiste em um periodo no qual a familia pretendente a adocao tem a guarda provisoria das
criangas e/ou adolescentes por um periodo determinado judicialmente de acordo com cada
caso, residindo as criancas e/ou adolescentes com 0s requerentes a ado¢do neste periodo.
No entanto, a adocdo s6 podera ser efetuada legalmente apds visitas domiciliares e
entrevistas realizadas por equipes das Varas de Infancia e Juventude.

Assim sendo, 0 estagio de convivéncia tem como objetivo possibilitar uma
adaptacédo das criangas e/ou adolescentes em uma nova situacdo familiar, facilitando o
estabelecimento de lacos afetivos entre os adotantes e adotados. Pelo fato de ser um inicio
de estabelecimento de vinculos é necessario ser acompanhado periodicamente durante esta
etapa por equipe psicossocial atuante nas instituigdes judiciarias responsaveis pela adogédo
(Associacao de Magistrados do Brasil, 2009).

No caso das adog¢es internacionais, durante o periodo de convivéncia, a crianga
e/ou adolescente fica sob termo de responsabilidade dos adotantes, sendo este periodo
cumprido em territério nacional para garantir a seguranca da crianca e/ou adolescente a ser
adotado e permitir uma verificagcdo de conveniéncia ou ndo da adogdo (Silva, 2007).
Normalmente as adog¢es internacionais se ddo através da mediacdo de organizagbes nao-
governamentais sediadas nos paises de origem dos adotantes, devidamente
regulamentadas. Tais organizagOes se responsabilizam por fazer uma ligagdo entre as
autoridades judiciais brasileiras e as familias adotantes (Arend & Macedo, 2008), sendo
também responsaveis por orientagdes como onde se estabelecer no pais durante o periodo
de convivéncia.

No que tange a regulamentagdo da adog&o internacional, o Art. 31 do Estatuto
dispde que a colocacdo em familia substituta estrangeira constitui medida excepcional,
somente admissivel na modalidade de adocdo. Assim, a colocacdo em familia substituta,
seja nacional ou estrangeira, consiste em uma medida de protecdo a crianga ou adolescente,
que deve ser aplicada sempre que os direitos destes estiverem ameacados ou violados. De

acordo com Ghirardi (2009), a adocdo como medida de protecdo a infancia é uma maneira
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legitima de garantia de que uma crianga em risco social e/ou psiquico possa se desenvolver
e conviver em familia.

A Convencdo de Haia institui mecanismos de cooperacdo entre 0s paises,
estabelecendo consideracGes importantes para que os direitos das criangas adotivas sejam
efetivados. Reconhecida por varios paises, representa um instrumento eficaz para uma
seguranca juridica das adogdes internacionais, respeitando as leis de cada pais (Costa,
2000; Hague Conference on Private International Law, 2008; Montagner, 2009). De acordo
com Montagner (2009), esse foi o primeiro instrumento a regular a adogéo internacional,
ultrapassando as fronteiras regionais, 0 que demonstra um interesse internacional no
assunto. A Convencao, entdo, vem com o proposito de estabelecer uma cooperagéo e co-
responsabilizacdo entre os paises de origem e 0s que acolhem as criangas.

Em agosto de 2009 foi sancionada a Lei Nacional da Adocéo — lei n® 12.010/2009,
mais conhecida como Nova Lei da adogdo, que dispbe sobre o aperfeicoamento da
sistematica prevista nas leis acima citadas para a garantia do direito a convivéncia familiar.
A lei propde um sistema de garantia do direito a convivéncia familiar e comunitéria, no
qual é prioridade a orientacdo, 0 apoio e a promocao social da familia bioldgica, devendo a
crianga permanecer junto a essa, com ressalvas a uma absoluta impossibilidade, que devera
ser demonstrada por decisdo judicial fundamentada (Art. 1), ou seja, baseada em
evidéncias claras da impossibilidade de permanéncia da crianca na familia de origem.

Com relacdo ao estagio de convivéncia, 0 ECRIAD expbe no Art. 46 que este
podera ser dispensado se o adotando ja estiver sob a tutela ou guarda legal do adotante
durante tempo suficiente para que seja possivel avaliar a conveniéncia da constituicdo do
vinculo, porém, a Nova lei dispde que a simples guarda de fato ndo autoriza, por si s, a
dispensa da realizacdo do estagio de convivéncia. Em caso de adocdo por pessoa ou casal
residente ou domiciliado fora do Pais, de acordo com a Nova Lei, 0 estagio de convivéncia
deverd ser cumprido no territorio nacional, e serd& de no minimo 30 trinta dias,
independente da idade da crianca a ser adotada, havendo uma modificagdo em relagéo ao
ECRIAD em relacdo ao tempo minimo deste estagio no caso de adogdo internacional, que
era de no minimo 15 dias para criancas de até dois anos e 30 dias para criancas acima de
dois anos (Brasil, 1990, 2009). Cabe dizer que a Nova Lei da Adocéo dispde que uma vez
concedida a guarda provisoria ou o estagio de convivéncia, a crianga ou o adolescente sera

entregue ao interessado, mediante um termo de responsabilidade (Brasil, 2009, Art. 167).
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De acordo com a Nova Lei, no Art. 50, esta disposto que a inscri¢cao de requerentes
a adocdo sera precedida de um periodo de preparacdo psicossocial e juridica, orientado
pela equipe técnica da Justica da Infancia e da Juventude. E, ainda, serdo criados cadastros
estaduais e nacionais de criangas e adolescentes que se encontram em condicdes de serem
adotados e de pessoas ou casais habilitados para adogdo. Os cadastros serdo distintos para
pessoas ou casais residentes fora do Pais, os quais serdo consultados apenas na inexisténcia
de requerentes habilitados nos cadastros nacionais. E, ainda, os Art. 51 e 52 abordam a
adocdo internacional, incorporando na lei uma série de disposicdes e fundamentos
presentes na Convengdo de Haia (Brasil, 1999, 2009). Assim, dentre outras coisas,
considera-se adogdo internacional aquela na qual a pessoa ou casal postulante é residente
ou domiciliado fora do Brasil, dispondo também que a adocdo internacional pressupde a
intervencdo das Autoridades Centrais Estaduais e Federal em matéria de adocao
internacional (Brasil, 2009). Estas sdo agéncias especializadas, reconhecidas e autorizadas
(pelos 6rgdos governamentais nacionais e internacionais) para o servico de adocao.

Por fim, é notavel que as mudancas na legislacdo brasileira e internacional no que
diz respeito aos direitos das criancas e adolescentes, e mais especificamente, a adocdo, vém
promovendo novas praticas, apesar de ainda coexistirem praticas ligadas a uma visdo
estigmatizada da adogdo, havendo, assim, muito ainda a se refletir, discutir e fazer. Os
estudos no ambito da adogdo sdo essenciais para que se compreenda como as
transformacGes e modos de viver tém influéncia nos processos sociais e vice e versa. O
conhecimento nesta area deve servir para a potencializacdo das relagdes que se dao entre as
pessoas, assim como o favorecimento de um ambiente saudavel para os envolvidos na
adoc¢do, contribuindo para que haja maior efetividade no que concerne a protecdo da

crianca e do adolescente, fazendo com que seus direitos sejam de fato garantidos.

A Teoria bioecolégica do desenvolvimento

A Teoria bioecoldgica do desenvolvimento, proposta por Urie Bronfenbrenner,
pode ser considerada uma teoria contextualista e interacionista (Narvaz & Koller, 2004;
Tudge, 2008), ja que atribui grande importdncia a uma visdo ecoldgica do
desenvolvimento, na qual as acBGes dos seres humanos possuem impacto nos varios
aspectos fisicos e culturais responsaveis por modelar seus ambientes, tornando os seres

humanos produtores ativos de seu desenvolvimento (Bronfenbrenner, 2005/2011). De
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acordo com Bronfenbrenner e Morris (1998) o termo "desenvolvimento” é utilizado
referindo-se a estabilidade e mudanca nas caracteristicas biopsicossocial do ser humano ao
longo da vida e das geracGes. Analisar este ambito de interacdo permite observar
momentos de estabilidade e instabilidade dos contextos em que as pessoas Se inserem,
além de interagdes afetivas e interpessoais (Bronfenbrenner, 1979/1996). Este processo, de
acordo com Bronfenbrenner (2005/2011), se estende ao longo do ciclo vital, e é mediado
pelas varias geracdes e tempos historicos.

A teoria proposta por Bronfenbrenner passou por diversas reformulagdes ao longo
de seu amadurecimento. Inicialmente, Bronfenbrenner enfatiza a importancia dos
contextos para o desenvolvimento humano. Em um primeiro momento, fala-se de uma
“abordagem ecologica do desenvolvimento humano” (Bronfenbrenner, 1979/1996), que
tem como elemento central a ideia do desenvolvimento como uma func¢éo articulada entre
o0 individuo e seu contexto, tendo destaque esse Ultimo. A abordagem ecol6gica privilegia
estudos realizados em ambientes naturais e uma analise da participacdo da pessoa. Focaliza
0 maior numero possivel de ambientes desta, valorizando os processos psicoldgicos e sua
relacdo com as varias determinacdes do ambiente, sem, contudo, desconsiderar os fatores
bioldgicos do desenvolvimento (Bronfenbrenner, 1979/1996).

Com o passar do tempo, Bronfenbrenner (1989/2011) observa que muita énfase se
dava aos ambientes nos processos desenvolvimentais e pouco se falava sobre as
caracteristicas individuais. Assim, o0 processo proximal, ou seja, as interacGes reciprocas,
ganha uma posicdo central em sua proposta, bem como as caracteristicas individuais
adquirem maior importancia para a teoria — originando, entdo, de forma mais sistematica, a
proposta de uma Teoria do desenvolvimento humano, e o Modelo bioecolégico como
método investigativo. Alguns conceitos sdo revistos e ampliados, no entanto, ndo ha uma
mudanca em relacdo aos paradigmas iniciais e 0S pressupostos originais ndo sao
descartados (Bronfenbrenner & Morris, 1998). O Modelo bioecoldgico propde que para
compreender o desenvolvimento, devem-se considerar, principalmente, quatro niveis que
se relacionam entre si, quais sejam: 0 processo, a pessoa, o contexto e o tempo (PPTC).

No que se refere ao processo, este é considerado o mais importante mecanismo
responsavel pelo desenvolvimento, e é visto como processos de interagfes reciprocas entre
pessoas e seus ambientes. Tais formas de interagdo no ambiente sdo denominadas

processos proximais. Assim, 0S processos proximais sdo considerados o primeiro
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mecanismo produtor de desenvolvimento humano, e sdo formas duradouras de interagédo
entre um individuo ativo e outras pessoas, objetos e simbolos que se encontram em seu
ambiente externo. Este processo varia sistematicamente como uma funcdo das
caracteristicas tanto da pessoa, como do contexto. Como exemplo destes processos pode-se
citar o ato de alimentar e confortar um bebé&, brincar com uma crianga pequena, jogos em
grupo ou sozinho, dentre outros. Em se tratando de investigacdes que utilizam a Teoria
bioecologica do desenvolvimento como base, o processo proximal deve ser o foco
(Bronfenbrenner & Morris, 1998).

Para Bronfenbrenner e Morris (1998) é importante a presen¢a de cinco aspectos
simultaneos para que este processo proximal se defina, sdo estes: é necessario que a pessoa
esteja engajada em uma atividade; a interagdo deve ocorrer com uma base regular para que
se efetive; as atividades devem se desenvolver progressivamente de forma mais complexa;
ha de haver reciprocidade nas relagdes interpessoais; e deve haver estimulacdo da atencao,
exploracdo, manipulagdo e imaginacdo dos objetos e simbolos presentes no ambiente
imediato (Cecconello & Koller, 2003; Eschiletti-Prati, Couto, Moura, Poletto & Koller
2008).

Os processos proximais podem produzir dois tipos de efeitos: 1) competéncia, que
diz respeito a aquisicdo de conhecimentos, habilidades e capacidade para conduzir e
direcionar seu préprio comportamento e 2) disfuncdo, referente a uma manifestagdo
recorrente de dificuldades em manter o controle e a integracdo de comportamentos através
de situacOes e diferentes dominios do desenvolvimento. Estes resultados dependem dos
ambientes em que acontecem (Bronfenbrenner & Morris, 1998).

Em relacdo ao componente pessoa, as caracteristicas da pessoa sdo vistas como
produtoras e produto do desenvolvimento. Assim, o ser humano é um ser bioldgico e
psicoldgico que interage constantemente com seu contexto e é produto deste processo de
interagdo. Este processo, por sua vez, esté relacionado com a estabilidade e mudangas nas
caracteristicas biopsicolégicas da pessoa durante o seu ciclo de vida.

Bronfenbrenner e Morris (1998) distinguem trés tipos de caracteristicas da pessoa
como as que mais influenciam o curso do desenvolvimento através da capacidade de afetar
a direcdo e o poder dos processos proximais. A primeira caracteristica refere-se a forca, a
qual pode colocar o processo proximal em movimento em certo aspecto de

desenvolvimento especifico e sustentar o seu desenvolvimento, ou, contrariamente,
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interferir ativamente, retardar ou prevenir sua ocorréncia. Assim, podem-se apontar duas
tendéncias:  caracteristicas do  desenvolvimento geradoras e  caracteristicas
desorganizadoras (inibidoras). As primeiras sdo aquelas que envolvem orientacdes ativas,
como a curiosidade, pré-atividade e engajamento, responsividade a iniciativas de outros,
etc. As inibidoras sdo aquelas que indicam dificuldades em manter o controle das emocgGes
e comportamentos, incluindo caracteristicas como impulsividade, explosividade, apatia,
irresponsabilidade, falta de interesse nas pessoas ao redor, etc. J& 0S recursos
biopsicoldgicos dizem respeito as capacidades, experiéncias, conhecimentos e habilidades
necessarias para um funcionamento eficaz do processo proximal em determinado estagio
de desenvolvimento. E por ultimo, as caracteristicas de demanda que encorajam ou
desencorajam reacOes do ambiente social, que podem favorecer ou desfavorecer o
funcionamento dos processos proximais. Como exemplo, cita-se uma aparéncia fisica
atraente versus uma ndo atraente, ou uma hiperatividade versus uma passividade
(Bronfenbrenner & Morris, 1998).

Outro aspecto considerado na Teoria bioecoldgica é o contexto. O ambiente tem
papel decisivo no desenvolvimento, sendo compreendido em termos fisicos, sociais,
culturais e simbdlicos. Considera a relagdo entre pessoa e ambiente multidirecional, com
ambos se interinfluenciando. Segundo Bronfenbrenner (1977; 1979/1996), o ambiente
ecoldgico é concebido como um arranjo aninhado de estruturas, cada uma contida
na seguinte. O contexto foi dividido em quatro niveis de interacdo: microssistema,
mesossistema, exossistema e macrossistema. O microssistema se refere as atividades,
papéis e relacdes interpessoais que se dao nos ambientes frequentados pela pessoa, e nos
quais estabelece relagdes face a face. E neste contexto que se ddo 0s processos proximais.
Os mesossistemas sdo formados pelo conjunto de microssistemas frequentados pela pessoa
e nas inter-relacdes estabelecidas neles. Ele é ampliado sempre que uma pessoa passa a
frequentar um ambiente novo (Bronfenbrenner, 1979/1996). J& o exossistema refere-se
aqueles ambientes em que a pessoa ndo frequenta como participante ativo, mas que possui
uma influéncia indireta no seu desenvolvimento. Como exemplo de exossistemas de uma
crianca, cita-se o trabalho dos pais, a rede de apoio social e a comunidade em que a familia
esta inserida (Bronfenbrenner & Morris, 1998).

E, por ultimo, o macrossistema € composto pelo padrdo global de ideologias,

formas de organizagdo social e sistemas de crengas e estilos de vida existentes nas
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subculturas e culturas, presentes no dia-a-dia das pessoas e que influenciam em seu
desenvolvimento. Bronfenbrenner (1989/2011), em uma revisdo deste conceito, enfatiza
que sua composicao se da pela unido e inter-relacdo das caracteristicas dos outros niveis do
sistema (micro, meso e exossistema), particularmente no que concerne a aspectos que
instigam o desenvolvimento, como sistemas de crengas, recursos, estilos de vida, etc.
Dessa forma, estes niveis contextuais se encontram encaixados nesses sistemas globais. Os
macrossistemas contribuem para o estabelecimento de padrdes para as estruturas e
atividades que ocorrem em um nivel concreto, ou seja no microssistema.

O quarto componente proposto pela Teoria bioecol6gica € o tempo, que permite
examinar a influéncia para o desenvolvimento de mudangas e continuidades que
acontecem no decorrer da vida. A analise deste componente deve ter como foco a pessoa
em relacdo aos acontecimentos da sua vida, desde os mais proximos aos mais distantes. Ele
é examinado em trés niveis: 1) microtempo, que se refere a continuidade e descontinuidade
que ocorrem no processo proximal; 2) mesotempo, que diz respeito a periodicidade dos
episédios de processo proximal, uma vez que os efeitos cumulativos deste processo
propiciam resultados significativos para o desenvolvimento e 3) macrotempo, refere-se as
expectativas e eventos de mudanca na sociedade como um todo, como através das geracgoes
(Bronfenbrenner & Morris, 1998).

De acordo com Cecconello e Koller (2003), o Modelo bioecoldgico pode ser
considerado um referencial tedrico adequado para a realizacdo de estudos que busquem
compreender o desenvolvimento no contexto, por meio de sua proposta de interacdo dos
seus principais componentes, na medida em que possibilita incluir varios niveis de analise,
permitindo, também, analisar a influéncia do ambiente no processo de desenvolvimento.
As autoras propdem a Inser¢do Ecoldgica como uma metodologia de pesquisa que utiliza
como base a Teoria bioecoldgica do desenvolvimento, envolvendo a sistematizacdo dos
quatro aspectos abordados na teoria (PPCT).

A Insercdo Ecoldgica visa avaliar os processos de interacdo da pessoa com o
contexto em que esta se desenvolvendo e surge como alternativa aos estudos psicoldgicos
que enfatizam apenas caracteristicas do individuo, sem apreender o processo de
desenvolvimento. Sendo assim, nas pesquisas que utilizam este tipo de metodologia, como
esta, 0 ambiente tem papel fundamental, uma vez que é nele que ocorrem 0S pProcessos

proximais (Eschiletti-Prati et al, 2008).
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Eschiletti-Prati et al (2008) afirmam que para que haja uma validade ecoldgica de
uma investigacdo que utiliza a Insercdo Ecoldgica € importante a participacdo dos
pesquisadores em varias atividades e ndo apenas na coleta propriamente dita, a fim de se
estabelecer diversas formas de acesso e confirmacdo dos dados. Assim, faz-se essencial
que se procure espacos e maneiras diversas de acesso aos dados, lancando mao de varios
recursos como entrevistas, observacdes, didrios de campo, contatos informais, dentre
outras coisas, além de interagir com o ambiente, visando um contato direto com o
fendmeno estudado. Na Insercdo Ecoldgica, portanto, a coleta ndo se dd em apenas um
momento, havendo uma combinacgdo e integracdo de varias estratégias flexiveis para se
obter uma validade ecoldgica dos dados. Sdo estas combinagdes que permitem que o
pesquisador entre em contato com o ambiente estudado de modo menos artificial,
proporcionando um contato mais proximo com os participantes da pesquisa, possibilitando
a obtencdo de dados seguros (Eschiletti-Prati et al, 2008).

Tendo isto em vista, tanto a Teoria bioecolégica do desenvolvimento como o
método de Insercdo Ecoldgica se mostram adequados como embasamento para a
investigacdo no ambito da adocgdo, ja que o periodo de convivéncia na adocdo € um
fendbmeno complexo e fundamental. Assim, uma compreensdo dos aspectos
macrossistémicos (como no capitulo 2), se mostra importante, tendo em vista que o0s
processos de adogdo envolvem uma complexa inter-relacdo sistémica entre questdes
simbolicas, como os valores, crencas e discursos presentes na sociedade, sem, no entanto
perder de vista a inter-relacdo entre os varios niveis contextuais do sistema ecoldgico
(micro, meso, exo e macrossitemas).

Ademais, a compreensdo de como se estabelecem a interacdo e 0S processos
proximais, através da investigacdo dos aspectos propostos no Modelo bioecoldgico
(PPCT), levando em conta o desenvolvimento no contexto, possibilita apreender como as
pessoas envolvidas no processo de adocdo estdo se desenvolvendo, quais estratégias
utilizadas, propiciadoras ou ndo de um ambiente saudavel, dentre outras coisas (proposto
no capitulo 3). Dessa maneira, o objetivo geral da dissertacdo foi estudar os processos
proximais e 0s aspectos macrossistémicos de familias em periodo de convivéncia para
adocdo, sendo um caso nacional e outro internacional. Os dois estudos aqui propostos séo
complementares, e vem a contribuir para uma maior compreensdo do fenémeno e

consequientemente para uma reflexdo acerca da adogéo e no que se pode implementar neste
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ambito para que estas se efetivem de maneira saudavel visando a garantia dos direitos dos
envolvidos e seu bom desenvolvimento.
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Estudo parte da dissertacdo do mestrado de Elisa Avellar Mergon-Vargas, bolsista CAPES.

Resumo
Este estudo investigou o0s aspectos macrossistémicos em processos de adocdo, através de

um estudo de casos multiplos - um caso de ado¢do nacional e outro internacional. Utilizou-
se a metodologia da Inser¢do Ecoldgica com entrevistas, observagdes e visitas as familias.
Os dados foram organizados em eixos tematicos pré-estabelecidos: significados,
motivacao, e processo de habilitacdo na adocdo. Nos dois casos a adogédo era percebida
como uma ac¢éo voltada para o bem da crianca. As motivacdes e 0 processo de habilitacdo
foram distintos, estando a motivagéo no caso nacional ligada ao conhecimento anterior das
adotadas e no internacional a problemas de infertilidade. Foi necessario um maior tempo e
mais documentos para habilitacdo na adocdo internacional, além de uma maior preparacdo
do que na nacional. Conclui-se que os processos de ado¢do envolvem uma complexa inter-
relacdo entre varios contextos e que as questdes macrossistémicas tém um papel importante
nas crengas e praticas concernentes a adogao.

Palavras-chave: adocdo; motivacdo; processo de habilitacdo; macrossistema.
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Abstract

This study investigated the macrosystemic aspects in the processes of adoption, through a
multiple case study — a case of domestic and other of international adoption. The
methodology used was the Ecological Engagement with interviews, observations and visits
to the families. The data was organized in pre-established themes: meanings, motivations
and qualification processes. In both cases adoption was perceived as an action directed to
the children’s welfare. The motivations and the qualification processes were different, the
motivation in the domestic case was linked to a prior knowledge of the adoptees, and in the
international case to an infertility problems. It took more time and documentation to the
qualification in the international adoption, as well more as more preparation than in the
domestic case. This study demonstrated that the adoptions processes involve a complex
interplay between different contexts and the macrosystemic issues play an important role in
the beliefs and practices regarding adoption.

Keywords: adoption; motivation; qualification process; macrosystem.
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Introducéo
A sociedade tem cada vez mais expandido o debate acerca da filiagio adotiva. E

possivel observar o despontar de uma nova cultura da adogdo, na qual os interesses da
crianca sdo prioridade (Otuka, Scorsolini-Comin & Santos, 2009; Schettini, Amazonas &
Dias, 2006). Apesar dos avancos, ainda coexistem com essa nova cultura representacoes
sociais da adogédo estigmatizadas e preconceituosas (Otuka, Scorsolini-Comin & Santos,
2009).

De acordo com os estudos de Costa e Campos (2003), os principais motivos para
adocdo sdo o desejo de exercer a paternidade ou maternidade, ajudar o proximo, e o projeto
de adotar. A infertilidade ainda aparece com uma das grandes motivagdes para a adocao
(Andrade, Costa & Rossetti-Ferreira, 2006; Coimbra, 2005; Mariano & Rossetti-Ferreira,
2008; Maux & Dutra, 2009; Otuka, Scorsolini-comin & Santos, 2009; Reppold & Hutz,
2003; Weber, 1998), sendo também abordada em estudos realizados em outros paises
(Ocon, 2008; Palacios, 2009; Peters, Atkins & McKay, 1999; Selman, 2006).

Para Costa e Campos (2003), a busca por adocdes cléssicas ainda predomina, uma
vez que a procura por criangas claras, com semelhancas fisicas com os adotantes, bebés
recém-nascidos e saudaveis, e do sexo feminino prevalecem. No entanto, este perfil de
adocdo tem sofrido transformacgfes, tanto em relagdo as caracteristicas das criancas
adotadas, pois existem poucos bebés disponiveis para adocdo, além de haver uma grande
quantidade de grupos de irmaos; quanto as caracteristicas dos adotantes, ja que ainda que
0s casais com problemas de fertilidade sejam maioria, cada vez mais pessoas solteiras com
filhos biologicos, assim como casais homossexuais demonstram interesse em adotar (Jones
& Hackett, 2011; Palacios, 2009; Rosser, 2009).

No Brasil, as adogdes nacionais e internacionais se fundamentam e sdo
regulamentadas basicamente nos principios presentes na Constituicdo Federal de 1988
(Brasil, 1988), no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECRIAD; Brasil, 1990), no
decreto que promulgou a Convencéo de Haia (Brasil, 1999) e, mais recentemente pela lei
12.010/2009, conhecida como Nova Lei da Adogdo (Brasil, 2009). De acordo com estas
leis, a adogdo tem carater excepcional, e a prioridade deve ser dada aos adotantes

brasileiros. Portanto, inicialmente deve ser realizada uma reinsercdo da crianca na familia
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de origem, mas quando isso ndo é possivel, deve ser procurada uma familia substituta no
proprio pais, e s6 posteriormente pode ocorrer uma adocdo internacional.

No Brasil, podem ser habilitadas a adocdo pessoas com mais de 18 anos,
independentemente do estado civil, sendo que o adotando devera ter pelo menos 16 anos a
mais que o adotado (Brasil, 1990; 2009). Além disso, as adoc¢Ges devem ser precedidas de
um estagio de convivéncia, que consiste em um periodo no qual a familia pretendente a
adocao recebe a guarda provisoria ou termo de responsabilidade (no caso das ado¢des
internacionais) da crianga e/ou adolescente a ser adotado. A nova lei da adogédo dispde
ainda que a adogdo deve ser precedida de uma preparacao psicossocial e juridica gradativa,
bem como de um acompanhamento posterior, que devem ser realizados por uma equipe
interprofissional. Recomenda que a preparacdo para adocdo inclua, sempre que possivel, o
contato sob orientacdo e supervisdo de uma equipe técnica com a crianga/adolescente em
condigdes de serem adotados (Brasil, 2009).

As adocg0es internacionais deverdo se dar através da mediacdo de organizacGes
sediadas nos paises de origem dos adotantes, devidamente regulamentadas, a fim de
intermediar pedidos de habilitacdo a adoc¢éo internacional. O credenciamento sé é admitido
para organizacdes sem fins lucrativos e por parte de paises que ratificaram a Convencéo de
Haia (Brasil, 2009). Tais organizacgdes se responsabilizam por estabelecer o contato entre
as autoridades judiciais brasileiras e as familias adotantes (Arend & Macedo, 2008), sendo
também responsaveis por orientacdes como, por exemplo, onde e como permanecer no pais
durante o periodo de convivéncia. Isso aponta para diferencas importantes na forma como
adoc¢do nacional e internacional acontecem, o que tem consequéncias ndo s6 em termos
judiciais, como de habilitagdo e preparacdo para adocao.

Dessa maneira, este estudo utiliza a Teoria bioecolédgica do desenvolvimento como
base para analise dos aspectos macrossistémicos, ou aspectos das formas de organizacao
social e sistemas de crengas e estilos de vida. Esta teoria tem como uma das premissas
basica que o desenvolvimento € uma funcdo de forcas que emanam de Vvarios sistemas e
das relacdes entre estes sistemas. Assim, o contexto social é considerado um importante
fator na facilitacdo ou impedimento de processos de desenvolvimento (Bronfenbrenner,
1996/1979; Bronfenbrenner & Morris, 1998).

Embora a teoria tenha passado por reformulacdes ao longo de seu amadurecimento,
nas quais o processo proximal (processos de interacGes reciprocas entre pessoas e Seus
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ambientes) ganha uma posicdo central e alguns conceitos sdo ampliados, ndo ha uma
mudanca em relacdo aos paradigmas iniciais e 0S pressupostos originais nao sao
descartados, o que justifica uma abordagem que analise 0s aspectos macrossitémicos de
uma dada cultura ou subcultura (Bronfenbrenner & Morris, 1996). Bronfenbrenner (1977)
sinaliza que ndo ha nenhuma implicacdo de que a investigacdo de um nivel de sistema seja
mais importante do que o outro, devendo se trabalhar a partir de diferentes perspectivas e
de maneiras diferentes. Uma diversidade de abordagens é importante para que se progrida
na compreensdo do desenvolvimento humano no contexto.

Segundo Bronfenbrenner (1977; 1996/1979), o ambiente ecoldgico é concebido
como um arranjo aninhado de estruturas, cada uma contida na seguinte. O contexto mais
amplo é denominado de macrossistema, que se refere a padrBes globais, formas de
organizacdo social e sistemas de crencas e estilos de vida existentes nas subculturas e
culturas. Bronfenbrenner (1989/2011), em uma revisdo deste conceito, enfatiza que sua
composic¢do se da pela unido e inter-relacdo das caracteristicas dos outros niveis do sistema
(micro, meso e exossistema), particularmente no que concerne a aspectos que instigam o
desenvolvimento, como sistemas de crencas, recursos, estilos de vida, etc. Dessa forma,
estes niveis contextuais se encontram encaixados nesses sistemas globais. Os
macrossistemas contribuem para o estabelecimento de padrdes para as estruturas e
atividades que ocorrem em um nivel concreto, ou seja no microssistema (contextos em que
as atividades, papéis e relacdes interpessoais se dado face a face).

A adocdo é um conceito perpassado por concepgdes culturais, passiveis de
transformacdes ao longo dos tempos, sendo fundamental compreender os contextos em que
se insere, bem como entender seus desdobramentos na sociedade. Dessa forma, este estudo
objetivou verificar a influéncia dos aspectos do macrossistema em um caso de adocdo
nacional e outro internacional, através da investigacdo das significacdes, motivacGes e da

forma como foi realizado o processo de habilitagéo.

Método

Participantes
Foi utilizada a metodologia de estudo de casos mdultiplos, que visa compreender

fendmenos sociais complexos (Yin, 2005). O estudo de caso se destaca por sua capacidade

de lidar com uma grande variedade de evidéncias, tais como documentos, entrevistas e



36

observacdes. O critério de selecdo dos participantes foi de que ja tivessem passado pelo
processo de habilitacdo de adocdo e se encontrassem em periodo de convivéncia com as
criancas a serem adotadas. Os casos foram indicados pela Vara de Infancia e Juventude
(VIJ), de acordo com a disponibilidade de adotantes que estivessem sendo acompanhados
em periodo de convivéncia. Foram selecionados dois casos de adog¢do (um nacional e outro
internacional) com composi¢cdo semelhante, de forma que alguns aspectos comuns
estivessem presentes: ambos 0s casais estavam em processo de adoc¢éo tardia de irméos e

as criangas apresentavam a mesma faixa etaria, conforme a Tabela 1 (nomes ficticios).

Tabela 1. Caracterizacéo dos Participantes

Adocédo Nacional Adocéo Internacional

Laura Anténio Cecilia Giuseppe
Nacionalidade Brasileira Brasileira Italiana Italiana
Idade 42 anos 36 anos 49 anos 43 anos
Profissao Assistente Vigilante Comissariada Policial do

social policia do estado

estado

Criancas Duas irmds de 13 e 9 anos  Dois irmdos, um menino de 10
adotadas anos e uma menina de 6 anos

Instrumentos
O presente estudo foi desenvolvido a partir de vérias fontes de dados, como visitas,

observacdes, entrevistas, analise dos processos judiciarios, havendo, dessa forma, uma
triangulacdo dos dados. Foram utilizadas ainda entrevistas semiestruturadas, com o
objetivo de investigar como haviam sido realizados os processos de habilitacdo para a
adoc¢do, bem como a motivacdo e significacdo de adogdo dos adotantes. Os eixos tematicos
das entrevistas foram: 1) Caracterizagdo dos Participantes; 2) Significados da adocdo; 3)
Motivacdo para adocdo; e 4) Processo de habilitacdo. Foi também utilizado um diario de
campo para o registro das observacOes das visitas realizadas, que de acordo com Frizzo
(2008) reflete o processo de construcdo do conhecimento, no qual o pesquisador incorpora

suas reflexdes enquanto observa.

Procedimentos e Consideracdes Eticas
A pesquisa atendeu as exigéncias das Diretrizes e Normas Regulamentadoras de

Pesquisas Envolvendo Seres Humanos, regida pela resolucdo 196/96, do Conselho
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Nacional de Saude. Foi realizado um pedido de autorizacdo prévia ao juiz da VIJ para
acesso aos processos dos casos estudados. O projeto foi aprovado por Comité de Etica, sob
protocolo nimero 237/10. A equipe da VIJ indicou os casos de brasileiros e estrangeiros
requerentes em processo de adocdo, e 0s participantes assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), concordando em participar do estudo. Os
termos de consentimento foram disponibilizados tanto em portugués como em inglés.

As entrevistas foram realizadas individualmente de acordo com a disponibilidade
dos participantes, em locais e horarios mais convenientes para esses. As entrevistas foram
gravadas e transcritas para organizacao e analise dos dados. O roteiro de entrevista para 0s
participantes estrangeiros foi disponibilizado em italiano e contou-se com uma tradutora no
momento das entrevistas para facilitacdo do dialogo com os participantes.

As familias foram acompanhadas por um periodo de cerca de quatro meses, a partir
da estratégia de Insercdo Ecoldgica (Cecconello & Koller, 2003; Eschiletti-Prati, Couto,
Moura, Poletto & Koller, 2008), que incluiu observagdes, visitas e entrevistas. Através
desta metodologia 0 pesquisador se insere no contexto a ser investigado, buscando uma
validade ecoldgica e estabelecendo diversas formas de acesso e confirmagdo dos dados.
Foram realizados cinco encontros em cada caso, alguns com a participacdo do casal e

outros com a presenca dos adotados.

Resultados
Foi realizada uma analise qualitativa dos dados, por meio de agrupamentos de

sentidos emergidos do material coletado, sendo organizadas nos seguintes eixos tematicos
(Yin, 2005): 1) Significados da adocdo; 2) Motivacdo para adogédo; e 3) Processo de
habilitacdo. Cada caso seré apresentado, com uma descri¢do inicial, e posteriormente serdo

apresentados os dados relacionados aos eixos tematicos de analise.

Caso 1: adocéo nacional
Laura e Antdnio sdo casados ha 10 anos. Segundo ela, eles ndo possuem filhos

bioldgicos por opgdo, cuidavam de um sobrinho desde que este tinha sete anos de idade,
estando com 17 anos. Entraram com o processo de adogdo das irmas Joana (13 anos) e
Roberta (nove anos) em outubro de 2009 e poucos meses depois ja iniciaram o periodo de
convivéncia. Quando foi realizada a coleta de dados deste estudo, o casal j& estava ha oito

meses em convivéncia com as meninas. De acordo com o relato, a principio tinham planos



38

de adotar apenas Roberta, com quem tinham uma relacdo de apadrinhamento afetivo desde
2008. Com a desisténcia da madrinha afetiva de Joana de adota-la, o casal entdo resolveu

pela adogéo de ambas as irmas.

Significados da adogao
No que diz respeito ao significado da adogdo para os adotantes brasileiros, foi

possivel observar na fala do adotante (Anténio) que esta estaria envolta por uma questdo de
solidariedade, ou seja, mais voltada para dar uma familia as adotadas do que uma
necessidade de exercer a paternidade. A adotante (Laura) relatou ainda que além de seu
trabalho envolver a instituicdo de acolhimento e a adogdo, tinha um caso de adocdo na
familia. Assim, uma irmd de Laura foi adotada quando crianca, com a qual tinha um
convivio préximo, morando esta na parte debaixo da residéncia do casal.

Com relagdo a reacdo dos familiares e amigos frente & adogdo das irmds, os
adotantes relataram ter sido muito tranquila, pois as meninas j& eram conhecidas e
conviviam tanto com os familiares como com a vizinhanga. Laura disse ter havido uma
conversa com a familia, buscando entender como seria a adocao para eles, e que em geral
os familiares apoiaram a adog&o. Quando as meninas foram morar na casa dos adotantes,
os familiares fizeram uma festa para apresentacdo das meninas a familia.

Quando questionado como a adogdo era vista na comunidade, Antdnio afirmou
acreditar que ndo havia preconceito. Ja Laura disse que, em sua opinido, apesar de haver
muito preconceito ainda, alguns paradigmas de adocdo presentes na sociedade em geral

tém sido quebrados, principalmente no estado em que ela mora.

Motivagao para adogao
A motivacdo para adocdo no caso nacional estava diretamente relacionada com a

convivéncia anterior com a crianga mais nova pelo sistema de apadrinhamento afetivo.
Assim, o casal j& convivia com a crianga por cerca de trés anos. No caso da adolescente, a
decisdo pela adogdo foi motivada pela desisténcia de adocdo dela por parte de sua
madrinha afetiva. Outro fator importante para a motivacéo foi o fato do trabalho de Laura
envolver a questdo do acolhimento institucional, estando, assim, a vivéncia da adocao
muito presente na vida do casal. Além disso, por conviver numa familia em que j& havia

caso de adocdo, a adotante percebia esta questdo com naturalidade.
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Para Laura ndo havia uma necessidade de maternidade, sendo que esta questdo ja
estaria resolvida nos cuidados que vinha dando ao sobrinho. Desta maneira, segundo ela, a
aproximacdo das meninas, principalmente da crian¢a mais nova, veio com a convivéncia, e
a partir dai o casal refletiu sobre ter filhos e se propuseram a se engajar no processo de
adocao.

Ja com relacdo a alguma preferéncia pelas caracteristicas das criangas a serem
adotadas, o casal deixou claro que a adogdo foi realizada especificamente para as duas
irmds, j& que havia convivéncia anterior com as mesmas. Portanto, ndo entraram numa fila

de espera para a adocao e ndo foram definidas caracteristicas prévias.

Processo de habilitacdo
O processo de habilitacdo no caso de adocdo nacional foi iniciado pela adotante,

pelo fato dela j& ter contato com a equipe técnica da VIJ, e ter conhecimento dos
procedimentos juridicos e documentos necessarios. O casal passou por trés entrevistas com
a equipe técnica e mais uma entrevista junto com as meninas a serem adotadas. Em um
momento seguinte, as meninas passaram o periodo de férias com o casal, para uma
experiéncia, e logo depois eles receberam a guarda provisoria, tendo inicio o periodo de
convivéncia para a adogéo.

Ao serem questionados se houve algum momento de preparagdo ou orientagéo para
a adocdo, os adotantes afirmaram que apenas participaram das entrevistas com a equipe
técnica da VIJ. Laura apontou que ndo houve dificuldades no processo, pois se tratava de
uma adocdo tardia, ndo sendo necessaria a espera na fila de adocdo. Cerca de seis meses
apos a abertura do processo, ja foi iniciado o periodo de convivéncia do casal com as

adotadas.

Caso 2: adocdo internacional
Cecilia e Giuseppe s@o de nacionalidade italiana, casados h& 13 anos. Nao possuem

filhos bioldgicos, pois, segundo relataram, suas tentativas resultaram em abortos
espontaneos, que causavam sofrimento psicologico. Haviam entrado com o processo de
adocdo ha cerca de trés anos e meio e buscaram a adocdo internacional por esta
normalmente durar menos tempo que a nacional na Italia. A adocéo foi intermediada por
uma Organizacdo Nao Governamental. Ao receberem a noticia de que havia duas criangas

saudaveis (irmdos), Patrick (10 anos) e Barbara (seis anos), disponiveis para adocéo,
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decidiram que queriam adota-las antes mesmo de ver suas fotos. No momento das visitas e
entrevistas estavam em periodo de convivéncia no Brasil, que teve duracdo de cerca de

dois meses.

Significados da adogao
Na opinido do adotante (Giuseppe) adotar é fazer algo por alguém, principalmente

pelas criancas e depois porque € bom formar uma familia. Para a adotante (Cecilia) a
adoc¢do é assumir com responsabilidade uma filiagdo que é para sempre, compreendendo
que o filho € outra pessoa, que tem seu jeito de ser, carater e histdria. Assim, adotar é criar,
ajudar a crescer, dar seguranca, mostrar valores e acompanhar o filho ao longo do tempo
com amor, mas respeitando-o pelo o que ele é.

Segundo Giuseppe, a ado¢do na Italia é vista de forma positiva, uma vez que
consideram um dos paises que mais investe na solidariedade. No entanto, Cecilia citou que,
pelo fato de ter havido muita imigracdo no pais nos ultimos tempos, o preconceito racial
tem aumentado, sobretudo nas classes mais populares, mas que em geral ndo ha
preconceito com criancas negras.

Relataram ter contato com outros casais que adotaram internacionalmente, tanto
amigos, como casais que deram seu relato positivo nos encontros da instituicdo que
participam para adocdo, o que certamente facilitou para que tomassem a deciséo. De
acordo com o casal, houve apoio dos familiares e amigos para a adogéo, tendo estes se
mostrado entusiasmados e contentes com a decisdo desde o inicio. Disseram que alguns
familiares e amigos estavam participando do momento de preparacdo para adocdo e
estavam dando suporte ao casal.

Com relacdo a busca de adog&o no Brasil, o casal relatou que ndo entraram em um
processo de adocdo especificamente para criancas brasileiras, havendo varias
possibilidades de nacionalidades, mas tinham preferéncia por paises latinos, pelo fato de
ser mais facil interagir. Também conheciam um casal que havia adotado no Brasil e tinha
uma boa experiéncia. Para eles seria complicado adotar uma crianga de uma cultura muito
diferente como a chinesa, ndo pelos aspectos fisiondmicos, mas pela mentalidade.
Entendiam que teriam mais seguranca para a interacdo com criancas latinas, com as quais
poderiam se comunicar mais facilmente, além de que uma transicdo para a cultura italiana

se daria de maneira mais tranquila.
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Cecilia afirmou, ainda, que tinham algumas restricGes quanto a criancas do leste
europeu, na medida em que considerava uma cultura muito rigida e dura com as criangas
institucionalizadas, temendo que esta experiéncia pudesse ter gerado algum trauma.
Buscavam, assim, uma cultura alegre, aberta, extrovertida, na qual as criancas eram
tratadas com afeto, o que consideram mais proximo de sua cultura. Para ela, tais

caracteristicas se aplicavam ao Brasil.

Motivagao para adogao
O casal relatou que inicialmente tentaram ter filhos biolégicos, mas a gravidez se

interrompeu em todas tentativas. A ideia da adog&o surgiu, entdo, atraves do contato com
pessoas que haviam adotado. Esse primeiro contato havia se dado ha cerca de nove anos,
existindo uma ideia de adocéo entre o casal, mas ndo a convicgéo, que, para eles, foi sendo
amadurecida com o tempo.

A questdo da importancia da maternidade apareceu na fala de Cecilia, que afirmou
ser preciso elaborar a questdo de néo ter filhos bioldgicos. Relatou que apds tentativas em
que a gravidez se interrompeu, isso comecou a causar sofrimento psicologico, e apesar de
nenhum médico ter conseguido dar uma explicacdo bioldgica, comecou a temer que se
conseguisse levar a gestacdo adiante, poderia ndo gerar filhos saudaveis. A partir do
momento que considerou esta questdo resolvida, passou a desejar a adocao pelo prazer que
teria de ter filhos, sendo estes importantes na vida de um casal.

Em relacdo as preferéncias pelas caracteristicas das criancas, contaram que
inicialmente tinham a ideia de criangas menores, pois gostariam de vé-las crescendo, além
de que acreditavam que a inser¢do em outra cultura se daria mais facilmente. No entanto,
mudaram essa ideia passando a aceitar criangcas maiores, desde que fosse possivel
transmitir alguma coisa para as criangas, como numa relacéo entre pais e filhos. Afirmaram
ser importante que fossem criancas saudaveis fisicamente, ou em situagdes curaveis, pois
se sentiam mais seguros para os cuidados. Demonstraram que ndo tinham preferéncia no
que diz respeito as caracteristicas fisicas de cor, sexo, ou a ser uma crianga ou um grupo de

irmaos.

Processo de habilitacao
Segundo o relato do casal, o processo para habilitacdo da adogdo na Italia se iniciou

com um pedido no Tribunal para a Infancia, e os profissionais orientaram em relacdo aos
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procedimentos necessarios, como consultas médicas, psiquiatricas, etc. ApoOs estes
procedimentos, houve uma série de encontros com assistentes sociais e psicélogos, que
duraram cerca de sete meses, gerando um relatorio sobre o casal que foi apresentado ao
tribunal, juntamente com os atestados médicos e uma declaragcdo patrimonial. O tribunal,
entdo, examinou estes documentos, emitindo, o decreto de idoneidade ao casal. Com este
decreto o casal tinha um ano para buscar alguma instituicdo que intermediasse adogoes.
Tanto na Italia como no Brasil é obrigatério que as adocBes internacionais sejam
intermediadas por alguma instituicdo que esteja credenciada com as autoridades centrais
dos paises, devendo estes ser signatarios da Convencéo de Haia (Brasil, 1999; 2009).

O casal afirmou que buscaram conhecer algumas instituicbes, e acabaram
recorrendo a uma instituicdo na qual conhecidos haviam participado, e por isso, sabiam
como havia sido a experiéncia. Em seguida, participaram de encontros realizados em dois
fins de semana junto a outros casais interessados em adocgdo. Estes encontros foram
voltados para uma preparacdo para adocgdo, onde foram apresentados os procedimentos e
0s paises nos quais podiam adotar. Foram realizadas também conversas em grupos, junto
com o psicélogo da instituicéo.

Posteriormente iniciou uma fase de entrega de documentacao, para ser enviada ao
pais de origem das criancas a serem adotadas. Foi preparado um dossié com essa
documentacdo, fotos, atestado de idoneidade, e depois houve um cruzamento de dados
entre as criancas que estavam na lista de adocdo e os interessados e habilitados em adotar.
O percurso da adoc¢éo internacional durou no total cerca de trés anos e meio.

O casal relatou que recebeu a noticia de disponibilidade dos irmaos para adog&o por
um telefonema da instituicdo. Quando compareceram |4, receberam algumas informacdes
basicas sobre as criancas, como idade e histdrico de vida delas. A partir disso, a instituicdo
perguntou ao casal se queriam pensar a respeito da adocdo. Eles afirmaram que ao saber
que as criancas eram saudaveis, ndo havia necessidade de pensar e aceitaram. Tiveram
contato com fotos e informagdes das criangas apenas num momento posterior.

Como dificuldades do processo de adogdo, o casal apontou que o tempo longo de
espera pode ser uma fonte de angustia, e que tiveram que ter muita paciéncia e serenidade,
seguindo com suas atividades cotidianas, enquanto era dado seguimento aos procedimentos

para adocdo. A adotante indicou também que as vezes a necessidade de documentagdo
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excessiva pode causar algumas irritacdes, inclusive no trabalho, j& que houve necessidade

de estar ausente em algumas situacoes.

Discusséo
Neste estudo verificou-se que tanto os adotantes brasileiros como 0s estrangeiros

percebiam a adogdo como uma agdo voltada principalmente para o bem da criancga, ou seja,
algo altruista que visa 0 bem estar do outro em primeiro lugar. Esta compreensdo de
adocdo levando em conta a crianca em primeiro lugar se entrelaga com o paradigma do
bem estar e protecdo integral a crianca e ao adolescente que se destaca no mundo
contemporaneo, tanto abordado nas convengdes internacionais, como a convencédo de Haia,
como nos preceitos da ONU, e também nas leis nacionais dos paises ocidentais, como o
Estatuto da Crianca e Adolescente no Brasil. Bronfenbrenner (1977) aponta que o lugar ou
a prioridade que a crianca e a responsabilidade por seu cuidado tém em certo
macrossistema é de especial importdncia na determinacdo de como a crianga e seus
cuidadores séo tratados e interagem uns com os outros em diferentes tipos de ambientes.

Com relacdo aos preconceitos em casos de adocdo, ambos os casais afirmaram
acreditar em uma mudanca de crengas na sociedade, com uma maior aceitacdo da filiacdo
adotiva. O casal italiano fez referéncia a imigracdo como uma questdo peculiar dos paises
europeus, e que poderia de certa forma se relacionar com um preconceito étnico que 0s
adotantes estariam sujeitos. De acordo com Schettini, Amazonas e Dias (2006), a adoc¢ao
esteve por um longo periodo em um contexto marginal, mas este cenario vem se alterando
favoravelmente, refletindo questdes macrossistémicas.

Também foi apontado pelo casal italiano que a procura por criangas em um pais
latino se deu devido a uma crenca de proximidade cultural considerada por eles importante
no processo de adaptacdo. Verifica-se, entdo, a busca por uma cultura que possua padrdes,
valores e crengas mais proximos aos dos adotantes, 0 que provavelmente possibilitaria
maior seguranga para lidar com a nova situagdo familiar. Wilson, Weaver, Cradock e
Kuebli, (2008) indicam que apesar de pouco compreendida a escolha de paises por
adotantes internacionais, a preferéncia por certos pais teria influéncia na disposicdo e
engajamento dos adotantes no processo.

Apesar das semelhancas na composic¢do familiar e perfil dos adotados nos casos
estudados, verificou-se diferencas em relacdo a motivacdo para adogdo. Assim, no caso de

adocdo nacional o casal se engajou na ado¢do especifica das meninas adotadas, por um
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conhecimento e convivéncia anterior, além do envolvimento profissional com a questdo do
acolhimento por parte da adotante. O casal ndo explicitou claramente o desejo de exercer a
parentalidade através da adogdo, embora possa se observar que havia uma busca neste
sentido, tanto através do cuidado do sobrinho como da participacdo nas atividades de
apadrinhamento afetivo.

Ja no caso de adogdo internacional, o casal buscou a adog¢do por problemas de
infertilidade ap6s uma reflexdo e amadurecimento da ideia de adogéo, deixando clara a sua
necessidade de exercer a parentalidade. Estas diferencas motivacionais refletem crencas e
praticas distintas em relacdo a adocdo e a parentalidade, evidenciando no caso
internacional uma crenga de que o filho é importante para a constituicdo familiar, ainda
que a adocdo seja um bem maior para as criangas, enquanto na adocdo nacional foi
enfatizada a questdo da solidariedade.

A maternidade também foi abordada de forma distinta pelas duas adotantes, sendo
que a brasileira afirmou ndo haver uma necessidade por parte dela de se tornar mée,
enquanto a adotante italiana considerou como algo importante na vida de uma mulher. Dias
e Lopes (2003) e Maux e Dutra (2009) apontam que ainda que haja uma maior autonomia e
reflexdo em relagdo ao ter filho, a maternidade ainda é vista como algo essencial na vida de
uma mulher e constituinte de sua identidade, sendo que a adogdo muitas vezes passa a ser
uma alternativa para as que nao podem gerar naturalmente.

No que se refere a preferéncia no perfil dos adotados, esta ndo era uma questdo
relevante no caso brasileiro, uma vez que o casal se candidatou a adoc¢do direcionada as
duas irmas. Ja para o casal italiano se observou uma flexibilizacdo em relacdo a idade das
criangas e uma exigéncia de criangas saudaveis, o que também foi encontrado no estudo de
Oco6n (2008). Weber (1998) em seu estudo comparativo entre os perfis dos processos de
adotantes nacionais e internacionais encontrou que os estrangeiros eram mais flexiveis em
relacdo as idades das criancas a serem adotadas, bem como em relacdo a adogdo de grupos
de irmdos. No entanto, Coimbra (2005) assinala que o grau de liberdade na escolha de
perfis de criancas para adotantes internacionais € mais limitado, uma vez que os adotantes
brasileiros tém preferéncia na fila de espera, e chegam a adocao internacional normalmente
os grupos de criancas de dificil colocacdo nacional, o que influencia nas demandas da

adocdo nacional e internacional.
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As diferencas entre os casos analisados nesse estudo podem ser vistas em parte
devido as diferencas culturais, uma vez que a inser¢do em diferentes macrossistemas tem
impacto nas crencas e praticas frente a adocdo. No caso internacional percebe-se uma
influéncia mais abrangente da cultura italiana na forma de lidar com a adogdo, incluindo
uma maior flexibilidade em relacdo a idade, cor e outras caracteristicas dos adotantes,
enquanto que no caso brasileiro observa-se o impacto de uma subcultura relativa a
vivéncias mais particulares em relacdo a adocdo, devido a um envolvimento com a
tematica no ambito do trabalho além do envolvimento prévio com as criangas. Este
envolvimento se relaciona com uma pratica comum na cultura brasileira de circulacdo de
criancas em bairros populares, como relatado por Fonseca (2006). Ou seja, o caso estudado
envolveu uma pessoa que trabalhava com criancas e adolescentes em situacdo de
acolhimento institucional, o que a levou a um envolvimento afetivo prévio com as criangas
e ao desejo de adotar, embora ndo reflita o tipo de pratica predominante no Brasil, que é de
adocdo preferencial de criangas pequenas e da mesma cor dos adotantes. Assim, 0S
aspectos do macrossistema contém informacdes e ideologias que, tanto explicita como
implicitamente, ddo significado, motivagéo e interferem nos processos que se estabelecem
no nivel do microssistema.

Foi possivel, ainda, observar que os processos de habilitagdo nos casos se deram de
maneira distintas. Houve um maior tempo para que o casal internacional fosse habilitado
para adocdo, bem como foi necessaria uma maior documentacdo. Além disso, averiguou-se
uma maior preocupacdo com a preparacdo e orientacdo para adogdo no caso internacional.
Quanto ao nacional, o processo de habilitacdo se deu de maneira mais rapida, pois a
adotante ja tinha conhecimento da documentacdo e dos procedimentos necessarios, bem
como por se tratar de uma adocéo tardia e de grupo de irmaos, na qual geralmente ndo ha
muitos adotantes brasileiros interessados, ndo havendo espera na fila de adocao.
Concernente a preparacdo e orientacdo, houve poucos encontros realizados, bem como
pouca sistematizacdo para a realizacdo destes. Essa diferenca entre 0s casos também pode
ser compreendida a luz da Teoria bioecoldgica, tendo em vista que 0s aspectos
macrossistémicos de cada pais se fizeram presentes nestes processos, podendo-se observar
no caso nacional menos atencédo e cuidados comos aspectos formais da adogéo.

Weber (1998) e Keyes, Sharma, Elkins, lacono e McGue (2008) apontam que 0s
adotantes internacionais estariam mais bem preparados para o processo de adoc¢do, uma
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vez que, normalmente por intermédio das organizagdes ndo governamentais, passam por
uma preparacdo e orientacdo mais intensa. Esta preparacdo mais estruturada também é
relatada por Gleitman e Savaya (2011), em Israel, por Rosser (2009) e Jociles-Rubio e
Charro-Lobato (2008), na Espanha. Dessa maneira, estas organiza¢des atuam ndo apenas
nos tramites dos processos de adogdo, como também na formacdo da subjetividade dos
adotantes por meio das intervencdes diretas dos técnicos (Jociles-Rubio & Charro-Lobato,
2008). Bronfenbrenner (1977) expbe que alguns aspectos do macrossistema podem ser
observados de forma explicita, como nas leis. Assim, as diferencas nos processos de
habilitacdo e preparacéo para adogéo indicam as diferencas estruturais nos macrossistemas
estudados, ja que existem leis, regulamentos e procedimentos particulares na Italia e no
Brasil. Para Santana e Koller (2004), as ideologias, valores e crencas séo interiorizados de
forma ativa pelas pessoas, influenciando suas vivéncias e comportamentos.

Estes dados atentam para uma necessidade de implementacdo nos servigos de
preparacdo e orientacdo para adocdo nacional, o que é um dos preceitos acrescidos na
Nova Lei de Adocdo (Brasil, 2009), havendo muito que se fazer para que sejam efetivados.
Costa e Campos (2003) ressaltam as leis como uma potencial forca de transformacao,
devendo, no entanto, haver cautela no uso dessas, para que se evitem arbitrariedades. Para
Bronfenbrenner (2001/2011), o reconhecimento de que o0s processos de desenvolvimento
séo influenciados pelos eventos e condi¢cbes do meio ambiente implica em maior

importancia as politicas publicas e intervencdes.

Considerac0es finais
Observou-se neste estudo que a forma como os adotantes significam e vivenciam o

processo de adogdo, bem como os valores e ideias presentes na sociedade, apresentam
impactos na forma como ocorre 0 processo de adocdo em cada caso. Isto evidencia a
interinfluéncia entre os varios niveis de contextos. Os padrdes culturais estruturais, sejam
eles explicitos (leis e normas) ou implicitos (manifestacdes ideoldgicas e de costumes)
repercutem nos processos que se ddo nos contextos em que as relagOes e interagOes
ocorrem diretamente. Da mesma forma, os valores, crencas e papéis que influenciam no
curso do desenvolvimento possuem relacdo ativa com as ideologias presentes em uma
sociedade (Bronfenbrenner, 1977).

As diferencas macrossistémicas relativas as crengas e préaticas ficam claras quando

se observa as diferentes questfes vividas nos casos nacional e internacional, como as
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motivacgdes para adogédo, os perfis de criancas/adolescente buscados, as preocupacdes em
relacdo a uma adaptacdo cultural no caso internacional, a habilitacdo, preparacdo e a
reflexdo para a adogdo. No caso internacional, a crenca de que os filhos sdo importantes
para a constituicdo da familia ficou mais evidente e também serviu como motivador para
adocdo, tendo o casal passado por um periodo de amadurecimento da ideia apos tentativas
de gravidez, havendo uma ressignificacdo da parentalidade.

Ja em relacdo aos aspectos estruturais do macrossistema, verificou-se também o
impacto das leis que regem as ado¢fes em cada pais, principalmente no que tange aos
processos de habilitacdo e orientacdo. Os servicos de acolhimento e as politicas publicas
em geral afetando direta ou indiretamente a questio da crianga e do adolescente, bem como
a situacdo econémica dos paises, também atuam na forma como a ado¢do € tratada, nos
procedimentos necessarios e nos encaminhamentos ocorridos com cada familia.

Apesar das diferencas, notam-se algumas semelhancas entre os casos, como a
importancia do bem-estar da crianca apontada pelos adotantes, o que condiz com as
tendéncias atuais mundiais que visam difundir uma nova cultura da adogdo a fim de prover
uma familia e um lar a criangas que ndo os tem, sem enfatizar, contudo o perfil e
caracteristicas destas criancas (Costa & Rossetti-Ferreira, 2007; Ebrahim, 2001).

Como limitagOes deste estudo, pode-se apontar o fato de se tratar de casos
especificos de adocdo, que ndo podem ser generalizados, e o recorte transversal da
pesquisa, que ndo permite apreender mudancas e transformacgdes culturais ao longo do
tempo. Além disso, foram abordadas duas culturas diferentes, ou seja, foi realizado um
recorte em relagdo a dois macrossistemas diferentes, podendo haver outras diferencas no
que diz respeito a diferentes culturas nas quais a adogéo internacional possui relevancia ou
mesmo ao se considerar subculturas diferentes.

Por fim, pode-se afirmar que os processos de adocdo envolvem uma complexa
inter-relacdo sistémica entre questdes simbolicas, como os valores, crengas e discursos
presentes na sociedade; estruturais, como leis, regulamentos e procedimentos; e questdes
dos microssistemas, como a familia, comunidade e interacGes pessoais. Estes estdo em
permanente transformacéo, influenciando e sendo influenciados pelas pessoas por meio de
suas vivéncias cotidianas. Assim, entende-se que as pesquisas em casos de adocao devem
incluir estudos que envolvam uma reestruturacdo inovadora dos sistemas ecoldgicos, de

maneira que ideologias e estruturas institucionais existentes possam ser repensadas,
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propiciando uma redefinicdo de valores, crencas, papéis e atividades que estdo subjacentes

a este processo.
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Adopcion nacional e internacional: Procesos proximales en el periodo de convivencia

National and International adoption: Proximal processes in the period of
cohabitation

Resumen

Este estudio investigé el periodo de convivencia de nifios/adolescentes y sus adoptantes en
proceso de adopcion nacional e internacional, a través de un estudio de casos mdultiples. Se
utiliz6 la metodologia de la Insercion Ecoldgica con acompafiamiento de las familias
durante unos cuatro meses, entrevistas, observaciones, visitas a las instituciones de
acogimiento y una visita en Italia tres meses después de la salida de los nifios. Los datos
fueron organizados en temas basados en la Teoria bioecol6gica (modelo PPCT). En la
adopcion nacional los procesos proximales fueron facilitados por el conocimiento anterior
de nifio/adolescente, y en la adopcion internacional por la percepcion del compromiso de
los nifios en la adopcién. Los procesos disfuncionales en el caso nacional estaban
relacionados con el cambio de comportamiento de la nifia mas pequefia, mientras en el
internacional al hecho de estar en un ambiente desconocido. Se puede concluir que los
procesos de adopcion son complejos, y el periodo de convivencia fundamental para la
adaptacion de la familia, asi se debe realizar con una mayor disponibilidad de apoyo
psicosocial en sus diversas etapas, principalmente en un momento inicial de adaptacion y
cambio, tiendo en cuenta las particularidades de cada caso.

Palabras clave: adopcion nacional, adopcion internacional, Teoria bioecoldgica, periodo
de convivencia.

Abstract

This study investigated the period of cohabitation of children/adolescents and their
adopters in domestic and international adoptions’ processes, through a multiple case study.
The methodology used was the Ecological Engagement, by monitoring the families for
about four month, interviews, observations, visits to the shelter’s institutions and a meeting
in Italy three months after the departure of the children. Data was organized into themes
based on Bioecological theory (PPCT model). In the domestic adoption the proximal
processes were facilitated by the prior knowledge of the child/adolescent, and in the
international adoption by the adopters’ perception of children’s engagement in the
adoption. The dysfunctional processes in the domestic case were related to the youngest
child behavior’s change, while in the international to the fact of being in an unfamiliar
environment. It can be concluded that the adoptions’ processes are complex, and the period
of cohabitation is critical to the family adaptation, so that it should be performed with
greater availability of psychosocial support in its various stages, especially in an initial
moment of adaptation and changes and considering the particularities of each case.

Keywords: domestic adoption, international adoption, Bioecological theory, period of
cohabitation.
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Introducéo
No Brasil, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECRIAD; Brasil, 1990), prevé

que toda crianca e adolescente tenha o direito de ser criado e educado no seio de sua
familia, e, como medida excepcional, em uma familia substituta, sendo assegurado o
direito & convivéncia familiar e comunitaria. A colocacdo em familia substituta estrangeira
é somente admissivel na modalidade de adocéo.

Nos casos de adocdo, esta deve ser precedida de um estagio de convivéncia com a
familia adotante (Brasil, 1990; 2009). Este consiste em um periodo no qual a familia
pretendente & adogdo tem a guarda provisoria ou termo de responsabilidade (no caso das
adocBes internacionais), da crianca e/ou adolescente a ser adotado, por um periodo
determinado judicialmente. Tem como objetivo possibilitar uma adaptacdo das criangas
e/ou adolescentes em uma nova situacdo familiar, facilitando o estabelecimento de lagos
afetivos. A Nova Lei de Adogdo determina que o estdgio de convivéncia nos casos de
adocdo internacional seja cumprido no territério nacional, e tenha duracdo de no minimo
trinta dias (Brasil, 2009).

De acordo com Siqueira, Betts e Dell’Aglio (2006), no Brasil sdo inimeras as
familias de classe popular que vivenciam a institucionalizagdo de criangas e adolescentes.
O distanciamento de um convivio familiar da crianca em situacdo de acolhimento
institucional por um longo periodo podera fragilizar os vinculos com 0s membros da
familia, tornando a trajetoria de vida da crianca mais complicada (Bento, 2008; Dell’ Aglio,
Borges & Santos, 2004). Assim, a ado¢do como medida de protecdo a infancia é uma
maneira legitima de garantia de que uma crianca em risco social e/ou pessoal possa se
desenvolver e conviver em familia, ainda que ndo seja a solucdo para os problemas da
infancia no mundo (Berastegui, 2007; Ghirardi, 2009; Gleitman & Savaya, 2011).

Os estudos nacionais sobre adocdo, em geral, abordam questdes como a construcao
da parentalidade e os vinculos em uma familia adotiva (Andrade, Costa & Rossetti-
Ferreira, 2006; Costa & Rossetti-Ferreira 2007), a motivacdo e 0s sentimentos envolvidos
em um processo de adocao, sendo a infertilidade apontada como motivacdo principal para
a adocdo (Andrade et al., 2006; Coimbra, 2005; Mariano & Rossetti-Ferreira, 2008; Maux
& Dutra, 2009).

Alguns estudos encontrados sobre a temética da adogdo internacional visam
compreender a relacdo e 0s impactos entre as caracteristicas das criancas adotadas - como

idade, experiéncias pré-adocdo (tempo na familia bioldgica e de acolhimento, exposicao a
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riscos, etc), pais de origem, etc. - e suas implicacfes para o desenvolvimento dessas
criancas (Gleitman & Savaya, 2011; Groza & Ryan, 2002; McGuinness & Pallansch, 2007,
Van den Dries, Juffer, 1Jzendoorn,& Bakermans-Kranenburg, 2009).

Outros estudos discutem o0s problemas de comportamentos externalizantes
(agressividade, violagdo de normas) e internalizantes (depresséo, retraimento) presentes
nas criangas adotadas internacionalmente como um resultado do desenvolvimento e
ajustamento na familia adotiva (Harf, Taieb & Moro, 2007; Keyes, Sharma, Elkins, lacono
& McGue, 2008). Constata-se ainda pouca producdo de pesquisas sobre a tematica da
adocdo internacional no Brasil, e os poucos identificados referem-se a estudos tedricos
(Fonseca, 2006, 2008; Yngvesson, 2007).

Selman (2009) aponta uma tendéncia de crescimento do numero de adogbes
internacionais até 2005, seguida de uma queda. No entanto, ha paises, como a Italia, nos
quais houve um aumento das adog¢des internacionais nos Gltimos anos, sendo que em 2007
mais de dois tercos das adocdes internacionais realizadas no Brasil foram pela Italia.
Apesar disso, o estudo de Selman (2009) aponta que os nimeros de adogdo internacional
no Brasil diminuiram nos ultimos anos, havendo atualmente uma tendéncia de adogéo por
estrangeiros de criangas com mais de cinco anos, com necessidades especiais e/ou grupo de
iIrmaos.

Apesar dos avangos nos estudos sobre adocdo, permanecem ainda muitas lacunas a
serem preenchidas, principalmente com relacdo as dinamicas e estratégias de interacdo e
adaptacdo que podem propiciar um ambiente familiar saudavel. Palacios (2007) afirma que
os estudos tém enfocado mais 0s resultados da ado¢do e as caracteristicas dos envolvidos,
mas pouco tem sido estudado sobre os processos que envolvem a adogéo.

Fuentes (2006) aponta para a necessidade de se conhecer a etapa inicial do processo
de adocdo a fim de que se possa pensar em propostas socioeducativas que favorecam e
preservem o processo de integragdo familiar, assegurando uma adaptacdo positiva. S&o
poucas as pesquisas que tem dado atencdo para os fatores que propiciam resultados de
sucesso em criancas adotadas (Mohanty & Newhill, 2006; Reinoso & Forns, 2010).

Neste estudo, utilizou-se como aporte tedrico e metodoldgico a Teoria bioecoldgica
que considera o desenvolvimento como um processo de interacao reciproca entre a pessoa
e seu ambiente, sendo um fendbmeno de continuidade e mudangas nas caracteristicas

biopsicoldgicas dos seres humanos através do tempo, tanto individualmente como em
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grupos (Bronfenbrenner, 2005). Nesta perspectiva devem ser considerados quatro aspectos
que se relacionam entre si: 0 processo, a pessoa, 0 contexto e o tempo (PPCT)
(Bronfenbrenner & Morris, 1998).

Os processos proximais sao formas duradouras de interacdo entre um individuo
ativo e outras pessoas, objetos e simbolos que se encontram em seu ambiente externo e séo
considerados como o0 primeiro mecanismo produtor de desenvolvimento humano. Podem
ter efeitos de competéncia ou disfuncdo (Bronfenbrenner & Morris, 1998).

As caracteristicas da pessoa sdo vistas como produtoras e produto do
desenvolvimento. Bronfenbrenner e Morris (1998) distinguem trés tipos de caracteristicas
da pessoa: 1) forca, que sdo caracteristicas que podem colocar o processo proximal em
movimento e sustentar o seu desenvolvimento ou interferir ativamente, retardar ou prevenir
sua ocorréncia; 2) recursos bioecologicos, que sdo as capacidades, experiéncias,
conhecimentos e habilidades necessarias para um funcionamento eficaz do processo
proximal; e 3) demanda, que sdo caracteristicas que encoraja ou desencorajam reacdes do
ambiente social, favorecendo ou ndo o funcionamento dos processos proximais.

O contexto considera a relacdo entre pessoa e ambiente multidirecional, e foi
dividido em quatro niveis de interagdo: 1) microssistema - atividades, papéis e relagdes
interpessoais que se ddo face a face; 2) mesossistema — inter-relagfes entre o0s
microssistemas; 3) exossistema - ambientes em que a pessoa ndo frequenta como
participante ativo, mas que possui uma influéncia indireta no seu desenvolvimento; e 4)
macrossistema - composto pelo padrdo global de ideologias, crengas, valores, religides,
culturas e subculturas (Bronfenbrenner & Morris, 1998).

O tempo permite examinar a influéncia para o desenvolvimento de mudancas e
continuidades que acontecem no decorrer da vida. A analise deste componente deve ter
como foco a pessoa em relacdo aos acontecimentos da sua vida, desde os mais proximos
aos mais distantes (Bronfenbrenner & Morris, 1998).

A partir destas consideracOes, este estudo investigou 0s contextos € 0S processos
proximais vivenciados por criancas e adolescentes e seus adotantes em processo de adogcao
nacional e internacional, observando efeitos de competéncia e de disfungdo nas relacbes

proximais no periodo de convivéncia.
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Meétodo
Participantes

Foi utilizada a metodologia de estudo de casos multiplos, que visa compreender
fendmenos sociais complexos, observando 0s processos proximais em seus contextos (Yin,
2005). O estudo de caso se destaca por sua capacidade de lidar com uma grande variedade
de evidéncias, tais como documentos, entrevistas e observagdes. O critério de selecdo dos
participantes foi de que tivessem passado pelo processo de habilitacdo de adocdo e se
encontrassem em periodo de convivéncia com as criangas a serem adotadas. Estas Ultimas
deveriam ter no minimo seis anos, a fim de facilitar a comunicacdo nas entrevistas. Os
casos foram indicados pela Vara de Infancia e Juventude (VIJ), da cidade de Vitdria,
Espirito Santo, Brasil, de acordo com a disponibilidade de adotantes que estivessem sendo
acompanhados em periodo de convivéncia. Prezou-se pelo acompanhamento de casos de
adocdo nacional e internacional que tivessem composi¢do parecida, como casais que
estavam em processo de adocdes tardias e de irmdos, bem como criangas na mesma faixa
etaria, de forma que alguns aspectos comuns estivessem presentes.

Participaram da pesquisa dois casais que estavam em processo de adocdo, um
nacional e outro internacional, e as respectivas criancas/adolescentes que estavam sendo
adotadas (nos dois casos adog¢do multipla — dois irmaos). A caracteriza¢cdo dos casos
estudados estad disposta na Tabela 1 (os nomes foram alterados para que o sigilo dos

participantes fosse garantido):

Tabela 1. Caracterizacéo dos Participantes

Adocdo Nacional Adocdo Internacional
Participante Laura Antonio Joana Roberta Cecilia  Giuseppe  Patrick Barbara
Nacionalidade Brasileira Brasileira Brasileira Brasileira  Italiana Italiana  Brasileiro Brasileira
Idade 42 anos 36 anos 13 anos 9 anos 49 anos 43 anos 10 anos 6 anos
Profissdo/  Assistente Vigilante 62 série 28série  Comissaria  Policial 3°ano 1°ano
escolaridade social da policia do

do estado estado

Instrumentos
O presente estudo foi desenvolvido a partir de varias fontes de dados, como visitas,
observacdes, entrevistas, analise dos processos judiciarios, informacgdes coletadas junto aos

prontuérios e técnicos das instituicbes de acolhimento, havendo, dessa forma, uma
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triangulagéo dos dados. Foram utilizadas entrevistas semiestruturadas, com o objetivo de
investigar a interacdo entre adotantes e adotados no periodo de convivéncia. Os eixos
tematicos das entrevistas foram: 1) Contextos e interacdo no periodo de convivéncia; 2)
Facilitadores e dificultadores no periodo de convivéncia; 3) Estratégias para lidar com as
dificuldades. Foi também utilizado um diério de campo para o registro das observacoes das
visitas realizadas, que de acordo com Frizzo (2008) reflete o0 processo de construcdo do

conhecimento, no qual o pesquisador incorpora suas reflexées enquanto observa.

Procedimentos e Consideragdes Eticas

A pesquisa atendeu as exigéncias das Diretrizes e Normas Regulamentadoras de
Pesquisas Envolvendo Seres Humanos, regida pela resolugdo 196/96, do Conselho
Nacional de Saude. Foi realizado um pedido de autorizacdo prévia ao juiz da VIJ para
acesso aos processos dos casos estudados. O projeto foi aprovado por Comité de Etica, sob
protocolo nimero 237/10. A equipe da VIJ indicou casos de brasileiros e estrangeiros
requerentes em processo de adocdo, e o0s participantes assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), concordando em participar do estudo. No caso
das criancas, foi solicitado aos adotantes que assinassem o TCLE, uma vez que estas se
encontravam sob sua guarda (no caso da adogdo nacional) ou responsabilidade (na adogéo
internacional). Os termos de consentimento foram disponibilizados tanto em portugués
como em inglés.

As entrevistas foram realizadas individualmente de acordo com a disponibilidade
dos participantes, em locais e horarios mais convenientes para estes, e foram gravadas e
transcritas para organizacdo e analise dos dados. O roteiro de entrevista para 0s
participantes estrangeiros foi disponibilizado em italiano e contou-se com uma tradutora no
momento das entrevistas para facilitacdo do didlogo. As familias foram acompanhadas por
um periodo de cerca de quatro meses, a partir da estratégia de Insercdo Ecoldgica
(Cecconello & Koller, 2003; Eschiletti-Prati, Couto, Moura, Poletto & Koller, 2008), que
incluiu observacdes, visitas e entrevistas. Através desta metodologia o pesquisador se
insere no contexto a ser investigado, buscando uma validade ecoldgica e estabelecendo
diversas formas de acesso e confirmacdo dos dados.

No caso da adogéo nacional foram realizados cinco encontros, trés acompanhados
da equipe técnica da V1J (um no setor de adocao da VIJ, outro no domicilio dos adotantes e
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um na escola das criancas adotadas) e dois realizados somente pela pesquisadora na
residéncia dos adotantes, momento em que foram realizadas as entrevistas. Em relacdo a
adocao internacional também foram realizados cinco encontros, sendo um junto a equipe
técnica da VIJ no local onde estavam hospedados, outro consistiu em um acompanhamento
a Odontopediatra e trés para realizacdo das entrevistas, também onde os participantes se
encontravam hospedados.

Foram realizadas visitas as duas instituicbes de acolhimento onde as criancas
encontravam-se antes do periodo de convivéncia, para a complementacao de informacdes
sobre o histérico das criancas/adolescente, por meio de conversa com os profissionais das
instituicdes de acolhimento e estudo dos prontuarios. Ainda, foi realizado um encontro
informal no caso da adocdo internacional, trés meses ap0s a ida das criancas para o pais
dos adotantes, possibilitando a observacdo dos adotantes e adotados no pais de acolhida.
Durante todas as visitas, foram realizadas observagdes e conversas informais, que foram

anotadas em diério de campo.

Resultados

Foi realizada uma analise qualitativa dos dados, por meio de agrupamentos de
sentidos emergidos do material coletado, sendo organizadas em eixos temaéticos (Yin,
2005), os quais foram previamente construidos a partir do modelo PPCT baseado na Teoria
bioecoldgica (Bronfenbrenner & Morris, 1998). Cada caso sera apresentado, com uma
descricdo inicial, e com os dados coletados em cada eixo teméatico proposto: processo,

pessoa, tempo e contexto.

Caso 1: adogdo nacional

Laura (42 anos) e Antonio (36 anos) sdo casados ha 10 anos, ela trabalha como
assistente social e ele como vigilante de uma empresa privada. Segundo ela, eles nao
possuem filhos biol6gicos por opgdo, cuidavam de um sobrinho desde que este tinha sete
anos de idade, estando com 17 anos. Entraram com o processo de ado¢do das irmds Joana
(13 anos) e Roberta (9 anos) em outubro de 2009 e estavam em periodo de convivéncia ha
oito meses no momento da entrevista. De acordo com o relato do casal, a principio tinham
planos de adotar apenas Roberta, com quem tinham uma relacdo de apadrinhamento
afetivo desde 2008. Com a desisténcia da madrinha afetiva de Joana de adota-la, o casal
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entdo resolveu pela adocdo das irmas. Segundo registros nos prontuarios e no processo
judicial, Joana e Roberta foram acolhidas juntas em novembro de 2004, pois a mée
bioldgica havia sido presa por trafico e furto. Na casa da familia bioldgica moravam a mée
e cinco filhos. Durante o periodo de institucionalizacdo, desde 2004, a mée bioldgica foi

visita-las na instituicdo duas vezes.

Processos proximais

Com relacdo aos processos proximais observados entre a familia adotiva no caso 1,
foi possivel observar que a convivéncia j& acontecia antes do periodo determinado
judicialmente, pois ja havia contato através do apadrinhamento afetivo, no qual o casal se
coloca como referéncia a crianca ou adolescente acolhida, passando com esta os fins de
semana, feriados, ou férias. No entanto, esse apadrinhamento se referia apenas a crianca
mais nova (Roberta), havendo, entdo, uma maior convivéncia com esta.

O periodo de convivéncia, de acordo com o casal e as meninas, estava
transcorrendo de forma tranquila, apesar de mudar um pouco a rotina do casal, a dindmica
e estrutura da familia e a organizacdo da casa. Houve uma reforma na estrutura fisica da
casa e uma adaptacdo na rotina de trabalho dos adotantes, e escolar de Roberta, 0 que
segundo eles, facilitou a convivéncia familiar. Os pais adotivos relataram que estavam
aprendendo a serem pais a cada dia e que estavam aproveitando este periodo buscando
conviver o0 maximo possivel juntos, e procurando estar em espacos que propiciassem lazer
e 0 estar junto ao mesmo tempo.

Os participantes apontaram como facilitadores do processo de convivéncia o fato
de se conhecerem antes do processo de adogdo, pois ja havia vinculos afetivos entre eles.
No entanto, segundo a adotante (Laura), havia ainda uma necessidade de mudar o foco da
relacdo de padrinhos afetivos para pais adotivos. Observou-se, com relacdo a isso, que as
meninas as vezes os tratavam por “tios”, e as vezes por “pais”. Na opinido de Laura, esta
questdo ndo era vista como um problema, mas algo que devia ser trabalhado
tranquilamente.

Os adotantes relataram uma mudanca inesperada no comportamento de Roberta,
em relacdo ao periodo em que esta frequentava a casa pelo sistema de apadrinhamento
afetivo. Segundo relataram, ela demonstrou ciimes com a vinda da irmd@ mais velha

(Joana), apresentando comportamentos agressivos. Essas mudancas, de acordo com eles,
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trouxeram algumas dificuldades neste periodo de adaptacdo. Quanto a Joana, a adotante
relatou que percebia um relacionamento mais tranquilo. As meninas adotadas afirmaram
haver problemas que consideravam do dia-a-dia, como qualquer familia.

Para lidar com as dificuldades o casal relatou o uso de didlogo e a imposicdo de
limites em algumas situaces, tais como em relacdo ao uso do computador e da televiséo,
qguando respondem de maneira inadequada, ou tém comportamentos que consideram
dificeis. A paciéncia por parte dos adotantes foi apontada como importante pelo fato de ser

um periodo em que adotantes e adotados estdo se conhecendo.

Caracteristicas pessoais

Com relacdo as caracteristicas pessoais que contribuiram positivamente na
qualidade da convivéncia, foi relatado que a maneira calma e tranquila como Joana entrou
na familia, sendo que ela mesma, por se considerar “quicta ¢ obediente”, atribuiu a isso a
facilidade na adaptacdo a nova situacdo familiar. JA Roberta afirmou que achava que 0s
pais adotivos “gostam dela” pelo fato de elas as vezes ajudar e ficar quieta, “ndo aprontar”.

O casal apontou outras caracteristicas positivas das meninas. De acordo com eles,
as meninas eram carinhosas, Joana € questionadora, se interessa pela familia, demonstra
curiosidade e tem facilidade para se comunicar com pessoas mais velhas, além de
demonstrar uma autoprotecdo de sua intimidade, deixando-0s mais tranquilos em relacéo a
sexualidade. Em relacdo a Roberta, destacaram a sua alegria cativante e o fato de ser
“espoleta”, externalizando seus sentimentos. Os adotantes foram relatados por Joana como
muito prestativos, e se dispondo a conversar sobre diversas coisas.

Concernente as caracteristicas que dificultaram o periodo de convivéncia, foi
ressaltada a mudanca de comportamento de Roberta e, o distanciamento de Joana nas
situacGes em que ficava ressentida. Verificou-se ainda que o convivio anterior do casal
com as meninas, bem como as atividades de Laura em instituicdes de acolhimento
serviram como recursos para que lidassem com a situacdo de adogdo e com as

caracteristicas das meninas no dia-a-dia.

Contextos
Os principais microssistemas em que 0s participantes estavam inseridos eram a

familia adotiva, a escola e a comunidade. A escola foi relatada como um ambiente

propiciador de lazer, na medida em que possuia quadras e oferecia atividades. Segundo
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Laura, Joana era elogiada pelos professores, no entanto Roberta possuia alguns problemas
de comportamento e conflitos na escola e com os colegas, apesar destes comportamentos
terem melhorado com a mudanca para o turno matutino. Isto foi confirmado também pela
pedagoga da escola em visita a escola.

A comunidade foi relatada pelas meninas como espaco conhecido, uma vez que a
instituicdo de acolhimento onde estavam situava-se perto de sua atual residéncia. Os
espacos frequentados pelos participantes eram igreja, festas de conhecidos, academia, aulas

de danca, entre outras coisas.

Tempo

Foi possivel observar que o tempo de convivéncia anterior foi importante, uma vez
que funcionou como motivador da ado¢do, além de ter facilitado o periodo de convivéncia.
Outro aspecto relacionado ao tempo foi a adaptacdo das rotinas dos participantes e da
dindmica familiar a nova situacdo, como as mudancas relacionadas ao trabalho (o adotante
antes trabalhava por escala e passou a trabalhar durante a semana e ficar em casa nos fins
de semana) e no turno escolar de Roberta para 0 matutino. Tais mudangas, de acordo com
os participantes, visavam uma melhor organizacdo e dinamica familiar, o que contribuia

para uma boa convivéncia.

Caso 2: adocao internacional

Cecilia (49 anos) e Giuseppe (43 anos) sao de nacionalidade italiana, casados ha 13
anos, ela é comissaria da policia e ele policial. Ndo possuem filhos biolégicos, pois,
segundo relataram, suas tentativas resultaram em abortos espontaneos, que causavam
sofrimento psicologico. Entraram com o processo de adoc¢ao ha cerca de trés anos e meio e
buscaram a adocdo internacional por esta normalmente durar menos tempo que a nacional
na Italia. A adocdo foi intermediada por uma Organizacdo N&o Governamental. Ao
receberem a noticia de que havia duas criancas saudaveis (irm&os), Patrick (10 anos) e
Barbara (seis anos), disponiveis para adocdo, decidiram que as adotariam antes mesmo de
vé-las por fotos. As visitas e entrevistas deste estudo foram realizadas no periodo de
convivéncia no Brasil, que teve duragdo de cerca de dois meses. De acordo com
informacgdes dos prontudrios das criancas e dos processos judiciais, os irmaos foram
acolhidos no final de 2008 por negligéncia da mée bioldgica (abandono e maus tratos), que

pediu que as criancas fossem para a casa da avo até que ela voltasse e ndo retornou mais. A
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mde biologica era alcoolista e usuéaria de drogas. Os irmdos foram acolhidos em
instituicBes diferentes, pois havia uma suspeita de que o menino houvesse manipulado
sexualmente a irmd, embora isso nunca tivesse sido confirmado, conforme a equipe técnica
da instituicdo de acolhimento. Na casa da familia bioldgica morava a mée e os dois irmaos
e Patrick era responsavel pelos cuidados com a irma, como dar banho e levar a creche. A
mée tinha duas outras filhas mais velhas que moravam em outra cidade. Fez apenas uma

visita aos filhos enquanto estavam institucionalizados.

Processos proximais

O primeiro encontro entre os adotantes e as criangas se deu na VIJ. Os adotantes
relataram que as criangas chegaram sorridentes, afetuosos, e que foi uma emocéo forte,
apesar de estarem bem preparados para este momento. Afirmaram que em um primeiro
momento houve uma comunicagdo minima gestual, pelas dificuldades de compreensdo da
lingua. As criancas descreveram com empolgacdo os presentes que haviam recebido na
ocasido.

O periodo de convivéncia foi relatado pelos adotantes como de altos e baixos, com
momentos positivos e de crise, aléem de ser uma descoberta continua. Afirmaram que o fato
das criancas saberem que ndo seriam deixados pelos pais adotivos, demonstrarem vontade
de serem filhos, serem comunicativos, carinhosos e extrovertidos e terem facilidade para
estabelecer relac6es contribuiu para uma boa convivéncia.

O fato do tempo de convivéncia ser longo por nao estarem em uma situacao real de
rotina diaria foi apontado como dificuldade pelos adotantes. Assim, as relagfes sociais
estavam limitadas e uma vida mais articulada se tornava dificil. Além disso, neste periodo
as criancas ndo frequentaram a escola e os pais ndo estavam trabalhando, pois tiveram que
permanecer no Brasil. A dificuldade da lingua foi abordada tanto pelos adotantes quanto
pelo menino (Patrick). Os adotantes atribuiram essa dificuldade mais ao fato de ndo
compreenderem o0 que as criangas falavam entre elas, dificultando intervir e corrigir se
necessario, e até mesmo para liberar Patrick do papel de responsavel pela irma (Barbara).

Segundo a adotante (Giuseppe), eles buscaram deixar a vida neste periodo de
convivéncia o mais parecido com o cotidiano no pais em que viviam, tendo em vista que
eles passaram o periodo de convivéncia num apart hotel, em um pais diferente. Os

adotantes relataram uma cumplicidade entre os irmdos no momento inicial, que
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conversavam mais entre eles, o que com o tempo foi diminuindo, dando espaco a uma
escuta maior ao que os pais diziam.

O casal afirmou ser importante para lidar com as dificuldades ter paciéncia e
coeréncia, dizendo coisas que iriam valer para todos os dias e ndo s6 em algum momento,
ndo agir de maneira despropositada. Destacou também a importancia de ser exemplo no
dia-a-dia e de ter convicgdo de suas atitudes para que ndo haja contradicdo entre 0s
parceiros. Considerava importante impor alguns limites e regras, mas com muita

afetividade.

Caracteristicas pessoais

Em relacdo as caracteristicas das criancas, 0s adotantes apontaram a sensibilidade
destas ao que lhes era dito, o fato de serem abertas, comunicativas e extrovertidas.

Para a adotante (Cecilia), uma caracteristica positiva de Patrick foi a
independéncia, além de ter se surpreendido pelo fato dele ser muito bem informado. Em
relacdo a Barbara, Cecilia referiu que ela precisava de carinho e de contato fisico. A
questdo do toque e do carinho ficou bastante perceptivel durante as visitas, onde se pdde
observar a relagdo das criangas com os pais adotivos. Segundo a mde, a menina
demonstrou também uma curiosidade fisica, de querer pegar, tocar.

Algumas caracteristicas apontadas como dificultadoras no periodo de convivéncia
foi o fato das criancas fazerem “xixi na cama” e 0 comportamento resistente de Patrick,
além deste se ater mais as coisas materiais, enxergando os pais adotivos como provedores
de coisas materiais e ndo ainda como pai e méde afetivamente. Com Barbara foi relatada
uma dificuldade com a questdo da vaidade, pois se preocupava com o0s cabelos, com as
roupas que ia vestir, etc. No entanto, segundo os adotantes, todas estas questdes estavam
sendo trabalhadas de maneira serena e com afetividade.

Observou-se que as vivéncias anteriores em relacdo as tentativas de gravidez, bem
como a convivéncia com outros casos de adogdo serviram como recursos para o casal nas
situacBes cotidianas que vivenciaram durante o periodo de convivéncia, bem como na

maneira de lidar com as criangas.

Contextos
Os contextos vivenciados pelos adotantes e as criancas no periodo de convivéncia

envolveram principalmente a familia, a comunidade na qual se encontravam hospedados, a
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convivéncia com pessoas da equipe técnica da VIJ e a pesquisadora. Em relacdo a este
Gltimo aspecto a tradutora e a pesquisadora foram indicadas como suporte, por terem lhes
acompanhado em algumas atividades que necessitaram, como medicos e dentista.

Na comunidade relataram passeios ao redor de onde estavam hospedados, praia,
parques, centros comerciais, playground do apart hotel, etc. De acordo com Giuseppe, pelo
que percebeu dos passeios, as criangas ficavam bem fora de casa, apesar da mais nova nao

gostar muito de interagir com outras criancas.

Tempo
No periodo de convivéncia houve uma adaptacdo a nova situacdo, observada

através da mudanca na forma como as criangas lidavam com os pais adotivos, que com o
tempo foram legitimados enquanto autoridade. Também a questdo da lingua sofreu um
processo de mudanga neste periodo, e de acordo com o casal adotante, inicialmente faziam
leituras com material em portugués e com um tempo passaram a fazer apenas em italiano.

Com relacdo as expectativas de futuro na Italia, Giuseppe considerou que as
criancas teriam mais oportunidades na Italia do que no Brasil, pelo fato de serem negras, ja
que pelo o que viu no Brasil ha ainda preconceito racial, ao contrario do que pensava,
sendo isso menos intenso na Italia. Relatou sentir-se seguro pela maneira como as criangas
se comportavam no periodo de convivéncia, dando tranquilidade quanto a como seria na
Italia. O casal também poderia contar com o suporte da familia e dos amigos, além da
licenca maternidade (trés meses) de Cecilia, e reducdo no seu tempo de trabalho no
primeiro ano. As expectativas das criangas em relacdo a morar na Italia foram abordadas
de maneira positiva.

Em visita a familia adotiva na Italia, trés meses ap0s 0s encontros no periodo de
convivéncia, foi possivel observar que as criancas pareciam bem adaptadas ao novo
ambiente e a familia, j& se comunicando em italiano. Verificou-se também que se mantinha
a caracteristica de Barbara, de ser carinhosa e buscar contato, presente desde o periodo de
convivéncia. Cecilia afirmou que achava que as criancas haviam sido bem preparadas no

Brasil, pois lidavam com seu passado de forma bastante serena.

Discusséo
Com base nos dados organizados na Tabela 2, pode-se observar que em ambos 0s

casos houve efeitos de competéncia e de disfuncdo nas relagcdes proximais estabelecidas
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entre adotantes e adotados. Na adocdo nacional o fator de conhecimento prévio das
meninas pode ter atuado como promotor de uma boa convivéncia entre 0s membros da
familia. Na adocéo internacional os efeitos de competéncia estavam ligados a percepcao
por parte dos pais adotivos de que as criangas estavam engajadas no processo de adogéo,
demonstrando uma vontade de serem filhos, a percepcdo dos vinculos como continuos e
duradouros, além da capacidade de comunicacédo, sendo esses fatores responsaveis por uma
boa convivéncia.

Fuentes (2006) observou em adogdes internacionais que no processo de ajuste
inicial quase todos os pais e mées eram capazes de valorizar em seus filhos adotivos
aspectos que os satisfaziam e facilitavam este ajuste. Entre as criangas foi observado o
desejo em terem um pai e uma mée, o estado emocional positivo, e a facilidade de
comunicacdo. Estes aspectos também foram observados neste estudo, se constituindo como

facilitadores dos processos proximais estabelecidos.

Tabela 2. Caracteristicas Observadas nos Casos, conforme as Dimensdes PPCT

Nacional Internacional
- Conhecimento mutuo anterior— - Percepcao por parte dos adotantes de
vinculos afetivos. uma vontade das criancas de serem filhos.
$ - Didlogo aberto. - Percepcao por parte dos adotantes de
- Imposicdo de regras e limites. que os vinculos seriam continuos e
T - Exercicio de paciéncia. duradouros.
g - Capacidade de comunicacdo e abertura
g © das criangas a nova situacao.
z - Dar o exemplo no cotidiano.
§ - Imposicdes de regras e limites.
o - Mudancga de comportamento da - Situagdo ndo condizia com padrdo da
2 crianga mais nova — agressividade. ~ familia (hospedados em apart hotel e em
5 um pais diferente).
= - Relagdes sociais limitadas.
= - Periodo de convivéncia longo em
[ situacdo atipica na percepcao dos
adotantes - Dificuldade da lingua.
- Tranquilidade, curiosidade x - Criangas comunicativas, extrovertidas,
Retraimento (mais velha). afetuosas, sensiveis ao que lhes era dito x
S « - Alegria x agressividade (mais Vaidade (mais nova).
8 5 nova). - Birras e vontades (mais velho).
o " - Afetividade das meninas. - Paciéncia e coeréncia dos adotantes.

- Calma dos adotantes.
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- Tentativas de maternidade e

(@]
£ afetivo anterior & adog&o. paternidade anteriores a adogao.
@ - Atividades da adotante em - Convivéncia anterior com casais que
o instituices de acolhimento. adotaram.
< - Aparéncia alegre, sorridente das - Aparéncia saudavel, alegre e sorridente
c‘éﬁ meninas. das criancas.
£ - Aparéncia semelhante entre
A adotantes e adotadas — mesma etnia.
- Proximidade da familia extensa. - Relagdes sociais limitadas.
« - Comunidade conhecida e - Utilizacao dos espacos da comunidade
S frequentada. onde estavam hospedados.
2 - Escola espaco utilizado para lazer - Falta de frequéncia a escola.
= ¢ frequentado desde antes da
adocao.
s - Comportamentos similares em - Criangas interagiam bem em todos 0s
2 & todos os microssistemas — interacdo  contextos.
§ g entre estes. - Os adotantes estavam em contextos nao
S familiares
o - Trabalho da adotante como - Instituicdo italiana responsavel pela
g influéncia na forma de lidar com preparacdo do casal para adogéo.
5y adogdo. - Instituic&o de acolhimento.
- Instituicdo de acolhimento.
« - Influéncia das crencgas e aspectos - Influéncia das crengas e aspectos
g culturais de cada pais. culturais de cada pais.
s
o - Tempo de convivéncia anterior — - Legitimacao da autoridade parental.
g— motivador para adocdo. - Expectativas positivas para adaptacdo na
© - Mudancas na rotina de trabalho/ Italia

turno escolar da mais nova.

Os efeitos disfuncionais diferiram também nos dois casos. Na adogdo nacional as

disfuncdes observadas estavam ligadas a mudanca de comportamento da crianca mais nova
em relacdo ao tempo que conviviam como padrinhos afetivos, e na adocao internacional, o
que dificultava as interacGes era o fato de ndo estarem em seu cotidiano padrdo, ou seja,
hospedados em um apart hotel e em um pais diferente, além de dificuldade com a lingua.
Dessa forma, na adogdo internacional o problema estava mais relacionado a estrutura do
periodo de convivéncia, enquanto no caso nacional relacionava-se a problemas de
comportamento da crianca.

Em ambos os casos estudados o dialogo e a imposicdo de regras e limites foram
apontados como importantes para um desenvolvimento do processo proximal eficaz.

Palacios e Sanchez (1996) também encontraram que a maioria das familias adotivas
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considerava importante a existéncia de comunicagdo, afeto e normas. De acordo com
Wagner, Mosmann, Dell’Aglio e Falcke (2010), ¢ importante observar a consisténcia das
praticas parentais e a presenca de afetividade, sendo que o didlogo permite a manifestacéo
de afeto e é a melhor maneira para os pais imporem os limites. Dessa forma, observou-se
que as praticas educativas e as normas utilizadas pelos adotantes foram importantes nos
processos estabelecidos.

Com relacdo as caracteristicas pessoais apontadas nos dois casos, observa-se que
nas caracteristicas de disposi¢ao que atuavam ativamente para uma boa convivéncia estava
a questdo da afetividade, ou seja, o fato de as criancas se demonstrarem carinhosas e
afetivas contribuia para uma boa interagdo e adaptacdo. De acordo com Diniz e Koller
(2010), o afeto estd ligado a capacidade de se estabelecer relacGes e vinculos, e € um
elemento essencial para um desenvolvimento saudavel.

O estabelecimento de vinculos e relacdo afetiva estavel e continua pode ser
pensado como estimulador a superacdo das mudancas (Diniz & Koller, 2010), o que é
essencial nos casos de adogdo, uma vez que hd uma mudanca de contextos, configurando
uma transicdo ecoldgica. Estas transi¢cbes acontecem quando hd mudanca de um
microssistema, como a instituicdo de acolhimento, passando a pessoa a fazer parte de outro
microssistema, como a familia adotiva (Yunes, Miranda & Cuello, 2004).

No caso internacional as caracteristicas de extroversdo, a abertura e a
comunicacdo foram mais ressaltadas do que no caso nacional. Para além das diferencas
pessoais das criancas/adolescente nos dois casos, isso possivelmente pode ter se dado pelo
fato de ser necessaria uma adaptacdo a uma cultura e valores diferentes das criancas. A
calma, paciéncia e coeréncia foram apontadas como caracteristicas importantes para 0s
adotantes em ambos 0s casos, 0 que pode estar relacionado a situacdo adotiva que exige
muito esforco.

Especialmente nos casos das adocdes tardias, além do tempo de espera da adogdo
ser incerto, é necessaria uma adaptacdo mutua, uma vez que ambos possuem uma historia e
caracteristicas advindas de suas vivéncias prévias. Assim, a integracdo da crianca a familia
ndo se da em apenas um evento, mas num processo dindmico e continuo, perpassado por
transi¢es e mudancas, havendo uma necessidade de ajuste da familia, sendo que a maioria
das familias passa por esse processo com sucesso (Fuentes, 2006; Groza & Ryan, 2002;
Jones & Hackett, 2011).
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Algumas caracteristicas apontadas como dificultadoras para a convivéncia, na
adocdo nacional foram a agressividade da crianca mais nova e um retraimento da
adolescente em situacdes de conflito; e na internacional as caracteristicas de birra e de
vontades do mais velho e da vaidade da mais nova. Aspectos semelhantes foram citados no
estudo de Fuentes (2006), no qual foram indicados como aspectos de dificuldade os
comportamentos externalizantes e os estados de ansiedade das criancas a serem adotadas.
Pode-se observar que caracteristicas da pessoa fazem parte dos processos proximais
estabelecidos e atuam neste processo de transi¢cdo que ocorre na adogao.

Tendo em vista que as caracteristicas pessoais de recurso se baseiam nas
experiéncias prévias de cada pessoa contribuindo para se efetivar o processo proximal, a
experiéncia de apadrinhamento anterior a ado¢éo e atividade da adotante na instituicao de
acolhimento, no caso nacional, destacam-se como caracteristica de recurso, enquanto as
tentativas de maternidade e paternidade prévias e a convivéncia com situacbes bem
sucedidas de adogdo do casal italiano serviram como recursos pessoais para estes.

As caracteristicas pessoais de demanda foram apontadas nos dois casos como a
aparéncia alegre, sorridente dos adotados como encorajadores no ambiente social. No caso
da adocdo nacional essas caracteristicas atuavam como motivadoras da adocéo, pelo fato
de as meninas serem conhecidas. Na adocdo internacional o aspecto saudavel das criangas
se tornava importante e as caracteristicas das criangas/adolescente durante a convivéncia se
demonstraram encorajadoras para a situacdo de ado¢do, dando seguranca para uma relacao
futura.

Ainda, foi possivel averiguar que os microssistemas frequentados no caso da
adoc¢do nacional condiziam mais com a realidade adotiva da familia, na medida em que
estavam inseridos na comunidade onde podiam contar com suporte social (familia extensa,
amigos, etc.), as meninas estavam frequentando a escola, na qual estudavam antes. Ja na
adogéo internacional, esses microssistemas estavam limitados uma vez que ndo estavam
em seu cotidiano padrdo, sendo que os pais adotivos ndo estavam em suas rotinas de
trabalho e os adotados nao estavam frequentando a escola neste periodo.

Fuentes (2006) indica que um dos mecanismos para lidar com as dificuldades no
periodo inicial seria a busca de apoios externos, como a familia extensa (mesmo que por
telefone). Assim, no caso de adogdo nacional estes recursos encontravam-se mais

disponiveis do que no caso de adogdo internacional, o que fazia com que o casal da adocao
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internacional lancasse médo de outras estratégias, como o contato por telefone ou internet.
Ainda, no caso internacional, a pesquisadora e a tradutora foram apontadas como suporte,
demonstrando que os adotantes procuraram estratégias e apoio para lidar com as situacfes
necessarias.

No caso de adocdo nacional, é possivel observar a interligacdo entre o0s
microssistemas, constituindo o mesossistema, como nas situacées em que havia relagdes
entre a escola e a familia. Ademais, no exossistema observou-se que a préatica profissional
da adotante, relacionada ao acolhimento institucional, influenciava na maneira como lidava
com as questdes da adogédo e com a organizacao familiar. Com relagcdo ao macrossistema,
crengas e aspectos culturais de cada pais permearam 0s processos ocorridos e a forma
como os adotantes lidaram com a experiéncia.

A adocdo nacional aqui estudada ndo pode ser considerada uma adocédo classica,
que no Brasil se caracteriza pela adogdo de bebés, brancos e ndo irmdos (Coimbra, 2005;
Ebrahim, 2001; Mariano & Rossetti-Ferreira, 2008). Isso possibilita uma reflexdo acerca
dos valores culturais da adoc¢do no Brasil, e das possibilidades de adogéo destes grupos de
criancas mais velhas, negras e em grupos, que sdo a maioria disponivel em adocdo nacional
(Mariano & Rossetti-Ferreira, 2008). Dessa forma, essas criangcas tém mais chance de
garantia & convivéncia familiar com a adogdo internacional, ou quando os adotantes ja
possuem um envolvimento prévio com as criangas, como observado no caso aqui estudado.

Em relacdo ao tempo, foi possivel averiguar uma adaptacao a situacdo adotiva nas
duas familias ao longo do periodo de convivéncia, através de uma construcdo da relagédo
pais e filhos, bem como uma busca de fortalecimento dos vinculos, por meio de uma
reestruturacdo e adaptagdo dos papéis e atividades. Fuentes (2006) destaca o

estabelecimento de vinculos parentais, no enfrentamento desta nova situacéo familiar.

Considerac0es finais

Neste estudo foram investigados os processos proximais ocorridos no periodo de
convivéncia em casos de adocdo nacional e internacional. Foi observado que sdo varios 0s
fatores que podem contribuir para que 0s processos proximais se deem de forma
competente, facilitando uma boa adaptacdo em um periodo inicial de adogdo. E
fundamental se ter em vista que estes processos vao se constituindo ao longo do tempo,
sendo importante que sejam construidos de maneira que assegurem certa estabilidade e
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regularidade, propiciando engajamento nas atividades, de carater interacional, ou seja,
lacos duradouros e reciprocos, que se tornam mais complexos ao longo do tempo
(Bronfenbrenner & Morris, 1998).

Os dados apresentados apontaram que a presenca de afeto foi fundamental para as
relagbes proximais estabelecidas. As relacdes afetuosas, estaveis e continuas, podem se
constituir o principal elemento para que se superem as mudangas ao longo do
desenvolvimento, além de ser promotor de processos proximais funcionais (Diniz &
Koller, 2010). Além disso, as experiéncias anteriores das criancas e adolescente nos outros
contextos mostraram-se importantes para a adaptacdo a situacdo familiar adotiva. Dalbem e
Dell’Aglio (2008) encontraram, em seu estudo sobre apego em adolescentes
institucionalizados, que mesmo que nas primeiras experiéncias de apego os adolescentes
tivessem expostos a riscos e negligéncias, ainda ha possibilidades de vinculagdes de apego
significativas.

Desta forma, observa-se uma complexidade dos processos de adogéo, tornando o
periodo de convivéncia fundamental para a construcdo dos relacionamentos, bem como
para que juntos os envolvidos na adogdo constituam e criem estratégias de interacdo que
propiciem uma boa adaptacdo familiar. No entanto, com base nos dados encontrados, este
periodo deve ser realizado com maior disponibilidade de suporte psicossocial em suas
varias etapas, e principalmente em um momento inicial de adaptagdo e mudanga e sendo
levadas em conta as particularidades de cada caso, e as peculiaridades dos casos de adoc¢éo
internacional.

Como limites deste estudo pode-se apontar o nimero de casos estudados bem como
as especificidades de cada caso, ndo sendo possivel uma generalizacdo dos dados.
Ademais, um estudo de carater longitudinal que abrangesse a investigacdo e o
acompanhamento de casos de adocdo por um periodo maior, tanto nos casos de adocao
nacional, quanto em relacdo a adaptacdo das criangas/adolescentes em outros paises, seria
de grande contribuicdo para a compreensdo dos fatores que contribuem para uma boa
adaptacdo a situacdo familiar adotiva e para o desenvolvimento de processos proximais

competentes.
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Capitulo 4
Consideracoes finais

Os dois estudos aqui apresentados séo, de certa forma, complementares, pois apesar
de possuirem focos diferentes, abordam aspectos que se influenciam mutuamente, como os
aspectos macrossitémicos (os valores, crencas e préaticas de cada cultura) e os relacionados
aos microssistemas (processos proximais, caracteristicas individuais facilitadores ou nao
das interac0es, etc.), e que ajudam na compreensao da adogdo como um todo. Verificou-se
que a forma como os adotantes significam e vivenciam o processo de adog¢éo, bem como 0s
valores e ideias presentes na sociedade, possuem um impacto nos processos de adogao aqui
estudados. Isto aponta para uma inter-influéncia entre os varios niveis de contextos, ou
seja, tanto as questdes especificas de cada cultura, como as questdes individuais de cada
caso estavam ligadas em como cada adogéo foi vivenciada e como as interacdes e relacGes
foram se estabelecendo, influenciando na forma como os processos de adogéo ocorreram.

Dessa forma, este estudo permitiu, por meio da Inser¢do Ecologica, conhecer o
cotidiano das familias estudadas durante o periodo de convivéncia para adocdo. Através do
acompanhamento das familias, observaram-se diversos fatores favoraveis a promogéo do
estabelecimento de vinculos, garantindo o éxito no processo de adogdo; como a presenca
da afetividade e a construcdo gradativa de relacionamentos duradouros, além de um
empenho tanto da parte dos adotantes, como dos adotados na busca do estabelecimento de
relacbes saudaveis e estando aberto ao dialogo e a se conhecerem. Esta construcdo do
relacionamento e as interacbes competentes tiveram influéncia de aspectos do
macrossistema. Assim, a maneira como a adogdo € vista no Brasil e na ltalia, e
principalmente a maneira como a decisdo da adogdo se deu e 0 percurso para adogéo,
tiveram importancia fundamental para o estabelecimento das interacGes no periodo de
convivéncia, apontando para a complexidade do fendmeno da adogéo.

Em relacdo aos aspectos macrossistémicos especificamente, observou-se uma
influencia das leis de cada pais, o que acabou direcionando a forma como a habilitacéo e
orientacdo para adogdo foram realizadas. No caso brasileiro pode-se apontar uma auséncia
de um processo de habilitacdo e orientacdo que se voltasse para uma melhor preparacéo
para a adocdo, o que deve ocorrer a despeito do casal ja estar familiarizado com as crianc¢as
e com a questdo adotiva. Assim, ha de se repensar as politicas publicas e servicos de
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adocdo, com foco maior na preparacdo e suporte as familias adotivas, o que ja esta
colocado na Nova Lei da Adoc¢do (Brasil, 2009), mas na pratica ainda ha de ser
implementado.

Além disso, averiguou-se que as crengas e praticas sdo vividas de maneira distintas
nos processos de adocdo nacional e internacional, principalmente no que diz respeito as
motivagoes, habilitagdo, preparacéo e reflexdo para a adogdo. No entanto, apesar das
diferencas, houve similaridades, como a importancia do bem-estar da crianca apontada
pelos adotantes, atentando para as tendéncias atuais mundiais que buscam difundir uma
nova cultura da adogcéo em que o foco é o bem-estar da crianca (Costa & Rossetti-Ferreira,
2007; Ebrahim, 2001).

Ja no que diz respeito aos aspectos do Modelo bioecolégico do PPCT,
investigados no segundo estudo, observou-se que 0S processos proximais ocorridos no
periodo de convivéncia que favoreciam uma adaptacdo a situacdo adotiva estavam
relacionados as relacfes afetuosas, estaveis e continuas. De acordo com Diniz e Koller
(2010) estas relagdes podem contribuir para o enfrentamento e supera¢do de mudangas ao
longo do desenvolvimento, o que é essencial nos casos de ado¢do, uma vez que ha uma
mudanca de contextos, configurando uma transic¢éo ecologica.

Outro fator importante para um processo proximal efetivo, diz respeito as
experiéncias anteriores das criangas e adolescente adotados nos outros contextos, como na
instituicdo de acolhimento e ao engajamento dos adotantes e adotados no processo de
adocdo. Apesar dessas boas relacGes das criangas em outros contextos em que estavam
inseridas antes da adocdo, a forma como a quebra de vinculo foi realizada no caso
internacional pode ser questionada, uma vez que as criangas foram de certa forma
impedidas de um desligamento mais gradual, jA& que ndo frequentavam a escola, nem
podiam visitar a instituicéo.

Tendo em vista a perspectiva da Teoria bioecoldgica do desenvolvimento, faz-se
importante destacar que 0s processos proximais vao se constituindo ao longo do tempo,
sendo construidos de forma a garantir estabilidade e regularidade nas interacoes,
colaborando para um maior engajamento nas atividades interacionais (Bronfenbrenner &
Morris, 1998). Talvez esse carater de construcdo e aumento da complexidade das
interacGes constatados nos casos tenha contribuido para que as ado¢Ges acompanhadas
tenham se dado, em geral, de maneira bem sucedida.
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Ademais, a Teoria bioecolégica mostrou-se, tanto tedrica como
metodologicamente, propicia a este estudo, uma vez que possibilitou a visualizacdo dos
processos de interacdo e estabelecimento de vinculos, denominados processos proximais.
Os processos aqui captados se deram por meio de uma convivéncia anterior a adocgédo de
fato, de dois meses no caso internacional e cerca de oito meses no caso brasileiro, sendo
importante este momento inicial de adaptacdo a uma situagdo nova, a adotiva, ainda que
haja necessidade de maior apoio as familias, como constatado. Outra fonte de analise com
base na teoria foram as questdes do macrossistema, que permearam todo o processo de
adocdo, desde as motivagOes e interesses na adogdo, como a forma como lidar com a
situacdo adotiva, influenciando diretamente 0s processos proximais.

Por fim, constata-se que 0s processos de adoc¢ao envolvem uma complexidade, na
qual fazem parte uma inter-relacdo sistémica entre questdes simbolicas, como os valores,
crencas e discursos presentes na sociedade; estruturais, como leis, regulamentos e
procedimentos; e questdes dos microssistemas, como a familia, comunidade e interaces
pessoais, 0 que torna o periodo de convivéncia essencial para a construgdo dos
relacionamentos, bem como para que se propicie a criacdo de estratégias de interacdo com
vista em uma boa adaptacdo familiar. Por outro lado, cabe dizer que os aspectos macro da
adoc¢do, por se tratar de um fenémeno historico, estdo em permanente transformacao,
influenciando e sendo influenciados pelas pessoas por meio de suas vivéncias cotidianas.

Dessa forma, ha de se pensar em politicas publicas que visem orientacdo e
habilitacdo da adocdo, buscando desenvolver aspectos da adogdo promotores de um
desenvolvimento sauddvel, bem como estratégias de conscientizacdo da populagédo
relacionadas as questdes da adocdo. Isto pode promover uma reestruturacdo inovadora dos
sistemas ecoldgicos, de maneira que ideologias e estruturas institucionais existentes
possam ser repensadas, propiciando uma redefinicdo de valores, crencas, papeis e

atividades que estdo subjacentes a este processo.
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Apéndices

Apéndice A — Pedido de autorizacéo para pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E NATURAIS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA SOCIAL E DO DESENVOLVIMENTO

Vitoria, 19 de Agosto de 2010.

OF.N°. 001
Assunto: Autorizacdo para realizacdo de pesquisa com criancas e adolescentes em
Processo de Adocdo nacional e internacional

Prezados Senhores,

Tendo em vista a realizagdo do projeto de pesquisa “A experiéncia de convivéncia em
processos de adogdo nacional e internacional”, sob minha coordenagdo, solicito
autorizacdo para a aluna do curso de Pds-graduacdo em Psicologia da Universidade Federal
do Espirito Santo Elisa Avellar Mercgon de Vargas realizar a coleta de dados na Vara de
Infancia e Juventude de Vitéria. O periodo de coleta de dados compreenderd de
setembro/2010 a margo/2011.

Esse projeto tem por objetivo estudar a interacdo vivenciada por criancas e/ ou
adolescentes e seus respectivos adotantes em processo de adocao nacional e internacional,
por meio do acompanhamento do periodo de convivéncia de dois casos, sendo um de
adocdo internacional e um de adog&o nacional.

Agradecemos antecipadamente a atencdo, e nos colocamos a disposi¢do para esclarecer
qualquer davida (E-mail: edineter@gmail.com).

Cordiais Saudacdes,

Edinete Maria Rosa
Professora Orientadora

Elisa Avellar Mercon de Vargas
Mestranda
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Apéndice B — Roteiro de Entrevista sobre processo de habilitagdo e concepcdes de

adocéao
Caracterizacédo

Nome:

Idade:
Nacionalidade:
Escolaridade:

Profisséo:

Estado Civil: Héa quanto tempo:

Tem filhos?

Quantos? Idades e sexo? Naturais ou biol6gicos?

Obs. Se houver caso de adogcdo anterior, pedir para contar como foi.

Concepcdo e motivacdo para adocio

1. Fale-me um pouco sobre a motivacdo para a adogdo. (Quando vocé pensou nisto
pela primeira vez, como amadureceu a ideia, por que procurou a adogdo, como
procurou efetivar a ideia, teve duvidas durante o processo?).

2. Quais os significados da ado¢do?

3. Tinha preferéncia por algum tipo de crianca (quanto a sexo, idade, caracteristica
fisica, irmaos ou ndo)? Por qué?

4. Conhece alguma histéria de adogdo? Como foi? Descreva.

5. Qual a reacdo/opinido das pessoas (familiares, colegas do trabalho, amigos, etc.) ao
saberem da adocdo (a seu respeito e a respeito da(s) crianca(s)/adolescente(s))? E
depois da convivéncia?

6. Como é adotar no seu pais? Quais ideias percebem que estdo presentes no pais de

origem?
7. Porque a busca pela adocéo no Brasil? (para estrangeiros)

Processo de habilitacdo

8. Teve alguma habilitagdo anterior? Como foi? Descreva.
9. Como foi realizado o processo de habilitagdo para adog¢do?

10. Teve alguma instituicao intermediadora? Como foi realizado o trabalho desta?
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11. Houve algum tipo de preparacdo/ orientacdo para adogdo? Se sim, como foi
realizado? Se ndo, considera importante?

12. Quais as dificuldades no processo de adogdo?

13. Quanto tempo esperou para a adogao?

14.Como chegou a noticia de que havia crianca(s)/adolescente(s) para adocao?

Descreva um pouco como foi o recebimento desta noticia.
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Apéndice C - Roteiro de Entrevista para o final do periodo de convivéncia

Interacéo

1. Conte-me como foi o0 encontro com a(s) crianga(s)/adolescente(s).

2. Teve algum contato com a histéria de vida da(s) crianca(s)/ adolescente(s) a
ser(em) adotado(s)? Se sim, por qual meio? O que ouviu falar? Se ndo, gostaria de
ter? (conhecer se ela teve contato com a familia bioldgica, instituicdo de
acolhimento, escola, etc.).

3. Como esta sendo o periodo de convivéncia? Descreva.

>

Quais as atividades do dia-a-dia? Qual(is) foi(ram) a(s) experiéncia(s) mais
marcante(s) no periodo de convivéncia.

Como avalia o periodo de convivéncia, no geral?
Como ¢é a convivéncia com a(s) crian¢a(s)/ adolescente(s)?

Como é a convivéncia com os irm&os (quando existentes)?

L N o o

Como é a convivéncia com a familia extensa?
9. Como é a convivéncia com a comunidade?
10. Como acha que vai ser a convivéncia em outro pais? (no caso de estrangeiros)

11.0 que facilitou a interacdo? Quais as caracteristicas sua e da(s)
crianca(s)/adolescente(s) que facilitou(aram) a interagao?

12.0 que dificultou a interacdo? Quais as caracteristicas sua e da(s)
crianca(s)/adolecente(s) que dificultou(aram) a interagdo?

13. O que, em sua opinido, facilita a sua adaptacéo e a da(s) crianca(s)/adolescente(s)
na situacdo de adocao? Quais sdo as caracteristicas que facilita a adaptacéo?

14. O que dificulta sua adaptacdo e a da(s) crianca(s)/adolescente(s)? Quais sdo as
caracteristicas que dificulta a adaptacdo?

15. Quais as estratégias usadas para lidar com as dificuldades?

16. Qual a importancia do periodo de convivéncia para ado¢édo?

17. Considera o tempo do periodo de convivéncia suficiente? Por qué?
18. Como vocés utilizaram este tempo?

19. Quais foram os espacos frequentados por vocés? Descreva-os. (instrumentos,
frequéncia e satisfacdo ou insatisfacdo da(s) crianca(s)/adolescente(s)). Buscar
informagdes a respeito de:

Ambiente doméstico:
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- uso do computador e da internet;

- acesso a brinquedos (quantidade e qualidade);

- quem era o cuidador;

- em qual local a(s) crianca(s)/adolescente(s) dormia(m);
Outros ambientes: escola®, locais de lazer; igreja, etc.

- uso do computador e da internet;

- acesso a brinquedos (quantidade e qualidade);

- relag0es afetivas significativas e/ou conflituosas;

- tipos de lazer.

Avaliacdo do suporte

20. Tem recebido algum tipo de suporte por parte dos profissionais da justica? Se sim,
com que frequéncia? Qual tipo de suporte?

21. Como avalia este suporte?
22. Tem recebido algum outro tipo de suporte? Quais? Como avalia?

23. Recebeu alguma orientacdo por parte dos profissionais? Se sim, que tipo de
orientacdo?

24. Procurou alguma vez os técnicos da VIJ? Se sim, por qual motivo? Como foi
recebida a sua solicitacdo?

® Somente para criangas em adog&o nacional.
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Apéndice D - Roteiro de Entrevista para crianca a ser adotada

Caracterizacao:

Nome:

Idade:

Escolaridade:

Tem irmaos? Quantos? Idades?
Estédo acolhidos? Onde?

Interacdo

Na familia biolégica

1. Viveu quanto tempo com a familia biolégica?

2. Quem compunha a familia?

3. Tem contato com alguém da familia bioldgica?

4. Como era a convivéncia familiar antes do acolhimento institucional?
5. Como era o dia-a-dia?

6. Qual o motivo do acolhimento institucional?

Na instituicdo de acolhimento

7. Quanto tempo ficou acolhido institucionalmente (abrigado)?

8. Como era a convivéncia com as outras criancas e adolescentes na instituicdo

acolhedora?
9. Como era a convivéncia com os profissionais da instituicdo?
10. Quais eram as atividades do dia-a-dia na instituigdo?

No periodo de convivéncia

11. Como reagiu (pensou/sentiu) quando foi informado da ado¢éo?
12. Como foi realizado o primeiro encontro com os pais adotivos?
13. Como se sentiu no primeiro encontro?

14. Como esta sendo o periodo de convivéncia?

15. Como é a convivéncia com pai/mae adotivos?
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16. Como é a convivéncia com os irméos (quando existentes)?
17. Como é a convivéncia com a familia extensa?
18. Como é a convivéncia com a comunidade?

19.Como acha que vai ser a convivéncia em outro pais? (no caso de adocdo

internacional)

20. Quais as atividades do dia-a-dia? Qual(is) foi(ram) a(s) experiéncia(s) mais

marcante(s) no periodo de convivéncia.

21. O que facilitou a interacdo? Quais sdo as suas caracteristicas que facilitam a

interacédo?

22. 0 que dificultou a interacdo? Quais sdo as suas caracteristicas que dificultam a

interacdo?

23. O que facilita a sua adaptacdo a nova familia? Quais as suas caracteristicas que

facilitam a adaptacao?

24.0 que dificulta sua adaptacdo? Quais as suas caracteristicas que dificultam a

adaptacdo?
25. Quais estratégias usadas para lidar com as dificuldades?
26. Como avalia o periodo de convivéncia?
27. Qual a importancia do periodo de convivéncia para ado¢do?

28. Considera o tempo do periodo de convivéncia suficiente? Por qué?
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Apéndice E - Roteiro de codificacéo das respostas das entrevistas

O Roteiro de Entrevista sobre processo de habilitacdo e concepces de adocgdo busca
compreender o contexto em que 0s processos de adocdo estdo se dando, procurando
entendé-lo em termos fisicos, sociais e culturais. Esté dividida em dois blocos:

1) Concepcao e motivacdo para adocao — no qual se pretende apreender como se deu 0

2)

processo de decisédo pela adocdo, bem como os motivos que levaram a procura
desta, como foi a busca por informacdes e pela adogdo de fato. Busca-se investigar
se os adotantes possuem alguma restricdo da(s) crianca(s) e/ou adolescente(s) a
serem adotados, possibilitando compreender o perfil dos adotantes e dos adotados
buscados. Além disso, procura-se compreender quais sao os significados atribuidos
a adocdo, como a concebem e se ja tiveram contato com algum caso, visando
entender se a adocdo ja esteve de alguma forma presente na vida dos adotantes, por
meio de conhecidos ou mesmo familiares, e como esta foi vivenciada. E, ainda,
procura-se entender 0s motivos que trouxeram o0s estrangeiros a adotarem
especificamente no Brasil, como é a adocdo no pais de origem, quais as ideias
presentes no contexto de adogdo, bem como a forma como a adog&o é realizada em
seu pais. Estas questdes podem contribuir para elucidar diferentes macrossistemas,
visto que este é composto pelo padrdo global de ideologias, crencas, valores,
religiGes, formas de governo, culturas e subculturas.

Processo de habilitacdo — Pretende-se por meio deste bloco investigar o caminho
percorrido para obtencdo da habilitacdo para adocdo, se jd houve processos
anteriores, e como foi realizado. Assim, procura-se entender como se deu 0
processo de habilitacdo em si, se diretamente na justica ou intermediado por
alguma instituicdo, se bem assistido, se houve algum grupo ou atendimento que
desse suporte, se houve dificuldades e quais - no sentido de compreender como se
desenvolveu o periodo de preparacdo pré-adocdo. Ademais, busca-se entender
quais os sentimentos envolvidos ao se receber a noticia de que a adog&o se efetivara
de fato.

O Roteiro de Entrevista para o final do periodo de convivéncia foca nos processos de
interacdes entre as pessoas e seus ambientes envolvidas na adocdo. Foi dividido também
em dois blocos, os quais:

1)

Interacdo — visa compreender como foi o0 encontro com a(s) crianca(s) e/ou
adolescente(s), se teve algum contato anterior com a historia de vida deste(s) e por
gue meio. Além disso, pretende-se investigar como estad sendo a convivéncia no
novo ambiente e como o cotidiano esta sendo organizado, observando 0s processos
proximais que se ddo nos microssistemas, como também a influéncia do
mesossistema e exossitema. Busca-se tambeém averiguar se houve muitas alteracGes
e dificuldades na convivéncia; o que seria propiciador de uma boa interagcdo e
adaptacdo e o que pode atrapalhar, tanto pela parte dos adotantes como da(s)
crianca(s) e/ou adolescente(s) a serem adotados. Ainda, entender como sdo as
estratégias utilizadas pela familia para lidar com as dificuldades. Neste bloco
objetiva-se apreender algumas caracteristicas dos adotantes e das criangas, que
podem ser de disposi¢cdo, demanda e/ou recurso que estdo atuando no contexto da
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adocdo, e compreender qual é a importancia de um periodo de convivéncia antes
que a adocao seja de fato efetivada.

2) Auvaliacdo do suporte — Procura-se compreender, neste bloco, se h4 algum tipo de
suporte disponivel para os adotantes, tanto por parte dos profissionais da Justica,
quanto por outros meios, e como este suporte é avaliado. Ademais, busca-se
também investigar se houve ou h& algum tipo de orientacdo para o0 processo de
adocdo e se alguma vez sentiu necessidade de procurar os profissionais da Justica,
como foi esta procura, se houve o amparo esperado.

E o Roteiro de Entrevista para crianca a ser adotada dividiu-se em trés blocos que visam
investigar as interagdes da(s) crianca(s) e/ou adolescente(s) em diferentes momentos e
ambientes, bem como a transi¢do que se deu e/ou esta ocorrendo de um periodo para o

outro (como

na familia bioldgica, na instituicdo de acolhimento e no periodo de

convivéncia). Busca-se investigar a influéncia para o desenvolvimento de mudangas e
continuidades que acontecem no decorrer da vida. Os blocos sdo os seguintes:

1)

2)

3)

Interacdo na familia biologica — apreender como foi a vivéncia da(s)
crianca(s) ef/ou adolescente(s) enquanto estava na familia bioldgica,
entender a configuracao desta, se ainda ha algum tipo de vinculo com algum
membro, como era a convivéncia e o dia-a-dia, visando entender o contexto
das interacdes antes do acolhimento institucional, e por que este ocorreu.

Interacdo na instituicdo de acolhimento — procura-se compreender quanto
tempo esteve acolhido e como era a convivéncia com as pessoas na
instituicdo, bem como o cotidiano, buscando entender como foi a transi¢ao
da familia biologica para a instituicdo e a vivéncia no tempo de
acolhimento.

Interacdo no periodo de convivéncia — este bloco possui a finalidade de
entender como foi o encontro com os pais adotivos, como esta se dando a
transicdo da instituicdo para a casa da familia (ou lugar de hospedagem, no
caso de adocdo internacional). Compreender como esta sendo a convivéncia
neste periodo tanto com as pessoas no dia-a-dia, como com a comunidade e
0 novo contexto. Este bloco visa captar 0s processos proximais presentes
nos microssistemas, como também a influéncia do mesossistema e
exossitema. Busca-se, ainda, entender o que tem facilitado as interacdes e as
dificuldades encontradas, bem como as estratégias utilizadas para lidar com
estas dificuldades. Procura-se apreender algumas caracteristicas da(s)
crianca(s) e/ou adolescente(s), que podem ser de disposi¢do, demanda e/ou
recurso que estdo atuando no contexto da adocdo. E, também, apreender se
considera esse periodo antes da efetivacdo da adogcdo importante e
proveitoso e por qué. No caso das adocdes internacionais, busca-se
investigar também como acha que sera a transi¢do para um pais diferente.
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Apéndice F - Modelo de Termo de Consentimento

TERMO DE CONSENTIMENTO PARA PARTICIPACAO EM PROJETO DE
PESQUISA

Concordo em participar da pesquisa abaixo discriminada nos seguintes termos:

Pesquisa: A Experiéncia de Convivéncia em Processos de Adogdo Nacional e
Internacional

Pesquisador e responsavel pela coleta dos dados: Elisa Avellar Mercon de Vargas
Orientador: Profa. Dra. Edinete Maria Rosa

Instituicdo: Programa de PoOs-Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal do
Espirito Santo (UFES).

Justificativa e objetivo da pesquisa

A pesquisa tem como objetivo estudar os processos proximais vivenciada por criancas
e/ ou adolescentes e seus respectivos adotantes em processo de adocdo nacional e
internacional.

Descricdo dos procedimentos aos quais 0s participantes serdo submetidos

Serdo realizadas entrevistas e encontros com casais ou pessoas que estdo em processo
de adocdo, um nacional e outro internacional, e as respectivas criangas e/ou
adolescentes em processo de adogdo pelos mesmos. Se 0s participantes concordarem, a
entrevista serd gravada. A participacdo é voluntaria, estando o participante livre para
interromper a entrevista em qualquer momento da pesquisa. Fica assegurado também
que o participante ndo tera seu nome revelado e que as informacgfes fornecidas sdo
confidenciais.

Beneficios esperados

Os resultados da pesquisa serdo divulgados em livros e artigos de Psicologia,
contribuindo para a ampliagdo do que j& se sabe sobre a interacdo e 0s aspectos
psicossociais da Adoc¢éo nacional e internacional.

Telefone para contato: 3335-2501 (Secretaria do Programa de Po6s-Graduagdo em
Psicologia/UFES)

IDENTIFICACAO DO PARTICIPANTE

Nome:

Documento:

Estando assim de acordo, assinam o presente termo de compromisso em duas vias.

Participante Elisa Avellar Mergon de Vargas
Vitoria, de de 2010
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Apéndice G - Modelo de Termo de Consentimento em inglés
TERM OF AGREEMENT FOR PARTICIPANTION IN RESEARCH PROJECT

| agree to participate in the research described below, as follows:

Research: The Experience of Cohabitation in National and International Adoptions
Processes

Responsible Researcher for the Data Collection: Elisa Avellar Mergon de Vargas
Supervisor: Profa. Dra. Edinete Maria Rosa

Institution: Post-Graduate Program in Psychology - Federal University of Espirito
Santo (UFES).

Justification and objective of the research

The research aims to study the proximal processes experienced by children and/or
adolescents and their adopters in the process of national and international adoption.

Description of the procedures to which participants will be submitted

It will be proceeded interviews and meetings with couples or people who are in the
process of adoption one national and one international, and their children and / or
adolescents in the adoption process for them. If the participants agree, the interview
will be recorded. Participation is voluntary, with the participant free to discontinue
participation at any time of the research. It is also ensure that the participant will not
have his name revealed and that the information provided is confidential.

Expected Benefits

The search results will be disseminated in books and articles on Psychology,
contributing to extending what is already know about the interaction and the
psychosocial aspects of domestic and international adoption.

Contact Phone: +55 27 3335-2501 (Secretary of the Post-Graduate Program in Psychology
— UFES)

IDENTIFICATION OF THE PARTICIPANT

Name:

Document:

Being so agree, sign the present term of commitment in two copies.

Participant Elisa Avellar Mercon de Vargas

Vitéria, , 2010




