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RESUMO

Este estudo teve como objetivo geral conhecer as afec¢des — no sentido filosofico do
conceito baseado em Spinoza — dos adolescentes e a poténcia dessas afeccdes na
vida deles, no “Programa de Educagdo em Tempo Integral”, na Escola Municipal de
Ensino Fundamental Prezideu Amorim, no municipio de Vitéria - Espirito Santo.
Tratou-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, de inspiracdo cartografica, na
perspectiva da esquizoanalise. Foi utilizado o Esquizodrama, uma linha do
Institucionalismo, como disparador na criacdo de agenciamentos e dispositivos, na
busca de formas subjetivadas de ser e de vir a ser. Buscou-se conhecer os afetos
daquele que é assistido, o educando, o adolescente de escola publica situada na
periferia, estigmatizado por preconceitos, discriminado e a margem de muitas
oportunidades; imerso no cenario de violéncia, que atualmente se denomina bullying
escolar e que faz parte dos maus encontros. A violéncia ndo acontece somente
nesse territorio delimitado; ele reverbera no entorno, fora da escola, provocando
dispersdo e uma sucessao de maus encontros desses estudantes com a realidade
posta. Através do pensamento de Spinoza, de Deleuze, Guattari e Baremblitt,
buscou-se compreender os bons e 0os maus encontros, — numa intervencdo na
escola —, focando as virtualidades e os bons encontros. Como dispositivos para a
producdo do material, foram utilizadas visitas monitoradas, observacao participante,
diario de campo, fotografias, pictografias, oficinas de contar historias, Esquizodrama
e varal Estandartes de Emocdes. Constatamos a importancia da ampliacdo de acoes
como esta, como também a formacdo de pessoas que possam dominar estes
dispositivos para criar condicdes favoraveis ao empoderamento do adolescente em
sua vida, possibilitando, cada vez mais, bons encontros. Foi aberta uma
possibilidade: a de se encontrarem na escola, com seus pares, seus iguais e

singulares.

Palavras-chave: Bullying. Saude Coletiva. Adolescente. Emocdes.
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ABSTRACT

This study aimed to ascertain the conditions - in the philosophical sense of the
concept based on Spinoza - teens and power of these diseases in their lives in
"Education Program Full Time" at the Municipal School of Basic Education Prezideu
Amorim the city of Vitéria - Holy Spirit. This was a qualitative study from the
perspective of cartographic inspiration schizoanalysis. We used the Esquizodrama, a
line of Institutionalism as trigger the creation of assemblages and devices,
subjetivadas on ways of being and becoming. We sought to understand the affects
that which is seen, the student, teen public school located in the suburbs, stigmatized
by prejudice, discriminated and excluded from many opportunities; immersed in the
scenario of violence that is called today as school bullying, and we treat how bad
encounters. The violence does not happen only in this defined area, it reverberates in
the surroundings, in outside school, causing a succession of dispersion and bad
encounters with these students put reality. Through the thought of Spinoza, Deleuze,
Guattari and Baremblitt, we sought to understand the good and bad meetings - an
intervention in school - focusing on the virtues and good meetings. As devices for the
production of the material used were monitored visits, participant observation, field
journal, photos, pictographs, workshops tell historical Esquizodrama, clothesline
banners of emotions. We note the importance of scaling up actions like this, as well
as training people who can master these devices to empower and create favorable
conditions for empowerment of adolescent life, enabling increasingly good meetings.
Opened a possibility, their being in school, with their peers, their peers and

individuals.

Keywords: Bullying. Collective Health. Teenagers. Emotions.
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RESUME

Cette étude visait a déterminer les conditions - au sens philosophique du concept -
adolescents et de puissance de ces maladies dans leur vie "Programme études a
plein temps» a I'école municipale Elementary School De Amorim ville Prezideu de
Vitéria - Espirito Santo. Il s'agissait d'une étude qualitative du point de vue de la
schizo-analyse cartographique d'inspiration. Nous avons utilisé le Esquizodrama, une
ligne de institutionnalisme comme déclencheur de la création d'assemblages et de
dispositifs, subjetivadas sur les maniéres d'étre et de devenir. Nous avons cherché a
comprendre l'influence que ce qui est vu, I'étudiant, I'école chez les adolescentes
public situé dans la banlieue, stigmatisées par les préjugés, la discrimination et
exclus de nombreuses occasions, immergé dans le scénario de la violence que l'on
appelle aujourd’hui comme brimades a |'école. L'intimidation ne se produit pas
seulement dans ce domaine défini, il résonne dans les environs, en dehors de
I'école, ce qui provoque une succession de dispersion et de mauvaises rencontres
avec ces étudiants mettent la réalité. Grace a la pensée de Spinoza, Deleuze,
Guattari et Baremblitt, nous avons cherché a comprendre les bonnes et les
mauvaises rencontres - une intervention a |'école - en se concentrant sur les vertus
et les bonnes rencontres. Comme les appareils pour la production du matériel utilisé
ont été suivis visites, observation participante, terrain de journaux, des photos, des
pictogrammes, des ateliers de dire Esquizodrama historique, banniéres corde a linge
d'émotions. Nous constatons la nécessité d'actions d'agrandissement de ce genre,
ainsi que la formation des personnes qui peuvent maitriser ces dispositifs a habiliter
et a créer des conditions favorables a I'autonomisation de la vie des adolescents, ce
qgui permet de plus en plus de bonnes réunions. Ouvert une possibilité, tout leur étre
a I'école, programme d'éducation a temps plein avec leurs pairs, de leurs pairs et des

particuliers.

Mots clés: Intimidation. Santé Collective. Adolescent. Emotions.



13

LISTA DE FIGURAS

FIGURA 1: BARUCH SPINOZA ...ttt e e 37
FIGURA 2: ILUSTRAGCAO DO HEREM "CONTRA BARUCH SPINOZA" .........c.ccovviviiiereieieiereeenanns 44
FIGURA 3: GREGORIO BAREMBLITT ....ooiiiiiiiiiiite ettt ettt 59
FIGURA 4: GILLES DELEUZE .........o ittt 59
FIGURA 5: FELIX GUATTARL. c..ctitiitceieeeeete ettt ettt ettt ettt ae e e 60
FIGURA 6: MAPA DA REGIONALIZACAO DA SAUDE EM VITORIA —ES ......cooveeeveeeeeeeeeeen 72
FIGURA 7: CLUBE DE REGATAS E NATACAO ALVAREZ CABRAL ......ccccoeoveieeeeeeeeeeeeeeeeenen 84
FIGURA 8: MURO PICHADO. ..ottt e e e e e e e e e e e e e nne e as 98
FIGURA 9: PICTOGRAFIA DE ADOLESCENTE DO PETI 2012 .......oiiiiiiiiiiie e 104
FIGURA 10: TRISTEZA DE ADOLESCENTE ... .o ittt 105
FIGURA 11: ALEGRIA DE ADOLESCENTE. ... ..ottt 105
FIGURA 12: O QUE DEIXA FELIZ ...ttt 106
FIGURA 13: O QUE TRAZ TRISTEZA ...ttt e e 106
FIGURA 14 TRISTEZA ..ottt e e e ettt e e e e et e e e e e e e e e e eennnnaas 107
FIGURA 15: UMA DAS PICTOGRAFIAS COM O TEMA DEUS.......... 108
FIGURA 16: DEDICATORIA DE ADOLESCENTE . ......couiiiiiiicieeteete ettt 109

FIGURA 17: CAIXA DE SURPRESA ...t 118


file:///C:/Users/Helena/Documents/Helena/4.%20semestre/Pesquisa/DISSERTAÇÃO/ÚLTIMA%20VERSÃO%20Helena%20após%20impressão1.docx%23_Toc349553790
file:///C:/Users/Helena/Documents/Helena/4.%20semestre/Pesquisa/DISSERTAÇÃO/ÚLTIMA%20VERSÃO%20Helena%20após%20impressão1.docx%23_Toc349553796

14

LISTA DE FOTOGRAFIAS

FOTOGRAFIA 1: INTERVENCAO NA UNICAMP — 1980. ......ooouiiviiieiieieeeieeee e 20
FOTOGRAFIA 2: AULA DE PERCUSSAOD .....coe oottt 91
FOTOGRAFIA 3 NA QUADRA ...t oottt ettt ettt e et e et e e 93
FOTOGRAFIA 4 PESQUISADORA COM O PROF. ANDRE MARTINS. ......veiiioeeeeee e 95
FOTOGRAFIA 5: FOTO DA PESQUISADORA. ...t ettt 95
FOTOGRAFIA 6: PRAIA DE NOVA ALMEIDA = SERRA ...t 100
FOTOGRAFIA 7: MOMENTO DE RELAXAMENTO ..ot eeuteeee ettt eeee e 100
FOTOGRAFIA 8: PRODUGCAO DESEJANTE .....ocviiuiiiiiiecee ettt 103
FOTOGRAFIA 9: PIQUENIQUEANDO . ........uteiuteee oottt eee e eee e e 104
FOTOGRAFIA 10: PESQUISADORA E GRUPO DO PETI ...ttt 111
FOTOGRAFIA 11: FABRICA DE CHOCOLATES GAROTO ...ttt 112
FOTOGRAFIA 12: PRAIA TENIS CLUBE. ....eeteet oottt ettt e e 114
FOTOGRAFIA 13: PRAIA TENIS ..ottt ettt et e ettt e et e et e et e et e et e e 115
FOTOGRAFIA 14: CARINHOS QUENTES. ...t ettt et e e ee e 115
FOTOGRAFIA 15: COM A CAIXA NA BARRIGA. ......eeeeeeeeeeee et ree e 119
FOTOGRAFIA 16: ARTE NA MANGA ... .ee oottt ettt e e et et e e et eee e e 120
FOTOGRAFIA 17: DANCA DO RAP ...ttt ettt 121
FOTOGRAFIA 18: ABRINDO A CAIXA ..ottt ettt e et e et e e e e e 123
FOTOGRAFIA 19: AS PERDAS ...t oottt e et e e e e et e e et e e e et ee e 124
FOTOGRAFIA 20: EXPOSICAQ ..ottt ettt ets et eae e eteeeaseteeeaeaneseteanessteeneesneeieeas 126
FOTOGRAFIA 21;: TODOS AJUDANDO... ...oeeeeeee et ee e e ee e 126
FOTOGRAFIA 22: OPINIAO ... oottt ettt e et e et e e e e ee e 127
FOTOGRAFIA 23: EXPOSICAO MONTADA ... .ottt ettt ettt 127
FOTOGRAFIA 24: REGISTRO DAS OPINIOES. ... oo oot 128
FOTOGRAFIA 25: A OPINIAO SOBRE A EXPOSICAO .......coviiiiieeeeeeee e 128



15

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

CCS - Centro de Ciéncias da Saude
CDV - Companhia de Desenvolvimento de Vitoria
CFP- Conselho Federal de Psicologia

CLAVES-FIOCRUZ - Centro Latino-Americano de Estudos de Violéncia e Saude
Jorge Careli

CREPOP - Praticas em Psicologia e Politicas Publicas

EMEF — Escola Municipal de Ensino Fundamental

EQP — Escola Que Protege

ES — Espirito Santo

IDEB — indice de Desenvolvimento da Educac&o Bésica

IDH — indice de Desenvolvimento Humano

OMS - Organizacao Mundial da Saude

OPAS - Organizacao Pan-americana de Saude

PETI — Programa de Educac&o em Tempo Integral

PMV — Prefeitura Municipal de Vitoria

PNDH-3 — Programa Nacional de Direitos Humanos

PUC Campinas — Pontificia Universidade Catdlica de Campinas
SUS — Sistema Unico de Satde

UBADES - Unidade Basica de Saude Escola

UFES - Universidade Federal do Espirito Santo

UNICAMP — Universidade Estadual de Campinas

UNICES - Faculdade Capixaba de Administracdo e Pedagogia

USF TT — Unidade de Saude da Familia Thomaz Tommasi



SUMARIO

1. UM PONTO DE PARTIDA AO DESEJO DE TORNAR POSSIVEL NA
ESCOLA O PROJETO ETICO DE SPINOZA NO CAMPO DA SAUDE
(010 T8 = 1 1V OO

1.1 APRESENTAGCAOQ ....oviiiieieeeeeee ettt

1.2 INTRODUGAO ...ttt e,

1.3 OBJIETIVOS ..ottt ettt en e nn st ne s tnaen e e,

2. PAREMIA SPINOZISTA it iettiecee et eee eee eenieaee eenennas sen e eeens
2.1 TRIBUTO A SPINOZA e i i i v i v s r s vas sen r ven r snnnas
2.2 A EXCOMUNHAO: MEMORIA DE UM PROCESSO...ccvuu..........
2.3 CONCEITOS SPINOZISTAS DE INTERESSE PARA O

3. CONSIDERACOES TEORICO-METODOLOGICAS....cccevee e,
3.1CONSIDERACOES TEORICAS:
SOBRE A VIOLENCIA E A POTENCIA DA ESQUIZOANALISE E DO
ESQUIZODRAMA COMO INSTRUMENTOS DE INTERVENCAO NA
ESCOLA euuieiieieeetee e e e e eeeas e e e s e e ess s et s st e st st et e s s tet et e et nenseare e
3.2 CAMINHADA METODOLOGICA ..cvvvureeieeeieeniieeeeeeeransneeseeeesssnneeeens

4. O “TERRITORIO” DO ESTUDO ettt ieeeeeeeninnsnnneeeees ses snnnnnnns
4.1 O BAIRRO DO BONFIM .uuuuuuunuunennannsnnsnnsnssnsseseeseescessensnnsnnsnn
R N = ST o | I
4.3 PROGRAMA EDUCACAO EM TEMPO INTEGRAL.........

6. E PROIBIDO PROIBIR etiitiititiecee vee cen e ceeaee eee eee eenennaeeaeeeas

16

18
18
23
36

37

37

44

46

57

56
67

72

72

74

78

82

98



17

7. TRISTEZA NAO TEM FIM... FELICIDADE, SIM. SERA? .......cccoveevenne.. 103

8. CHOCOLATE, CHOCOLATE, EU SO QUERO CHOCOLATE .... 111

9. DESPEDIDA........ooititieieeeeeeeeee ettt ee et en ettt 118
10.INCONCLUSOES: TUDO O QUE SE CONSTROI E UM CONSTRUIR....... 125
11. REFERENCIAS ..ottt 133
APENDICES. ... .ottt e et 140

ANEXOS . ..t 144



18

1. UM PONTO DE PARTIDA AO DESEJO DE TORNAR POSSIVEL NA
ESCOLA O PROJETO ETICO DE SPINOZA NO CAMPO DA SAUDE
COLETIVA

“Néo vivemos, ndo pensamos, ndo escrevemos da
mesma maneira num e noutro plano; por exemplo, Goethe,
e mesmo Hegel, sob certos aspectos, puderam passar por

spinozistas, mas ndo o séo verdadeiramente, visto que
nunca deixaram de vincular o plano a organizacdo de uma
forma e a formagédo de um Sujeito.”

(Deleuze, 2002)

1.1 APRESENTACAO

Compartilho acontecimentos da minha histéria na medida em que este trabalho tem
um sentido que me envolve, o contato com diversas e novas formas de pensar, com
diferentes jeitos de olhar, com outras sensibilidades, constituindo-nos como
singularidade e coletividade, orientando a um trajeto heterodoxo, buscando nas
formas sinuosas e rizomaticas' que se engendram e nos movem para novas formas

de pensar e produzir a satde coletiva, como agenciamentos ou ritornelos?.

! Rizoma: [...] Nenhuma habilidade tipografica, lexical ou mesmo sintatica sera suficiente para fazé-lo ouvir. E
preciso fazer o multiplo, ndo acrescentando sempre uma dimensdo superior, mas, ao contrario, da maneira
simples, com for¢a de sobriedade, no nivel das dimensdes de que se dispde sempre n-1 (é somente assim que o
uno faz parte do multiplo, estando sempre subtraido dele). Subtrair o Gnico da multiplicidade a ser constituida;
escrever a n-1. Um tal sistema poderia ser chamado de rizoma. Um rizoma como haste subterranea distingue-se
absolutamente das raizes e radiculas. Os bulbos, os tubérculos, sdo rizomas. Plantas com raiz ou radicula
podem ser rizomorficas num outro sentido inteiramente diferente: é uma questéo de saber se a botanica, em sua
especificidade, ndo seria inteiramente rizomérfica. Até animais o séo, sob sua forma matilha; ratos séo rizomas
[...] (DELEUZE; GUATTARI, 2007, p. 14).

2 Ritornelo: “os ritornelos s&o como os tempos musicais, mas se trata dos momentos entre os tempos marcados,
sdo marcadores de territdrio, € a possibilidade de sair do caos e retornar a ele, uma musiquinha, uma férmula
melddica que se propde ao reconhecimento, e [...] permanecera como base ou solo da polifonia (cantusfirmus).
O nomos como lei costumeira e néo escrita é inseparavel de uma distribuicdo de espaco, de uma distribuicdo no
espago, sendo assim um ethos, mas o ethos é também a Morada. Ora se vai do caos a um limiar de
agenciamento territorial: componentes direcionais, infra-agenciamento. Ora se organiza o0 agenciamento:
componentes dimensionais, intra-agenciamento. Ora se sai do agenciamento territorial, em direcdo a outros
agenciamentos, ou ainda a outro lugar: inter-agenciamento, componentes de passagem ou até de fuga. E os trés
juntos. Forcas do caos, forcas terrestres, for¢cas cosmicas: tudo isso se afronta e concorre no ritornelo
(DELEUZE; GUATTARI, 2007, p. 100).
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Entendo que € somente a partir de hoje que posso falar do passado, e é pela minha
implicagdo no presente e o compromisso com o futuro que me fago valer do
passado, que esthd sempre a se refazer no presente, nesse eterno retorno. A
propésito, a ideia de eterno retorno foi trabalhada por Nietzsche (1844-1990), fildsofo
gue tinha pouca admiracéo por seus pares, mas especial apreco por Schopenhauer
(1788-1860) e Spinoza. E o que se pode evidenciar no Aforismo 341 de “A gaia
ciéncia”:

E se um dia, ou uma noite, um demonio lhe aparecesse furtivamente em sua

mais desolada soliddo e lhe dissesse: “Esta vida, como vocé a esté vivendo e

ja viveu, vocé terd de viver mais uma vez e por incontaveis vezes [...]. A

perene ampulheta do existir sera sempre virada novamente — e vocé com ela,
particula de poeira!” (NIEZSTCHE, 2012, p. 205).

Eu a viveria novamente como paulistana. Vivi em S&o Paulo, capital, na época da
ditadura militar, em 1968, aos oito anos de idade. Morava na Vila Mariana, em frente
a lateral do Museu Lasar Segall, Rua Berta com Rua Afonso Celso. O museu estava
em reforma, e brincAvamos, eu e meus irmaos, juntamente com os filhos da Beatriz
e Mauricio Segall, por entre as esculturas de Lasar Segall, enquanto que nossos
pais, amigos e vizinhos sofriam as persegui¢cdes do regime militar. Lembro-me de
guando minha casa foi revistada por militares armados de metralhadoras; ficamos na
cozinha durante parte da noite. Por aquela ocasido, estudava na Escola Estadual
Brasilio Machado, onde meu pai - Cientista Social, professor de desenho e arte -,

era diretor.

Logo depois nos mudamos para Campinas, e |4 continuei meus estudos, a segunda
metade do ensino fundamental no Colégio Progresso, onde tive a oportunidade de
vivenciar o estudo do meio, o trabalho em grupo e as organizacfes em assembleias.
Minha primeira formacdo de ensino superior se deu em Ciéncias Sociais, pela
Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP, em 1986.

Meus estudos na UNICAMP foram marcados pelo periodo de intervencdo do
governo de Paulo Maluf (1981 e 1982). Foram demitidos varios diretores e
funcionarios daquela instituicdo de ensino, o que resultou numa mobilizacdo muito

grande de toda a comunidade académica, envolvendo muitos estudantes. Participei
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ativamente desse processo com producdes artisticas, provocativas do status quo.
llustro esse momento com a fotografia 1, quando fizemos uma improvisagao teatral
no Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas da UNICAMP — IFCH, questionando e
satirizando o autoritarismo vivenciado nessa época. Eu, implicada naquele

acontecimento, estou no centro da foto.

Fotografia 1: Flagrante fotografico de cena de protesto no IFCH quanto a
intervencao na UNICAMP - 1980
Foto: Marta Alves

A insercdo nas Ciéncias Sociais, um curso constituido de um conjunto de ciéncias
ligadas as Humanidades, como a Antropologia, a Sociologia e a Ciéncia Politica,
cujas competéncias e habilidades, dentre outras, se propdem a reflexdes sobre os
aspectos sociais do mundo humano, da vida social dos individuos e dos grupos nos
guais esses individuos se inserem, fez-me refletir como seriam essas relacées em
grupos diferenciados e discriminados historicamente. Num futuro, hoje presente,
este trabalho me permitiu viver concretamente uma histéria protagonizada por

adolescentes sob o signo da discriminacao.

Como eu ja estava ligada a um trabalho com expressao corporal, pois havia feito
danca e teatro, montei, com uma amiga, durante o curso de graduagao, um grupo de
encontro com criangas, de 06 a 12 anos, com o0 objetivo de desenvolver a
criatividade e promover o desbloqueio de tensbBes. Esse grupo se chamou
Brincadanca. Esse projeto foi o embrido da minha jornada para a area da saude, da

educacdo e das artes em geral, principalmente da expresséo corporal, e 0 meu


http://pt.wikipedia.org/wiki/Humano
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primeiro contato com Felix Guattari (1981), por meio do seu livro Revolucéo
Molecular: pulsa¢des politicas do desejo, que serviu de fundamentacéo teorica para
a Brincadanca.

Na busca da conjugacdo dessas areas, fiz diversos cursos livres, Eutonia,
Feldenkrais, na Alemanha, onde morei por dois anos, entre 1989 e 1990, época de
grandes rupturas politicas no cenario europeu, marcadamente a Perestroika e a

gueda do Muro de Berlim.

Voltando a Campinas no inicio de 1991, fiz com o médico argentino Eduardo
Marchevsky, reumatologista e psicanalista, o curso de massagem Manipulagéo
Profunda Senso-perceptiva (MPS). Trata-se de uma terapéutica criada pelo referido
médico, que utiliza a psicanalise como forma interpretativa dos sintomas musculares

e esqueléticos posturais.

Comecei a trabalhar com essa abordagem (MPS), que promovia muito alivio, tanto
em nivel corporal como psiquico, e, nesse processo, percebi a necessidade da
formacdo em Psicologia, ja que, com minha formacdo em Ciéncias Sociais, nédo

tinha credenciais necessarias para atuar nesse campo.

Essa foi a minha motivacdo para iniciar o curso de Psicologia pela Pontificia
Universidade Catolica de Campinas (PUC- Campinas), em 1992, durante o qual
pude vivenciar varias experiéncias académicas, dentre elas a Iniciacdo Cientifica.
Por meio dela, participei da pesquisa "Perfil Profissional Frente a Intervencao de
Usuario”, de 1993 a 1995, Modelo Técnico-Assistencial, em uma Unidade de Saude-
Escola (UBADES), com a Prof.? Dr.? Elizabeth Smecke, que me mobilizou a refletir
sobre a dicotomia existente entre o discurso ideoldgico e intelectual dos profissionais

da UBADES e as praticas e suas a¢des no trabalho e o devir® do usuério.

3Devir: [...] “n@o é certamente imitar, nem identificar-se; nem regredir-progredir; nem corresponder, instaurar
relagdes correspondentes; nem produzir, produzir uma filiagdo”. Devir € um verbo tendo toda a sua consisténcia;
ele ndo se reduz, ele ndo nos conduz a "parecer”, nem "ser", nem "equivaler", nem "produzir" (DELEUZE E
GUATTARI, 2007, p 16). [...] “As relagdes que compdem um individuo, que o decompdem ou o modificam
correspondem intensidades que o afetam, aumentando ou diminuindo sua poténcia de agir, vindo das partes
exteriores ou de suas proprias partes”. “Os afectos sdo devires.” (DELEUZE E GUATTARI, 2007, p. 36). Como
devir animal, o devir do usuério € singular e coletivo ao mesmo tempo; ele é pura intensidade de processo em
construgdo constante, na sua producao de ser vivente ativo e potente-
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Conclui o curso de psicologia no ano de 1996 com foco nas &reas de Psicologia

Clinica, Organizacional e Escolar.

Muitas mudancas vieram a seguir: radiquei-me em Vitéria, no Espirito Santo,
passando a atuar como psicologa responsavel pela Secdo de Psicologia do
Departamento de Creches da Prefeitura do Municipio de Serra (1997-2005), onde
desenvolvi diversos projetos, dentre eles Integracdo Creche-Familia - projeto de
informacdo e discussdo sobre violéncia contra a crianga na familia, na escola, na
sociedade, com encaminhamentos viaveis e noc¢des sobre desenvolvimento infantil.

Esse projeto foi realizado em trinta e uma creches.

Numa equipe multidisciplinar ministramos diversos cursos de capacitacdo e
aperfeicoamento para professores e atendentes de creches (1997-1998), podendo
vivenciar novas realidades e o fortalecimento da convic¢do de que a transformacao
€ possivel e necessaria. Naquele municipio e naquele contexto existia uma ruptura
entre a escola e a familia. Dar conta de superar tal cisdo, tarefa exitosa, foi um dos

grandes desafios da nossa equipe.

Nesse percurso, tornei-me especialista em Psicodrama, formacdo que se deu entre
2007 e 2010. Tal especializacdo abriu espaco para minha carreira docente nessa
especialidade, atuando como supervisora em Psicodrama e ministrando aulas para
futuros psicodramatistas na Pégasus Consultoria e Desenvolvimento Ltda. A seguir
ministrei aulas de Psicologia da Educacéo durante um ano e meio na Faculdade de
Administracdo e Pedagogia — UNICES (2009-2010).

Essas experiéncias me trouxeram novas perspectivas e o desejo de ampliar minha
formacédo, inserindo-me, assim, na formacdo stricto sensu. Por essa ocasido,
participava do Grupo de Pesquisa Rizoma - Saude Coletiva e Instituicbes”, e esse
participar foi decisivo na minha opcdo pelo mestrado em Saude Coletiva, da
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), espaco no qual vislumbrei a
possibilidade de transitar, no campo da Saude Coletiva, tendo a Esquizoandlise

como referencial praxiologico.

0 Grupo de Pesquisa Rizoma - Satde Coletiva e Instituicdes, do Programa de Pés-Graduacbes em Salde
Coletiva - UFES, foi criado em 1999 e tem como objetivo desenvolver saberes e praticas que tornem possiveis -
a partir da Andlise Institucional, da Esquizoanalise e do Esquizodrama -, a producdo e a inven¢do de
subjetividades no campo da Saude Coletiva.
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1.2 INTRODUCAO

Como refere Minayo (2010, p. 19), “ser pesquisador & também estar integrado no
mundo: ndo existe conhecimento cientifico acima ou fora da realidade". Assim posto,
sendo os afetos um dos problemas que mais me tocaram, pela minha aproximacao
com o pensamento de Spinoza, escolhi como objeto de estudo desta dissertacao a
guestdo deste fenbmeno envolvendo o adolescente, especificamente na escola,

espaco onde tem-se dado a minha maior atuagao profissional.

Tratou-se de buscar o conhecimento daquilo que vem me acompanhando desde os
processos formadores da minha vivéncia profissional, enquanto Cientista Social e
Psicodloga, o devir daquele que é assistido, o educando, ou seja, o “devir-educando”
de escola publica situada na periferia, estigmatizado por preconceitos, discriminado
e a margem de muitas oportunidades; imerso no cenario de violéncia que se
denomina atualmente como bullying escolar, um bullying difuso, que ndo acontece
somente neste territorio delimitado; ele reverbera no entorno, fora da escola,
provocando uma dispersdo e uma sucessao de maus encontros desses estudantes

com a realidade posta. As palavras em azul deveriam estar com minuscula.

Numa leitura Spinozista, o bullying pode ser compreendido como (estar inserido
entre 0S) maus encontros, onde ndo ha salvacdo para ninguém: todos estao
envolvidos nesse processo - 0 vitimado, o agressor e aquele(s) que assiste(m) a(s)
cena(s). Sdo encontros em que corpos e ideias se afetam incessantemente. Por
acaso, bons encontros para o agressor, maus encontros para o vitimado ou para

guem assiste ao acontecimento?

Trata-se de fluxos, como nos coloca Guattari (2007) — um dos criadores da
esquizoanalise —, o entendimento do que € o devir estd em um termo relativo a
economia do desejo, de algo que se transforma, rompendo o que acontece. Os
fluxos — movimentos constantes, alguns em alta velocidade, outros muito lentos,

uma tentativa de paralisia completa, saltos, arrancadas, avancos — do desejo
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procedem mediante afetos e devires com independéncia do fato de que podem ou

nao ser rebaixados as pessoas, imagens e identificacdes.

Minha vida, como a de todos, é marcada pelo acaso, que inexoravelmente me faz
encontrar muitas pessoas. O acaso, neste estudo, me propiciou 0 encontro com um

grupo de adolescentes, provocando em mim um devir spinozista:

Em suma: se somos spinozistas, ndo definiremos algo nem por sua forma
nem por seus orgaos e suas fungBes, nem como substancia ou como
sujeito. Tomando emprestado um termo da Idade Média, ou entdo da
geografia, nds o definiremos por longitude e latitude. Um corpo pode ser
qualquer coisa, pode ser um animal, pode ser um corpo sonoro, pode ser
uma alma ou uma idéia (sic), pode ser um corpus linguistico (sic), pode ser
um corpo social, uma coletividade. Entendemos por longitude de um corpo
qualquer conjunto das relaces de velocidade e lentiddo, de repouso e de
movimento, entre particulas que o compdem desse ponto de vista, isto &,
entre elementos ndo formados. Entendemos por latitude o conjunto dos
afetos que preenchem um corpo a cada momento, isto &, os estados
intensivos de uma forca an6nima (forca de existir, poder de ser afetado).
Estabelecemos assim a cartografia de um corpo. O conjunto das longitudes
e das latitudes constitui a Natureza, o plano de imanéncia ou de
consisténcia, sempre varidvel e que ndo cessa de ser remanejado,
composto, recomposto pelos individuos e pelas coletividades (DELEUZE,
2002, p. 132).

Nessa imanéncia, no plano de consisténcia, produzimos este estudo e sabiamos
que s6 o acaso daria o tom, os encontros do meu percurso com outras pessoas,
desde a minha histéria pessoal, a minha historicidade, as Ciéncias Sociais, a
Psicologia, as Artes, as Terapias Alternativas, a Saude Coletiva e o grupo de
adolescentes do Programa Educacdo em Tempo Integral (PETI)® da Escola

Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) Prezideu Amorim.

A implicacdo pessoal e profissional me colocou na condicdo de buscar uma melhor
compreensdo do pensamento de Deleuze, Guattari e Baremblitt®, sob a luz de

Spinoza e também de outros pensadores que foram capturados por essa forma de

5 Para conhecer melhor este Programa, consultar a Dissertacdo de Mestrado GUIDONI, J.P., Tecituras da rede
de atencao ainfancia e a adolescéncia no Municipio de Vitdria (ES): uma andlise das linhas que compdem o
Programa de Educac¢do em Tempo Integral. Dissertacdo de Mestrado do Programa de Pdés-graduagdo em
Psicologia Institucional da Universidade Federal do Espirito Santo. Vitéria, 2011.

®Gregorio F. Baremblitt (1936), criador do Instituto Felix Guattari, em Belo Horizonte, psiquiatra, militante do
Movimento Institucionalista Internacional, psicoterapeuta, professor, pesquisador, analista e interventor
institucional, esquizoanalista, esquizodramatista e escritor em diversos paises da América Latina e Europa.
Conviveu com Deleuze e Guattari; € o Unico dessa geracéo ainda vivo.
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ver, compreender e fazer a vida para assim contribuir com novas formas de entender
os afetos, os coletivos e as pessoas. Dentre essas pessoas, um grupo muito
especial: os adolescentes do PETI.

Impliquei-me neste trabalho, como afirma Savoye (2007) — a implicagdo do
pesquisador no objeto da pesquisa é um fator de profunda ligagcéo e potencializador
das forcas produtivas. A0 mesmo tempo em que estou como pesquisadora em
construcéo, percebo os acontecimentos do dia a dia da escola e dos estudantes e
sou afetada por esses acontecimentos.

Nessa forma de investigar, que teve suas origens nas pesquisas antropolégicas, ha
uma interacdo e 0 COmpPromisso com 0s encontros entre pesquisador e sujeito. Esta
guestao € muito importante e constitui o cerne deste estudo de tal forma a assumir a
narrativa dos acontecimentos vividos pelos estudantes e por mim na producéo desta

cartografia, para a valorizacao da vida como experiéncia singular.

A opcéo pela escola, enquanto territério de pesquisa, e pelos adolescentes, que déo
vida a essa instituicdo, - uma forte ligacdo -, da sentido a minha implicacdo. A

propdsito, como esclarece Monceau,

[...] implicacédo é a relacdo que individuos desenvolvem com a institui¢ao.
NOs podemos dizer que o individuo é tomado pela instituicdo, querendo ele
ou ndo. Eu ndo tenho a possibilidade de decidir que ndo estou implicado na
instituicdo universitaria francesa; mesmo que eu possa ter posicoes
bastante criticas, mesmo que eu queira tomar uma distancia, eu sou tomado
por essa instituicdo (MONCEAU, 2008, p. 21).

N&o ha possibilidade de implicacdo sem que o pesquisador seja implicado. Lourau e

Lapassade forjaram esse termo,

[...] (cujo projeto politico inclui transformar a si e a seu lugar social, a partir
de estratégias de coletivizacdo das experiéncias e andlise) talvez se
pudermos tornar tais estratégias cada vez mais populares, possamos sentir
um pouco 0s resultados dessa utopia, € uma proposta e, como tal,
apresenta seus riscos. No caso do intelectual “implicado”, riscos bem

maiores do que os do intelectual “analista” (LOURAU, 1993, p. 85).
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Lourau e Lapassade consideram este conceito em oposicdo ao conceito de
transferéncia e contratransferéncia da Psicandlise, afirmando que essa separacdo
entre analisado e analista ndo tem a menor importancia, pois eles tém a mesma
natureza (MONCEAU, 2008).

Monceau problematiza a questdo da sobreimplicagdo profissional como fenémeno
gue carregamos sem mesmo percebé-lo, naturalizando formas de pensar como
produtos divinos ou fenbmenos naturais, como, por exemplo, a escolarizagdo. Nao
conseguimos pensar de outra forma sendo que todos devem frequentar a escola, e
assim produzimos contradicdes na maneira de agir e pensar esta instituicdo, néo

mudando este paradigma ja posto.

Lourau (1993) arrisca, apesar de ainda indicar a analise como o caminho mais
seguro, que o pesquisador implicado € aquele que se coloca presente na agao e se
propde a uma autoanalise continua durante o processo de intervencéo. Esta forma
de agir e pensar me levou a utilizar a cartografia como processo de pesquisa € como
narrativa de encontros, o caminho mais apropriado para abordar os meandros desse
trajeto com os adolescentes do PETI na EMEF Prezideu Amorim, na valorizacao das

singularidades.

No cartografar como pintor, que tdo apropriadamente foi tratado por Fromentin e
citado por Deleuze, estudei o mapa, ndo como gedgrafa, mas como pintora. “E como
0s trajetos ndo sao reais, assim como 0s devires ndo sdo imaginarios, na sua
reuniao existe algo de unico, que s6 pertence a arte” (DELEUZE, 1997). Portanto,
desde esta proposta, podemos inferir que cartografar, enquanto um processo de
pesquisa social, esta além do fazer geogréfico, esta também no movimento da arte,

aproximando-me, neste caso, misturando o “fora do texto” com o “texto”.

A cartografia que aqui se delineou foi sobre encontros, por estarem os adolescentes
gue fazem parte do PETI da Escola Municipal de Educacdo Fundamental (EMEF)

Prezideu Amorim, no municipio de Vitoria, ES, inseridos na imanéncia da vida.

Na realidade, ndo importou entender como se deram 0s encontros, se dentro ou fora

da escola, pois o dentro e o fora sdo sO dois lados do mesmo territdério. Os



27

movimentos aconteceram sobre esse territorio especifico, sobre a escola conhecida

por todos, mas se modificaram enquanto as histérias de todos se entrecruzaram.

Como definem Guattari e Rolnik (2007),

Os seres existentes se organizam segundo territorios que os delimitam e os
articulam aos outros existentes e aos fluxos césmicos. O territério pode ser
relativo tanto a um espaco vivido quanto a um sistema percebido no seio do
qual um sujeito se sente ‘em casa’ (GUATTARI; ROLNIK; 2007 p. 388).

Esses estudantes sdo como territorios, estdo inseridos no programa como em um
territério e, a0 mesmo tempo, estdo em territérios especificos — um Bairro de
periferia, na cidade de Vitoria, no estado do Espirito Santo, neste pais. E assim que
esses adolescentes se reconhecem e ao mesmo tempo se desconhecem, como
pessoas capazes de mudar, de se reterritorializar, na sua micropoténcia, pela agao,
pelos encontros, e de modificar, descoagular esse rétulo de adolescentes em

“situagao de risco social”.

Deleuze, a proposito do conceito de desterritorializacdo, considera, em uma de suas

muitas entrevistas, que:

[...] construimos um conceito de que gosto muito, o de desterritorializacao.
[...] precisamos as vezes inventar uma palavra barbara para dar conta de
uma nogao com pretensdo nova. A nogdo com pretensdo nova € que ndo ha
territério sem um vetor de saida do territorio, e ndo h& saida do territério, ou
seja, desterritorializacdo, sem, ao mesmo tempo, um esforco para se
reterritorializar em outra parte (DELEUZE, 1978).

Foi nesse processo de desterritorializacdo e reterritorializacdo, ou de fazer uma

raspagem da chancela de jovens em situagdo de “risco social” ’

, para descoagular
esse rotulo, que este trabalho se constituiu. Pode-se afirmar, assim, que o maior

objetivo desta pesquisa foi possibilitar a construcdo de um terreno fértil para que os

"Risco Social — Em termos conceituais, o risco se constitui em uma forma presente de descrever o futuro sob o
pressuposto de que se pode decidir qual o futuro desejavel. [...] as discussfes sobre risco se estendem para
além das abordagens estritamente quantitativas epidemiolégicas. A nogao ‘risco’ é proteiforme — pode envolver
aspectos econdmicos — desemprego, miséria - ; ambientais — diversos tipos de polui¢édo -; relativos a condutas
pessoais — maneiras ‘indevidas’ de comer, beber, exercicios fisicos -; dimensdes interpessoais — formas de
estabelecer/manter relacdes amorosas/sexuais; - ‘criminais’ — eventos vinculados a violéncia urbana (LUPTON,
1999 apud CASTIEL, 2003, p. 83).
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talentos e as capacidades criadoras nos encontros possam aflorar para novos

horizontes.

Nesse processo pudemos conhecer as afeccdes alegres e as tristes no territorio
chamado escola, melhor entendido como o dentro e o fora - lembremos que o dentro
e o fora sdo somente dois lados do mesmo territério -, promovemos encontros,
vivenciamos através da abordagem esquizodramética os acontecimentos desses

encontros que foram surgindo e foram assim vivenciados.

Conhecendo o que é afeccado na perspectiva spinozista, levamos o Esquizodrama

como uma abordagem de experimentagc&do na escola com os adolescentes.

O Esquizodrama é entendido como o resultado e o processo de uma dindmica
experimental na qual participam todas as faculdades, tais como a inteligéncia, o
entendimento, a intuicdo, a sensibilidade e a expressdo. Essas faculdades compdem
e operam Maquinas ou montagens produtivas, denominadas, segundo Baremblitt

(2002), Maquinas Abstratas e Maquinas Concretas®, que sdo os dispositivos.

Com esses saberes e fazeres, apropriamo-nos de uma proposta de atividade na
escola, o que pensamos ter significado como contribuicdo relevante para a reflexdo
das praticas de saude nesse contexto, de prevencédo da decomposi¢cdo dos corpos,
da violéncia destrutiva, fortalecendo as acbes de promocdo da saude defendidas

pelo Sistema Unico de Salde - SUS.

Foi um estudo marcado pela reatualizacdo dos encontros tristes, potencializando os
encontros alegres para uma vida pulsante, que compdem com 0S corpos e, portanto,
com 0s outros, com o desejo como forma de producdo e de reinvencdo. Dessa
forma, a saude ndo é concebida somente como auséncia de doenca, de agravos,
mas como o estado de bem-estar, poténcia para producdes ativas criativas e bons

encontros®.

8 Maquinas abstratas como sistema de entidades abstratas, ndo como entidades polarizadas, reificadas do tipo
homem-mulher, pai-filho, Eu e Outro; Guattari e Deleuze a denominaram de “devir”: “devir” planta, “devir” animal,
“devir” invisivel, “devir” abstrato e Maquinas concretas, que compdem toda maquinaria, pois ndo nos centramos
essencialmente na subjetividade humana, mas participamos dos mais diversos fluxos de signos, fluxos sociais,
fluxos materiais (GUATTARI,1981, p. 167).

°Os encontros podem ser bons ou ruins ou ruins para uns e bons para outros, como salienta Suely Rolnik a partir
da filosofia de Spinoza. Nao nos referimos aos principios universais do bem e do mal, mas a um bom encontro
como aquele que afeta, combina, transforma e aumenta a poténcia de agir de um corpo. Da mesma forma, um
mau encontro seria aquele que constitui uma mistura destrutiva porque reduz a poténcia de agir (ROLNIK, 1995).
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A proposicdo 20 de Spinoza em a Etica apresenta a precis&o conceitual disto:

Quanto mais cada um busca o que lhe é (til, isto €, quanto mais se esforca
por conservar o seu ser e é capaz disso, tanto mais € dotado de virtude; e,
inversamente, a medida que cada um se descuida do que Ihe é (til, isto &, a
medida que se descuida de conservar o seu ser, é impotente (SPINOZA,
2011, p.170).

Deleuze reafirma tal proposicdo ao assumir que,

[...] o esforco para perseverar, aumentar a poténcia de agir, experimentar
paixdes alegres, elevar ao maximo o poder de ser afetado, por mais que
sempre se efetue, s6 se logra na medida em que o homem se esforca por
organizar 0os encontros: isto €, entre os outros modos, se esforca por
encontrar aqueles que convém com a sua hatureza e se compdem com ele,
e por encontra-los sob os mesmos aspectos em que se convém e se
compdem (DELEUZE, 2002, p. 108).

Com isto, Spinoza e Deleuze nos mostram que alguém “nédo é malvado, ou infeliz,
em funcdo das afeccbes que tem, mas em funcdo das afeccdes que nado tem’
(DELEUZE, 2002, p. 45).

Spinoza, em sua genialidade e abrangéncia de pensamento, afirma que “cada coisa

esforca-se, tanto quanto esta em si, por perseverar em seu ser” (2011, p. 205).

Reforcando esta proposicdo spinozista, pautei este estudo na poténcia dos
adolescentes, na forca em perseverar, nessas forcas imanentes, continuas e
descontinuas, que vao delineando o seu territorio, seus encontros, seus perceptos e
afetos. Como destaca Deleuze, “os perceptos ndo sao percepgdes, sdo pacotes de

sensagodes e de relagdes que sobrevivem aqueles que os vivenciam” (1992, p. 175).

Tornando visivel a possibilidade de aplicacdo e ampliacdo da Esquizoanalise e do
Esquizodrama na escola, entramos, com essas ac¢des, no campo da Saude Coletiva
como ciéncia e arte de prevenir doenca, de prolongar a vida e promover a saude
fisica e mental, apresentando as reflexdes sobre possibilidades de reorientacées de

politicas de prevencado e promog¢do da saude.
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Ao debrucar-me sobre a filosofia de Spinoza e a sua leitura a partir do pensamento
de Deleuze e Guattari, assumi o0 compromisso de encarar a vida e esta pesquisa em
seus acontecimentos, seus devires no encontro com os adolescentes, estudantes,
no territério da escola e no entorno, como também nos locais onde o Programa de
Tempo Integral se efetivava, produzindo constantes estranhamentos, idas e vindas,
choques e composicdes, nos problemas mal colocados e também no desafio das
bases filoséficas que nortearam este trabalho.

Conforme ja foi referido, a escola que foi territério deste estudo tem um entorno
marcado pela violéncia, campo fértil, em nossa visdo, para uma sucessao de maus

encontros.

A violéncia, por ser um fenbmeno socio historico, ndo é por si s6 uma questao de
Saude Coletiva nem problema meédico tipico, mas afeta fortemente a saude,
provocando mortes, lesdes e traumas fisicos e um sem-numero de agravos mentais,
emocionais e espirituais; diminui a qualidade de vida das pessoas e das
coletividades; exige uma readequacéo da organizacao dos servicos de saude; lanca
novos problemas para os servicos de saude focados na prevencao e reabilitacéo;
aponta uma necessidade de uma equipe ampla e interdisciplinar, multiprofissional,
intersetorial engajada no setor para atuar de uma forma muito mais complexa nas
necessidades dos cidadaos (MINAYO, 2006).

O Estado e a sociedade civil ndo tém ficado alheios a essas situacdes. O Ministério
da Saude, junto com a representacao brasileira da Organizacdo Pan-americana de
Saude (OPAS) e do Centro Latino-Americano de Estudos de Violéncia e Saude
Jorge Careli (CLAVES-FIOCRUZ), em 2005, produziram e divulgaram um relatorio
seguindo a linha do texto internacional da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),

denominado “Impacto da Violéncia na Saude dos Brasileiros”.

O Ministério da Saude esta implantando um plano de a¢do que reforca os principios
do SUS, Saude como direito fundamental e requisito para o desenvolvimento social
e econdmico; direito ao respeito a vida como valor ético; promoc¢édo da saude como
fundamento de qualquer acdo para reducdo das diversas formas de violéncia,;
principios fundamentais que devem ser construidos em niveis nacional, estadual e
municipal (MINAYO, 2006).
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Essas ac¢0fes institucionais formais — instituidas - servem como alerta a necessidade
de ampla atuagdo nesse foco. Nao basta, no entanto, sabermos dos dados
epidemiologicos e estatisticos que mostram esse retrato, mas a realidade é
premente e exige acdes que brotem dos encontros dessas linhas rizométicas e que
possam produzir novas intensidades e acontecimentos promotores de composi¢des

de corpos e novos devires.

A producéo de agenciamentos™ é que torna possivel os acontecimentos promotores
de composicbes de corpos e novos devires. Sobre 0s agenciamentos ou
dispositivos, eles sé&o

[...] montagem ou artificio produtor de inovacdes que gera acontecimentos e
devires, atualiza virtualidades e inventa o novo radical. Em um dispositivo, a
meta a alcancar e 0 processo que a gera sao imanentes entre si. Um
dispositivo compde-se de uma maquina semidtica e uma pragmatica e se
integra conectando elementos e forcas (multiplicidades, singularidades,
intensidades) heterogéneas que ignoram os limites formalmente
constituidos das entidades molares (estratos, territorios, instituidos est.). Os
dispositivos, geradores da diferenca absoluta, produzem realidades
alternativas e revolucionarias que transformam o horizonte considerado do
real, do possivel e do impossivel (BAREMBLITT, 2002, p.135).

Vivenciar para conhecer bons e maus encontros na escola, reatualizar os encontros,
através da abordagem esquizodramatica potencializando acontecimentos

significativos para os adolescentes, foi a proposta deste estudo.

A intencdo deste estudo foi buscar, através do pensamento de Spinoza, Deleuze e
Guattari, conhecer os bons e maus encontros e refletir sobre eles — numa
intervencdo na escola, coerente com as condi¢des para a promogao, a protecéo e a
recuperacdo da Saude e Saude Mental, de acordo com as Praticas em Psicologia e
Politicas Publicas (CREPOP, CFP, 2009) e da Saude Coletiva com os principios do
SUS. Poderiamos pensar em violéncia de diversas formas. Heuser destaca a
violéncia como forcas heterogéneas que impulsionam para as a¢des do pensamento

de tal forma que:

%9 que é um agenciamento? E uma multiplicidade que comporta muitos termos heterogéneos e que estabelece
ligacOes, relagbes entre eles, através das idades, sexos, reinos - de naturezas diferentes. Assim, a Unica unidade
do agenciamento é o co-funcionamento: € a simbiose, uma "simpatia”. As estruturas estao ligadas as condi¢des
de homogeneidade, mas ndo os agenciamentos (DELEUZE e PARNET, 1998, p.65).
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E de forcas heterogéneas que se trata, forcas que invadem e abalam o
pensamento — e as demais faculdades — e que o tornam sensivel aquilo
que ele ainda ndo pensou, provocando, assim, uma alteracdo naquilo
gue ha de ordinario no proprio pensamento; ordem que entra em colapso
e faz o pensamento pensar de outro modo, diferente da l6gica do sujeito
e do objeto, da recognicdo, do Eu, do Mundo, de Deus, da consciéncia...
(HEUSER, 2010, p. 177).

S&ao essas forcas que potencializam os adolescentes que conheci no meu processo
de cartografar este estudo. O que mais me atraiu, entretanto, foi a colocacdo de
todas essas ideias, movimentos e escolhas em um plano de imanéncia'’. N&o
havendo espaco para explicacdes misticas, religiosas, ficticias ou de outro planeta,
tudo se passou no aqui e agora, naquele territorio, escola — no dentro e no fora —,
tudo decidido pelas escolhas de cada um e de todos, nos acontecimentos.

Esta pesquisa encerra uma historia, uma singularidade, na medida em que o0s
encontros desvelados com os adolescentes e as escolhas feitas, além de estarem
todos colocados na imanéncia desta vida, foram trazidos em um tempo que, apesar
de estar marcado pelo tempo cronoldgico, era um tempo mais vivido, um

entretempo, um intermezzi, um ritornelo, um tempo aidnico.

Outros ja embarcaram nessa empreitada de cartografar, de ser capturados por
Deleuze e Guattari, de se encantarem por Spinoza e sua filosofia da alegria, de
produzirem trabalhos académicos, fugindo da norma, da rigidez da norma, e
trouxeram grandes contribuicdes para o conhecimento de um modo geral, nas areas

da saude e educacéo, e para este trabalho em particular.

Dentre esses autores, podem ser citados Fortuna (2012), em sua tese de doutorado:
Cuidando de quem cuida: notas cartograficas de uma intervencao institucional na
montagem de uma equipe de saude como engenhoca mutante para a producao da
vida, que, da perspectiva do profissional de saude, me tocou, me encorajou e afetou
com sua ousadia e criatividade no processo de construcdo de sua pesquisa, como
também na pesquisa de Poton (2010), com o Devir-flor: a mulher buscando superar

a depresséo; de Galavone (2010), em As alegrias e tristezas no cotidiano do agente

"manéncia - Expressa a ndo separacdo dos processos politico, culturais, social naturais e os desejantes —
inerentes, intrinsecos.
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de saude comunitério: cenério de paix@es e afetamentos; de Cruz (2009), com sua
dissertacdo Ensino de medicina baseado na afetividade: a filosofia de Espinosa na
educacdo médica, e Amorim (2008), na area da educacdo, com a dissertacao de
mestrado Esquizoanalise, Esquizodrama e as klinicas da educacao.

Em comum, todos os estudos anteriormente citados voltaram o seu olhar para o
adulto, para o trabalhador, ou o adulto usuario do SUS. Este estudo, no entanto,
debrucgou seu olhar sobre estudantes, menores de idade, adolescentes, usualmente
menos ouvidos, ou sem desejo de se expressar face a lacuna institucionalmente

constituida na escola, da negacao desse direito de expressao a eles.

Neste estudo, distanciei-me das experiéncias formais de intervengdo com
adolescentes, que séo tracadas por um planejamento rigido e esquadrinhado. Nele,
0 acaso — marcador dos acontecimentos — foi o disparador de todo o processo, no
gual o protagonismo dos adolescentes e seus desejos definiram o desenho das

intervencdes —, puros acontecimentos.

O pensamento de Deleuze e Guattari encontra-se com a maneira de encarar a vida
como acontecimentos, com seus devires, seus estranhamentos e novas
possibilidades. Uma forma de pensar comprometida com a experimentacao, com as

experiéncias do vivido, com a atualizacéo, visto que

Todo o conceito remete a um problema, ha problemas sem os quais nao
teria sentido, e que sé podem ser isolados ou compreendidos na medida de
sua solucdo: estamos aqui diante de um problema concernente a
pluralidade dos sujeitos, sua relacdo, sua apresentagéo reciproca. [...] Mas,
mesmo na filosofia, ndo se cria conceitos, a ndo ser em funcdo dos
problemas que se consideram mal vistos ou mal colocados (pedagogia do
conceito) (DELEUZE; GUATTARI, 1992. p. 27-28).

Longe de querer fazer filosofia, de criar conceitos, eu me aproximei das “caoides” —
a arte, a ciéncia e a filosofia — para fazer uma proposta estética, arriscando novas
formas de viver, em novos acontecimentos, de cartografar os encontros e emergir o

tempo organizado desorganizado desses estudantes, neste projeto que se fez sem
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cotidiano. Levei em consideracéo que aqueles adolescentes, marcados pelo estigma
da "situacao de risco social", vivem a vida; mesmo nao se conformando com essa

situacdo, nao pensam ser possivel viver de outra maneira.

Esse Programa da Escola em Tempo Integral se coloca como um programa de vida,
mas também como roétulo, como casca. Existem algumas criancas e adolescentes
que sao os “escolhidos” para participarem do programa. Devido a isso, ha um
esvaziamento, uma desercdo, pois ha muitas faltas, desisténcias, muitos
desligamentos, o que fez pensar em como seria a vida deles sem esse programa.
Como poderiam ser ouvidos? Como escapar dessa trajetéria imposta como
designio? Como escapar desse programa? Esses estudantes estdo em uma
encruzilhada, atormentados por fazerem ou ndo parte de tal programa. Estando
nessa bifurcacéo, ficam apavorados com a possibilidade de perder a Unica chance

de felicidade que vislumbram como vida e procuram desesperadamente por ajuda.

Paradoxalmente, esse programa, cujo propoésito € acolher a crianca e o adolescente
"em situacdo de risco social”, em seu projeto politico-pedagogico, recomenda o
desligamento dos desviantes'’. Dessa forma, a condicdo sine qua non para se

permanecer no referido programa é o de comportar-se como um décil corpo.

Buscando serem ouvidos no encontro, um grito calado, estdo nesse programa como
tabua de salvacéo para uma vida ja tracada, ja escrita por tantos, e precisam decidir
se suas vidas serdo tracadas por histérias felizes ou tristes! Nao temos essas
respostas. Os acontecimentos se sucederam ora tristes, beirando ao horror, ora
menos tristes, ora beirando a desgraca e, em outros momentos, beirando a alegria,

um dia mais, um dia menos.

Moradores de um Bairro de periferia, marcado pela violéncia do trafico de drogas,

esses adolescentes — a revelia de uma politica publica eficiente —, tornam-se

impotentes, incapazes de promover rupturas, e, movidos por causas externas,

2Desviantes - Sujeito(s) que, questionando o instituido-organizado, protagoniza(m) um desvio ou um
afastamento da linha condutora da organizagdo. Esse desvio pode ser ideoldgico, organizacional ou libidinal.
Conforme Baremblitt (2002, p. 145), “a proposta e a agao desviante podem, eventualmente, tornar-se o gérmen
de um processo produtivo-desejante-revolucionario”.
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repetem as histérias de seus pais, hum determinismo que se mantém de geracao a
geracao: abandonam precocemente a escola e se incluem em um mercado de
trabalho desqualificado ou marcado pelo subemprego; constituem familia sem a
nocdo de saude sexual e reprodutiva, quando ndo se envolvem na roda da morte

das drogas.
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1.3 OBJETIVOS

Através destes pilotis acima apresentados é que se definiu o objetivo geral deste
estudo: conhecer as afec¢des — no sentido filoséfico do conceito —, dos estudantes
inseridos no “Programa de Educagdo em Tempo Integral”, na Escola Municipal de
Ensino Fundamental Prezideu Amorim, e a poténcia dessas afec¢des nos modos de

viver dos estudantes.

O alcance deste objetivo geral se deu através dos seguintes objetivos especificos:

e Cartografar afetos alegres e afetos tristes dos estudantes na escola.
e Resgatar, através da abordagem esquizodramatica, acontecimentos da

vida desses estudantes.
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2. PAREMIA SPINOZISTA

2.1 TRIBUTO A SPINOZA

Spinoza

Gosto de ver-te, grave e solitario,
Sob o fumo de esqualida candeia,
Nas maos a ferramenta de operario,
E na cabeca a coruscante idéia.

E enquanto o pensamento delineia
Uma filosofia, o pao diario

A tua méo a labutar granjeia

E achas na independéncia o teu salario.
Soem cé fora agitacoes e lutas,
Sibile o bafo aspérrimo do inverno,
Tu trabalhas, tu pensas, e executas
Saébrio, tranquilo, desvelado e terno
A lei comum, e morres, e transmutas,
O suado labor no prémio eterno.

(Assis, 1973)

Figura 1: Baruch Spinoza

N&o trago dados novos da vida e da obra de Spinoza. O meu intuito aqui é o de
valorizar sua filosofia, como o filosofo dos filésofos, o0 epistemologo, o gebmetra, o
libertario, e, dessa forma, como referéncia atual para a intervencdo com
adolescentes na escola. Entendo que essa linha de pensamento possui a
caracteristica de aproximar os adolescentes, promovendo encontros com eles,
facilitando, assim, a producdo de linhas de fuga e outras possibilidades para

potencializar a alegria.
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Para nos aproximarmos de Spinoza, com o devido respeito e cuidado em relacdo a
sua vida e obra, com sua ética e maneira pura de ver a vida, utilizamos a traducéo
da Etica, de Tomaz Tadeu (2011) e da Filosofia Pratica, de Gilles Deleuze®®.

Baruch ou Benoit Spinoza, Bento, ou até mesmo Benedictus Spinoza, nasceu em
Amsterdd em 24 de novembro de 1632 e faleceu em 1677, aos 44 anos, vitima de

problemas pulmonares, mas sempre fiel ao ideal que cultivou por toda a sua vida.

Nesse cartografar, utilizaremos a grafia Spinoza, por ser original de sua familia.
Sobre ele, assume-se que foi um pensador além dos tempos; faz parte, como diz
Deleuze, dos viventes-videntes. Ele diz precisamente que as demonstracdes as
acdes propriamente ditas sdo os “olhos da alma”. Trata-se do terceiro olho, aquele
gue permite ver a vida para além das falsas aparéncias, das paixdes e das mortes
(DELEUZE, 2002, p.20). Esse terceiro olho tem a capacidade de se ver de dentro
para fora, do interior.

Spinoza se destaca, a meu ver, pela sua forma de viver, na disciplina e persisténcia,
pelo seu pensamento e esséncia coerentes com o seu agir. A vida de Spinoza teve
grande influéncia na minha escolha pelo sujeito adolescente como o foco da minha
pesquisa. Para mim tem sido um no, desde a minha iniciacdo cientifica, a
constatacao do discurso dos profissionais de saude na UBADES em Campinas e a
atuacao dos profissionais em Vitéria, tanto na escola como nas Unidades de Saude,
um discurso que aparece como queixa latente. Esse ndo fazer acontecer na pratica
e esse dilema do profissional ainda persiste. Portanto, escolhi a génese, o
adolescente antes do adulto, por ser um por vir, € para mim um devir, que
transpassa a vida como linhas de segmentaridade moleculares (DELEUZE, 1998).
Os adolescentes fazem pequenos desvios e delineiam como energia que se
precipita, como linhas de fuga que rumam ao desconhecido, ao imprevisivel, ao

inusitado. As linhas de fuga sdo como fissuras e novas possibilidades.

Podem-se definir os tipos de linha; dai ndo se pode concluir que esta € boa
e aquela, ruim. Nao se pode dizer que as linhas de fuga sejam
forcosamente criadoras; que os espacos lisos sejam melhores que o0s

3Gilles Deleuze, filésofo que escreveu sobre seu encontro com a vida e a obra de Spinoza, no livro Espinosa:
Filosofia Pratica, se pergunta: “Como explicar que uma vida frugal e sem haveres, consumida pela doenga, um
corpo delgado, fragil, rosto oval e moreno, com olhos negros e brilhantes, deem a impressdo de serem
percorridos pela propria Vida, de ter um poder idéntico a Vida?” (DELEUZE, 2002.)
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segmentarizados ou os estriados: como mostra Virilio, o0 submarino nuclear
reconstitui um espaco liso a servico da guerra e do terror. Numa cartografia,
pode-se apenas marcar caminhos e movimentos, com coeficientes de sorte
e de perigo. E o que chamamos de “esquizoanalise”, essa analise de linhas,
dos espacgos, dos devires (DELEUZE, 1998, p.48).

Voltando a Spinoza, que foi perseguido pela Igreja, excomungado pelo judaismo,
apesar de todo o esforco daquela instituicdo em proibir, esconder e destruir sua
producdo, estando seus livros no infame index de obras proibidas ou n&o
aconselhadas pelo clero, persistiu, e sua obra, com filosofia, vive até os dias atuais.
Ao que parece, a marca de Spinoza € a diversidade.

Existem muitas contradicdes na biografia de Spinoza. Alguns biégrafos registram
gue sua familia era de estirpe judaico-portuguesa abastada; outros dizem que era
pobre. Devido a perseguicdes da “Santa” Inquisicdo Portuguesa, a familia, no inicio
dos seiscentos, se exila em Amsterdd, na Holanda, cidade onde o filosofo nasceu e
viveu. Spinoza foi um menino muito estudioso, intuitivo, inteligente, de imaginacéo
viva e penetrante. A familia pertencia a comunidade judaica de Amsterda, e o
menino, como todo judeu de boa formacéao, estudou latim profundamente, estudou a

Biblia, as tradicbes judaicas, o hebraico e o Talmude, o livro sagrado dos judeus.

Aos vinte anos, Spinoza passou a frequentar a escola de Franz Van den Eden, que,
apesar de sua formacdo basica catdlica, tinha-se tornado suficientemente liberal
para questionar a hegemonia da Igreja de Roma e a validade de seus dogmas
cristalizados. Nessa escola, Spinoza aprendeu o latim, que lhe possibilitou ler os
classicos Cicero e Séneca, no original, e passou a se interessar vividamente por
ciéncias. Lia com interesse as obras de seus contemporaneos, em especial

Descartes, Bacon e Hobbes.

Aprofundando suas leituras e discussBes com outros filosofos, Spinoza, por
discordar de muitas ideias religiosas vigentes, logo construiu uma viséo particular de

mundo, extremamente conflitante com o que estava até entdo posto.

Muitas vezes discutiu com os Rabinos e Doutores na Sinagoga, chegando ao
extremo de tornar-se uma ameaca aos dogmas do judaismo. Dessa forma, foi
perseguido, sofrendo até atentado a sua proépria vida. Excomungado em 27 de julho

de 1656, com apenas 24 anos, a pena mais grave para os judeus, Baruch, a partir
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de entdo, s6 assinara suas cartas ocultando o nome com B., ou latinizando-o, como

Benedictus.

Mas, a respeito da excomunhdo, sera que sabemos nos dias atuais 0 que isso
significava naquela época? Implicava cerceamento da liberdade de ir e vir, de
expressdo, o abandono de seus pares, a exclusdo da sociedade, inclusive dos

parentes mais proximos.

Muitos aspectos da vida de Spinoza me lembram a vida dos adolescentes, as
perseguicdes, as injusticas, a luta pela vida e sua poténcia de viver. Quando se
mudou de Amsterdd para a aldeia de Voorburg, ficou hospedado em casas de
familias, de amigos e em hotéis e pensdes, sem ter um lugar fixo de moradia. Assim
iniciou sua belissima obra e, somente em 1670, encontrou em Haia seu reflgio na

casa do amigo, o pintor Van der Spyck, onde permaneceu até sua morte.

No periodo em que escreveu o Tratado Politico, de 1663 até 1670, Spinoza
permaneceu naquela pequena aldeia, nas imedia¢cdes de Haia, ocasido em que seus

contatos politicos foram maiores.

Spinoza convivia com um grupo de amigos politicos de Amsterda, como Conrado
van Beuningen, Juam Hudde e Conrado Burgh, os quais mantinham contato e se
encontravam facilmente, pois iam frequentemente tratar de assuntos politicos em
Haia, sede da Assembleia dos Estados Gerais, que governava as provincias unidas
do Estado Holandés. Porém, Spinoza mantinha amizade com varios outros
contemporaneos importantes, membros da Assembleia, cuja protecao foi importante

para a publicacdo de suas obras.

Nesse momento comecava 0 conhecimento e a amizade de Spinoza com o chefe do
Estado Holandés, Johan de Witt.

Spinoza, coerente com sua filosofia, dedicava-se a um oficio, pois para ele era
importante um trabalho que o sustentasse, um trabalho ndo somente intelectual.

Polia e fabricava lentes 6pticas, o que o mantinha em sua modesta forma de vida.

by

Ele foi um homem que aplicou sua filosofia a sua prépria vida, prezando pela
simplicidade e frugalidade. Dessa forma, sentia-se livre de compromissos e dividas,

com poucas necessidades e tendo como Unico luxo o de adquirir livros. Nao era de


http://www.cobra.pages.nom.br/fm-witt.html
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seu feitio aceitar empréstimos, mas, se porventura necessitasse de algum dinheiro,

aceitava sempre abaixo do que lhe ofereciam, e ndo lhe faltavam ofertas.

Com esse espirito, a filosofia de Spinoza € uma ética da alegria, da felicidade, do
contentamento intelectual e da liberdade individual e politica:
Quanto mais cada um busca o que lhe é (til, isto €, quanto mais se esforga
por conservar o seu ser, e é capaz disso, tanto mais é dotado de virtude; e,
inversamente, a medida que cada um se descuida do que Ihe é (til, isto &, a

medida que se descuida de conservar o seu ser, é impotente (SPINOZA,
2011, p. 170).

Se comparado com outros fildsofos, Spinoza nédo escreveu muitos livros. Um de
seus primeiros trabalhos escritos foi O Breve Tratado sobre Deus, seguido de O
Homem e a Sua Felicidade, de cunho eminentemente ético, mas que permaneceu
incognito até sua publicagcdo no século passado. Escreveu, posteriormente, o
Tratado sobre a Emenda do Intelecto, em 1661, no mesmo ano em que iniciou sua
obra-prima, a Ethica. Ela € composta de cinco partes ou livros: I. De Deus; Il. Da
Natureza e da origem da alma; Ill. Da origem e da natureza das afeccdes; IV. Da
serviddo humana ou das forcas das afeccdes; V. Da poténcia, da inteligéncia ou da
liberdade humana, e s6 veio a ser publicada postumamente. Publicou uma
exposicdo dos Principios de Filosofia, de Descartes, junto com Pensamentos
Metafisicos. O Tratado Teologico-Politico, porém, foi publicado anonimamente, pois

Spinoza ja previa as reacdes contrarias a sua obra.

Seu interesse principal, ao contrario de Descartes e outros, estava mais focado em
descobrir um modo de viver capaz de dar sentido e alegria a existéncia humana do
gue no desenvolvimento ou na descoberta de um método racional para se descobrir

verdades cientificas e intelectuais:

O que interessa a Spinoza néo é o do tipo matematico ou fisico, isto é, um
verdadeiro que ndo incide sobre a existéncia humana, mas é precisamente
aquele verdadeiro que interessa mais que qualquer outro a vida humana:
aquele verdadeiro que se busca para dele desfrutar e em cujo
desfrutamento realiza-se o cumprimento e a perfeicdo da existéncia e,
portanto, a felicidade (REALE, ANTISERI, 1990, p. 410).
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Nas suas inquietacdes, Spinoza buscava significados para a verdadeira felicidade e
para a beatitude, as quais ndo estavam no possuir a gloria por si sO. Isto porque a
felicidade ndo estd em ser o Unico a possui-la ou em ser mais afortunado do que
outros, mas a verdadeira felicidade e beatitude estdo na fruicdo do bem. Esse bem
fruir, na opinido de Chaui (2011), é a esséncia da ética, verdadeira entrada da
filosofia na modernidade, livre da tradicdo e da ameaca que a transcendéncia

teoldgico-religiosa impde:

[...] A liberdade ndo é livre-arbitrio da vontade, seja esta divina ou humana,
mas a agdo que segue necessariamente das leis da esséncia do agente, [...]
a liberdade ndo é a escolha entre alternativas externas possiveis, mas
autodeterminacdo do agente em conformidade com sua esséncia. (CHAUI,
2011, p. 69)

O pensamento de Spinoza empodera 0 ser humano e o coloca como agente de sua
prépria vontade, em conformidade com seu desejo, e confia na bondade, na virtude,
na beatitude acima de tudo. “A Etica é necessariamente uma ética da alegria:
somente a alegria é valida, sO a alegria permanece e nos aproxima da acdo e da

beatitude da acéo. A paixao triste € sempre impoténcia” (DELEUZE, 2002, p. 34).

As coisas e 0s acontecimentos sdo "interpretados" pela alma humana, de acordo
com seus valores e desejos. Entédo, s6 diante de uma nova maneira de viver, onde
se compreendesse esta realidade, poderia ajudar o homem a se livrar de uma
tremenda carga de desejos - ndo de todos, € claro, mas do excesso dos supérfluos -
gue o prendem a matéria efémera, e passar a se utilizar dela ndo como um fim, mas
como um meio de atingir objetivos mais elevados, humanistas e universais
(DELEUZE, 2002).

Para Spinoza (2011), o desfrute do prazer s6 é benéfico na medida em que nao
prende a atencdo e o espirito humano em si, porque, se iSso ocorre, 0 espirito fica
de tal modo preso ao prazer que nao se ocupa mais de outras coisas. O homem

pode cair em grande tristeza e vazio, apés o desfrute ansioso, que faz do prazer um
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fim pleno em si e acaba diante da fugacidade destes, frequentemente menos

valiosos que os esforgos e provaveis amarguras empregados.

Riquezas e honras sé nos sdo realmente Uteis se forem vistas como meios e
instrumentos para se atingir uma felicidade maior e mais compartilhada. Do
contrério, elas absorvem o espirito e o enclausura num circulo vicioso: o ter riquezas
e honras como um fim traz o desejo de se ter mais e mais riquezas e honras,
impedindo mesmo o usufruto do que ja foi conquistado. E 0 que, em Nnosso juizo,
vemos atualmente com o avanco do neoliberalismo, mas, ao contrario disso, o
homem vivente-vidente consegue enxergar além das aparéncias, para assim ver a

beleza do mundo.

A obra de Spinoza durante muito tempo foi mal compreendida, quando n&o
explicitamente atacada - mesmo por aqueles que ndo a conheciam. Hoje em dia,
porém, a grandeza desse homem e a filosofia expressa em suas obras estdo sendo
cada vez mais revisitada. Muitos dos filosofos do romantismo e da modernidade
devem muito aos caminhos abertos por Baruch Spinoza. De maneira especial, a
conquista da liberdade de pensamento, mesmo que, ainda hoje, parcial, € um dos

muitos beneficios que sua obra podera ainda nos trazer.

Esse pequeno grande homem, como era descrito pelos seus amigos, nos traz,
apesar de sua fragil saude, a grandeza da simplicidade, a complexidade de sua obra
e da conta de conceitos essenciais e polémicos da vida humana, como o0s
encontros, as afeccbes, as paixbes, a alegria, a tristeza, a liberdade, Deus,
Natureza, substancia, imersa num turbilhdo grandioso de ideias que se constitui em

um legado para o pensamento contemporaneo.

Como afirma Deleuze sobre sua implicacdo com as proposicdes de Spinoza, “[...]
contudo, se a gente se instala verdadeiramente no meio dessas proposicdes, se a
gente as vive, é muito mais complicado, e a gente se torna entdo spinozista antes de
ter percebido porqué.” (DELEUZE, 2002, p. 128).
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2.2 A EXCOMUNHAO DE SPINOZA: MEMORIA DE UM PROCESSO

Esta € uma coépia do original do Herem (auto de excomunhdo) de Baruch de
Spinoza, que se publicou em Tebas, em 6 de abril de 1656:

Figura 2: Cépia do documento original da llustragio do Herem "contra Baruch Spinoza"**

14Texto original do auto de excomunhéo (Herem) de Baruch Spinoza, presente no Livro dos Acordos da Nacam,
A[n]o 5398-5440, p. 408 apud Disponivel em: http://www.benedictusdespinoza.pro.br/4939/14739.html Acesso
em: 24 set. 2010.



http://www.benedictusdespinoza.pro.br/4939/14739.html
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TRADUCAO DO ORIGINAL DO HEREM (AUTO DE EXCOMUNHAO) DE BARUCH
DE SPINOZA, QUE SE PUBLICOU EM TEBAS, EM 6 DE ABRIL DE 1656:

Os SSres. do Mahamad fazem saber a Vossas Merces como ha diaz que, tendo
noticia das méas opinioins e obras de Baruch/ de Spinoza, procurardo por differentes
caminhos e promessas Retira-lo de seus maos caminhos, e ndo Podendo /
remedia-lo, antes pello contrario, tendo cada dia mayores noticias das
horrendas heregias que practicava e ensinava, e ynormes obras
gue obrava, tendo disto muitas testemunhas fidedignas que depugerdo e
testemunharao tudo em prezensa de ditto Espinoza, de que ficou convensido; o qual
tudo examinado em prezensa / dos Sses. Hahamim, deliberardo com seu parecer
gue dito Spinoza seja enhermado e apartado da nacéo de Israel, / como actualmente
o poin em Herem, com o herem seguinte: “Com sentenga dos Anjos, com ditto dos
Santos, / nos Emhermamos, apartamos e maldisoamos e praguejamos a Baruch de
Spinoza, com consentimento del Dio Bendito/ e consentimento de todo este
KahalKados, diante dos Santos Sepharim estes, com 0s seis centos e treze
preceitos / que estdo escritos nelles, com o herem que enheremou Jehosuah a
Yeriho, com a maldissdo que / maldixeElisah aos mossos, e com todas as maldisdis
gue estdo escrittas na Ley. Malditto seja / de dia e malditto seja de noute, maldito
seja em seu deytar e malditto seja em seu / levantar, maldito elle em seu sayr e
maldito elle em seu entrar; ndo querera Adonai perdoar / a elle, que entonces
fumeara o furor de Adonai e seu Selo neste homem, e yazera nelle / todas as
maldis@is as escrittas no libro desta Ley, e arrematara Adonai a seu nome / debaixo
dos céo se aparta-lo-a Adonai para mal de todos os tribus de Ysrael, com
todas / as maldisdis do firmamento as escrittas no libro da Ley esta. E vos os
apegados / com Adonai, vosso Deus, vivos todos vos oje”. Advirtindo que ninguem
Ihe pode fallar bocalmente nem por escritto, nem dar-lhe nenhum favor, nem/
debaixo de tecto estar com elle, nem junto de quatro covados, nem leer
papel algum feito ou/escritto por elle.

Traducdo do Livro dos Acordos da Nacam, p. 408, A[nnjJo 5398-5440. Disponivel
em:http://pt.scribd.com/doc/53313995/Espinosa-Herem Acessado em 18 dez. 2012.
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2.3 CONCEITOS SPINOZISTAS DE INTERESSE PARA O ESTUDO

Os spinozistas seriam antes Hdolderlin, Kleist, Nietzsche, pois
pensam em termos de velocidades e lentiddes, catatonias
paralisadas e movimentos acelerados, elementos n&o
formados, afetos ndo subjetivados.

(Deleuze, 2002)

Este subcapitulo foi pensado em atencdo aquele leitor pouco familiarizado com esse
pensador e a sua brilhante filosofia da alegria. Trata-se, na verdade, de poucos
dentre 0s seus muitos conceitos, essenciais, entretanto, para a compreensao deste

estudo.

Falar sobre paix0es: como abordar tema tdo significativo para o ser humano?
Paixdes tristes e paix0es alegres — eu gostaria de discorrer sobre este tema sem
medo, mas € o0 que me instiga e 0 que me mobiliza o tempo inteiro, esse frisson,
esse fibrilar de ideias, farfalhar das asas da imaginacao, desses movimentos, a¢oes,
concepcgbes, percepgbes, conceitos que se misturam, se entrecruzam num
movimento rizomatico, como um né de corpos pulsantes e envolventes, com

movimentos ora sincronicos, ora diacrénicos.

Agora, neste momento, ajo porque tenho ideias adequadas quanto a minha escrita,
minha fala, ao meu fazer, a minha producdo, que, ha um tempo inativa, imével,

padecia pelas ideias inadequadas de néo producéo, de ndo agir.

Farei uma introducdo ao tema das paixdes em Spinoza, mostrando como esses

by

afetos e paixBes se apresentam, como podem ser libertadores a medida que os

compreendemos, 0s explicamos e com ele nos envolvemos.
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AFECCOES/AFETOS (do latim Affectus)

Spinoza dedica-se a esse tema nas partes Il e IV da Etica. Ja no prefacio esclarece
a importancia que tal tema tem para a compreensédo de sua filosofia. Para Spinoza,
os afetos néo estdo separados da natureza e seguem as leis comuns da natureza.
Ninguém até Spinoza determinou a natureza e a forca dos afetos nem o poder que a

mente tem sobre eles. Ha de se considerar, no entanto, que

Descartes, embora também acreditasse que a mente tem um poder
absoluto sobre suas proprias acdes, tentou aplicadamente, entretanto,
explicar os afetos humanos por suas causas primeiras e mostrar, a0 mesmo
tempo, a via pela qual a mente pode ter um dominio absoluto sobre os
afetos. [...] considerarei as a¢gfes e 0s apetites humanos exatamente como
se fossem uma questdo de linhas, de superficies ou de corpos (SPINOZA,
Prefacio, Parte Ill, 2011).

Para Spinoza (2011), mente e corpo sdo uma so e Unica coisa, a qual & concebida
ora sob o atributo do pensamento (ideia), ora sob o da extensdo (corpo). Dessa
forma, Spinoza define a importancia dos afetos como uma causa adequada, aquela
cujo efeito pode ser percebido clara e distintamente por ela mesma, pois agimos

guando em consonancia com o efeito.

Movemo-nos pelas afeccBes ou pelas ideias dessas afec¢fes que sdo provocadas
no corpo, aumentando ou diminuindo a sua poténcia de agir. Padecemos quando, ao
contrario do que foi dito, quando de nossa natureza se segue algo de que nao
somos causa sendo parcial, das ideias inadequadas (SPINOZA, postulado 1, P. lll,
2011, p. 99). “Explicagao: Assim, quando podemos ser a causa adequada de alguma
dessas afecc¢des, por afeto compreendo, entdo, uma agcado; em caso contrario, uma
paixao” (SPINOZA, definigao 3, P. lll, 2011, p. 98).

Portanto, os afetos derivam de causas adequadas, e as paixdes, de causas ou
ideias inadequadas, que ndo compdem com NOSSO corpo e que diminuem a nossa
poténcia para agir. [...] Quanto mais ideias inadequadas a mente tem, tanto maior é
0 numero de paixfes a que € submetida; e, contrariamente, quanto mais ideias
adequadas tem, tanto mais ela age (SPINOZA, corolario, proposicdo 1, P. lll, 2011,
p. 100).
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Deleuze destaca, sobre a teoria dos afetos de Spinoza, que a affectio remete a um
estado do corpo afetado e implica a presenca do corpo afetante, ao passo que o
affectus remete a transicdo de um estado a outro, tendo em conta a variacdo
correlativa dos corpos afetantes. Existe, pois, uma diferenca de natureza entre as
afeccOes-imagens ou ideias e os afetos-sentimentos, se bem que “os afectos-
sentimentos possam ser apresentados como um tipo particular de idéias ou de
afec¢des” (DELEUZE, 2002, p. 56).

Pela proposicdo 11 da parte Ill da Etica: “Se uma coisa aumenta ou diminui, estimula
ou refreia a poténcia de agir de nosso corpo, a ideia dessa coisa aumenta ou
diminui, estimula ou refreia a poténcia de pensar de nossa mente” (SPINOZA, 2011,
p. 106).

Vamos nos apoiar nesta ideia, pois trabalhamos com essas nuances de poténcia,
uma vez que promovemos momentos que aumentam a poténcia de agir dos
estudantes, portanto a capacidade de pensar e agir. Spinoza continua no escoélio
dessa proposicdo, a explicar que a mente pode padecer grandes mudancas,
passando de uma perfeicdo maior a uma menor, e essas paixdes explicam os afetos
de alegria e tristeza. Mas ele compreende alegria como sendo um afeto pelo qual a
mente passa a uma perfeicdo maior, de excitacdo e contentamento, e tristeza como
o afeto pelo qual a mente passa a uma perfeicdo menor, de dor ou melancolia. A
excitacdo e a dor ocorrem quando uma de suas partes € afetada diferentemente das
outras, e, no contentamento e melancolia, quando todas as suas partes sao afetadas

igualmente.

Na proposicdo 34 da parte V, Spinoza coloca que a mente ndo esta submetida aos
afetos que se referem as paixdes, sendo enquanto dura o corpo. Spinoza demonstra
gue uma imaginacdo € uma ideia por meio da qual a mente considera uma coisa
como presente; essa ideia, entretanto, indica mais o estado presente do corpo
humano do que a natureza da coisa exterior. Um afeto €, portanto, na medida em
gue indica o estado presente do corpo, uma imaginacao. Por isso, a mente ndo esta
submetida aos afetos que se referem as paixdes, sendo enquanto dura o corpo.
Disso se segue que nenhum amor, além do amor intelectual, € eterno (SPINOZA,

corolario, proposi¢éo 34, P. V, 2011, p. 232).
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Para iniciar o tema das paixdes, necessito abordar alguns conceitos esclarecedores
sobre vontade, apetite e desejo, na concepgao spinozista. Portanto, para Spinoza,
vontade € o esfor¢co mental, refere-se a mente; o apetite refere-se ao esforco mental
e ao corpo simultaneamente; e 0 desejo € a mesma coisa que a consciéncia do

apetite.

Sobre o desejo, Spinoza lanca a seguinte definicao:

O desejo é o apetite juntamente com a consciéncia que dele se tem. Torna-
se evidente que ndo é por julgarmos uma coisa boa que nos esforgcamos por
ela, que a queremos, que a apetecemos, que a desejamos, mas, ao
contrario, € por nos esforcarmos por ela, por queré-la, por apetecé-la, por
deseja-la que a julgamos boa (SPINOZA, escdlio, proposicao 9, P. lll, 2011,
p.106).

As paixdes na concepgdo Spinozista podem ser compreendidas como o contrario do
agir, mas simultaneo, ndo havendo uma diferenca temporal entre um e outro. Se o
homem age, é porque tem ideias adequadas, paixdes alegres. Se ndo age, é triste e

se submete.

Na Etica, Spinoza demonstra na Proposicdo 6, Parte Il - Cada coisa esforca-se,
tanto quanto esta em si, por perseverar em seu ser. "[...] Nenhuma coisa tem em si
algo por meio do qual possa ser destruida, ou seja, que retire a sua existéncia; pelo
contrario, ela se opde a tudo que possa retirar a sua existéncia. E esforca-se, assim
tanto quanto pode e esta em si, por perseverar em seu ser’ (SPINOZA, 2011, p.
105). Portanto, ha uma forca continua para a existéncia. Pensando assim, as
paixdes tristes seriam afetos externos, ndo inerentes ao ser, mas afetos que atacam

O ser.

Spinoza considera paixdes tristes as afec¢des que representam sempre o grau mais
baixo de nossa poténcia: 0 momento em que estamos separados ao maximo da
nossa poténcia de agir, altamente alienados, entregues aos fantasmas da

supersticao e as mistificacées dos tiranos (DELEUZE, 2002).

Spinoza entende por paixdes alegres aquelas que aumentam ao mMAaximo nossa

poténcia de agir até o momento em que ocorre a verdadeira transmutagdo: do
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maximo de paixdes alegres, passamos aos sentimentos livres ativos. Passamos a
ser senhores de n6s mesmos. Mas como? Como produzir 0 maximo de paixdes
alegres, quando estamos “destinados” a maus encontros, quando desconhecemos o

funcionamento de nossa consciéncia, produtora de ilusdes? (DELEUZE, 2002).

Spinoza propde uma Etica da alegria a fim de produzir alegrias, produzir encontros
alegres, fortalecer nossa poténcia de agir. Essa parece ser a proposta spinozista,
mesmo sabendo qudo dificil € produzir encontros alegres. Pode-se dizer que o
rancor, o ressentimento e a inveja sao resultados diretos das paixdes tristes. S&o
eles que envenenam a nossa alma, destruindo nosso poder de agir e enfraguecendo
a nossa vida. Sao os nossos valores que regem a nossa existéncia e ndo a nossa
vontade. Se ndo compreendermos isso, jamais nos tornaremos senhores de nos
mesmos (DELEUZE, 2002).

O conhecimento, aliado aos bons encontros, € o que torna 0 homem livre. Nesse
sentido, a conquista do proprio conhecimento - o fato de formarmos ideias
adequadas - € a verdadeira atividade. Quanto mais conhecemos o funcionamento

de nossa natureza e de todas as coisas que existem, mais livres nos tornamos.

Como expde Deleuze em uma de suas aulas:

[...] a idéia (sic) € um modo de pensamento definido pelo seu carater
representativo. Isso ja nos da um primeiro ponto de partida para distinguir
idéia e afeto (affectus), porque se chamard de afeto todo modo de
pensamento que ndo representa nada. Tome ao acaso 0 que qualquer um
chama de afeto ou sentimento, uma esperanca, por exemplo, uma angustia,
um amor, isto ndo é representativo. Certamente ha uma idéia da coisa
amada, h4 uma idéia de algo que é esperado, mas a esperanca enquanto
tal ou 0 amor enquanto tal ndo representa nada, estritamente nada. Todo
modo de pensamento enquanto ndo representativo serd chamado de afeto.
Uma volicdo, uma vontade, implica, a rigor, que eu queira alguma coisa; 0
gue eu quero isto é objeto de representacdo, o que eu quero € dado numa
idéia, mas o fato de querer ndo é uma idéia, é um afeto, porque € um modo
de pensamento ndo representativo. Isso funciona? N&do é complicado!
Spinoza quer dizer algo muito simples, que a tristeza nédo torna ninguém
inteligente. Na tristeza estamos arruinados. E por isso que os poderes tém
necessidade de que os suditos sejam tristes. Num afeto de alegria, portanto,
0 corpo que o afeta é indicado como compondo a relacdo dele com a sua,
ao invés da relacdo dele decompor a sua. Desde entdo, alguma coisa ira
induzi-lo a formar a nogao do que € comum ao corpo que o afeta e ao seu, a
alma que o afeta e a sua. Nesse sentido, a alegria torna inteligente
(DELEUZE, 1978).
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Na opinido de Deleuze, no entanto, Spinoza propde o inverso: em vez de fazer o
somatorio de nossas tristezas, toma a alegria como o ponto de partida, de forma
gue sintamos que ela nos pertence verdadeiramente. E, além disso, ainda
acrescenta Deleuze, quanto a poténcia da alegria: "Em cima disso forma-se a nogéo
comum, tenta-se ganhar localmente, estender essa alegria. E um trabalho para toda
a vida. Tenta-se diminuir a porcao respectiva de tristezas face a porcao respectiva
de uma alegria” (DELEUZE, 1978).

BEM E MAL X BOM E MAU

O bom e o mau sao dois modos de existir, modos qualitativos e subjetivos. Nao sao
polarizados: entre eles ha nuancas, gradacoes. Aquilo que € experienciado por um
dado individuo como bom pode ser pior para outro, muito pior para um terceiro e
assim sucessivamente, até que se chega ao que € experienciado como mau, e vice-
versa®™ (MARIOTTI, 2004).

O bom existe quando um corpo compde diretamente a sua relagdo com o
nosso, e, com toda ou com uma parte de sua poténcia, aumenta a nossa.
Por exemplo, um alimento. O mau para nés existe quando um corpo
decompbe a relacdo do nosso, ainda que se componha com as nossas
partes, mas sob outras relacfes que aquelas que correspondem a nossa
esséncia, por exemplo, como um veneno que decompde o sangue. O que
convém a nossa hatureza e o que ndo convém (DELEUZE, 2002, p. 28-29).

Deleuze apreende da obra de Spinoza dois sentidos do Bom e do mau, um sentido
objetivo, mas relativo e parcial: 0 que convém a nossa natureza e 0 que nao convém
e 0 outro sentido subjetivo e modal, qualificando dois tipos, dois modos de existéncia
do homem: sera dito bom (ou livre, ou razoavel, ou forte) aguele que se esforca,
tanto quanto pode, por organizar oS encontros, por se unir a0 que convém a sua
natureza, por compor a sua relacdo com relacdes combinaveis e, por esse meio,
aumentar sua poténcia. A bondade tem a ver com o dinamismo, a poténcia e a
composicao de poténcias. Dir-se-a mau, ou escravo, ou fraco, ou insensato, aquele

que vive ao acaso dos encontros, que se contenta em sofrer as consequéncias,

®Humberto Mariotti, médico, psicoterapeuta e ensaista. Coordenador do Grupo de Estudos Contemporaneos
(Complexidade, Pensamento Sistémico e Cultura) da Associacdo Palas Athenas (S&o Paulo). Professor da
Business School Sao Paulo (S&o Paulo). http://www.geocities.com/pluriversu/espinosa.html
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pronto a gemer e a acusar toda vez que o efeito sofrido se mostra contrario e Ihe

revela a sua prépria impoténcia (DELEUZE, 2002).
CONATUS OU COGNATUS/DESEJO/POTENCIA/TENDENCIA

Na proposicédo 6 da Il Parte da Etica, “Cada coisa esforca-se, tanto quanto esta em
si, por perseverar em seu ser’ (2011, p.105). Spinoza chama este esfor¢co de
conatus ou tendéncia. Todo o corpo tem a tendéncia de perseverar, de durar, de se
manter vivo (SPINOZA, 2011).

Essa resisténcia a destruicdo é formulada por Spinoza em termos de um esforco
para continuar a existir, € conatus € a palavra que ele mais usa para descrever tal
forca (ULPIANO, 1988).

Como ja citei anteriormente, todos os afetos estdo ligados ao desejo, a alegria ou a
tristeza. O desejo € a propria natureza ou esséncia de cada um, sendo que o desejo
de um individuo discrepa do desejo de outro, tanto quanto a natureza ou esséncia
de um define a esséncia do outro (SPINOZA, 2011).

Para Spinoza, a alegria e a tristeza séo paix6es que indicam a poténcia de cada um.
O esforco em perseverar no seu ser - sua poténcia - € aumentado ou diminuido,
estimulado ou refreado, enquanto esse esforco é referente ao mesmo tempo a
mente (vontade) e ao corpo (apetite). Desta forma, a alegria e a tristeza sado o
préprio desejo ou apetite, enquanto ele € aumentado ou diminuido, estimulado ou
refreado por causas exteriores, isto é, € a propria natureza de cada um, a sua
esséncia (SPINOZA, 2011).

CORPO

Um corpo qualquer, Spinoza (2011) o define de duas maneiras simultaneas. De um
lado, um corpo, por menor que seja, sempre comporta uma infinidade de particulas:
€ a relacdo de repouso e de movimento, de velocidades e de lentidées entre
particulas que definem um corpo, a individualidade de um corpo. De outro lado, um
corpo afeta outros corpos, ou é afetado por outros corpos: € este poder de afetar e

de ser afetado que também define um corpo na sua individualidade.



53

Como falou Deleuze (2002), se nés nos instalamos verdadeiramente no meio dessas
proposicoes, desses afetos, se a gente as vive, € muito mais complicado, e nos
tornamos entdo spinozistas antes de termos percebido o porqué.

EXPLICAR - IMPLICAR

Para Deleuze explicar € um termo “forte” em Spinoza (2011). N&o significa uma
operacdo do entendimento exterior a coisa, mas uma operacgdo da coisa interior ao
entendimento. Mesmo as demonstragdes sado ditas “olhos” do espirito, isto €,
percebem um movimento que esta na coisa. A explicagdo € sempre uma auto-

explicacao, um desenvolvimento, um desenrolar, um dinamismo: a coisa se explica.

A substancia explica-se nos atributos, e os atributos explicam a substancia; e eles
explicam-se, por sua vez, nos modos; os modos explicam os atributos. E a
implicacdo ndo €, de modo algum, o contrario da explicacdo: aquilo que explica
implica por isso mesmo; o que desvela vela. Tudo na Natureza €& feito de
coexisténcia desses dois movimentos, e a Natureza é a ordem comum das
explicacOes e das implicagées (DELEUZE, 2002, p. 81). No entanto, como ressalta
Deleuze (2002) a ideia inadequada € excecdo, assim, o explicar e implicar estdo
dissociados um do outro, e, envolve a natureza com uma causa exterior, mas nao a

explica (Etica, Il, 18, esc.).

LIBERDADE

A liberdade se explica pela auséncia de constrangimento; os homens se confrontam
com forcas que vém de fora, sendo estas que 0s constituem como seres
apaixonados, que os constrangem. O homem constrangido pela forca externa é
prisioneiro da serviddo. E livre o ser que efetua a sua natureza, e o homem é como
um enorme oceano exposto aos ventos contrarios, que formam as ondas; as ondas,
portanto, ndo sao produtos do oceano, mas sado produtos da forca dos ventos
contrarios (ULPIANO, 1988).

Spinoza reconhece trés géneros do conhecimento, e a Liberdade esta para ele no
terceiro género do conhecimento. O primeiro género € o conhecimento pela

experiéncia vaga, o género da consciéncia do efeito de encontros de corpos, das
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significacdes. E o conhecimento do resultado das forcas externas (que vém de
fora) da servidéo total, dos fantasmas, das marcas da supersticdo. O segundo
género do conhecimento é governado pela razdo, pela atividade do homem quando
se relaciona com a cultura, capaz de conhecer o que esta fora, de conhecer a
realidade do que ja existe. E por fim, o terceiro género de conhecimento, que, para
Nietzsche, seria o0 “Super-homem”, portanto muito dificil de ser alcancado. Esta no
campo da Ciéncia Intuitiva, o poder de invencao e criagdo com o rigor de criar novos
modos de vida; estd na funcdo da arte, ndo na busca do que é o melhor, mas no
poder de produzir novos modos de vida (ULPIANO, 1988).

A Liberdade e o Pensamento sédo grandes questdes para Spinoza. Para ele, a forca
da vida é o pensamento: “sem liberdade ndo ha pensamento, sem pensamento so
ha supersticdo” (ULPIANO, 1988).

O conhecimento, para Spinoza, como nos apresenta Deleuze, esta sempre ligado ao
entendimento e a vontade, como autoafirmacdo da ideia, e os trés géneros se
constituem como modo de existéncia: primeiro género — exprime as condi¢cdes
naturais de nossa existéncia enquanto ndo temos ideias adequadas. Esse género é
constituido pelo encadeamento das ideias inadequadas e dos afetos — paixdes que
delas decorrem, pela imaginacdo; o segundo género — define-se pelas nocgoes
comuns, ideias gerais, conhecimento universal. A ideia de Deus pertence ao
segundo e ao terceiro género, como esséncia de Deus, como nossa esséncia
singular e sobre todas as esséncias singulares das outras coisas; o terceiro género
faz conhecer sobre as esséncias e a esséncia de Deus como substancia Unica e

universal (DELEUZE, 2002 p. 64).

NATUREZA

Como Deleuze explica: - Para Spinoza, a Natureza dita naturante, como substancia
e causa, e a Natureza dita naturada, como efeito e modo, estédo vinculadas por uma
mutua imanéncia: por um lado, a causa permanece em si mesma para produzir; por

outro, o efeito ou o produto permanecem na causa.
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Como na Proposicdo 29 da parte | da Etica: Nada existe, na natureza das coisas,
gue seja contingente; em vez disso, tudo € determinado, pela necessidade da
natureza divina, a existir e a operar de uma maneira definida (SPINOZA, 2011,
p.35).

SUBSTANCIA

Na concepgédo do pensamento Spinozista, ndo é possivel existirem duas substancias
com os mesmos atributos. Ora, Deus tem todos os atributos; entdo ndo sobra
qualquer atributo possivel que ja ndo esteja em Deus, e, portanto, nenhuma outra

substancia pode existir além de Deus mesmo.

Para Spinoza (2011, p.100), mente e corpo s&o uma SO e mesma coisa, a qual e
concebida ora sob o atributo do pensamento, ora sob o da extenséo.

Assim posto, como colocado na proposi¢cao 15, Parte I: "Tudo o que existe, existe
em Deus, e sem Deus nada pode existir e nem ser concebido” (SPINOZA, 2011, p.
23).
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3. CONSIDERACOES TEORICO-METODOLOGICAS
3.1 CONSIDERACOES TEORICAS

SOBRE A VIOLENCIA E A POTENCIA DA ESQUIZOANALISE E DO
ESQUIZODRAMA COMO DISPOSITIVO DE INTERVENCAO NA ESCOLA

A violéncia € um problema de saude publica importante e crescente no mundo. Pelo

Mapa da Violéncia,
[...] os homicidios em geral, e os de criangas, adolescentes e jovens em
particular, tem-se convertido no calcanhar de Aquiles dos direitos humanos
no pais, por sua pesada incidéncia nos setores considerados vulneraveis, ou
de protecdo especifica: criancas, adolescentes, jovens, idosos, mulheres,
negros, etc. Essa grande vulnerabilidade se verifica, no caso dos
adolescentes, ndo s6 pelo preocupante 4° lugar que o pais ostenta no
contexto de 99 paises do mundo, mas também pelo vertiginoso crescimento
desses indices nas Ultimas décadas. As taxas cresceram 346% entre 1980 e
2010, vitimando 176.044 adolescentes nos trinta anos entre 1981 e 2010. S6
em 2010 foram 8.686 criancas assassinadas: 24 a cada dia desse ano,

elevando a taxa de 11,9 em 2000 para 13,8 assassinatos para cada 100 mil
adolescentes do pais em 2010 (BRASIL, 2012, p. 46).

Esses adolescentes estdo muito vulneraveis. Constatamos que no Ordenamento das
Capitais por taxas de homicidio de adolescentes (<1 a 19 anos) no Brasil, de 2000 a
2010, Vitoéria manteve o segundo lugar com maior taxa dessa categoria. Esses
dados sdo alarmantes e nos fazem refletir que cada vez mais necessitamos de

respostas positivas e alternativas viaveis para essa faixa etaria (BRASIL, 2012).

Esse quadro provoca sérias consequéncias individuais e sociais, particularmente
para 0s jovens, que aparecem nas estatisticas como 0s que mais morrem e 0s que
mais matam. Hoje em dia, € consenso que a violéncia pode ser evitada, seu impacto

minimizado e os fatores que contribuem para respostas violentas, transformados.

Segundo Debarbieux e Blaya (2002), ndo se trata de uma questdo de fé, mas de
uma afirmacdo baseada em evidéncias. Exemplos bem-sucedidos podem ser
encontrados em todo o mundo, desde trabalhos individuais e comunitarios, em

peguena escala, até politicas nacionais e iniciativas legislativas.
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Neste estudo utilizamos Deleuze, como ele se apoderou de Spinoza das energias e
da poténcia. Deleuze com o seu fazer desterritorializante, amplia a visdo das
possibilidades de acdo, neste caso com o0s adolescentes inseridos no PETI,
desterritorializando, possibilitando-os se verem de outra forma, de se libertarem da
chancela de adolescentes “em situagdo de risco social” e contribuirem para a

mudanca de sua posicao.

Diante disso, consideramos urgente abrir novas possibilidades de conhecimentos,
com acOes que deem outras perspectivas e ampliem a noc¢édo de intervencao,

refletindo e potencializando as a¢des que promovam a saude na escola.

Para tanto, recorremos a dramatizacdo®, ou, mais propriamente, ao psicodrama®’,
como tem sido apropriado ao longo dos anos e entendido a partir do senso comum,
o teatro, ou mesmo as disciplinas constituidas, e o0 psicodrama nos promove

diversas leituras, tanto que seu conceito por muitas vezes € difuso.

N&o entraremos aqui, pois ndo € este o objetivo, na definicdo de psicodrama, criado
por Jacob Levi Moreno, mas, levando em consideragcao a experiéncia que a autora
possui com essa metodologia, apropriamo-nos dela para ir além das posi¢coes de
papéis, de diretor, de Deus, de criador e de criatura. Arriscamos, sim, na
possibilidade de propor fluxos e linhas de interacéo, fluir em devires outros, dos
destituidos de lugar, de posicdo, de papéis, experimentar a Esquizoanalise e o

Esquizodrama.

'8 Dramatizac&o:-[...] a ilusdo passada ao ato pelas pessoas que a viveram na realidade é o desencadeamento
da propria vida. O teatro das coisas Ultimas ndo é a repeticdo eterna do mesmo, por necessidade eterna
gNietzsche), mas o0 oposto disso. E a repeticdo autogerada e autocriada de si mesmo (MORENO, 1975).

" Psicodrama: O psicodrama foi introduzido nos Estados Unidos em 1925, e, desde entdo, varios métodos
clinicos foram desenvolvidos: o psicodrama terapéutico, o sociodrama, o axiodrama, o desempenho de papéis
(role playing), o psicodrama analitico e varias modificacdes dos mesmos. Os participantes devem representar
suas experiéncias espontaneamente, embora a repeticdo de um tema possa revestir-se de vantagens
terapéuticas. Seguir ao protagonista, os egos auxiliares e o terapeuta principal desempenham um importante
papel (MORENO; J.L., 1975).
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A esquizoanalise™® é uma proposta que traz em si a marca de ter sido a inventora e
de ser deflagradora de novas invencgdes que acabam por produzir novos sentidos e
modos de existir e de atuar.

A esquizoanalise esta fundamentada num paradigma estético ou “protoestético”, que
€ imanentemente ético e politico, pois traz uma leitura da realidade imanente a uma
pratica metamorfoseadora do mundo em que vivemos, entendida também como
ecoldgica (ecologias da mente, da natureza, da sociedade e do parque maquinico-
tecnoldgico). Como protoestético se quer significar

[...] que ndo estamos nos referindo a arte institucionalizada, [...] mas a uma
dimensédo de criacdo em estado nascente, perpetuamente acima de Si
mesma, poténcia de emergéncia subsumindo permanentemente a
contingéncia e as vicissitudes de passagem a ser dos universos materiais
(GUATTARI; 1992, p. 130).

Denomina-se a essa dimenséao da realidade, criacdo em estado nascente, superficie
de producdo ou realteridade (BAREMBLITT, 2002). No Anti-Edipo, livro marcador
do encontro de Deleuze e Guattari, a topica dessas realidades imanentes se
configura em trés superficies: da producdo-desejante, de registro-controle e de
consumo-consumacao. A grosso modo, a primeira funciona essencialmente gerando
novidades absolutas, e algumas delas conseguem permear a superficie de registro-
controle. Esta, por sua vez, opera classificando, destruindo, recalcando,

recuperando ou acelerando ao infinito tais producdes (BAREMBLITT, 2002).

O Esquizodrama faz uma interface com o psicodrama, mas nhao reproduz a
hierarquia do diretor, que € fundamental no psicodrama. O Esquizodrama vai além
com a apropriagdo de outras teorias grupais, corporais e filosoficas; € um
saber fazer e um fazer, iniciado por Gregério Baremblitt (Figura 3) e colaboradores

em Buenos Aires, Argentina, e praticado atualmente em diversos lugares do Brasil e

Bpara saber mais sobre a Esquizoandlise, recomendo a leitura de AMORIM, M. A. Esquizoanalise,
Esquizodrama e as klinicas da educacéo. 2008.121 f. Dissertagcdo (Mestrado em Educagédo) — Programa de Pos-
Graduacgédo em Educacéo. Universidade Vale do Rio Verde. Belo Horizonte, 2008.
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da América Latina em geral, especialmente no Instituto Félix Guattari, da Fundacgéo

Gregorio Baremblitt, tanto em Belo Horizonte quanto em Uberaba, Minas Gerais.

Figura 3: Gregorio Baremblitt
Fonte: Acervo do Instituto Félix Guattari, Belo Horizonte

O Esquizodrama esta, portanto, baseado, principalmente, nas ideias de Deleuze
(figura 4) e Guattari (figura 5), como também no acumulo da trajetéria rica de
Baremblitt (figura 3), resultante de formacao transdisciplinar, da militancia politica, de
seu trabalho como psicoterapeuta, educador, psiquiatra, analista institucional e sua
producdo intelectual e estética.

Figura 4: Gilles Deleuze
Fonte: Dominio Publico

Guattari (Figura 5) veio ao Brasil, pela primeira vez, em 1978, a convite de
Baremblitt, para participar do Congresso Internacional de Psicanalise, Grupos e



60

Instituicdes, que foi uma das agbes pioneiras do movimento de reforma psiquiétrica
no Brasil (BAREMBLITT, 2003).

Figura 5: Félix Guattari, May 22, 1981.
Foto: Kazumi Hirose

Guattari buscou sempre problematizar o seu presente e foi continente de multiplas
personalidades. Por isso, Borges Filho (1992, p. 75-76) considera que “é quase
impossivel definir com precisdo o campo de atuacéo de Felix Guattari. Psicanalista?
Filésofo? Politico? Militante? Tedrico? De tudo ele foi um pouco; muitas podem ser

as suas apresentacdes™®.

Como nos coloca Amorim (2008), sobre o efeito do Esquizodrama: “Tem-me
parecido, pelo efeito que causou em mim estudar esses temas e emprega-los, que
eles sdo intensamente esquizodramaticos, ou seja, que sua leitura (ou exposicao) ja
produz, por si mesma, atos de sentido e acdes-devires” (AMORIM, 2008).

Antes deles, Spinoza que ja concebia os afetos como: “[...] as acdes e os apetites
humanos exatamente como se fossem uma questdo de linhas, de superficies ou de
corpos” (SPINOZA, 2011, p. 97).

O Esquizodrama comeca a tomar forma em 1973, ainda na Argentina, a partir do
encontro com o pensamento de Deleuze e Guattari, que vem a consolidar sua
sistematizacdo. Em 1977, recebeu o nome de fluxodrama, por alusdo a ideia de
fluxos intensivos da esquizoanalise (KESSELMAN E PAVLOVSKY, 1986).

! FIGUEIREDO, Tulio A. M. Deleuze: a outra metade do intermezzo esquizoanalitico. Vitéria: Programa de Pés-
Graduacgéo em Salde Coletiva da Universidade Federal do Espirito Santo, 2012.
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Na escola, enquanto instituicdo ha iniameras relagdes rizométicas, onde ocorre o
entrelacamento de afetos, como as paixdes tristes e as alegres. Nessa instituicdo
dura, cheia de moral, hA — mesmo assim — a possibilidade de se intervir para a
provocagdo de novos devires e novas formas de se orientar, para a criagdo de

sujeitos agentes.

[...] As instituicbes sdo arvores de decisdes logicas que regulam as
atividades humanas, indicando o que é proibido, o que é permitido e o que é
indiferente [...] Toda instituicdo compreende: um movimento que a gera: 0
instituinte; um resultado: o instituido, e um processo: da institucionalizacao...
(BAREMBLITT, 2002, p.163).

O Esquizodrama é entendido como o resultado e o processo de uma dindmica
experimental na qual participam todas as faculdades, como a inteligéncia, o
entendimento, a intuicdo, a sensibilidade, a expresséo. Estas faculdades compdem e
operam maquinas, ou montagens produtivas, denominadas, por Baremblitt,
Maquinas Abstratas e Maquinas Concretas, que sao os dispositivos (AMORIM,

2008). Esses dispositivos podem produzir novas formas de vida.

O Esquizodrama se concretiza em certa espécie de “viagens”, termo dito no sentido
gue lhe dava a contracultura americana de 1960. Em outras palavras: como a
invencdo de dispositivos de incursdes, imersdes, convivéncias prolongadas (como
as que praticam os antropologos nas comunidades estudadas por eles) e “asceses”

(como as dos pajés, dos santos, dos lamas ou dos feiticeiros) (AMORIM, 2008).

A esquizoandlise sera um processo de investigacdo, de producdo de
conhecimentos e de aplicagdo dos mesmos, para transformar o Mundo
(entendido tanto da organiza¢@o social, como da politica, econdmica, da
subjetividade dos homens e ainda das maquinas que modificam por
completo a relacdo homem-natureza). A esquizoandlise ndo tem por que ser
feita por especialistas e que, além disso, cada um faz a sua maneira, a
partir da insercéo social que tenha e da causa em que esteja envolvido nas
lutas do mundo (sexual, artistica, politica alternativa, industrial, militar, etc.)
(BAREMBLITT, 2003, p. 54).

Tenho a conviccdo de que os homens e as mulheres sao protagonistas da historia.
Tudo o que a histdria nos mostra é produto da atividade pratica dos homens e das

mulheres. Assim, entendo ser importante realizar intervengbes com a populagao
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escolar, face & demanda de atualizacdo de saberes, num contexto mais amplo das
interferéncias, como um duplo condicionamento, das politicas publicas em nivel
macropolitico, e nas interagbes/acdes dos estudantes, em nivel micropolitico, uma
vez que, nessa praxis, faz-se importante compreender o modo como as politicas
publicas sdo apropriadas e reatualizadas pelos estudantes, pela comunidade e
trabalhadores num momento histérico determinado, analisando-as por outro angulo,

nao somente No seu aspecto normativo.

O Esquizodrama compreende uma teoria, um método, variadas técnicas e diversas
modalidades clinicas. E um procedimento que pode ser aplicado em qualquer Ambito
e que ndo deixa, ainda assim, de ter implicacbes terapéuticas, pedagogicas e
artisticas, assim como implicacdes politicas e filosoficas. Esta centrado no objetivo
de potencializar a capacidade inventiva, tanto de quem os pratica como de seus
usuarios (BAREMBLITT, 2003).

As Técnicas e Klinicas (reformulacdo da ideia tradicional de clinica especificista) sdo
numerosas e estdo inspiradas nado s6 nas contribuicdes reformuladas de muitas
tendéncias psicoterapéuticas conhecidas (Psicodrama, Bioenergética, Holismo,
Psicandlise etc.), mas também em diversos cerimoniais indigenas etc. Porém,
inspiram-se, prevalentemente, nos recursos do teatro moderno e metamoderno.
Também se usa instrumental tecnoldgico, como video, musica, danca, modelagem,

pintura etc.

Temos chamado essa atitude klinica de “Ecletismo Superior”, como parafrases da
ideia Esquizoanalitica de “Empirismo Superior”’, que qualifica a proposta do filésofo

Hume.

O lugar transformador do Esquizodrama estd na atuacdo nas relacbes intra e
interpessoais e entre individuos na escola, no processo de construcdo da
subjetividade®. No que concerne & dinamica da producédo de saude, pode ampliar a

visdo das politicas publicas educacionais, incentivando reflexdes e discussoes,

% A ideia de producdo da subjetividade pode ser enriquecida pela nogdo de subjetivacdo. Essa nogdo vem
sempre precedida das palavras “formas”, “modos”, “processos”, que apontam que a subjetivagdo nunca esta
acabada, mas se constitui como um processo continuo (FOUCAULT, 1980, 1990, DELEUZE, 1992, apud
PRATA, p. 37- 40, 2001).
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dando visibilidade social a uma esfera pouco atendida e com uma responsabilidade

determinante para a formacgao de sujeitos atores social.

A dinamica paradoxal que a escola desenvolve, ao lidar com as contradicbes
inerentes a producédo capitalista, € o lI6cus no qual as diferentes forcas politicas e
sociais que atuam na sociedade civil disputam, imputando-lhe uma pratica
miscigenada, a seu turno, por elementos conservadores e progressistas,
construindo-se cenas das inter-relagbes com o poder e sua subjetividade, em que
tanto os alunos quanto os professores e a comunidade se afetam e sao afetados
pelo mesmo processo de mudanca social. Trata-se de um processo no qual

[...] a subjetividade é sempre produzida, ou seja, ela ndo estd na origem
nem ¢é imanente a natureza humana. Mesmo se considerarmos
determinados modos de a subjetividade se organizar em relagcdo ao
psiquico, esses modos estdo relacionados aos padrdes identitarios e
normativos que se constituem em cada época. Esses padrfes identitarios
estdo ativamente presentes ndo sO nas macro-relagbes, mas também
circulam nas micro-relagdes entre os sujeitos (PRADA, 2005, p.113).

Concebemos que as modificagbes no foco das politicas publicas, normativas,
interferem nos padrdes identitarios. Dessa forma, os alunos, os professores, a
comunidade escolar, a pesquisadora, todos eles estdo construindo uma nova
relacdo com seus pares e com outros, formando intercessdes®’, ndo mais os
mesmos, com as mesmas exigéncias legais de formacdo, de conhecimento, mas,
com novos modelos e forcas de atuacdo, estdo construindo novos territérios de

expressao.

Como nos coloca Dejours (1997, p.40), “somos incapazes de capturar o real, que
pode ser definido como um convite continuo”, e é através do Esquizodrama, da
expressdo na atividade que se da o l6cus onde ocorrem 0s processos continuos de

inter-relacdo de forcas imanentes nas correlacdes de poder — no sentido de poténcia

L salientamos a diferenca entre Intercesséo e intersecdo. Intersecdo diz respeito a relacdes de combinacéo de
dois na constituicdo de um terceiro, estavel, definindo-se como um objeto préprio. Na intercesséo a relagdo entre
os termos é de interferéncia, de intervengdo através do atravessamento desestabilizador de um sobre o outro,
num processo de diferenciacdo que ndo tende a estabilidade. Portanto ndo é um ponto e sim um movimento, um
entre - de encontro, contdgio, cruzamento que desestabiliza e faz diferir (DELEUZE, 1992, apud TEIXEIRA,
2008, p. 24).



64

- € nos conceitos de “poder-fazer”’, como matrizes de transformacdes. Da mesma
forma, € na dinamica e na construgéo do “saber-fazer” e da subjetividade que vao se

formando os atores sociais.

A politica publica ndo estéd reduzida unicamente a esfera do Estado, e sim como
politica dos coletivos. Essa politica dos coletivos, por sua vez, pode ser conceituada
como um poder imanente, que gera outros poderes e outras relacdes de forcas: de
resisténcias, de afirmacdes e as consequéncias dessas for¢cas. Portanto, na escola e

com o Esquizodrama, potencializa-se uma producao ativa enquanto

[...] uma forca viva, até mesmo uma poténcia politica. Pois as forcas vivas
presentes na rede social, com sua inventividade intrinseca, criam valores
proprios e manifestam sua poténcia propria. E o que alguns chamam de
poténcia de vida do coletivo, sua biopoténcia. E um misto de inteligéncia
coletiva, afetacao reciproca, producédo de laco (PAL PELBART, 2003, p. 73).

A partir dessa perspectiva, compreendo que, no contexto escolar, as acdes-relacdes
facilitam a saude mental dos seus atores e promovem a possibilidade da construcao
de novas propostas para a atualizacdo dos acontecimentos na vida do estudante, na
sua atuacdo ndao como pessoa individual, mas como coletivo integrante desse
processo, como individuo histérico, que, com o uso de si, é recriado nesse campo de

forcas que se entrecruzam na acao - na vida.

N&o poderiamos deixar de esclarecer o sentido de saude, ndo somente como
auséncia de doenca, mas como nos colocam Schwartz et al., quando da avaliacéo
do acesso ao Sistema Unico de Satude (SUS) - brasileiro - a partir da percepcdo dos

usuarios:

A saude como direito impde ainda ao Estado e a sociedade incorporar a
necessidade de ampliacdo da concepg¢do do processo salde-doencga.
Nesse contexto, a légica que vai nos orientar, enquanto uma sociedade de
direito, tem necessariamente que extrapolar e romper com a concepg¢éo de
saude como simplesmente auséncia de doencas. Nessa perspectiva, a
saude esta diretamente relacionada a qualidade de vida, & ideia de bem-
estar (SCHWARTZ et al., 2010, p. 2146).
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Os mesmos autores acrescentam que:

[...] ao longo desses vinte anos de garantias, limites e avangos
constitucionais, a saude passou a ser compreendida como producéo social,
ou seja, tem implicagbes que sdo determinadas por complexas redes
causais, que envolvem elementos sociais, econdémicos e culturais que se
processam e se sintetizam na experiéncia concreta de cada sujeito singular,
de cada grupo em particular e da sociedade em geral (SCHWARTZ et al.,
2010, p. 2146).

A “inteligéncia astuciosa” (DEJOURS, 1997), as revisdes de modos operatérios do
coletivo, o “uso de si pelo si e pelos outros” (SCHWARTZ, 2000) sdo formas
possiveis de respostas as adversidades e a vulnerabilidade pela via da saude,
fortalecendo a poténcia da vida em detrimento de uma viséo fatalista, que em nada
contribui para proposices criativas e para o fortalecimento de novas formas de

viver.

No entanto, partimos de tais conceitos para avancar, ir além, para nos encontrarmos
com Spinoza e suas principais interrogacdes. Em 1665, interrompendo a sua obra
Etica, comeca a redacdo do Tratado Teoldgico Politico, com as seguintes questées:
Por que o povo é profundamente irracional? Por que ele se orgulha de sua propria
escraviddao? Por que os homens lutam por sua escraviddo como se fosse sua

liberdade? Por que é tao dificil ndo apenas conquistar, mas suportar a liberdade?

Por que uma religido que reivindica o amor e a alegria inspira a guerra, a

intolerancia, a malevoléncia, o 6dio, a tristeza e o remorso?

Através de Deleuze, pela Filosofia Pratica, pode-se conhecer Spinoza e suas
proposicées aplicadas a vida e conhecidas por producbes artisticas, literarias,
cientificas e filosoficas. A leitura de Deleuze sobre Spinoza nos traz questbes

importantes para avancarmos em nosso estudo, como, por exemplo:
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Tudo o que € mau mede-se pois pela diminuicdo da poténcia de agir
(tristeza-6dio); tudo o que é bom, pelo aumento dessa mesma poténcia
(alegria-amor). Dai a luta total de Spinoza, a denudncia radical de todas as
paixdes tristes, que inscreve Spinoza numa grande estirpe que vai de
Epicuro a Nietzsche. E uma vergonha procurar a esséncia interior do
homem do lado de seus maus encontros extrinsecos. Tudo o que envolve a
tristeza merece ser denunciado como mau, pois nos separa de nossa
poténcia de agir: ndo s6 o remorso e a culpabilidade, ndo s6 o pensamento
da morte, mas até a esperan¢a e a seguranc¢a, que significam impoténcia
(DELEUZE, 2002, p. 61).

Com o foco na praxis, e com o Esquizodrama na escola favorecendo o aumento da
poténcia, na subjetivacdo®® — desejo®® como forma de producdo, no agenciamento,
dispositivo de montagem, artificio produtor de inovag¢des que gera acontecimentos e
devires, atualiza virtualidades e inventa o novo radical. No dispositivo, a meta a
alcancar e o processo gque a gera sao imanentes entre si (BAREMBLITT, 2002, p.
135).

Deleuze foi capturado por Spinoza de diversas formas: pela sua coeréncia ética,
pelo pensamento, pela forma de abordar o poder e a dominagédo, e,
fundamentalmente, a filosofia da alegria, da liberdade, da “vida” - denunciando tudo
0 que se opde a vida e o transcendente. “Spinoza n&o é daqueles que pensam que
uma paixao triste tem algo de bom. Antes de Nietzsche, ele denuncia todas as
falsificacbes da vida, todos os valores em nome dos quais nés depreciamos a vida”
(DELEUZE, 2002).

Para a producédo deste saber, a Esquizoanalise vai “extrair’, redefinir, distorcer e
reinserir (Deleuze e Guattari chamam a essa operagdo de “roubar”) recursos
tomados dos mais diversos campos do pensamento, do conhecimento cientifico e da
criacdo artistica, e até do saber mitologico, popular e da loucura. O intuito e o valor
supremos dessa producédo € o da invencao, ou seja, a tentativa de geracéo do novo
absoluto (BAREMBLITT, 2003).

Zgbjetivacdo em que o desejo se realiza em conexdes locais, micro, e se efetua gerando 0 novo; ndo se
concretiza restituindo o antigo; processa-se nao reproduzindo o instituido, o organizado, o estabelecido, mas se
realiza gerando o instituinte.

% Desejo como apetite, com consciéncia de si mesmo (SPINOZA, apud DELEUZE, 2002).
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3.2 CAMINHADA METODOLOGICA

Tratou-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa de inspiracdo cartografica na
perspectiva da esquizoandlise. Utilizou-se do Esquizodrama como disparador na
criacdo de agenciamentos e dispositivos, na busca da poténcia de ser e vir a ser.

A abordagem qualitativa € coerente com nosso modelo de estudo por entendermos
gue ela descreve bem a realidade e a dinamica social. Como defende Minayo
(2007), esta abordagem “[...] € mais rica que qualquer pensamento e qualquer

discurso que possamos elaborar sobre ela”.

Com essa abordagem, encontra-se a possibilidade de aprofundamento nas questdes
complexas que envolvem os aprendentes®* e educandos com toda a comunidade

gue se envolve com as atividades na escola.

A respeito desta abordagem, podemos considerar que ela ndo se reduz a
operacionalizacdo de variaveis, leva em conta um universo mais amplo, envolvendo
os significados, motivos, como também as crencas e valores, correspondendo dessa
forma a um espaco mais complexo e profundo das relacbes, dos processos e dos
fendmenos (MINAYO, 2007).

O cenario deste estudo foi a Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF)
Prezideu Amorim, localizada no Bairro Bonfim, em Vitdria — ES, pertencente a um
territério de saude homénimo e que faz parte da Regido de Saude de Maruipe. Um

acordo de cooperacao técnica, celebrado entre a Secretaria Municipal de Saude de

#pprendentes: utilizo este termo/conceito como Luiz Carlos Brand&o: Ao lado da sala de aulas e da turma de
alunos, vivemos situacdes pedagdgicas em diferentes unidades de partilha da vida. Em cada uma delas e da
interacd@o entre todas elas é que ao longo de nossas vidas nés nos vemos as voltas com trocas de significados,
de saberes, de valores, de ideias e de técnicas disto e daquilo. Assim é que podemos chamar cada uma destas
unidades de vida e de destino de comunidades aprendentes. Pares, grupos, equipes, instituicdes sociais de
associacdo e partilha da vida. Lugares onde, ao lado do que se faz como o motivo principal do grupo (jogar
futebol, reunir-se para viver uma experiéncia religiosa, trabalhar em prol da melhoria da qualidade de vida no
bairro, e assim por diante), as pessoas estdo também intertrocando saberes entre elas. Estdo se ensinando e
aprendendo. Quando “todos tém algo a ouvir e algo a dizer”. Algo a aprender e algo a ensinar. Lugares de trocas
e de reciprocidades de saberes, mas também de vidas e de afetos, onde a aula expositiva pode ser cada vez
mais convertida no circulo de didlogos (BRANDAO, 2005).
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Vitoria e a UFES, reservou a referida regido como espaco prioritario de ensino
clinico, estagios, extensdo e pesquisa para os cursos da Area de Salde desta

universidade.

Informacdes mais detalhadas sobre o Bairro do Bonfim, a escola, bem como sobre o
Programa Educacdo em Tempo Integral, da referida escola, estdo apresentadas em

um capitulo a parte.

O universo do estudo foi constituido pelos vinte estudantes que participavam do
Programa Social “Educagdo em Tempo Integral” (PETI) na EMEF Prezideu Amorim,
no periodo matutino. Participar desse programa no periodo matutino, em funcédo da

faixa etaria de 11 a 15 anos, constituia o Unico critério de inclusdo para este estudo.

A amostra do estudo foi constituida por quinze estudantes. Todos o0s vinte
estudantes envolvidos no programa em seu periodo matutino foram convidados a
participar do estudo, mas cinco desses desistiram, alegando dificuldade de acordar
cedo ou mesmo risco de locomocao até a escola por problemas de violéncia no
Bairro. Ainda assim, a frequéncia dos quinze adolescentes néo foi assidua; as faltas

sempre eram justificadas pelos motivos ja citados.

Este estudo utilizou como dispositivo para a producdo de material visitas
monitoradas, observacdo participante, diario de campo, fotografias, pictografias,
oficinas de contar histdrias, Esquizodrama e varal de emoc¢Bes das bandeirolas

volpianas, que se transformou em “Estandarte de Emocg¢des”.

A criacao das pictografias foi produzida ao longo dos encontros, nos momentos de
desejo dos adolescentes, nos espacos/polos de convivéncia do Programa Tempo

Integral.

A Esquizodramatizacdo se deu nos encontros no polo do Clube Praia Ténis,
conferindo movimento aos acontecimentos vivenciados pelos adolescentes e
escolhidos por eles. Foram feitas fotos durante os momentos de criacdo e

movimento.
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A producédo do material se deu em sete sessdes, a saber:
- Sessao 1: 26/07/2012 - Escola Americano Batista - Primeiro encontro de
interacdo com os adolescentes
- Sessdo 3: 10/10/2012 - Passeio a Praia de Nova Almeida - Serra
- Sessao 2: 18/10/2012 - Observacéo dos adolescentes em uma aula de
percusséo, seguida de um jogo de volei
- Sesséo 4: 23/10/2012 - Piquenique no Tancredao
- Sessao 5: 26/10/2012 - Visita a fabrica de Chocolates Garoto
- Sesséo 6: 30/10/2012 — Esquizodrama, tendo como dispositivos o contar
histérias e a psicodramatizacao
- Sessdo 7: 06/12/2012 - Construcédo do varal de producdes estéticas,

elaboradas ao longo das sessoes, e desfecho do trabalho de campo.

Na producdo do material de estudo, os apontamentos do diario de campo foram
registrados sempre ao término de cada intervencédo com os adolescentes, e todas as
atividades, tais como passeios, jogos, piqueniques, participacdo em oficinas e

Esquizodrama, foram fotografadas.

A ordenacédo e a analise das historias vividas pela pesquisadora e pelos integrantes
do PTI se deram segundo os afetos produzidos nos encontros - pesquisadora com
0S meninos e meninas do projeto -, respeitando o contetdo das narrativas.

O varal “Estandartes de Emocgdes” foi construido pelos adolescentes e pela

pesquisadora.

A escolha do local da exposicéo, — “Estandartes de Emogdes” —, com duracdo de um
dia, foi acordada com os adolescentes e com a direcdo da escola, e a exposicao se

deu no saguéo de entrada da escola.

Segundo Ferigato e Carvalho (2011), o campo de analise ndo se separa do campo
de intervencdo, de forma que conhecer ndo € representar uma realidade

preexistente, mas é um processo de invencéo de si e do mundo.
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CARTOGRAFIA

Sujeito e objeto ndo sdo polos prévios (anteriores) ao processo de conhecer, mas
sdo engendrados pelas proprias acdes cognitivas de modo reciproco e indissociavel.
Tal pressuposto me levou a utilizar a esquizoandlise, conforme proposi¢cdo de
Deleuze e Guattari (1972), como campo tedrico para dar escopo a este estudo, por
permitir este exercicio analitico simultdneo na intervencdo, enfim, um plano de

imanéncia:

Quem sabia plenamente que a imanéncia ndo pertencia sendo a si mesma
e, assim, que ela era um plano percorrido pelos movimentos do infinito,
preenchido pelas ordenadas intensivas, era Spinoza [...] Talvez o Unico a
ndo ter aceitado nenhum compromisso com a transcendéncia, a té-la
expulsado de todos os lugares (DELEUZE; GUATTARI, 2005, p.66).

O processo de relatar os acontecimentos vividos contou com a inspiracao

cartografica, sob o manto do pensamento deleuziano/spinozista.

Sobre a cartografia, esta foi formulada por Deleuze e Guatarri e visa acompanhar
um processo, e ndo representar um objeto, um produto final. E utilizada em
pesquisas interessadas pelo estudo da subjetividade, ndo tendo como caracteristica
seguir um conjunto de regras abstratas para serem aplicadas. Busca construir o
processo caso a caso, procurando descrever, construir e coletivizar a experiéncia do
cartografo (KASTRUP, 2007).

Cartografar ndo é desenhar uma realidade como num mapa; a cartografia € uma
producédo de sentidos que se faz a medida que se produzem outros sentidos, um

relato provisério de uma viagem, viagem de intervir/pesquisar (ROLNIK, 2006).

Investigadores qualitativos tencionam a natureza socialmente construida da
realidade, a relacdo intima entre o pesquisador e 0 que é estudado, e o0s
constrangimentos situacionais que formatam a pesquisa. Tais pesquisadores
enfatizam a natureza intrinsecamente valorativa da pesquisa (DENZIN, LINCOLN,
2005, p. 10).
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Com Lourau (1993) aprendemos que restituir as pessoas com quem trabalhamos o
saber cientifico que se permitiu construir € uma ideia relativamente recente, que, por
muito tempo, escapou completamente aos pesquisadores. Assim posto, a
pesquisadora retornard a escola para apresentar um video aos estudantes e aos
profissionais que atuam no PETI. Ele contém cenas de acontecimentos que se
deram ao longo do processo, e a pesquisadora abrira, a seguir, um espaco para
discuti-lo.

Em atencdo as Normas Regulamentadoras de Pesquisa Envolvendo Seres
Humanos (BRASIL, 1996), este projeto foi submetido a Plataforma Brasil sob o n°®
63751 e a apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da
Saude da Universidade Federal do Espirito Santo (CEP/CCS/UFES), na data de
01/08/2012 (Anexo A), tendo sido aprovado em todas as instancias, contando,

também, com a anuéncia da direcdo da EMEF Prezideu Amorim.

Todos os estudantes que participaram do estudo, assim como um de seus pais ou
responsaveis, foram informados sobre a natureza académica e 0s objetivos do
estudo. Eles assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice
A).

O relatério sera disponibilizado a EMEF Prezideu Amorim, a Biblioteca do Programa
de Pdés-Graduacdo em Saude Coletiva (PPGSC) e a Biblioteca do Centro de
Ciéncias da Saude (CCS) da UFES. Partes do relatério serdo divulgadas em

periodicos especificos da Area de Saude Coletiva.
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N&o me convidaram

Pra essa festa pobre

Que os homens armaram pra me convencer
A pagar sem ver

Toda essa droga

Que ja vem malhada antes de eu nascer.

(George Israel; Nilo Romero; Cazuza)

4.1 O BAIRRO BONFIM

O Bairro Bonfim localiza-se a oeste da Cidade de Vitéria, na regido da
Maruipe, entre a Avenida Marechal Campos e a Avenida Maruipe.

Mapa da regionalizagao de saude em Vitoria
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Figura 6: Mapa da regionalizacdo da saude em Vitéria — ES
Fonte: http://providastransplantes.com.br/multiplicadores
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E a terceira regido com menor indice de Desenvolvimento Humano (IDH) do
municipio de Vitoria — dados de 2010 e 2011. E a regido com maior indice de

periculosidade.

E uma comunidade que tem uma identidade reconhecida e associada a questéo da
violéncia e do trafico. O indice de Desenvolvimento da Educac&o Basica (IDEB) do
municipio de Vitéria € de 4.9. Esta na média nacional e a mantém desde 2009.

A ocupacao do Bairro Bonfim ocorreu inicialmente na parte baixa, hoje a area mais
consolidada. Seus primeiros habitantes vieram do norte do Estado para o Bairro, em
busca de escola para seus filhos e de tratamento de saude.

No inicio dos anos 50 j4 se evidenciava no local formas de ocupacao
diferenciada, algumas pessoas comprando lotes de antigos invasores e
outras demarcando lotes e estabelecendo barracos no sentido de garantir a
posse da terra. Este processo de ocupa¢do avancou para a parte mais alta
do morro, exigindo por parte dos moradores a abertura de caminhos para
realizar os assentamentos no local. O espaco foi demarcado em lotes
grandes e em varios lotes pequenos, que foram doados e vendidos para 0s
ocupantes posteriores. No comeco da ocupacdo o Bairro recebeu o home
de Morro do Teimoso, porque os moradores iam ocupando e construindo os
barracos, e a policia ia desmanchando. Os moradores insistiam e
retornavam a construcdo (FIGUEIREDO, SIMOES E BONALDI, 2011, p.
74).

Segundo Figueiredo, Simbes e Bonaldi (2011), superada essa fase, 0 nome mudou
para Morro do Martelo, que também tem origem em uma acdo de protecdo do
espaco, ou seja, os moradores ficavam batendo o martelo na madeira a noite toda
para afastarem outros invasores. Finalmente o Bairro Bonfim, por sugestdo de um
migrante que havia chegado da Bahia e que sugeriu homenagear o padroeiro de sua

terra natal, Nosso Senhor do Bonfim. Este nome foi legitimado por todos.

O Morro do Bonfim é densamente povoado e em todos 0s seus limites apresenta
uma aglomeracdo em desalinho de ruas e casas, que expressam sua situacao

ambiental.
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O territorio do Bonfim, homénimo do Bairro, foi criado no ano de 2000. Caracteriza-
se como uma &area de 4.260m? distribuida em uma parte plana e outra mais
ingreme. Possui uma localizagcdo teoricamente privilegiada, pois é limitrofe com o
Campus de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES). A
unidade municipal de saude localizada naquele territério situa-se no préprio espaco
universitario (FIGUEIREDO, SIMOES E BONALDI, 2011).

Sobre espaco e territério, entretanto,

Ferigato e Carvalho observam que para Guattari existe distincdo entre
espaco e territorio. Espaco de funcbes planejadas, projetadas,
programadas, e territério enquanto espacialidade materializada, definida a
partir de relacdes subjetivas - 0 que se denomina territérios de subjetivacao
ou territérios existenciais. Assim, na perspectiva cartografica, investigar um
territério de producdo de salde é buscar captar suas dindmicas, seus
movimentos, seus acontecimentos, 0 que se passa ho entre instituicdo-
territério, instituido-instituinte. Um lugar que se propde a ser um Espaco do
Acontecer, um territério compartilhado que se oferece a um papel analitico
(SANTOS, apud FERIGATO, CARVALHO, 2011, p. 670).

4.2 A ESCOLA MUNICIPAL DE ENSINO FUNDAMENTAL PREZIDEU AMORIM

Segundo Souza, o ex-diretor da Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF)
Prezideu Amorim, (2011), essa escola publica, que € a unica do Bairro Bonfim, em
Vitoria — ES, foi criada por volta de (em) 1967, tendo, portanto, aproximadamente 44

anos.

A esposa do Senhor Prezideu Amorim, Dona Angelina Amorim, mora em frente a
escola. Tendo cedido o terreno para a construcdo da escola, recebeu,
merecidamente, o seu nome como forma de homenagem. Por considerar que
instituicbes publicas ndo podem receber o nome de pessoas vivas, a escola passou
a se denominar EMEF Madalena Pisa, a revelia da comunidade. Com a morte do
Senhor Prezideu Amorim, a comunidade se mobilizou, organizando um abaixo-

assinado, resgatando, dessa forma, o nome original da escola (SOUZA, 2011).
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De acordo com o Relatério Da Comissdo De Fiscalizacdo E Acompanhamento Das
Obras Da (De?) Educacdo Do Municipio de Vitéria?®, em visita realizada no dia 20 de
Agosto de 2010, a escola apresenta muitos problemas, a comecar pelo Uniforme
Escolar, considerado inadequado e sem qualidade. Essa Unidade de Ensino esta
dependendo do processo de desapropriacdes para dar continuidade as obras de

ampliacdo. Por que as letras maiusculas acima?

Quanto a situacdo das dependéncias fisicas da EMEF Prezideu Amorim, a situacéo
€ a seguinte:

Salas de aula: barulho devido a falta de acustica e muito calor.

Refeitério: Inexistente, improvisado no patio.

Cozinha: Improvisada, encostada na rua e pequena. O depdosito € um corredor.
Quadra de esportes: um patio descoberto.

Laboratorio de informética: em boas condigdes.

Biblioteca: de qualidade ruim, inadequada, em um corredor.

Secretaria escolar: muito apertada.

Sala de professores: barulho devido a proximidade do patio.

Banheiros: insuficientes: apenas trés sanitarios. Sao poucos para a quantidade de
alunos.

Patio: é descoberto e funciona como local de pratica de esportes dos alunos.

Segundo Souza (2011), é importante salientar que essa escola fica no ranque da
terceira regio com menor IDH do municipio Vitéria — dados de 2010 e 2011. E a
regido com maior indice de periculosidade. Souza (2011) relata que essa
comunidade tem sua identidade relacionada aos aspectos negativos, pois Sao
reconhecidos pela questdo da violéncia e do trafico, enquanto que outros bairros de
Vitoria tém outras identidades, mais positivas, como o Bairro Sdo Pedro, com as
desfiadeiras de siri, o Bairro Jabour, com as paneleiras, e outros bairros que

possuem identidades positivas.

Quanto ao IDEB da escola, podemos confirmar, analisando a tabela a seguir, que

este vem crescendo e que em 2011 atingiu a meta projetada. O IDEB foi criado pelo

Bhttp://cecmv.files.wordpress.com/2010/11/emef_prezideu.pdf
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Inep/MEC e busca expressar a qualidade da educacdo a partir da observacéo de
dois aspectos: o fluxo (progressao ao longo dos anos) e o desenvolvimento dos

alunos (aprendizado) %.

IDEB Observado Metas Projetadas
Escola ¢ 2005|200712009|2011|2007|2009(2011{2013}2015(2017 (2019|2021
EMEF
EEEZID 38 35 [39 46 [39 42 46 K49 |2 [5 b7 |[6.0
AMORIM

Tabela 1: IDEB e metas projetadas

Fonte: <http://ideb.inep.gov.br/resultado/resultado/resultado.seam?cid=24217>

A EMEF atingiu a meta esperada para 2011, que era de 4.6. O IDEB cresceu em
18% (0.7 pontos percentuais), entre 2009 e 2011.

“http://www.portalideb.com.br/escola/168162-emef-prezideu-amorim/ideb
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Evolucao Ideb: Prezideu Amorim (EMEF)

Valor Ideb
w

2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021
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Tabela 2: Grafico da Evolucéo do IDEB EMEF Prezideu Amorim

Souza (2011) relata que na escola ndo houve problemas com a violéncia, que nao
h& registro de violéncia dentro da escola, de alunos agredindo professores, de
invasado da escola, mas que existem problemas entre os adolescentes na escola. A
droga tem mudado o estilo de vida das adolescentes na escola: elas procuram
relacionar-se com adolescentes que tém envolvimento com o trafico de drogas e que
possuem um estilo de vida diferenciado, para obterem um “status” mais elevado que
os das familias da regido. O maior problema, segundo Souza, esta nos arredores da

escola.

Segundo Souza (2011), a maior dificuldade nos anos de 2010 e de 2011 foi perder
estudantes para o trafico, para as drogas e para a prostituicdo. Tenta-se fazer um
trabalho com a familia, pois essas perdas causadas pela violéncia produzem um
sentimento de impoténcia para lidar com tais problemas, apesar de o diretor estar

muito ligado a movimentos politicos na comunidade (SOUZA, 2011).
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4.3 SOBRE O PROGRAMA EDUCACAO EM TEMPO INTEGRAL

Desde 1990, a lei federal 8069, no Estatuto da Crianca e do Adolescente, no Titulo |
da Educacdo, Art. 1° concebe a educacdo como abrangendo 0S processos
formativos que se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no
trabalho, nas instituicbes de ensino e pesquisa, NOS movimentos sociais e
organizagdes da sociedade civil e nas manifestagdes culturais. Muito se tem feito,
mas ainda ha muito por fazer. A educacdo permeia todos 0s espacos,
principalmente na infancia, e é esse vinculo entre educagdo e saude, em novos
fazeres, que faz com que nos mantenhamos firmes no propoésito de levar o bom, o

belo, a ética e a estética para a politica e para a vida das pessoas.

O contexto abordado é o programa do Ministério da Educagéo, Tempo Integral
(PETI). Esse programa teve inicio em 2007, em cinco escolas de Ensino
Fundamental da Regido de Sao Pedro, e, desde entdo, ja se colocava a perspectiva
da (de) sua ampliacdo. A meta era o atendimento de toda a rede de Ensino
Fundamental do municipio. No ano de 2010, o programa ja contemplava 40 escolas.
Na EMEF Prezideu Amorim, o PETI iniciou-se em 2008.

A Educacdo em Tempo Integral € um programa voltado para estudantes da
Educacao Infantil e do Ensino Fundamental em “situagdo de risco”. Sua proposta
pedagodgica visa a permanéncia do aluno na escola ou em espacos alternativos,
assistindo-o integralmente em suas necessidades béasicas e educacionais,
resgatando sua autoestima e intensificando o processo ensino-aprendizagem
(VITORIA, 2011).

A implementacdo do PETI segue os preceitos dos Direitos Humanos, a partir dos
seguintes marcos legais: Declara¢do Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948);
Constituicdo Federal (Brasil, 1988); Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA,
1990); Lei Municipal 5.456/2002 — mudanca no curriculo escolar, através do ensino
dos Direitos Humanos no Ensino Fundamental da Prefeitura de Vitéria; Plano

Nacional de Educacéo em Direitos Humanos e o Principio de Governo — “Defesa da
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vida e respeito aos direitos humanos”, na gestdo 2005 - 2008 da Prefeitura de Vitéria
(VITORIA, 2011).

No Ensino Fundamental do municipio de Vitéria — ES, os estudantes assistem as
aulas no horario regular, e alguns considerados em “situagao de risco”, no contra
turno, frequentam outros espacos de socializagdo da cidade, como parques,
museus, teatros, clubes e escolas da ciéncia. Nesses ambientes sdo oferecidas
atividades educativas extracurriculares, com oferta de esporte, lazer, cultura, musica,
artes cénicas, danca e conhecimentos gerais, oportunizando a participacdo de 40

(quarenta) unidades escolares do municipio de Vitéria.

O Programa Educacdo em Tempo Integral é resultado de uma articulacdo de
secretarias municipais da area de politicas sociais, em parceria com outras

instituicbes publicas, privadas e com organizacdes da sociedade civil.

Pelo Decreto n. 7037, de 21 de dezembro de 2009, que aprova o Programa Nacional
de Diretos Humanos — PNDH-3, o Governo Federal langa o projeto “Escola que
Protege” (EQP), que é voltado para a promogcdo e a defesa dos direitos de
adolescentes, além do enfrentamento e da prevencdo das violéncias no contexto

escolar.

A principal estratégia da acéo € o financiamento de projetos de formacao continuada
de profissionais da educacdo da rede publica de educacdo basica, além da

producdo de materiais didaticos e paradidaticos nos temas do projeto.

Entre os objetivos do programa EQP estdo a prevencdo e o rompimento do ciclo da
violéncia contra adolescentes no Brasil. Pretende-se, portanto, que os profissionais
sejam capacitados para uma atuacdo qualificada em situacdes de violéncia,

identificadas ou vivenciadas no ambiente escolar (BRASIL, 2010).

Na Prefeitura Municipal de Vitoria, estdo envolvidas neste projeto as secretarias
municipais de Educacéo, Esportes, Saude, Assisténcia Social, Cultura, Cidadania,

Transportes e Infraestrutura, Trabalho e Geracdo de Renda, Seguranca Urbana e



80

Meio Ambiente. H4 interface também com o Programa Terra Mais Igual e a

Companhia de Desenvolvimento de Vitoria (CDV).

A demanda para a participacdo do Programa de Educagcdo em Tempo Integral na
EMEF Prezideu Amorim € muito alta (70%), se forem seguidos os seguintes critérios
para a inclusdo: - estar inserido no Programa Bolsa Familia, estar em Risco Social,
ter alcoolista na familia e/ou usuéario de drogas e frequentar as aulas. Séo feitas
visitas domiciliares a casa dos inscritos para verificar se a situagdo é compativel com

0s critérios acima.

Quanto aos polos de atendimento do PETI, esclarecemos que eles possuem
autonomia para suspender uma crianca que faca algo para ser suspensa, como, por

exemplo, faltar muito ou causar problemas graves no programa.

A Secretaria de Educacdo oferece dois dias de transporte e exige quatro dias de
atividades. Na EMEF Prezideu Amorim € feita uma parceria do transporte com um
EMEF Grande Maruipe, pela proximidade e por fazerem parte do mesmo territério.
Nessa parceria, compartiiham um 6nibus de quarenta lugares; assim, participam

vinte criangas de cada escola por turno.

Com esses estudantes, poderiamos, numa linguagem ortodoxa, falar de bullying, de
violéncia na escola, isso se buscassemos um sentido na linguagem mais comum,

mas nédo é esse o interesse aqui:

[...] poderiamos ter escolhido o caminho de continuar apresentando as
dificuldades e o processo de adoecimento desses trabalhadores [pode-se
ler estudantes], entretanto, ndo é isso que nos move. Consideramos a
relevancia de estudos que buscam denunciar o que a atual configuracdo do
trabalho [Ié-se da educacdo] nas escolas vem produzindo como dor e
adoecimento. Reafirmamos: isso ndo basta. Procuramos produzir outras
andlises que potencializem o movimento de criacdo e recriacdo dos
trabalhadores (l1é-se estudantes) em seu cotidiano (TEIXEIRA, 2008, p.23).

N&o queremos falar de bullying nem de violéncia na escola. Nesta pesquisa, a ideia

é tratar das afeccdes, das paixdes, dos encontros na escola, nesse programa com
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os adolescentes, e focar a poténcia e a ampliar no adolescente, entendendo-o0 como

agente de mudancas e de criagdo de sua propria historicidade.
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5. EU WANDERER...?”: APROXIMACOES

Eu ando pelo mundo prestando atencdo
Em cores que eu n&o sei 0 nome

Cores de Almodovar

Cores de Frida Kahlo, cores

[...]

Eu ando pelo mundo divertindo gente

Chorando ao telefone

E vendo doer a fome nos meninos que tém fome

(Adriana Calcanhoto)

Em um trabalho como este, constituido a partir do contato dos adolescentes com o
Esquizodrama, € necessario muito cuidado para ndo se exporem esses
adolescentes citando suas falas, reificando-as para a obtencdo de um suposto

saber, académico, justificado pela producao de conhecimento.

Considerando que neste trabalho tratamos de encontros, encontros de pessoas e de
acontecimentos vividos com intensidade de afetos, com investimento de
expectativas, na tentativa de ir contra a l6gica académica capitalista da producéo do
conhecimento, como um produto a ser consumido, escapando dessa logica,
retratamos 0s acontecimentos que ocorreram juntamente com esses estudantes,
com a participacdo ativa deles, numa composicdo que transformou tanto a

pesquisadora como os estudantes.

Cruz (2010) e Teixeira (2008) retratam muito bem a Iégica acima citada. Ainda que
seus trabalhos estejam voltados para outros sujeitos, eles se aproximam dessa

realidade, por se tratar de estudos no ambiente educacional com 0 mesmo

27Wanderer, do aleméo, que traduz o sentido que aqui pretendo colocar, o de andarilha, de caminhante,
viandante.
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referencial tedérico. Em relacdo aos estudantes, pensando na humanizacdo da
saude, na promocdo da saude na escola, com foco na liberdade, na alegria, no
desejo como forma de producgéo, busquei nado justificar o que foi acontecendo nem
interpretar, mas narrar, refletindo sobre cada acontecimento, com o cuidado de ndo

perder de vista o rigor e a profundidade a que este trabalho nos remete.

Apresento neste caminhar a viandante, a Wanderer, em relatos das experiéncias
sem uma ldégica cronoldgica rigida; procuro seguir a coeréncia com 0s pensadores
gue norteiam este trajeto e, junto com eles, compreender e nos potencializar neste

percurso. Vamos assim desbravando este caminho juntos.

Entrei na escola como uma estrangeira, andarilha de um programa de pOs-
graduagéao, como refere Wim Wenders, “Tao longe, tao perto”, visto que apenas uma
avenida separa o Centro de Ciéncias da Saude, onde estudo, daquele territorio
existencial chamado Bonfim. No entanto, estava avida por conhecer aqueles
adolescentes e suas singulares formas de ver o mundo, com um olhar bem diferente

do meu.

Fui muito bem recebida por todos, na EMEF Prezideu Amorim, e comecei minha
aproximacao fazendo algumas visitas, como “mochileira”, a escola e aos estudantes

PETI, conhecendo seu cotidiano, a dindmica da EMEF.

Nessas aproximacoes, os professores, por vezes, me olhavam desconfiados,
perguntando sobre a pesquisa, e eu tentava explicar com muito cuidado, mas, ao
mesmo tempo em que perguntavam, ndo tinham paciéncia de escutar a minha

explicacdo. Um professor questionou: “Mas s6 com o PETI?”

Fizemos dois encontros/reunido: um com a dire¢do e outro com a coordenadora do
PETI. Num desses encontros, fiquei sabendo da reunido com o0s pais, que
aconteceria na quinta-feira durante todo o dia, e perguntei se poderia participar da
reunido, possivelmente conversar com os pais dos alunos do PETI que participariam
da pesquisa e colher as autorizacdes por meio do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).
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Nessas conversas, fui conhecendo na pratica o PETI, suas adaptacbes e como

funciona para a escola e para os estudantes.

Em visita a Unidade de Saude da Familia Thomaz Tommasi (USFTT), encontrei-me
com esse grupo de profissionais, com a coordenadora e a integradora social do
PETI. Queriam saber do meu projeto de pesquisa; conversamos um pouco, e
entreguei-lhes uma cépia do projeto, explicando do que se tratava. Aceitaram me
ajudar no que fosse possivel, e, assim, combinamos nos encontrar em um dos polos
de atendimento, na semana seguinte, no Clube de Regatas Alvarez Cabral, clube

tradicional da cidade de Vitéria (figura 7).

Figura 7: Clube de Regatas e Natacao Alvarez
Cabral

L4 eu me encontrei com as criancas. Elas estavam em diversos ambientes; umas
jogavam bola nas quadras de futebol, outras estavam numa varanda, fazendo
ginastica de solo, no chdo duro, sem nenhum equipamento para garantir a
seguranca dos alunos. Entdo eu pensei: Estas criancas tém poucas condi¢cdes
fisicas, estruturais, materiais e, mesmo assim, transmitem alegria e vontade de
aprender. Ao mesmo tempo, algumas criancas estavam alheias ao que acontecia,
umas isoladas nos cantos da quadra, outras fora da quadra, sozinhas, sentadinhas
em um canto. Fui tomada por um sentimento de tristeza e de impoténcia. Spinoza

nos esclarece sobre isso na Proposi¢éo 55, parte I, da Etica:

Quando a mente imagina sua impoténcia, por isso mesmo ela entristece. A
esséncia da mente afirma apenas o que a mente € e pode, ou seja, € da
natureza da mente imaginar tdo somente o que assegura sua poténcia de
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agir. Assim, quando dizemos que, ao considerar a si propria, a mente
imagina sua impoténcia, ndo dissemos nada mais do que, quando se
esforgca por imaginar algo que afirma sua prépria poténcia de agir, esse seu
esforco é refreado, ou seja, ela se entristece (SPINOZA, 2011, p.134).

Para Spinoza, ndo se opdem binariamente razao e paixao, bem e mal, egoismo e
altruismo e outras condi¢cdes, como ja colocamos anteriormente. Ele vé os seres
humanos como eles s&o: passionais e racionais, bondosos e perversos. Mariotti
(2004, p. 12) ressalta que “o grande remédio contra as paix0es consiste em

conhecé-las e perceber suas relagdes com causas externas”.

A intencdo € conhecer os afetos desses meninos e meninas nesse programa, e,
conhecendo as causas externas no contato com eles, fui sentindo que néo
importava onde se davam os encontros, mas que o fundamental era o proprio

encontro com as criancas e os adolescentes.

A minha presenca ja fazia uma diferenca para eles e para mim. Na gradacédo dos
afetos das afeccdes existia a possibilidade de variarmos: um dia alegre, outro... nem
tanto, e a minha presenca por vezes como 0 outro, o publico, a assisténcia, a

plateia, e assim estavam e estavamos sendo assistidos.

Percebi que a cada encontro se abriam leques de possibilidades para ndés. Comecei
a relaxar, deixando a minha atencao flutuante agir, e a ndo seguir o roteiro, o
planejamento com tanta rigidez. Resolvi seguir o fluxo dos acontecimentos ao
mesmo tempo em que registrava todas as impressdes no meu diario de campo, tudo
0 que me era possivel captar dos fluxos e conexfes que se fizeram durante todo o

tempo.

Encontramo-nos, portanto, no polo de atendimento do PETI na escola Americano
Batista, no centro de Vitoria. Chegando aquela instituicdo fria, toda murada e
fechada, ndo conseguia entrar, encontrar o portdo de entrada. Estava tudo fechado.

Finalmente encontrei um trabalhador na rua, que me orientou onde era a entrada.
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Entrei na instituicio e me senti como uma pena caindo, plainando; ninguém
percebeu a minha chegada. Fui entrando e observando as pessoas, cada uma em Si
mesma: as criangas ocupavam O espaco; umas poucas jogavam basquete na
guadra, outras faziam maquiagem e pintavam as unhas. Eu me sentei na

arquibancada, perto da integradora social S. J& nos conheciamos das reunides na

EMEF e na Unidade de Saude TT. Eu me aproximei dela e conversamos um pouco;
ela ndo estava bem e desabafou comigo, um ouvido proximo e atento as questdes

afetivas.

Logo algumas criancas e adolescentes de outra escola, que fazem parte do PETI e
gue estavam juntas nesse polo, se aproximaram, e eu fiquei olhando e sentindo o
gue acontecia ao meu redor, com meu olhar de cartografa?, de observadora
participante?, de antropologa?, de psicéloga? Sim, de todas, e todos esses em mim,
gue habitam e coabitam em mim... Fui-me impregnando do clima das conversas das
criancas e do encontro com os adolescentes. Logo chegaram os meninos, depois as
meninas, para participar do lanche, comer macas e peras oferecidas pela Secretaria
de Educacdo. Nesse dia, no entanto, atentei para um detalhe: elas estavam com

fome de outra coisa.

Comida - Arnaldo Antunes e Titds?®

Bebida é agua!
Comida é pasto!
Vocé tem sede de qué?
Vocé tem fome de qué?...

A gente ndo quer s6 comida
A gente quer comida
Diversao e arte
A gente ndo quer s6 comida
A gente quer saida
Para qualquer parte...

A gente ndo quer s6 comida
A gente quer bebida
Diversao, balé
A gente ndo quer s6 comida

28 ANTUNES, Arnaldo e TITAS Comida. 1996. Disponivel em: http://letras.mus.br/arnaldo-antunes/1769313/
Acesso em 14 fev 2013.


http://letras.mus.br/titas/

A gente quer a vida
Como a vida quer...

Bebida é agual!
Comida é pasto!
Vocé tem sede de qué?
Vocé tem fome de qué?...

A gente ndo quer s6 comer
A gente quer comer
E quer fazer amor
A gente ndo quer s6 comer
A gente quer prazer
Pra aliviar a dor...

A gente néo quer
SO dinheiro
A gente quer dinheiro
E felicidade
A gente néo quer
SO dinheiro
A gente quer inteiro
E ndo pela metade...

Bebida é agua!
Comida é pasto!
Vocé tem sede de qué?
Vocé tem fome de qué?...

A gente ndo quer s6 comida
A gente quer comida
Diversao e arte
A gente ndo quer s6 comida
A gente quer saida
Para qualquer parte...

A gente ndo quer s6 comida
A gente quer bebida
Diversao, balé
A gente ndo quer s6 comida
A gente quer a vida
Como a vida quer...

A gente n&o quer s6 comer
A gente quer comer
E quer fazer amor
A gente ndo quer s6 comer
A gente quer prazer
Pré& aliviar a dor...
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A gente nédo quer
S6 dinheiro
A gente quer dinheiro
E felicidade
A gente néo quer
S6 dinheiro
A gente quer inteiro
E ndo pela metade...

Diverséo e arte
Para qualquer parte
Diversao, balé
Como a vida quer
Desejo, necessidade, vontade

Necessidade, desejo, eh!
Necessidade, vontade, eh!

Necessidade...

Com as meninas falamos das cores dos esmaltes e de como andar de pernas de

pau, e muitas coisas foram acontecendo...

Os meninos se juntaram ao meu redor, a gente se apresentou, e eles me

perguntaram: - O que vocé esta fazendo aqui?

Observavam com surpresa e admiracao o que eu dizia, e, quando percebi a atencéo

deles, perguntei-lhes: - Vocés sao alegres ou tristes?

Ficaram em siléncio por um instante. Depois R. falou: Eu sou alegre; /V.: eu
também sou alegre; mas M. respondeu: Eu ndo sou feliz. E saiu correndo... Fiquei

tocada com aquela resposta. R. falou: M. é alegre; ele vive rindo e brincando! Os

outros também concordaram com ela.

Respondi a eles: As vezes parece que as pessoas sdo alegres, mas elas escondem
suas tristezas. M. agora esta falando da sua tristeza, e o que podemos fazer é ouvi-

lo.
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A integradora social 5. me contou que, num outro dia, enquanto as criancas

brincavam na piscina, aconteceu de M. cair e bater sua boca na borda, quebrando o

dente incisivo direito. Um momento alegre transformou-se em um momento triste.

Devido a esse acontecimento, agora M. esté triste. Mas sua tristeza ndo é s6 por

isso. Cabe lembrar que M. vem de uma familia do Bairro que o coloca, de acordo

com os critérios de inclusdo no PETI, em “situagao de risco”; para nos, portanto, uma

familia como muitas outras daquele Bairro/territério.

M. agora se acha feio porque vai ficar desdentado; a dentista Ihe havia condenado

o dente e queria arranca-lo logo. Conversei com ele e |he disse que talvez nao

precisasse extrai-lo, talvez outro dentista tivesse uma solugéo diferente.

A minha inquietacdo me levou a procurar o Projeto Turma do Bem?®. J4 conhecia
esse projeto por intermédio do meu genro que é odontologista em Campinas. Ele
participa ativamente como “Dentista do Bem”. Fui formando a rede, buscando tornar

mais rapido o atendimento de M. e também incluir mais estudantes nesse projeto

gue, segundo eu sei, atende muitos adolescentes pelo Brasil.

Eles ndo encaminham casos individuais isolados. A Turma do Bem presta um
servico institucional e de acompanhamento dos estudantes que forem selecionados
de acordo com o0s casos mais graves; eles sdo acompanhados em consultorio

particular pelos profissionais da regido inseridos no projeto.

#Turma do Bem (TdB) — O Dentista do Bem é o principal projeto da TdB e conta com o trabalho voluntario de
cirurgides-dentistas que atendem em seu préprio consultério criangas e jovens de baixa renda, entre 11 e 17
anos, proporcionando-lhes tratamento odontolégico gratuito até que completem 18 anos. Atualmente, € a maior
rede de voluntariado especializado do mundo. Os pacientes séo selecionados por grau de necessidade, o que é
determinado por uma triagem realizada em escolas da rede publica ou instituicdo social. Jovens e criangcas com
graves problemas bucais, os mais carentes e 0os proximos do primeiro emprego tém prioridade no atendimento.
O tratamento, realizado no consultério do proprio dentista voluntario, € de carater curativo, preventivo e
educativo. O Projeto Dentista do Bem conta com voluntérios espalhados por todo o Pais — nos 26 Estados e
Distrito Federal —, dez paises da América Latina e Portugal. O escritério da TdB faz a ligacdo entre todos os
envolvidos no projeto (o jovem beneficiado, sua familia, a escola, o cirurgido-dentista voluntario) e ainda o
acompanhamento dos atendimentos. Disponivel em: http://turmadobem.org.br/br/index.php/dentista-do-bem/
Acesso em: 02 jan. 2013.
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Tomei os cuidados necessarios de quando se lida com instituicdes e com coletivos.
Busquei a anuéncia da Diretora da EMEF Prezideu Amorim e fiz o contato por
telefone com a Turma do Bem em S&o Paulo; eles entraram em contato diretamente
com a escola e agendaram uma data para fazer uma triagem em todos o0s
estudantes da EMEF.

M. foi incluido no grupo de atendimento depois da triagem de todos os alunos e

teve a possibilidade de ser atendido por um profissional, no consultério particular,
até os dezoito anos de idade. O tratamento inclui todos os procedimentos e
equipamentos tecnoldgicos disponiveis nos consultérios particulares, sem custo
algum para o estudante. A familia do aluno, porém, precisa agendar a consulta e

comparecer a ela.

Todo esse processo demorou uns cinco meses. Em certas situacdes, € necessaria
uma atencdo urgente ou emergente. No caso de M, o tempo para o atendimento,

com certeza, faria muita diferenca. Ele ja estava no atendimento da Prefeitura, como
me contaram, mas as vezes a demanda de atendimento € reprimida, porém, era o

recurso de que dispunha, era o acesso conhecido por ele.

M. hoje esta sem seu dente permanente, mas com um dente provisoério; continua o

tratamento publico, e ndo houve alternativa: o dente teve que ser extraido, pois
estava infeccionado. A mde ndo havia ligado para marcar a consulta; estava
esperando que “alguém” fizesse o agendamento... Sera que ela compreendeu o que
iria acontecer? E se ela tivesse agendado a consulta em tempo habil? Sera que ela
acreditou que isso era realmente verdade? Sera que falaram com ela sobre o

Projeto Turma do Bem?

Esse acontecimento € um analisador natural, um analisador de fato, como nos
coloca Baremblitt, “produzido espontaneamente pela propria vida histérico-social-
libidinal e natural, como resultado de suas determinacfes e da sua margem de
liberdade” (BAREMBLITT, 2002, p. 136).
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Para mim, enquanto pesquisadora, o desfecho da situacdo vivida por M. foi

frustrante e decepcionante. Encontrei consolo em Spinoza, refletindo que tal
situacao é “[...] uma tristeza acompanhada da ideia de uma coisa passada que se

realizou contrariamente ao esperado” (SPINOZA, 2011, p. 144).

Mesmo assim, seguimos em frente; ndo entramos na antiprodugdo, um processo

definido por Baremblitt, no qual

[...] poténcias produtivas de todo tipo — naturais, psiquicas e sociais (em
especial as instituintes) — sdo capturadas pelas grandes entidades de
controle e reproducéo (por exemplo: o Estado, o Capital, etc.), e suas forcas
sdo voltadas contra si mesmas, levando-as a repeticdo estérii e a
autodestruicdo (BAREMBLITT, 2002, p. 138).

Os estudantes estavam na aula de percussdo, no polo do Americano Batista,
aprendendo os ritmos basicos. Observei sua excitacdo com 0s instrumentos e com
0S sons que ja conseguiam produzir em somente trinta minutos de aula (fotografia
2).

Fotografia 2: Aula de Percusséo

M estava nessa aula, mas ndo quis se inscrever para fazer parte do Projeto de
Oficina de Percusséo. Nao foi capturado pela aula e estava paralisado, capturado
por uma antiproducdo; ndo conseguia sair da repeticdo. Preferiu ir para o patio e
ficou jogando bola com os outros colegas.
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Aproximei-me quando pararam de jogar. Estavam conversando em um canto da

guadra, e vi que implicavam uns com 0s outros e se empurravam. Eu perguntei:

- Vocés tém amigos?

M. respondeu: - Ndo, nédo tenho amigo! Como a resposta me deixou triste, tornei a

perguntar: - SO vocé ndo tem amigo? E ele saiu rapidamente pela quadra,
perguntando aos colegas que |4 estavam: - Vocé tem amigo? — Vocé tem amigo?

Eles respondiam: - Ndo, ndo tenho amigo! Nao podemos acreditar em ninguém!

- Vocés nao acreditam em ninguém? - perguntei. Responderam: - Nao, so acredito

em Deus (apontando para cima com o0s polegares). Nao se pode confiar em

ninguém. Logo se voltaram para mim, e  perguntou:

- E vocé, tem amigos?

Respirei fundo, pois sabia que ali estava acontecendo algo entre nds, uma conexao.
Eles ficaram quietos e ouviram minha resposta: - Sim, poucos, e sei que posso

contar com eles.

A partir daquele acontecimento percebi que poderia levar algum dispositivo para a
acao e trabalhar aquela questdo com eles. Fiquei muito impactada e afetada com a

falta de confianca e a descrenca na amizade por parte deles.

Esses adolescentes vivem um pacto do siléncio; o Bairro em que moram é marcado
pelo trafico de drogas, pelo uso de armamentos pesados, e eles precisam se
proteger. Qualquer atitude suspeita pode ser interpretada erroneamente — eles
podem ser considerados alcaguetes da policia, e isso pode lhes custar a vida.

Entdo, como ja lhes ensinou a vida, o que vale € a “Lei do Siléncio”.

Estavamos diante de uma situacdo marcada pelos nao-ditos:
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[...] todas aquelas informac¢des que estdo omitidas ou distorcidas nos
discursos, textos, atitudes, comportamentos ou qualquer outra forma de
expressdo ou manifestacdo. (...) no institucionalismo, o ndo-dito remete
predominantemente a ignorancia, a ma-fé ou a repressdo no seio dos
discursos, textos, atitudes, comportamentos, estrutura e dindmica dos
agentes, grupos, organizacbes e movimentos. Esse omitido ou distorcido
concerne principalmente ao instituinte, que foi “esquecido” e reprimido pelo
instituido durante o processo de institucionalizagdo (BAREMBLITT, 2002, p.
161-162).

Posso afirmar que esses adolescentes do PETI estdo nesse intermezzi e insistem
em errar ou escapar. Como nos alerta Pereira (2012), as subjetividades também se
localizam naquilo que excede e escapa as normas e que, sob a atuacdo de
biopoderes sobre corpos e almas, algo sempre desloca, vaza e escapa. Se desloca

Para os adolescentes desse grupo, a parceria, a amizade e a confianca sdo
intangiveis, pois, para se preservarem, precisam desconfiar. Isso pode ser
ameacador. Eles vivem constantemente nesse conflito de aproximacdes e
afastamentos, ao mesmo tempo em que € muito importante a existéncia de lacos de
afeto, o que na maioria das vezes nao encontram nem mesmo na familia. Foi aberta
uma possibilidade: a de se encontrarem na escola, no PETI, com seus pares, seus

iguais e singulares.

As cenas aconteciam simultaneamente, e, nesta mesma quadra, outro encontro esta
se delineando. Formam-se grupos e logo se desfazem, num frenesi infantil. Existe
uma vibracdo, mas, ao mesmo tempo, algo os contém, algo externo da sociedade de

controle, como diz Foucault.

Fotografia 3: Na quadra com o monitor
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O que ocorre com os adultos que estdo nesse projeto? Percebi que a integradora
social 5., que fica com os meninos, tem bom relacionamento com eles. Nessa

relacdo, existe a possibilidade de cogestdo™®: os estudantes e a integradora social
decidem em conjunto para onde irdo, o que fardo, conversam durante a semana,
escolhem seus programas de acordo com as ofertas culturais e de lazer da cidade e

dos municipios vizinhos e também conforme a disponibilidade do 6nibus.

No litoral norte de Vitéria existem muitas possibilidades de atividades de lazer nas
praias da regido. Faz-se um agendamento com o motorista do 6nibus e um acordo
com a outra escola para que fique decidido aonde irdo. Podem ser até lugares
diferentes, como geralmente acontece. O 0Onibus fica esperando ou pega primeiro
uma turma e depois a outra. Dessa forma, faz-se o itinerario da semana,
excetuando, € claro, os dois dias da semana reservados para as atividades no
Salesiano, escola catdlica, particular, de grande porte na cidade de Vitéria. La as
atividades sdo programadas pelos monitores locais, e ndo podem entrar pessoas

gue nao possuem vinculo com a escola.

Neste cartografar, sentimos a necessidade de um maior aprofundamento na filosofia
de Spinoza e Deleuze. Como Wanderere®, meu orientador e eu fomos fazer um
curso para maior aprofundamento nos conceitos spinozistas, no Rio de Janeiro, na
Casa do Saber, “Uma Etica dos Afetos — Deleuze, Foucault, Nietzsche e Spinoza’,
com o Prof. Dr. André Martins, fildsofo e estudioso desses filosofos, principalmente

de Spinoza.

Estavamos no ultimo dia do curso, foram quatro aulas semanais, e pedi que o
estagiario tirasse uma foto nossa, eu juntamente com o professor André, para fazer

parte da minha cartografia.

Mas ele se complicou com a maquina, e uma colega do curso, a atriz Maité Proenca,

estava proxima naquele momento e, percebendo a situacdo, logo se prontificou a

¥ Cogestao: da-se este nome a um tipo de gestao organizacional na qual diferentes segmentos - por exemplo, de
um estabelecimento — cuja posicédo formal no organograma implica hierarquias e poderes, e, portanto, relacdes
de subordinacao, em ultima instancia, elaboram um pacto ou acordo de trabalho ou administra¢@o conjunto para
realizar uma tarefa, sem renunciar as categorias antes mencionadas.

$\wanderere é o plural em alemao de Wanderer.



95

tirar a fotografia: escolheu para nés um fundo que ficasse melhor para a foto e,

dessa forma, registrou a cena apresentada a seguir:

Fotografia 4: Pesquisadora com o Prof. André Martins
Casa do Saber, Rio de Janeiro, 03/set./2012
Autoria: Maité Proenca

A Casa do Saber fica em um prédio moderno, de trés andares, em frente a lagoa
Rodrigo de Freitas. Uma vista maravilhosa! Nossa logistica era: iamos de avido e

voltdvamos de 6nibus, pois ndo havia avido no mesmo dia para o retorno.

Fotografia 5: Foto da pesquisadora
Casa do Saber, Rio de Janeiro
Autoria: Talio Figueiredo
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Nessa aventura, a caminhada cartogréfica - Rio de Janeiro, cidade maravilhosa,
uma linha de fuga... Saida da rotina da pesquisadora em Vitoria para uma investida

no saber.

Primeira ida: meu orientador e eu — avido, Onibus, metrd, taxi. Surpresa na
descoberta de tantas pessoas interessadas, maduras, jovens, artistas cénicos e
outros muitos, instalados em um ambiente confortavel, de poltronas acolchoadas e
sofas, cadeiras de diretores que compdem este ambiente e nos convida a pensar, a
constatar a riqueza e a correcdo do caminho escolhido e perseguido por esta

pesquisadora, da sua implicacao e dos afetos (fotografia 5).

Passamos por situacdes e acontecimentos memoraveis, por ocasiao da greve dos
professores (setembro de 2012), e nos pegamos no meio de uma grande
manifestagdo em frente a Biblioteca Nacional no Rio de Janeiro, quando o0s
manifestantes estavam se mobilizando, pois a Presidenta da Republica iria chegar
dentro de minutos para assistir a uma peca no Teatro Municipal do Rio de Janeiro

(fotografias 6 e 7).

Fotografia 6: Mobilizacdo dos professores ao lado do Teatro Municipal - RJ
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Fotografia 7: Mobilizacdo dos professores durante a visita da Presidenta Dilma

Em nosso retorno para Vitéria, como marinheiros de primeira viagem, fomos parar
na Praga da Republica, em frente a Central do Brasil, as 23h30min. Para nos, os
desinformados, é ali que ocorre uma feira de objetos usados, mas também € onde
se pode encontrar todo tipo de pessoas: prostitutas, muambeiros, porém nao deixa
de ser uma praca bem iluminada e ampla. Estavamos ali perdidos tarde da noite, até
gue encontramos um taxi que nos deixou perto da Rodoviaria. O motorista nos dizia:
Vocés, a esta hora, neste local? Recordei-me da viagem que fiz a Coldmbia e acabei

por visitar o centro, a “Cracolandia” de Bogota.

Nas outras viagens, estavamos mais seguros e mais confiantes, com mais
informacfes sobre o Rio, conhecendo o caminho. Como anforas vazias, pudemos
nos deixar enriquecer com 0s conceitos de Spinoza, Deleuze, Nietzsche e Foucault,
assuntos polémicos sobre as implicagcdes politicas de Foucault, por exemplo. Porém,
0 mais importante foi constatar que estavamos no caminho certo: Spinoza, o Filésofo

dos filésofos, estava sendo desvendado para nos.

Aprofundamo-nos nas discussdes das aulas e nos certificamos, com a generosidade
de André Martins, que este filésofo era o que nos guiaria para lugares de maior

abertura e possibilidade de implementacéo deste projeto.
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6. E PROIBIDO PROIBIR...

Voltando ao Tempo Integral: Quantos ndo, ndo, ndo para isso, ndo para aquilo, isso
ndo pode, sai dai, é proibido...

E proibido proibir...

Utilizaremos trechos da musica E proibido proibir, para compor a costura das linhas
desta escrita, trazendo as formas, o olhar, o pensar, o sentir daqueles momentos de

repressao que se atualizam em nossa memoaria.

Figura 8: Muro pichado na época da ditadura militar no Brasil - 1968

E Proibido Proibir - Caetano Veloso®

A mae da virgem diz que nao
E o andncio da televisédo
E estava escrito no portdo
E o maestro ergueu o dedo
E além da porta
H& o porteiro, sim...

E eu digo ndo
E eu digo ndo ao néo
Eu digo: E!
Proibido proibir
E proibido proibir

%2 VELOSO, Caetano E proibido proibir. 1968. Disponivel em:
http://desciclopedia.ws/wiki/%C3%89 Proibido Proibir#Letra Acesso em 14 fev 2013.



http://letras.mus.br/caetano-veloso/
http://desciclopedia.ws/wiki/%C3%89_Proibido_Proibir#Letra

E proibido proibir
E proibido proibir...

Me dé um beijo, meu amor
Eles estdo nos esperando
Os automoveis ardem em chamas
Derrubar as prateleiras
As estantes, as estatuas
As vidragas, lougas
Livros, sim...

(falado)

Cai no areal na hora adversa que Deus concede aos seus
para o intervalo em que esteja a alma imersa em sonhos
que sao Deus.

Que importa o areal, a morte, a desventura, se com Deus
me guardei
E 0 que me sonhei, que eterno dura e esse que regressarei.

E eu digo sim
E eu digo ndo ao néao
E eu digo: E!

Proibido proibir

E proibido proibir

E proibido proibir

E proibido proibir

E proibido proibir...

Me dé um beijo, meu amor
Eles estdo nos esperando
Os automoveis ardem em chamas
Derrubar as prateleiras
As estéatuas, as estantes
As vidracas, loucas
Livros, sim...

E eu digo sim
E eu digo ndo ao néo
E eu digo: E!
Proibido proibir
E proibido proibir
E proibido proibir
E proibido proibir
E proibido proibir.

99

Eu, sentindo essa opressao, me propus a dizer sim a eles, evitando a todo custo

dizer ndo; propunha alternativas, outras atividades, muitas atividades... E assim,

fomos produzindo acontecimentos. Como define Baremblitt, o acontecimento é:
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[..] ato, processo e resultado da atividade afirmativa do acaso. E o
momento de apari¢do do novo absoluto, da diferenca e da singularidade.
Estes atos, processos e resultados, consequentemente (sic) de conexdes
insélitas que escapam das constricdes do instituido - organizado,
estabelecido, sdo o substrato de transformacdes de pequeno ou grande
porte, que revolucionam a Histéria em todos os seus niveis e ambitos. O
acontecimento atualiza as virtualidades, cuja esséncia ndo coincide com as
possibilidades. O virtual ndo existe, mas faz parte da realidade
(BAREMBLITT, 1992, p. 134).

Nova Almeida, praia no municipio da Serra, jA era conhecida do grupo. Quando
cheguei, os meninos estavam na quadra jogando futebol e as meninas tiravam fotos

com a S. na praia.

Fotografia 8: Nova Almeida, municipio de Serra, quadra de futebol e um momento
de relaxamento.
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V., uma menina de 13 anos, me chamou para conversar, me contou que agora

estava satisfeita consigo mesma, que havia melhorado, pois antes ndo queria saber
de nada, era revoltada com tudo, mas agora estava mais feliz consigo mesma. O

gue aconteceu? N., uma... (no inicio da frase)

Ela andava muito agitada e ndo se contentava com nada. V. relata:

“Agora estou indo na igreja e minha vida melhorou; estou mais
calma; quero ser advogada e ajudar minha mae; minha méae
precisa da minha ajuda. Tenho sete irm&os, dois moram em
Minas Gerais, com meus avos. Minha m&e nao pode cuidar

deles e tem que cuidar de nos cinco. A vida é muito dura’.

Eu ouvi a sua historia com muito carinho e respeito e senti que ela depositou em

mim confianga, coisa que ha algum tempo expressava que ndo podia existir naquele
grupo. 1V. esteve presente na maioria dos encontros, participando e compartilhando

suas conquistas e dificuldades.

A religido, muitas vezes, é 0 meio de se conseguir uma vida melhor, de escapar da
vida do trafico de drogas, do abandono, das mas condi¢cdes de moradia, de se ter
mais qualidade de vida. A preocupacdo em ter uma profissdo, estudar para
conseguir uma ascensdo econdmica e social aparece como via de ascensédo, de
possibilidade de melhoria de vida. Essa jovem assume a responsabilidade de tornar

melhor a vida da familia.

Para Spinoza, o conhecimento é a chave para a liberdade. No primeiro género do
conhecimento, o da experiéncia vaga, o0 homem é escravo, sendo o resultado das
forcas que vém de fora, das forcas externas, da serviddo total. E o pensamento da
crianca, do infantil, dos fantasmas da supersticdo; para ele, portanto, sem liberdade

nao ha pensamento, e sem pensamento sé ha supersti¢ao.

A pedagogia tem o desafio de transformar a crianca da consciéncia para a crianga

ativa — ultrapassar a supersticdo — através do pensamento como governo de nossa
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existéncia, ndo em busca do que é melhor, mas na busca de novos modos de vida —

como campo de forgas abstratas (ULPIANO, 1998).
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7. TRISTEZA NAO TEM FIM... FELICIDADE SIM... SERA?

Como o Polo do Clube Praia Ténis*® ndo esta mais disponivel, a secretaria ligou no
dia anterior ao dia agendado para dar essa informag&o ao Programa Tempo Integral,
pois outra atividade aconteceria, e o Clube néo teria mais disponibilidade para

receber o projeto. Assim, nos encontramos no Tancred&o>.

Fizemos um piquenique e, nessa oportunidade, tivemos um momento de produgao
desejante... Os meninos e as meninas ficaram muito alegres com o0 sorvete

oferecido e com as conversas que tivemos sobre alegrias e tristezas.

Como sempre eu levava uma caixa de lapis e papel, eles me pediram para
desenhar. Criando as pictografias e compartilhando comigo um pouco de sua

realidade, cada momento foi-se desvelando em muitas possibilidades.

Fotografia 9: Producédo desejante

¥ Clube tradicional de Vitéria, que ha alguns anos passa por dificuldades financeiras por dividas trabalhistas e
teve recentemente parte do terreno vendido para a constru¢do de um hospital particular. No restante do terreno
serd construido o novo Praia Ténis, de formato vertical.

*Tancreddo: centro esportivo para a populacdo — Os moradores e visitantes dispdem, em Vitdria, de um
complexo esportivo para a pratica de esportes e lazer. O Centro Esportivo Tancredo de Almeida Neves,
conhecido como Tancreddo, ocupa uma area de 52.764,54 m2 no bairro Mério Cypreste, garantindo estrutura
completa para a manutencéo da salde e do bem-estar da populagdo que gosta de praticar exercicios fisicos. O
horério de funcionamento é das 6 as 22 horas. O Tancredao abriga também o projeto Escolinhas de Esportes, da
Secretaria de Esportes, que oferece a adolescentes de 7 a 17 anos aulas gratuitas de natagao,
remo/vela/canoagem, futsal, vélei, handebol, futebol society e lutas (judd, karaté e jiu-jitsu). S6 que ndo ha mais
vagas para inserir novos alunos neste ano.



104

Fotografia 10: Piqueniqueando

Ao desenharem o que os deixava alegres, produziram pictografias com temas de
natureza, com flores, borboletas, sol, paisagens da natureza. A. cantou para nds

uma musica da igreja.

A solidariedade e a cooperacdo faziam com que o sentimento de grupo se
fortalecesse. Eles me ajudavam a carregar os apetrechos que eu trazia e estavam
sempre disponiveis para me acompanhar. Eu nunca ficava sozinha; sempre havia
alguém, menino ou menina, proximo a mim.

A - s bk anc. TR,
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Figura 9: Pictografia de adolescente do PETI 2012
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Essas producbes foram acontecendo durante nossas conversas no piquenique,

como expresséao da realidade desejada e vivenciada pelos adolescentes.

Na Figura 10, abaixo, a adolescente A. considera que a realidade vivida por este

grupo se deve a tristeza pela perda de pessoas queridas por causa da violéncia
presente no Bairro Bonfim. A tristeza esta em lembrar-se da falta das coisas boas

gue vivenciou com o tio que morreu assassinado.
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Figura 10: Tristeza de adolescente

Para Spinoza, o afeto de alegria ou de tristeza € o0 mesmo, quer a imagem seja de
uma coisa passada ou de uma coisa futura, quer seja a de uma coisa presente, a
medida que vimos ou a veremos, a medida que nos reconfortou ou reconfortara,
com efeito, a medida que assim a imaginamos, afirmamos a sua existéncia, isto €, 0
corpo nao é afetado de nenhum afeto que exclua a sua existéncia (SPINOZA, 2011,
p. 111).
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Figura 11: Alegria de adolescente
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A felicidade est4 em ter as pessoas queridas por perto, mesmo que seja por pouco

tempo, mas com a certeza de que poderao se reencontrar (figura 11).

Figura 12: O que deixa feliz

Ver a familia unida é outro desejo para se atingir a felicidade, a necessidade em
compor com 0s outros que sao da mesma natureza. Esses adolescentes mostram

temperanca e sobriedade, o que, segundo Spinoza, indica uma poténcia da mente e

Nao uma paixao.
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Figura 13: O que traz tristeza

Os conflitos familiares trazem tristeza (figuras 13 e 14) para essas criancas; seus
afetos estdo movidos pelas causas externas sobre as quais ndo tém dominio. Séo
conflitos dos outros, mas que afetam a vida deles diretamente. Eles estdo presos

nessa *realidade e precisam desesperadamente de opcdes para que sejam felizes.
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Figura 14: Tristeza

O desejo de ter uma familia harménica e a impossibilidade de té-la: a alegria e a
tristeza sdo afetos experimentados no mesmo contexto. O que traz tristeza é o que
pode trazer alegria, e estes afetos sdo determinados pelas causas externas e

distanciados de sua natureza, de sua esséncia.

Nesses encontros puderam conhecer e expressar suas angustias, seus medos e
tristezas, e viver a vida com outro olhar, trazendo suas alegrias e potencializando-as,

podendo viver de outras formas.

Elas pictografaram®® temas que envolvem suas crencgas, temas religiosos (figura 15),
ou temas como o expresso na figura 16, em que o afeto emerge com uma

declaracédo de amor de um dos adolescentes para a pesquisadora.

%Como ja expliquei anteriormente, um pictograma ou pictégrafo (do latim pictu - pintado + grego ypduua -
cardcter, letra) € um simbolo que representa um objeto ou conceito por meio de desenhos figurativos. Pictografia
€ a forma de escrita pela qual ideias e objetivos séo transmitidos através de desenhos. Suas origens na
antiguidade sdo a escrita cuneiforme e a dos hieréglifos, mas a sua principal origem na modernidade foi o
sistema de representacgdo pictérica internacional, desenvolvido em Viena pelo movimento ISOTYPE. Disponivel
em: http://pt.wikipedia.org/wiki/Pictograma Acesso em: 29/01/2013.



http://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_latina
http://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_grega
http://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADmbolo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Objeto
http://pt.wikipedia.org/wiki/Conceito
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pictografia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Desenhos
http://pt.wikipedia.org/wiki/Cuneiforme
http://pt.wikipedia.org/wiki/Hier%C3%B3glifos
http://pt.wikipedia.org/wiki/ISOTYPE
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pictograma
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Figura 15: Uma das pictografias com o tema Deus

Esse Deus € um Deus que os aliena e 0s escraviza, que reprime o pensamento,
mas, a0 mesmo tempo, é um escape da realidade dura. Porém, esse escape 0s

aprisiona, os aliena. A propdésito, a alienacdo, como coloca Baremblitt, € o processo

[...] pelo qual um ser perde a sua identidade ou seus atributos essenciais,
“alienando-se” ou “transbordando-se” no outro, ou em um “fora de si” [...] Os
homens, o0s grupos ou classes sociais alienam suas potencialidades,
atribuindo-as a entidades sobrenaturais (os Deuses), [...] ou a uma classe
social que, por ser proprietaria dos meios de producéo, se apropria do valor
da forca de trabalho ndo remunerada da classe produtora. Em geral, isso
Ihe permite também acumular poder politico e prestigio (BAREMBLITT,
2002, p. 135).

Para Baremblitt, a religido faz parte desse quadro de alienacéo, esta imbricada no
gue ocorre no processo de mistificacdo mais ou menos deliberado de producéo,

difusdo e assimilacéo de:

representacdes, crencas, convicgdes e valores que deformam, encobrem ou
falsificam a realidade natural ou social com a finalidade de enganar as
forcas e agentes instituintes e organizantes. Perpetuam-se assim o0s
instituidos-organizados-estabelecidos, e com eles as formas historicas que

adotam a explorag&o e a dominagéo [...] (BAREMBLITT, 2002, p. 159).

N&o temos o que colocar no lugar de suas crencas, hem € este 0 n0osso obijetivo.

N&o hé respostas prontas nem solu¢gbes magicas; ndo estamos na busca do melhor,
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mas, sim, da forga, da poténcia desses adolescentes em pensar a sua vida e em

criar novos modos de vida.

- r

.
@/\, 2
Figura 16: Dedicatoria de adolescente para a pesquisadora

Os encontros alegres foram intensos, e, assim como o amor é uma alegria
acompanhada da ideia de uma causa exterior, 0 0dio também o é. Esta definicdo
explica a esséncia do amor e do odio (SPINOZA, 2011, p. 142), e, por esta
afirmacédo, podemos constatar que a expressdo da figura 16, feita por um dos
adolescentes para a pesquisadora, coloca-a como causa externa da satisfacdo que
a coisa amada produz no amante, satisfacdo que fortalece a alegria do amante ou,
ao mesmo tempo, a intensifica, podendo chegar mais préximo do sentimento de

beatitude.

Foi nos encontros alegres que pudemos sentir as afeccbes alegres, tanto na
pesquisadora como nas criancas e nos adolescentes. O amor surge como a
capacidade de nos potencializar para a realizacdo, nos impulsionando para a
producdo. Se aprendemos, se temos a capacidade de amar uma determinada
pessoa, e se este amor eleva o nosso pensamento, n0S nos potencializamos e

poderemos amar a outros.

E através do conhecimento que surge a possibilidade de compreender o mundo e de
atuar nele de forma instituinte. Nesses encontros, os adolescentes tiveram a

oportunidade de expressar seus sentimentos e afetos, entrando em contato com
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eles e nomeando-o0s, conhecendo melhor esses sentimentos, entrando em contato

com sua esséncia e natureza, no sentido spinozista.
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8. CHOCOLATE, CHOCOLATE, EU SO QUERO CHOCOLATE ...

Chocolate! Chocolate! Chocolate!
Eu s6 quero chocolate

S6 quero chocolate

N&o adianta vir com Guarana
Pra mim é chocolate

O que eu quero beber...

(Tim Maia)

Fotografia 11: Pesquisadora e Grupo do PETI em frente a Fabrica de
Chocolates Garoto, em Vila Velha - ES

Na visita a Fabrica de Chocolates Garoto, em Vila Velha, ES, como podemos ver na
foto (figura 20), as pessoas estavam alegres, e quase todos os participantes do PETI

estavam presentes.

A integradora social $ diz que, “guando tem algo especial no programa, todos vém,

mas nem todos podem, pois alguns sao punidos por ndo comparecerem em outros
dias ou mesmo pelo mau comportamento”.

Isso nos remete novamente a ideia do paradoxo que é este programa. Esses
eventos de passeios especiais, portanto, podem servir como recompensa ou

punicdo para uma educagao que nao potencializa, a meu ver, as qualidades, os
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talentos, mas que, por recompensa e puni¢ao, pretende ter a submissao desses
estudantes as regras que ndo foram contratadas por todos para a melhor

convivéncia, mas que foram impostas para a tranquilidade de alguns.

Tratou-se de uma visita organizada pela pesquisadora; foi um presente para todos,

com momentos de muita alegria.

Os participantes tentaram bater o recorde de degustacéo dos bombons; chegaram a
comer quinze, dezoito bombons, mas ndo conseguiram marcar o recorde de setenta

bombons degustados por uma Unica pessoa, mas tentaram.

N&o era permitido fotografar o interior da fabrica. Assistimos ao video institucional,
sobre a histéria da Fabrica de Chocolates Garoto e o processo de fabricacdo do
chocolate, mas a excitacdo de alguns era tanta que pareciam nao conseguir prestar
atencao as informacdes do video. Esta percepcéao foi confirmada quando, durante a
visita, a guia perguntou ao grupo qual o tipo de chocolate que estavam produzindo
naguele momento, e os estudantes ndo souberam responder. A informacéo tinha

sido dada ha pouco no video.

Nesse primeiro contato com a fabrica foram informadas as regras da visita e foi
distribuido o material de seguranca, avental, touca e meias, para evitar a
contaminacao da fabrica. Esse momento merecia uma fotografia; no entanto, como
nao era permitido tirar fotos, registrei em meu pensamento aquele momento alegre

das criancas.

Fotografia 12: Jogo da Velha na entrada da Fabrica de Chocolates Garoto



113

Na hora da volta, ficaram decepcionados por ndo poderem levar nenhum bombom
para casa. Agora a visita ndo tem mais tantos encantos, como tinha antes da venda
para a Nestlé. Antes a visita era mais completa e as criangas podiam experimentar
0s bombons nas diversas fases da producédo; atualmente s6 podemos degustar 0s

bombons ja embrulhados, como os encontramos nas lojas.

Ao final da visita, fomos presenteados com um kit de chocolates para levarmos para
casa. Houve um momento de tensédo, quando um dos garotos do PETI pegou o Kit
do colega e comecou a comer vorazmente 0s chocolates. Ele disse que foi
brincadeira, mas o outro menino ficou muito triste. A guia que nos acompanhou lhe

deu outro Kit. Nesse momento sentimos um mal-estar muito grande.

Tal acontecimento nos colocou em contato com o afeto da inveja, que Spinoza
define muito bem: “A inveja é o 6dio, a medida que afeta o homem de tal maneira
gue ele se entristece com a felicidade de um outro e, contrariamente, se enche de
gaudio com o mal de um outro” (SPINOZA, 2011, p.145).

Esses afetos estiveram presentes nos diversos momentos de nossas vidas.
Exercitando o pensamento com a filosofia spinozista, usando a razdo como fonte da
virtude, € que podemos nos compor com a alegria e nos sentir cada vez mais
potentes. Segundo Spinoza, a “satisfagdo consigo mesmo €&, na realidade, a maior
coisa que podemos esperar. Com efeito, ninguém se esforca por conservar seu ser
em funcao de algum fim” (SPINOZA, 2011, p. 190).

O que entendo disso é que ndo é com o objetivo de sermos felizes ou alegres que
experimentamos esses afetos, mas € no fazer e no acreditar que temos a felicidade

e a alegria e que podemos ser felizes.

Depois da visita a Fabrica de Chocolates Garoto, combinei com eles que iriamos
ficar uma manha toda juntos e que teriamos esse tempo no Clube Praia Ténis, que,
pelo vai e vem das negociacdes, continuou disponibilizando o espaco do saldo de

bailes, um local muito bom para fazer atividades em espaco fechado — indoor.
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Fotografia 13: Inicio do dia no Clube Praia Ténis

Iniciamos o encontro com um circulo, de maos dadas, e cada um falou sobre a visita
a fabrica. De um modo geral, afirmaram que foi muito bom, que tiveram varios
momentos alegres e que a degustacdo foi 0 maximo A maioria lembrou-se da
degustacdo. Sinto que eles sdo tao intensos que sobra pouco tempo para prestar
atencdo a qualquer coisa; ficam atentos por mais ou menos dez minutos; logo se

dispersam e querem movimento. Eu vou seguindo esse movimento.

Compartilhamos algumas percepcfes dos meninos e meninas. Eles estavam muito
alegres pelo passeio, com olhares mais calmos, e eu conseguia olhar nos olhos
deles com tranquilidade, e eles para mim. Estavam bem-dispostos, e assim

continuei...

Propus uma brincadeira para dinamizar e soltar as energias. Logo me sugeriram
outra brincadeira: “Pique-rela” — foi esse 0 home que entendi; eles adoraram o nome
errado, riram muito, porque o nhome mesmo € Pique e Pega. Depois me explicaram

as regras, pois eu era a (nica que ndo sabia jogar. . me falou tudo, e comecaram a

escolher os times. Fiquei no time do lado do piso de madeira; metade do piso do
saldo é de tacos de madeira; a outra metade tem piso frio. Foram colocados dois

chinelos, um em cada time, para marcar o pique, e nds deveriamos ir ao time
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contrario pegar o chinelo e passar para 0 nosso time, sem deixar que ninguém do
outro time tocasse em nos.

Fotografia 14: Polo do PETI no Clube Praia Ténis

Foi muito divertido! No inicio, fiquei meio perdida, mas logo me situei e me diverti
junto com eles, conforme foi registrado (fotografia 13). Jogamos durante algum
tempo, mas percebi que estavam cansados e sugeri que tivéssemos uma atividade
de maior concentracdo. Sugeri que nos sentassemos onde eles quisessem e
perguntei se eu poderia ler uma histéria. Todos concordaram e se sentaram,

esperando quietos. Fiquei surpresa com a concentracdo deles.

Fotografia 15: Histéria dos Carinhos Quentes
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Li a Histéria dos Carinhos Quentes®. Todos me ouviram bem atentos e foi muito
legal. Depois conversamos um pouco sobre a mensagem que a histéria nos traz:
temos necessidade de carinho, e carinho é de graca; por isso, podemos distribuir a
vontade. Eu ja& havia providenciado os saquinhos com algoddo e perfume para

distribuir ao grupo.

Quiseram levar saquinhos para a mae, para a avo, para o irmao. Por sorte eu havia
produzido muito mais saquinhos do que o numero de adolescentes. Todos levaram
varios saquinhos. Eles estavam atentos e esperavam que eu falasse. Fomos
afetados e agora possuimos um relacionamento. Sinto que atingi algo neles que é
muito bonito, a nossa esséncia, segundo Spinoza, e vi neles essa esséncia, muito
linda, colorida e alegre... Percebi o quanto eles podem ser potentes e também o
guanto eles sentiram isso, nos acontecimentos, no acaso. Abrimos novas

possibilidades, novas linhas, novos agenciamentos.

No compartilhar dos afetos, colocamo-nos como corresponsaveis, mesmo quanto a
posicado de pesquisadora, ndo estando fora de lugar ou questionando outras formas
de pesquisar, mas transitando na estreita fronteira entre as trés Caoides, de acordo
com Deleuze e Guattari, as trés filhas do Caos: a Arte, a Ciéncia e a Filosofia,
estando entre os perceptos e os afetos da Arte e os functivos e prospectos da
Ciéncia, orientando-me pelos conceitos da filosofia de Spinoza, fazendo do caos
variedades e variaveis, como planos de consisténcia de pensamento, instaurando
um plano de composicdo — Arte — e de referéncia — Ciéncia — e tateando o plano de

imanéncia — Filosofia.

%Este conto esta em anexo.
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Com esses dispositivos nos encontros, meninos e meninas estavam se vendo de
outra forma; eles estavam mais juntos e formavam um corpo que vibrava com mais
vida. Nao havia mais a necessidade do néo, de colocar as regras o tempo inteiro,

pois eles estavam mais livres e confiantes.

Ao fortalecer os lacos de amizade e de parceria nesse grupo, de respeito entre eles,
com delicadeza, eles puderam mostrar, sem vergonha, a necessidade de afeto e de
carinho. Esses adolescentes sdo muito carentes de tudo; ha uma falta inesgotavel
neles, e ndo ha como supri-la, mas eles experimentaram outras possibilidades.
Comecaram a enxergar de outra forma: que existem as barreiras, mas também

existem as possibilidades.

Nessa vida, com seus vaivéns, com seus altos e baixos, com suas alegrias e
tristezas, com suas intensidades, e fluxos, e ondas, e movimentos e acontecimentos,
nos compomos, e algo aumentou a intensidade da poténcia alegre dos

adolescentes, dos meninos e meninas deste programa.
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9. DESPEDIDA

Sé&o so dois lados

Da mesma viagem

O trem que chega

E 0 mesmo trem da partida
A hora do encontro

E também de despedida
(Milton Nascimento)

Nesse encontro, falamos sobre o momento da despedida. Os assuntos surgiam a
medida que iamos fazendo contato com as adolescentes. Falei que tudo, um dia,

acaba, e, nessa hora, /., 0 garoto que gosta de manga, falou:

- Gosto de tocar violdo; ndo sei muito porque estava

aprendendo com meu tio, e ele foi morto a tiros.

A marca das perdas por causa da violéncia é a marca desses adolescentes.
Conversamos sobre as perdas, e eu lhes disse que poderiamos naquele momento
fazer algo que nos alegrasse. Coloquei a caixa de presentes no centro do circulo;

todos ficaram curiosos e comecaram a tentar adivinhar o que havia dentro dela.

Figura 17: Caixa de surpresa

Cada um arriscava um palpite:

- Um video game? Um ténis? Um carro de controle remoto?

Um livro? Uma roupa?”
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Falavam sem parar, e eu o0s escutei e estimulei a adivinhagdo. Em seguida,

perguntei: - Quem € o mais bagunceiro da turma? Foi um alvoroco so!

-EB!'EB!EoB.)!

Todos apontaram para B. Ele n&o ficou desapontado, e eu Ihe disse que o presente

poderia comecgar com ele e que, como era bagunceiro, poderia iniciar a brincadeira e

pegar o presente.

Fotografia 16: Com a caixa na barriga

B. riu e colocou a caixa em cima de sua barriga (fotografia 15), ouvindo qual seria a
proxima instrucdo. Entdo, eu disse que, antes de abrir o presente, ele o entregasse

ao mais quietinho da turma. Uns apontavam para A. e falavam:

-EaA'Ea A

A. nfo pegava o presente; entdo, eu tive que orienta-la, dizendo: - Sei que para
vocé parece dificil falar, pois vocé € a mais quietinha; pelo menos é o que o grupo
acha... A. falava tdo baixo que nem a escutavamos; e assim pegou a caixa de

presente e ficou olhando para ela. Perguntei: - Qual € a pessoa que tira nota mais

alta em matematica?
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A integradora social 5. tomou a palavra e falou:

- Todos s&o muito esforgados e 1. é muito bom aluno.

Sabendo que 1. gostava muito de manga, perguntei: - Quem gosta mais de manga?
1. falou:

- Eu gosto muito de manga!
Os outros também se manifestaram, falando que gostavam muito de manga.
- Eu gosto de manga! — Eu também! — Eu também!

Eu continuei perguntando e a caixa foi passando: - Quem joga futebol melhor?

Fotografia 17: Arte na manga

E a caixa chegou até P Ele falou:

- O que me faz ser o melhor no futebol é que eu gosto de
correr; eu vou para o Rio de Janeiro, para a selecédo de futuros

jogadores.

Outra forma de ascensao social € ser jogador de futebol. Alguns meninos buscam

essa via.



121

Retomando a caixa, eu perguntei: - Quem se lembra de uma musica? R. falou: - Eu

gosto da Adele. Perguntei se alguém sabia cantar, e comegamos a cantarolar...
R. se levantou e comecou a dancar e a bater palmas no ritmo da musica, dizendo:
- Eu gosto de dancar!
Eu e ele fomos para o centro do grupo e comecamos a dancar. R mostrava os

passos de rap (fotografia 18), e, enquanto ele dancava, cantaroldvamos a musica e

batiamos palmas; os meninos e meninas também batiam palmas animadas.

Fotografia 18: Danca do rap

Fomos passando a caixa e brincando. Todos foram se posicionando, dizendo do que
gostavam. Eu perguntei: - Quem gosta mais de desenhar? A menina que achei que
seria escolhida como a mais retraida foi a que disse que gosta mais de desenhar.
Que legal'! Outros também falaram sobre o gosto por desenho, mas que néo
desenhavam muito bem. Comentei que o desenho também € um aprendizado e que

podemos desenhar de diversas maneiras, com variados tipos de desenhos.

Entdo, continuei: - Vamos ver quem € 0 mais simpatico, ou a mais simpatica, quem é
a pessoa que ri muito. Falaram que era 0 mesmo que comecou a brincadeira, o0 mais

bagunceiro, porque ele ndo deixava ninguém triste; brincava com todos e fazia com
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gue todos participassem das brincadeiras. Tornei a dar a caixa para ele, e todos

voltaram a pegar a caixa e a falar. Num determinado momento, . perguntou:

- Vamos ficar assim, passando a caixa para sempre?

Entdo, para terminar, passamos a caixa para aquele (ou aquela) que se preocupa
com o bem-estar do grupo, que gosta de ouvir os outros, que € companheiro ou

companheira. E assim, para minha surpresa, escolheram a estagiaria, 7. Ela ficou

muito alegre, pegou a caixa, e todos se reuniram ao seu redor.

Ao abrir a caixa, todos estavam curiosos, mas alguns ja haviam arriscado um palpite
sobre o que havia dentro. Eram bombons. Combinamos que seriam dois bombons
para cada um, mas, nesse momento, avancaram sobre os bombons que estavam
dentro da caixa, e alguém pegou mais bombons do que devia. Com isso, quase nao

sobraram bombons para a estagiaria e para a integradora social.

Foi uma situacdo constrangedora. A integradora social pegou papel e lapis,
comecou a anotar quem tinha comido mais de dois bombons e quantos havia na
caixa, na tentativa de organizar, mas realmente alguém pegou mais do que deveria.

Felizmente, todos receberam pelo menos um bombom.

N&o poderiamos deixar passar aquela situacdo; conversamos com eles, dizendo
como nos sentimos. Eles ndo acharam legal aquela atitude e combinaram que né&o

agiriam mais daquela forma.
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Fotografia 19: Abrindo a caixa

Nesse aspecto, André Martins (2012), ao tratar da Etica em Spinoza, faz a diferenca
entre a Moral e a Etica. Na moral, os valores sdo transcendentes, externos aos
individuos; na ética, os valores sao imanentes e dos afetos, sendo que, na natureza
humana, existe algo que ndo é bom nem ruim. S&o determinadas condi¢Oes afetivas

gue irdo provocar acdes violentas.

N&o ha ética transcendente, s6 ha ética dos afetos. E impossivel pensar
uma convivéncia humana mais harmoniosa admitindo-se uma norma que
nao leva o humano em conta. (MARTINS, 2012) [transcricdo da aula de
André Martins na Casa do Saber Rio].

Esses meninos estdo nesse conflito entre moral e ética. Eles possuem uma forca
moral externa muito forte, mas a ética envolve fatores internos, o encontro com sua
esséncia, seu eu, sua natureza, sua melhor forma de se compor com 0s outros
corpos. No momento seguinte (fotografia 20), fizemos uma reflexdo a respeito dos
afetos. Eles mesmos trouxeram solu¢des sobre como poderiam se ajudar no tocante

as faltas, as perdas.
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Fotografia 20: Falando sobre as perdas

Agora podiam falar mais livremente, pois ja tinhamos um vinculo afetivo e podiamos
até brincar sobre nossas tristezas. Antes, no inicio, ndo podiamos nem tocar no

assunto.

Alegria e satisfacdo todos nds sentimos durante o processo deste Wanderer,
produzido/construido em conjunto, por termos um produto dessa relacdo: a
exposicado de nés mesmos. A producao na construcao e na geragdo do novo, como

nos coloca Baremblitt sobre a Utopia Ativa,

E equivalente ao funcionamento. E aquilo que processa tudo que existe —
natural, técnica, subjetiva e socialmente. E a permanente geracgéo de tudo
que pode logo tender-se a cristalizar-se. E o devir, a metamorfose
(BAREMBLITT, 2002, p. 164).
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10.INCONCLUSOES: TUDO O QUE SE CONSTROI E UM CONSTRUIR...

Roda mundo, roda-gigante
Roda-moinho, roda pido

O tempo rodou num instante
Nas voltas do meu coracao.

(Chico Buarqgue)

A Exposicéo dos Trabalhos das Pictografias dos estudantes do Tempo Integral foi o
momento em que fechamos o trabalho e nossos encontros, e, nesse fechar, abrimos
novas possibilidades de vida para os adolescentes nesse programa. Eles
experimentaram uma nova maneira de se ver e de se colocar na escola, como
também houve uma inversao, uma dobra. No dia da exposi¢do, os alunos do PETI
foram as estrelas, os protagonistas. A exposicdo dos seus trabalhos do PETI foi

aberta a toda a escola, mas os pais nao vieram, ndo puderam comparecer...

Fomos raspando o rétulo de criancas e adolescentes em situacéo de risco social, e

eles foram se transformando em autores das obras expostas para todos.

Fomos cruzando e perpassando linhas, latitudes e longitudes, rompendo com o0s
ritmos estabelecidos, fazendo novos agenciamentos, que ampliaram a poténcia

desses adolescentes.

A proposito da definicdo de processo para Guattari e Rolnik:

Sequéncia continua de fatos ou de operacdes que podem levar a outras
sequéncias de fatos e de operacdes. O processo implica a ideia de ruptura
permanente dos equilibrios estabelecidos. O termo ndo é empregado aqui
no sentido em que a psiquiatria classica fala de processo esquizofrénico,
por exemplo, o que implica sempre ter chegado a um estado terminal. Ao
contrario, o termo, aqui, se aproxima (...) de “os processos dissipativos”
(GUATTARI; ROLNIK; 2007, p. 387).
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Fotografia 21: Montando a exposicao

O nosso udltimo encontro ficara marcado para a exposicdo dos trabalhos dos

estudantes, que ficou agendada para o dia 30/11. Durante a semana, recebi um
telefonema de S comunicando que, no dia 30/11, ndo poderia ser realizada, mas,

mesmo assim, fui a escola e encontrei os estudantes do PETI na sala de informética.
L4 combinamos quando poderia haver a exposicdo, e eles me confirmaram que
gostariam que fosse realizada, mesmo nao fazendo muito ideia de como seria.
Remarcamos para o dia 07/12, mas essa data era inviavel porque a escola ja estaria
praticamente de férias e ndo haveria estudantes para ver a exposi¢cao. Diante disso,

agendamos a exposicao para o dia 06/12/2012.

Cheguei bem cedo a EMEF e logo encontrei a Diretora. Perguntei se ela concordaria
em colocar os trabalhos na éarea interna, no hall de entrada. Ela concordou, e entédo
comecei a mobilizar o pessoal para colocarmos os trabalhos no varal. Os estudantes
prontamente se juntaram a minha volta; um foi pegar a escada (fotografia 22), outro
achou que ficaria bom se colocasse o nome da escola num dos estandartes, e assim

nos movimentamos e construimos a exposicao.

Fotografia 22: Todos ajudando...
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Na montagem da exposicdo, 0S meninos se aproximavam e as vezes se

distanciavam; ora uns ajudavam, ora outros.

Fotografia 23: Dando sua opinido...

Fomos montando a exposicédo... varias maos... e ela foi aparecendo...

Fotografia 24: Exposicdo montada

A exposicdo ficou durante o dia todo na escola. Muitos alunos tiveram a
oportunidade de vé-la e de colocar sua opinido, e isso foi feito com muito

entusiasmo.
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Fotografia 25: Registro das opinides sobre a exposicéo
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Fotografia 26: Opinides sobre a exposicao

Os estudantes puderam expressar-se no papel de flipchart (fotografias 24 e 25),
colado na parede com as canetas coloridas. Ao serem convidados a dar sua opiniao
sobre a exposicdo EU ACHEI A EXPOSICAO..., iam escrevendo o que achavam. A
maioria teve bons encontros.

- Eu achei maravilhoso! - Eu achei fofo! - Eu adorei! Parabéns!
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A exposi¢do provocou um movimento nos estudantes e na escola, produzindo

poténcia nos estudantes, que se sentiram presentes e parte visivel na escola.

Fizemos um cartaz no qual colocamos os agradecimentos a EMEF; em outro cartaz,

a descricdo®’ do que foi o trabalho realizado com os estudantes do PETI.

No ultimo dia, na Exposicao, pedi a integradora social, que participou de todos os
encontros, que me dissesse como foi, na visdo dela, o trabalho. Segue, portanto, o
depoimento:

“O trabalho da psicologa Helena foi importante para a
socializacdo, pois ela, com seu jeito meigo e atencioso de ser,
deu abertura para os alunos demonstrarem 0S seus
sentimentos. As criangas, por varios motivos (individuais), sao
resistentes a carinho e a troca de afeto com as pessoas. Os
alunos gostavam de ter a presenca da Helena em nossos
encontros, sempre atenta a ouvir, a cada angustia. Percebi
gue a pesquisa ajudou muito, pois 0s meninos se soltaram, e
isso facilitou o processo de pesquisa. A Helena proporcionava
momentos alegres para o grupo”.

‘A minha sugestdo era que a pesquisa fosse estendida, pois
assim todos teriam um tempo maior para se conhecerem, e
gue fosse um trabalho continuo.”

“Eu so tenho a agradecer por nossos alunos do programa em
tempo integral terem sido escolhidos para esta pesquisa tao
importante. Espero que este trabalho possa refletir um bom
resultado na vida de cada um.”

Neste caso, aqui, tem que ser ponto e aspas. Quando € uma

citacdo dentro de uma frase, ai usamos aspas e ponto.

37 Os dois cartazes estao digitalizados e encontram-se em anexo.
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Com o depoimento mostrado acima, vemos a necessidade de ampliagcédo de agbes
como essa, como também a formacdo de pessoas que possam dominar esses
dispositivos para potencializar e criar condi¢des favoraveis para o empoderamento

dos adolescentes, em sua vida, possibilitando, cada vez mais, bons encontros.

“No Institucionalismo, emprega-se o termo ‘poténcia’ para referir-se as capacidades
virtuais ou atuais de produzir, inventar, transformar, etc. Em geral, a poténcia
designa a magnitude das forcas geradoras do radicalmente novo, criador de vida”
(BAREMBLITT, 2002, p.163).

Como o Esquizodrama, o encontro com Spinoza e todos 0s acontecimentos vividos
neste processo de conhecimento e aprendizado mutuo, desenhamos linhas, e, com
as criancas e 0s adolescentes, nos sentimos como maquinas desejantes e
libertarias. Nesse desenhar de linhas e fluxos, fomos sendo perpassados por essas
linhas que possibilitaram fugas desejantes. Nesse rizoma ndo se sabe onde é o

inicio nem o fim.

Com essa intervencao foi possivel vivenciar as virtualidades dos adolescentes no
PETI da EMEF Prezideu Amorim.

Sera que aquele grupo estara mais confiante, mais coeso? Até que ponto tudo o que
vivenciamos, nessa seérie de encontros, serviu para os adolescentes? Ajudou a

fortalecer, a aumentar a autoestima?

Uma coisa € certa: precisamos propiciar bons encontros para os adolescentes, e é
possivel ampliar essa possibilidade. Precisamos de muitas acdes que venham ao
encontro dessa proposta para empoderar 0os adolescentes desse programa, como,
por exemplo, a formacdo de profissionais que dominem esses dispositivos,

multiplicando intervencdes que possibilitem bons encontros produtivos.

Este estudo teve como norteador o que Pal Pelbart (1997) afirma: “a busca por

liberar-se das velhas categorias do negativo (a lei, o limite, a castracdo, a falta),
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investindo o positivo, o multiplo, o nbmade; desvincular a militAncia da tristeza (o
desejo pode ser revolucionario); liberar a pratica politica da nocdo de Verdade;
recusar o individuo como fundamento para reivindicagbes politicas (o proprio

individuo é um produto do poder)” (Pal Pelbart,1997).

Consideramos urgente abrir novas possibilidades de pensar para a Saude Coletiva,
com aclOes que deem outras perspectivas e ampliem as acdes de intervencdo na
escola como, por exemplo, a promog¢do de saude protagonizada pelos estudantes,
em oposicao as acdes educativas preconcebidas e amparadas pela medicalizacéo
da vida, em diagnosticos e avaliagbes que excluem o sujeito, na aposta pela
autonomia do mesmo em (re)criar modos de levar a vida potencializando a alegria e

levando-a para a escola.

A saude na escola néo envolve somente questdes biomédicas, a dimensao corporal
dos sujeitos, mas a capacidade de ampliar as potencialidades e o fortalecimento dos

mesmos, e de dar espaco para a alegria, para o bem viver.

Martins (2007) nos faz pensar estas questdes de forma muito clara, quando diz que:

[...] por detras do otimismo cientificista da ideologia da medicalizacdo, se
encontra um grande niilismo: desejar a vida a todo custo € de fato néo
deseja-la, pois ela inclui necessariamente dor, enfermidade, vicissitudes e
riscos. Deseja-la sem nada disso € o0 mesmo que desejar uma idéia,
particularmente idealista, da vida, e ndo a vida, em seu vigor, poténcia e
realidade (MARTINS, 2007).

A vida tem suas dores e mazelas, mas € principalmente por isso que precisamos

fortalecer a nossa energia vital, a forca da vida que vem da alegria de viver.

Para finalizar, ressaltamos em Martins (2007) a reflexdo em aberto e profunda do
gue é reproduzido pela midia, com seu imediatismo e seu senso critico
pasteurizado, e, de um modo geral, pela nossa sociedade. E disso que precisamos,
em se tratando de salde: despotencializar essa reflexdo midiatica e de nossa
sociedade. O que tentamos com este trabalho foi valorizar a expresséo da poténcia

dos adolescentes, pois
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[...] ndo se trata de uma falta estrutural ou necesséria, ontoldgica, mas da
expressdo de uma falta de expressdo. Quando o conatus ndo se expressa
ativamente, ele busca reativamente pelo “horror vacui” (o horror do vazio),
uma defesa pela qual se engane que quer, que deseja, preferindo “querer o
nada a nada querer’ % Esse querer o nada, o niilismo, encontra na
medicalizacdo e na patologizacdo da vida e da existéncia o alibi perfeito,
sintoma maior de uma sociedade enferma, cujo remédio ndo se encontra
nos psicofarmacos, mas em filosofias imanentistas e em psicoterapias que
possam contribuir para o amor fati, isto €, para o sentimento de existir, que
somente a capacidade de criar e a sensacdo de ser amado que essa
capacidade requer podem trazer (MARTINS, 2007).

% Nietzsche, F. Genealogia da moral, IlI, 1 e 28.
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APENDICE A
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, )
responsavel pelo(a) estudante da Escola Municipal de Educacdo Fundamental

Prezideu Amorim, ,concordo

com sua participacdo na pesquisa abaixo discriminada, inclusive com a incluséo
no estudo das imagens, fotos e filmagens, como registros das atividades
propostas nos seguintes termos:

Titulo da pesquisa: Paixdes alegres e paixdes tristes na escola: afeccdes
adolescentes.

Pesquisador: Helena de Arruda Penteado

Orientador: Prof. Dr. Talio Alberto Martins de Figueiredo

Instituicdo: Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) / Centro de Ciéncias da
Saude (CCS) / Programa de Pds-Graduacdo em Saude Coletiva (PPGSC).

Local da Pesquisa: Escola Municipal de Educacdo Fundamental Prezideu Amorim,
Bonfim, Municipio de Vitéria — ES.

Objetivos da pesquisa:

Conhecer afeccbes na escola e o significado delas (ou o seu significado) na vida dos
adolescentes.

Cartografar encontros alegres e encontros tristes dos estudantes na escola.
Resgatar, através da abordagem esquizodramatica, acontecimentos da vida desses
estudantes que merecem ser vivenciados.

Dispositivos utilizados no trabalho de campo: desenhos, varal dos desenhos
produzidos, Esquizodramatizacdo, registro de todos os encontros, fotos e
filmagens.

Data: / /

Assinatura do responsavel pelo estudante

Assinatura do pesquisador

Assinatura do orientador
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APENDICE B

INFORMAC}AO AOS PAIS OU AO RESPONSAVEL E AOS ESTUDANTES SOBRE
O TERMO DE CONSENTIMENTO

O (A) aluno (a) é convidado (a) a participar de uma pesquisa, coordenada por um
profissional de saude, agora denominado pesquisador. Para participar, € necessario
gue os senhores leiam este documento com atencao. Qualquer duvida, solicite ao
pesquisador 0s esclarecimentos necessarios. O proposito deste documento é revelar
aos senhores as informacdes sobre a pesquisa, e, se assinado, dard a sua
permissao para o seu (sua) filho (a) participar do estudo. A participacdo na pesquisa
€ voluntéria, ou seja, o estudante sé deve participar do estudo se quiser, podendo se
recusar a participar deste estudo ou se retirar a qualqguer momento. O pesquisador
coletara informagdes que serdo mantidas de forma confidencial. Os dados coletados
serdo utilizados em publicac¢des cientificas sobre o assunto.

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Apoés a leitura do termo e a explicacdo do pesquisador sobre todos os itens, eu,
estando devidamente esclarecido, concordo que as imagens e os dados coletados
para o estudo sejam usados para o proposito acima descrito. Eu entendo que sou
livre para aceitar ou recusar e que eu posso interromper minha participacdo na
pesquisa a qualquer momento.

Eu entendi a informacdo apresentada neste termo de consentimento. Tive
oportunidade para fazer perguntas, e todas as minhas duvidas foram respondidas.
Eu recebi uma cépia assinada e datada deste Documento de Consentimento.

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, (pai, mde ou responsavel), de
forma livre e esclarecida, manifesto meu consentimento em participar da pesquisa.
Data: / /

Assinatura de um dos pais ou do responsavel

Assinatura do pesquisador

Assinatura do orientador

Telefones para contato:

Professor Dr. Tulio Alberto Martins de Figueiredo: (27) 98917601

Helena de Arruda Penteado: (27) 81358422

Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude UFES: (27)
33357211
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Plataforma Brasil - Ministério da Saude

Centro de Ciéncias da Satude/UFES

PROJETO DE PESQUISA

Titulo: Paixdes alegres e tristes na escola: afeccdes adolescentes.
Area Tematica:

Pesquisador: Tulio Alberto Martins de Figueiredo Versdo: 3
Instituigdo: UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO CAAE:00832712.5.0000.5060
SANTO ((UFES))

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

Nuamero do Parecer: 63751
Data da Relatoria: 01/08/2012

Apresentacdo do Projeto:

O projeto esta sendo submetido novamente ao CEP/CCS, de uma forma adequada em todos os seus
elementos constitutivos.

Objetivo da Pesquisa:

Obijetivo Primario:

Conhecer paixdes na escola e o significado das mesmas na vida dos adolescentes.

Objetivo Secundario:

Cartografar paix8es alegres e tristes de estudantes na escola. Resgatar através da abordagem
esquizodramatica

acontecimentos da vida desses

estudantes que merecem ser vivenciados.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A intervengéo nao incide em riscos para os sujeitos.

Beneficios:

Possibilidade dos estudantes adolescentes reatualizarem suas paixdes tristes - bullying - em paixdes
alegres.Tranformando-se em pessoas atores

de sua realidade e com a possibilidade de se enchergarem de outra forma para construirem um novo fazer de
suas vidas. Abrindo dessa forma

possibilidades de incursdes e revisdes de sua propria vida, promovendo novos agenciamentos mais positivos e
criativos de vida.

Comentarios e Consideragées sobre a Pesquisa:

Trata-se de um estudo de grande relevancia social. A violéncia é um problema de satide publica importante e
crescente no mundo, com sérias consequéncias individuais e sociais, particularmente para os jovens, que
aparecem nas estatisticas como 0s que mais morrem e os que mais matam. Hoje em dia, & consenso que a
violéncia pode ser evitada, seu impacto minimizado e os fatores que contribuem para respostas violentas,
transformados.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagéo obrigatéria:

Encontram-se apresentados adequadamente.
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Recomendagdes:

Foi plenamente atendida a recomendago de adequagéo do cronograma da pesquisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Esta de acordo com a Res. 196/96 CEP/CONEP.

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

VITORIA, 31 de Julho de 2012

Assinado por:
Adauto Emmerich Oliveira
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ANEXOS

ANEXO 1

CARINHOS QUENTES®

“Era uma vez um casal que se chamava Antdnio e Maria. Eles tinham dois filhos e
moravam felizes, numa cidadezinha do interior. Naquele lugar, todos, ao nascerem,
recebiam um saquinho de carinhos. Cada vez que uma pessoa colocava a mao
dentro do saquinho, retirava de la um carinho quente. Esses carinhos quentes
faziam as pessoas se sentirem aconchegadas e cheias de amor umas pelas outras.
Todos ali sabiam que, quando uma pessoa nao recebia carinhos quentes, corria um
sério risco de pegar uma doenca, que a fazia murchar e morrer.

Era muito facil receber carinhos quentes. Bastava pedir a alguém.

A pessoa que dava o carinho quente colocava a mao na sacolinha, retirava de l1a o
carinho, que se expandia com uma luz; esta podia ser colocada no ombro, na
cabeca, ou no colo de quem estava recebendo o carinho quente.

Escondida numa caverna, uma bruxa ma estava muito chateada porque naquela
cidade ninguém ficava doente, para comprar 0s seus unguentos. Aléem do mais, 0s
carinhos quentes eram distribuidos a todos, de graca; por isso, 0 acesso era livre.
Assim, eram todos felizes.

Entdo, a bruxa inventou um plano muito malvado, que faria as pessoas comprarem
os seus remédios. Vestiu seu disfarce e, numa manha, foi até a casa de Antonio,
fingindo ser sua amiga. “Olha, Antdnio, veja os carinhos que Maria esta dando aos
filhos. Se ela continuar assim, vai consumir todos os carinhos com as criancas, e,
com o tempo, nao sobrara nenhum carinho para vocé.”

Perplexo, Antbnio perguntou: “Quer dizer, entdo, que ndo € sempre que existe um
carinho quente na sacola?”

“Claro que nao”, respondeu a bruxa. “O mais grave é a noticia que vou lhe dar em
primeira mao, porque sou sua amiga: todos os carinhos quentes estdo acabando.
Cada pessoa tem que economizar o0 seu carinho e s6 usar quando for uma ocasiéo
muito importante”.

Preocupado, Antbnio comecou a reparar cada vez que Maria dava um carinho a

alguém ou aos filhos. Comecou a se queixar com ela, alegando que ela dava mais

3 MILITAO, A. e MILITAO, R. Histérias e Fabulas aplicadas a treinamento. Rio de Janeiro: Qualitymark Ed.,
2002.
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carinho para os filhos e amigos do que para ele. Aos poucos, Antdnio reservou seus
carinhos quentes apenas para Maria, e em doses homeopaticas. As criangas,
percebendo a auséncia de carinhos, comegaram, também, a economizar 0s seus.
Dia ap0s dia, todos foram ficando mesquinhos.

Rapidamente, a historia de que os carinhos quentes iriam acabar tomou conta da
cidade. Todos passaram a guardar seus carinhos. Assim, aos poucos, as pessoas
foram ficando doentes, e cada vez mais gente ia comprar os remédios da bruxa.
Assustada com o crescimento da clientela, a bruxa comecou a vender carinhos
falsos, que imitavam perfeitamente os carinhos quentes, mas n&o surtiam oS
mesmos efeitos. Enganadas, as pessoas nao morreriam, mas continuariam a
comprar seus unguentos e poc¢oes. A situagao ficou grave, porque, a cada dia, havia
menos carinhos quentes, e esses ficaram valiosissimos. As pessoas, entao,
tentavam de tudo para consegui-los.

Antes da chegada da bruxa, as pessoas se juntavam nas calcadas, em grupos de
trés, cinco, até mais, para darem carinho umas as outras. Agora, a situacédo estava
tdo grave que, se alguém desse um carinho quente para outra pessoa, logo se
sentia culpada. Assim, o comércio da venda de carinhos quentes falsos comecou a
crescer. As pessoas que ndo conseguiam encontrar parceiros generosos, que lhes
dessem carinhos quentes, precisavam trabalhar para comprar carinhos falsificados.
Entdo, naquela cidade, multiplicaram-se as possibilidades de venda de carinhos. Até
espinhos frios foram revestidos com uma cobertura branquinha e estofados, para
imitar os carinhos quentes. Ah! Apareceram, também, os carinhos de plastico, que
faziam as pessoas se sentirem bem, por alguns instantes, mas logo ficavam mal.
Num belo dia, chegou aquela cidade uma mulher especial. Ela desconhecia a
historia do fim dos carinhos quentes e distribuia carinho a todos, e de graca, mesmo
a quem nao tivesse pedido. As criancas gostavam muito daquela mulher e passaram
a chama-la de pessoa especial.

Aquela mulher dizia que, quanto mais carinhos as pessoas dessem as outras,
melhor elas se sentiriam. Era como uma recarga de novas energias, em forma de
carinhos quentes. Os adultos, preocupados, fizeram uma lei dizendo ser crime
distribuir carinhos quentes sem uma licenca.

Mesmo assim, as criancas daquele lugar, ainda hoje, teimam em trocar carinhos
com a pessoa especial” (MILITAO; MILITAO, 2002).
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ANEXO 2
OUTRAS DEDICATORIAS E PICTOGRAFIAS DOS ADOLESCENTES
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ANEXO 3: CARTAZ DE EXPLICACAO SOBRE A PESQUISA EXPOSTO NA EMEF
PREZIDEU AMORIM

ENCONTROS ALEGRES E
ENCONTROS TRISTES NA ESCOLA:
AFECCOES ADOLESCENTES

NA CONFIANCA E NA ESPERANCA DE
VALORIZACAO DOS POTENCIAIS DOS
ESTUDANTES, ESTE PROJETO E UM DESEJO
EM FORMA DE PRODUCAO, COM A
PROPOSTA DE VIVENCIAR PARA CONHECER
ACONTECIMENTOS/ENCONTROS COM OS
ESTUDANTES QUE FAZEM PARTE DO
PROJETO TEMPO INTEGRAL DA EMEF
PREZIDEU AMORIM. PRODUZIMOS AO LONGO
DE SETE ENCONTROS EM DIVERSOS LOCAIS,
NO PERIODO DA MANHA, PICTOGRAFIAS,
DEDICATORIAS, EXPRESSOES VIVAS QUE
REPRESENTAM PRODUCOES ENVOLVENDO A
VIVENCIA NESSES ENCONTROS. ESTA
EXPOSICAO VEM COROAR O
ENCERRAMENTO DESSA INTERVENCAO
COMO REQUISITO PARCIAL PARA A MINHA
DISSERTACAO DE MESTRADO EM SAUDE
COLETIVA.



157

ANEXO 4: CARTAZ DE AGRADECIMENTO EXPOSTO NA EMEF PREZIDEU
AMORIM

AGRADECIMENTOS

Ao Professor Tulio, meu orientador e
ponte na parceria da UFES com a EMEF
Prezideu Amorim, a Silvana, diretora, a
coordenadora do Tempo Integral,
Alessandra, a integradora social, Simone,
e a estagiaria Marta, que me receberam de
bracos abertos; aos estudantes do Tempo
Integral, que me proporcionaram desfrutar
de momentos alegres e produtivos; a
equipe pedagogica, aos professores e aos
outros profissionais que trabalham na
EMEF Prezideu Amorim, a minha sincera
gratidao.

Helena de Arruda Penteado
Cientista Social, Psicdloga e estudante de
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