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RESUMO

Em uma perspectiva moral e ética, tivemos como objetivo investigar as representagdes de si
positivas, por meio do sentimento de admira¢@o de si, € os projetos de vida de adolescentes
com indicios de altas habilidades/superdotacdo, bem como a possivel relagdo entre tais
representacdes e projetos listados pelos superdotados. Para tanto, entrevistamos
individualmente 40 adolescentes com indicios de altas habilidades/superdota¢dao, mediante
um roteiro semiestruturado e com base no método clinico piagetiano. Os jovens tinham entre
14 ¢ 18 anos e foram divididos igualmente quanto ao sexo ¢ ao tipo de superdotacdo (escolar
ou criativo-produtiva). Os dados coletados foram apresentados e discutidos por meio de trés
artigos cientificos. Os resultados referentes as representacdes de si (exibidos no Estudo 1 —
Artigo 1) revelaram que os participantes admiravam em si, principalmente, seus ‘tracos de
carater convencionais’, suas ‘habilidades interpessoais’, suas ‘habilidades académicas’ e suas
virtudes morais (‘dimensao moral’). As justificativas possuiam, com propor¢ao similar, tanto
elementos relacionados com o autorrespeito, os valores morais e a coexisténcia com o outro
em sociedade de instituigdes justas, quanto contetidos associados a autoestima e ao
individualismo. Quanto aos dados concernentes aos projetos de vida (apresentados no Estudo
2 — Artigo 2) estes apontaram que todos os entrevistados estabeleceram projetos de vida,
sendo os principais do tipo ‘formagdo académica’, ‘atividade profissional’ e ‘relacionamento
afetivo’. Os motivos para as proje¢des eram, em sua maioria, individualistas, relacionados
aos interesses pessoais, sucessos financeiro, profissional e afetivo. Na investigacdo sobre a
relacdo entre as admiragdes e projecdes de si (discorrida no Estudo 3 — Artigo 3), os dados
indicaram a relagdo positiva entre as representagdes de si e os projetos de vida dos
participantes. As explana¢des apresentaram, com propor¢do similar, tanto contetdos
desvinculados da moral e da ética quanto os associados ao autorrespeito, a reciprocidade e a
boa convivéncia coletiva. Concluimos que os participantes possuem potencialidade de
construgdo de personalidades éticas nas investigagdes que abordaram as representacdes de si
e arelagdo entre esta e os projetos de vida, mas o estudo sobre as projecdes de si revelou uma
abordagem mais individualista na maioria dos argumentos dos jovens, portanto nao coerente
com a moral e a ética. Por isso, sugerimos intervengdes que trabalhem conjuntamente as
representacoes de si positivas € os projetos de vida dos jovens, pois as primeiras parecem
contribuir para que os projetos de vida possam ser pensados nas perspectivas da moral e da
¢tica. Por fim, esperamos que nosso estudo coopere com a constru¢do de uma sociedade
pautada pela moral e pela ética.

Palavras-chave: representagdes de si positivas, projetos de vida, adolescentes, altas
habilidades/superdotagdo, moral, ética.
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ABSTRACT

In a moral and ethical perspectives, we aimed to investigate positive self-representations,
through the feeling of self-admiration, and the life projects of adolescents with indications of
high abilities/giftedness, as well as the possible relation between such representations and
projects listed by the gifted individuals. Therefore, we interviewed 40 adolescents with
indications of high abilities/giftedness, using a semi-structured script and based on the
Piagetian clinical method. The youths aged between 14 and 18 years old and were equally
divided as regard the sex and type of giftedness (schoolhouse or creative productive). The
collected data were presented and discussed through three articles. The results concerning
self-representations (exhibited in Study 1: Article 1) revealed that the participants admired
mainly ‘their conventional character traits’, their ‘interpersonal skills’, their ‘academic
abilities’ and their moral virtues (‘moral dimension’). The justifications showed, with a
similar proportion, elements related to self-respect, moral values, and the coexistence with
others in a society of fair institutions, as well as content associated with self-esteem and
individualism. Regarding the data concerning life projects (presented in Study 2: Article 2),
they pointed out that all the interviewees established life projects. The key ones were
‘academic education’, ‘professional activity’ and ‘loving relationship’. Mostly, the reasons
for the life projects were: individualistic, personal interests, financial, professional and
affective successes. In the research on the relation between self-admirations and self-
projections (discussed in Study 3: Article 3), the data indicated the positive relation between
the self-representations and the life projects of the participants. The explanations presented,
with similar proportion, contents that are not linked to morality and ethics, as well as those
associated with self-respect, reciprocity and good collective coexistence. We concluded that
the participants have the potential to construct ethical personalities in the investigations that
approached the self-representations and the relation between self-admirations and the life
projects. However, the study of self-projections revealed a more individualistic approach in
most of the arguments of the youths, therefore not consistent with the moral and ethical
perspectives. Therefore, we suggest interventions that work together positive self-
representations and life projects of the youths, since the first seems to contribute to the life
projects can be thought of in the moral and ethical perspectives. Finally, we hope that our
study will cooperate with the construction of a society based on morality and ethics.

Keywords: positive self-representations, life projects, adolescents, high abilities/giftedness,
moral, ethic.
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RESUME

D'un point de vue moral et éthique, nous avions pour objectif d'étudier les représentations de
soi positives par des sentiments d'admiration de soi et, les projets de vie des adolescents
présentant des preuves des hautes competences/douance, ainsi que les relations possibles
entre ces représentations et projets listés par les douances. Par conséquent, nous avons
interrogé individuellement 40 adolescents présentant des preuves des hautes
compeétences/douance, a travers un scénario semi-structuré et basé sur la méthode clinique
piagétienne. Les jeunes avaient entre 14 et 18 ans et étaient répartis également entre les sexes
et les types de douance (scolaire ou créatif-productif). Les données collectées ont été
présentées et discutées dans trois articles scientifiques. Les résultats des auto-représentations
(montrés dans L’¢tude 1 — Article 1) ont révélé que les participants s’admiraient surtout pour
leurs ‘traits de caractére conventionnels’, leurs ‘compétences interpersonnelles’, leurs
‘compétences académiques’ et leurs vertus morales (‘dimension morale’). Les justifications
avaient, avec une proportion similaire, a la fois des ¢léments liés au respect de soi, des valeurs
morales et la coexistence avec les autres dans une société d'institutions justes, ainsi que des
contenus associés a l'estime de soi et a l'individualisme. En ce qui concerne les données
relatives aux projets de vie (présentées dans L’étude 2 — Article 2), ceux-ci ont soulignés que
tous les répondants avaient établi des projets de vie, dont les principaux étaient les suivants:
‘éducation académique’, ‘activité professionnelle’ et ‘relation affective’. Les raisons des
projections étaient essentiellement individualistes, liées a des intéréts personnels, a des
succes financiers, professionnels et affectifs. En enquétant sur la relation entre auto-
admiration et auto-projection (abordée dans L'étude 3 — Article 3), les données ont montré la
relation positive entre les représentations de soi et les projets de vie des participants. Les
explications ont présenté, avec des proportions similaires, autant de contenu détaché de la
morale et de I'éthique que ceux associés au respect de soi, a la réciprocité et a une bonne vie
collective. Nous concluons que les participants ont le potentiel de créer des personnalités
¢thiques dans les enquétes qui traitent de la représentation de soi et de la relation entre soi et
les projets de vie, mais 1’é¢tude de la projection personnelle a révélé une approche plus
individualiste dans la plupart des arguments des jeunes, donc pas conforme a la morale et a
I'éthique. Donc, nous suggérons des interventions qui travaillent ensemble sur les
représentations positives de soi et sur les projets de vie des jeunes, car les premiers semblent
contribuer a la pensée des projets de vie du point de vue morale et éthique. Enfin, nous
espérons que notre étude collaborera a la construction d’une société fondée sur la morale et
1’éthique.

Mots-clés: représentations de soi positives, projets de vie, adolescentes, hautes
competences/douance, morale, éthique.
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1. APRESENTACAO

Esta Tese ¢ fruto de uma investigacdo sobre as representacdes de si positivas e 0s
projetos de vida, bem como a relagdo entre ambos, de adolescentes com indicios de altas
habilidades/superdotacdo (AH/SD) sob a otica das perspectivas moral e ética, como
concebidas em La Taille (2006, 2009, 2010, 2016). Portanto, este trabalho vincula-se a linha
de pesquisa “Processos de Desenvolvimento e Aprendizagem” do Programa de Pods-
Graduacao em Psicologia (PPGP) da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), bem
como ao grupo de pesquisa do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico (CNPq), relacionado ao Laboratorio de Psicologia da Moralidade (LAPSIM) da
UFES, grupo de pesquisa: “Psicologia da Moralidade: processos de desenvolvimento e
contextos socioculturais” — linha de pesquisa: “Psicologia da Moralidade: Valores morais e
perspectiva ética”.

Antes de discorrermos sobre os principios tedrico-metodologicos norteadores do
nosso estudo e os resultados/discussdao dos dados da nossa investigagao, esclarecemos que o
nosso interesse pela Psicologia da Moralidade, mais precisamente, pelos estudos do Prof. Dr.
Yves de La Taille iniciou-se por meio da nossa experiéncia em docéncia de cursos de pos-
graduacao lato sensu. Tais motivagdes iniciais foram fortalecidas com os questionamentos
dos alunos (grande maioria composta por professores, de escolas publicas e/ou privadas, de
varios niveis de ensino) sobre disciplina e respeito no contexto escolar e os valores morais.
Essas indagacdes oportunizaram a discussdo e reflexdo sobre moral, ética, solidariedade,
sociedade cooperativa, cooperagao versus coagao, justica, generosidade e interesse proprio.
Os referidos temas pareciam incentivar os professores a ponderarem sobre a problematica
dentro de um contexto mais amplo e social, ou seja, a refletirem para além do ambito privado
e a pensarem na possibilidade de consideragao do outro de forma a favorecer a reciprocidade
€ a cooperagao com Vvistas a boa convivéncia em sociedade.

A curiosidade em estudar adolescentes com indicios de AH/SD foi despertada apos
um debate durante uma aula lecionada em um curso da pés-graduagao em Educacao, na época
foi questionado por alguns alunos sobre a pouca atengdo oferecida por parte do governo e da
comunidade cientifica em relagdo a populagao superdotada. Refletindo sobre isso, buscamos
entender acerca das altas habilidades/superdotacdo por meio da pesquisa bibliografica e

estudo de artigos cientificos sobre o tema. Consideramos também as investigagdes realizadas
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acerca da moralidade num contexto psicogenético, principalmente os trabalhos sobre
representacoes de si e projetos de vida.

Por meio da nossa revisdo bibliografica observamos que, recentemente, o estudo
sobre as AH/SD tem recebido foco em algumas areas do conhecimento cientifico, sobretudo
da Educag¢do. No entanto, as investigacdes tém privilegiado mais as caracteristicas
cognitivas, as necessidades educacionais, a identificagao dos superdotados do que a esfera
socioemocional (Alencar, 2007; Franga-Freitas, Del Prette, & Del Prette, 2017) e, como
podemos considerar, a moral desses sujeitos. Posto isso, verificamos que as pesquisas atuais
apontam para a necessidade de novas investigacdes sobre a populagdo com altas habilidades
considerando-a em sua globalidade. Nessa perspectiva, La Taille (2007, p.32) salientou a
relevancia da Psicologia da Moralidade para a compreensdao do desenvolvimento humano,
considerando as suas diversas areas e afirmou que “se for verdade que a moralidade ndo
consiste numa competéncia humana isolada, se for correto afirmar que ela participa, ou pode
participar da construgdo de si mesmo, estuda-la significa, sim, contribuir para o entendimento
do ser humano como um todo.”

Nesse ponto convém destacar que o termo ‘indicios de altas
habilidades/superdotagdo’ foi escolhido por nos para caracterizar nosso publico alvo em
virtude da perspectiva tedrica de Renzulli (2004, 2005), teoria escolhida para abordar o
assunto das AH/SD. Para o autor, a superdotacdo ndo se manifesta a todo o momento e em
todas as circunstancias, podendo, entdo, apresentar-se em algumas situacdes e em outras nao.
Por isso, o autor prefere discutir acerca dos comportamentos superdotados e ndo sobre o “ser
superdotado” (Renzulli, 2005). Exporemos mais sobre Renzulli (2004, 2005) na introdugao
desta Tese, no subcapitulo “Altas Habilidades/superdotagao” e no capitulo “Resultados e
discussodes”. Além disso, temos como objetivo conhecer as imagens de si positivas € 0s
projetos de vida, analisar a possivel relacdo entre eles, bem como verificar se as justificativas
para todas as respostas apresentadas possuem as perspectivas moral e ética (de acordo com a
teoria apresentada na introducdo desta Tese, subcapitulo “Moral e ética”, segoes
“Representagdes de si” e “Projetos de vida”, e capitulo “Resultados e discussdes”), de uma
populacdo especifica, no caso os jovens com indicios de AH/SD, e ndo estudar sobre a
superdotacdo em si. Acentuamos ainda que, com o intuito de evitar repeti¢des, utilizaremos
a sigla AH/SD e os termos superdotagdo, altas habilidades ou superdotado(a) quando nos

referirmos aos adolescentes com indicios das altas habilidades/superdotacao do nosso estudo.
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Posto isso, avaliamos como pertinente investigarmos as representacdes de si € 0s
projetos de vida de adolescentes com altas habilidades. Por meio da revisao literaria sobre as
AH/SD verificamos declinio de investigacdes sobre o tema nos ultimos anos (no Brasil) e
necessidade de novas pesquisas que contemplem o tema em questdo (Passos & Barbosa,
2011; Pedro, Odega, Moraes, & Chacon, 2016), principalmente de estudos na area da
moralidade (ver subcapitulo “Altas habilidades/superdotacio” para maiores informagdes). A
vista do que foi até entdo mencionado, questionamos: o que os adolescentes superdotados
admiram em si? Quais os seus planos de vida? Ou seja, o que os superdotados t€m a dizer
sobre si proprios no presente e no futuro? O que tém a falar sobre eles proprios e o que
pretendem ser? Em suma, a pesquisa bibliografica nos impulsionou a ‘“dar voz” aos
superdotados. Como resultado, avaliamos que os estudos sobre as representagdes de si
positivas e os projetos de vida, nas perspectivas moral e ética, como concebidas na nossa
introdugdo, cumpririam esse papel, uma vez que o plano ético esté relacionado as respostas
as indagagoes: “quem eu sou?” (Tognetta, 2009, p.179), “quem eu quero ser?” (La Taille,
2006, p.46) e “que vida eu quero viver?” (p.36), referindo-se a imagens de si positivas e
projecdes futuras em que o si mesmo e o outro tém a potencialidade de serem considerados
no projeto de felicidade e busca da “vida boa” (p.36).

Assim sendo, os questionamentos suscitados pela pesquisa bibliografica acentuaram
nossa curiosidade sobre os temas, motivaram a nossa pesquisa empirica com a populacao
superdotada e, como resultado, a construcao desta Tese, que serd descrita nas paginas que se
seguem. Antes disso, conhecamos o que desenvolveremos nos capitulos que compdem este
trabalho. Isto ¢, apos esta apresentagdo geral, a introdu¢ao abordara conceitos da Psicologia
da Moralidade que nortearam a nossa pesquisa. Portanto, exporemos os estudos iniciais sobre
moralidade, o significado sob o ponto de vista psicoldgico das perspectivas moral e ética,
conforme foi proposto em La Taille (2006), bem como conceitos e estudos sobre
representacdes de si e projetos de vida na tltima década. Também exporemos o entendimento
das altas habilidades conforme documentos oficiais brasileiros, seu estudo por parte de
Renzulli (2004, 2005) e o que tem sido publicado sobre o tema nos ultimos dez anos. Como
nosso intuito ndo foi estudar sobre a superdotacdo em si, mas investigar acerca das
representacdes de si positivas e os projetos de vida do publico adolescente com AH/SD,
iremos focar somente nos estudos que subsidiaram a nossa investigagao.

Ressaltamos que para nossa revisao bibliografica da literatura nacional sobre os temas

em questdo, utilizamos artigos cientificos divulgados no Portal de Periddicos da Comissao
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de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES - consideramos somente os
periodicos revisados por pares), nas bases de dados da Scientific Electronic Library Online
Brasil (SciELO Brasil), nos Periddicos Eletronicos em Psicologia (PePSIC), na Biblioteca
Virtual em Saude — Psicologia Brasil (BVS — Psi Brasil) e na base de dados, na area da
Psicologia e disciplinas correlatas, PsycINFO! — elaborada e mantida pela American
Psychological Association (APA). Também utilizamos dissertagdes e teses divulgadas por
meio da base de dados Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES; as producdes com os
resumos de impossivel acesso, ndo foram consideradas. Os artigos cientificos revisados por
pares e divulgados em periddicos internacionais foram contemplados por meio da base de
dados PsycINFO (APA)? e do site da Stanford Center on Adolescence (Stanford School of
Education/ Stanford University).

Empregamos como descritores de busca superdotagdo, altas habilidades, dotagao,
talento, hight abilities e giftedness — para o tema das AH/SD; representagoes de si,
autoconceito, imagens de si, self-representations, self-concept e self-images — para o assunto
representacoes de si, € projetos de vida, projetos vitais, planos de vida, projecoes de si, life
projects, purpose in life e life plans — para o tema Projetos de vida. Também realizamos
pesquisa bibliografica empregando cada descritor de busca para o tema das AH/SD em
conjunto com cada descritor para os assuntos acerca das representagdes de si e dos projetos
de vida (exemplo: "Superdotacdo" AND "Representagdes de si").

Nessa perspectiva, gostariamos de apontar o motivo para ndo usarmos os descritores
identidade e identity a revisdo bibliografica sobre as representacdes de si, pois, segundo
Tognetta (2009, p.93), para muitos, os termos “consciéncia de si”, “conceito de si”,
“identidade”, “imagem de si” e “representagdes de si” sdo sindnimos ‘“para explicar a
identidade do sujeito”. Segundo a autora (e tomamos sua justificativa como nossa também),

em seus estudos ndo ha o uso do conceito de identidade “porque corremos o risco de sermos

! Tivemos acesso ao banco de dados do PsycINFO (APA) por meio do Portal de Periddicos CAPES. Quando
clicamos na base PsycINFO (APA), no site do Portal de Periddicos CAPES, fomos direcionadas para a pagina
com o endereco: https://psycnet-apa-org.ez43.periodicos.capes.gov.br/search

2 No banco de dados do PsycINFO (APA), analisamos os resultados divulgados na aba “PsycARTICLES” (Peer
Reviewed Journal) para os descritores self-representations, self-images e self-concept. Fizemos isso porque na
aba “All” (Peer Reviewed Journal) constaram mais de 9,000 producdes em que a busca considerou as palavras
self, self-, representations, imagens, concept, self-representations, self-images e self-concept entre outros. Esse
fato tornou a analise das divulga¢des em tal aba inviavel para esta Tese. Para os demais descritores em inglés,
consideramos a aba “All” (Peer Reviewed Journal). Nao examinamos as erratas, retratagdes, editoriais,
comentarios/réplicas, revisdes de livros e obituarios. No PsycINFO (APA) utilizamos somente os descritores
em inglés.
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imprecisos e improprios na utilizagdo de um conceito que, na Psicandlise, seria muito mais
profundo e particular” (p.94). Diante disso, Tognetta (2009, p.94), prefere utilizar o conceito
de representagdes de si em seus trabalhos, pois “podemos nos aproximar mais claramente
dos estudos na Psicologia Moral”. A autora pondera ainda que, se utilizar o termo identidade
em seus estudos, o fara sempre vinculado ao significado de representagdes de si.

Além dos motivos apontados por Tognetta (2009), em uma rapida busca por artigos,
teses e dissertagdes com o descritor identidade ou identity, encontramos milhares de estudos
sobre o tema. SO no PsycINFO, verificamos mais de 39 mil artigos revisados por pares, € no
Portal de Peridédicos CAPES, identificamos 1580 publicagdes revisadas por pares, edi¢des
2008 a 2017. Fato esse que torna invidvel uma andlise de cada artigo para esta tese,
principalmente se considerarmos que, na Psicologia da Moralidade, o conceito de
representacdes de si e imagens de si sdo 0s mais empregados. Com isso, justificamos que na
nossa revisdo bibliografica, consideramos somente os descritores identidade e identity nas
buscas relacionadas com o tema das AH/SD, com o intuito de conhecermos se ha estudos
relacionados com tais assuntos em conjunto e, se estes, relacionam-se com as perspectivas
moral e ética adotadas neste estudo. Posto isso, a revisdo bibliografica foi efetuada como

mostra o fluxograma (Figura 1) a seguir:

Realizamos buscas nas bases de dados,
mencionadas na apresentagdo,
com os descritores apresentados.

— onsideramos o periodo de publicagdes
entre 2008-2017*.

Verificamos os temas discutidos, isso Selecionamos os artigos/dissertagfes/tesescomo
por meio dos titulos, resumos, assuntos - corpo tedrico da Psicologia da Moralidade, e os
ou palavras-chave. Contabilizamos as que poderiam contribuir para a discussdo dos

publicagbes ano por ano nossos dados.
/Fizemos nova bus:ia na base de \ Os trabalhos selecionados foram analisados, bem
dados de dissertacdese teses da como apresentados no capitulo “Introducéo”.
Capes, mas com os descritores

(portugués) para os assuntos AH/SD 1
em conjunto com os descritores para
os temas das representagdes de si,
projetos de vida, além dos termos
identidade, moral e ética (ndo
limitamos um periodo para as
buscas).

Os artigos/dissertacdes/teses que
auxiliaram na compreensdo e
discussdo dos dados foram
considerados e articulados com
nossos resultados no capitulo
“Resultados e discussdes”.

FIGURA 1

Fluxograma do processo de selecdo e analise das publicagdes durante a revisdo bibliografica
Nota: *A pesquisa bibliografica foi realizada até o dia 29 de setembro de 2017.




19

Ainda na introducdo, explicitaremos os objetivos e as hipoteses do nosso estudo,
exporemos a metodologia utilizada e, em seguida, a justificativa para o fato de escolhermos
escrever a nossa Tese sob o formato de artigos. Depois disso, no capitulo “Resultados e
Discussdes”, apresentaremos e discutiremos os dados sobre a nossa investigagao por meio de
trés artigos cientificos, sendo que cada artigo estd vinculado a um Estudo desta Tese. O
primeiro deles contempla ao estudo as representacdes de si positivas dos superdotados,
investigada por meio do sentimento de admiragao de si. Ja o segundo traz os dados sobre a
pesquisa acerca dos projetos de vida dos nossos participantes e os discute. O ultimo artigo
aborda o estudo sobre as possiveis relagdes entre as representacdes e projecoes de si dos
adolescentes pesquisados. Ressaltamos que os trés artigos foram submetidos a diferentes
revistas cientificas. Depois de tal capitulo, apresentaremos nossas consideragdes finais
seguidas pelas nossas referéncias (esclarecemos que, no final da Tese, serdo apresentadas
somente a bibliografia correspondente aos seguintes capitulos: “Apresentacao”, “Introducao”
e “Consideragdes finais™) assim como, também, os apéndices. Posto isso, conhegamos, nas

proximas paginas, a perspectiva teorica que subsidiou o nosso estudo.
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2. INTRODUCAO

Por meio deste capitulo, exporemos os principais termos apresentados no titulo e na
apresentacdo do nosso trabalho, bem como o campo tedrico ao qual estdo relacionados e a
revisdo bibliografica pertinente. Como assinalamos na “Apresentagdo”, também
destacaremos os objetivos e as hipoteses do nosso estudo, os métodos empregados e
justificaremos nossa escolha por divulgar os resultados e as discussdes dos nossos achados
por meio de trés artigos cientificos. Esclarecemos que discorreremos, na parte teérica deste
estudo, somente a perspectiva tedrica-metodologica que diretamente subsidiou nossa

investigacao e a analise/discussao dos dados obtidos.

2.1 Moral e Etica

Antes de iniciarmos a exposi¢do sobre o tema deste subcapitulo, gostariamos de
destacar o que concebemos como Psicologia da Moralidade, isto €, “ciéncia preocupada em
desvendar por que processos mentais uma pessoa chega a intimamente legitimar, ou nao,
regras, principios e valores morais” (La Taille, 2006, p.9). Posto isso, La Taille (1992a, 1994,
2006, 2007, 2010) ao discutir sobre a constitui¢do tedrica da Psicologia da Moralidade aborda
a contribuicdo da Filosofia e da Sociologia para o desenvolvimento de tal area do
conhecimento. La Taille (2010) também aponta que grandes pensadores do século XX tais
como Piaget, Freud e Skinner desenvolveram contribui¢des seminais acerca da formacao e
comportamento humano e, contudo, escreveram sobre moral de acordo com seus respectivos
pressupostos teoricos e praticos. No entanto, Jean Piaget foi o pioneiro na investigacao da
moralidade humana de forma empirica, dentro da perspectiva da pesquisa cientifica (La
Taille, 1994, 2016). Sendo assim, os estudos deste epistemologo suico serdo o ponto de
partida para a exposi¢do sobre moral e ética neste subcapitulo. Em seguida, discorreremos
sobre a diferenca entre moral e ética, sob o ponto de vista psicologico, conforme o
entendimento em La Taille (2006, 2016), visto que sao termos estudados pela Psicologia da
Moralidade e foram amplamente utilizados na discussdo dos resultados da nossa
investigacao.

Piaget (1932/1994) inicialmente investigando os jogos infantis, descobriu um campo
de estudo sobre o universo moral das criangas. O autor viu no jogo de bola de gude (para os
meninos) € o de amarelinha (para as meninas) a possibilidade de investigar a evolugao da

pratica e a consciéncia da regra de criancas entre quatro e treze anos. Ele afirmou que “toda
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moral consiste num sistema de regras, e a esséncia de toda moralidade deve ser procurada no
respeito que o individuo adquire por essas regras” (Piaget, 1932/1994, p.23).

Por meio da interagdo com as criangas durante os jogos, primeiramente, solicitando-
as que o ensinassem a jogar, bem como que jogassem com ele e, posteriormente, perguntando
sobre a origem das regras e se elas poderiam ser alteradas (La Taille, 1992b), Piaget
(1932/1994) chegou a conclusao que a evolucao da pratica e da consciéncia da regra poderia
ser dividida em: anomia, heteronomia e autonomia. A anomia abarcaria criangas até por volta
dos quatro anos de idade, aproximadamente, tendo como caracteristicas principais a
satisfacdo de interesses motores, fantasias simbdlicas e o fato de ndo seguirem regras
coletivas (La Taille, 1992b; Piaget, 1932/1994).

Na heteronomia encontram-se as criangas em torno de quatro a nove/dez anos de
idade, em que o interesse por atividades coletivas e regradas, o entendimento das regras como
algo sagrado e imutdvel e a ndo assimilacdo do sentido da existéncia de regras sdo
caracteristicas principais (La Taille, 1992b; Piaget, 1932/1994). A autonomia compreende,
aproximadamente, criangas de dez anos em diante, € possui como aspectos o interesse por
atividades coletivas em que as regras sdo seguidas com esmero, a compreensao das regras
como mutuos acordos entre os pares e passiveis de modificacdo apos submissao a apreciacao
e aceitagcdo dos outros (La Taille, 1992b; Piaget, 1932/1994).

O estudo sobre o jogo de regras possibilitou que Piaget (1932/1994) formulasse a
hipotese de que o desenvolvimento do juizo moral seguiria também pela heteronomia e
autonomia (La Taille, 1992b). Para tanto, investigou as concep¢des das criangas sobre os
deveres morais (juizos acerca de roubo, dano material, mentira e trapaca), questdes de
responsabilidade e o desenvolvimento das nog¢des de justica. Suas investigagdes permitiram
que concluisse que o juizo moral infantil se inicia com a tendéncia do realismo moral ou
heteronomia, sendo este marcado pelo respeito unilateral da autoridade. Piaget (1932/1994)
observou que na heteronomia hd uma conformidade as regras que sdo interpretadas no seu
sentido literal e considera-se como ato bom a obediéncia as regras ou aos adultos que as
impuseram (La Taille, 1992b). Outro aspecto importante ¢ que a atencao da crianga esta
direcionada para os atos em si, desconsiderando os motivos e as intengdes. Os atos sao
julgados em funcdo das consequéncias materiais (responsabilidade objetiva).

Na heteronomia existe uma crenga nas sansdes automaticas, ou seja, que todo ato
infrator sera castigado, seja por Deus ou por for¢as da natureza (justi¢a imanente) e acredita-

se que as sancdes impostas pelos adultos sdo sempre justas. Nesse caso, as criangas acreditam
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no valor das sanc¢des expiatorias, como os castigos fisicos e as humilhagdes, tais sangdes sdo
um dos dois tipos apontados na justica retributiva. A justiga retributiva corresponde a no¢ao
de que a justica deve ser considerada conforme a proporg¢ao entre os atos e as puni¢des. Em
relacdo a tal justica, Piaget (1932/1994) distingue dois tipos de sangdes: as expiatorias
(repressdo pela dor, sendo tipicas em criangas mais jovens, mas isso ndo quer dizer que nao
as encontramos em adultos), e as por reciprocidade, “por exemplo, excluir do grupo alguém
que mentiu porque a mentira € justamente incompativel com a confianga mutua” (La Taille,
1992b, p.54). Esse tltimo tipo de san¢do € comum entre as criangas maiores € ndo ha uso da
repressao pela dor, mas pelo rompimento, momentaneo ou definitivo, do elo social (Piaget,
1932/1994).

Para Piaget (1932/1994) o desenvolvimento moral da crianca passa pela heteronomia
antes de alcancar a autonomia. Portanto, por volta dos dez anos, ¢ possivel que a crianga,
mediante seu desenvolvimento cognitivo e afetivo, alcance a moral autonoma (em que as
regras morais sao compreendidas considerando-se sua fungao social e sdo respaldadas pela
cooperacao e pelo respeito mutuo). Na autonomia, a atengao da crianga esta direcionada aos
motivos e propdsitos dos atos, sendo estes julgados com base em suas intengdes
(responsabilidade subjetiva). Na autonomia existe uma crenga na justica distributiva, em que
os principios de igualdade e reciprocidade sao considerados, as relagdes de respeito mutuo e
desenvolvimento da autonomia sao estabelecidos e as sangdes impostas pelos adultos ndo sao
vistas como sempre sendo justas, podendo ser questionadas (nog¢do de justica separada
daquela de autoridade).

De acordo com Piaget (1932/1994), a crianga tem a potencialidade de experienciar e
aprender sobre a cooperacdo € o respeito mutuo por meio de suas interagdes sociais,
principalmente com seus pares. O autor afirma ainda que a crianga nao ¢, em todas as
ocasides, heteronoma ou auténoma em suas vivéncias e experiéncias no mundo, podendo
agir algumas vezes de forma heterdnoma e outras autonoma. Por isso, Piaget (1932/1994)
esclarece que a heteronomia e a autonomia ndo sao estagios, fases ou periodos fixos, mas
tendéncias dominantes. Contudo, o autor também pontua que a crianca ndo tem condigdes
cognitivas e afetivas de alcancar a moral autbnoma sem antes ter vivenciado a heteronomia.
Como vimos, Piaget (1932/1994) discuti as duas tendéncias morais nas criangas e apresenta
as idades aproximadas em que tais podem ser alcangadas. Isso, no entanto, nao significa que

as morais heteronoma e autonoma sao exclusivas do periodo da infancia, pois os adultos
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também possuem tais tendéncias morais em diferentes niveis, podendo em determinada
situagdo agirem de maneira heteronoma ou autdonoma.

Outro ponto da teoria piagetiana que destacamos ¢ o que diz respeito ao
desenvolvimento cognitivo e a moralidade, ou seja, a cogni¢do é condi¢do necessaria, mas
ndo suficiente para o pensar e agir conforme a moral e a ética (La Taille, 1992b, 2006).
Consoante a tal entendimento, La Taille (1992b, p.21) discorre que “podemos perfeitamente
conceber que alguém com todas as condigdes intelectuais para ser cooperativo resolva nao o
ser porque o poder da coagdo lhe interessa de alguma forma.” O autor complementa tal
assercdo destacando que “vale dizer que o desenvolvimento cognitivo ¢ condi¢ao necessaria
ao pleno exercicio da cooperacao, mas nao condicao suficiente, pois uma postura ética devera
completar o quadro” (p.21).

Por sua vez, no que diz respeito as diferengas entre os sexos € o juizo moral, Gilligan
(1982/2003) pondera que Piaget (1932/1994) investigou principalmente criangas do sexo
masculino e ateve-se predominantemente ao estudo da justi¢a, desconsiderando a diferente
voz da moral feminina. Concernente a isso, Gilligan (1982/2003) estudou as diferencas entre
concepgoes de si e moralidade de homens e mulheres. Por meio de trés estudos feitos com
universitarios, mulheres gravidas que pensavam sobre o aborto, e 144 pessoas de ambos os
sexos (entre 6 ¢ 60 anos) sobre direitos e responsabilidades, a autora verificou que ha
diferencas entre os sexos quanto a empatia, no¢ao de justica e relacionamento interpessoal.
Segundo a pesquisadora, as mulheres estariam inclinadas a uma ética voltada ao cuidado e
os homens teriam uma preponderancia a ética para a justiga. Gilligan (1982/2003) sugere que
as diferentes vozes morais ocorrem devido ao papel social conferido ao feminino e ao
masculino, bem como ao ambiente afetivo e cultural em que sdo educadas e crescem as
pessoas.

Como vimos anteriormente, Gilligan (1982/2003), em seus estudos na area da
moralidade, afirma que hd diferentes vozes morais entre os homens e as mulheres. No
entanto, tal posicionamento nao ¢ sustentado por alguns estudiosos na area da moralidade
(Lourengo, 1991; Walker, 1986) que concluem nao haver diferencas consistentes quanto aos
sexos no que diz respeito ao desenvolvimento do juizo moral (Walker, 1986) e apontam que
a questdo de se homens e mulheres diferem no juizo moral tem sido amplamente investigada
e discutida na literatura, sendo que os resultados das pesquisas pouco tém suportado o

posicionamento de Gilligan (Lourengo, 1991, p.18). Nesse sentido, Lourengo (1991, p.18,
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traducdo nossa)’, reconhece que “a principal e central afirmacdo de Gilligan de que existem
duas orientagdes morais diferentes, que representam faixas distintas ou separadas do
desenvolvimento moral, ¢ claramente um tema importante da pesquisa de desenvolvimento
moral”. Contudo, pondera o autor, “¢ claro que esta afirmacdo continua a ser uma questao
empirica aberta” (p.18, tradugdo nossa).

Posto isso, o estudo sobre o juizo moral na crianga (Piaget, 1932/1994) ¢ referéncia
para muitos pesquisadores interessados em entender a construcao de projetos éticos de vida,
representacdes de si, os valores morais, a formagao de personalidades éticas em diferentes
publicos, entre outros assuntos relacionados com a moralidade (D’Aurea—Tardeli, 2008,
2011; La Taille, 2010; Miranda & Alencar, 2015; Tognetta, 2009; Tognetta & La Taille,
2008). Tais estudiosos também tém adotado os conceitos de moral e ética, do ponto de vista
psicoldgico, como concebidos em La Taille (2006, 2016) para embasamento tedrico e analise
de suas investigacdes. Portanto, além dos estudos de Piaget (1932/1994) sobre o
desenvolvimento moral, fundamentais para as pesquisas na area da moralidade, iremos adotar
os significados das perspectivas moral e ética como entendidos em La Taille (2006, 2016).

La Taille (2006, 2016), ao contrario de muitos estudiosos que consideram moral e
ética como sindnimos, apresenta uma diferenciagdo entre tais termos e concebe que a moral
esta relacionada aos deveres, ao sentimento de obrigatoriedade, enquanto a ética a busca pela
felicidade, esta entendida como “a verdadeira vida com e para o outro em institui¢oes justas”
(Ricoeur, 2014, p.197, grifos do autor), concepgdo sobre a perspectiva ética construida por
Paul Ricouer e empregada por La Taille (2006). Tal entendimento sobre a ética, segundo La
Taille (2006, p.64), contempla “as dimensoes da felicidade (vida boa), da generosidade (para
outrem), da reciprocidade e cooperagao (com outrem) e da justica, notadamente pensada em
nivel politico (instituigdes justas).” No tocante a moral, La Taille (2006, p.30) afirma que o
sentimento de obrigatoriedade ¢ “comum a todas as expressdes da moralidade”, isto ¢, todas
as culturas possuem leis que provocam a consciéncia do dever em seus membros, no entanto,
o contetido de tais normas pode variar de cultura para cultura. Convém mencionar que La
Taille (2006) assume tal diferenciacao entre moral e ética com base nos estudos de autores

como Paul Ricouer, Comte-Sponville (2009) e Tugendhat (1996), dentre outros.

3 “Gilligan’s major and central claim that there are two different moral orientations, which represent distinct or
separate tracks of moral development, is clearly an important topic of moral development research. From the
precedent analysis, however, it is clear that this claim still remains an open empirical question” Lourengo (1991,

p.18).
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As defini¢des supracitadas, assinalam para consideracdes a respeito da moral e da
¢tica, isto ¢, a moral estd relacionada a resposta ao questionamento “como devo agir?” (La
Taille, 2016, p.32), pressupde o uso da consciéncia, do “saber fazer” no agir conforme as
regras, principios e valores socialmente vinculados. No entanto, para que a agdo moral ocorra
¢ fundamental que a pessoa queira agir moralmente. Este “querer fazer” remete a afetividade,
a volicao do sujeito. La Taille (2006) menciona que, embora possuam significados distintos,
moral e ética sdo complementares e, que, “toda perspectiva ética deve ser coerente com certos
deveres morais” (p.60), ou seja, “a moral ndo diz o que ¢ ser feliz nem como sé-lo, mas sim
quais sdo os deveres a serem necessariamente obedecidos para que a felicidade individual
tenha legitimidade social” (p.60).

Por sua vez, La Taille (2016) afirma, ainda, que a ética se vincula a indagacao “que
vida eu quero viver?” (p.32), em que as respostas existenciais a tal questao, remetem-se, entre
outros, aos projetos de vida (La Taille, 2006), que serdo discutidos em uma secdo desta
introducdo. A perspectiva ética, enquanto concepgao da “vida boa” para si e para o outro em
uma sociedade de institui¢des justas (Ricoeur, 2014), motiva e potencializa a expansao de si
préprio no mundo e a busca/manutengdo de representacdes de si de valor positivo (La Taille,
2010), em que os valores morais ocupam lugar central. Ressaltamos que o contetido tedrico
e a revisao bibliografica sobre as representagdes de si serdo abordados na secao a seguir.

La Taille (2006) afirma que moral e ética estdo intimamente relacionadas, visto que
o saber fazer moral (dimensdo intelectual) depende da vida que o individuo quer viver
(dimensao afetiva), de sua motivacdo para o querer agir moralmente, que por sua vez,
depende do conjunto das representacdes de si de valor positivo. Portanto, para conhecermos
a perspectiva ética (“vida boa”) utilizada pelo individuo devemos entender seus
comportamentos morais (La Taille, 2010). Sendo que, “um individuo somente agira
conforme principios e regras morais (seja quais forem) se essas fizerem, para ele, sentido no
plano ético” (La Taille, 2016, p.33, grifos do autor). Nesse sentido, “o papel da dimensao
afetiva da agdo moral tem suas raizes nas opgoes ¢€ticas dos individuos” (La Taille, 2006,
p-30). Diante disso, faz-se necessario compreender seus projetos de vida, suas expansoes de
si mesmo, assim como a busca e/ou manutencao de imagens de si com valor positivo. Nossa
pesquisa para esta Tese investigou tais aspectos com a populacdo de adolescentes
superdotados. Sendo assim, nas proximas paginas, discorreremos sobre o que concebemos
acerca das representacoes de si e dos projetos de vida, bem como a relacdo destes com as

perspectivas moral e ética ora apresentadas.
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2.1.1 Representacdes de si.

La Taille (2006) estudando as dimensdes intelectuais e afetivas da moral e da ética,
afirma que tais perspectivas estdo presentes na acao moral e relacionadas ao saber fazer
(intelectual) e ao desejo ou querer agir moral (afetiva). Segundo Tognetta e La Taille (2008),
a fonte enérgica deste querer agir conforme a moral tem sido objeto de investigagdes que
associam o eu ¢ a moral. Nesse sentido, o eu ¢ compreendido como o conjunto de
representacdes de si, imagens de si, elaboradas pelo sujeito (La Taille, 2002, 2004). Para
muitos, na Psicologia, os termos representagdes de si, eu, imagem de si, identidade, mim
mesmo e consciéncia de si possuem o mesmo significado (Tognetta, 2009). Portanto,
utilizaremos os referidos termos como similares nesta Tese, dando maior destaque a
expressao representagoes de si, termo amplamente utilizado na Psicologia da Moralidade,
como podemos constatar nos estudos de D’Aurea-Tardeli (2008, 2011), La Taille (2002,
2004, 2006, 2010), Tognetta (2009), e, Tognetta e La Taille (2008).

Assim, enquanto associadas a visao de si e a percep¢ao do olhar do outro sobre si, as
representacdes de si sdo sempre valorativas, no sentido positivo ou negativo, € sdo
investimentos afetivos (La Taille, 2002, 2004, 2006). No tocante as perspectivas moral e
ética, as imagens do sujeito sobre si mesmo vinculam-se a tais dimensdes quando possuem
valor positivo, e relacionam-se com os valores morais. Destarte, no plano ético,
compreendem as inquietagdes concernentes a “quem eu quero ser?” (La Taille, 2006, p.46)
e “que vida eu quero viver?” (p.36), em que o si mesmo, mas com o outro ¢ vislumbrado no
projeto de felicidade e busca da “vida boa”. Na perspectiva moral, é possivel entendermos a
associacao das imagens de si com tal dimensao por meio da tese de La Taille (2002, p.15) de
que “as pessoas t€ém maior probabilidade de pensar e agir moralmente, se os valores morais
estiveram, para elas, unidas ao Eu.” Dessa forma, quando os valores morais estao unidos ao
eu, logo, centrais nas representagdes de si do sujeito, podemos afirmar que este possui uma
personalidade ética, sendo esta “condi¢do necessaria a agdo moral” (La Taille, 2016, p.30).

Dando continuidade ao ora discorrido, as representagdes de si de valor positivo e
associadas a moral e a ética abarcam o sentimento de respeito de si da pessoa e o de expansao
de si mesmo no mundo. Nessa acep¢do, o sentimento de autorrespeito opera unindo os planos
moral e ético, “pois ele é, por um lado, expressdo da expansdo de si proprio — portanto,
elemento da *vida boa’ —, e, por outro, causa essencial do sentimento de obrigatoriedade —
portanto, motiva¢do para a ag¢do moral” (La Taille, 2006, p.56, grifos do autor). Sendo

assim, sé respeita ao semelhante quem por si proprio possui respeito (La Taille, 2006). Diante
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disso, La Taille (2006, p.64) diferencia os termos autoestima e autorrespeito, esclarecendo
que “chamamos de auto-estima toda e qualquer experiéncia de representagdes de si com valor
positivo, e de auto-respeito aquela que contempla os valores morais.” Nesse seguimento, a
autoestima ndo se vincula a moral e estaria relacionada ao sucesso profissional, admira¢des

de atributos fisicos e cognitivos, dentre outros (La Taille, 2002).

O sentimento de expansao de si proprio também contempla as inquietagdes “quem eu
quero ser?” (La Taille, 2006, p.46) e “que vida eu quero viver?” (p.36), sendo importante
para o plano ético (La Taille, 2006). Isso porque, “identificamos na ‘expansao de si proprio’,
a motivagdo psicoldgica a ser necessariamente contemplada, para que um individuo
experimente o sentimento perene de bem-estar subjetivo” (La Taille, 2006, pp.49-50). Assim
sendo, segundo Tognetta (2009), podemos estudar as imagens de si de valor positivo por
meio do sentimento de admiragdo de si, pois esse “nos incentiva a buscar uma boa
representacdo de si” (p.179), e pode auxiliar na resposta as indagacdes “quem eu sou?”
(p.179) e “como gostaria de ser visto?” (p.179). Diante do que expomos nesta secdo, e
recorrendo a Tognetta (2009, p.88), entendemos que as representagdes de si nas perspectivas

moral e ética significam:

resgatar que o valor do outro requer um “valor de si”, ainda que concomitante e,
portanto, pensar essa convivéncia em termos de “ética” que considera nao sé o outro,
mas o “eu” e, por isso, o fazer bem significa “com” o outro. Bem, mas nessa
caminhada para entender como o “bem” pode ser “moral” (ou agir com honestidade,
generosidade e ndo como ter um carro novo ou ser o melhor de todos...) ¢ preciso

antes entender essa constitui¢cao do “eu”.

Posto isso, de posse dos conhecimentos anteriormente expostos, procuramos saber o
que tem sido divulgado em periddicos no Brasil sobre as representagdes de si nos ultimos 10
anos e quais estudos contemplam a area da moralidade. Para tal, pesquisamos os artigos
cientificos e encontramos um total de 99 trabalhos, que mencionaram os temas
autoconceito/representagdes de si/imagens de si relacionados com os seguintes assuntos:
desempenho académico; depressao; violéncia doméstica; alcool; escalas/questionarios de
autopercepg¢ao/autoconceito; autoestima; desempenho/desenvolvimento motor;
relacionamento afetivo; motivagdo; género; bullying; interacdo familiar; subjetividade;
personalidade ética; linguagem; literatura; homossexualidade; moralidade; fracasso escolar;

imigracao; maternidade/trabalho; obesidade; paranoia; epilepsia; habilidades sociais;
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superdotacdo; deficiéncia fisica; deficiéncia auditiva; tentativa de suicidio; cultura

organizacional; resiliéncia; ansiedade social, entre outros.

Perante os dados coletados, observamos que o maior numero de artigos publicados
ocorreu nos anos 2009 e 2011 (Figura 2), ndo consideramos o ano 2017 em tal figura, porque
arevisdo bibliografica foi feita até setembro; no entanto, obtivemos 9 artigos no referido ano.
Posto isso, por meio da Figura 2 podemos notar que o ritmo de publicagdes passou por picos

e vales, e que a tendéncia geral da produgao cientifica em torno dos temas tem caido de forma

continua.
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FIGURA 2

Distribuigdo dos artigos sobre as Representacdes de si/Imagens de si/Autoconceito — por ano
de publicacdo em periddicos no Brasil (2008 a 2016)

No que diz respeito as publicagdes em periddicos internacionais, encontramos 473
artigos, estes abordaram o tema em questdo relacionado aos assuntos:
escala/inventario/questionario de autoconceito; personalidade; personalidade moral; valores
morais; profissao; religido/espiritualidade; relacionamentos afetivos; saude mental; dislexia;
fobia social; depressdo; superdotacdo; oncologia; sindrome de down; relacdes de
amizade/motivacdo pessoal; desenvolvimento cognitivo; desenvolvimento neuroldgico;
abuso sexual; literatura; doengas cronicas; autismo; uso de drogas ilicitas; alcool; redes
sociais; envelhecimento; homossexualidade; transgénero; identificacdo grupal; cultura
digital; autoeficdcia; autoconceito matematico; autoconceito verbal; autoconceito
académico; autoconceito musical; identidade atlética; midia; identidades estigmatizadas;
identidade parental; dificuldades de aprendizagem; comportamentos suicidas; ansiedade

social; relagdo entre autoconceito académico e performance escolar; habilidades motoras;
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bem-estar psicoldgico; autoestima; obesidade; carreira/escolha profissional; resiliéncia;
identidade moral; identidade sociocultural; influéncia familiar, entre outros.

Concernente ao volume de manuscritos internacionais, constatamos que o maior
nimero de artigos publicados ocorreu nos anos 2012, 2015 e 2016 (cerca de 36% das
produgdes), destacando-se o ano de 2016 (Figura 3), ndo consideramos o ano 2017 em tal
analise, pelos motivos anteriormente expostos, no entanto, encontramos um total de 50
publicacdes em tal ano. Por meio da Figura 3, verificamos que, ao contrario das divulgacdes

nacionais, a tendéncia geral da producao cientifica internacional foi continua e crescente.
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FIGURA 3

Distribui¢do dos artigos sobre Self-representations/Self-images/Self-concept — por ano de
publicagdo em periddicos internacionais (2008 a 2016)

Quando verificamos os assuntos publicados nos artigos nacionais € internacionais,
constatamos que ha uma deficiéncia de estudos sobre as representacdes de si na perspectiva
da Psicologia da Moralidade. Encontramos que as investigagdes sobre o tema em questao e
a moralidade, nos periddicos do Brasil, abordaram: a manifestacdo da solidariedade,
representagdes de si e projeto ético de vida de adolescentes (D’Aurea-Tardeli, 2008); os
juizos morais e as representacdes de si de adolescentes, estudantes de colégios particulares
de Campinas/Sao Paulo (Tognetta & La Taille, 2008); representagdes de si e relacdo com a
constituicdo de valores morais € ndo morais na escola (Souza & Placo, 2008); consideragdes
teoricas sobre moral e ética, personalidade ética e representacdes de si (La Taille, 2010);
cyberbullying - sentimentos e caracteristicas de acdes violentas dos envolvidos nessa pratica,
bem como a possivel relacdo entre tal envolvimento e as representacdes de si dos sujeitos

(Tognetta & Bozza, 2012); valores centrais nas representagdes de si de motoristas de
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caminhdo (Martins & Dell” Agli, 2014) e afetividade em aulas de educacdo fisica e a
construgdo do autorrespeito (Conti & Palma, 2016).

Nos periddicos internacionais, observamos que os artigos sobre o tema das
representacdes de si e a moralidade discutiram: necessidade de novos paradigmas sobre
personalidade moral (Frimer & Walker, 2008); desenvolvimento da personalidade moral e
pesquisas futuras (Hill & Roberts, 2010); identidade moral, personalidade moral e ideologia
¢ética dos individuos (McRerran, Aquino, & Duffy, 2010); relagdo entre projetos vitais e
identidade de jovens (Bronk, 2011) e virtudes éticas e identidade moral (Jeong & Han, 2013).

Além da pesquisa bibliografica supracitada, encontramos 248 publicag¢des no formato
de dissertacdes e teses (181 dissertagdes de mestrado e 67 teses de doutorado) que
mencionaram os temas representagdes de si/imagens de si/autoconceito, edi¢des 2008 a 2017.
Por meio da Figura 4, constatamos que a tendéncia geral de difusdes de dissertagdes e teses
no Brasil com o tema que estamos discutindo, ao contrario dos artigos nacionais, €
ascendente, para tal analise, consideramos os anos 2008 a 2016, pois para o ano de 2017

(N=3 produgdes) contemplamos somente o divulgado até setembro.
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FIGURA 4

Numero de dissertagdes e teses publicadas no Brasil sobre o tema das Representacdes de si
entre os anos 2008 e 2016

Concernente as dissertagdes e teses em questdo, encontramos que tais abordaram o
tema representacdes de si com os seguintes assuntos: escala/inventario/questionario de
autoconceito; literatura; consumismo e juventude; experiéncia de fracasso escolar;
homossexualidade; redes sociais e juventude; arte; influéncia sociocultural; a virtude do
amor; olhar do outro e de si; dificuldades de leitura; ansiedade; depressao; deficiéncia

auditiva; identidade social, suporte familiar; autoconceito profissional, apoio
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social/motivacao/desempenho académico; motivagdo/desempenho em matematica;
deficiéncia fisica; resiliéncia; uso de drogas ilicitas; alcool; envelhecimento; superdotagao;
personalidade; obesidade; bullying; autoestima; crenca e identidade, dentre outros. A UFES,
foi responsavel por pesquisas sobre o tema que foram publicadas por meio de 6 dissertagdes
de mestrado, sendo que o PPGP divulgou 1 dissertagdo, esta ndo estava vinculada a
Psicologia da Moralidade.

Em relacdo ao assunto das representacdes de si e investigagdes por meio das
dissertacdes e teses com a perspectiva tedrica da Psicologia da Moralidade no Brasil,
encontramos 6 divulgagdes (2 dissertagdes e 4 teses). Nas dissertagdes, foram pesquisadas as
representacoes de si de motoristas de caminhdo considerando suas varias dimensoes e
relagdes (Martins, 2012) e as representacdes de si de adolescentes diante do fracasso escolar
(Queiroz, 2012). J4 as teses, focaram pesquisas sobre: as representacdes de si e sua relacao
com a virtude amor do publico de professores do ensino fundamental (Costa, 2008); a
influéncia da compaixdo no juizo moral de adolescentes (no “querer fazer” conforme a
moral), nessa investigagdo, Bronzatto (2010) também aborda os valores morais e as
representacdes de si; as acdes morais, valores e representacdes de si de criangas e
adolescentes de escolas particulares de Sdo Paulo (Dias, 2013) e as representagdes de si dos
atores da economia solidaria, valores e personalidade ética (Borges, 2015). Nesse ponto,
assinalamos que a pesquisa com os descritores das representagdes de si em conjunto com o
das AH/SD serdo discutidos no subcapitulo “Altas habilidades/superdotacdo”. No entanto,
faremos uma prévia do encontrado, sem grandes detalhes, no proximo paragrafo.

Os estudos supracitados demostram a riqueza de publico e situagdes que podem ser
pesquisadas considerando-se as representagdes de si, os valores e as virtudes no ambito da
Psicologia da Moralidade. Apesar disso, ndo encontramos estudos que priorizassem as
representacdes de si positivas (por meio do sentimento de admiragdo de si) do publico
superdotado verificando sua relagdo, ou ndo, com as perspectivas moral e ética (como
concebidas nesta introdugdo). Nossa revisdo bibliografica sugere necessidade de novos
estudos sobre as representagdes de si no campo da Psicologia da Moralidade, principalmente
no Brasil e suas divulgagdes em meios mais acessiveis, rapidos e breves, como o caso dos
artigos cientificos. Posto isso, a seguir apresentaremos o que concebemos como projetos de
vida, a rela¢do destes com a moral e a ética, bem como, a nossa revisao literaria acerca do

tema.
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2.1.2 Projetos de vida.

Em nosso estudo, o significado da palavra projeto esta associado a “idéia que se forma
de executar ou realizar algo, no futuro; plano, intento, designio” (Ferreira, 1986, p.1400),
portanto, nos remete ao plano de vida ou projegdes futuras. Inhelder e Piaget (1976, p.260)
ao referirem-se aos projetos de vida, no sentido que empregamos, usam o termo plano de
vida e consideram que o mesmo ¢ “em primeiro lugar, uma escala de valores que colocara
alguns ideais como subordinados a outros e subordinard os valores meios aos fins
considerados como permanentes.” Os autores complementam afirmando que o plano de vida
¢ “uma afirmag¢do de autonomia, e a autonomia moral enfim inteiramente conquistada pelo
adolescente, que se considera igual aos adultos, ¢ um outro aspecto afetivo essencial da
personalidade nascente que se prepara para enfrentar a vida” (Inhelder & Piaget, 1976,
p-260).

Nesse sentido, Inhelder e Piaget (1976) afirmam que, com o novo plano de
pensamento possibilitado pela aquisi¢do das operagdes formais, os adolescentes tém a
potencialidade de desprenderem-se da realidade, do concreto e pensar sobre seu futuro dentro
da sociedade, bem como propor, nesta, reformulacdes (total ou parcialmente). Isso porque,
com a aquisi¢do do pensamento formal, o adolescente tem a potencialidade de empregar o
raciocinio hipotético-dedutivo em suas vivéncias, utilizar um plano abstrato do pensamento
que possibilita que a sua reflexdo ultrapasse o presente, construir sistemas ou teorias proprias
e pensar no real como subordinado ao possivel (Inhelder & Piaget, 1976). Outro fator que
contribui para o adolescente pensar em seu futuro na sociedade ¢ a sua integragdo na
sociedade adulta, considerada por Inhelder e Piaget (1976) como caracteristica fundamental
da adolescéncia.

Inhelder e Piaget (1976), em sua concepcao de plano de vida, consideram que os
adolescentes t€ém a capacidade afetiva e cognitiva de estabelecerem projetos de vida. Isso
ocorre pelas caracteristicas do pensamento que os diferem das criangas, ou seja, pela
potencialidade que possuem de pensarem sobre as possibilidades, hipoteses, ideais, no futuro
e tomarem decisdes (Inhelder & Piaget, 1976). Outro ponto, ¢ que os planos de vida podem
relacionar-se com as perspectivas moral e ética, visto que sdo escalas de valores e, enquanto
tais vinculam-se as escolhas e relagdes do sujeito com o outro e o mundo, quer dizer, a partir
de seus principios e valores, a pessoa faz escolhas e pensa/age conforme ou nao, a moral e a

¢ética (Miranda & Alencar, 2015).
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Considerando os conceitos de moral e ética que expomos nesta introdugdo,
verificamos que, do ponto de vista ético, os projetos de vida vinculam-se aos
questionamentos existenciais acerca da vida que a pessoa quer viver, referindo-se as
aspiracdes e objetivos de viver uma vida com sentido, a “vida boa” para si, mas com o outro
em uma sociedade de institui¢des justas (La Taille, 2006). Nesse projeto ético hd a
oportunidade de expansdo de si proprio no mundo, o sentimento de autorrespeito e a
motivacao para a busca e/ou manutengao de representagdes de si de valor positivo (La Taille,
2010), em que os valores morais sdo centrais, portanto, hd também a possibilidade da
formagao da personalidade ética e estabelecimento de projetos vitais nobres, sendo estes
marcados por valores morais, principios €ticos e vinculados com a preocupacao da pessoa
com o mundo para além de si (Damon, 2009). Referente a esses ultimos, Damon (2009, p.53)
define projeto vital (purpose) como “uma intengdo estavel e generalizada de alcangar algo
que é ao mesmo tempo significativo para o eu e gera consequéncias no mundo alem do eu”
(grifos do autor). O autor também pondera sobre os beneficios psicologicos quando se possui
tal intencdo, afirmando que “o projeto vital pode organizar toda uma vida, concedendo-lhe
ndo apenas sentido e alegria, como também motivacdo para aprendizagens e realizagdes”
(Damon, 2009, p.55). No que diz respeito as diferencas entre os termos projeto de vida e

projeto vital (purpose), Hurtado (2012, p.66) discorre que

Com relagdo ao projeto de vida e o projeto vital (purpose) uma primeira consideracao
importante a ser realizada refere-se ao fato de que embora ambos os conceitos
refiram-se a projetos com perspectiva de futuro que podem dar sentido a existéncia,
o projeto vital (purpose) corresponde a um projeto cujos objetivos sdo essenciais na

identidade do sujeito e que visa realizar contribuicdes no mundo e na sociedade.

Referente as consequéncias da realizagdo de um projeto vital, Damon (2009) acerta
que alguns individuos podem apresentar um projeto vital com intenc¢do antissocial, ou seja,
com metas destrutivas, com o objetivo de prejudicar o outro ou a sociedade. Nesse sentido o
autor conclui que “projetos vitais destrutivos ou antissociais podem ter efeitos intensamente
motivadores por certo tempo, mas ao final eles se extinguem, seja lentamente, com duvida e
incertezas crescentes, seja subitamente, com atividade autodestrutiva” (p.60). Damon (2009)
pondera ainda que “somente um projeto vital positivo, social, pode fornecer inspiragdo,
motivacao e resiliéncia duradouras” (p.60) e que “projetos vitais nobres promovem o bem-
estar dos outros; ... Projetos vitais antissociais prejudicam os outros; sdo perseguidos com

trapaga e desrespeito e refletem motivos egomaniacos ou megalomaniacos™ (p.60). Neste
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estudo consideramos participantes com projetos de vida coerentes com as perspectivas moral
e ética ou projetos vitais nobres quando identificamos os valores morais e principios éticos
em seus discursos.

Levando em consideracdo o assunto apresentado, buscamos conhecer o que tem sido
difundido no Brasil e no exterior sobre projetos de vida na ultima década. Inicialmente,
verificamos os artigos cientificos publicados em periddicos nacionais € encontramos um total
de 96 estudos que vinculavam o tema em questdo com os assuntos: identidade politica;
gravidez na adolescéncia; juventude e orientagdo profissional; trabalho; infertilidade;
casamento; aposentadoria; representagdes sociais; influéncia psicossocial da familia;
influéncia da escola; formagdo profissional; relacionamento afetivo; paternidade na
adolescéncia; maternidade e trabalho; doengas cronicas; envelhecimento; homossexualidade;
moral e ética; vulnerabilidade social; inclusdo social, entre outros.

Por meio dos dados exibidos na Figura 5, notamos que no Brasil houve maior volume
de publicagdes sobre o tema nos anos 2010 e 2011 (32% do total de artigos para o periodo
estudado foi divulgado nesses anos). Nao expomos os dados referentes ao ano de 2017 porque
coletamos informacgdes somente dos meses de janeiro a setembro, mas hé possibilidade de
numero reduzido de publica¢des para o referido ano, pois entre os meses em questdo foram
divulgados somente 3 artigos. Por meio dos dados da Figura 5, notamos que o assunto
projetos de vida teve um foco crescente de investigacdo pela comunidade cientifica entre os
anos 2008 e 2011, mas que tal interesse apresentou um declinio nos anos subsequentes, nisso

podemos incluir o ano de 2017.
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FIGURA 5

Distribuicao dos artigos sobre Projetos de vida/Projetos vitais/Planos de vida/Projecdes de si
— por ano de publicacao em periddicos nacionais (2008 a 2016)
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No tocante a literatura internacional, encontramos um total de 495 publicagdes que
mencionaram o tema em questdo com os assuntos: imigracdo; reproducdo humana;
HIV/AIDS; saude mental; doenca mental; maternidade; divorcio;
religiosidade/espiritualidade; religiosidade e felicidade; testes de personalidade;
personalidade e bem-estar; bem-estar psicolégico e sentido para vida; valores morais; cancer;
doenca de Alzheimer; relacionamentos afetivos; homossexualidade; doengas cronicas;
profissdo; trabalho; resiliéncia; identidade; influéncia parental; escalas psicométricas/testes;
adoecimento; envelhecimento; aposentadoria; uso de dalcool; prevencdo ao suicidio;
depressdo; ansiedade; estresse; institui¢do escolar; voluntariado; projetos nobres; auséncia de
projetos de vida, entre outros. Notamos que a tendéncia geral das publicagdes foi ascendente,
ao contrario das publicagdes nacionais, e alcangou seu pico no ano de 2016 (Figura 6),
supomos que as producdes continuardo crescendo no ano 2017, pois encontramos 44 artigos

divulgados até setembro desse ano.
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FIGURA 6

Distribuicao dos artigos sobre Life Projects/Life plans/Purpose in life — por ano de publicagdo
em periodicos internacionais (2008 a 2016)

A Psicologia da Moralidade foi responsavel pela divulgacdo dos seguintes artigos
sobre o tema, no ambito nacional, entre 2008 a 2014: projetos de vida relacionados com a
manifestagdo da solidariedade e as representagdes de si de adolescentes (D’Aurea-Tardeli,
2008); concepgdes e valores construidos de 50 alunos da Psicologia sobre formacao
académica, especificamente, seus projetos profissionais (Abreu, 2010); construcdo de
projetos vitais e estratégias de resolu¢ao de conflitos de 20 estudantes do ensino superior,
entre 20 e 24 anos, analisando-se as influéncias das emogoes e sentimentos no pensamento

(Pataro, 2012); projetos de vida de 51 estudantes da area da saide com énfase nos projetos
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profissionais e seus motivos (Abreu & Alencar, 2013); projetos de vida de adolescentes no
primeiro ano do ensino médio e a interferéncia, ou ndo, da familia, da escola e dos amigos
sobre tais projecoes (Menezes & Trevisol, 2014) e influéncia das emogdes e dos sentimentos
nos projetos vitais de 30 jovens (entre 15 e 17 anos), considerando a moralidade, os aspectos
cognitivos e afetivos, e a teoria dos Modelos Organizadores do Pensamento (Pataro &
Arantes, 2014).

E, entre 2015 a 2017: defini¢ao, ou nao, de projetos de vida em artigos cientificos
sobre a tematica com adolescentes, edicdes 2000 a 2012 (Dellazzana-Zanon & Freitas, 2015);
a existéncia de projetos de vida de 24 jovens com idade entre 15 e 20 anos e o grau de
consideragao do outro nas proje¢des de si (Miranda & Alencar, 2015); analise dos “processos
de integracao e regulacdo entre valores e sentimentos” nos projetos de vida de 200 jovens
brasileiros, de 15 a 19 anos (Pinheiro & Arantes, 2015, p.201); projetos de vida de 103 alunos
do ensino médio de escolas da regido Meio-Oeste catarinense e a compreensao do papel que
a escola e o estudo exercem em seus projetos, bem como as motivagodes para a escolha de tais
projecdes (Felckilcker & Trevisol, 2016) e projetos de vida e contribuicao das experiéncias
escolares na percepg¢ao de 305 estudantes do ensino médio (Klein & Arantes, 2016).

J4 no meio internacional, encontramos que a grande maioria das publicagdes, no
campo teorico da Psicologia da Moralidade, estava associada ao tema projetos vitais e foram
divulgadas, principalmente, no site do Stanford Center on Adolescence (Stanford School of
Education/ Stanford University), os artigos abordaram o tema em questao com os seguintes:
desenvolvimento do carater em adolescentes; engajamento civico; Teoria dos Modelos
Organizadores do Pensamento; educacdo; virtude moral; engajamento de jovens na
comunidade e atividades sociais; cultura; familia e amigos; voluntariado; revisdao da
literatura; apoio e instrucdo aos jovens; papel da religido/espiritualidade; apoio social;
superdotacio; humildade; dentre outros*. Um dos artigos, listado no referido site, investigou
os projetos vitais de adolescentes superdotados em comparacdo com seus pares nao
superdotados (Bronk, Finch, & Talib, 2010), segundo os autores o manuscrito foi o primeiro
a abordar uma pesquisa empirica sobre tais temas (exporemos mais sobre esse trabalho no
Artigo 2, capitulo “Resultados e discussdes”).

Concernente a nossa revisdo bibliografica em torno das dissertagdes e teses
brasileiras, encontramos um total de 308 produg¢des (213 dissertagdes de mestrado e 95 teses

de doutorado) relacionadas com os assuntos projetos de vida/projetos vitais/planos de

4 Para maiores detalhes sobre os artigos ver https:/coa.stanford.edu/publications/journal-articles
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vida/projegoes de si, edigdes 2008-2017 (verificamos 7 producdes no ano de 2017). Por meio
da Figura 7, observamos que a tendéncia geral das producdes foi constante e ascendente, ao

contrario do que ocorre com os artigos cientificos publicados no Brasil.
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FIGURA 7

Numero de dissertagdes e teses publicadas no Brasil sobre o tema dos Projetos de vida entre
os anos 2008 e 2016

Ainda sobre as dissertagdes/teses, verificamos que o assunto projetos de vida
vinculava-se aos temas: identidade/deslocamentos/ensino superior; contribuicdes das
experiéncia escolares; felicidade e dimensdo afetiva; Modelos Organizadores do
Pensamento; projeto de vida profissional; representagdes sociais; homossexualidade e
paternidade; paternidade e adolescéncia; gravidez na adolescéncia; vulnerabilidade
socioeconomica; formacao profissional/contextos sociais; escolha profissional; dependéncia
quimica; velhice e apoio social; constituicdo identitdria; maternidade e pobreza; imigracao;
soropositivos/juventude/comunidade  virtual;  agroecologia; experiéncia  religiosa;
adolescéncia/maternidade/mercado de trabalho; infertilidade; juventude e violéncia;
envelhecimento e aposentadoria; juventude e sexualidade; identidade adulta; vivéncia
sexual/cirurgia da obesidade; assentamentos rurais; travestilidades; prostituicdo feminina;
violéncia conjugal; aborto; alfabetizagao; intercambio cultural; educagdo no campo; relagoes
de trabalho; intervencao psiquiatrica, entre outros.

No tocante as instituigdes de ensino publico e privado que divulgaram as produgdes,
verificamos que a UFES teve 10 publicacdes (5 dissertagdes e 5 teses), sendo que 3
dissertacdes de mestrado e 4 teses de doutorado foram orientadas por professores do PPGP.
Também observamos que, referente ao campo tedrico-metodolégico da Psicologia da

Moralidade no Brasil, 9 dissertacdes de mestrado e 10 teses de doutorado sobre os projetos
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de vida foram produzidas, sendo que 4 teses (Abreu, 2012; Andrade, 2012; Miranda, 2016;
Neiva, 2013) estdo vinculadas ao LAPSIM/PPGP/UFES. Esses dados demonstram que o
tema tem recebido foco por pesquisadores do PPGP, cuja producao ¢ significativa dentro da
UFES, e que as investigagdes em nivel stricto sensu na area da moralidade também estdo
bem representadas em tal programa de pos-graduagdo. No entanto, assinalamos que a
expansao de pesquisas com outros publicos, como o das AH/SD, possibilitarda maior
diversificacao e enriquecimento no ambito académico, além de potencializar o alcance social
com a vinculagdo de informagdes sobre os temas para a comunidade em geral, como
professores do ensino fundamental e médio, familiares de pessoas com as AH/SD e os
proprios superdotados, dentre outros interessados, por meio de artigos cientificos.

No campo da Psicologia da Moralidade, encontramos que as 9 dissertagcdes focaram:
projetos de vida de adolescentes e as influéncias que conferem a familia, a escola, aos amigos
e a sociedade (Menezes, 2009); os projetos de vida e projetos vitais éticos de adolescentes,
estudantes do ensino médio de uma escola publica da zona leste da cidade de Sao Paulo e
que estavam em condi¢do de vulnerabilidade social (Hurtado, 2012); as perspectivas de
jovens sobre questdes da obediéncia e transgressdao escolar, um dos eixos do trabalho foi
investigar as concepgdes de projetos de vida dos participantes (Alencastro, 2013); “as
possiveis relagdes entre o consumo ¢ a vivéncia do tédio infantil” (Kunsch, 2013, p.9), a
autora menciona sobre a consequéncia do tédio como prejuizo para a pessoa € para a
sociedade, e relacionado com a perda de sentido para a vida e a auséncia de projetos de vida;
e os projetos de vida e os valores a eles associados de 240 jovens do ensino médio, com base
tedrica na Teoria dos Modelos Organizadores do Pensamento (Danza, 2014).

Ainda sobre as dissertagdes com fundamento teérico da Psicologia da Moralidade, os
estudos investigaram: a compreensao de adolescentes, alunos do ensino médio, sobre a
contribuicdo da escola e dos processos de ensino e de aprendizagem efetivos oportunizados
por tal institui¢do, vivenciados no cotidiano escolar, para o alcance de seus projetos de vida
(Zanella, 2015); em que medida a escola e os processos de estudos disponibilizados no ensino
médio contribuem para o alcance dos projetos de vida de seus alunos, isso a partir da
compreensdo dos estudantes (Felckilcker, 2016); avaliagdo dos projetos de vida de
adolescentes brasileiros através da constru¢do de uma escala, “Escala de Projetos de Vida
para Adolescentes” — EPVA (Gobbo, 2016) e identificacao e compreensao dos projetos de

vida de jovens do ensino médio e suas concepgoes sobre felicidade, bem como sua escolha
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profissional e opinido familiar, a pesquisa também baseou-se, para a analise de seus dados,
nos pressupostos da Teoria dos Modelos Organizadores do Pensamento (Gongalo, 2016).

Por sua vez, as 10 teses de doutorado sobre os projetos de vida na area da Psicologia
da Moralidade abordaram: a percepcao de estudantes do ensino médio, de escolas publicas e
privadas da cidade de S@o Paulo, “sobre a contribuicdo que as experiéncias escolares podem
trazer aos seus projetos de vida” (Klein, 2011, p.9); a influéncia dos sentimentos e das
emocdes na constru¢do de projetos vitais de jovens (Pataro, 2011), a investigagdo teve como
ponto de partida a “indissociabilidade entre cogni¢ao e afetividade, e de perspectivas recentes
do campo da moralidade humana” (Pataro, 2011, p.7) e fundamentou-se na Teoria dos
Modelos Organizadores do Pensamento (Pataro, 2011); os projetos de vida profissional de
51 estudantes universitarios da area da saude e a influéncia dos seus professores nessas
projecoes (Abreu, 2012); os juizos de 16 surdos, de 21 a 40 anos, matriculados no ensino
superior, sobre seus projetos de vida e a experiéncia pessoal de humilhagdo no passado,
analisando-se as perspectivas moral e ética em seus discursos (Andrade, 2012); experiéncias
escolares e “o papel da afetividade nas inter-relagcdes entre o aluno, conhecimento e a
influéncia no estabelecimento do projeto vital do jovem adolescente” (Uller, 2012, p.6),
utilizou-se a Teoria dos Modelos Organizadores do Pensamento para analise dos dados
(Uller, 2012); compreensao de “como se ddo os processos de integracao e regulacdo de
valores e sentimentos que subjazem a elaboragado de projetos de vida na juventude” (Pinheiro,
2013, p.9); concepgdes e juizos de adolescentes (usuarios de substancias psicoativas e nao
usuarios) sobre regras, projetos de vida e dependéncia quimica (Neiva, 2013); os projetos de
vida de adolescentes que cuidavam, bem como, dos que ndo cuidavam de seus irmaos
menores (Dellazzana-Zanon, 2014); “os processos psiquicos subjacentes aos projetos de vida
dos jovens e sua dimensao afetiva, com foco no sentimento de felicidade” (Gomes, 2016,
p-4), fundamentando-se na Teoria dos Modelos Organizadores do Pensamento para analise
dos dados (Gomes, 2016) e os projetos de vida do publico da terceira idade e suas redes de
relacionamentos significativos (Miranda, 2016).

A revisdo bibliografica supramencionada assinalou que nao existe, até o0 momento,
investigacdes a respeito, especificamente, dos Projetos de vida de superdotados no Brasil,
verificando a relagdo destes com as perspectivas moral e ética (como concebidas nesta
introducao), e que o primeiro estudo empirico sobre o tema projetos vitais e superdotagao foi
de ambito internacional e publicado em 2010 (Bronk et al., 2010). Diante do exposto,

verificamos importancia de pesquisas sobre projetos de vida, no campo da Psicologia da
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Moralidade no Brasil, com a populacdo das altas habilidades. Esta populacdo sera
contemplada no préximo subcapitulo em que apresentaremos o entendimento sobre as
AH/SD de acordo com documentos oficiais brasileiros, seu estudo por parte de Renzulli

(2004, 2005) e o que tem sido publicado sobre o tema na tltima década.

2.2 Altas Habilidades/superdotacao

A Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva
abrange o aluno com altas habilidades/superdotacao e refor¢a a necessidade de construgao de
programas pedagogicos que potencializem o talento de tal sujeito, segundo o Ministério da
Educagao (MEC). O objetivo de tal politica federal é:

assegurar a inclusdo escolar de alunos com deficiéncia, transtornos globais do

desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo, orientando os sistemas de ensino

para garantir: acesso ao ensino regular, com participagdo, aprendizagem e

continuidade nos niveis mais elevados do ensino; transversalidade da modalidade de

educagdo especial desde a educagdo infantil até a educagdo superior; oferta do
atendimento educacional especializado; formacao de professores para o atendimento
educacional especializado e demais profissionais da educagdo para a inclusdo;
participacdo da familia e da comunidade; acessibilidade arquitetonica, nos
transportes, nos mobiliarios, nas comunicagdes e informagdo; e articulacao

intersetorial na implementagao das politicas publicas (MEC, 2008, p.14).

Tais propostas de atuagao com os superdotados visam o pleno desenvolvimento de
suas potencialidades sem retirar destes o direito a educacao regular e a interacdo com outros
discentes. Neste contexto, a educagao especializada direcionada ao individuo com altas
habilidades seria suplementada no turno oposto ao que frequenta na escola comum e de
acordo com o(s) talento(s) identificado(s) ¢ a(s) area(s) de seu interesse.

O conceito sobre as AH/SD difundido por meio da Politica Nacional de Educacado
Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (MEC, 2008) foi o norteador para nossa
compreensdo sobre a superdotacdo, e, instigou-nos a conhecer e utilizar parte do constructo
teorico de Renzulli (2004, 2005) em nossa pesquisa. Isso porque, o modelo tedrico de
Renzulli sobre a superdotagdo foi utilizado pelo MEC (2008) quando na elaboragdo da sua

concepcao acerca das altas habilidades (Macedo, Mota, & Mettrau, 2017), exporemos sobre
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essa teoria nos proximos paragrafos, mas antes, conhecamos a defini¢do das AH/SD de
acordo com o MEC (2008).

Segundo o MEC (2008), os “alunos com altas habilidades/superdotacdo demonstram
potencial elevado em qualquer uma das seguintes areas, isoladas ou combinadas: intelectual,
académica, lideranga, psicomotricidade e artes. Também apresentam elevada criatividade,
grande envolvimento na aprendizagem e realizacdo de tarefas em areas de seu interesse”
(p.15). Portanto, tais individuos podem ser identificados com as AH/SD em uma ou mais das
seguintes esferas: habilidade intelectual geral; habilidade de pensamento criativo; habilidades
de lideranga; talento especial para as artes: pldsticas, musicais, dramaticas, literarias ou
cénicas; e, habilidades psicomotoras (Virgolim, 2007).

Como mencionamos anteriormente, o “Modelo dos Trés Anéis” de Renzulli (2004,
2005) contribuiu para a definicdo sobre as AH/SD pelo MEC (2008). Isto ¢, segundo tal
teorico, baseado em seus extensivos estudos sobre as habilidades humanas e pessoas com
“realizagdes incomuns” nado identificadas por meio dos “testes de capacidade cognitiva”
(Renzulli, 2004, p.83), a superdotacdo ocorre, ¢ produzida, por meio de trés tracos bem
definidos, dinamicos e interdependentes. Sdo eles: habilidade acima da média na(s) area(s)
de interesse, grande motivagdo/envolvimento com a tarefa de seu conhecimento e
criatividade. O autor aponta que a interse¢do entre as trés caracteristicas descritas produz os

comportamentos de superdotacdo, vejamos o diagrama do “Modelo dos Trés Anéis” na

Figura 8:
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FIGURA 8

Diagrama do Modelo dos Trés Anéis de Renzulli

Fonte: Adaptado e traduzido de “The Three-Ring conception of giftedness: A developmental model for
promoting creative productivity”, by J. S. Renzulli, 2005, In R. J. Sternberg & J. E. Davidson (Eds.),
Conceptions of giftedness (2a ed.), p.257. New York, NY: Cambridge University Press.
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De acordo com Renzulli (2005) os comportamentos de superdotacdo podem ocorrer
em algumas circunstancias € em outras nao. Neste sentido, o autor pondera que sua
preferéncia ¢ analisar o desenvolvimento de comportamentos superdotados ao invés de
escrever sobre o “ser superdotado” (Renzulli, 2005). O autor também considera que nao ¢é
necessario que o aluno apresente todas as trés caracteristicas descritas nos diagramas (Figura
8) para que seja elegivel ao atendimento especializado, basta somente que seja identificado
como capaz de desenvolver tais tragos (Renzulli, 2004).

Renzulli (2014, p.541) defende um Modelo de Enriquecimento para toda a escola, em
que seja introduzido “no curriculo regular um curriculo expandido de oportunidades de
atendimento, recursos € apoio para os professores que misture mais enriquecimento € uma
aprendizagem mais investigativa na experiéncia de toda a escola”. Segundo o autor, com isso,
uma gama maior de alunos teria oportunidades de enriquecimento de aprendizagem, tal
modelo ndo negligencia o apoio aos estudantes superdotados, este continuaria a ocorrer
normalmente de acordo com os pontos fortes dos discentes, mas “busca minimizar o elitismo
etiquetando o atendimento e nao os alunos e promovendo a irradiagcdo de exceléncia em toda
a escola” (Renzulli, 2014, p.541).

Outra contribuicao do autor para a area das AH/SD, e para o nosso estudo, foi propor
a existéncia de dois tipos diferentes de superdotacdo, a escolar (ou académica) e a criativo-
produtiva. Para Renzulli (2004, 2005), a superdotacdo escolar ou académica € o tipo mais
facilmente identificado pelos testes de capacidade cognitiva, por isso, o mais
convenientemente selecionado para os atendimentos especializados. Os alunos com tal tipo
de superdotagdo, geralmente, possuem uma habilidade superior, acima da média, em areas
tradicionais e mais valorizadas do curriculo escolar, como portugués e matematica (Rech &
Freitas, 2005). Nesse sentido, Renzulli (2004), pondera que essas sdo as capacidades mais
prestigiadas no ambito escolar que acabam focando as habilidades analiticas em detrimento
das criativas e produtivas.

Ja, a superdotacdo criativo-produtiva ¢ descrita por Renzulli (2004, p.83, grifos do
autor) como sendo a que contempla “aspectos da atividade e do envolvimento humanos nos
quais se incentiva o desenvolvimento de idéias, produtos, expressdes artisticas originais e
areas do conhecimento que sdo propositalmente concebidas para ter impacto sobre uma ou
mais platéias-alvo (target audiences)”; por isso, tais habilidades ndo sdo, muitas vezes,
identificadas pelos testes de inteligéncia. Além disso, Renzulli (2004, 2005) pondera que ¢

comum que a pessoa possua os dois tipos das AH/SD e que estes interajam entre si em
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diversas ocasides. Segundo o autor, considerando seu “Modelo dos Trés Anéis” para a
superdotacao, o tipo escolar contempla mais intensamente a caracteristica presente no anel
“habilidade acima da média”, enquanto a superdotagdo criativo-produtiva dos anéis
“envolvimento com a tarefa” e “criatividade” (Figura 8). Diante do exposto, Renzulli (2004)
esclarece que isso ndo significa que o superdotado ndo possua os trés tracos apresentados em
seu modelo, mas que alguns desses se apresentam de uma forma mais intensa do que o(s)
outro(s) nos dois tipos da superdotacao.

Ap6s elucidarmos o leitor com o conceito das AH/SD que subsidiou nossa
investigagdo, gostariamos de expor o que encontramos por meio da nossa busca por conhecer
o que tem sido difundido em peridédicos nacionais e internacionais sobre as AH/SD nos
ultimos dez anos. Em relacdo as publicagdes no Brasil, encontramos 84 artigos com o tema
e observamos que 31% das divulgacdes ocorreu nos anos 2011 e 2014 (Figura 9). Em 2017,
contabilizamos 4 artigos, 0 ano em questdo ndo foi exibido na figura porque a pesquisa sé
contemplou os primeiros 9 meses. Posto isso, por meio da Figura 9, consideramos a linha de
tendéncia, observamos duas fases distintas concernentes ao volume de publicagdes. Isto €, a
primeira fase, refere-se aos anos de 2008 a 2014, com crescente produtividade nacional, e
uma segunda, com declinio de divulgacdes nos anos seguintes. Com isso, os dados parecem
sugerir diminui¢cdo do interesse pelo tema das AH/SD, nos ultimos dois anos, por parte da
comunidade cientifica brasileira, principalmente se considerarmos a possibilidade de
divulgagdes ainda menores no ano de 2017. Além disso, notamos que o nimero de
publicagdes também ¢ bem inferior ao que tem sido difundido em outras areas da educagao
especial, como, por exemplo, o autismo.

Em relacdo a afirmacgdo anterior, em uma rapida pesquisa com o descritor ‘autismo’
na BVS — Psi Brasil, encontramos 236 artigos em bases de dados nacionais, anos 2008 a 2017
—ndo incluimos pesquisas nas bases SciELO Brasil, PePSIC, Portal de Periodicos CAPES, e
PsycINFO, portanto, o nimero de divulgagdes pode ser superior ao que apresentamos. Assim
sendo, os dados sobre o tema ‘autismo’ apontam para um volume de publicagdes bem
superior ao das ‘AH/SD’ para o mesmo periodo. Se considerarmos que cerca de 1% da
populacdo mundial sofre com algum espectro do autismo (ONU, 2016) e ao redor de 3 a 5%
da populacdo mundial apresenta superdotagao (MEC, 2006), supomos que o tema das AH/SD
nao tem recebido atengdo devida pelos pesquisadores brasileiros. Diante disso, ndo queremos
afirmar que o assunto ‘autismo’ deva receber foco menor pela comunidade cientifica,

reconhecemos a grande relevancia social e académica do tema, mas queremos chamar a
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aten¢do para a insuficiéncia de pesquisas na area das AH/SD no Brasil e a importancia de

novas investigagdes com o publico superdotado.
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FIGURA 9

Distribuicao dos artigos sobre Superdotacao/Altas habilidades/Dotagao/Talento — por ano de
publicacao em periddicos nacionais (2008 a 2016)

Posto isso, os assuntos mais associados as AH/SD nos periddicos brasileiros foram:
influéncia familiar; dindmica familiar; sala de recursos; politicas publicas; conceitos entre
estudantes; situacdo socioecondmica desfavorecida; diagnoéstico; avaliagdo psicométrica;
intervengdo psicoeducativa; caracteristicas socioemocionais; desejo parental; mitos; dilemas
de professores; gémeos monozigoticos; sub-representagdo de meninas; perfil de
adolescentes; identidade feminina; revisdes da literatura; conceitos entre educadores;
bullying; lideranca; criatividade; dificuldades de aprendizagem; underachievement (baixa
performance escolar); dupla excepcionalidade; a superdotacdo entre adolescentes em
situagdo de rua; percep¢ao de coordenadores; caréncia de formacdao de educadores;
percepcoes de professores; representagdes sociais de professores; transtorno desafiador de
oposic¢do; contribui¢cdes dos estudos de caso para o entendimento das AH/SD; Psicologia
Positiva; motivagdo para aprender; pesquisas na area; estudos de caso; sobre-excitabilidade
[“tendéncia de reagir intensa e sensivelmente perante estimulos internos e/ou externos — ¢
um conceito fundamental da Teoria da Desintegracao Positiva” (Oliveira & Barbosa, 2015,
p-669)], entre outros.

No que tange a literatura internacional, encontramos um total de 430 artigos. Por meio
da Figura 10, observamos que o volume de publicagdes teve seus picos e vales. Quando
consideramos os dados da figura e a linha de tendéncia geral, presumimos um aumento de
interesse pelo tema entre os pesquisadores nos ultimos anos. Em 2017 encontramos 28 artigos

publicados nos primeiros 9 meses.
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FIGURA 10

Distribuigdo dos artigos sobre High abilities/Giftedness — por ano de publicagdo em
periddicos internacionais (2008 a 2016)

Nos periddicos estrangeiros, os assuntos mencionados com a superdotacdo foram:
diagnéstico; avaliagdo psicométrica (diferentes testes/escalas); identificagdo; inteligéncia;
habilidades sociais; lideranca; motivagao; criatividade; talento académico em geral; talento
artistico; talento matematico; desenvolvimento da linguagem; leitura; talento musical;
performance académica; autoconceito académico; resiliéncia; dificuldades sociais e
emocionais; apoio psicologico; apoio pedagodgico; programas especiais; enriquecimento
escolar; percepcao/conceitos de professores; politicas publicas; percepcdes de estudantes em
geral; conceitos culturais; diferentes contextos culturais; contextos socioeconOmicos;
relagdes interpessoais; dindmica familiar; influéncia/encorajamento/percepcoes de
familiares; inclusdo social; abordagem multidimensional; precocidade; savantismo;
neurociéncia; neuropsicologia; dislexia; transtorno de déficit de atengdo e hiperatividade;
dupla excepcionalidade; género, dentre outros temas.

Voltando ao tema das AH/SD e publicacdes em periddicos brasileiros, verificamos
que ha consideracdo de diferentes publicos nos artigos sobre a superdotagdo em periddicos
brasileiros (adolescentes superdotados, criangas superdotados, professores e outros
profissionais da educacdo, estudantes do ensino fundamental/médio/superior ndo
superdotados, maes, mulheres superdotadas, dentre outros); no entanto, alguns dos
manuscritos pesquisados ainda apontam para a insuficiéncia de pesquisas sobre as AH/SD
(Passos & Barbosa, 2011; Pedro et al., 2016). Diante disso e dos dados supracitados,
acrescentamos a preméncia de investigagdes com o publico adolescente das altas habilidades
na area da Psicologia da Moralidade no Brasil, pois ndo encontramos dentre os 84 artigos

apontados, estudos que focassem as representacdes de si (por meio do sentimento de
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admiracdo de si) e os projetos de vida, considerando as perspectivas moral e ética (como
apresentadas nesta introdu¢ao), em adolescentes com as AH/SD.

Ressaltamos que encontramos alguns trabalhos que mencionaram a moral ¢ a
superdotacdo, mas tais temas apareceram de forma pontual, portanto, ndo foram explorados
com profundidade. No entanto, no artigo de Chagas e Fleith (2010) sobre “Habilidades,
caracteristicas pessoais, interesses e estilos de aprendizagem de adolescentes talentosos”,
verificamos a descri¢ao, dentre outros fatores, das caracteristicas pessoais de jovens com as
AH/SD. Segundo as autoras, por meio da Lista de Habilidades, Interesses, Preferéncias e
Estilos de Aprendizagem, 76,3% dos superdotados de sua investigagdo percebiam-se, como
“possuidores de valores morais solidos” (Chagas & Fleith, 2010, p.96), além de outras
caracteristicas. No tocante as caracteristicas pessoais, Chagas e Fleith (2010, p.99)
concluiram que os seus resultados em conjunto sdo coerentes com a literatura sobre pessoas
resilientes que apontam como um dos tragos dessas a “moralidade, capacidade de
comprometer-se com valores e discriminar entre o bem e o mal”.

Em relagdo aos artigos em periddicos internacionais, encontramos algumas
investigacdes que focaram a moralidade e a superdota¢do, como: Moran (2009) que discute
0s projetos vitais como um aspecto da inteligéncia intrapessoal e uma alta habilidade
extraordinaria; Bronk et al. (2010) que pesquisaram os projetos vitais de participantes com
altas habilidades e de seus pares ndo superdotados e alegaram que tal estudo foi a primeira
pesquisa empirica sobre projetos vitais de superdotados; Nokelainen e Tirri (2010) que
investigaram se o nivel de motiva¢ao em 20 adolescentes superdotados na area da matematica
estava relacionado com o julgamento moral e religioso destes, e, Tirri, Tolppanen, Aksela e
Kuusisto (2012) analisaram as questdes cientificas, sociais € morais formuladas por 658
estudantes superdotados em ciéncias, tais questdes estavam vinculadas aos temas de ciéncias
que os jovens pretendiam estudar.

Concernente ao volume de publicagdes de dissertagdes e teses com o tema da AH/SD
no Brasil, encontramos 104 dissertagdes de mestrado e 32 teses de doutorado no Catalogo de
Teses e Dissertacoes da CAPES, edigoes 2008 a 2017. Ressaltamos que ndo consideramos
os estudos sobre a educagdo especial em geral, em que as AH/SD apareceram junto a outros
publicos da educagdo especial; portanto, o foco era a educagdo especial e inclusiva e ndo a
superdotacao. Posto isso, verificamos que o maior nimero de divulgagdes foi feito em 2013

(Figura 11), como o ano de 2017, nao foi concluido quando na escrita desta Tese, nao o
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incluimos na figura em questdo, mas verificamos 3 produgdes nos primeiros nove meses do

referido ano.
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FIGURA 11

Numero de dissertagdes e teses publicadas no Brasil sobre o tema das AH/SD entre os anos
2008 ¢ 2016

Continuando a discussdo sobre o assunto supracitado, considerando a trajetoria da
linha de tendéncia geral na Figura 11, percebemos que o assunto das altas habilidades
apresentou declinio de divulgagdes nos ltimos trés anos, se comparado a 2013. Fato que nos
leva a supor, assim como no caso dos artigos cientificos nacionais, a necessidade de novas
investigacdes na area. Alusivo a isso, Martins et al. (2016, p.138), quando pesquisaram sobre
dissertacdes e teses acerca da tematica das AH/SD, publicadas no Brasil, entre os anos 1987
e 2014, chamaram a aten¢do para o aumento de publicacdes apds o ano 2000 e ponderaram
que, mesmo com o crescente numero de divulgacdes nos ultimos anos, “esse ainda ¢
incipiente frente ao nimero de publicacdes de outras areas e a demanda de trabalho que
estudantes com AH/SD requerem para que sejam identificados e atendidos de maneira a
promover um ensino equitativo.”

Ainda sobre as produgdes no campo da superdotagdo no formato de dissertagdes e
teses no Brasil, constatamos que a area de conhecimento da Educacao foi a que mais publicou
sobre a temética (N=86; 63%), seguida da Psicologia (N=43; 32%). No que diz respeito aos
estudos divulgados em dissertagdes e teses de pesquisadores da UFES, verificamos 4
produgdes, sendo 3 dissertagdes de mestrado e 1 tese de doutorado. Desse total de produgdes,
2 dissertacdes foram orientadas por professores do PPGP. As demais foram orientadas por
docentes do Programa de Pds-graduacdo em Educacgdo. Para saber se encontrariamos mais
publicacdes realizadas por pesquisadores do PPGP/UFES com a tematica das AH/SD,

fizemos nova pesquisa no Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES, sem limite de
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periodo, e encontramos 1 dissertacdo de mestrado defendida no ano de 2000. Todas as
dissertacdes/tese defendidas na UFES nao estavam baseadas na Psicologia da Moralidade.

Os assuntos relacionados as AH/SD abordados nas dissertagdes e teses nacionais
foram: identidade; resiliéncia; autoconceito; representacdo feminina; enriquecimento
educativo; matematica; musica; habilidades cognitivas; criatividade; intervencao
pedagdgica; avaliacao psicologica; identificacdo; dupla excepcionalidade; bullying; politicas
publicas; formagdao docente; curriculo escolar; teoria de Renzulli; precocidade; inclusao
escolar; relagdo familia-escola; interagdes familiares; concepgdes de pais; desenvolvimento
afetivo-emocional; habilidades sociais; programas de atendimento educacional; sala de
recursos; caracteristicas individuais; wunderachievement (baixa performance escolar),
dificuldade de aprendizagem; psicandlise; sobre-excitabilidade; teoria da afetividade;
aceleragdo de ensino; percepgdo/conceitos/mitos de educadores; estudos de caso;
representacdes sociais, entre outros temas. Como podemos perceber, muitos desses assuntos
apresentados também foram divulgados por meio de artigos cientificos nacionais, sugerindo
que as pesquisas do mestrado e doutorado também foram publicadas em formato de artigos
cientificos.

Quando efetuamos buscas no Catalogo de Teses e Dissertagdes CAPES com os
descritores relacionados ao assunto das AH/SD em conjunto com o das representacdes de si
ou dos projetos de vida (consideramos somente as produgdes diretamente relacionadas com
os temas e nao limitamos o periodo das divulgagdes, bem como as produgdes que
conseguimos acesso a pelo menos o resumo da dissertagdo/tese), encontramos 9 produgdes
(5 dissertagdoes ¢ 4 teses). As dissertacdes estdo relacionadas com os seguintes temas:
identificacao de adolescentes em situacao de rua (que participavam do Programa Municipal
“Crianga Urgente”) com potencial para as AH/SD (Cardoso, 2009), a pesquisa utilizou como
método a “Insercao Ecologica abrangendo visdo contextualizada mediante a historia de vida,
caracteristicas dos sujeitos, concepgdes sobre as potencialidades nos contextos de interagao,
fatores de risco e protecdo ao desenvolvimento” (Cardoso, 2009, p.13); percepgoes,
representacdes dos superdotados sobre superdotacao, desenvolvimento socioemocional e
desempenho académico, além de investigacdo sobre seus autoconceitos e autoestima
(Trancoso, 2011); “a constituicdo da identidade superdotado e o papel da resiliéncia nesse
processo” (Paludo, 2013, p.8), para tanto a autora utilizou o Sistema Tedrico da Afetividade
Ampliada (STAA) como fundamento teoérico-metodologico principal (Paludo, 2013); analise

das subjetividades de mulheres com AH/SD de um Nucleo de Atendimento as Altas
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Habilidades/Superdotagao (NAAH/S) e suas vinculagdes com a constru¢ao do espago social
(Machado, 2016) e autopercepcao de jovens adolescentes sobre o fato de serem superdotados
(Mello, 2016).

J4 as teses, trabalharam os temas: compreensao de como a pessoa adulta com AH/SD
(PAH/SD) constroi sua identidade como PAH/SD, além de propostas educacionais para a
construgdo e desenvolvimento dessa identidade de forma sadia (Pérez, 2008); investigacao e
entendimento do processo de constru¢do do autoconceito de estudantes adolescentes com
AH/SD, “durante a vivéncia do rito de passagem para a adolescéncia, por meio de
procedimentos e estratégias educacionais de apoio psicologico” (Correia, 2011, p.7); estudo
do autoconceito de superdotados juntamente a outras caracteristicas, como cognitivas,
afetivas, de comportamento, estilos de aprendizagem, atitudes parentais, entre outras, sendo
a investigacdo comparativa com o publico superdotado underachiever (Ourofino, 2011) e,
investigagdo das caracteristicas comportamentais, socioemocionais, dos estilos de
aprendizagem e do autoconceito, dentre outros, de alunos superdotados que passaram pela
aceleracdo de ensino quando estavam na educacgdo infantil, também foram entrevistados as
maes e professores dos discentes (Maia-Pinto, 2012). Dentre tais divulga¢des, nenhuma tinha
como enfoque principal as perspectivas moral e ética como discutidas nesta introdugao.
Diante disso, resolvemos usar os descritores moral € ética juntamente a tematica das AH/SD
(exemplo: “superdotacao” AND “moral”), sem considerar um periodo especifico. Desse
modo, encontramos 5 producdes (3 dissertacdes e 2 teses), nas dissertacdes os autores
abordaram a autonomia moral e intelectual de alunos com AH/SD (Soares, 2003), o juizo
moral de estudantes superdotados acerca de nogdes de justica (Valentim, 2015) e o processo
criativo de criangas com indicios de AH/SD (Oliveira, 2016) utilizando a teoria piagetiana
como referencial tedrico-metodoldgico.

Em relacdo as duas teses apontadas, verificamos que em uma delas, Fortes-Lustosa
(2004) pesquisou como constitui a moral e a moral pro-social em cinco adolescentes com
indicativos de superdotagdo nas areas intelectual e académica. A moral nos participantes foi
estudada por meio de estudos de caso; os dados foram analisados com base na concepgao
construtivo-interpretativa de Gonzélez Rey (Fortes-Lustosa, 2004). A partir dos dados,
Fortes-Lustosa (2004, p.vii) concluiu que “a moral ndo pode ser avaliada apenas em fung¢ao
do nivel cognitivo de cada sujeito”; nao pode ser considerada a partir de estagios/periodos
hierarquicos e universais de desenvolvimento, “mas sim se considerando a grande

variabilidade desta, uma vez que a moral tende a ser subjetivamente experienciada de
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diferentes modos por cada individuo”, e deve ser ponderada com base na personalidade de
cada pessoa, “de forma a apreender os valores, as virtudes, os sentimentos morais € a
motivacao que estao fortemente vinculados ao sentir e agir morais”.

Na segunda tese que encontramos, Pérez (2008) abordou seu estudo sobre como o
adulto superdotado constréi sua identidade como tal e propde estratégicas educacionais para
desenvolvimento e constru¢ao dessa identidade. No tocante & moral e seus participantes,
Pérez (2008, p.155) afirmou que “os aspectos €ticos e morais sao atributos de todos os
participantes desta pesquisa, que apresentam AH/SD em diversas areas e os destacam como
relevantes para si, passando a ser elementos constitutivos do autoconceito”.

Para finalizar, nossa revisao bibliografica revelou necessidade de novas investigacoes
sobre as AH/SD no Brasil, bem como estudos com o publico adolescente das altas habilidades
que analisem as representagdes de si positivas (através do sentimento de admiragdo de si), os
projetos de vida e as possiveis relagdes entre as imagens e projecdes de si de superdotados,
considerando as perspectivas moral e ética apresentadas nesta introdugdo. Posto isso, no
proximo subcapitulo, iremos abordar os objetivos e hipoteses da nossa pesquisa com o

publico das AH/SD.

2.3 Objetivos e Hipoteses

2.3.1 Objetivo geral.

Investigar, por meio das perspectivas moral e ética, as representacdes de si, em suas
formas positivas, e os projetos de vida de adolescentes com indicios de AH/SD, bem como a
possivel relagdo entre tais representagdes e projetos listados pelos superdotados.

Enfatizamos que nao foi objetivo deste estudo analisar e fazer comparagdes dos dados
levando em consideragao os dois tipos das altas habilidades (escolar ou académica e criativo-
produtiva) e os sexos. Esclarecemos, ainda, que nossa pesquisa ndo visou identificar os
adolescentes como superdotados ou ndo e, nem tampouco fazer um estudo sobre a
superdotacao em si, mas investigar sobre as representagdes de si positivas e os projetos de
vida com um publico especifico da educagao especial, no caso, os adolescentes com indicios

de AH/SD. Assim sendo, nossos objetivos especificos estdo descritos a seguir.

2.3.2 Objetivos especificos.
a) Conhecer, através do sentimento de admiracao de si, quais as representacdes de si

positivas dos entrevistados.
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b) Saber quais sdo os projetos de vida de nossos participantes.

c) Verificar se ha relacao entre as admiragdes € as projecoes de si mencionadas.

d) Conhecer as justificativas para cada resposta apresentada acerca das representagdes
de si positivas, dos projetos de vida e da relagdo entre as imagens e projegdes de si para

analisar se possuem elementos vinculados com as perspectivas moral e ética.

2.3.3 Hipoteses.

Além dos objetivos apresentados anteriormente, quatro hipdteses nortearam a
conducao da pesquisa e a apresentagdo e analise dos dados para o presente trabalho. Sendo
assim, conhegamos nossas hipoteses:

A nossa primeira hipotese abarca as investigagdes acerca das representagdes de si
positivas, dos projetos de vida e da possivel relagdo entre as admiragdes e projegdes de si.
Sendo esta: os superdotados apresentarao justificativas centradas em si e associadas a
seus interesses pessoais na grande maioria de seus argumentos. Isso porque, “se
pensarmos no desenvolvimento como o resultado de um processo de interagdo entre as
estruturas, o organismo ¢ o ambiente, pensaremos que a formacdo moral se integra por
influéncia social e cultural a estrutura da personalidade dos individuos, regulando seus
comportamentos” (D’ Aurea-Tardeli, 2008, p.291). Portanto, nio podemos desconsiderar que
a nossa cultura capitalista e imediatista exerce papel importante na formacdo moral e ética
dos nossos jovens, ou seja, “mesclando busca de status, consumismo, inseguranga,
autopromocgdo e valores superficiais, os agentes da atual cultura pressionam os jovens a
perseguir vitorias imediatistas, em detrimento de aspiragdes duradouras” (Damon, 2009,
p.123).

Reforca a nossa suposi¢cdo supracitada, o primeiro estudo empirico sobre projetos
vitais com adolescentes superdotados (Bronk et al., 2010) que apontou que os adolescentes
com altas habilidades apresentaram comprometimento precoce com seus objetivos de vida,
mas estes eram auto-orientados e visavam interesses proprios. Segundo os autores, isso pode
ser explicado pelo fato dos adolescentes superdotados, norte-americanos, receberem
educagao especial que talvez, de forma implicita, os motivem a pensar no seu bem-estar e
interesses pessoais, sem considerar a coletividade (Bronk et al., 2010).

Em contrapartida, nossa segunda hipotese (para os estudos sobre as representagoes
de si, os projetos de vida e a possivel relacdo entre as admiragdes e projecdes de si) €: os

superdotados justificarao suas respostas com argumentos solidarios, humanisticos e
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ligados ao autorrespeito, mas estes serio de propor¢oes bem menores quando
comparados as explanac¢des vinculadas aos contetidos individualistas, hedonistas e
ligados a autoestima. Verificamos que alguns autores (Correia, 2011; Lima, 2008; Lovecky,
1992; Mufioz, 2007; Silverman, 1994; Virgolim, 2007) apontaram ou observaram que o0s
superdotados (ou participantes com AH/SD de suas pesquisas) apresentam caracteristicas
socioemocionais que consideramos relacionadas com as virtudes morais (como: empatia;
generosidade; sensibilidade moral; interesse pelos problemas do mundo; preocupagao com
certo e errado; entre outras), mas serd que apresentar tais caracteristicas ¢ suficiente para
afirmarmos que os superdotados possuem uma visdo mais ética da vida? Consideramos que
ndo, principalmente se considerarmos o que discutimos na nossa primeira hipdtese e os
resultados da pesquisa de D’Aurea-Tardeli (2008, 2011) sobre a manifestagdo da
solidariedade, constru¢do da personalidade moral e projetos éticos de vida com o publico
jovem. Segundo a autora, somente uma pequena parcela dos seus participantes demonstrou
manifestagdes solidarias em seus discursos, fato que a levou a concluir que a formag¢ao moral
consistente na infancia e na adolescéncia sdo essenciais para as personalidades adotarem
perspectivas éticas e condutas pro-sociais. A investigacao de Fortes-Lustosa (2004) sobre a
moral nos adolescentes identificados com AH/SD também assinalou que “a moral se expressa
de forma altamente singularizada nos individuos concretos, de forma que ndo ¢ possivel falar
da moral dos superdotados como se esse grupo tivesse caracteristicas morais, que como grupo

o diferencia de outros grupos (p.245).”

Ja anossa terceira hipétese foi elaborada para o estudo sobre a possivel relagao entre
as admiragoes e projecdes de si. Por meio desta, consideramos que ha relagao positiva (no
sentido de contribui¢cio) entre as representacoes de si dos participantes e a maioria dos
seus projetos de vida. Pensamos em tal hipotese a partir da afirmacdo de La Taille (2009)
de que o sentimento de admiraga@o de si ¢ valor altamente positivo das representagdes de si e
de D’Aurea-Tardeli (2011, p.86) de que o ato de valorar a si mesmo é “uma experiéncia
fundamentalmente humana, que se encontra no centro de toda escolha de qual vida queremos
ter, ... escolher o que € melhor e evitar o que € prejudicial para se chegar a meta colocada.”
Também consideramos a investigagdo de Bronk (2011) com adolescentes (exemplos de
pessoas com projetos vitais). Segundo tal autor, os projetos vitais contribuem para o

desenvolvimento da identidade, que por sua vez, favorece o envolvimento dos jovens em
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suas projecdes (Bronk, 2011). Portanto, os projetos de vida e o desenvolvimento da
identidade da pessoa estdo fortemente relacionados.

A nossa quarta hipdtese também ¢ concernente ao estudo sobre a possivel relacdao
entre as admiragdes e projecdes de si, ou seja: as representacdes de si positivas referentes
as caracteristicas de personalidade, habilidades académicas e de relacionamento
estardo mais estreitamente relacionadas as projecoes dos participantes. Bem como, os
projetos de vida relativos a possibilidade de sucesso futuro no campo profissional e
afetivo, possibilitados pela formacio académica, atividade profissional e constituicio de
uma familia, serdo os mais fortemente vinculados as imagens de si dos superdotados.
Consideramos isso por causa de estudos com jovens sobre representagoes de si e
comportamentos pro-sociais que reportam previsao de um aumento de citagdes aos tracos de
personalidade nos argumentos sobre si de adolescentes (Tognetta, 2009); que jovens
superdotados, em comparagdo com os seus pares ndo superdotados, possuem niveis
significantemente mais elevados de autoconceito académico (Zeidner & Shani-Zinovich,
2015) e que abordagens teoricas relacionais, que investigam o comportamento pro-social em
jovens, afirmam que estes sdo mais inclinados a se comportarem de forma pro-social com
aqueles com quem possuem algum vinculo afetivo, como a familia e os amigos (Padilla-
Walker & Fraser, 2014).

Nossa quarta hipdtese também ¢ fundamentada nos estudos sobre projetos vitais e
projegoes de si de jovens, ou seja, de acordo com Damon (2009), na sociedade capitalista,
competitiva e imediatista em que vivemos, pensar na profissdo ¢ algo que fortemente se tem
incentivado nos jovens. Além disso, Menezes e Trevisol (2014) verificaram que os
adolescentes de sua pesquisa elegeram o estudo como primeira escolha para os seus projetos
de vida e ‘constituir familia’ como a quarta op¢do, quando questionados sobre o que
esperavam da vida. Os achados de D’Aurea-Tardeli (2008, 2011), também corroboram para
anossa quarta hipotese, visto que a autora encontrou que o desejo de casar e ter filhos estavam
presentes nas projecdes dos adolescentes de sua pesquisa.

Ressaltamos que a primeira e a segunda hipdtese nao serao mencionadas, diretamente,
nos Estudo 1 — Artigo 1 e Estudo 2 — Artigo 2, porém serdo discutidas no Estudo 3 — Artigo
3 e nas consideragdes finais. Diante do exposto nesta se¢do, construimos uma metodologia
que subsidiou o alcance dos nossos objetivos e confirmacao, ou ndo, de nossas hipdteses. O

método esta detalhado a seguir.
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2.4. Método
2.4.1. Participantes.
Nossa amostra foi composta por 40 adolescentes com indicios de AH/SD (entre 14 ¢
18 anos), moradores da Grande Vitoria — Espirito Santo, que foram igualmente divididos
quanto ao tipo de superdotacdo (escolar ou criativo-produtiva) e ao sexo, conforme a Tabela
1.
Tabela 1 — Distribuicao dos participantes de acordo com o tipo de AH/SD, a faixa

etaria e o sexo.

Superdotacgao Escolar Superdotac¢ao Criativo-
Produtiva
IDADE SEXO TOTAL
Feminino Masculino Feminino Masculino
14a18 10 10 10 10 40

Os superdotados eram alunos de escolas publicas de nivel fundamental e médio, bem
como recebiam apoio educacional de um nucleo de atendimento ao superdotado ou
atendimento educacional especializado (AEE) em sua escola, ou ainda participavam de
algum projeto/oficina relacionado as suas altas habilidades em uma institui¢do de ensino
superior em Vitdria.

Nesse ponto, esclarecemos que, o processo de identificacdo dos estudantes com
AH/SD, neste contexto, inicia-se da seguinte forma: alunos do primeiro ao quinto ano do
ensino fundamental sdo identificados por seus professores em sala de aula através da
observagao direta e da utilizagdo da Lista de Indicadores do Centro de Desenvolvimento do
Potencial e Talento de Lavras (CEDET) — ver Guenther (2006, 2013) para maiores detalhes
acerca da metodologia de identificacao desenvolvida pelo CEDET. Apds o quinto ano, a
identificacdo ¢ feita por qualquer outro profissional, familiar, colega e/ou a propria pessoa
que se reconhece ou identifica no outro as caracteristicas preconizadas pelo MEC (2008).
Diante disso, a crianga/adolescente pode ser encaminhada ao ntcleo de atendimento ao
superdotado ou ao AEE localizado em sua escola para acompanhamento pedagogico por
meio de projetos e oficinas relacionadas as suas altas habilidades ou atendimento na sala de
recursos multifuncionais (escolas). Tais instituigdes buscam parcerias junto a outras para

possibilitar a potencializacdo do talento do aluno, como projetos, oficinas e cursos em
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universidades, faculdades, organizagdes ndo governamentais (ONG), outros espagos
governamentais, entre outras®.

Assim sendo, os participantes foram selecionados para nossa pesquisa, por
conveniéncia, segundo bancos de dados que continham informagdes sobre os adolescentes
no nucleo de atendimento ao superdotado ou nas escolas onde recebiam AEE. Durante a
selecdo dos participantes, consideramos os superdotados para os grupos escolar (ou
académico) ou criativo-produtivo tendo como base o apoio dos educadores das instituigdes
mencionadas, as informagdes contidas nos bancos de dados de tais instituicdes e o modelo
tedrico de Renzulli (2004, 2005).

Posto isso, gostariamos de elucidar sobre a escolha por 40 sujeitos para 0o nosso
estudo, isto ¢, Delval (2002) ressalta que o numero de 10 participantes para cada
caracteristica que se pretende investigar ¢ o mais adequado em uma pesquisa, visto que um
nimero menor dificultaria comparagdes e conclusdes, € um niimero maior (acima de 15 ou
20) tornaria o trabalho de analise do pesquisador mais drduo € com o risco de ndao obter
informacdes novas. Na nossa investigagao entrevistamos adolescentes de uma mesma faixa
etaria, pertencentes a dois grupos de superdotagdo e de ambos os sexos. Tal distribui¢do
possibilitou que tivéssemos quatro grupos no estudo. Esclarecemos que os adolescentes
foram igualmente divididos quanto ao sexo e ao tipo de superdotagio®, com o objetivo de
minimizar possiveis interferéncias de tais variaveis, e essas ndo foram objeto de estudo desta
pesquisa. Considerando o nimero de sujeitos proposto por Delval (2002) em uma pesquisa,
chegamos ao total de 40 participantes divididos conforme a Tabela 1. Apos fundamentagao
sobre o numero de participantes, elucidaremos sobre a defini¢do por estudar o publico
adolescente, uma faixa etaria especifica da adolescéncia e as pessoas superdotadas.

A fase que consideramos como adolescéncia ¢ entendida como um fenomeno
biopsicossocial em que transformagdes significativas no plano fisico, sexual, cognitivo,
social, afetivo e psicologico afetam a vida do sujeito (Assis et al., 2003; Palacios & Oliva,
2004), tal desenvolvimento também esta diretamente vinculado aos contextos socio-
histérico e cultural em que vivem os adolescentes (Zappe & Dell’ Aglio, 2016). Essa fase do

ciclo vital ¢ entendida por alguns estudiosos como um processo evolutivo do

5> Tal paragrafo foi escrito com base nas informagdes fornecidas por alguns profissionais que trabalhavam com
os adolescentes com indicios de AH/SD na época da coleta dos dados para esta Tese.

6 A divisdo dos nossos participantes nos dois tipos das AH/SD ndo significa que desconsideramos a
possibilidade de alguns deles demonstrarem os dois tipos das AH/SD em conjunto. Como vimos nesta
introdugdo, Renzulli (2004, 2005) afirma que é possivel a pessoa apresentar as duas classes da superdotagao.
Por isso, nossa divisdo ndo foi exata, mas baseada na identificacdo dos adolescentes (como descrevemos em
paragrafos anteriores) no periodo da coleta dos dados.
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desenvolvimento e como um periodo de transi¢do entre a infancia e a fase adulta (Palacios
& Oliva, 2004).

A adolescéncia tal como a entendemos hoje ¢ fruto de um processo histérico-cultural
e ndo de um periodo natural do desenvolvimento (Aries, 2012). Portanto, tal fase ndo ocorre
da mesma forma em todas as culturas, grupos sociais, geragdes € género, tampouco ¢ um
estagio que ocorre de forma universal (Schoen-Ferreira & Aznar-Farias, 2010). O processo
natural do desenvolvimento humano assinalado por mudangas nas caracteristicas sexuais,
fisicas, hormonais de meninos e meninas ¢ conhecido como puberdade e entendido como
fendomeno biologico do ciclo vital (Palacios & Oliva, 2004; Schoen-Ferreira & Aznar-Farias,
2010). No que diz respeito a faixa etaria que marca o periodo da adolescéncia, o Estatuto da
Crianga e do Adolescente — ECA preconiza que essa fase compreende dos 12 aos 18 anos de
idade (Brasil, 1990) e a World Health Organization - WHO (2014) assinala que a
adolescéncia abarca a segunda década da vida de uma pessoa (10 aos 19 anos). Paraa WHO
(2014) a juventude ¢ o periodo compreendido por individuos com idades entre 15 e 24 anos,
por esta razdo e tomando como base o preconizado por tal organizagdo, o Ministério da
Saude — MS (2007) estabelece a faixa etaria da adolescéncia como o periodo de vida que vai
dos 10 aos 24 anos.

Referente as faixas etarias assinaladas pelas instituigdes anteriormente mencionadas,
Cerqueira-Santos, Neto e Koller (2014, p.17) alertam que “tais tentativas de defini¢cao apenas
estabelecem parametros numéricos especificos, afinal, o ciclo de vida do ser humano esta
em constante processo de mudanga, independentemente da idade que a pessoa tenha.” Assim
sendo, conceituar a adolescéncia e estabelecer quando esta termina ¢ algo dificil,
principalmente por ser um periodo que nao ¢ natural e que envolve varidveis culturais e
histéricas, podendo-se dizer da existéncia de varias adolescéncias. No que diz respeito a
dificuldade de delimitacdo do término dessa fase, isso ocorre, “sobretudo pela falta de
marcadores fisicos visiveis que identifiquem a passagem para a idade adulta e que possam
abranger de maneira satisfatoria a populacao dessa faixa etaria” (Cerqueira-Santos et al.,
2014, p.20).

Considerando a fase em questdo, Inhelder e Piaget (1976) apontaram para a
possibilidade de importantes mudangas qualitativas do comportamento, afetividade e
pensamento durante a adolescéncia que podem ser fruto de um novo plano de pensamento e
realidade possibilitados pela aquisicdo das operagdes formais (periodo mais evoluido do

desenvolvimento cognitivo que, geralmente, ocorre no inicio da adolescéncia quando a
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pessoa tem a capacidade de raciocinar sobre si mesma e sobre 0 mundo de forma abstrata,
com o0 uso do pensamento hipotético-dedutivo, bem como tem a potencialidade de pensar em
projecdes futuras). Diante disso, os autores afirmaram que, durante tal periodo, o individuo
tem a perspectiva cognitiva e afetiva de considerar-se igual aos adultos, assim como pensar
no seu futuro dentro da sociedade e de propor reformas nesta. Segundo Inhelder e Piaget
(1976), os adolescentes tém a possibilidade de construir suas proprias ideias, de refletir sobre
0 universo social e pensar sobre um programa de vida individual e social. Referente a isso,
Rodriguez e Damasio (2014, p.30) afirmam que “sdo essas novas habilidades que permitem
aos adolescentes comecarem a refletir sobre si mesmos e sobre os outros, ... € a construir uma
teoria sobre si mesmos que, como qualquer outra teoria, busca ter consisténcia interna e evitar
contradigdes.” Essas probabilidades de transformacdes e novas habilidades foram atrativas
para a escolha por participantes adolescentes.

Considerando o que foi anteriormente mencionado, esclarecemos que escolhemos os
adolescentes entre 14 e 18 anos motivados pelos dados do cadastro dos alunos no nucleo de
atendimento ao superdotado que apontava para maior nimero de superdotados identificados
nessa faixa etaria. Outros fatores motivadores foram os trés estudos pilotos que executamos
antes de iniciarmos a coleta dos dados a nossa pesquisa, ou seja, na ocasido, entrevistamos
seis adolescentes de 13 a 18 anos e avaliamos que as respostas dos estudantes entre 14 ¢ 18
anos, melhor atenderam aos objetivos do nosso estudo.

Discutidas algumas consideracdes sobre a fase do desenvolvimento que propomos
estudar e a idade de nossos participantes, gostariamos de justificar a nossa escolha por
investigar a populagdo com as altas habilidades. Tal explanacdo foi mencionada na
apresentacao desta Tese; no entanto, acentuamos que a nossa revisao bibliografica apontou
caréncia de estudos na area das AH/SD, o que implica que haja necessidade de novas
investigagdes com tal temadtica, principalmente as que levem em conta os aspectos
socioemocionais de tal publico e, por isso, incluimos a moralidade. Destacamos que ndo
encontramos em nossa revisao bibliografica pesquisas com as perspectivas moral e ética
(como discutidas nesta introdugdo) que analisassem as representacdes de si positivas (por
meio do sentimento de admiragdo de si), os projetos de vida e a possivel relacdo entre as
admiracdes e projecdes de si das pessoas com as AH/SD no Brasil. Esses fatores despertaram
0 nosso interesse em investigar a populacao superdotada. Mediante o exposto nesta secao,
conhecamos o instrumento e os procedimentos para a coleta dos dados com a populacao

apresentada (informagdes gerais sobre 0s nossos participantes estdo no Apéndice A).
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2.4.2. Instrumento e procedimentos.

Esta Tese considerou instrumentos ja utilizados pela comunidade cientifica, como o
construido pelos membros do LAPSIM (Figura 13) e, com base nesse € nos nossos objetivos
especificos, desenvolvemos um instrumento especialmente para este estudo. Por meio desse
instrumento, o exibido em nossos objetivos foi investigado, as nossas hipoteses verificadas,
os dados coletados foram analisados e as conclusdes sobre a populacdo pesquisada foram
tecidas. Para tanto, realizamos entrevistas semiestruturadas e individuais baseadas no método
clinico piagetiano (Piaget, 1932/1994). Referente a tal método, Delval (2002, p.12) afirma
que:

O método clinico ¢ um procedimento de coleta e analise de dados para o estudo do
pensamento da crianga (embora também se aplique ao estudo do pensamento dos
adultos) que se realiza mediante entrevistas ou situagdes muito abertas, nas quais se
procura acompanhar o curso do pensamento do sujeito ao longo da situacdo, fazendo
sempre novas perguntas para esclarecer respostas anteriores. Consta, portanto, de
algumas perguntas bésicas e de outras que variam em funcao do que o sujeito vai

dizendo e dos interesses que orientam a pesquisa que estd sendo realizada.

Posto isso, para melhor compreensdo do instrumento, faremos apresentagdo do
mesmo dividido em trés Estudos. Investigamos as representagdes de si positivas, através do
sentimento de admiracao de si, dos adolescentes e suas respectivas justificativas por meio do
Estudo 1 (Figura 12), os resultados obtidos estdo analisados no Artigo 1 (capitulo “Resultados
e discussodes). No Estudo 2 (Figura 13), conhecemos os Projetos de vida dos participantes e
0os motivos para cada projecdo listada, estes estdo discutidos no Artigo 2 (capitulo
“Resultados e discussdes). Contemplamos a pesquisa sobre a possivel relagcdo entre os juizos
dos superdotados a respeito das admiragdes e proje¢des de si listadas, assim como as
explanagdes para cada relacdo mencionada, por meio do Estudo 3 (Figura 14), os resultados

desta encontram-se discorridos e analisados no Artigo 3 (capitulo “Resultados e discussoes).

Estudo 1: Representacdes de si
1) O que vocé admira em si mesmo?

2) Por qué?

FIGURA 12
Questdes para a entrevista semiestruturada sobre Representagdes de si
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Estudo 2: Projetos de vida
1) Imagine-se no futuro: Quais os seus projetos de vida?
2) Por qué?
3) Voceé possui outros projetos de vida? (se a resposta for positiva):

4) Quais? Por qué?

FIGURA 13
Questdes para a entrevista semiestruturada sobre Projetos de vida

Estudo 3: Relacdes entre as Representacdes e as Projecdes de si

1) O fato de admirar (citar a admiragao de si assinalada anteriormente) em si

projetos de vida apontados anteriormente)?
2) Qual ou quais?

3) Por qué?

contribui ou ndo para qual/quais projetos que mencionou (mostrar por escrito todos os

FIGURA 14

Questoes para a entrevista semiestruturada sobre as relagdes entre as Representacdes de si e
os Projetos de vida

Concernente ao exposto anteriormente, fomos a campo e utilizamos o instrumento
durante as entrevistas em que cada participante foi convidado a responder as questdes
exibidas nos Estudos 1, 2 e 37. Todas as entrevistas foram realizadas individualmente, apenas
uma vez com cada participante, em uma sala do nucleo de atendimento ao superdotado ou
em uma sala da escola do participante ou da institui¢ao de nivel de ensino superior em que o
superdotado frequentava algum projeto/oficina relacionado as suas altas habilidades.
Portanto, coletamos os dados em trés escolas publicas estaduais do municipio de Vitoria
(sendo duas do nivel de ensino fundamental e médio e a outra somente de ensino médio), em
uma escola publica estadual de ensino médio do municipio de Vila Velha e em uma
instituicdo de ensino superior em Vitoria, além do nicleo de atendimento ao superdotado. As

entrevistas ocorreram no ano de 2015 e foram gravadas em formato de audio, para isso

7 Além das indagagdes comtempladas em tais Estudos, utilizamos outras questdes durante todas as entrevistas,
estas foram transcritas na integra e categorizadas. Contudo, nesta Tese, exporemos os resultados e a discussdo
dos dados referentes aos questionamentos contidos nas Figuras 12, 13 e 14. Pretendemos analisar as demais
indagacdes apds a defesa desta Tese, consideramos a possibilidade de apresentacdo destas por meio de artigos
cientificos e/ou apresentacdo em congressos.
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utilizamos um gravador de voz digital, e tiveram duragdo média de 50® minutos. Todas as
entrevistas foram transcritas na integra para posterior categorizagao e analise dos dados.

Solicitamos a permissdo para gravagao das entrevistas aos adolescentes € aos seus
pais/responsaveis, assim como suas anuéncias na participacdo desta pesquisa, por meio,
respectivamente, do Termo de Assentimento (Apéndice C) e do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido para Participacdo em Pesquisa (Apéndices D e E). Esses termos
continham informacdes acerca dos objetivos e da natureza da investigagdo e garantiam o
direito ao adolescente de desistir de participar do estudo em qualquer momento. Também
solicitamos a autorizacdo ao nucleo de atendimento ao superdotado e as escolas/instituicao
de ensino superior, anteriormente mencionadas, (Apéndice F) para conduzir a pesquisa com
os participantes e em suas dependéncias fisicas.

Todos os arquivos com os formularios de assentimentos/consentimentos e outros
registros preenchidos, bem como gravagoes e transcri¢des das entrevistas, estdo armazenados
e mantidos de acordo com o Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo (Conselho Federal de
Psicologia — CFP, 2005). Salientamos que este estudo, € o que dele resultar, ocorre de acordo
com o aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da UFES,
campus Goiabeiras, parecer numero 1.145.384 (Apéndice G), com o disposto no Codigo de
Etica Profissional do Psicologo (CFP, 2005), e na Resolugdo N° 466 (Conselho Nacional de
Satude, 2012), bem como obedeceu ao ECA (Brasil, 1990) em todas as suas etapas.
Acentuamos que os principios da beneficéncia, ndo maleficéncia, autonomia, fidelidade e
justica para com as pessoas envolvidas no estudo, bem como com a sociedade e a comunidade

cientifica s3o soberanos nesta Tese e o foram em todas as etapas da nossa investigacao.

2.4.3. Tratamento e analise dos dados.

Os dados encontrados foram analisados de forma qualitativa, no entanto, utilizamos
referéncias quantitativas como auxilio na apresentacdo e discussdo dos resultados. A escolha
pela pesquisa qualitativa permitiu que seguissemos alguns dos passos sugeridos por Delval
(2002) para analise dos resultados, ou seja:

1. Iniciamos o tratamento dos dados com a transcrig¢do, na integra, de todas as 40 entrevistas.

Enumeramos os protocolos das entrevistas de 1 a 40, sendo os de 1 a 20 referentes aos

8 Consideramos o tempo médio das quarenta entrevistas em que utilizamos todas as questdes, isto &, inclusive
as nao apresentadas e discutidas nesta Tese.
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participantes do grupo da superdotagdo escolar (masculino, 1 a 10, e feminino, 11 a 20) e os
de 21 a 30 do publico das AH/SD criativo-produtiva (rapazes, 21 a 30, e mogas, 31 a 40)

2. Apos isso, seguimos com a leitura de todos os protocolos.

3. Ulteriormente, desenvolvemos um quadro, ao qual chamamos de ‘panorama da entrevista’,
com as questdes do instrumento. Fizemos um panorama para cada entrevista € enumeramos
todos os panoramas de 1 a 40, da mesma forma como procedemos para os protocolos das
entrevistas.

4. Depois disso, voltamos aos protocolos das entrevistas, selecionamos as respostas e as
justificativas de cada participante que atentavam para as questdes do instrumento e as
direcionamos no ‘panorama da entrevista’, na parte intitulada ‘panorama de trecho’.

5. Posteriormente, no mesmo panorama anteriormente mencionado, resumimos as respostas
e justificativas dos participantes que estavam na parte ‘panorama de trecho’ e as conduzimos
para a parte ‘panorama de trecho resumido’.

6. Em seguida, efetuamos a leitura de todos os ‘panoramas de trechos resumidos’ e anotamos
as tendéncias gerais e especificidades dos argumentos dos participantes. Tais anotagdes nos
auxiliaram a considerar as possiveis categorias para as respostas/justificativas dos
superdotados.

7. Apds isso, discutimos os dados, as nossas anotacdes e elaboramos as categorias,
conferindo-lhes significados. Depois, direcionamos as respostas e justificativas (contidas nos
panoramas das entrevistas, partes ‘panorama de trecho resumido’) para cada categoria
pertinente. Esclarecemos que as respostas e justificativas foram conduzidas para as
categorias, de forma independente, por n6s. No entanto, tivemos o apoio de um terceiro juiz
quando houve discordancia entre nos.

Quanto ao estabelecimento das categorias, levamos em consideracao os discursos dos
participantes e o referencial tedrico na area da Psicologia da Moralidade, mais precisamente
os trabalhos de Andrade (2012), D’ Aurea-Tardeli (2008, 2011), La Taille e Madeira (2004),
Menezes e Trevisol (2014), Miranda e Alencar (2015), e Tognetta (2009). Para maiores
informacgdes sobre as categorias elaboradas e seus significados, ver os Estudo 1 — Artigo 1,
Estudo 2 — Artigo 2 e Estudo 3 — Artigo 3, no capitulo “Resultados e discussodes”.

8. Por fim, os dados foram analisados qualitativamente (usamos referéncias quantitativas
somente para a melhor exposicao dos resultados), apresentados e discutidos no formato de
trés artigos cientificos (exibidos no capitulo “Resultados e discussdes”), sendo que cada

artigo estd associado a um Estudo desta Tese.
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Para finalizar o subcapitulo “Métodos”, secdo “Tratamento e andlise dos dados”,
esclarecemos que, apesar da variavel sexo ndo ser objeto de investigagdo no nosso estudo,
apontamos as diferencas relevantes quanto a tal variavel somente quando foram detectadas.
Para tanto, adotamos o percentual de 20% ou mais para apontarmos tais diferencas. Também
adotamos tal percentual para destacarmos qualquer diferenca relevante entre os dados, por
exemplo, entre os achados concernentes as justificativas éticas e ndo éticas (ver os Estudo 1
— Artigo 1, Estudo 2 — Artigo 2 e Estudo 3 — Artigo 3). Esclarecemos que iremos considerar
e analisar a quantidade e o tipo de respostas e justificativas dos nossos participantes, o foco
ndo serd o nimero de participantes, mas sim seus argumentos. Posto isso, antes de exibirmos
e discutirmos os dados de nossa investigacdo, passemos ao conhecimento da nossa

justificativa para a escolha em escrever nossa Tese no formato de artigos.

2.5. Justificativa para a escolha em escrever a Tese no formato de artigos

Optamos por escrever esta Tese no formato de artigos cientificos por causa da rapidez,
gratuidade (na maior parte das revistas cientificas), forma mais compacta de divulgacao e
andlise dos dados de uma pesquisa, bem como facilidade da sua disseminacdo e
compartilhamento possibilitados pelas revistas cientificas. Assim, consideramos que um
numero maior de leitores fosse beneficiado. Complementando isso, segundo o editorial da
revista Nature (2016), titulado “O passado, presente e futuro de teses de doutorado®”
(tradugdo nossa), ha um numero cada vez menor de pessoas que leem uma tese do comecgo
ao fim. Essa afirma¢do também nos levou a considerar a necessidade de disseminacdo das
investigacdes do nosso doutoramento por meio de artigos cientificos. Mencionando tal
editorial, ndo queremos desconsiderar a importancia cientifica e relevancia social de uma

Tese de doutorado escrita no formato tradicional, mas chamamos a ateng¢ao, citando Nassi-

Calo (2016, 1° paragrafo), que:

O artigo cientifico, seu formato e meios de publicacdo, disseminacdo e
compartilhamento passou por significativas alteragdes desde o surgimento dos
primeiros periodicos cientificos no século XVII. A Internet, nos anos 1990, mudou
drasticamente o paradigma da comunicagdo da ciéncia, evento comparavel apenas a
invencdo da imprensa por Gutenberg em 1440, que possibilitou a disseminacao dos

artigos e periodicos para outras instancias, além da academia.

%“The past, present and future of the PhD thesis”
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Além das justificativas anteriormente mencionadas, nossa revisao bibliografica para
os temas das representagdes de si e dos projetos de vida (ver segdes “Representacdes de si”
e “Projetos de vida” neste capitulo) assinalou a divergéncia de constancia e¢ volume de
publicagdes sobre os assuntos em questdo no formato de artigos e de dissertagdes/teses. Isto
¢, considerando o periodo de 2008 a 2016, verificamos a tendéncia geral de queda do nimero
de publicacdes dos referidos temas em artigos e, por outro lado, aumento e constancia de
producdes em dissertagdes de mestrado e teses de doutorado. Tais dados parecem sugerir que
os resultados das pesquisas em nivel stricto sensu ndo estdo sendo divulgadas, na sua maioria,
em meios mais rapidos, compactos e, em geral, gratuitos como os artigos cientificos.

Concluindo o supramencionado, Nassi-Calo (2016, 11° paragrafo), ao escrever
“Teses e dissertagdes: pros e contras dos formatos tradicional e alternativo™, afirmou que
“defensores ou nao do formato alternativo concordam que artigos sdo mais lidos e citados, e
teses que permanecem apenas nas prateleiras das bibliotecas e ndo sdo lidas ou consultadas
nao tem razao de ser.” Com isso, ndo queremos desmerecer a divulgacdo de pesquisas por
meio do formato tradicional de dissertagdes/teses, mas chamar a atengdo para a importancia
da difusdo dessas investigagdes em meios mais acessiveis, compactos e rapidos.

Num primeiro momento, consideramos a possibilidade de escrever a Tese no formato
tradicional e divulga-la por meio de livros, mas desistimos de tal proposta dado os custos ¢ a
morosidade das publicacdes em comparacdo com os artigos cientificos. Posto isso,
informamos que o proximo capitulo exibira os nossos dados e a discussdo destes por meio de

trés artigos, que foram submetidos para publicagcdo em diferentes revistas cientificas.



64

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 Estudo 1 — Artigo 1: Representacoes de si

REPRESENTACOES DE SI DE ADOLESCENTES COM INDICIOS DE ALTAS
HABILIDADES/SUPERDOTACAO: UM ESTUDO NO CAMPO DA PSICOLOGIA
DA MORALIDADE!"

RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo investigar as representacdes de si positivas e seus
motivos de 40 adolescentes com indicios das altas habilidades/superdotacao, entre 14 e 18
anos, divididos igualmente quanto ao sexo e o tipo de superdotagdao (escolar ou criativo-
produtiva). Para tanto, perguntamos, por meio do método clinico piagetiano, o que cada
participante admirava em si mesmo e a justificativa para cada resposta apresentada. Foram
mencionadas 134 imagens de si, com destaque para os temas °‘tracos de carater
convencionais’, ‘habilidades interpessoais’, ‘habilidades académicas’ e ‘dimensdao moral’.
As justificativas exibiram, com propor¢des similares, tanto conteudos individualistas, ligados
a autoestima, quanto contetdos das perspectivas moral e ética, relacionados com o
autorrespeito, os valores morais € a coexisténcia com o outro em sociedade de institui¢des
justas. Por fim, esperamos que nosso estudo motive agdes psicopedagodgicas que promovam
as representagdes de si positivas e possibilitem a expansdo de si proprio no mundo dos
discentes, assim como, coopere para a formacao de uma sociedade guiada pela ética e pela
moral.

Palavras-chave: representacoes de si positivas, adolescentes, altas
habilidades/superdotacao, psicologia da moralidade.

10 Este artigo foi elaborado com o intuito de apresentar € discutir os dados coletados por meio das questdes do
Estudo 1: Representagoes de si (pagina 58). Apds a defesa e aprovacdo da Tese, uma versdo do artigo foi
publicada na Revista Veredas Favip - Revista Eletronica de Ciéncias (ISSN 1984-8463), referéncia: Salles, A.
M. B., & Alencar, H. M. de. (2018). Representagoes de si de adolescentes com indicios de altas
habilidades/superdotagdo: um estudo no campo da psicologia da moralidade. Veredas Favip - Revista
Eletronica de Ciéncias, 11(1), 120-141. Em relagdo a publicagdo, o artigo desta Tese, na versao para o deposito
final, possui alguns ajustes gramaticais, no texto, nas citacdes e nas referéncias, bem como esta em
conformidade com as normas bibliograficas e de estilo utilizadas nesta Tese.
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SELF-REPRESENTATIONS OF ADOLESCENTS WITH INDICATIONS OF HIGH
ABILITIES/GIFTEDNESS: A STUDY IN THE FIELD OF MORAL PSYCHOLOGY

ABSTRACT

This research aimed to investigate the positive self-representations, and their motives,
of 40 adolescents with indications of high abilities/giftedness, between 14 and 18 years,
equally divided as regard the sex and type of giftedness (schoolhouse or creative productive).
Therefore, we ask, through Piaget's clinical method, what each participant admired in
him/herself and the justification for each presented answer. Overall, it was mentioned 134
self-images, with emphasis on the themes 'personality traits', 'interpersonal skills', 'academic
abilities' and 'moral dimension'. The justifications for self-admirations, exhibited, with
similar proportions, both individualistic content, linked to self-esteem, and contents of moral
and ethical perspectives, related to self-respect, moral values and coexistence with others in
a society of just institutions. Finally, we hope that our study motivate psychopedagogical
actions that promote positive self-representations and enable students to expand themselves
in the world, as well as to cooperate in the formation of a society guided by ethics and morals.

Keywords: positive self-representations, adolescents, high abilities/giftedness, moral
psychology.

A presente investigacdo visa investigar as representacdes de si positivas de
adolescentes com indicios de altas habilidades/superdotagao (AH/SD) e as justificativas para
suas imagens de si, assim como analisar se tais representacdes possuem elementos da ética e
da moral, termos que explicaremos a seguir. A expressdo ‘indicios de AH/SD’ foi utilizada
porque Renzulli (2004, 2005), nosso estudo baseou-se no referencial tedrico do autor sobre
a superdotagdo, critica a visao do ‘ser superdotado’ e sugere falar em individuos com
‘comportamentos superdotados’. Abordaremos mais sobre Renzulli (2004, 2005) no final
desta introdugdo. Esclarecemos ainda que, para evitar repeticdes, faremos referéncia aos
adolescentes com indicios de altas habilidades/superdotacdo utilizando a sigla AH/SD e os
vocabulos superdotacao, altas habilidades ou superdotado(a).

Nossa pesquisa teve como base os principios tedrico-metodologicos da Psicologia da
Moralidade, que ¢ definida como a “ciéncia preocupada em desvendar por que processos
mentais uma pessoa chega a intimamente legitimar, ou ndo, regras, principios e valores
morais” (La Taille, 2006, p.9). O estudo de Piaget (1932/1994) sobre o juizo moral infantil é
o norteador tedrico de tal ciéncia, pois esse autor concebe que a entrada da crianga no mundo
da moralidade ocorre pela heteronomia (respeito unilateral a autoridade), antes de atingir a
autonomia, por volta dos dez anos. Nessa tltima, a crianca teria a possibilidade, por meio da

interacdo social, de compreender as normas morais segundo a sua fun¢do social e
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considerando o respeito mutuo e a cooperagdo. Para Piaget (1932/1994), a heteronomia e a
autonomia nao sdo periodos, fases ou estagios fixos, mas tendéncias dominantes, portanto, a
pessoa nao seria totalmente heteronoma ou autobnoma em sua vivéncia social. O autor também
afirmou que ndo ¢ possivel, cognitiva e afetivamente, passar-se a autonomia sem,
previamente, se ter experenciado a heteronomia.

Além do constructo teorico de Piaget (1932/1994), o entendimento de moral e ética,
como preconizado por La Taille (2006), ¢ de rica fundamentacao tedrica para investigagoes
na area da moralidade. Esse autor discute que a moral e a ética ndo sao termos sindnimos,
mas complementares, sendo a moral relacionada ao sentimento de obrigatoriedade, portanto,
aos deveres, e a ¢tica vinculada ao projeto de felicidade, da procura pela “vida boa” — “a
verdadeira vida com e para o outro em institui¢oes justas” (Ricoeur, 2014, p.197, grifos do
autor), definicdo da perspectiva ética elaborada por Ricoeur e utilizada por La Taille (2006).
No que tange ao sentimento de obrigatoriedade, vinculado a moral, La Taille (2006) pontua
que qualquer individuo, do ponto de vista psicologico, pode experimentar tal sentimento cujo
conteudo ¢ diverso e dependente do contexto cultural. O autor disserta, ainda, que esse
sentimento de dever moral ¢ alusivo a questdo “como devo agir?” (p.31), em que a resposta
demanda o uso da consciéncia, ou seja, da dimensao intelectual no agir, ‘saber fazer’ de forma
moral. No entanto, para que isso ocorra € essencial que a pessoa conhega as regras, os
principios e os valores do seu entorno social. Contudo, nao basta somente tal conhecimento
para o agir moral, mas o desejo de assim o fazer, logo, esse ‘querer fazer’ estd associado a
dimensao afetiva.

A ¢ética defronta-se com a pergunta “que vida eu quero viver?” (La Taille, 2006, p.36),
portanto, a questdo acerca da “vida boa”, da vida que valha a pena ser vivida, que faga sentido,
que motive a expansao de si proprio no mundo. Para que tal expansao de si ocorra, além do
questionamento ético, mencionado anteriormente, ¢ necessario perguntar-se “‘quem eu quero
ser?” (p.46), e, a resposta deve estar articulada com a busca da felicidade e incidir “sobre o
valor do eu” (p.47). A respeito disso, La Taille (2006) discorre que “uma condi¢do necessaria
ao gozo da felicidade, da ‘vida boa’, € ver a si proprio como pessoa de valor, capaz de
afirmar-se enquanto tal, e de enxergar perspectivas de alcangar um grau satisfatorio da
tendéncia de elevar-se, de se desenvolver” (p.48, grifos do autor). Ver a si proprio como
alguém de valor € possuir representacdes de si com valor positivo.

E o que seriam as representagdes de si? Seriam um conjunto de imagens, conceitos

do ‘eu’ construidas pelo proprio sujeito. Nesse sentido, La Taille (2006) declara que as
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representacdes de si sdo interpretacdes sobre si e sdo fruto das estruturas de assimilagdo
cognitiva e de aspectos afetivos. O autor alega que as representagdes de si sao plurais, pois
“nao fazemos apenas uma representacao de nos, mas varias, que podem até ser contraditorias
entre si” (La Taille, 2006, p.55). Por esse motivo, o autor ndo utiliza o termo ‘autoconceito’,
pois este “sugere uma unicidade que, na verdade, ndo existe” (La Taille, 2006, p.55). La
Taille (2002, 2004) afirma que as representacdoes de si possuem valores negativos ou
positivos e se relacionam ao olhar do outro sobre si. Concernente a isso, La Taille (2004,
p.72, grifos do autor) pondera que a associa¢do das representagdes de si com os juizos alheios
“implica a ndo independéncia das representacoes de si em relagdo aos juizos alheios, mas
também ndo pressupoe uma constante aceitagdo destes, mas sim um embate entre as imagens
que a pessoa tem de si, e os juizos positivos ou negativos de outrem”.

As representacdes de si de valor positivo estdo associadas a autoestima ou ao
autorrespeito. Tais termos sdo discutidos por La Taille (2006, p.56) que os conceitua como:
“a auto-estima corresponde a todo e qualquer estado subjetivo de valorizagdo de si proprio”
(grifos do autor), em que o valor de si ndo se relaciona com a moral, “por exemplo, a beleza
fisica, o sucesso profissional, a inteligéncia, etc” (La Taille, 2002, p.23, grifos do autor), € o
“auto-respeito corresponde apenas a auto-estima experimentada quando a valorizacdo de si
proprio incide sobre valores morais” (La Taille, 2006, p.56, grifos do autor). A partir de tais
conceitos, entendemos que as imagens de si de valor positivo possuem caracteristicas da
moral e da ética, quando relacionadas ao autorrespeito, pois s6 € possivel o respeito aos
demais quando a pessoa possui respeito proprio. Nessa perspectiva, La Taille (2006, p.56,

grifos do autor) discorre que

0 auto-respeito é o sentimento que une os planos moral e ético, pois ele é, por um
lado, expressdo da expansdo de si proprio — portanto, elemento da “vida boa” —, e,
por outro, causa essencial do sentimento de obrigatoriedade — portanto, motivagdo
para a agdo moral. Em poucas palavras: respeita a moral quem, ao fazé-lo, respeita

a si proprio.

No tocante as imagens de si e as virtudes morais (ser justo, generoso, tolerante, entre
outras), La Taille (2009, p.282) menciona que “o tema das virtudes se relaciona intimamente
com a admiracdo”, no sentido de representagdes de si positivas. O autor afirma ainda que,
“as virtudes morais e aquelas a ela relacionadas, uma vez que falam de qualidades que
caracterizam uma pessoa, podem ocupar lugar de destaque na construgdo das representagoes

de si” (La Taille, 2009, p.283, grifos do autor). Assim sendo, quando os valores morais
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(justica, generosidade, tolerancia, entre outros) se vinculam as representacdes de si, € como
consequéncia, motivam as agdes da pessoa, podemos dizer que esta possui uma personalidade
¢tica (La Taille, 2009). De acordo com La Taille (2016) uma personalidade ética € requisito
fundamental para o agir conforme a moral.

Segundo Tognetta (2009), podemos estudar as representacdes de si positivas através
do sentimento de admiracdo, que ¢ o ato de valorizagdo de si ou do outro. Para a autora, a
admirag¢do “nos incentiva a buscar uma boa representacao de si” (Tognetta, 2009, p.179),
assim como, pode contribuir para que o sujeito responda ao questionamento “quem eu sou?”’
e “como gostaria de ser visto?” (Tognetta, 2009, p.179). Referente a isso, podemos citar a
investigacao da autora sobre a possivel relagdo entre os juizos morais e as representagdes de
si de 150 adolescentes, de 12 a 15 anos, 75 brasileiros e 75 suicos, tendo como referéncia o
sentimento de admiragdo pelas agdes dos outros e pelo que o outro pode admirar em suas
acoes (Tognetta, 2006, 2009). Os resultados da pesquisa da autora apontaram que podem
julgar moralmente pelo dever de agir de forma generosa, tanto os sujeitos que admiram suas
acoes ligadas a conteudos éticos quanto aqueles que apresentam representagdes de si cujas
acoes admiradas estdo relacionadas a contetidos individualistas (Tognetta, 2006, 2009). No
entanto, os sujeitos com discurso contendo conteudos éticos apresentaram sensibilidade aos
sentimentos das personagens presentes nos dilemas morais e juizos mais elevados de
generosidade em que as consequéncias do fazer o bem ao outro sdo consideradas para além
do sentimento de obrigatoriedade (Tognetta, 2006, 2009).

Outro estudo que pesquisou acerca das representagdes de si com populagdo
adolescente foi o de D’ Aurea-Tardeli (2011). A autora investigou sobre a manifestagio da
solidariedade, representagdes de si e projetos de vida de 396 jovens com idade entre 16 ¢ 18
anos. Os resultados de seu estudo indicaram uma imaturidade pro-social dos adolescentes,
pois eles tiveram representagdes futuras e intervengdes solidarias em que o outro incluido foi
alguém proximo ou familiares. Semelhantemente, Costa (2008) investigou sobre as
representacoes de si, mas com publico adulto. Fizeram parte de seu estudo 60 professores do
ensino fundamental de 21 a 60 anos. Os dados demonstraram que os professores que
apresentaram a virtude amor em suas representagdes de si sentiam-se mais satisfeitos e
realizados pessoal e profissionalmente.

Além dos estudos mencionados, Scatolini, Zanni e Pfeifer (2017), analisaram e
compararam o conceito de si de 80 criancas com e sem epilepsia, de 8 a 14 anos, através da

escala de autoconceito Piers-Harris Children's Self-Concept Scale, traduzida e adaptada para
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a populacdo brasileira. As autoras observaram que as criancas com epilepsia apresentaram
menor pontuacdo média no autoconceito, assim como, viam-se como desajeitadas, com
poucos amigos, com baixa performance académica e problemas na escola, e possuiam
sentimentos de infelicidade. Segundo Scatolini et. al. (2017), os resultados apontaram para a
necessidade de, além de tratamento médico, intervengdo direcionada a melhorar o
autoconceito das criangas com epilepsia.

Uma investigacdo que contribuiu para o conhecimento acerca das representagdes de
si de minorias e maioria étnicas foi o de Cvencek, Fryberg, Covarrubias e Meltzoff (2017).
Isto €, os autores estudaram os autoconceitos € o rendimento académico de criangas, de 5 a
10 anos, do ensino fundamental de uma reserva indigena norte-americana. Os participantes
pertenciam a uma maioria €tnica (brancos) ou a uma minoria étnica (indios norte-americanos,
latinos, asiaticos, negros ou multirraciais) e frequentavam a mesma escola. Segundo Cvencek
et. al. (2017), os dados revelaram que todos os estudantes apresentaram uma autoestima
positiva, no entanto, as criangas de minorias étnicas exibiram uma baixa performance e baixo
autoconceito académico quando comparadas com os estudantes da maioria étnica. A
investigagdo dos autores sugere conexao na forma como as criangas se concebem e seus
rendimentos académicos.

Em outro estudo, o publico adolescente foi estudado, considerando-se a relagdo
bidirecional entre sua personalidade moral (valores benevolentes, empatia e autorregulacao)
e o baixo e o alto custo (quantidade de tempo dispendido e comprometimento) de
comportamento pro-social para com desconhecidos. A pesquisa foi conduzida por Padilla-
Walker e Fraser (2014) e envolveu 682 adolescentes, divididos igualmente quanto ao sexo,
que participaram da investigacao em dois diferentes momentos, com um ano de intervalo. Os
resultados indicaram que o baixo custo pro-social estava relacionado com a empatia, e o alto
custo pro-social com os valores benevolentes. Segundo as autoras, os dados sugerem uma
relacdo reciproca entre a personalidade moral e o comportamento pré-social.

Além dos estudos supracitados, os temas representacdes de si e moralidade foram
foco de outras investigagdes que abordaram: a constituicdo de valores morais € nao morais
na escola e sua relacdo com as representagdes de si (Souza & Placo, 2008); a relacdo entre
os julgamentos morais e as representagdoes de si mesmos de discentes entre 12 e 15 anos
(Tognetta & La Taille, 2008); as imagens de si e o sentimento de fracasso escolar de
adolescentes (Queiroz, 2012); os valores centrais existentes nas representagdes de si de

motoristas de caminhdo de uma transportadora de cargas (Martins & Dell’ Agli, 2014), e a
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construcdo do autorrespeito e a afetividade em aulas de educagdo fisica (Conti & Palma,
2016). Todos esses estudos se basearam no corpo tedrico apresentado nesta introdugao, fato
que demostra a riqueza de publico e situagdes que podem ser pesquisadas considerando-se
as representacdes de si, os valores e as virtudes no ambito da Psicologia da Moralidade.
Apesar disso, ndo encontramos estudos que priorizassem as representagoes de si positivas do
publico de adolescentes superdotados verificando sua relagdao, ou ndo, com a perspectiva ética
e moral (como concebidas nesta introdugao).

No que diz respeito ao publico adolescente das altas habilidades e suas percepgdes de
si, a pesquisa de que Zeidner e Shani-Zinovich (2015) verificou o autoconceito (académico,
social, fisico, moral e pessoal) de tal populagdo em comparagdo com adolescentes nao
superdotados, todos eram participantes israelenses. Os autores utilizaram duas diferentes
escalas de autoconceito e constataram que, comparados com os jovens nao superdotados, os
adolescentes com AH/SD apresentaram, significativamente, altos niveis de autoconceito
académico e niveis mais baixos de autoconceito social, pessoal e fisico. Referente ao
autoconceito moral (descrever-se como uma pessoa com virtudes morais, exemplo: ser
honesto), Zeidner e Shani-Zinovich (2015) afirmaram ndo encontrar diferencas significativas
entre os grupos de adolescentes.

Assim como algumas pesquisas, mencionadas nesta introducdo, nosso estudo
investigou as representagdes de si e suas justificativas, no ambito da Psicologia da
Moralidade, com o publico adolescente, mas com indicios de AH/SD. Referente a tal
populacdo, o Ministério da Educagdo — MEC (2008) define como superdotado quem possui
um potencial elevado nas seguintes areas: “intelectual, académica, lideranca,
psicomotricidade e artes” (p.15), sendo que tais areas podem estar isoladas ou combinadas.
Segundo o MEC, os individuos também apresentam “elevada criatividade, grande
envolvimento na aprendizagem e realizagdo de tarefas em areas de seu interesse” (p.15).

A concepcdo do MEC (2008) apresenta contetido tedrico desenvolvido por Renzulli
(2005), que concebe a superdotacdo a partir do seu “Modelo dos Trés Anéis”. Ou seja,
resultam nos ‘comportamentos superdotados’ a interacdo dinamica das seguintes
caracteristicas: criatividade, habilidade acima da média e motivacdo com a tarefa. Renzulli
(2004, p.85) afirma que, para que os alunos possam receber atendimento especializado, ndo
¢ necessario que manifestem todos os trés tragos descritos, sendo suficiente “serem
identificados como capazes de desenvolver essas caracteristicas”. Ainda, segundo esse autor,

“a superdotacdo pode apresentar-se em determinadas situagdes e em outras ndo. Para ele,
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deveria haver uma mudanga na concep¢do de ‘ser superdotado’. Dever-se-ia levar em
consideragdo aqueles individuos que apresentam 'comportamentos superdotados’ (Rech &
Freitas, 2005, p.1), quando na elaboragdo de programas de enriquecimento escolar para
estimulo das habilidades de todos os discentes.

Foi também Renzulli (2004, 2005) quem propos uma divisao das altas habilidades em
duas categorias centrais: a superdotacdo escolar (ou académica) e a criativo-produtiva. De
acordo com ele, a superdotacao escolar “¢ o tipo mais facilmente mensurado pelos testes
padronizados de capacidade e, desta forma, o tipo mais convenientemente utilizado para
selecionar alunos para os programas especiais” (Renzulli, 2004, p.82). Conforme o autor, “as
competéncias que os jovens apresentam nos testes de capacidade cognitiva sdo exatamente
os tipos de capacidades mais valorizados nas situagdes de aprendizagem escolar tradicional,
que focalizam as habilidades analiticas em lugar das habilidades criativas ou praticas”
(Renzulli, 2004, p.82). A outra categoria das AH/SD, classificada como criativo-produtiva,
¢ entendida como a que “descreve aqueles aspectos da atividade e do envolvimento humanos
nos quais se incentiva o desenvolvimento de idé€ias, produtos, expressdes artisticas originais
e areas do conhecimento que sdo propositalmente concebidas para ter impacto sobre uma ou
mais platéias-alvo” (Renzulli, 2004, p.83). Segundo Renzulli (2005), a pessoa pode
apresentar os dois tipos de superdotacao descritos. O autor menciona ainda que os testes de
capacidade cognitiva nem sempre conseguem identificar individuos com AH/SD criativo-
produtiva.

Posto isso, observamos, através da revisdo bibliografica para este estudo, que nao ha
pesquisas sobre as representagdes de si positivas (admiragdes de si) de adolescentes
superdotados, observando sua relagdo, ou ndo, com as perspectivas moral e ética (como
apresentadas nesta introduc¢dao). Tal fato ndo contribui para o entendimento do
desenvolvimento global dessa populacdo que, devido a sua diversidade de caracteristicas,
que incluem variaveis cognitiva, social e emocional em suas atividades, apresenta um perfil
que “nado segue um padrao unico e rigido” (Silva, Rolim & Mazoli, 2016, p.202). Esses fatos,
assim como outros, nos motivaram a pesquisar esse publico. Portanto, seguinte a esta
introdu¢do que apontou os principais modelos tedricos e pesquisas norteadoras desta
investigacdo, iremos descrever os métodos empregados, apontar os resultados e discuti-los.

Por fim, faremos algumas consideragoes.
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Método
Participantes

Um total de 40 adolescentes com indicios de AH/SD foi entrevistado, sendo os jovens
moradores da Grande Vitoria — Espirito Santo, igualmente divididos quanto ao tipo de
superdotacdo (escolar ou criativo-produtiva) e sexo. A média de idade foi 16,02 anos e
variaram entre 14 e 18 anos. Os superdotados frequentavam escolas publicas de ensino
fundamental (4 cursavam o tltimo ano) e médio (36 matriculados), bem como recebiam apoio
educacional de um nucleo de atendimento ao superdotado ou atendimento educacional
especializado em suas escolas. De acordo com os critérios da pesquisa, selecionamos, por
conveniéncia, os participantes a partir de bancos de dados que continham informacdes sobre
os adolescentes nas instituigdes sobreditas. Os adolescentes foram igualmente divididos
quanto ao sexo e tipo de superdotacdo, com o objetivo de anular possiveis interferéncias de
tais varidveis, e essas ndo foram objeto de estudo desta pesquisa. No entanto, apontaremos
as diferencas relevantes, identificadas quanto ao sexo, somente quando forem detectadas.
Esclarecemos ainda que, quando, na sele¢do dos participantes, a divisao dos superdotados
para os grupos escolar ou criativo-produtivo foi feita a partir do modelo tedrico de Renzulli
(2004, 2005), apresentado na introduc¢do, nas informagdes contidas nos bancos de dados das

institui¢des mencionadas e com o apoio da equipe pedagdgica de tais institui¢des.

Instrumento e procedimentos

Uma entrevista semiestruturada com base no método clinico de Piaget (1932/1994)
foi feita com cada participante individualmente. Nesta, os adolescentes foram convidados a
responderem a questdo ‘O que vocé admira em si mesmo?’. Em seguida, solicitamos a
justificativa para cada admiracdo de si apresentada. As entrevistas foram realizadas e
gravadas, com gravador de voz estéreo, em uma sala da escola do adolescente ou do nucleo
de atendimento ao superdotado ou do projeto/oficina de uma institui¢do de ensino superior
em Vitdria.

Fizeram parte da investigagdo os superdotados que consentiram sua participagao
através da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Participa¢do em
Pesquisa (maiores de 18 anos) ou do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido para
Participagdao em Pesquisa (adolescentes até 17 anos, no caso, seus responsareis assinaram o
Termo de Consentimento). Todos os termos possuiam informagdes acerca da natureza e dos

propositos da investigacdo aos participantes e seus pais/responsaveis. Solicitamos permissao
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dos participantes e de seus responsaveis (menores de 18 anos) para gravar as entrevistas, e
os termos supracitados continham informacdes e pedido de autorizagdo para isso. As
institui¢des envolvidas na pesquisa também consentiram a participacao de seus discentes € o
uso de seu espaco fisico por meio da assinatura do Termo de Consentimento Institucional
para Realizacdo de Pesquisa.

Seguimos o preconizado no Codigo de Etica Profissional do Psicologo (Conselho
Federal de Psicologia, 2005) e Resolugao N° 466 (Conselho Nacional de Saude, 2012),
portanto, todas as pessoas e institui¢des que participaram desta pesquisa tém suas identidades
protegidas e mantidas no anonimato (utilizaremos nomes ficticios quando citarmos trechos
dos relatos de alguns participantes durante a discussdo dos resultados), bem como todo
material utilizado e coletado durante a pesquisa estd guardado de acordo com o cddigo
mencionado. Por fim, este estudo € parte de um projeto de pesquisa, aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa com seres humanos da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES),

campus Goiabeiras, parecer nimero 1.145.384.

Tratamento dos dados

Os dados encontrados foram analisados de forma qualitativa, seguindo o método
clinico piagetiano, escolhido por causa da riqueza de informagdes que podem ser levantadas
durante a entrevista quando tal abordagem ¢ utilizada. Quanto a isso, Queiroz e Lima (2010,
pp.-113-114), mencionaram que, para Piaget, “os sujeitos t€m uma estrutura de pensamento
coerente, constroem representagdes da realidade a sua volta e revelam isto nas respostas as
entrevistas.”

Posto isso, as informacdes coletadas, durante as entrevistas, foram transcritas na
integra, apds isso, protocolos foram formados e lidos. A partir destes, as categorias foram
elaboradas, os protocolos relidos e os argumentos dos participantes conduzidos para as
categorias apropriadas. Isso foi feito por nds de forma independente, porém tivemos a
participacdo de um terceiro juiz quando havia discordancia entre nés. Os dados referentes as
diferengas encontradas quanto ao sexo serdo destacados quando forem da ordem de 20% ou

mais.

Resultados e discussao
Os superdotados desta investigacdo mencionaram 134 admiracdes de si, sendo as

mais frequentes do tipo ‘tragos de carater convencionais’ (N=37; 28%), que seriam as
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mencdes sobre aspectos do carater socialmente estereotipados (exemplo: otimista, sincero,
determinado); ‘habilidades interpessoais’ (N=31; 23%), referéncia ao relacionamento com o
outro, podendo este ser alguém desconhecido e/ou grupo de pessoas; ‘habilidades
académicas’ (N=21; 16%), citacdo/reconhecimento de aptidio académica, geral e/ou
especifica, de concentracdo, de memoria, de atencdo e de rapidez de aprendizagem, e
‘dimensao moral’ (N=16; 12%), conteidos que apontam para as virtudes morais admiradas
em si. As demais relacionam-se aos temas ‘habilidades artisticas’ (N=14; 10%),
citacdo/reconhecimento de habilidades na area das artes plasticas, cénicas (musica, teatro e
danca) e literarias; ‘cuidado de si’ (N=11; 8%), menc¢do as suas maneiras de ser e atuar que
possibilitem saude fisica/psicologica/relacional, e ‘caracteristicas fisicas’ (N=4; 3%),
referéncia as caracteristicas fisicas visiveis e/ou audiveis que admiram em si (exemplo:
beleza fisica e voz).

Um total de 243 justificativas para as admira¢des de si foram apresentadas, sendo
estas categorizadas como: ‘autocentrado’ (N= 118; 48,5% — citacdes relativas,
exclusivamente, aos interesses pessoais; o outro, quando mencionado, foi como um meio
para se alcangar o pretendido); ‘autocentrado com a possibilidade de expansao de si’ (N=29;
12% — mengdes que dizem respeito ao sentimento de expansdo de si proprio no mundo);
‘conectado’ (N= 96; 39,5% — as justificativas mencionam conexao com pessoas proximas,
sociedade e Deus, nestas o outro ¢ referido como protagonista e nao de forma instrumental).

Em relagdo a discussdo dos resultados mencionados, primeiramente, discutiremos as
justificativas do tipo ‘autocentrado’. Depois disso, exporemos as classes de respostas mais
frequentes nas explanagdes de tal tipo. De igual modo, seguiremos com a exposicao dos
resultados e discussdo das justificativas do tipo ‘conectado’ e, s6 entdo, ‘autocentrado com a
possibilidade de expansao de si’. Por ultimo, encerraremos esta segdo com uma analise global
dos resultados.

Posto isso, nas justificativas do tipo ‘autocentrado’ os adolescentes mencionaram que
0s motivos para as admiracdes de si estavam relacionados as proprias caracteristicas de
personalidade como: persistente, determinado, ousado, dentre outros; a facilidade e/ou
habilidade na area académica ou artistica; ao bem-estar pessoal e/ou profissional que a
habilidade artistica/académica poderia proporcionar no futuro; ao empenho pessoal que
possibilitou adquirir a habilidade que prezava; ao gosto pelo conhecimento; ao orgulho e
reconhecimento em se perceber como alguém com habilidades diferenciadas das outras

pessoas; ao juizo alheio que apontou suas habilidades e/ou caracteristicas admiraveis, e a
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forma de cuidado pessoal que proporcionou satde fisica e psicologica. Tais contetidos focam
a autoestima ¢ o individualismo sem meng¢do aos valores morais ¢ sem evidéncia de
preocupacao com a coletividade, a equidade, o outro semelhante e coexistindo em institui¢cdes
justas (La Taille, 2006; Ricoeur, 2014). Por isso, ndo sdo morais e éticos, portanto, ndo
relacionados com a perspectiva da “vida boa” (La Taille, 2006).

Concernente a estima de si, La Taille (2002, 2006) ao discutir sobre as representagdes
de si de valor positivo, menciona que, ao contrario do autorrespeito (essencial para o plano
¢tico) a autoestima ¢ alusiva ao valor de si mesmo, desvinculado da moral. Os adolescentes
da nossa investigacdo discorreram sobre algumas de suas admiracdes de si dando énfase a
autoestima em seu aspecto positivo, enaltecendo a inteligéncia acima da média, o talento
artistico e a beleza fisica, como podemos depreender da fala de Robson (14 anos, justificativa
para o fato de admirar em si seu “talento para programar robos”): “Porque é um talento que
muitas pessoas ndo tém, é um talento que exige raciocinio rapido e inteligéncia, nem todo

’

mundo tem esse talento...”. Assim como nossos participantes, encontramos que o0s
adolescentes da pesquisa de Tognetta (2006, 2009) também apontaram contetidos
individualistas e relacionados aos aspectos do carater socialmente estereotipados em seus
argumentos sobre as agdes admirdveis em si.

Com o que assinalamos anteriormente, ndo queremos enfatizar que os jovens devam
desvalorizar em si mesmos seus atributos cognitivos, artisticos e fisicos, o que poderia nos
levar a supor que carecem de certo amor proprio. O que chamamos a atengdo € que, na
perspectiva da moralidade, quando a autoestima desvinculada dos valores morais aparece
como central nas representagdes de si dos jovens, ela desfavorece a formagdao de
personalidades éticas e, consequentemente, ndo estimula o pensar e o agir conforme a moral.
As justificativas do tipo ‘autocentrado’ demonstraram que valores com teor puramente
individualista eram centrais nas imagens de si dos superdotados, pois apontaram para o
pensar em si mesmo sem a consideracao do outro semelhante e sem a presenca de contetidos
ligados ao autorrespeito. Como vimos na introdu¢do, o autorrespeito, entendido como a
autoestima “experimentada quando a valorizacao de si proprio incide sobre valores morais”
(La Taille, 2006, p.56), aponta para a potencialidade de respeito ao semelhante, uma vez que
sO respeita a moral e ao outro quem possui respeito proprio (La Taille, 2006).

Ainda discutindo sobre as justificativas do tipo ‘autocentrado’, encontramos que o
tema ‘tracos de carater convencionais’ recebeu o maior numero de argumentos centrados em

si (N=38; 32%), seguido de ‘habilidades académicas’ (N= 34; 29%). As explanagdes do tipo
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‘autocentrado’ para os tragos de carater mencionados (auténtico, calmo, otimista,
determinado, focado, brincalhdo, racional, dedicado, esfor¢ado, ousado, persistente,
autoconfiante, perfeccionista e detalhista) giravam em torno do fato de se considerarem como
alguém diferenciado do outro por causa de uma alta habilidade; da possibilidade de realizacdo
de sonhos individuais e/ou de obter vantagens pessoais no ambito profissional, fisico,
académico e psicoldgico, devido a caracteristica de personalidade que julgavam possuir.
Podemos depreender sobre o exposto através dos relatos de Joana (17 anos, justificativa para
o fato de admirar em si ser “detalhista”): “Por que, no final, quando olho o que consegui
enxergar fico orgulhosa de mim mesma. Fico feliz com o que consegui olhar...”; e, Monica
(16 anos, justificativa para o fato de admirar em si sua “determinacgdo”): “...aprendi a ser
determinada, na verdade é bem recente isso, porque percebi que, se ndo fosse assim, nao
iria conseguir alcangar os meus objetivos...” .

Em relacdo ao supracitado, como reportado na obra de Tognetta (2006, 2009), ¢
esperado um aumento de mengdes aos tragos de personalidade (entre os 12 € 16 anos), assim
como citagcOes abstratas ¢ existenciais nas mengdes sobre si de adolescentes. Portanto,
podemos observar diversos conteudos (coerentes, ou ndo, com a perspectiva moral) em tais
citacdes de si. No caso de nossos participantes, ndo encontramos elementos éticos nas
justificativas autocentradas para as admiragdes de si do tipo ‘tracos de carater convencionais’,
pois essas enfatizaram os interesses pessoais dos superdotados sem a conexao com o outro
de modo a favorecer a boa convivéncia em sociedade. Ressaltamos que ndo consideramos
ilegitimo os adolescentes admirarem em si mesmos suas habilidades e/ou caracteristicas
pessoais que possam contribuir para o alcance dos seus objetivos. O que ponderamos € que
quando tais valorizagdes de si ocupam um lugar central nas imagens de si ha uma tendéncia
dos jovens a pensarem e, talvez, agirem de forma individualista, sem preocupagdo com a
coletividade e a reciprocidade. Por isso, consideramos que as justificativas como as que
foram discutidas ndo sdo morais e éticas e, contudo, ndo contribuem para a construcao de
personalidades éticas, pois nao hé a presenga dos valores morais associados as representagdes
de si. Chamamos a atengao que uma personalidade bem estabelecida possui tanto nuances de
acdes morais quanto ndo morais; no entanto, essas ultimas ocorrem em menor frequéncia que
as acdes consideradas morais (Tognetta, 2009).

Avancando com a andlise das justificativas do tipo ‘autocentrado’, as explanacdes
para as admiracdes do tipo ‘habilidades académicas’ revelaram o reconhecimento de si como

alguém diferenciado do outro pelo fato de possuir uma capacidade cognitiva acima da média;
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devido a facilidade com questdes do cotidiano e vantagens individuais propiciadas pela
inteligéncia; pela satisfacdo pessoal proporcionada através da aprendizagem, bem como pelo
juizo alheio que o identificou como alguém inteligente e distinto do outro. Argumentos como
esses, caracterizam-se pela falta de contetidos morais e éticos, pois o outro, quando
mencionado o ¢ de forma instrumental, ou seja, como objeto que proporciona prazer ao
superdotado por vé-lo como alguém com capacidade cognitiva peculiar ¢ como fonte de
comparacdo para evidenciar sua habilidade superior. Exemplificamos essa classe de
explanacdo citando Heitor (17 anos, justificativa para o fato de admirar em si sua

inteligéncia):

Admiro isso porque ndo é so a questdo de se esfor¢ar, também tenho uma velocidade
maior de pensar. Entdo acho isso diferente em mim do que vejo nas outras pessoas,
alguns tém aquela vagarosidade para pensar, eu ja penso e raciocino bem rapido.

Entdo ¢ algo diferente e que admiro em mim.

Similar aos achados nos supramencionados, Zeidner e Shani-Zinovich (2015)
encontraram que os superdotados de sua investiga¢do, quando comparados com os
adolescentes nao superdotados, apresentaram niveis significantemente mais altos de
autoconceitos na area académica. Segundo os autores, os achados de sua pesquisa ndo podem
oferecer explicagdes sobre a relagdo entre o autoconceito académico e a performance
académica, no entanto, eles afirmam que ha estudos que apontam o impacto positivo de niveis
altos em autoconceito académico sobre os resultados escolares, sendo que aqueles também
sdo estimulados pelo sucesso académico em diversas areas.

Diferente do sobredito, Scatolini et. al. (2017), em sua pesquisa sobre autoconceito
em individuos com epilepsia, de 8 a 14 anos, observaram que, comparados com pessoas da
mesma faixa etaria sem a doenga, tais criangas/adolescentes apresentaram representacoes de
si negativas, com percepcdes de si como tendo baixo rendimento/performance académica,
problemas na escola e baixa autoestima. Nesse sentido, Cvencek et. al. (2017) em seu estudo
sobre autoconceito, autoestima e rendimento académico de estudantes norte-americanos do
ensino fundamental, mencionaram que o desenvolvimento de autoconceitos académicos e da
autoestima em criangas ocorre dentro de um contexto de imagens culturais e representagdes
sociais sobre o que ¢ possivel para si e para os outros em seu grupo social. Portanto, se
determinado grupo social € visto negativamente ou com poucas possibilidades de ser bem-
sucedido em determinada esfera (na escola, por exemplo), as criangas desse grupo podem ter

dificuldades de se perceberem ou terem boa performance na escola (por exemplo) ou outra
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area (Cvencek et. al., 2017, p.1). Do mesmo modo, podemos supor que 0OS NOSsOS
entrevistados, assim como os do estudo de Zeidner e Shani-Zinovich (2015), ao perceberem-
se como pertencentes ao grupo de pessoas identificadas com altas habilidades/superdotagao,
socialmente representadas como possuidoras de capacidade cognitiva acima da média e bom
desempenho escolar, podem se reconhecer como alguém distinto do outro e admirado por
este devido a sua inteligéncia.

Referente ao juizo alheio, La Taille (2002, 2004, 2006), menciona que as
representacdes de si (valores positivos ou negativos) estdo vinculadas ao olhar do outro sobre
si, que, juntamente com outros fatores, contribui para a construgdo de valores participantes
de tais imagens. No caso dos superdotados da nossa pesquisa, tais imagens estao desprovidas
de valores morais e sinalizam contetidos relacionados a autoestima. Exemplo disso € o
argumento de Samuel (17 anos, justificativa para o fato de admirar em si ter “habilidade no
desenho”): “Porque tem muito tempo que faco isso e todo mundo diz, gosta, e até pediram
para eu ser monitor..., entdo para mim é uma honra ter essa habilidade”.

Prosseguindo com a exposicao dos resultados, as justificativas do tipo ‘conectado’
apareceram em segundo lugar com maior nimero de explanagdes, que abordaram admiragdes
de si, motivadas pela visdo pro-social para com a sociedade (N=69; 72%); relacionamento
reciproco, apoio e amizade com colegas/amigos (N=16; 17%); afeto/cuidado com familiares,
oito mengdes foram relativas a familia existente, principalmente os pais (N= 9; 9%), e
relacionamento com Deus (N=2; 2%). Os conteudos de tais justificativas refletiram,
principalmente, os valores morais (bondade, tolerancia, gentileza, paciéncia, amizade,
respeito, empatia € compreensao), assim como cuidado e apoio financeiro, psicoldgico,
educacional e profissional para o outro, sendo este, na maioria das vezes, ndo pertencente as
relagdes primarias (familia/amigos/conhecidos) do superdotado. Divergem desses dados, o
encontrado por D’Aurea-Tardeli (2011) em sua pesquisa sobre a manifestagio da
solidariedade, representacdes de si e projetos de vida de adolescentes. Os resultados de seu
estudo indicaram uma imaturidade pro-social dos jovens, visto que exibiram representagdes
futuras e intervengdes solidarias em que o outro incluido era pertencente as suas relagdes
primarias.

Semelhantemente aos nossos resultados supracitados, Tognetta (2006, 2009)
encontrou que 46,67% de seus participantes mencionaram conteudos éticos quando
questionados sobre o que as pessoas poderiam admirar neles, tais, assim como em nosso

estudo, relacionavam-se com as virtudes morais, como ser generoso, amigo, honesto e
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respeitar o semelhante. Os argumentos dos nossos entrevistados também sinalizaram o desejo
de construir uma sociedade melhor. Assim como os participantes da pesquisa de Tognetta
(2006, 2009), os superdotados da nossa investigacao exibiram explanagdes para as suas
admiracdes de si vinculadas com suas virtudes morais, sugerindo a potencialidade de
construcdo de personalidades éticas. Reforga essa assercdo, os argumentos dos nossos
entrevistados que sinalizaram o desejo de construir uma sociedade melhor. Exemplo de tal
conteudo é€tico € o dito de Angélica (17 anos, justificativa para o fato de admirar em si gostar

de ajudar os outros):

Porque nem todo mundo gosta de ajudar. Eu vejo isso. Estdo so preocupados consigo
[...]. Vivem falando que o mundo esta um caos, mas também ndo fazem sua parte,
ndo é uma coisa grande que vai mudar o mundo, é um pouco de cada um, porque nos
somos em muitos, e se cada um fizer o seu vai fazer uma diferenga muito grande |[...].
Entdo as pessoas estdo muito preocupadas com o ciclo social. Vamos supor, se somos
eu e vocé na familia, é eu e vocé e acabou [...]. Mas nao é assim que a gente tem que

pensar, a gente tem que sair da nossa zona de conforto e ajudar os outros [...].

Concernente as justificativas do tipo ‘conectado’, observamos que os temas
‘habilidades interpessoais’ (N=49; 51%) e ‘dimensdo moral’ (N=18; 19%) foram os que mais
receberam mengodes de conexdo com o outro. Quanto as ‘habilidades interpessoais’, os
argumentos eram, em grande parte, articulados com os valores morais, tais como: bondade,
generosidade, paciéncia, amor, amizade, respeito, tolerdncia, compaixdo, gentileza,
confianga, conciliagdo e compreensdo. Os participantes também citaram a importancia de
ajudar o outro em todas as esferas possiveis, assim como motiva-lo na busca por uma vida
melhor, para tanto, expressaram disponibilidade pessoal, valoriza¢dao do outro e parceria com
esse outrem. Verificamos que a maioria das justificativas estavam relacionadas a uma visao
proé-social para com a sociedade em geral, em que aquele que ndo faz parte das relagdes
privadas do superdotado (familia e amigos) estdo incluidos. Argumentos com tais contetidos
sdo participantes do plano moral e ético, pois o olhar estd para além de si, mas sem
desconsiderar a si mesmo na relagdo com o outro (La Taille, 2006), além de indicarem que
os valores morais sdo centrais nas imagens de si, fato que potencializa a formacdo de
personalidades éticas. Como exemplo disso, citamos Lucas (16 anos, justificativa para o fato

de admirar em si ndo julgar as pessoas pelas aparéncias):

Ja aconteceu de as pessoas distorcerem ou estereotiparem uma coisa que ndo fosse

verdadeiro de mim, e eu me coloco no lugar da pessoa, se julgar a pessoa pela
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aparéncia ou por uma visdo superficial, posso estar ndo so perdendo a chance de
conhecer uma pessoa legal..., mas também posso estar de alguma forma machucando

a pessoa, ferindo o sentimento da pessoa.

No tocante a ‘dimensdo moral’, as justificativas também expressaram os valores
morais (empatia, paciéncia, tolerancia, respeito, compreensdo, amor, companheirismo,
bondade e amizade), sendo que a maioria dos argumentos se vincularam com uma visao
solidaria e humanistica para com a sociedade em geral. Costa (2008), em seu estudo sobre as
representacdes de si de professores e a relagdo com a virtude do amor, também constatou que
a dimensdo moral estava presente nas representagdes de si dos professores, pois mencionaram
imagens de si com elementos morais, como: “honestidade, justi¢a, transparéncia, cidadania,
responsabilidade” (Costa, 2008, p.78, grifos do autor). Segundo o autor, tais contetidos
morais referiam-se as relagdes interpessoais com seus alunos no cotidiano da sala de aula.
Diferentemente dos nossos achados, a pesquisa de Costa (2008) revela representacdes de si
dos professores com conteudo moral, porém, dirigido aos seus alunos, logo, ao
relacionamento com pessoas proximas. Exemplo de mengao relacionada a ‘dimensao moral’,
com justificativa conectada em nosso estudo, ¢ o dito de Iracema (15 anos, admira em si o
fato de ter paciéncia com pessoas com algum tipo de dificuldade): “Porque nunca me deixo
levar pelo que os outros pensam daquela pessoa, sempre ajudar o maximo possivel, sempre
buscando compreender o que a pessoa precisa, as duvidas dela, e quando ndo sei eu pe¢o
alguém com mais sabedoria que eu para ajudar”.

Ainda discutindo sobre as explanagdes do tipo ‘conectado’, de acordo com Padilla-
Walker e Fraser (2014), abordagens teoricas relacionais que estudam o comportamento pro-
social sugerem que os adolescentes sao mais inclinados a terem comportamentos pro-sociais
com pessoas pertencentes ao seu circulo afetivo (familia e amigos), isso por causa das
mesmas normas sociais que compartilham, das expectativas no relacionamento e do fato de
terem mais oportunidades de agirem pro-socialmente. As autoras afirmaram que, segundo
tais abordagens tedricas, alguns desses comportamentos pro-sociais demandam grande
quantidade de tempo e comprometimento na relacdo, € que o investimento emocional e a
complexidade das expectativas na relagdo motivam o agir prdé-social com aqueles das
relagdes primarias. No caso dos nossos participantes, a maioria das justificativas do tipo
‘conectado’ revelam que os superdotados possuem um olhar solidério e humanistico para
com a sociedade em geral, enfatizando os valores morais, a boa convivéncia em sociedade e

a potencialidade de construirem personalidades éticas.
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Para finalizar, também encontramos, nos resultados, as justificativas do tipo
‘autocentrado com a possibilidade de expansao de si’, em que os argumentos expressaram o
desejo de expandir-se no mundo através de uma visao diferenciada deste, ponderando sobre
os dois lados de uma mesma situacao/problema; de procurar viver a vida com bom humor;
de agregar conhecimentos para possibilitar entendimento da diversidade de pessoas e, com
isso, evoluir pessoalmente; de um olhar abrangente e periférico das diferentes realidades
sociais, regionais, religiosas e de género; do desejo de conhecer o mundo, as questdes sociais,
no sentido de ter uma convivéncia mais pacifica e sem preconceito. As explanacgdes
apontaram para os valores morais, como: respeito, tolerancia, amor, paciéncia, entre outros,
e 0 autorrespeito.

Referente ao supracitado, Tognetta (2009, p.278) asserta que “é verdade que ser
melhor com os outros s6 ¢ possivel ao ser melhor consigo mesmo. Estamos falando da
necessidade do valor de si — estimar-se e, do ponto de vista moral, auto-respeitar-se.” Nossos
participantes demonstraram reconhecerem a si mesmos como alguém de valor, ao mesmo
tempo em que valorizaram e consideraram o outro semelhante. Portanto, as justificativas
sugerem a perspectiva moral e ética em tais admiracdes de si. No que diz respeito a isso, La
Taille (2006, p.48) afirma que tal valorizagdo de si ¢ “uma condicdo necessaria ao gozo da
felicidade, da ‘vida boa’”, essa capacidade de afirmar-se, “e de enxergar perspectivas de
alcancar um grau satisfatorio da tendéncia de elevar-se, de se desenvolver” (p.48). Como
exemplos de explanacdes do tipo ‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’,
citamos o relato de Paulo (18 anos, justificativa por admirar em si sua “capacidade de
analisar cada detalhe ao maximo, de observar o que esta em minha volta, de ser detalhista”):
“Sei lda, acho que cresci com isso. Eu gosto de observar as coisas, olhar com a janela da
alma... nao olhar com superficialidade, mas tentar entender, olhar para além daquilo que
vocé estd enxergando.” E a justificativa de Erica (16 anos) para o fato de ser “receptiva e

aberta a novas opinioes”:

Porque ninguém é igual, entdo ndo adianta vocé fechar no seu mundo e ‘nasci assim,
fui criada assim, eu vou ficar assim’ porque vocé tem que se adaptar as novas
realidades, novas culturas, novas religioes... A vida ndo é exata, eu gosto de exatas,

mas a vida ndo é exata, a vida é muito ampla.

Os argumentos do tipo ‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’ estavam
associados, em sua maioria, aos temas ‘tragos de carater convencionais’ (N= 17; 59%) e

‘cuidado de si” (N=08; 28%). As justificativas para o primeiro tema expressaram valorizagao
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das caracteristicas de personalidade com vistas a expansao de si no mundo, como: ndo olhar
a vida com superficialidade, olhar os varios angulos de uma mesma situagdo/problema, ter
paciéncia para viver uma vida melhor/feliz, buscar equilibrio psicoldgico para conviver com
0 outro e para aprender a ter uma vida feliz, entre outros. Ja no tema ‘cuidado de si’, os
adolescentes apontaram a importancia de conhecerem e respeitarem as diversidades culturais,
religiosas, culturais, raciais e de género para o desenvolvimento pessoal e relacionamentos
interpessoais; admiragdo de uma forca interior que nao permitia desistir da vida e que
propulsionava o enfrentamento de problemas e situagdes dolorosas; a busca por um equilibrio
psicoldgico com o intuito de encontrar a felicidade, um lugar bom para ‘ser’; bem como o
fato de saber lidar com os problemas da vida, enfrentando-os com o objetivo de crescer,
melhorar enquanto pessoa e também na relacdo com o outro. Os relatos dos superdotados
parecem revelar o ambito moral e ético de suas representacdes de si e mostram a capacidade
de expansao propria no mundo no sentido da busca de uma vida com sentido, a “vida boa”
para si, mas com o outro em instituicoes justas (Ricoeur, 2014).

Quanto as justificativas do tipo ‘autocentrado com a possibilidade de expansao de si’
e diferencas relevantes nos grupos masculino e feminino, encontramos que os rapazes
concentraram suas explanagdes ao redor do tema ‘tragos de carater convencionais’ (N=12;
71%) e as adolescentes dos temas ‘tracos de carater convencionais’ e ‘cuidado de si’ em igual
porcentagem (N=5; 42%). Em ambos os casos, a perspectiva ética esta presente, apenas que,
no caso do grupo feminino, hé, igualmente, justificativas que apontam para admiragdes de si
com explicagdes que enfatizam a importancia do cuidado pessoal, da evolucdo individual e
da valorizagdao de caracteristicas pessoais com vistas a vida que valha a pena, vida essa,
pautada nos valores morais, como o respeito e a tolerancia, no autorrespeito e com a
potencialidade da coexisténcia pacifica, igualitaria e equanime com o outro. Todos os
atributos encontrados nas justificativas do tipo ‘autocentrado com a possibilidade de
expansao de si’, sugerem que os superdotados podem vir a possuir uma personalidade ética.
Para melhor compreensdo disso, citamos Tognetta (2009, p.91), que afirma que ‘“se
concordarmos com Piaget, que todo valor ¢ um investimento afetivo, haveremos de concordar
que os sentimentos de respeito, de admiragdo, de vergonha, quando morais, poderdo tornar
uma personalidade moral.”

Para encerrar esta se¢do, a analise de todas as categorias para as justificativas
apresentadas no nosso estudo, nos levou a concluir que as representagdes de si positivas dos

superdotados apresentaram, em propor¢des similares, tanto contetidos individualistas e
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relacionados a autoestima (N= 118; 48,5%), quanto as perspectivas ética e moral (N= 125;
51% — somamos as categorias ‘conectado’ e ‘autocentrado com a possibilidade de expansao
de si’). Essas ultimas, enfatizaram a visao soliddria e humanistica para com a sociedade em
geral, pessoas proximas/Deus, e a possibilidade de expansdo de si proprio no mundo,
expressando elementos do autorrespeito, os valores morais e o reconhecimento/valorizacao
do outro semelhante. Tais elementos motivam as representacdes de si positivas e a formagao
de personalidades éticas, € sdo necessarios para uma boa convivéncia coletiva e com intuito
de promover uma sociedade de institui¢des justas, isto €, a constru¢do de uma sociedade
pautada na ética e na moral.

Quanto as perspectivas ¢ética e moral nas admiracdes de si, € a presenca destas nos
grupos masculino e feminino, ndo observamos diferencas relevantes nos resultados, sendo
que as adolescentes apresentaram 57% das justificativas éticas, e os rapazes, 47%. Referente
a isso, Zeidner e Shani-Zinovich (2015) verificaram que os autoconceitos de adolescentes
israelenses superdotados e ndo superdotados apresentaram diferengas quanto ao sexo, isto €,
os rapazes, quando comparados com as participantes, exibiram niveis mais elevados de
autoconceito académico e pessoal, e niveis mais baixos de autoconceito moral.

Por fim, diante do fato de pouco mais da metade dos argumentos dos nossos
participantes sugerirem que os valores morais estao associados as suas representagdes de si,
avaliamos que os superdotados, deste estudo, tém a possibilidade de possuirem
personalidades éticas, mesmo vivendo em uma sociedade de contra virtudes (Tognetta & La
Taille, 2008). Apesar disso, encontramos elementos ndo morais € ndo €ticos nas justificativas
da classe ‘autocentrado’ e estes apareceram em pouco menos da metade das explanagdes dos
nossos participantes. Tal fato sugere a necessidade de apoio psicopedagdgico aos jovens, com
a abertura de espagos na escola para a discussdo e reflexdo sobre questdes morais e éticas,
principalmente as emergentes, como a politica, o meio ambiente, imigrag¢ao, respeito ao outro

em todas as suas esferas, entre outras.

Consideracoes finais

Nossa investigagdo analisou as representagdes de si positivas de adolescentes com
indicios de AH/SD através do sentimento da admiragdo de si, bem como verificou as
justificativas para tais imagens proprias. Encontramos que as representacdes de si estavam,
principalmente, associadas aos temas °‘tragos de carater convencionais’, ‘habilidades

interpessoais’, ‘habilidades académicas’ e ‘dimensdao moral’. As justificativas para as
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respostas mencionadas possuiam conteudos do tipo ‘autocentrado’; ‘conectado’, em sua
maioria, com a sociedade em geral, e, ‘autocentrado com a possibilidade de expansao de si’.
As explanagdes do tipo ‘autocentrado’ exibiram elementos da autoestima e do
individualismo. Esses argumentos ndo consideraram os valores morais e a coletividade, bem
como ndo valorizaram o outro semelhante e convivendo em institui¢cdes justas (La Taille,
2006; Ricoeur, 2014). Isso nos levou a considerar as justificativas como centradas em si, nao
relacionadas com a perspectiva da “vida boa” (La Taille, 2006) e desfavordveis a formacao
de personalidades éticas.

Além da presenga de argumentos do tipo ‘autocentrado’, também encontramos, em
propor¢ao similar, explanagdes coerentes com as perspectivas moral e ética (consideramos
os motivos dos tipos ‘conectado’ e ‘autocentrado com a possibilidade de expansao de si’),
que revelaram a potencialidade de expansao de si no mundo relacionada aos valores morais
e ao desejo da boa coexisténcia em sociedade de institui¢des justas. Observamos que a visao
humanistica para com a sociedade em geral fez parte da maioria das explanagdes do tipo
‘conectado’, em que as justificativas refletiram, em grande parte, as virtudes morais € a
importancia de ajudar o outro financeira, psicoldgica, educacional e profissionalmente, sendo
este, na maioria das vezes, ndo pertencente as suas relagdes afetivas (familia e amigos). Esses
dados revelam que os valores morais estavam vinculados as representagdes de si dos
superdotados, ocupando um lugar central, fato que sugere a potencialidade dos nossos
participantes de possuirem personalidades éticas.

Quando comparamos os grupos feminino e masculino, os resultados apresentaram
similaridade de porcentagem de explanagdes com as perspectivas moral e ética. No entanto,
observamos que concernente as explanacdes do tipo ‘autocentrado com a possibilidade de
expansdo de si’ as superdotadas, além de apresentarem justificativas éticas relacionadas as
admiracdes de si do tipo ‘tracos de caradter convencionais’, como foi o caso dos rapazes,
também exibiram, em igual porcentagem, motivos éticos para suas admiragdes relacionadas
ao ‘cuidado de si’, nestas as adolescentes enfatizaram o cuidado pessoal, a evolugao
individual e a valorizacdo de suas caracteristicas intrinsecas com o objetivo de encontrar a
“vida boa” com o outro em uma sociedade mais equanime e pacifica.

Na nossa pesquisa, houve algumas limitagcdes que gostariamos de apontar, ou seja,
percebemos, ao final do estudo, que a investigacdo sobre a percep¢ao dos superdotados
acerca do que acreditavam que os outros admiravam neles, teria enriquecido a discussao

sobre as representagdes de si positivas de tal publico. Também identificamos que a realizacao
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da pesquisa em dois momentos, com intervalo minimo de um ano, teria possibilitado
conhecer se houve mudangas relevantes na visao de si dos superdotados, e se as justificativas
para isso se manteriam coerentes com os resultados encontrados no primeiro momento da
investigagdo. A pesquisa de Zeidner e Shani-Zinovich (2015) mencionou diferengas nos
autoconceitos pessoal, académico, social e moral entre os rapazes e as adolescentes. Diante
disso, quanto ao aspecto moral, sugerimos pesquisas futuras como a nossa, mas com maior
numero de participantes, para que sejam analisadas mais profundamente as possiveis
diferengas entre os sexos. Fora isso, consideramos que a pesquisa, com os devidos ajustes,
poderia ser replicada com diferentes grupos de pessoas, como: surdos, idosos, adolescentes
nao superdotados, jovens em conflito com a lei, adultos, pessoas do mesmo sexo,
universitarios ou pessoas de comunidades quilombola, entre outros.

Por fim, esperamos que nosso estudo motive agdes psicopedagdgicas que promovam
as representacdes de si positivas, possibilitem a expansdo de si no mundo de discentes e
potencializem a formagao de personalidades éticas, assim como, contribua para a construgao
de uma sociedade inspirada nos valores morais, empenhada na busca da “vida boa”, ou seja,
“a verdadeira vida com e para o outro em institui¢oes justas” (Ricoeur, 2014, p.197, grifos

do autor).
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3.2 Estudo 2 — Artigo 2: Projetos de vida

PROJETOS DE VIDA E MORALIDADE EM ADOLESCENTES COM INDICIOS
DE ALTAS HABILIDADES/SUPERDOTACAO!!

RESUMO

Este estudo investigou os projetos de vida de 40 adolescentes com indicios de altas
habilidades/superdotacao, divididos igualmente quanto ao sexo e tipo de superdotacdo
(escolar ou criativo-produtiva). Para tanto, perguntamos, através do método clinico
piagetiano, quais eram os projetos de vida dos jovens e as justificativas para cada uma das
projecoes. Foram apresentados 229 projetos, com énfase para ‘formacdo académica’,
‘atividade profissional’, e ‘relacionamento afetivo’. As justificativas foram, principalmente,
do tipo ‘autocentrado’, sugerindo que a maioria das proje¢des ndo apresentou a perspectiva
moral e ética, pois assinalaram os interesses individuais, desprovidos dos valores morais.
Esperamos que os resultados auxiliem ac¢des psicopedagdgicas que motivem a criagdo de
projetos de vida éticos visando a constru¢do de uma sociedade pautada na moral e na ética.

Palavras-chave: projetos de vida, altas habilidades/superdotagdo, adolescentes, psicologia
da moralidade.

LIFE PROJECTS AND MORALITY IN ADOLESCENTS WITH INDICATIONS OF
HIGH ABILITIES/GIFTEDNESS

ABSTRACT

This study investigated the life projects of 40 adolescents with indications of high
abilities/giftedness, equally divided as regard the sex and type of giftedness (schoolhouse or
creative productive). Therefore, we asked, through the clinical method proposed by Piaget,
what the youths’ life projects were and then, their justifications for each one of the
projections. It was presented 229 projections, with emphasis on ‘academic education’,
‘professional activity’ and ‘loving relationship’. The justifications were mainly of the ‘self-
centered’ type, suggesting that most of the projections did not present the moral and ethical
perspective, since they marked the individual interests without the moral values. We hope
that the results will help psychopedagogical actions that motivate the creation of ethical life
projects aimed at building a society based on morality and ethics.

Keywords: life projects, high abilities/giftedness, adolescents, moral psychology.

!l Este artigo foi elaborado com o objetivo de apresentar e discutir os dados coletados por meio das questdes do
Estudo 2: Projetos de vida (pagina 59). Apds a defesa e aprovagao da Tese, uma versao deste artigo foi publicada
na Revista de Psicologia (ISSN 0254-9247), referéncia: Salles, A. M. B., & Alencar, H. M. de. (2018). Projetos
de vida e moralidade em adolescentes com indicios de altas habilidades/superdotagdo. Revista de Psicologia,
36(2), 491-524. doi: 10.18800/psico.201802.004. No que diz respeito a tal publicagdo, o artigo desta Tese, na
versdo para o deposito final, possui alguns ajustes no texto, secdes do texto, nas citagdes e nas referéncias, bem
como estd em conformidade com as normas bibliogréficas e de estilo utilizadas nesta Tese.
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O presente estudo tem como objetivo investigar os projetos de vida de adolescentes
com indicios de altas habilidades/superdotagdo (AH/SD) e as justificativas para cada
projecao assinalada, assim como, verificar se 0s motivos para os projetos possuem elementos
coerentes com as perspectivas moral e ética, abordaremos tais perspectivas a seguir. Optamos
pelo uso do termo ‘indicios de AH/SD’, visto que a perspectiva tedrica utilizada acerca das
AH/SD foi a de Renzulli (2004, 2005), para quem a superdotacao pode se manifestar em
algumas circunstancias € em outras ndo. Por isso, tal autor prefere falar em pessoa com
‘comportamentos superdotados’, criticando a concep¢do do ‘ser superdotado’ (Rech e
Freitas, 2005), exporemos mais sobre o assunto no final desta introdugdo. Além disso, o
estudo tem por finalidade investigar os projetos de vida e seus motivos em uma populacao
especifica, no caso os adolescentes com indicios de AH/SD, e ndo pesquisar sobre a
superdotacdo especificamente. Acentuamos ainda que, para facilitar a leitura e evitar
repetigdes, utilizaremos as expressdes altas habilidades, superdotagdo, superdotado(a) e a
sigla AH/SD para fazermos referéncia aos participantes com indicios de altas
habilidades/superdotacao.

Posto isso, adotamos como referencial teodrico-metodologico a Psicologia da
Moralidade, sendo essa a “ciéncia preocupada em desvendar por que processos mentais uma
pessoa chega a intimamente legitimar, ou ndo, regras, principios e valores morais” (La Taille,
2006, p.9). Tal ciéncia tem, como pilar teorico, o estudo de Piaget (1932/1994) acerca do
juizo moral infantil, para quem o desenvolvimento moral da crianca passa pela heteronomia
(marcada pelo respeito unilateral a autoridade) antes de alcangar a autonomia (em que as
normas morais sao entendidas a partir de sua fungao social e baseadas no respeito mutuo e
na cooperagao).

Desse modo, por volta dos dez anos, a crianga teria condi¢des cognitivas e afetivas
de alcancar a fase da moral autdbnoma, no entanto, € preciso a interagdo social para que isto
ocorra, porque ¢ através das relagdes sociais, vivenciadas pela crianca, principalmente com
seus pares, que ela podera aprender e experienciar sobre respeito mutuo e cooperacao (Piaget,
1932/1994). O autor afirma que a crianga nao ¢ completamente heteronoma ou auténoma,
sendo tais termos tendéncias dominantes e ndo estagios, fases ou periodos fixos. Contudo,
ndo ¢ possivel, do ponto de vista cognitivo e afetivo, passar-se para a autonomia sem antes
se ter vivenciado a heteronomia.

As contribui¢des de Piaget sobre o juizo moral na crianga continuam a influenciar

estudiosos comprometidos em conhecer, em diferentes grupos de pessoas, sobre a constru¢ao
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de projetos de vida, representagdes de si, virtudes morais, entre outros assuntos (D’Aurea-
Tardeli, 2011; La Taille, 2010; Tognetta & La Taille, 2008). Tais investigagdes, dentre
outras, além de utilizarem os estudos de Piaget, adotam os conceitos de moral e ética como
concebidos por La Taille (2006) para embasamento tedrico e andlise de suas pesquisas. Assim
sendo, para La Taille (2006), moral e ética possuem defini¢gdes diferentes, porém
complementares, quer dizer, a moral vincula-se aos deveres, ao sentimento de
obrigatoriedade, enquanto a ética ao projeto de felicidade e procura pela “vida boa”, visando
“a verdadeira vida com e para o outro em institui¢oes justas” (Ricoeur, 2014, p.197, grifos
do autor). Diante disso, “os deveres morais somente serdo intimamente legitimados e,
portanto, inspirarao as agdes dos individuos para os quais eles sdo partes integrantes de uma
‘vida boa’, por aqueles, portanto, que possuem uma ética” (Tognetta & La Taille, 2008,
p.182).

Segundo La Taille (2006), do ponto de vista psicoldgico, todas as pessoas podem
experimentar o sentimento de obrigatoriedade que recebe conteudos diversos, dependendo
do contexto cultural. Tal sentimento estd associado a resposta ao questionamento “como devo
agir?” (p.31), implicando no uso da consciéncia, portanto, da dimensao intelectual quando
no agir de forma moral. Por isso, o ‘saber fazer’ de acordo com a moral presume que o sujeito
tenha conhecimento das regras, principios e valores socialmente aceitos. Todavia, a conduta
moral so6 ocorrera se o individuo assim o desejar, sendo este ‘querer fazer’ relacionado a
dimensao afetiva.

O plano ético corresponde as respostas existenciais a questdo “que vida eu quero
viver?” (La Taille, 2006, p.36), aludindo-se aos projetos de vida, dentre outros. Tal
perspectiva relaciona-se ao viver uma vida que valha a pena ser vivida, que faca sentido, uma
“vida boa” que possibilite a expansao de si mesmo ¢ a busca/manutengao de representagoes
de si de valor positivo (La Taille, 2010). De acordo com La Taille (2006), o sentimento de
expansdo de si proprio relaciona-se as perguntas “quem eu quero ser?” (p.46) e também a
“que vida eu quero viver?” (p.36), sendo significativo para o plano ético, visto que possibilita
a experiéncia do sentimento de bem-estar subjetivo, motiva a busca pela felicidade e sentido
para a vida em que o si mesmo e o outro sdo considerados no projeto da “vida boa”.

Destarte, compreendemos, como projeto de vida, o plano, a intencao, a aspiracdo, € o
objetivo a ser atingido no futuro (Ferreira, 1986). Nesse sentido, Inhelder e Piaget (1976,
p-260) usam o termo plano de vida e consideram que o mesmo ¢, “em primeiro lugar, uma

escala de valores que colocara alguns ideais como subordinados a outros e subordinara os
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valores meios aos fins considerados como permanentes.” Os autores ao escreverem sobre o
desenvolvimento do adolescente, ponderaram que este, a partir de um novo plano de
pensamento e de realidade, possibilitado pela aquisicdo das operagdes formais, comega a
pensar no seu futuro dentro da sociedade, assim como se propde a reformar a sociedade (parte
desta ou totalmente). Nessa perspectiva, o jovem tem condi¢des afetivas e cognitivas de
pensar sobre um programa de vida e um plano de reformas que “sdo a0 mesmo tempo o motor
afetivo da formacdo da personalidade” (p.260). Segundo os autores, no plano de vida ha
também a afirmacdo da autonomia, “e a autonomia moral enfim inteiramente conquistada
pelo adolescente, que se considera igual aos adultos, ¢ um outro aspecto afetivo essencial da
personalidade nascente que se prepara para enfrentar a vida” (p.260).

Expandindo o entendimento acerca de projetos de vida, Damon (2009) introduziu o
conceito de projeto vital (purpose) e o definiu como “uma intengdo estiavel e generalizada
de alcancar algo que é ao mesmo tempo significativo para o eu e gera consequéncias no
mundo além do eu” (p.53 — grifos do autor). Conforme esse autor, tal intencao relaciona-se
com “um desejo de fazer diferenca no mundo” (p.54), quica fazer contribuicdes para a
sociedade. Através de sua pesquisa com jovens, Damon (2009) identificou as motivagdes, 0s
desafios e os obstaculos para a elaboracdo e o engajamento em projetos vitais, alertando para
a importancia dos adultos e educadores como mentores ¢ motivadores de projetos vitais
nobres em uma sociedade competitiva e imediatista. O autor também apontou os beneficios
psicologicos quando se tem projetos vitais e, sobre isto, afirmou que “o projeto vital pode
organizar toda uma vida, concedendo-lhe ndo apenas sentido e alegria, como também
motivacao para aprendizagens e realizagdes” (p.55).

Em suma, do ponto de vista ético, os projetos de vida estdo vinculados as respostas
existenciais a questao “que vida eu quero viver?” (La Taille, 2006, p.36) e relacionam-se as
aspiracgdes e objetivos de viver uma vida com sentido que oportunize a expansao de si proprio
¢ a busca e/ou manutengao de representagdes de si de valor positivo, assim como possibilite
a busca da “vida boa” em conexdao com o outro, visto como alguém de valor, em uma
sociedade justa e igualitaria. Em consondncia com isso, algumas pesquisas na area da
Psicologia da Moralidade procuraram entender tais aspiragdes e proje¢des de si em diferentes
populacdes. Nesse seguimento, La Taille e Madeira (2004) estudaram os projetos de vida de
jovens do ensino médio de uma escola publica em Sao Paulo. Os autores tinham como
objetivo entender a legitimacdo de atos de violéncia na perspectiva da moralidade e

constataram que 63% dos adolescentes apresentaram projecdes de si autocentradas em que o
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outro foi mencionado como bem a ser adquirido ou meio de se conseguir algo. Também
verificaram que, em 51% das respostas dos participantes, ndo havia elementos que
condenassem claramente o emprego da violéncia.

Outro estudo com populacdo adolescente foi o de Miranda e Alencar (2011). Para
tanto, investigaram a existéncia de projetos de vida com 24 jovens com idade entre 15 e 20
anos, igualmente divididos em relacdao ao sexo e classe social (média e baixa). Segundo as
autoras, todos os participantes apresentaram estabelecimento de projetos de vida, sendo estes
divididos em cinco categorias que abarcavam os ‘bens materiais’ (35,6%), ‘relacionamentos
afetivos’ (21,8%), ‘atividade profissional’ (18,5%), ‘formag¢do académica’ (10,4%) e ‘outros’
(13,7%). As justificativas das projecdes assinaladas foram categorizadas como Conectados
(quando havia inclusdo de pessoas, grupos ou instituicdes de modo a conferir-lhes papéis de
protagonismo) ou Desconectados (ndo consideragdo de pessoas, grupos ou institui¢des no
estabelecimento de seus projetos de vida ou mencdo ao outro de forma instrumental). As
autoras verificaram que os projetos do tipo Conectado foram frequentes em mais da metade
dos discursos dos participantes.

Semelhantemente, Menezes e Trevisol (2014) buscaram entender os projetos de vida
de adolescentes no primeiro ano do ensino médio, bem como, se a familia, a escola e os
amigos tinham alguma interferéncia sobre tais projecoes. Os dados apontaram que os planos
de vida mais importantes para os jovens estavam relacionados aos assuntos, em ordem de
prioridade, ‘estudar/formar-se’, ‘profissdo e emprego’, ‘boa relagdo com os amigos’,
‘constituir uma familia’ e, ‘ser independente’. Outro achado foi que 80% dos adolescentes
mencionaram a familia como sendo muito importante para a determinagdo de suas projecoes,
uma vez que lhes proporcionava apoio, esclarecimentos de metas e foco.

Ainda dentro dessa tematica, Felckilcker e Trevisol (2016) investigaram os projetos
de vida de alunos do ensino médio de escolas da regido Meio-Oeste catarinense e a
compreensdo destes sobre o papel que a escola exerce em suas projegdes. Os dados coletados
através de um questionario eletronico revelaram que os jovens consideram a escola, a época
do ensino médio e os processos de estudo como importantes na elaboragao de seus projetos
de vida. As projecdes mais assinaladas foram: ‘continuidade dos estudos’, ‘ter um emprego’
e ‘dedicar-se a vida familiar’. Segundo as autoras, tais projetos foram motivados pelo desejo
dos jovens terem estabilidade futura e emprego, bem como pelo anseio em contribuir para a

constru¢dao de um mundo melhor.
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Os projetos de vida de participantes adolescentes também foram investigados por
D’Aurea- Tardeli (2011) que, além disso, verificou se a solidariedade estava presente em tais
projecdes. Os achados indicaram que o outro € incluido, de algum jeito, em 82,32% dos
planos futuros dos adolescentes e que as projecdes mencionadas se referiam ao desejo de nao
perder contato com a familia atual, construir familia (casar e ter filhos) visando um
relacionamento feliz e continuar com as amizades vigentes. Os resultados apontaram para
uma imaturidade pro-social dos participantes, estes apresentaram representagoes futuras em
que o outro incluido ¢ alguém préximo ou familiar. Segundo a autora, alguns adolescentes
(pequena parcela) demonstraram manifestagdes solidarias. Outrossim, Dellazzana-Zanon
(2014) estudou os projetos de vida de adolescentes que cuidavam, bem como, dos que nao
cuidavam de seus irmaos menores. Os resultados revelaram que os jovens que cuidavam de
seus irmdos menores possuiam projetos diferentes dos que ndo cuidavam, ou seja,
apresentaram uma tendéncia a construir proje¢des de si associadas a generosidade e a
carreira.

Outro publico, que teve seus projetos futuros investigados, foi o de adolescentes
privados de liberdade. Por meio de um estudo de casos multiplos, Silveira, Machado, Zappe
e Dias (2015) verificaram que os jovens institucionalizados possuiam projecdes relacionadas
com, em ordem de prioridade, a familia, o trabalho, o estudo, a aquisi¢cao de bens materiais,
a indefini¢do (projecdes sem objetivos claros) e a vinganca (projeto de futuro negativo).
Constataram que a familia tem papel central na elaboragdo de tais projegdes, aparecendo
“tanto como fonte de apoio como fator de risco em fungdo de sua propria vulnerabilidade”
(p.59). As autoras salientaram que € preciso que as institui¢cdes socioeducativas conhegam os
projetos de vida dos jovens privados de liberdade para que possam propor intervengdes
condizentes com suas projecgoes, “oferecendo suporte tanto para a (re)construgao quanto para
a efetivacdo dos projetos futuros dos jovens institucionalizados” (p.61).

A populagdo universitaria da area da saude foi foco de investigagdo de Abreu e
Alencar (2013) sobre projetos de vida. Para tanto, as autoras deram énfase aos projetos
profissionais dos participantes € seus motivos para as projecdes mencionadas. Abreu e
Alencar (2013) concluiram que havia um nimero reduzido de elementos morais nos
argumentos dos participantes e alertaram para a importancia de mudangas profundas na
formacdo académica do profissional de saude para que se possibilite a construgdo de
especialistas com caracteristicas socialmente relevantes e que alicercem sua pratica no

comprometimento com a saude e a vida.
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Em relagdo aos estudos sobre projecdes de si em populagdo da educacdo especial,
conhecemos, através da investigacdo de Andrade, Alencar e Salles (2018), os projetos de vida
de adultos surdos matriculados no ensino superior. Estes apresentaram projegoes
relacionadas, em maior numero, com os temas ‘atividade profissional’, ‘formagdo
académica’ e ‘relacionamento afetivo’. As justificativas para os projetos foram, na maioria,
do tipo ‘autocentrado com reconhecimento de si’ e ‘conectado’, sugerindo dimensao moral e
¢ética nas projegoes futuras dos surdos.

Continuando com os estudos com publico da educacdo especial, encontramos o
estudo de Bronk, Finch e Talib (2010) que pesquisaram os projetos vitais de adolescentes
com superdotacdo e de seus pares ndo superdotados, e alegaram que tal estudo foi a primeira
pesquisa empirica sobre projetos vitais de superdotados. Os autores fizeram analise e estudo
comparativo dos resultados encontrados nas duas populacdes pesquisadas e afirmaram que
tanto os adolescentes superdotados quanto os ndo superdotados, apresentaram projecdes na
mesma propor¢ao. No entanto, os individuos com altas habilidades indicaram
comprometimento precoce com seus objetivos de vida auto-orientados, que visavam
interesses proprios e apontaram diferentes tipos de inspiracdes para seus projetos. Segundo
os autores, tais diferencas em relacdo aos sujeitos ndo superdotados podem ser explicadas
pelo fato de os adolescentes com AH/SD receberem educacao especial que, talvez, de forma
implicita, os motive a pensar no seu bem-estar € nos seus interesses pessoais. Diante dos
resultados, Bronk et al. (2010) ponderaram necessidade de uma educacdo para os
superdotados que incentive, ndo somente os projetos de vida auto-orientados, mas também
os projetos em que suas habilidades possam ser pensadas para as necessidades sociais.

Além das pesquisas anteriormente apresentadas, na area da moralidade ha
investigacdes que contemplam as possiveis diferencas entre os sexos masculino e feminino
quanto ao desenvolvimento psicoloégico e moral. Pioneira em tal estudo foi Gilligan
(1982/2003) que apresentou, através de seu livro “In a Different Voice: Psycological Theory
and Women'’s Development”, trés estudos fruto de pesquisas feitas com universitarios,
mulheres gravidas que consideravam o aborto, e com 144 pessoas do sexo feminino e
masculino, com idades que variaram entre 6 a 60 anos, sobre direitos e responsabilidades. Os
dados foram coletados através de entrevistas com questdes e dilemas morais que
consideraram as concepgdes de si e a moralidade. Segundo a autora os dados revelaram que
ha diferencas entre os sexos no que diz respeito aos relacionamentos, empatia, compaixao e

nogao de justica, ou seja, as mulheres teriam uma voz moral diferente dos homens, visto que
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apresentariam uma preponderancia a ética voltada para o cuidado enquanto os homens uma
inclinacdo a ética voltada para a justica. Gilligan (1982/2003) sugere que tal diferenca ocorre
devido ao contexto afetivo e cultural em que vivem as meninas/mulheres e ao papel que a
sociedade confere ao feminino e ao masculino. A autora alerta para a necessidade de
pesquisas na area da moralidade que levem em consideracdo as diferentes vozes morais de
homens e mulheres, e o contexto democratico, mas patriarcal em que coexistem (Gilligan,
2014).

Igualmente aos estudos supracitados, a presente pesquisa objetivou conhecer os
projetos de vida e seus motivos em uma populagdo especifica, no caso, a de adolescentes
superdotados. No que tange tal publico, os alunos superdotados sdo amparados pela Politica
Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva [Ministério da
Educacao (MEC), 2008], que lhes garante educacao inclusiva e atendimento especializado
suplementar. Nesse sentido, o MEC (2008) considera como superdotado o individuo que
apresenta potencial elevado na area “intelectual, académica, lideranga, psicomotricidade e
artes” (p.15), podendo essas areas estarem isoladas ou combinadas, além de apresentar as
caracteristicas de “elevada criatividade, grande envolvimento na aprendizagem e realizagao
de tarefas em areas de seu interesse” (p.15). Sendo assim, as pessoas com AH/SD podem ser
identificadas como tais, considerando-se as seguintes habilidades: intelectual geral;
pensamento criativo; lideranga, psicomotoras e/ou talento especial para as artes: plasticas,
musicais, dramaticas, literarias ou cénicas (Virgolim, 2007).

A definicao supracitada possui elementos tedricos desenvolvidos por Renzulli (2005)
em seu ‘Modelo dos Trés Anéis’, isto €, segundo tal modelo, interagindo de forma dinamica,
as caracteristicas de habilidade superior (acima da média), motivacdo com a tarefa e
criatividade resultam nos comportamentos de superdotagdo (que se desenvolvem em certas
pessoas, e de acordo com algumas circunstancias e momentos de suas vidas). Renzulli (2004,
p-85) pondera que ndo ¢ necessario que os educandos apresentem todos os trés tragos para
que sejam candidatos ao atendimento especial, bastando somente “serem identificados como
capazes de desenvolver essas caracteristicas”.

Outra contribui¢do de Renzulli (2004, 2005) para o entendimento das altas
habilidades ¢ a divisdo destas em duas categorias diversas e abrangentes: a superdotagdo
escolar ou académica e a criativo-produtiva. Segundo Renzulli (2004), a superdotagao escolar
ou académica ¢ aquela facilmente identificada por meio dos testes de inteligéncia que

apontam capacidades apreciadas pela educagdo tradicional, isto ¢, as habilidades analiticas.
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J& a superdotagdo criativo-produtiva “descreve aqueles aspectos da atividade e do
envolvimento humanos nos quais se incentiva o desenvolvimento de idéias, produtos,
expressoes artisticas originais e areas do conhecimento que sao propositalmente concebidas
para ter impacto sobre uma ou mais platéias-alvo” (p.83). De acordo com Renzulli (2005),
nem sempre os testes de inteligéncia conseguem identificar pessoas com superdotagdo
criativo-produtiva, e ¢ possivel um individuo apresentar os dois tipos das AH/SD.

Posto isso, verificamos, por meio da revisdo bibliografica para esta pesquisa, que nao
ha estudos que analisem, especificamente, os projetos de vida de adolescentes superdotados
no Brasil, com enfoque nas perspectivas moral e ética (como concebidas nesta introducao),
e esta situacao, dentre outros fatores, despertou nosso interesse em investigar essa populacao.
Assim sendo, ap6s introdugao dos principais modelos teoricos e pesquisas norteadoras deste
estudo, passaremos a explana¢ao acerca dos métodos, resultados e discussao, e terminaremos

com as considera¢des finais.

Método
Participantes

Entrevistamos 40 adolescentes com indicios das AH/SD, residentes na Grande Vitéria
— Espirito Santo, igualmente divididos quanto ao sexo e tipo de superdotacao (escolar ou
criativo-produtiva), com idades que variavam entre 14 e 18 anos (média de 16,02 anos). Os
entrevistados eram alunos de escolas publicas, sendo que 4 cursavam o ultimo ano do ensino
fundamental e 36 cursavam o ensino médio, bem como frequentavam o nucleo de
atendimento ao superdotado ou recebiam atendimento educacional especializado em suas
escolas. Os jovens foram selecionados, por conveniéncia, a partir de um banco de dados com
informacgdes sobre os adolescentes em tais instituicdes. Também consideramos o referencial
teorico de Renzulli (2004, 2005), apresentado na introdugdo, para selecionar os superdotados
nos grupos escolar e criativo-produtivo, para isso tivemos o apoio da equipe pedagogica das
instituicdes mencionadas. As varidveis sexo e tipo de superdotacdo nao foram objetos de
estudo da presente investigagdo, no entanto, dividimos igualmente os participantes quanto ao
sexo e tipo de superdotagdo no intuito de anular possiveis efeitos de tais variaveis. Contudo,

sera mencionado qualquer dado que aponte qualquer diferenca relevante entre os sexos.
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Instrumento e procedimentos

Fizemos entrevista semiestruturada utilizando o método clinico de Piaget
(1932/1994). Para tanto, convidamos o participante a imaginar-se no futuro e responder a
questdo: ‘Quais os seus projetos de vida?’. Depois, solicitamos que o superdotado justificasse
cada projeto listado. Todas as entrevistas foram realizadas individualmente em uma sala do
nucleo de atendimento ao superdotado ou da escola do participante ou do projeto/oficina que
frequentavam (localizado em uma instituicdo de nivel superior), gravadas em &udio e
transcritas na integra para posterior categorizagao e analise dos dados. Todos os participantes,
maiores de 18 anos, consentiram sua participacdo por meio da assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido para Participacao em Pesquisa e os até 17 anos assinaram
o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido para Participagdo em Pesquisa e seus
responsareis o Termo de Consentimento. Esses termos também explicaram os objetivos e a
natureza da pesquisa aos participantes e seus pais/responsaveis. As instituicdes sobreditas
deram sua anuéncia para uso de seu espago fisico e entrevistas com seus alunos por meio da
assinatura do Termo de Consentimento Institucional para Realizacao de Pesquisa.

A permissdo para a gravacao das entrevistas foi solicitada aos adolescentes e seus
pais/responsaveis através dos termos citados. As identidades dos jovens, seus responsaveis e
institui¢des que fazem parte estdo devidamente resguardadas de acordo com os padrdes éticos
do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo (Conselho Federal de Psicologia, 2005) e
Resolucao N° 466 (Conselho Nacional de Saude, 2012). Portanto, utilizaremos nomes
ficticios quando nos referirmos aos participantes durante a discussdo dos resultados. Os
arquivos com os formularios de assentimentos/consentimentos e outros registros
preenchidos, bem como gravacdes e transcricdes das entrevistas estdo armazenados e
mantidos de acordo com o referido codigo. Finalmente, a presente investigagao faz parte de
um projeto de pesquisa aceito pelo Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos da
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), campus Goiabeiras, o nimero do parecer ¢

1.145.384.

Tratamento dos dados

Os dados foram tratados de forma qualitativa devido a riqueza de informagdes
possibilitadas através do método clinico piagetiano. Referente a este, Queiroz e Lima (2010,
p-113) pontuaram que tal método permite a inclusdo de diversas situagcdes na entrevista,

tornando-o um instrumento de avaliagdo “dinamico, interessante, revelador, criativo e
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reflexivo” para os envolvidos no processo da entrevista (entrevistador e entrevistado). As
autoras afirmaram que, para Piaget, “os sujeitos tém uma estrutura de pensamento coerente,
constroem representagdes da realidade a sua volta e revelam isto nas respostas as entrevistas
ou em suas agdes se for esta a proposta do método no momento” (Queiroz e Lima, 2010,
pp-113-114).

Posto isso, todos os protocolos das entrevistas transcritas foram lidos com o objetivo
de estabelecermos as categorias das respostas e justificativas dos participantes. Depois disso,
analisamos as categorias elaboradas, que foram estabelecidas considerando-se os discursos
dos participantes e o referencial teérico apresentado na introducdo. Posteriormente, as
respostas e justificativas foram relidas e conduzidas para as categorias pertinentes por nos,
de forma independente. Solicitamos o apoio de um terceiro juiz quando houve discordancia.
Esclarecemos que analisamos a quantidade e tipos de respostas e justificativas dos
participantes categorizadas por nds, € que um mesmo entrevistado pode ter mencionado mais
de uma resposta e justificativa para os seus projetos de vida. Por fim, adotaremos o percentual

de 20% ou mais para apontarmos as diferencas relevantes encontradas nos sexos.

Resultados e discussdo

Os adolescentes deste estudo apresentaram uma diversidade de projecdes de si (N=
229), sendo as mais relevantes com os temas ‘formacdo académica’ (N=57; 24,9%),
‘atividade profissional’ (N=56; 24,5%) e ‘relacionamentos afetivos’ (N=36; 15,7%). Os
demais compreendem ‘bens materiais’ (N=26; 11,4%), ‘viajar’ (N=15; 6,5%), ‘morar em
outro pais/cidade e/ou sozinho’ (N=12; 5,2%), ‘contribui¢des para sociedade’ (N=11; 4,8%),
‘qualidade de vida’ (N=10; 4,4%) e ‘hobby’ (N=6; 2,6%). Os achados aproximam-se dos de
Menezes e Trevisol (2014), em que os adolescentes estabeleceram, em ordem de prioridade,
projetos de vida de estudar/formar-se, possuir profissdo e emprego, ter boa relacdo com os
amigos, constituir uma familia e, ser independente.

Em nosso estudo, um total de 363 justificativas para os projetos de vida foi
mencionado, estas foram agrupadas segundo as seguintes categorias: ‘autocentrado’ (citacao
de caracteristicas e/ou interesses pessoais em que nao ha alusdo ao outro semelhante, que nao
apontam para a expansao de si proprio no mundo e que estdo associadas a satisfagdo pessoal
e/ou bem-estar proprio); ‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’ (referéncia as
aspiragoes, buscas e necessidades de atuar no mundo e de sentido para a vida, corresponde

ao sentimento de expansdo de si proprio); ‘conectado’ (o outro ¢ mencionado como
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protagonista e ndo de forma instrumental, os argumentos revelam conexao com pessoas
proximas, sociedade e animais), e ‘sociedade desconectada dos artistas’ (mencao a

desvalorizagao profissional dos artistas pelo meio social), ver Tabela 2.

Tabela 2 — Categorias das justificativas para os projetos de vida dos adolescentes

superdotados
CATEGORIAS GERAL
N° %
Autocentrado 253 69,7
Conectado 85 23,4
Autocentrado com a possibilidade de expansao de si 23 6,3
Sociedade desconectada dos artistas 1 0,3
Dado perdido 1 0,3
TOTAL 363 100

Os argumentos do tipo ‘autocentrado’ foram os mais presentes nas justificativas dos
participantes, expressando a busca por um ganho relacionado a posse de objetos materiais,
dinheiro e/ou pessoas; ao reconhecimento pessoal; a beleza fisica; ao prazer; a viagens de
lazer ou turismo; a viver em outro lugar, visando melhorar sua vida; ao bem-estar fisico e/ou
psicologico; ao interesse/gosto pelo estudo em geral ou determinada drea académica, pelas
artes e/ou area profissional; ao sucesso particular, € a ambi¢do profissional. O foco esta no
individual sem qualquer meng¢ao ao outro semelhante e de forma a favorecer a reciprocidade
e a articular o individual com o coletivo.

Corroboram com os resultados ora discorridos, o estudo de La Taille e Madeira (2004)
que constataram que 63% dos adolescentes pesquisados apresentaram projecdes
autocentradas em que o outro, quando mencionado, o foi com a inten¢do de posse ou como
meio para se adquirir o pretendido. Semelhantemente, Bronk et al. (2010) quando
investigaram os projetos vitais de adolescentes superdotados nos Estados Unidos, verificaram
que a maioria dos participantes indicou projetos com objetivos auto-orientados, que visavam
interesses proprios e o bem-estar pessoal. Os projetos de vida com explicacdes centradas em
si ndo sdo entendidos como éticos pela Psicologia da Moralidade (Abreu & Alencar, 2013;
D’Aurea-Tardeli, 2011; La Taille, 2006, 2010; La Taille & Madeira, 2004; Miranda &

Alencar, 2011), pois ndo primam pela coletividade, pela equidade e pelo convivio social em
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instituicdes justas (La Taille, 2006; Ricoeur, 2014), elementos importantes para o plano ético,
entendido como perspectiva da “vida boa” (La Taille, 2006, 2010).

No que tange a relacdo entre projetos e justificativas do tipo ‘autocentrado’,
verificamos que o maior numero de argumentos se vincula aos projetos de ‘formagdo
académica’ (N= 77; 30%), ‘atividade profissional’ (N= 76; 30%) e ‘relacionamentos
afetivos’ (N= 34; 13%). Portanto, as explanac¢des para a ‘formagdo académica’ englobam o
interesse e/ou o gosto pelo estudo em geral ou por determinada area académica, sendo as
areas de exatas e tecnoldgicas as mais citadas, bem como apontam para o aperfeicoamento
e/ou continuidade dos estudos por meio de pds-graduagdes. Muitos participantes assinalaram
o estudo como forma de alcangar uma profissdo/emprego rentavel. Para exemplificar essas

explicacdes, citamos:

Porque sempre quis ser astronauta desde crianga, [...]. Sempre gostei de coisas que
envolvessem o espaco, as galdxias, tanto que estudo astronomia em casa, leio livros.
E quando comecei a ter aulas de fisica, que foi uma das poucas matérias que vi
motivo, eu me dei muito bem com fisica, tanto que na sala as pessoas sempre falam
que sou muito inteligente em fisica. Quando soube que existe astrofisica, que mistura
astronomia fisica, comecei a ver aulas no YouTube, percebi que é uma coisa muito
facil [...]. Astrofisica é uma coisa que quero, [...]. Todos falam que quem faz
faculdade na USP ja tem a vida ganha, e pesquisei muito e vi que a USP ¢ a melhor.
A maioria das pessoas que faz astrofisica lda, sempre consegue as coisas que quer

(José, 17 anos, justificativa para o projeto de fazer faculdade de astrofisica na USP).

Similar a esses achados, Menezes e Trevisol (2014) verificaram que os adolescentes
de sua pesquisa escolheram o estudo como primeira opgao para os projetos de vida quando
indagados sobre o que esperavam da vida. Embora os autores ndo utilizem o termo
‘autocentrado’, entendemos que as justificativas dos participantes eram centradas em si, pois
abarcavam o estudo como possibilidade de, no futuro, conseguir uma estabilidade financeira
e uma profissdo, assim como alcancar qualificacdo, “sucesso na carreira profissional; atender
as exigéncias do mercado de trabalho; adequar-se em relagao a evolugao da tecnologia e a
informatiza¢do” (p.17).

Os motivos do tipo ‘autocentrado’ relacionados a ‘atividade profissional’ referem-se
ao desejo de possuir um emprego confortdvel e que proporcione estabilidade financeira, bem
como esteja associado a formagdao académica de nivel superior, que possibilite sucesso

profissional, bens materiais e emancipacdo dos pais. Os adolescentes também justificaram
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suas escolhas baseados no gosto e/ou interesse em determinada profissdo que geralmente

estava ligada a suas altas habilidades. Neste sentido, como exemplos, mencionamos:

Porque acho a arte bonita. Sao as nossas manifestagoes, as variadas formas de
manifestagcoes. A gente existe e faz alguma coisa, além de ser como profissdo, para
ganhar dinheiro, uma coisa que vocé se expresse. Ndo uma coisa que jd estd
determinada, tipo trabalhar em loja de sapato que vocé tem uma fun¢do e dessa
fungdo nao passa. Com a arte ndo, a arte amplia mais as coisas. Por isso que queria
passar mais por esse lado. Ndo que ndo passasse pelo outro, mas voltaria mais para
o lado artistico (Suely, 18 anos, justificativa para o projeto de seguir a drea artistica

profissionalmente).

Acho que a engenharia é uma boa area para se trabalhar hoje em dia, ou até no
futuro, tem um salario bom e ndo exige muito esforgo fisico [...] Bom rendimento e
salario [...] Salario ndo é baixo e tipo de trabalho ndo exige esfor¢o fisico (Daniel,

14 anos, justificativa para o projeto de trabalhar na area de engenharia).

Assim como os adolescentes deste estudo, os participantes da pesquisa de Menezes e
Trevisol (2014) apontaram elementos centrados em si para as justificativas dos projetos
relacionados ao emprego, correlacionando-os ao desejo de “ter seu proprio dinheiro,
estabilidade, seguranca e, sobretudo, lutar para obter sustentabilidade [...]; saber administrar
finangas, direcionando a busca da autonomia [...]” (p.18). J& os adolescentes privados de
liberdade do estudo de Silveira et al. (2015) explicaram a op¢ao pelo tema do ‘trabalho’ nas
proje¢des futuras como forma de se distanciarem da criminalidade, e também apresentaram
justificativas que apontavam para seus interesses proprios, relacionadas ao ‘trabalho’ e as
habilidades que possuiam, ao gosto e/ou interesse por determinada profissao, no entanto, ao
contrario dos participantes desta investigacao, mencionaram “atividades que requerem pouco
estudo ou qualificagdo, e provavelmente ndo sdo atividades com potencial de leva-los a
superar sua condi¢do de exclusdo social” (p.58).

Referente ao supracitado, Damon (2009) salienta que, na sociedade capitalista,
competitiva e imediatista em que se vive, pensar na profissao ¢ algo que se tem incentivado
nos jovens, mas apenas tendo em vista o preparo para o mercado competitivo e o alcance de
“sucesso material rapido” (p.125). Segundo o autor, muitos jovens, hoje, quando pensam em
sua futura profissao, levam em consideragao somente os elementos superficiais da vocagao,
“sem considerar o que estdo tentando conquistar € como suas aptidoes podem ser uteis para

o mundo” (pp.66-67).
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No que concerne aos argumentos do tipo ‘autocentrado’ para as projecdes referentes
aos ‘relacionamentos afetivos’, os adolescentes assinalaram o desejo de ter alguém, filhos ou
uma familia pelo prazer de possuir o outro, para nao ficarem sozinhos, receberem amor, terem
alguém para cuidar deles quando idosos, darem continuidade a sua geragdo e deixarem o seu
legado. Portanto, a relagdo com o outro aparece como unilateral, e esse outro s6 ¢ mencionado
pelo motivo de posse ou como meio de se adquirir o pretendido. Explicacdes desse tipo
podem ser entendidas através dos seguintes relatos: “Porque ndo quero morrer sozinha e
gostaria de deixar meu legado para alguém” (Monica, 16 anos, justificativa para o projeto
de “formar uma familia™); e, “Acho que é essencial. Objetivo maior que as pessoas tém, é
crescer e perpetuar a espécie. Seria no sentido de ndo me sentir bem me imaginando de
passar a vida sozinho” (Lucas, 16 anos, justificativa para o projeto de “ter uma familia™).

Os adolescentes do estudo de La Taille e Madeira (2004) também apresentaram
projetos autocentrados em que o outro foi mencionado como algo a ser possuido ou forma de
se conseguir o almejado. Os motivos que falam de relacionamento unilateral em que o outro
nao ¢ mencionado de forma que sua alteridade e humanidade sejam considerados, nao sao
¢ticos (La Taille, 2006). Relagdes desprovidas de cooperacao, equidade e reciprocidade sdo
sintomas de uma sociedade competitiva, consumista, imediatista, de relacionamentos frageis
e descartaveis, em que o outro ¢ entendido como mercadoria por um ‘sujeito liquido’ vivendo
em uma ‘modernidade liquida’ (Bauman, 1925/2001).

Continuando com a andlise, a categoria ‘conectado’ foi a segunda com maior soma
de justificativas. As explicagdes para as projecdes destacam conexdes com a sociedade (das
85 explanagdes conectadas, 43, isto €, 51%, referiam-se a sociedade), em que o outro e/ou
grupo de pessoas nao tem contato imediato e afetivo com o participante, sendo, muitas vezes,
um desconhecido e necessitado em varias esferas. As explicacoes referem-se a querer ajudar
psicologicamente, socialmente, fisicamente, juridicamente e financeiramente o semelhante
(individualmente ou em grupo), bem como motiva-lo para a vida, buscando melhor
comunicagdo com o que ¢ diferente, falando em respeito, boa interagao e optando pela
especializacdo em nivel superior (principalmente na area da saude, da educacdo e da arte)
como forma de contribuir com a sociedade. Nesse sentido, houve men¢do a criagdo de
projetos sociais, organizagdes ndo-governamentais (ONGs), software aplicativo gratuito para
auxilio na area da saude, ajuda a humanidade em questdes de locomogao, seguranca, transito

e poluigao.
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Além das justificativas que indicavam conexdes com a sociedade, os superdotados
apresentaram argumentos conectados com pessoas proximas (N=39; 46%), que expressavam
o objetivo de retribuir amor, cuidado e ajuda financeira, principalmente aos pais (familia
existente); dividir a vida com alguém, ter filhos, oferecer-lhes qualidade de vida, boas
condi¢des financeiras e boa educagdo (familia futura), bem como compartilhar momentos
agradaveis e de ajuda com os amigos; e, com elementos de conexao com os animais (N= 3;
3%), indicando o desejo de oferecer amor, de especializar-se em nivel superior para melhor
atendé-los, mostrando consciéncia da necessidade de acolhimento, cuidado e preservagao dos
animais.

Assim como os participantes deste estudo, os adolescentes da pesquisa de Miranda e
Alencar (2011, p.518) também apontaram justificativas do tipo ‘Conectada com a sociedade’
e com pessoas proximas (familia, filhos ou grupo de pessoas com papéis centrais para os
participantes, no caso, a categoria foi nomeada como ‘Conectada com um grupo’),
assinalando que fatores sociais ou dos grupos, nos quais os adolescentes estdo inseridos, sao
levados em conta quando da escolha e importancia de suas projegdes. Logo, projetos de vida,
com argumentos de conexdo com o outro, sdo considerados éticos dentro do corpo tedrico da
Psicologia da Moralidade, pois o semelhante ¢ pensado levando em consideragdo suas
necessidades, sua condi¢ao humana e alteridade; em que a busca pela felicidade e “vida boa”,
plano ético, inclui o outro em institui¢des justas (Abreu & Alencar, 2013; D’ Aurea-Tardeli,
2011; La Taille, 2006, 2010; La Taille & Madeira, 2004; Miranda & Alencar, 2011). Os
motivos do tipo ‘conectado’ parecem responder a pergunta ética “que vida eu quero viver?”
(La Taille, 2006, p.36), sugerindo consciéncia e importancia do papel dos participantes na
relagdo consigo mesmos, com os outros € com o mundo, neste, inclusos os animais.

No que diz respeito a correspondéncia entre projetos e justificativas conectadas,
notamos que o maior numero de motivos tem ligacdo com os projetos de ‘relacionamentos
afetivos’ (N=25; 29%), ‘contribuicdes para a sociedade’ (N=14; 16%) e ‘atividade
profissional’ (N=13; 15%). Desse modo, os argumentos do tipo ‘conectado’, para os projetos
de ‘relacionamentos afetivos’, vinculam-se, em similar propor¢ao, a familia existente
(principalmente pais/maes, mas também irmas/irmaos e sobrinhos) e a familia futura
(esposo/esposa ou companheiro/companheira e filhos); em menor nimero, houve
argumentos com mengao aos amigos (expressando desejo de compartilhar momentos de lazer

e oferecer amizade em circunstancias dificeis).
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Em relacdo aos motivos com alusdo a familia existente, as justificativas estavam
associadas a retribui¢ao do amor recebido, com destaque para os pais/maes, anseio de ajudar
financeiramente e providenciar amparo nos momentos de necessidades e velhice, assim
como, contribuir com a compra de bens materiais, sobretudo casa/apartamento, compartilhar
momentos de alegria e lazer, e estar por perto diante de situagcdes importantes da vida dos
familiares. J4 no tocante a familia futura, a maioria dos argumentos dos participantes
referiam-se a vontade de casar para compartilhar amor, cuidado, dificuldades e alegrias com
o outro, além de ter filhos bioldgicos ou adotados com este outro; alguns participantes
mencionaram o objetivo de ter filhos com o intuito de formar cidaddos, oferecer boa educacao
formal e qualidade de vida. Para ilustrar, apresentamos os seguintes depoimentos: “Porque
eles fazem por mim, penso em ajuda-los futuramente, no caso, eles me ddo muita coisa e
também muito amor, e quero retribuir” (Carla, 16 anos, justificativa para o projeto de

“ajudar os pais financeiramente”).

[...] quero compartilhar minha vida com alguém e ter filhos com essa pessoa,
construir uma familia e compartilharmos amor e enfrentarmos os momentos dificeis
juntos, tipo, enfermidade, desemprego ou alguma dificuldade financeira, isso juntos,
com companheirismo e amor (Paulo, 18 anos, justificativa para o projeto de ter uma

familia).

Os achados de D’ Aurea-Tardeli (2011), concernentes as justificativas conectadas para
os projetos de vida de adolescentes, aproximam-se dos deste estudo no que diz respeito a
familia futura, ou seja, a autora afirmou que grande parte dos argumentos de seus
participantes eram expressoes de desejo de construir familia (casar e ter filhos). J& os dados
sobre a familia existente € os amigos apareceram em menor propor¢ao. Outrossim, os
adolescentes pesquisados por Menezes e Trevisol (2014) elegeram ‘constituir familia’ como
quarta prioridade quando questionados sobre o que esperavam da vida, e os motivos
conectados para isso concernem a amizade e ao compartilhar momentos da vida. Tais
participantes também assinalaram a interferéncia que a familia existente tem sobre suas
projecgdes, ou seja, 80% dos adolescentes indicaram como muito importante a influéncia da
familia para a elaboracdo de seus projetos futuros, uma vez que ela proporciona apoio nas
dificuldades, incentivo para o melhoramento pessoal, foco e esclarecimentos de metas.

Por conseguinte, Menezes e Trevisol (2014, pp.14-15) afirmaram que, inicialmente,
¢ na familia existente, através da relacdo doméstica, “que se vinculam os primeiros passos de

uma educacgdo moral e dos valores, de exemplos de convivéncia social e de amizade, que
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estardo na base do convivio com outros individuos.” Destarte, os estudos em questdo sugerem
que a afetividade marcada por elementos de reciprocidade, companheirismo, cuidado, amor
e retribuicdo, esta presente nos juizos de adolescentes, bem como parece responder ao
questionamento existencial “que vida eu quero viver?” (La Taille, 2006, p.36) e apontam para
a dimensao moral e ética de seus projetos de vida.

Ainda dentro da categoria do tipo ‘conectado’, as justificativas para os projetos de
vida com a tematica ‘contribui¢des para sociedade’ estavam vinculadas ao anseio de criar
projetos sociais e artisticos para jovens e criancas em situacao de risco pessoal e social; ONGs
para pessoas com algum tipo de necessidade; software aplicativo para promog¢ao de saude;
colaborar para a solucao de problemas de transito e polui¢ao nas cidades; e, contribuir com
a humanidade através de uma invengao que proporcionasse conforto, melhor locomocgao e
utilizacdo do tempo, seguranca e bem-estar para as pessoas. Nessa acep¢do, destacamos as
seguintes consideragdes: “Criar alguma coisa que pudesse estar no dia a dia das pessoas,
alguma coisa que facilitasse a locomog¢do, alguma coisa que desse mais seguranga para as
pessoas, entdo isso ia ajudar realmente a humanidade” (Heitor, 17 anos, justificativa para o
projeto de “fazer algo para a humanidade, uma inven¢do que proporcionasse uma vida

melhor para as pessoas”).

Porque a gente sabe que violéncia, que droga, tudo isso acaba com os adolescentes,
mas ai com essas ONG's, com esses projetos, sempre esta ajudando a manter um
equilibrio nas coisas. Tem coisa ruim? Tem, mas a gente também esta ajudando.
Entdo vai melhorando, vai dando op¢do para a pessoa realmente escolher, porque a
gente sabe que tem muita gente que estd no crime, que estd em uma coisa ruim porque
ndo teve opg¢ao. (Michele, 17 anos, justificativa para o projeto de ter um trabalho

voluntario ou participar de uma ONG).

Assim como neste estudo, os jovens da pesquisa de Felckilcker e Trevisol (2016)
também assinalaram como importantes a constru¢do de um mundo melhor (nomeados
‘projetos sociais’) em suas projecdes. Nessa perspectiva, dos 103 adolescentes estudados,
mais da metade assinalou como extremamente importante ou muito importante “fazer algo
para construir um mundo melhor” (p.42) e “lutar contra o preconceito e a discrimina¢ao”
(p-42), enquanto cerca de 42 jovens apontaram ‘“dedicar-se a servi¢os voluntarios” (p.42)
com tais niveis de importancia.

Os projetos de vida, dentro do assunto ‘contribui¢des para sociedade’ ou ‘projetos

sociais’, bem como seus motivos do tipo ‘conectado’, podem ser considerados como projetos
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vitais nobres, complexos e ambiciosos (Damon, 2009), uma vez que estdo para além do
mundo do eu, embora ainda significativo para este eu (Damon, 2009), e perpassam o ambito
das relagdes familiares e de amizade, expressando “um desejo de fazer diferenca no mundo,
de realizar algo de sua autoria que possa contribuir para a sociedade” (Aratjo, 2009, p.14).
Segundo Damon (2009), o projeto vital capacita a pessoa com resiliéncia para enfrentar os
momentos ruins da vida e com alegria para os bons. O autor afirma ainda que “uma juventude
motivada por projetos vitais ... ndo apenas evita os riscos do comportamento autodestrutivo
como também demonstra uma atitude notavelmente positiva que desperta a avidez por
conhecer o mundo” (p.52).

Outro tema frequente, nos projetos vitais com argumentos conectados, foi ‘atividade
profissional’, em que a maioria das justificativas relaciona-se com o anseio de utilizar a
profissdo para melhor acolher e ajudar o outro psicoldgica, fisica e juridicamente, ja as
demais associam-se a vontade de amparar financeiramente os pais, proporcionar qualidade
de vida aos filhos que ainda virdo, bem como, fazem mencdo ao gosto pelo respeito ao
proximo e querer o bem-estar/felicidade do semelhante. Como exemplo desses tipos de

argumentos, citamos:

[...] vejo certos livros, certos escritores que passaram ou passam por situacoes
parecidas assim como a minha e vejo que eu poderia de alguma forma estar
mostrando para aquela pessoa que ela ndo é a unica que pensa daquele jeito, abrindo
a mente dela para novas ideias, até para ajudar ela em alguma questdo da vida dela,

essas coisas... (Angélica, 17 anos, justificativa para o projeto de ser escritora).

Semelhantemente a esses dados, os adolescentes cuidadores de seus irmaos menores
da pesquisa de Dellazzana-Zanon (2014), também apontaram como motivacao para seus
projetos de vida, a vontade de ajudar outras pessoas através da profissao que almejam praticar

no futuro. Neste sentido, Damon (2009, p.20) pondera que

No mundo real da competi¢ao, dos requisitos de emprego e das responsabilidades
sociais, “de que jeito — pensa o jovem — posso encontrar algo que seja tao gratificante
quanto significativo? Como posso ir atras dos meus sonhos e evitar ‘me vender’ sem
diminuir minhas chances de sustentar a mim mesmo e a familia que gostaria de ter?
Como posso ganhar a vida como um membro valorizado da sociedade e fazer
diferenca no mundo?” Essas sdo questdes que, cedo ou tarde, todo jovem deve

confrontar a fim de fazer escolhas mais cruciais.
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Referente ao exposto por Damon (2009), alguns adolescentes desta investigacdo e da
de Dellazzana-Zanon (2014), parecem lidar com suas possiveis inquietacdes juvenis
associadas a profissio e a responsabilidade social, desejando, através da atividade
profissional, ndo s6 adquirir recursos para o sustento proprio, mas também fazer sua parte no
mundo, ajudando o semelhante por meio da profissdo que anseiam no futuro, indicando
planos de “vida boa” com o outro em institui¢des justas (La Taille, 2006).

Prosseguindo com a exposi¢ao dos resultados e a discussdo, outra categoria presente
nas justificativas dos participantes foi a do tipo ‘autocentrado com a possibilidade de
expansao de si’, em que o desejo de agregar conhecimento cultural e pessoal foi manifestado
pelos jovens, assim como a busca pela felicidade, sabedoria € o anseio de viver uma vida
com sentido, elementos que indicam o sentimento de expansdo de si. Embora tal categoria
também seja centrada em si, seus motivos sdo qualitativamente diferentes dos puramente do
tipo ‘autocentrado’, uma vez que suas justificativas se relacionam com os questionamentos
“quem eu quero ser?” (La Taille, 2006, p.46) e “que vida eu quero viver?” (p.36).

Projetos de vida ligados ao desejo de viver uma vida que valha a pena e que possibilite
a expansao de si proprio sdo éticos, visto que estdo relacionados a busca e pretensdo de viver
uma “vida boa” que possibilite a expansao de si proprio, apontando para o reconhecimento
de si, ou seja, autorrespeito e a potencialidade de inclusd@o do outro na busca de uma vida
com sentido, pois sO respeita o outro quem assim o faz consigo mesmo (La Taille, 2006). As
explicagdes que apontam para o sentimento de expansdo de si foram pouco frequentes nos
argumentos dos superdotados desta pesquisa, mas apareceram em todos 0s grupos € com
similar percentagem. Contrapdem-se a este dado, o estudo de Andrade et al. (2018) com
participantes surdos, em que estes manifestaram nimero relevante de explicagcdes com o
reconhecimento de si para seus projetos, tal achado, agregado aos motivos com conexao com
o outro, sugeriram que os adultos surdos exibiram, em sua maioria, projetos de vida na
perspectiva da moral e ética.

Mais da metade dos motivos centrados em si com potencialidade de expansao propria
relacionam-se aos projetos de ‘viajar’ (N= 12; 52%), como pode ser depreendido na fala de
Cristévao (16 anos, justificativa para o projeto de ‘““viajar para o exterior”): “Acho
interessante, acho produtivo... no sentido de agregar conhecimento o fato de vocé conhecer
um pouco de cada pais, cada cultura”; e de Erica (16 anos, justificativa para o projeto de

“viajar pelo Brasil”):
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Porque o Brasil é muito grande e muito bonito, a gente precisa conhecer essas coisas.
E importante viajar. Quando vocé viaja, vocé tem uma perspectiva totalmente
diferente, vocé vé outra cultura, outras pessoas... Ndo que tem que ser assim, mas
viagem boa é a que te mostra que vocé pode ser uma pessoa melhor... melhor com os
outros, melhor com vocé mesma, melhorar todas as suas qualidades, rever alguns

defeitos.

Assim como os adolescentes com comportamentos de superdotacdo desta
investigacdo, os participantes do estudo de Miranda e Alencar (2011) apresentaram projetos
de ‘viajar’ que juntamente com outros projetos de menor nimero, compuseram a categoria
‘Outros Projetos’, porém, ndo se encontrou na exposicao dos resultados pelas autoras,
elementos que apontassem para a expansao de si nos projetos de viajar. Miranda e Alencar
(2011) mencionaram que uma participante considerou como menos importante ‘viajar’,
demonstrando que a pouca frequéncia ou auséncia de tal projecao nao teria grandes impactos
para o seu ser. Embora ndo tdo relevantes em niimero como os motivos autocentrados e
conectados, as justificativas do tipo ‘autocentrado com a possibilidade de expansao de si’
sugerem que alguns adolescentes desta pesquisa reconhecem a necessidade de atuar no
mundo, agregando conhecimento para si e para entender o outro, buscando autoconhecimento
e expansdo de si no mundo com potencialidade de inclusao do outro.

Apesar do exposto acima, os resultados da presente investigacao evidenciam forte
presenga de explicacdes do tipo ‘autocentrado’. Esse dado indica que grande parte dos
projetos de vida dos adolescentes com altas habilidades desta pesquisa ndo possuem a
perspectiva ética. Ainda assim, existem contetidos éticos e morais nos argumentos do tipo
‘conectado’ e ‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’ (N= 108; 29,7%), fato
que indica que os jovens deste estudo, ainda que auto-orientados e focados em seus interesses
proprios e bem-estar pessoal quando falam sobre suas proje¢des futuras [como os
superdotados da pesquisa de Bronk et al. (2010)], possuem elementos que apontam para a
potencialidade de expansdo de si no mundo e de inclusdo do outro em seus projetos de vida,
1Ss0 com vistas a convivéncia em sociedade de instituigdes justas.

No que concerne aos possiveis motivos para a predominancia de projetos de vida do
tipo ‘autocentrado’ em jovens superdotados, Bronk et al. (2010) sugerem que tal achado pode
estar relacionado ao fato de receberem educagdo especializada que, implicitamente, os
incentive a pensar no bem-estar e interesses pessoais. Ampliando tal visdo, podemos

encontrar uma das possiveis respostas sobre tal fenomeno nos estudos de Damon (2009) que
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afirma que o grande empecilho na busca de projetos vitais entre os jovens ¢ a cultura
imediatista. Nesse sentido, “mesclando busca de status, consumismo, inseguranca,
autopromocgdo e valores superficiais, os agentes da atual cultura pressionam os jovens a
perseguir vitdrias imediatistas, em detrimento de aspiracdes duradouras” (p.123). O autor
enfatiza ainda que, no mundo competitivo de hoje, os jovens estdo direcionados ao “desejo
bitolado de ganho material e seguranca financeira” (p.124).

Para encerrar esta se¢do, mencionamos que, na categoria do tipo ‘Sociedade
desconectada dos artistas’, a justificativa relacionava-se ao projeto de ‘contribui¢des para a
sociedade’, em que uma adolescente almejava, através da arte, contribuir para que o talento
artistico fosse valorizado pela maioria das pessoas. A explicagdo para tal projecdo pode ser

lida no trecho a seguir:

Ndo digo so o meu, digo de todos no meio artistico porque conhego pessoas que
tentam vender seu desenho, tentam vender sua arte, tentam mostrar, e as pessoas nao
valorizam. Tem pessoas que fazem pintura na tela, que as pessoas descrevem como
rabiscos, e dizem que aquilo ndo ¢ arte. Ha pessoas que sabem valorizar, mas muitas
pessoas, muitas pessoas mesmo assim, que ndo sabem valorizar aquilo, acham que
aquilo é apenas para olhar, ndo compensa pagar, ndo compensa valorizar o
sentimento da pessoa que ela usou naquele quadro, o talento que ela teve (Kelly, 16

anos).

Semelhantemente, alguns participantes da pesquisa de Andrade et al. (2018) também
indicaram explicagdes do tipo ‘Sociedade desconectada’ para alguns projetos de vida, porém
tal desconexdao estava vinculada a segregagdo social sofrida pelo surdo devido sua
singularidade linguistica. Justificativas desse tipo sugerem indignacdo com o modo como
algumas pessoas sao percebidas e tratadas pela sociedade atual, que ndo acolhe e aceita
aqueles com condig¢des linguisticas que sdo diferentes da perspectiva oralista e outros cuja
profissdo ndo ¢ valorizada pelo mercado de trabalho p6s-moderno. Sdo pessoas/profissdes
com diferencas que vao de encontro com a visdo imediatista, individualista, de
relacionamentos frageis e descartaveis do mundo atual. Esses jovens alertam para a
importancia de a sociedade respeitar a dignidade humana e a alteridade em todos os seus
segmentos sociais, tendo em vista a manuten¢do do sujeito de direito e a boa convivéncia em
sociedade, elementos essenciais na busca pela “vida boa” (La Taille, 2006).

No que diz respeito as diferencas relevantes entre os sexos em nosso estudo,

encontramos que o grupo das adolescentes apresentou 59% de suas explanacdes como
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autocentradas, enquanto os rapazes exibiram um percentual de 80,5%, e que o grupo feminino
apresentou maior porcentagem de explicagdes conectadas com o outro em seus argumentos
(33%), enquanto o masculino exibiu um percentual de 13,3%. Similar aos nossos achados,
D’Aurea-Tardeli (2011) em seu estudo sobre solidariedade e projeto de vida com
adolescentes, encontrou que 8,11% das jovens de seu estudo e 29,89% dos meninos
apontaram projetos de vida sem consideragdo pelo outro, j4 no quesito projetos de vida
conectados, 91,89% das adolescentes e 70,11% dos rapazes pesquisados incluiram o outro
em seus projetos de vida.

Quando consideramos o total de justificativas éticas (motivos conectados e do tipo
‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si) e ndo éticas (explanagdes do tipo
‘autocentrado’) nos argumentos dos superdotados, encontramos também diferencas
relevantes quanto aos sexos, sendo que as adolescentes apresentaram 40% de explanagdes
éticas e 59% ndo éticas contra 19% de motivos éticos e 80% nado éticos dos rapazes. De
acordo com a pesquisa de Gilligan (1982/2003), que apontou diferencas na consideragao do
outro e julgamentos morais entre os sexos, as mulheres sio mais empaticas, ligadas a
sentimentos de compaixdo, bem como priorizam os relacionamentos interpessoais € o
cuidado com o outro. Fato que fez a autora afirmar que homens e mulheres possuem vozes
morais diferentes, sendo os primeiros voltados, principalmente, para a nogao de justica e as
mulheres a ética do cuidado. No entanto, Gilligan (1982/2003, 2014) pondera que o contexto
afetivo e cultural em que vivem pessoas do sexo feminino e o papel ‘feminino’ e ‘masculino’
defendido pela sociedade democratica, mas ainda patriarcal, sdo os responsaveis pelas

diferencas mencionadas em seus estudos. Posto isso, passaremos as consideracdes finais.

Consideracoes finais

Os resultados do presente estudo evidenciam forte presenga de projetos de vida com
motivos do tipo ‘autocentrado’, fato que sugere que a maioria das projecdes dos participantes
superdotados ndao possuem a perspectiva ética, revelando projetos auto-orientados,
vinculados, principalmente, a busca por um ganho material e/ou por pessoas;
sucesso/ambicao profissional, ao bem-estar pessoal e ao interesse/gosto pelo estudo em geral
ou determinada area académica, pelas artes e/ou pela area profissional. Os resultados podem
estar relacionados com a cultura imediatista, consumista, competitiva e de valores
superficiais da sociedade atual que influencia os jovens a desejarem o ganho material, sucesso

pessoal e seguranga financeira (Damon, 2009).
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Os contetidos éticos e morais apareceram nos projetos com justificativas do tipo
‘conectado’ e ‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’, mas em menor
porcentagem. Apesar disso, a presenga de tais categorias nas explanacdes dos jovens deste
estudo, sugere potencialidade destes de possuirem representacdes de si positivas e de se
relacionarem com o outro, considerando uma sociedade mais igualitaria e com equidade.

No que diz respeito as diferencas relevantes entre os sexos, os achados indicam que
o grupo feminino apresentou maior numero de justificativas éticas € menor niumero de
explanagdes nao éticas quando comparado com o grupo masculino. A literatura d4 suporte a
tal achado através dos estudos de Gilligan (1982/2003, 2014) que apontam para diferencas
na conexao com o outro € julgamentos morais entre homens e mulheres, sendo que estas
ultimas tem uma preponderancia a ética do cuidado, em que sentimentos de compaixao,
empatia e consideracdo do outro nos relacionamentos estdo presentes, ¢ os homens
vinculados, principalmente, a ética da justica. No entanto, sugerimos pesquisas futuras com
maior numero de participantes, de ambos os sexos, para verificar se os nossos achados e os
de Gilligan quanto as diferencas relevantes entre os sexos se mantém. Tal sugestdo quanto
ao numero maior de participantes aponta uma das limitacdes de nosso estudo.

Outra limitagdo da nossa pesquisa foi a ndo conducdo da investigacdo em dois
diferentes periodos, com intervalo de pelo menos um ano, por causa disso, nao foi possivel
conhecer possiveis mudancas, ou nao, dos tipos de projetos de vida dos superdotados e se as
justificativas para tais projegdes manteriam, ou ndo, em sua maioria, a perspectiva nao ética.
Apesar disso, nossa investigacdo, com os devidos ajustes, pode ser reproduzida com outros
publicos da educacdo especial, como deficientes visuais, € também com adolescentes
indigenas, de comunidades quilombola ou jovens em tratamento de doencas cronicas
(diabetes tipo 1 ou epilepsia, entre outras). Por fim, esperamos que o estudo coopere com
acOes psicopedagdgicas que contemplem particularidades do desenvolvimento de
adolescentes, principalmente o moral, motivem a criacdo de projetos de vida éticos, e

considerem as virtudes morais para uma educacgdo pautada na moral e na ética.
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3.3 Estudo 3 — Artigo 3: Relacoes entre as Representacoes e as Projecoes de si

MORALIDADE, REPRESENTACOES E PROJECOES DE SI DE
ADOLESCENTES COM INDiCIOS DE ALTAS
HABILIDADES/SUPERDOTACAO!?

RESUMO

Este estudo verificou se havia relagcdo entre as representacdes de si positivas e os
projetos de vida de adolescentes com indicios de altas habilidades/superdotagdao, bem como
analisou se as justificativas para cada relagdo mencionada apresentavam elementos
vinculados a moralidade. Para tanto, com base no método clinico piagetiano, conduzimos
entrevistas individuais e semiestruturadas com 40 jovens de 14 a 18 anos, distribuidos
uniformemente quanto ao sexo e tipo de altas habilidades/superdotagao (escolar ou criativo-
produtiva). Os dados foram analisados de forma qualitativa e revelaram relagdo positiva entre
as representagdes de si e os projetos de vida dos adolescentes, bem como a presenga, tanto
de argumentos individualistas quanto relacionados ao autorrespeito, a reciprocidade e a boa
convivéncia coletiva. Concluimos que os participantes possuem a potencialidade de
construirem personalidades éticas. No entanto, a presenca de justificativas com conteudos
ndo morais € ndo éticos sinalizam para a necessidade de se trabalhar com questdes morais e
¢ticas entre os discentes. Esperamos que nossa investigacdo coopere com agdes
psicopedagogicas que motivem representagdes de si positivas e projetos de vida éticos.

Palavras-chave: psicologia da moralidade, representacdes de si positivas, projetos de vida,
adolescentes, altas habilidades/superdotagao.

12 Este artigo foi elaborado com o intuito de apresentar € discutir os dados coletados por meio das questdes do
Estudo 3: Relagdes entre as Representagdes e as Projegdes de si (pagina 59). Apos a defesa e aprovagdo da
Tese, uma versdo deste artigo foi publicada na revista HOLOS (ISSN 1807-1600), referéncia: Salles, A. M. B.,
& Alencar, H. M. de. (2019). Moralidade, representagdes e projecdes de si de adolescentes com indicios de
altas habilidades/superdotagdo. HOLOS, 5, 1-24. doi: 10.15628/h0l0s.2019.6481. No que diz respeito a tal
publicagdo, o artigo desta Tese, na versdo para o depdsito final, apresenta algumas modifica¢cdes no texto, nas
secOes e organizacdo do texto, citacdes e referéncias, bem como estd em conformidade com as normas
bibliograficas e de estilo utilizadas nesta Tese.
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MORALITY, SELF-REPRESENTATIONS AND PROJECTIONS OF
THEMSELVES OF ADOLESCENTS WITH INDICATIONS OF HIGH
ABILITIES/GIFTEDNESS

ABSTRACT

This study verified if there was a relation between positive self-representations and
life projects of adolescents with indications of high abilities/giftedness, as well as analyzed
if the justifications for each of mentioned relations had elements related to morality.
Therefore, based on the Piagetian clinical method, we conducted individual and semi-
structured interviews with 40 youths from 14 to 18 years of age, distributed evenly as regard
the sex and type of high abilities/giftedness (schoolhouse or creative-productive). The data
were analyzed qualitatively and revealed a positive relation between the self-representations
and the life projects of the adolescents, as well as the presence of both individualist arguments
and those related to self-respect, reciprocity and good collective coexistence. We conclude
that the participants have the potential to build ethical personalities. However, the presence
of justifications with non-moral and non-ethical content signals the need to work with moral
and ethical issues among students. We expect our research to cooperate with
psychopedagogical actions that motivate positive self-representations and ethical life
projects.

Keywords: moral psychology, positive self-representations, life projects, adolescents, high
abilities/giftedness.

A Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva,
publicada pelo Ministério da Educagdao (MEC) em 2008, define como alunos com as altas
habilidades/superdotacao (AH/SD) os que apresentam potencial elevado em uma ou mais das
seguintes areas (isoladas ou combinadas): “intelectual, académica, lideranca,
psicomotricidade e artes. Também apresentam elevada criatividade, grande envolvimento na
aprendizagem e realizagdo de tarefas em areas de seu interesse” (MEC, 2008, p.15). Tal
defini¢do aponta para algumas caracteristicas da superdotagdo estudadas por Renzulli (2004,
2005). Esse autor considera que as altas habilidades podem ser entendidas através do
“Modelo dos Trés Anéis”, ou seja, os comportamentos de superdotacdo resultam da
intersecdo de trés tragos, sendo estes: habilidade acima da média, envolvimento com a tarefa
(motivagdo) e criatividade em algumag(s) area(s) do conhecimento. Renzulli (2005) enfatiza
que um destes tragos isoladamente nao torna possivel o entendimento do que seja a
superdotacdo, sendo necessaria a interacdo dindmica entre eles. Destacamos que Renzulli
“ndo traz um ‘conceito’ fechado sobre as AH/SD, e sim uma concepg¢do oriunda de suas
pesquisas e estudos, desenvolvidos a partir de pesquisas com pessoas denominadas por ele e

sua equipe de académicas e criativas/produtivas” (Cruz, 2014, p.45).
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Renzulli (2005) defende a teoria de que os comportamentos de superdotacdo
desenvolvem-se em algumas pessoas, dentro de certas circunstancias e em algum momento
de suas vidas, sugerindo também um entendimento da superdotacdo como um processo
multifacetado. Nesse sentido, os autores que concebem as altas habilidades como um
processo multifacetado entendem “que a inteligéncia ¢ composta de muitos fatores e
habilidades, o que faz com que uma crianga possa ter um excelente desempenho em uma area
e quase nenhum rendimento em outra” (Virgolim, 2007, p.53). Em razao disso, Renzulli
(2004, 2005) propde um modelo de enriquecimento escolar para todos os educandos que,
dentre outros beneficios, encoraje o desenvolvimento de talentos, promova a criatividade,
identifique e favorega/desenvolva/potencialize os comportamentos superdotados. Essa
defesa de Renzulli aponta para uma preferéncia do autor em discutir sobre o desenvolvimento
de comportamentos superdotados ao invés do “ser superdotado” (Renzulli, 2005). Por
entendermos a superdotacdo com um processo multifacetado e utilizarmos Renzulli (2004,
2005) como referencial tedrico, preferimos utilizar o termo ‘indicios de AH/SD’ ao
simplesmente ‘superdotado ou AH/SD’ em nossa investigacdo. No entanto, para evitar
repetigdes no texto, iremos adotar as palavras superdotado (a), superdotacdo, altas
habilidades e a sigla AH/SD como sindnimos de ‘indicios de altas habilidades/superdotagdo’.

Além do mencionado anteriormente, Renzulli (2004, 2005) identifica dois tipos de
AH/SD, ou seja, a superdotacdo escolar (ou académica) e a criativo-produtiva. A
superdotacdo escolar ou académica € o tipo mais facil de ser identificado através dos testes
de inteligéncia que acabam reconhecendo as capacidades mais valorizadas na educacdo
tradicional, ou seja, as habilidades analiticas em detrimento das criativas ou praticas
(Renzulli, 2004). A superdotacao criativo-produtiva refere-se aos individuos com habilidades
em desenvolver produtos e materiais de forma criativa, original e inventiva; segundo Renzulli
(2004, p.83) tal classe das AH/SD “descreve aqueles aspectos da atividade e do envolvimento
humanos nos quais se incentiva o desenvolvimento de idéias, produtos, expressdes artisticas
originais e areas do conhecimento que sdo propositalmente concebidas para ter um impacto
sobre uma ou mais platéias-alvo”. O autor também menciona que “as situacdes de
aprendizagem concebidas para promover a superdotacdo produtivo-criativa enfatizam o uso
e a aplicagdo do conhecimento e dos processos de pensamento de uma forma integrada,
indutiva e orientada para um problema real” (Renzulli, 2004, p.83). Renzulli (2005) aponta

que a superdotacdo criativo-produtiva nem sempre pode ser identificada nos testes de
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inteligéncia e que algumas pessoas podem apresentar esse tipo de altas habilidades em
interagdo com a escolar e vice-versa.

Além do entendimento do MEC (2008) e de Renzulli (2004, 2005) sobre a
superdotacdo, alguns autores apontam certas caracteristicas socioemocionais e de lideranga
percebidas por/encontradas em pessoas com altas habilidades, ou seja, esses individuos
percebem-se/apresentam, dentre outras caracteristicas: empatia (Correia, 2011; Lovecky,
1992; Muiioz, 2007; Virgolim, 2007); generosidade e colaboragdo em relacdo ao seu
conhecimento (Mufnoz, 2007); sensibilidade moral (Correia, 2011; Silverman, 1994);
habilidades intra e interpessoais (Chagas & Fleith, 2010); tendéncia a evitar brigas e a
defender colegas (Lima, 2008); percep¢ao apurada em relacdo a injustigas contra si € 0s
outros (Virgolim, 2007); interesse pelos problemas do mundo (Correia, 2011); capacidade de
fazer julgamentos e preocupam-se com o que ¢ certo e errado (Lima, 2008); gostam de
participar e colaborar com atividades sociais (Lima, 2008). No entanto, a pesquisa de Fortes-
Lustosa (2004, p.245) sobre a moral em adolescentes com indicativos de superdotacdo nas
areas intelectual e académica mostrou “como a moral se expressa de forma altamente
singularizada nos individuos concretos, de forma que ndo ¢ possivel falar da moral dos
superdotados como se esse grupo tivesse caracteristicas morais, que como grupo o diferencia
de outros grupos.”

Gross (1993, conforme citada por Alencar 2007, p.373), observou que educandos
“excepcionalmente inteligentes” sdo muito diferentes dos alunos que ndo possuem uma
inteligéncia tdo elevada em varios ambitos do desenvolvimento humano (afetivo, moral,
social, atitudes, visao de mundo e valores) € ndo somente na esfera cognitiva. Apesar disso,
segundo Alencar (2007), a area cognitiva tem recebido foco em propostas pedagdgicas para
os alunos com AH/SD e atengao significativamente menor tem sido dada ao desenvolvimento
afetivo desses educandos, “como sentimentos, valores, motivagao, atitudes e autoconceito”
(pp.-371-372). De acordo com Alencar (2007), as investigacdes tém enfocado mais a area
cognitiva das altas habilidades e as necessidades educacionais da populagao superdotada do
que as areas ligadas a dimensdo socioemocional. Destarte, parece ndo haver duvidas da
necessidade de novas investigacdes sobre a populagdo com AH/SD, considerando seu
desenvolvimento como um todo e ndo somente o cognitivo. Nesse sentido, La Taille (2007)
ressaltou a importancia da Psicologia da Moralidade no entendimento do desenvolvimento

humano, considerando as suas varias dimensdes ao afirmar que o estudo da moralidade
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auxilia na compreensdo do ser humano como um todo, visto que, a moralidade participa da
construgdo de si proprio.

Jean Piaget foi o primeiro pesquisador a focar o estudo da moralidade humana sob a
perspectiva da pesquisa cientifica (La Taille, 1994). Suas contribui¢des continuam a
influenciar diversos pesquisadores interessados em entender o desenvolvimento humano e a
moral (La Taille, 2007), a construgdo de projetos de vida ou vitais (Andrade, 2012; D’ Aurea-
Tardeli, 2011; Damon, 2009; La Taille & Madeira, 2004; Menezes & Trevisol, 2014;
Miranda & Alencar, 2015); representagdes de si (La Taille, 2010; Tognetta, 2009; Tognetta
& La Taille, 2008), o lugar que algumas virtudes morais (tais como a generosidade ou a
solidariedade) ocupam no universo moral infanto-juvenil (D’ Aurea-Tardeli, 2008; D’ Aurea-
Tardeli, 2011; Tognetta, 2009) entre outros assuntos. Nesse sentido, concebemos como
Psicologia da Moralidade a “ciéncia preocupada em desvendar por que processos mentais
uma pessoa chega a intimamente legitimar, ou ndo, regras, principios e valores morais” (La
Taille, 2006, p.9).

Muitos estudos acerca da moralidade tendem a considerar moral e ética como
sindnimos e associados a regras e principios que inspiram deveres (Tognetta & La Taille,
2008). Nesse sentido, ética estaria relacionada as reflexdes e estudos sobre a moral, sendo
que essa teria carater pratico e vivencial dos deveres, valores e regras sociais (Tognetta & La
Taille, 2008). La Taille (2006, 2016) apresenta uma distingao entre moral e ética que foi util
para a natureza e objetivos desta investigacdo. Para esse autor, a moral estaria relacionada
aos deveres; enquanto a ética, a busca da “vida boa”. Nesse sentido, La Taille (2006, 2016)
complementa com a concepcao de Ricoeur (2014, p.197) sobre o que seria esta “vida boa”
no plano ético, ou seja, “a verdadeira vida com e para o outro em instituicoes justas” (grifos

do autor). Referente a tal concepcao, Cortella e La Taille (2006) concluiram que

Veja que programa completo: a perspectiva de uma vida boa, em que o outro
comparece de duas formas — com o outro (seria a idéia de grupo, da cooperacdo), mas
também para o outro (que ¢ a idéia da benevoléncia, da generosidade). E essa
defini¢do nao esquece a dimensao politica: em institui¢des justas (p.35, grifos dos

autores).

A vista disso, Tognetta e La Taille (2008, p.182) afirmam que “os deveres morais
somente serdo intimamente legitimados e, portanto, inspirarao as agoes dos individuos para
os quais eles sdo partes integrantes de uma ‘vida boa’, por aqueles, portanto, que possuem

uma ética”. Aprofundando tal discussdo, recorremos a La Taille (2006) que discorre sobre o
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plano moral e ético. O autor afirma que, sob o ponto de vista psicoldgico, todos os seres
humanos sdo passiveis de experienciar o sentimento de obrigatoriedade que pode receber
diversos contetdos conforme o contexto cultural que vivem. Segundo La Taille (2006), tal
sentimento est4 relacionado com o plano moral, ou seja, com a resposta a pergunta “como
devo agir?” (p.31), em que o agir por dever implica uso da consciéncia ao comportar-se de
forma moral. Portanto, esse “saber fazer” pressupde a compreensao do sujeito acerca das
regras, principios e valores necessarios a acao moral, ou seja, a dimensao intelectual. No
entanto, para que a conduta moral ocorra, ¢ fundamental que o sujeito deseje agir
moralmente, e esse “querer fazer” consoante, ou ndo, com a moral estd vinculado a dimensao
afetiva. Referente a isso, La Taille (2016) disserta que “um individuo somente agira conforme
principios e regras (seja quais forem) se esses fizerem, para ele, sentido no plano ético”
(p.33, grifos do autor).

A fonte enérgica desse querer agir moral tem sido objeto de estudos que articulam o
“eu” e a moral (Tognetta & La Taille, 2008). O “eu”, nesse sentido, ¢ entendido como
conjunto de representagdes de si, isto €, imagens de si construidas pelo sujeito (La Taille,
2002, 2004). Tais representagdes de si, segundo La Taille (2002, 2004, 2006), sdo valores
(no sentido de investimento afetivo) positivos ou negativos e relacionam-se com o olhar do
outro que contribui, juntamente a outros fatores, para a construg¢ao de valores que participam
de tais imagens.

As representagdes de si, quando de valor positivo, podem estar vinculadas a moral e
a ética. No plano ético, as imagens de si relacionam-se com as perguntas “quem eu quero
ser?” (La Taille, 2006, p.46) e “que vida eu quero viver?” (p.36), em que o outro juntamente
com o si mesmo sao considerados na busca da “vida boa”. Sob a perspectiva moral, podemos
complementar esta discussdo com a tese adotada por La Taille (2002, p.15) que afirma que
“as pessoas tém maior probabilidade de pensar e agir moralmente, se os valores morais
estiveram, para elas, unidas ao Eu”. Nesse sentido, quando os valores morais estdo vinculados
as representacoes de si da pessoa, podemos dizer que essa pessoa possui uma personalidade
moral (Jeong & Han, 2013; La Taille, 2016), ou como prefere La Taille (2016), uma
personalidade ética, sendo tal vinculo importante para o agir consoante a moral e a ética.

La Taille (2002, 2006) ao referir-se as representacdes de si de valor positivo também
discute sobre os conceitos de autoestima e autorrespeito, entendendo que a autoestima € o
“sentimento do proprio valor quando este ndo diz respeito a moral: por exemplo, a beleza

fisica, o sucesso profissional, a inteligéncia, etc” (La Taille, 2002, p.23, grifos do autor) e o
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autorrespeito, um aspecto da autoestima que ¢ dirigida pela moral (La Taille, 2006), esse
ultimo ¢ essencial para o plano ético de vida, uma vez que o respeito e inclusdo do outro sé
sdo possiveis quando ha o respeito proprio (La Taille, 2006). Nesse sentido, o autor concebe

que

0 auto-respeito é o sentimento que une os planos moral e ético, pois ele é, por um
lado, expressdo da expansdo de si proprio — portanto, elemento da “vida boa” —, e,
por outro, causa essencial do sentimento de obrigatoriedade — portanto, motiva¢do
para a agdo moral. Em poucas palavras: respeita a moral quem, ao fazé-lo, respeita

a si proprio (La Taille, 2006, p.56, grifos do autor).

O sentimento de expansao de si proprio, assim como as representacoes de si de valor
positivo (em que os valores morais sdo centrais), pertencem a perspectiva €tica e se
relacionam com as perguntas “quem eu quero ser?” (La Taille, 2006, p.46) e “que vida eu
quero viver?” (p.36), referindo-se, entre outros, aos projetos de vida. Dentro da perspectiva
ética que apresentamos, as projecoes de si estdo vinculadas ao desejo de viver a “vida boa”,
com sentido, que possibilite a expansao de si no mundo (que aponta para o autorrespeito € a
possibilidade de incluir o outro na procura por uma vida que valha a pena ser vivida) e a
busca/manuten¢do de imagens de si positivas (La Taille, 2010). Concernente a expansdo de
si proprio, Andrade (2012, pp.122-123) afirmou que se reconhecer “como capaz de atuar
sobre o mundo e avaliar as proprias caracteristicas e necessidades de expansdo de si sao
condi¢des importantes para o reconhecimento do outro como protagonista”, caminho

essencial para um projeto de “vida boa”. Referente a isso, Tognetta (2012, p.28) discorre que

para ter-se uma vida boa ¢ preciso ter um sentido de felicidade em que eu me sinta
valor para que eu possa valorizar também o outro. Moral e Etica, inteligéncia e
afetividade, dever e querer, sdo conceitos que se articulam para o entendimento do

fendmeno humano (grifos da autora).

Na area da Psicologia da Moralidade, as dimensdes morais e éticas também foram
estudadas considerando-se as diferengas de juizos, conceitos de si e moralidade entre homens
e mulheres. Estudo significativo com tal abordagem foi o de Gilligan (1982/2003) que
verificou que as mulheres apresentam uma ética mais relacionada ao cuidado e os homens a
justica. Com isso, a autora concluiu que as mulheres apresentam uma voz moral diferente da
dos homens, em que a empatia, a compaixao, a sensibilidade as necessidades do outro, o

cuidado com o outro e o interesse por relacionamentos interpessoais sao conteudos muito
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presentes nas “vozes” do publico feminino. Gilligan (1982/2003, 2014) atribui tal diferenca
ao ambiente afetivo e cultural em que se desenvolvem as mulheres e os homens, bem como
a forma como sdo definidos os papéis masculino e feminino na nossa sociedade patriarcal.

Concernente a importancia de estudos sobre a relacdo entre as representacdes e
projecgoes de si, justificamos recorrendo a Bronk (2011), ou seja, os projetos vitais colaboram
com o desenvolvimento dos adolescentes, pois as proje¢des reforgcam a formacao de
identidades e o desenvolvimento da identidade corrobora com o comprometimento dos
jovens com seus projetos vitais (Bronk, 2011). Portanto, estudar empiricamente tais relagdes
contribui com a compreensdo do desenvolvimento do publico adolescente, no nosso caso,
dos jovens superdotados.

Diante do exposto nesta introducdo, interpretamos que a articulacdo entre as
representacdes de si positivas, os projetos de vida e as perspectivas moral e ética ¢ possivel
quando na convivéncia em sociedade, tanto o valor do outro quanto o valor de si mesmo
motivam o agir e pensar morais (Tognetta, 2009), bem como sdo considerados no projeto de
felicidade e busca da “vida boa”. Sendo assim, discorreremos sobre o objetivo e hipoteses da
nossa pesquisa.

O objetivo deste estudo ¢ analisar as possiveis relacdes entre as representacdes de si
positivas, por meio do sentimento de admiragdo de si, € os projetos de vida de adolescentes
superdotados, assim como verificar se as justificativas para cada relagdo mencionada contém
elementos das perspectivas moral e ética. Nossa primeira hipdtese ¢ que ha relagdo positiva
(no sentido de contribui¢do) entre as admiragdes de si dos participantes e grande parte de
seus projetos de vida. Isso porque, o sentimento de admiragdo de si ¢ valor altamente positivo
das representacdes de si (La Taille, 2009) e o ato de valorar a si ¢ “uma experiéncia
fundamentalmente humana, que se encontra no centro de toda escolha de qual vida queremos
ter, ... escolher o que ¢ melhor e evitar o que ¢ prejudicial para se chegar a meta colocada”
(D’Aurea-Tardeli, 2011, p.86). Levando em consideragio o que ¢ apontado por esses autores,
bem como algumas pesquisas que abordam sobre as representacdes de si mencionadas entre
os jovens (Tognetta, 2009; Zeidner & Shani-Zinovich, 2015), comportamentos pro-sociais
(Padilla-Walker & Fraser, 2014) e os projetos de vida mais comumente elegidos por eles
(Damon, 2009; D’ Aurea-Tardeli, 2011; Menezes & Trevisol, 2014), temos como segunda
hipétese que as admiragdes de si relativas as caracteristicas de personalidade, habilidades
académicas e de relacionamento serdo as mais fortemente vinculadas aos projetos de vida

dos superdotados. Assim como, as projecdes referentes ao sucesso profissional (formagao
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académica e atividade profissional) e construcdo de familia estardo mais comumente
relacionadas as admiragdes de si dos nossos participantes.

Nossa terceira hipotese ¢ que os participantes justificardo as relagcdes entre as
admiracdes de si e seus projetos de vida, principalmente com argumentos centrados em si,
associados a seus interesses pessoais, a autoestima e ao hedonismo. Concebemos o
hedonismo, como no sentido epicuriano, em que a felicidade ¢ buscada através do prazer,
evitando-se a dor. Segundo Epicuro (n.d./2002, p.37), “o prazer ¢ o inicio € o fim de uma
vida feliz”. Tal visdo ¢ destoante das perspectivas moral e ética que adotamos, uma vez que
em tal busca pelo bem-estar pessoal e a felicidade ndo hé consideragdo de si proprio
relacionado com a dimensao coletiva. O motivo para a terceira hipotese € o contexto cultural
capitalista, individualista e imediatista ao qual vivemos, que prima por interesses pessoais,
ao invés dos cooperativos (Damon, 2009).

Além da hipdtese supracitada, temos como quarta hipdtese que os superdotados
apresentarao explanagdes com contetidos solidarios, humanisticos e ligados ao autorrespeito
para as relagdes entre as suas admiragdes e projecoes de si; no entanto, essas nao serao
maioria. Baseamos tal presuncdo na pesquisa de D’Aurea-Tardeli (2011) acerca da
solidariedade, constru¢do da personalidade moral e projetos de vida de 396 adolescentes, de
16 a 18 anos e de ambos os sexos. De acordo com a autora, alguns de seus participantes
(parcela pequena) apresentaram manifestacdoes solidarias em seus discursos. A quarta
hipdtese também foi elaborada considerando-se o motivo para a terceira hipotese. Posto isso,

passemos ao conhecimento sobre a nossa investigagao.

Método
Participantes

Participaram do estudo 40 jovens com indicios de AH/SD, entre 14 e 18 anos (a média
foi de 16,02 anos), distribuidos uniformemente quanto ao tipo de superdotacio (escolar ou
criativo-produtiva) e ao sexo. Os superdotados eram alunos de escolas publicas,
frequentavam o ultimo ano do ensino fundamental (N=4) ou o ensino médio (N=36),
residiam/estudavam em municipios da Grande Vitoria/Espirito Santo e recebiam apoio
pedagégico de um nuacleo de atendimento aos alunos com AH/SD ou atendimento
educacional especializado nas instituigdes de ensino que frequentavam. A sele¢ao dos jovens
ocorreu por conveniéncia, levando em consideracao as informacgdes oriundas dos bancos de

dados de tais institui¢des e o referencial teorico de Renzulli (2004, 2005), este Gltimo para a
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divisdo dos participantes nas duas classes das altas habilidades; para isso, contamos com o
apoio dos educadores das instituicdes mencionadas. O sexo e o tipo de superdotagdo nao
foram objetos de pesquisa de nosso estudo, contudo, separamos igualmente os adolescentes
quanto a essas varidveis com a inten¢do de minimizar possiveis efeitos dessas sobre os
resultados. Apesar disso, iremos apresentar os dados que assinalarem diferengas relevantes

concernentes aos Se€xos.

Instrumento e Procedimentos

O instrumento foi construido a partir do objetivo da investigacdo e das quatro questdes
que nortearam a pesquisa € embasaram a elaboragdo das hipoteses, tais questdes estao
apresentadas ao longo da secdo ‘Resultados e Discussdes’. Diante disso, em uma entrevista
semiestruturada, individual, e baseada no método clinico de Piaget (1932/1994),
perguntamos, num primeiro momento, ‘O que vocé admira em si mesmo?’'3, posteriormente,
convidamos os participantes a imaginarem-se no futuro e a responderem a indagacao ‘Quais
sdo os seus projetos de vida?’'*. Mediante as respostas para tais questionamentos,
perguntamos: ‘O fato de admirar em si (retomamos cada resposta a questdo sobre as
admiracdes de si) contribui, ou ndo, para qual/quais dos projetos de vida que mencionou
(entregamos um papel com cada projecdo listada na questao sobre os projetos de vida)?’.
Depois disso, solicitamos a justificativa para cada relagao indicada.

Cada entrevista foi feita e gravada em formato de dudio nos seguintes locais: escola
do participante; ou nucleo de atendimento ao superdotado, ou institui¢do de ensino superior
em que o participante frequentava alguma oficina/projeto relacionada as suas altas
habilidades. A autorizagdo para a participagdo em nossa pesquisa € a gravagao da entrevista
foi concedida por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para
Participacdo em Pesquisa (maiores de 18 anos e responsaveis pelos adolescentes de até 17
anos) e o Termo de Assentimento (jovens de 14 a 17 anos). Todos os termos continham
esclarecimentos sobre os objetivos e a natureza da nossa investigagdo, assim como garantiam
a liberdade e o direito do entrevistado de se recusar a participar da pesquisa. As instituigdes

que participaram da nossa investigacdo também assinaram o Termo de Consentimento

13 Os dados coletados por meio de tal indagacdo estdo analisados no “Estudo 1 — Artigo 1: Representagdes de
si” desta Tese.

14 Os resultados obtidos a partir de tal questionamento estdo apresentados € discutidos no “Estudo 2 — Artigo 2:
Projetos de vida” desta Tese.
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Institucional para Realizagdo da Pesquisa, neste concordaram na participagdo de seus alunos
no nosso estudo e da realizacao das entrevistas em suas dependéncias fisicas.

Asseguramos que todos os tipos de informagdes que possam identificar os
participantes desta pesquisa, seus responsaveis e institui¢des que frequentam estdo mantidos
sob sigilo e armazenados conforme o Cédigo de Etica Profissional do Psicologo (Conselho
Federal de Psicologia, 2005) e a Resolucao N° 466 (Conselho Nacional de Satude, 2012).
Portanto, iremos utilizar nomes ficticios quando apresentarmos os relatos dos superdotados
durante a explanagdo dos resultados. Enfim, para que fosse possivel a condugdo da nossa
pesquisa, um projeto com todas as informagdes sobre a investigacdo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos da Universidade Federal do Espirito Santo

(UFES), campus Goiabeiras, parecer n° 1.145.384.

Tratamento dos dados

Analisamos os dados de forma qualitativa. Isso facilitou que a riqueza dos dados
levantados durante a entrevista, com base no método clinico piagetiano, fosse investigada e
analisada. Concernente a tal método, entendemos que a sua utiliza¢ao parte do “pressuposto
de que os sujeitos tém uma estrutura de pensamento coerente, constroem representacdes da
realidade a sua volta e revelam isso ao longo da entrevista ou de suas agdes” (Delval, 2002,
p.70). Essa natureza metodologica permitiu que durante a analise dos dados seguissemos
alguns passos da sistematizacdo sugerida por Delval (2002). Ou seja, as entrevistas foram
transcritas na integra; com base nessas entrevistas, protocolos foram criados e lidos com o
intuito de elaborarmos as categorias das respostas e justificativas dos adolescentes.

As categorias foram estabelecidas levando-se em consideracao os argumentos dos
superdotados, a teoria e pesquisas na area da moralidade, principalmente os estudos de
Andrade (2012), D’ Aurea-Tardeli (2011), La Taille ¢ Madeira (2004), Menezes e Trevisol
(2014), Miranda e Alencar (2015) e, Tognetta (2009). Concernente a dire¢do dos dados para
as categorias elaboradas, tivemos a contribuicdo de um terceiro juiz nos casos em que houve
divergéncia entre n6s quanto a tal direcionamento. Pontuamos que o percentual de 20% ou
superior foi adotado para o destaque e a andlise das diferencas relevantes quanto ao sexo. Por
fim, informamos que alguns participantes apresentaram mais de uma resposta para suas
admiragdes de si e seus projetos de vida, bem como mais de uma justificativa para cada

relagcdo entre suas imagens e projegoes de si.
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Resultados e discussdo

Iniciaremos esta secdo fazendo mengao as respostas das indagacdes sobre o que os
superdotados admiram em si, e depois, quais os seus projetos de vida. Apds isso, abordaremos
os resultados e discutiremos os dados referentes as relacdes entre tais representacdes e
projecoes de si. Esses ultimos serdo apresentados considerando-se as quatro questdes que
nortearam esta pesquisa € contribuiram para a formulacdo de nossas hipoteses para este
estudo. Tais questdes serao conhecidas ao longo desta secao.

Posto isso, concernente ao questionamento sobre o que os participantes admiravam
em si, verificamos que os superdotados apresentaram imagens de si (N=134) com os
seguintes temas: ‘tracos de carater convencionais’ (N=37; 28% - citacdo as caracteristicas do
carater socialmente estereotipado, como: extrovertido, determinado, calmo); ‘habilidades
interpessoais’ (N=31; 23% - menc¢ao ao relacionamento positivo com pessoas conhecidas,
grupos de pessoas e/ou desconhecidos); ‘habilidades académicas’ (N=21; 16% - referéncia a
aptiddo académica, facilidade de aprendizagem, memorizagdo, concentracdo e atencao);
‘dimensao moral’ (N=16; 12% - admira¢do de suas virtudes morais); ‘habilidades artisticas’
(N=14; 10% - mencgdo as suas habilidades literarias, musicais, teatrais, na arca das artes
plasticas e danga); ‘cuidado de si” (N=11; 8% - reconhecimento de suas atuagdes e/ou formas
de ser que proporcionam saude fisica, social e psicologica), e, ‘caracteristicas fisicas’ (N=4;
3% - valorizagao de suas caracteristicas fisicas, tanto as visiveis como a beleza fisica; quanto
as audiveis como a voz) — tais dados foram apresentados no “Estudo 1 — Artigo 1:
Representagdes de si”” desta Tese, paginas 73-74.

ApoOs o questionamento sobre as admiragdes de si, os participantes responderam a
pergunta sobre quais eram os seus projetos de vida. Acerca disso, os adolescentes apontaram
projecdes (N= 229), associadas com os temas: “‘formacdo académica’ (N=57; 24,9%),
‘atividade profissional’ (N=56; 24,5%)”, “‘relacionamentos afetivos’ (N=36; 15,7%)”,
“‘bens materiais’ (N=26; 11,4%), ‘viajar’ (N=15; 6,5%), ‘morar em outro pais/cidade e/ou
sozinho’ (N=12; 5,2%), ‘contribuicdes para sociedade’ (N=11, 4,8%), ‘qualidade de vida’
(N=10; 4,4%) e ‘hobby’ (N=6; 2,6%)” — estes achados estdo citados no “Estudo 2 — Artigo
2: Projetos de vida” desta Tese, pagina 98. Subsequentemente, perguntamos aos
superdotados sobre a correspondéncia, ou ndo, de suas admiragdes e projecdes de si, e as
justificativas para cada relacdo, ou nao, apresentada. Passemos, entdo, aos resultados e

discussoes dos dados que encontramos referente a essas relagdes. Esses dados respondem as
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quatro questdes norteadoras deste estudo e sustentam, ou ndo, nossas hipoteses. Para isso,
exporemos cada questdo, os achados e as discussoes a elas vinculados:

1) O que os superdotados admiram em si hoje (representacdes de si positivas)
contribuem para o que desejam ser amanha (projetos de vida)?

Das 134 admiragdes de si mencionadas em pergunta prévia, 132 foram apontadas
como contribuidoras para os projetos de vida dos superdotados (ndo a totalidade dos projetos,
pois houve proje¢des que ndo foram assinaladas). As outras duas admiragdes de si foram
consideradas, por dois adolescentes, como indiferentes para todos os seus projetos de vida;
portanto, nem contribuiam e nem deixavam de contribuir para as suas projecdes. Este artigo
focard sua analise nos resultados referentes as admiragdes de si apontadas como
contribuidoras para as projecdes dos jovens. Posto isso, nossos dados sustentam nossa
primeira hipotese de relacdo positiva, no sentido de contribuig¢do, entre as admiragdes de si
dos participantes e grandes escalas de seus projetos de vida. Nesse sentido, podemos afirmar
que as admiragdes de si como valores altamente positivos das imagens de si (La Taille, 2009)
estao fortemente relacionadas aos projetos de vida, uma vez que valorar a si esta associado a
escolher qual vida se quer ter, optando-se pelo melhor e preservando-se do que pode
prejudicar o alcance do almejado (D’Aurea-Tardeli, 2011). E como afirmou Bronk (2011),
0s projetos vitais e a formacdao da identidade de adolescentes estdo interrelacionados e
participam juntos do que ¢ significativo para eles. Falta-nos saber quais dessas admiragdes e
projecdes de si estdo mais frequentemente relacionadas, para isso, conhegamos a segunda
questao norteadora desta pesquisa.

2) Caso haja relacdo positiva entre as imagens e projecoes de si, quais as
admiracoes de si (""quem eu sou?') e os projetos de vida ("quem eu quero ser?'") estao
mais fortemente correlacionados?

No que tange a relagdo positiva entre as admira¢des de si e os projetos de vida,
encontramos que as imagens de si associadas com os temas ‘tragos de carater convencionais’
(N=113; 29%), ‘habilidades interpessoais’ (N=86; 22%) e ‘dimensdao moral’ (N=64; 17%)
foram as mais frequentemente relacionadas aos projetos de vida. Tais achados corroboram,
parcialmente, com a nossa segunda hipotese de que os superdotados apontariam na relagao
em questdo os ‘tragos de cardter convencionais’, as ‘habilidades académicas’ e as
‘habilidades interpessoais’ em maior nimero.

Alusivo aos nossos dados e outras pesquisas que encontramos, estudo sobre a

estrutura da identidade com o publico adolescente evidencia uma evolugdo, com a idade, na
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mengao aos tragos de personalidade entre os adolescentes (12 a 16 anos) quando falam sobre
si mesmos (citado em Tognetta, 2009, p.182), e, no tocante a0 comportamento pro-social,
abordagens teodricas relacionais apontam que tal publico € mais inclinado a comportar-se de
forma pro-social com aqueles com quem tem contato afetivo (Padilla-Walker & Fraser,
2014). No que diz respeito a dimensdo moral, alguns autores mencionam algumas
caracteristicas socioemocionais encontradas em superdotados que consideramos
relacionadas com as virtudes morais (Correia, 2011; Lima, 2008; Lovecky, 1992; Muiioz,
2007; Silverman, 1994; Virgolim, 2007). Os achados de Correia (2011), também colaboram
com 0s nossos resultados, pois, segundo a autora, os superdotados de sua investigacao
apresentaram “grandes preocupacdes com questdes €ticas em vdarios segmentos da
sociedade” (p.76) e “sensibilidade moral frente a questdes mundiais e humanitarias™ (p.76).
Entdo, diante dos nossos achados e dos estudos apresentados, ndo ¢ totalmente inesperado
que os superdotados apresentem tais admiragdes de si relacionadas aos seus projetos.

Ainda referente a relagdo entre as imagens e projecdes de si, encontramos que um
total de 387 projetos foram relacionados com as admiragdes de si, sendo os mais frequentes
do tipo ‘atividade profissional’ (N= 111; 29%), ‘formacdo académica’ (N=94; 24%) e
‘relacionamentos afetivos’ (N=68; 18%). Dentre esses, os projetos de vida com o tema
‘atividade profissional’ foram os mais relacionados as admiragdes de si do tipo ‘tracos de
carater convencionais’ e ‘habilidades interpessoais’, € as projecdes de si com o tema
‘formagdo académica’ mais fortemente relacionado com as representacdes de si do tipo
‘tracos de carater convencionais’ e “habilidades académicas’. Esses achados demonstram que
0s nossos participantes valorizam em si suas caracteristicas pessoais, habilidades de
relacionamento com o outro e suas habilidades académicas vinculadas aos projetos de estudo
que possibilitem a entrada no mercado de trabalho e corroborem com a constitui¢do de uma
familia e/ou auxilio a existente.

No tocante as investigagdes sobre os projetos de vida mais comumente elegidos por
jovens, encontramos que os adolescentes pesquisados por Menezes e Trevisol (2014, p.13)
também mencionaram projetos de vida com escolhas similares aos nossos participantes, ou
seja, eles elegeram projecdes relativas a ‘estudar/formar-se’, possuir ‘profissdo e emprego’,
ter ‘boa relagdo com os amigos’, ‘constituir uma familia’ e ‘ser independente’. Nossos dados
corroboram com nossa segunda hipotese de que as admiracdes de si dos nossos participantes
estariam fortemente relacionadas com seus projetos de vida vinculados ao sucesso

profissional (atividade profissional e formagao académica) e afetivo (constituir familia).
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Referente ao ora discorrido, constatamos que as valorizagdes de si relacionadas com
as caracteristicas de personalidade e habilidades interpessoais estavam fortemente vinculadas
as projecoes de sucesso profissional (formagao académica e atividade profissional) e afetivo
(constituir familia), atrelados, em alguns momentos, com as virtudes morais (‘dimensao
moral’). Diferente do que supunhamos com a nossa segunda hipdtese, as imagens de si
associadas as ‘habilidades académicas’ ndo estavam entre as admiragdes de si mais apontadas
pelos jovens na relagdo com seus projetos. No entanto, isso ndao quer dizer que os
superdotados ndo as mencionaram.

Nossos participantes também apontaram as ‘habilidades académicas’ (N=46; 12%)
relacionadas aos seus projetos de vida, no entanto, em nimero menor do que as admiragdes
de si com os temas ‘tragos de carater convencionais’/‘habilidades interpessoais’/‘dimensao
moral’. No tocante as valorizagdes de si associadas as ‘habilidades académicas’ em jovens
superdotados, a investigacdo de Zeidner e Shani-Zinovich (2015) com o publico em questio
e seus pares nao superdotados, aponta que se comparados com os adolescentes tipicos, os
superdotados possuem altos niveis de autoconceito académico. Portanto, admirar suas
‘habilidades académicas’ ¢ expectdvel nos jovens com altas habilidades, mas
consideravamos, com a nossa segunda hipdtese, que isso ocorreria em uma frequéncia maior
que a admiracdo de sua ‘dimensdo moral’ e demais imagens de si apontadas em menor
numero na indagagdo sobre o que admiravam em si.

Diante do que encontramos, parece que valorizar em si suas virtudes morais e associa-
las a alguns de seus projetos de vida sugere que os superdotados talvez apresentem uma
personalidade ética (La Taille, 2016), pois demonstraram em suas respostas que as virtudes
morais estavam unidas a algumas de suas imagens de si positivas e relacionadas aos seus
projetos de “vida boa”. Apesar do encontrado, os dados, até entdo apresentados, ndo sdo
suficientes para nosso entendimento sobre as perspectivas moral e ética no discurso dos
superdotados. Resta-nos analisar as justificativas para tais relagdes e conferir seus
significados, motivagdes e inclinacdes €ticas, ou ndo. Para tanto, passemos a nossa terceira
questao norteadora deste estudo.

3) Os superdotados apresentam, principalmente, conteudos individualistas,
hedonistas e ligados a autoestima nas justificativas que relacionam as suas admiracdoes
de si aos seus projetos de vida?

Os adolescentes de nossa pesquisa apresentaram um total de 505 justificativas para

suas respostas que relacionaram positivamente suas admiragdes de si com seus projetos de
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vida, dessas, 288 (57%) exibiram contetidos centrados em si, associados a autoestima,
interesses proprios € de cunho hedonista. Classificamos explanagdes desse tipo como
‘autocentrado’, visto que o foco estd no individual sem evidéncia de conexao com o outro e
de forma a favorecer a coletividade, ¢ sem mengdo aos valores morais. Nessa classe de
justificativas, o outro quando mencionado o foi como meio para a aquisicdo de algo
pretendido pelo participante que, precipuamente, estava ligado a sua ambicao individual.
Podemos esclarecer isso recorrendo as falas de Lucas (16 anos, relagao entre admirar em si
ter foco e o projeto de vida de possuir sucesso através de uma banda de rock): “Porque ... se
vocé tem foco de onde vocé quer chegar, consegue tragar os objetivos e fazer com que eles
aconte¢am, para ter algum destaque ou ser uma banda bem-sucedida”, e, Kelly (16 anos,
relacdo entre admirar em si o dom de saber conversar respeitosamente com as pessoas €

querer ser tratada da mesma forma, e o projeto de vida de “aprender a lidar com o estresse”):

Porque as pessoas de certo modo servem para desabafo, acho que as pessoas além
de serem feitas para poderem conviver no mundo, acho que elas foram feitas também
para aguentarem o desabafo das pessoas. Entdo vou precisar de pessoas para
desabafar, para aprender a lidar com o meu estresse. Preciso de psicologos, médicos
para poderem me mostrar o que é melhor, para eu poder me acalmar mais, para ndo

ficar estressada com coisas inuteis.

Como mencionamos anteriormente, nas justificativas do tipo ‘autocentrado’, a
mengao ao outro pelo superdotado o foi com o intuito de alcangar o pretendido, sem qualquer
evidéncia de preocupag¢do com a condi¢do humana do outro e com a reciprocidade. Isso
parece um dos indicios de uma sociedade individualista e competitiva que prioriza o sucesso
e os interesses proprios em detrimento do bem coletivo (Damon, 2009). As explanagdes de
tal tipo nao sdo morais e éticas porque nao incluem o outro de forma a vincular o individual
com o coletivo, a valorizar a equidade, a solidariedade, os valores morais, a humanidade e o
convivio em institui¢cdes justas (Ricoeur, 2014). Os discursos com tal teor assinalam para a
valorizagdo de imagens de si relacionadas a projetos de vida por motivos individualistas,
ligados a satisfagao pessoal e com elementos da autoestima.

Assim como em nosso estudo, La Taille e Madeira (2004) encontraram justificativas
do tipo ‘autocentrado’ nos discursos dos jovens de sua pesquisa sobre a legitimacao de atos
violentos e a moralidade. Os pesquisadores verificaram que 63% das falas dos participantes
continham argumentos centrados em si em que o outro, quando mencionado, o foi de forma

instrumental, sem qualquer considera¢do pela sua humanidade e alteridade. La Taille e
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Madeira (2004) constataram também que os motivos da classe ‘autocentrado’ carregavam
conteudos ligados aos interesses pessoais € as necessidades individuais dos jovens.

Quando verificamos as justificativas do tipo ‘autocentrado’, constatamos que as
admiragdes de si mais relacionadas com os projetos de vida foram do tipo ‘tracos de carater
convencionais’ (N= 110; 38%), ‘habilidades académicas’ (N=53; 18%) e ‘cuidado de si’
(N=43; 15%). No que concerne as projecdes, os temas ‘atividade profissional’ (N=101; 35%)
e ‘formacdo académica’ (N=87; 30%) foram os mais comuns na relacio com as
representacdes de si positivas. No tocante a isso, observamos que os argumentos dos
participantes assinalaram, principalmente, a conquista profissional possibilitada por meio da
formacdo académica e de suas caracteristicas de personalidade (foco, determinacao,
motivacdo, entre outros), que aliadas as suas destrezas cognitivas, principalmente a
inteligéncia, sdo entendidas pelos superdotados como proporcionadoras de satisfagio
pessoal, seguranga financeira, sentimento de autoestima, prazer pelo conhecimento e
reconhecimento social no futuro. Somados a isso, notamos que os adolescentes de nossa
investigacdo também primaram pelo cuidado pessoal, no sentido de valorizarem o olhar de
si sobre sua saude fisica e psicologica, e veem isso como importante no alcance de seus
objetivos futuros. Como exemplos disso citamos alguns relatos dos nossos participantes:
“Porque acho que é ali que tenho que estar. Acho que as pessoas, as técnicas que vou
aprender ali vdo ajudar bastante para eu ter esse equilibrio emocional” (Sérgio, 17 anos,
relacdo entre admirar em si sua busca pelo equilibrio emocional e o projeto de vida de cursar

artes na universidade).

Porque a facilidade de aprender esta muito ligada aos estudos, a partir dos estudos
vocé faz uma faculdade e tera um bom emprego, se vocé for empregado de alguma
empresa...se vocé tem um bom estudo, com a facilidade de aprender, vocé pode fazer
algum vestibular e passar em alguma faculdade, isso que é o objetivo, assim, vocé
estudar. Quantos tem facilidade de aprender? Vocé estuda, passa em algum
vestibular e faz faculdade... quando vocé faz faculdade, vocé tem um curriculum
completo, é so agora uma empresa te chamar para vocé fazer entrevista e passar
(Marcos, 16 anos, relagdo entre admirar em si a facilidade de aprendizagem e o

projeto de vida de ter um bom emprego na area de engenharia).

Porque vou precisar de muita determinagdo, muita paciéncia para isso, porque vai
ter que ser uma coisa extraordinaria de fato. E todas as pessoas que sdo

consideradas importantes precisaram de muitos anos pesquisando e estudando para
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chegar onde chegaram, entdo precisaram de muita determinagdo para isso (Monica,
16 anos, relagdo entre admirar em si sua determinagao e o projeto de vida de ser uma

pessoa importante no ramo da astronomia).

Na classe de justificativas que estamos discutindo, falas dos participantes sobre suas
admiracdes e projecdes de si com desejos de uma vida melhor, valorizagcdes de sua saude
fisica e psicoldgica, aspiracdes de sucessos profissional e pessoal ndo sao condenaveis e nem
indesejaveis de se encontrar no publico jovem. O que chamamos atengdo ¢ quando tais
ambicdes individualistas se tornam centrais e sdo maioria nas relagdes entre as imagens e
projecoes de si. Nesse sentido, complementamos com a citacdo de Tognetta (2009, p.91) que
“se concordamos que moral ¢ conservagao de valores, poderiamos dizer que a personalidade
bem definida ¢ aquela cujos nuances de agdes ndo morais sao menores que as acoes, que, na
maioria das vezes, sdo tidas como morais.”

Também encontramos referéncia ao entendimento da felicidade como algo totalmente
privado e hedonista, portanto, ndo relacionado ao conceito de ética que apresentamos (La
Taille, 2006, 2016). Com esses tipos de argumentos, 0S nossos participantes parecem
apresentar “‘euforia talvez, prazeres talvez, mas ‘vida boa’, pelo jeito, ndo” (La Taille, 2016,
p-39). Apesar disso, as justificativas centradas em si ndo foram totalidade nos motivos dos
superdotados, e ndo apareceram (quando comparadas com as explanagdes que iremos
discorrer na proxima questao norteadora desta pesquisa), com porcentagem relevante para
afirmarmos que foram os contetidos mais comuns na relacdo entre as admiragdes e projecdes
de si de nossos participantes. Destarte, os dados acerca dos conteudos do tipo ‘autocentrado’
nao sustentam nossa terceira hipotese de que seriam principais nos motivos dos superdotados.
Para entendermos melhor isso, precisamos conhecer as classes de justificativas que
expressam elementos vinculados as perspectivas moral e ética, ou seja, os contetudos
solidarios, humanisticos e ligados ao autorrespeito. Portanto, passemos ao conhecimento da
nossa ultima questao norteadora desta investigacao.

4) Encontraremos, em proporcio bem menor, conteudos solidarios,
humanisticos e ligados ao autorrespeito nas justificativas que relacionam as admiracoes
de si e os projetos de vida dos superdotados?

Encontramos conteidos como os do questionamento em 42,8% (N=216) das
explanagdes dos nossos superdotados. Categorizamos justificativas com tais conteidos como
‘conectado’ (N=197; 39%) e ‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’ (N=19;

3,8%). Nesse ponto, esclarecemos que das 505 justificativas apresentadas pelos
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entrevistados, uma explanacdo foi categorizada como dado perdido (N=1; 0,2%).
Discutiremos, num primeiro momento, os argumentos do tipo ‘conectado’ e, posteriormente,
o ‘autocentrado com a possibilidade de expansao de si’.

Consideramos motivos do tipo ‘conectado’, aqueles que denotam preocupagdo e
interesse pelo outro como alguém de valor, em que sua humanidade e alteridade sdo levadas
em conta pelos superdotados ou, no caso dos animais ¢ envolvimento com um ser
transcendental, o respeito, 0 amor e a atengcdo no contato ou relacionamento sdao primados.
Esse outro pode ser uma pessoa de convivio préximo, distante ou um desconhecido, grupos
de pessoas ou a sociedade em geral, bem como animais ou Deus (no caso, valorizagdo do
relacionamento com o divino). A categoria de justificativas do tipo ‘conectado’ possui
elementos solidarios, humanisticos e coerentes com as perspectivas ética e moral, uma vez
que a busca pela “vida boa” s6 € possivel quando incluo o outro enquanto fim em si mesmo,
valorizando referenciais humanistas e a cooperagdo (La Taille, 2006, 2016).

Todos os motivos da classe ‘conectado’ apontaram para argumentos que articularam
o individual ao coletivo, ou seja, os participantes tinham uma imagem de si enquanto uma
pessoa com interesse em ajudar o outro, que considera a opinido dos que ama, alguém que
percebe em sua vocacao e habilidade um motivo para auxiliar o outro, que tem respeito pelos
animais e que valoriza a conexao com a espiritualidade. Isso sugere relacdes entre admiragdes
e projecdes de si em que a conexao com o outro estd para além do privado e possui
caracteristicas altruistas, cooperativas e solidarias. Como exemplos disso, citamos os
seguintes relatos: “Porque, se tenho essa facilidade de querer ajudar outras pessoas, entdo
vou querer ajudar a humanidade, obviamente. Entdo isso contribui para poder fazer um
projeto, criar um projeto que realmente ajude outras pessoas” (Heitor, 17 anos, relagcdo entre
admirar em si o fato de ajudar as pessoas sem interesse pessoal e sua projecao de inventar

algo que contribua com a humanidade).

Porque acho que a gente precisa ter muita paciéncia para ter uma familia, porque a
gente ve que sdo pessoas que vivem sempre, que tém o mesmo lago, mas que tém
personalidades diferentes, tém pensamentos diferentes. Entdo acho que ser uma
pessoa tranquila, dentro de uma familia, ajuda porque mesmo que aconte¢a uma
discussdo, ou entdo acontega de...algum conflito, a tranquilidade ajuda a resolver
tudo. Entdo acho que vou conseguir ter uma familia, e ser uma pessoa tranquila vai

ajudar essa familia a se desenvolver, a ter um relacionamento bom, entdo acho que
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a tranquilidade ajuda nisso (Michele, 17 anos, relacdo entre admirar em si sua

tranquilidade e seu projeto de vida de constituir familia).

Porque mexer com animal.... Porque animal tem um instinto totalmente diferente do
nosso, na mesma hora que ele esta bem, ele ve algo diferente, ele se alerta todo, vocé
precisa saber direitinho mexer com ele para vocé ndo pegar em nenhuma parte dele
e ele ficar mais feroz com vocé, entdo vocé precisa ser paciente com ele, dar amor,
dar carinho para ele ver que vocé é amigo dele (Iracema, 15 anos, relacdo entre

admirar em si sua paciéncia e seu projeto de vida de cursar veterinaria).

Comparando os resultados de nossa pesquisa com os de Miranda e Alencar (2015), e
D’Aurea-Tardeli (2011), consideramos que os adolescentes de nossa investigagdo, assim
como os do estudo de Miranda e Alencar (2015), apresentaram discursos com valores éticos
e morais e que na busca pela vida com sentido, “vida boa”, o outro ¢ levado em consideragao.
Embora tal categoria ndo estivesse presente em mais da metade das respostas e justificativas
dos superdotados, como no caso dos participantes da investigagdo de Miranda e Alencar
(2015), a inclusao do outro como protagonista (¢ ndo de forma instrumental) sugere que
valores morais associados a boa convivéncia entre pessoas fazem parte dos anseios,
preocupacdes, consideragdes e da missdo para com o outro dos participantes com altas
habilidades. Nos argumentos dos superdotados, ao contrario do encontrado por D’Aurea-
Tardeli (2011) em seu estudo, o outro mencionado ndo se trata, na maioria das vezes, de
alguém préximo ou familiares, mas também um desconhecido, animais, Deus, grupo(s) e
sociedade em geral. Portanto, nossos participantes apresentaram explanagdes para a relagdo
de suas admiragdes e projecdes de si em que o outro considerado ¢ alguém para além das
relagdes afetivas e, assim como os jovens da pesquisa de Miranda e Alencar (2015), com
vistas a boa convivéncia em sociedade.

Quando analisamos as justificativas do tipo ‘conectado’, constatamos que as
admiracdes de si mais relacionadas com os projetos de vida foram as do tipo ‘habilidades
interpessoais’ (N=88; 45%), ‘dimensdao moral’ (N=54; 27%) e ‘tracos de -carater
convencionais’ (N= 31; 16%). No que concerne as projecdes, os temas ‘relacionamentos
afetivos’ (N=69; 35%), ‘atividade profissional’ (N=44; 22%) e ‘contribui¢des para a
sociedade’ (N=28; 14%) foram as mais frequentes na relagdo com as representagdes de si
positivas. As relagcdes entre as admiragdes de si e seus projetos de vida, bem como as
justificativas para tais, assinalam que os superdotados valorizaram seus atributos de carater

e habilidades de relacionamento com pessoas de diferentes graus de vinculos e
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desconhecidos, bem como suas virtudes morais, principalmente a empatia, a bondade, o
respeito, a alteridade e a paciéncia com o outro (com que tem, ou nado, vinculo). Tais
valorizagdes de si aparecem relacionadas aos seus projetos de “vida boa” com o outro em
que uma sociedade de instituicdes justas (La Taille, 2016; Ricoeur, 2014) tem enfoque
principal. Tais dados parecem apontar para a possibilidade de os superdotados possuirem
uma personalidade ética, visto que suas virtudes morais se mostram vinculadas as suas
admiragdes e projecdes de si.

Referente a analise supramencionada, verificamos que os motivos conectados
expressaram a consideragdo e a atengdo, preferencialmente, com a sociedade em geral (das
197 explanagdes de conexdao com o outro, 95 referiam-se a sociedade como um todo,
perfazendo 48% das justificativas conectadas); mas também houve a demonstracdo de
interesse em apoiar/cuidar da familia existente e futura (N=65; 33%); em possuir uma relacao
reciproca com amigos, colegas e outras pessoas proximas que nido eram parte da familia
(N=32; 16%); de manter e fortalecer o relacionamento com Deus (N=3; 2%); e, de cuidar e
zelar pelo bem-estar dos animais (N=2; 1%). Os relatos de nossos entrevistados sugerem que
suas imagens de si estdo atreladas as suas proje¢des com inten¢dao de contribuir para um
mundo melhor para si e seu semelhante; em que ha espago para o respeito aos animais; em
que hé lugar para o exercicio da cidadania e da solidariedade. Mundo esse, em que suas
caracteristicas de personalidade, suas virtudes morais e habilidades pessoais possam auxiliar
no relacionamento reciproco com o outro (mesmo o desconhecido).

As explanagdes da classe ‘conectado’, também demostraram o desejo dos
superdotados em utilizarem suas habilidades académicas para alcangar a profissao almejada,
mas com o intuito de estarem mais bem preparados para ajudar ao préximo ou aos animais.
Isso, através da atividade profissional, do voluntariado, da criacdo de organizagdes nao-
governamentais e/ou invengdes/projetos para o bem-estar da sociedade em geral. Para ilustrar
o mencionado, citamos o argumento de Angélica (17 anos, relagdo entre admirar em si sua

empatia e seu projeto de ajudar ao proximo por meio da medicina):

Quando vocé se coloca no lugar do outro, vocé tenta ver a situa¢do que aquela
pessoa esta passando. E na medicina a gente precisa de ter essa empatia. Tanto que
hoje em dia as pessoas estdo reclamando dos médicos, porque sdo médicos
totalmente sem ... digamos que acho que empatia tem a ver com sensibilidade, e sdo
médicos insensiveis, e o paciente acaba ndo tendo aquele atendimento esperado. O

que ¢ ser médico? Ndo ¢ so chegar no consultorio, saber o que o paciente tem e
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atender. E eu conhecer vocé, vocé me contar sua vida, para eu saber o que vocé estd
passando, para eu ter essa empatia, me colocar no seu lugar e poder procurar a

melhor forma de poder estar te ajudando.

Passemos agora para os resultados e discussao das justificativas categorizadas como
‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’. Explanagdes de tal tipo revelam as
buscas e anseios de atuar no mundo dos adolescentes, assim como o respeito para com eles
mesmos. Como exemplos de tal classe, citamos as falas de Michele (17 anos, relacdo entre
admirar em si sua liberdade e seu projeto de viajar para o exterior): “Porque acho que a
liberdade me ajuda a absorver a cultura desse pais, que ¢ diferente da minha, sem
preconceito, sem restri¢do, e compreender também.” E, Paulo (18 anos, relacdo entre

admirar em si ser detalhista e a sua proje¢ao de cursar sociologia):

Porque nas ciéncias sociais a gente vai trabalhar com o social e também como o
individuo se coloca no social, e acho que o detalhe é muito importante, no sentido de
analisar, conhecer um pouco da historia que estava no passado, e se projetar no
presente e para o futuro... a historia de como caminhou a sociedade, do que vem

acontecendo, entdo o detalhe pode ser importante.

Os resultados encontrados indicam uma perspectiva ética nos argumentos dos
participantes, revelando o desejo de “‘expansdo de si proprio” que ¢ um dos aspectos
importantes para a busca da “vida boa”. Referente a isso, La Taille (2006) afirma que o
sentimento de expansdo de si proprio ¢ importante para o plano ético e possibilita que a
pessoa experiencie o sentimento de bem-estar subjetivo, bem como a motiva a buscar a
felicidade, a “vida boa”. Os dados encontrados nas explanagdes do tipo ‘autocentrado com a
possibilidade de expansdo de si’ sugerem que os adolescentes reconheciam a si proprios
como pessoas com capacidade para agir e expandir-se no mundo, com autorrespeito, este
considerado por La Taille (2006) vinculado a moral, uma vez que s6 ¢ possivel respeitar ao
semelhante quando ha respeito proprio (La Taille, 2006).

Considerando o mencionado anteriormente, resultados equivalentes foram
encontrados na pesquisa de Andrade (2012) com populagao de surdos matriculados no ensino
superior, ou seja, a autora verificou que seus participantes também exibiram argumentos com
elementos autorreferenciais que apontaram para uma necessidade subjetiva de expansdo de
si e para o autorrespeito. Segundo Andrade (2012), tais elementos, embora do tipo
‘autocentrado’, apresentaram contetidos de reconhecimento de si positivos, em que o outro

ndo foi mencionado, no entanto, isto ndo quis dizer que suas afirmagdes estavam
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desvinculadas do plano moral e ético, mas que sinalizavam para a potencialidade de expansao
de si proprios. Diante disso, Andrade (2012) afirmou que se reconhecer como alguém com
potencialidade para agir no mundo e analisar seus atributos, bem como desejar expandir-se
no mundo, s30 requisitos importantes para a pessoa reconhecer o outro como fim em si
mesmo e ndo como meio para se conquistar o pretendido.

Concernente as relacdes entre as admiragdes de si e os projetos de vida nas
explanagoes do tipo ‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’, constatamos que
as imagens de si do tipo ‘cuidado de si’ (N=6; 32%), ‘tracos de carater convencionais’ (N=5;
26%) e ‘dimensdao moral’ (N=5; 26%) apareceram em maior nimero. E, que as projecdes
com os temas ‘qualidade de vida’ (N=6; 32%) e ‘formacdo académica’ (N=5; 26%) foram as
mais frequentes. Quando analisamos as justificativas do ptblico masculino e do feminino,
verificamos que as adolescentes, além dos temas mencionados anteriormente, também
apontaram a ‘atividade profissional’ como uma das projecdes mais comumente ligadas as
suas representacoes de si positivas.

Os nossos resultados sugerem que os superdotados, de uma forma geral, apresentaram
amor pelo conhecimento; motivagdo psicoldgica em desenvolver-se pessoalmente, investir
em seu futuro profissional através de uma formac¢do académica, projetar-se no futuro de
maneira a experimentar o sentimento de bem-estar subjetivo, completude e equilibrio
emocional; isso com vistas a uma qualidade de vida melhor, em que o cuidado de si,
principalmente o psicologico, ¢ valorizado. Além disso, os participantes também
reconheciam a si proprios como pessoas com capacidade para atuar no mundo, em que o
olhar sobre si mesmos, juntamente com suas virtudes morais, sugeria a perspectiva de
contribuirem com o projeto da “vida boa” para si e para o outro. Tais formas de perceberem
a si proprios e articula-las com suas projecdes futuras e com as suas virtudes morais, sugerem
potencialidade de formacdo da personalidade ética nos superdotados. Como vimos na
introducdo, quando as virtudes morais se encontram relacionadas com as imagens de si da
pessoa, ¢ possivel que a mesma possua uma personalidade ética (Jeong & Han, 2013; La
Taille, 2016). Sendo isso significativo e um indicativo da possibilidade de a pessoa vir a agir
conforme a moral e a ética.

Os dados, apresentados ao longo da ultima questdo norteadora desta pesquisa, ndo
sustentam a nossa quarta hipdtese da existéncia de proporcao bem menor de contetdos
solidarios, humanisticos e ligados ao autorrespeito nas justificativas que relacionam as

admiracdes de si e os projetos de vida dos superdotados. Apesar dos motivos do tipo
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‘conectado’ e ‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’ aparecerem em pouco
menos da metade de tais relagdes, isso nao significa que apresentaram uma diferenca
relevante, da ordem de 20% ou mais, em relacdo aos resultados das explanagdes do tipo
‘autocentrado’. Portanto, levando em consideracdo os achados sobre as justificativas para as
relacdes em questdo, os resultados indicam que os superdotados apresentaram, sem
diferencas relevantes, tanto motivos individualistas, associados a autoestima e ao hedonismo
(N=288; 57%) quanto as perspectivas moral e ética, com contetdos vinculados as virtudes
morais, ao sentimento de expansao de si proprio, ao autorrespeito, com o olhar em prol da
coletividade ¢ boa convivéncia em sociedade (N=216; 42,8%, consideramos a soma dos
dados concernentes as categorias ‘conectado’ e ‘autocentrado com a possibilidade de
expansao de si’).

Segundo Tognetta (2009), quando o valor do outro e o valor de si mesmo estdo
presentes nas imagens de si, o agir e pensar morais sdo considerados na convivéncia em
sociedade. Portanto, no projeto de felicidade e busca da “vida boa”, aspectos do plano ético
e moral. Os adolescentes pesquisados nao demonstraram tais caracteristicas em seus
discursos do tipo ‘autocentrado’, visto que estes continham contetidos que apontavam para a
satisfacdo pessoal e a autoestima. No entanto, encontramos os elementos ético e moral nos
seus argumentos categorizados como ‘conectado’ e ‘autocentrado com a possibilidade de
expansao de si’. As justificativas em tais classes indicaram que os superdotados estavam
preocupados em desenvolver-se pessoalmente, de investir em seu futuro profissional, de
projetar-se no futuro e expandir-se na busca pela qualidade de vida, bem como estavam
atentos para a construg¢do de um projeto de felicidade, “vida boa”, com o outro.

Em nossa introducdo, apresentamos alguns estudos que indicaram algumas
caracteristicas socioemocionais encontradas em individuos com AH/SD (Correia, 2011;
Lima, 2008; Lovecky, 1992; Muifioz, 2007; Silverman, 1994; Virgolim, 2007) que
consideramos associadas com as virtudes morais. Dentre as caracteristicas mencionadas
pudemos identificar nos argumentos dos nossos participantes que a empatia estava presente
em algumas das justificativas com aspectos de conexao com o outro semelhante, assim como
a generosidade e a contribui¢do com o seu conhecimento e sensibilidade a injusti¢as sociais.
O interesse pelos problemas do mundo também pode ser verificado em algumas justificativas
do tipo ‘conectado’ e ‘autocentrado com a possibilidade de expansao de si’.

No que se refere as diferengas relevantes entre os sexos, verificamos que o grupo

feminino foi o responsavel por mais da metade das justificativas de conexdo e cuidado com
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o outro, em que ha grande presenc¢a de conteudos solidarios e humanisticos (N=131; 66,5%)
e, também, por 67% (N=14) das explana¢des com elementos de autorrespeito e sentimento
de expansao de si proprio. Tais dados sugerem que as adolescentes apresentam mais as
perspectivas moral e €tica na relagdo entre suas representagdes de si positivas e seus projetos
de vida do que os participantes do sexo masculino. Referente a isso, alguns estudos apontam
para particularidades na moralidade entre as mulheres, ou seja, estas teriam uma inclinagao
maior a ética do cuidado e os homens a ética da justica (Gilligan, 1982/2003). Diante disso,
o publico feminino seria mais empatico, sensivel as necessidades e cuidados com o outro,
além de privilegiar os relacionamentos interpessoais. Segundo Zeidner e Shani-Zinovich
(2015), adolescentes israelenses superdotadas e nao-superdotadas, exibiram niveis mais altos
de autoconceito moral do que seus pares masculinos. Nossos dados sustentam os achados dos
pesquisadores citados.

Os resultados encontrados nesta investigacdo ndo apresentaram uma diferenca
relevante (20% ou superior) entre os contetidos individualistas, hedonistas e ligados a
autoestima, ¢ os do tipo solidarios, humanisticos e ligados ao autorrespeito. Tais dados
sugerem que os juizos dos superdotados acerca das relacdes entre suas admiragdes e
projecdes de si relevam que os mesmos possuem a potencialidade de avaliar a si mesmos e
projetar-se no futuro considerando o respeito proprio e o alheio, os valores morais, os
referenciais humanistas, solidarios e cooperativos. Nos trechos de seus discursos em que
justificam o fato de admirarem em si suas virtudes morais vinculadas aos seus projetos de
vida de apoio a sociedade e ao outro, parecem explicitar que possuem uma personalidade
¢tica (La Taille, 2016). No entanto, os achados, com a mesma intensidade dos ora analisados,
parecem indicar que os nossos adolescentes possuem a capacidade de refletirem sobre si
mesmos totalmente destoados das perspectivas ética e moral, demonstrando imagens de si
relacionadas a projetos que os auxiliem no sucesso profissional, proporcionem satisfagdo
pessoal, felicidade no sentido epicuriano e com desconsideragdo do outro como parte
importante para a busca da “vida boa”.

Apo6s analise dos nossos resultados, encontramos que apesar das caracteristicas
socioemocionais entre individuos com AH/SD, que identificamos como associadas com as
virtudes morais, apontadas em nosso estudo e em outros (Correia, 2011; Lima, 2008;
Lovecky, 1992; Muioz, 2007; Silverman, 1994; Virgolim, 2007), os superdotados da nossa
investigacdo nao apresentaram uma inclinagdo mais ética e moral nos seus juizos que

relacionaram suas imagens e projegdes de si. Possivelmente, porque, ser identificado como
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superdotado, com habilidade/potencial cognitivo e/ou criativo acima da média e motivacao
com a tarefa de seu interesse (MEC, 2008; Renzulli, 2005), ndo ¢ condicao suficiente para o
pensar moral e ético que contribua para a busca da “vida boa” e com sentido que considere a
si mesmo em uma sociedade de institui¢des justas (Ricoeur, 2014). Nesse sentido, La Taille
(1992, p.21) pontua que “podemos perfeitamente conceber que alguém com todas as
condig¢des intelectuais para ser cooperativo resolva nao o ser porque o poder da coagdo lhe
interessa de alguma forma.” O autor esclarece que “vale dizer que o desenvolvimento
cognitivo ¢ condicdo necessdria ao pleno exercicio da cooperacdo, mas ndo condiciao
suficiente, pois uma postura ética devera completar o quadro” (p.21). Contribui para tal
entendimento o estudo de Fortes-Lustosa (2004) que mostrou que nao se pode afirmar que
ha uma moral dos superdotados.

Continuando com a explanagdo do paragrafo anterior, concordamos que ‘“se
pensarmos no desenvolvimento como o resultado de um processo de interagdo entre as
estruturas, o organismo ¢ o ambiente, pensaremos que a formacdo moral se integra por
influéncia social e cultural a estrutura da personalidade dos individuos, regulando seus
comportamentos” (D’ Aurea-Tardeli, 2008, p.291). Portanto, as influéncias sociais e culturais
possuem um papel importante na formagao moral e ética do individuo. Nesse sentido, ndo ha
como ignorar que a cultura capitalista e imediatista que vivemos incentiva a busca por
sucesso e beneficios pessoais, visdo mais individualista da vida, ou seja, “mesclando busca
de status, consumismo, inseguranca, autopromocao e valores superficiais, os agentes da atual
cultura pressionam os jovens a perseguir vitorias imediatistas, em detrimento de aspiragdes
duradouras” (Damon, 2009, p.123).

Apesar do supramencionado, os dados parecem sugerir que as perspectivas ética e
moral estdo presentes, ainda que ndo em sua maioria, nas relagdes entre as representacoes de
si positivas (“quem eu sou?”’) e os projetos de vida (“quem eu quero ser?”’) dos superdotados.
Assim como Tognetta e La Taille (2008, p.187), concluimos que “nossos dados revelam uma
visdao otimista de que ¢ possivel que os jovens possam integrar as virtudes morais ao que
admiram, embora haja um bombardeio de contra-virtudes em sua formacao atual.” No nosso
caso, as virtudes morais integradas as suas admiracdes e proje¢oes de si, fato que parece
indicar potencialidade de nossos participantes construirem personalidades éticas. Contudo, a
presenca com propor¢ao similar de conteudos individualistas, hedonistas e ligados a
autoestima, suscitam a necessidade de politicas publicas educacionais que incentivem

espacos de discussdo na escola sobre questdes éticas e morais, assim como motivem a
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formagao de personalidades éticas e projetos de vida éticos entre os jovens. Além disso, tais
acoes podem favorecer o desenvolvimento global de adolescentes, uma vez que, como vimos
na introdugdo, os projetos vitais colaboram com a formacao da identidade, e esta, por sua
vez, refor¢a o comprometimento dos jovens com as suas projecdes, sendo que, juntos, eles
participam de crengas e objetivos que sdo significativos para os jovens (Bronk, 2011) e,

consequentemente, para o bom convivio em sociedade.

Consideracoes finais

Nossa pesquisa analisou as possiveis relagdes entre as admiragdes e projecdes de si
de adolescentes superdotados e verificou que ha relagao positiva entre a maioria das imagens
de si dos participantes e grande parte de seus projetos de vida. Referente a isso, os argumentos
dos superdotados apontaram para valoriza¢des de suas caracteristicas de personalidade, suas
aptidoes de relacionamento e suas virtudes morais associadas aos seus projetos de sucesso
profissional e afetivo, possibilitados, principalmente, por meio do estudo, e de constituigcao
e/ou auxilio a familia.

No que diz respeito as justificativas para as relagdes entre as admiragdes e projegdes
de si, verificamos que os superdotados apresentaram argumentos vinculados tanto a
referenciais humanisticos, solidarios, coletivos, sem perder de vista o autorrespeito, quanto a
uma abordagem individualista, hedonista e ligada a autoestima. Diante disso, constatamos
que ndo houve diferenga relevante entre conteudos éticos e ndo éticos; portanto, ndo podemos
afirmar que os superdotados possuem uma tendéncia mais ética do que individualista, ou
vice-versa, nas justificativas que relacionam suas representagdes de si positivas € seus
projetos de vida.

Apesar disso, observamos que o grupo feminino apresentou uma perspectiva mais
ética do que individualista em seus argumentos, reforcando, como apontado por Gilligan
(1982/2003), que as mulheres parecem possuir uma voz moral diferenciada dos homens,
sendo esta mais relacionada ao cuidado, empatia, compaixdo e mais voltada aos
relacionamentos interpessoais. Como nosso estudo nao teve por objetivo investigar possiveis
diferengas quanto ao sexo nos temas e publico que pesquisamos, sugerimos estudos futuros
que estudem com profundidade sobre a moralidade, as representagdes e as projecdes de si do
publico masculino e feminino superdotado.

Concernente a nossa pesquisa, observamos algumas limitagdes, ou seja, a conducao

da investigacdo em dois diferentes momentos, com um espago de no minimo um ano, teria
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auxiliado verificar a conservacdo ou nao dos resultados encontrados na primeira entrevista.
Também identificamos que um nimero maior de participantes teria enriquecido nossa
discussdao e conclusdes, principalmente as relacionadas as possiveis diferencas relevantes
entre os sexos. Ainda assim, com os devidos ajustes, consideramos que o nosso estudo pode
ser reproduzido com outros publicos da educacdo especial, adolescentes de diferentes
contextos socioculturais, adultos, idosos, jovens do sexo feminino ou masculino,
adolescentes em conflito com a lei, entre outros.

Por fim, consideramos que os dados sugerem que, mesmo em meio a uma sociedade
imediatista, capitalista (Damon, 2009) e de contra virtudes (Tognetta & La Taille, 2008), os
nossos participantes possuem a potencialidade de integrar suas virtudes morais ao que
admiram em si articuladas com seus projetos futuros, indicando potencialidade de
construirem personalidades éticas. Verificamos isso nos argumentos com teor humanistico,
solidario e com autorrespeito. Mesmo assim, os argumentos com contetidos ndo éticos
chamam a atenc¢do para a necessidade de intervengdes psicopedagogicas em que as questoes
morais e €ticas sejam trabalhadas com nossos jovens. Portanto, almejamos que nosso estudo
contribua para a instituicdo de um ambiente de debate na escola, através da formacdo de
grupos de discussdo sobre questdes sociais, ambientais, cientificas e morais, fomentando
jovens a pensarem em si mesmos com o outro em uma sociedade igualitiria e com
institui¢des justas (Ricouer, 2014). Também esperamos que nossa investigacdo coopere com
acdes psicopedagdgicas que motivem sentimentos de expansado de si proprio, representagdes
de si positivas e projetos de vida cooperativos, solidarios, e que preparem cidadaos
preocupados com o bem-estar futuro da humanidade. Além disso, ensejamos que do nosso
estudo, outros investigadores sejam impulsionados a pesquisarem o publico das AH/SD,

considerando outras esferas de seu desenvolvimento, como a moral e a afetiva.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Neste capitulo, retomaremos os objetivos especificos desta Tese que motivaram a
elaboracdo do instrumento descrito no subcapitulo “Métodos”, a condu¢do da pesquisa e a
discussdo dos resultados no formato de trés artigos cientificos, exibidos no capitulo
“Resultados e discussodes”, cada artigo esta vinculado a um Estudo desta Tese. Para tanto,
apresentaremos a articulagdo entre os objetivos e os Estudos — Artigos. Depois disso,
apresentaremos proposi¢oes vinculadas ao conjunto dos dados encontrados, que suportam,
ou ndo as nossas hipdteses para este estudo. Por ultimo, faremos algumas ponderagdes finais,
sublinharemos as limitacdes de nossa investigagdo, sugeriremos pesquisas futuras e
destacaremos as contribui¢des do nosso estudo para o meio académico e a comunidade em
geral.

Nossa investigacao foi desenhada a partir do nosso objetivo de conhecer, dar voz aos
adolescentes superdotados e ouvir o que pensam sobre o que sdo (suas representagdes de si
positivas), o que pretendem ser (seus projetos de vida) e a possivel relacdo entre o que
admiram em si € o que almejam ser, assim como saber quais seriam as suas justificativas para
cada resposta apresentada, nesse caso, nosso intuito foi verificar a presenc¢a, ou ndo, das
perspectivas moral e ética em seus argumentos. A partir disso, os objetivos especificos foram
elaborados e a investigacdo empirica conduzida. Portanto, os objetivos especificos estdo
articulados aos Estudos — Artigos desta Tese. Os objetivos € um breve resumo dos resultados
da nossa pesquisa estdo elencados a seguir:

a) Conhecer, através do sentimento de admiracdo de si, quais as
representacoes de si positivas dos entrevistados.

Os resultados apresentados no Estudo 1 — Artigo 1 nos permitiram verificar que os
superdotados admiram em si, principalmente, seus ‘tracos de carater convencionais’, suas
‘habilidades interpessoais’, suas ‘habilidades académicas’ e suas virtudes morais (‘dimensao

moral’).

b) Saber quais sio os projetos de vida de nossos participantes.

Todos os superdotados da nossa investigagdo mencionaram que possuiam projecoes
futuras (Estudo 2 — Artigo 2), sendo as mais comuns, respectivamente, as relacionadas com
a ‘formacao académica’ de nivel, principalmente, superior, mas também técnico e poOs-

graduacdes; a ‘atividade profissional’, que geralmente estava associada a sua alta habilidade
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e sua futura formacgao académica de nivel superior e, o ‘relacionamento afetivo’ (desejo de

constituir familia/manter contato e oferecer apoio a familia existente).

) Verificar se ha relacdo entre as admiracdes e as projecoes de si
mencionadas.

Por meio dos dados da nossa investigacdo, constatamos a relacdo positiva entre as
admiragdes e projecoes de si dos nossos entrevistados (Estudo 3 — Artigo 3), sendo que as
representacdes de si mais relacionadas com os projetos de vida foram com os temas ‘tragos
de carater convencionais’, ‘habilidades interpessoais’ e ‘dimensdo moral’. Contudo, vale
ressaltar que as projecdes de si mais vinculadas com as imagens de si foram as do tipo

‘atividade profissional’, ‘formac¢do académica’ e ‘relacionamentos afetivos’.

d) Conhecer as justificativas para cada resposta apresentada acerca das
representacoes de si positivas, dos projetos de vida e da relacio entre as imagens e
projecoes de si para analisar se possuem elementos vinculados com as perspectivas
moral e ética.

As justificativas apresentadas para as representagdes de si positivas possuiam, com
proporgdes similares, tanto contetidos ndo morais e ndo éticos (por causa de elementos
individualistas e relacionados a autoestima) quanto os vinculados a moral e a ética (como o
autorrespeito, os valores morais, a coletividade e o desejo de coexisténcia em sociedade de
instituicdes justas). Os resultados encontrados sugerem a potencialidade de construg¢do de
personalidades éticas, uma vez que os valores morais apareceram, em pouco mais da metade
dos argumentos, como centrais nas representagdes de si dos superdotados.

Os nossos entrevistados apresentaram motivos para os seus projetos de vida, em que
grande parte detinha conteidos de cunho individualista, ligados aos seus
interesses/sucesso/prazeres pessoais, desprovidos de autorrespeito e consideragdo do outro
semelhante, em que sua humanidade e alteridade sdo premente. Nessa classe de explanagdes,
o outro, quando mencionado, o foi como meio de se alcangar o pretendido. Os achados podem
estar relacionados ao incentivo social que o jovem recebe no sentido de buscar sucesso
profissional e financeiro para consumo imediato e status social (Damon, 2009).

J4 as justificativas para as relacdes entre as representacdes e projecdes de si sugerem
que 0s nossos participantes possuem tanto elementos das perspectivas moral e ética em seus
argumentos quanto os embasados por contetidos individualistas, hedonistas e associados a

autoestima. Os dados sugerem potencialidade de formagdo de personalidades éticas e
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construcdo de projetos de vida éticos entre os superdotados, mas também indicam
necessidade de agdes psicopedagogicas que motivem a busca/manutencao de representagoes
de si positivas, sentimentos de expansao de si e projetos de vida solidarios.

No tocante as diferencas relevantes entre os dados quanto ao sexo, observamos que
as adolescentes apresentaram maior volume de argumentos com os elementos das
perspectivas moral e ética e os rapazes maior porcentagem de explanagdes com teor
individualista nas investigacdes acerca dos projetos de vida (Estudo 2 — Artigo 2) e das
relacdes entre as admiracdes e projecdes de si (Estudo 3 — Artigo 3). No estudo sobre as
representacdes de si (Estudo 1 — Artigo 1), ndo verificamos diferencas relevantes nos
resultados considerando-se os sexos; no entanto, na pesquisa de Zeidner e Shani-Zinovich
(2015) foi mencionado que os adolescentes do grupo masculino exibiram niveis mais baixos
de autoconceito moral quando comparados com as jovens. Diante do exposto, recomendamos
pesquisas com maior nimero de participantes do publico feminino e masculino para
aprofundamento de possiveis diferencas nos juizos morais entre 0s sexos.

Referente as nossas hipdteses (subcapitulo “Objetivos e Hipoteses™) apresentadas
para as investigagdes contempladas nos trés Estudos — Artigos, encontramos os seguintes
resultados que, para melhor compreensao, exporemos as hipdteses em questao:

Primeira hipétese: os superdotados apresentario justificativas centradas em si e
associadas a seus interesses pessoais na grande maioria de seus argumentos. Tal hipotese
parece estar de acordo com o estudo sobre os projetos de vida em que as explanacdes do tipo
‘autocentrado’ foram as principais e encontradas em 69,7% dos argumentos dos jovens. Em
contrapartida, a primeira hipdtese ndo foi sustentada nas investigacdes sobre as
representacoes de si e a relagdo entre as admiracdes e projegoes de si, em que as justificativas
centradas em si perfizeram, respectivamente, 48,5% e 57% dos motivos mencionados pelos
superdotados. Nesse ultimo dado, os resultados ndo apresentaram uma diferenca relevante
em relagdo aos achados das perspectivas moral e ética para que pudéssemos afirmar que
eram, em grande maioria, ndo morais € nao €ticos.

Segunda hipotese: os superdotados justificarao suas respostas com argumentos
solidarios, humanisticos e ligados ao autorrespeito, mas estes serio de proporcoes bem
menores quando comparados as explanac¢des vinculadas aos conteudos individualistas,
hedonistas e ligados a autoestima.

A nossa segunda hipotese parece estar consoante somente com o estudo sobre os

projetos de vida em que as justificativas coerentes com as perspectivas moral e ética
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apareceram em 29,7% dos argumentos dos superdotados. As investigacdes sobre as
representacoes de si e a relagdo entre as admiragdes e projegdes de si, ndo sustentaram tal
hipétese porque indicaram que os jovens mencionaram explanagdes com contetidos
associados ao autorrespeito, solidariedade e humanidade em propor¢do similar aos com
elementos individualistas.

No tocante as nossas outras hipoteses para a investigacao sobre a relagdo entre as
imagens e projecoes de si (Estudo 3 — Artigo 3), encontramos que os resultados sustentam a
nossa terceira hipétese, isto ¢, que ha relagao positiva (no sentido de contribuicio) entre
as representacoes de si dos participantes e a maioria dos seus projetos de vida. No
entanto, nossa quarta hipdtese para tal estudo (sendo esta: as representacgdes de si positivas
referentes as caracteristicas de personalidade, habilidades académicas e de
relacionamento estariao mais estreitamente relacionadas as projecoes dos participantes.
Bem como, os projetos de vida relativos a possibilidade de sucesso futuro no campo
profissional e afetivo, possibilitados pela formac¢ao académica, atividade profissional e
constituicio de uma familia, serdo os mais fortemente vinculados as imagens de si dos
superdotados) parece ndo estar totalmente em conformidade com os nossos achados, pois,
as admiragdes de si mais fortemente vinculadas aos planos de vida dos participantes foram
da classe ‘tracos de carater convencionais’, ‘habilidades interpessoais’ e ‘dimensao moral’.
Com a nossa quarta hipotese supinhamos que no lugar da ‘dimensao moral’, as ‘habilidades
académicas’ estariam entre as trés representagdes de si positivas mais associadas aos projetos.
Em compensacao, a hipotese em questdo parece estar de acordo no que tange aos projetos de
vida mais frequentemente relacionados as admiragdes de si, ou seja, os superdotados
apontaram as projecoes do tipo ‘atividade profissional’, ‘formagdo académica’ e
‘relacionamentos afetivos’.

Diante dos objetivos especificos dos resultados encontrados e, principalmente, sobre
a nossa primeira e segunda hipotese, algumas inquietacdes ainda ponderam. Portanto,
considerando todas as justificativas mencionadas pelos participantes nos trés Estudos —
Artigos, perguntamos: os superdotados possuem, em menor ou maior proporc¢ao, as
perspectivas moral e ética nas suas explanacdes para “quem eu sou?” (imagens de si),
“quem eu quero ser?” (projetos de vida) e a relacio entre tais representacdes e
projecoes de si?

Para responder a tal indagacdo, contabilizamos todas as explana¢des dos nossos

participantes (as que constam nos trés Estudos — Artigos) e chegamos ao numero de 1.111
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justificativas, sendo 659 (59%) com conteidos ndo morais e ndo éticos (categoria
‘autocentrado’), e 449 (40%) com elementos das perspectivas moral e ética (classes
‘autocentrado com a possibilidade de expansdo de si’ e ‘conectado’). Esses dados sugerem
que os superdotados apresentaram, sem diferencas relevantes, inferiores a ordem de 20%,
tanto motivos auto-orientados, voltados para os interesses pessoais, satisfacdo propria, a
autoestima e sem consideracdo do outro em sua humanidade e alteridade, quanto os
relacionados com o autorrespeito, a solidariedade, o respeito ao outro semelhante e
coexistindo em uma sociedade de institui¢des justas.

Os resultados, em conjunto, sdo similares ao que encontramos, especificamente, nos
estudos sobre as admiragdes de si (Estudo 1 — Artigo 1) e a relacdo entre as imagens e
projecdes de si (Estudo 3 — Artigo 3). Analisando o que encontramos nos trés Estudos —
Artigos e na soma de todas as explanagdes de nossos participantes, percebemos que nos dados
em que consideramos os achados referentes as representacdes de si positivas hd proporcdes
mais similares entre os argumentos coerentes com a moral e a ética e os de teor
‘autocentrado’.

Diante do ora disposto, consideramos que ao olharem para si mesmos, no presente,
identificando suas imagens positivas, os superdotados sdo capazes de pensarem, com a
mesma intensidade, tanto em si proprios, individualmente, quanto no outro, na qualidade de
semelhante, assim como perceberem-se como alguém que possa fazer a diferenga no mundo
através de seus atributos, habilidades e virtudes morais. Contudo, ao visualizarem seu futuro,
exclusivamente, os nossos participantes parecem esquecer-se de suas identificagdes como
alguém que, mesmo com o olhar individualista, possui, na mesma propor¢ao, a habilidade de
perceber o outro igual a si mesmo, com esse pensar em um projeto da “vida boa” e na boa
convivéncia em sociedade. No que diz respeito ao olhar sobre si (“quem eu sou?”’), no
presente, relacionado com os seus planos de vida (“quem eu quero ser?”’), oS nossos
participantes, novamente, com similar tenacidade, concebem-se tanto do ponto de vista auto-
orientado, centrado em si e voltado para os seus interesses/satisfacdo propria, quanto
solidarios, humanitarios, pro-sociais, sem desconsiderar o autorrespeito. O exposto até entao,
sugere que a potencialidade de formacgdo de personalidades éticas estd presente nos juizos
acerca das representagdes de si dos superdotados e quando estes ponderam sobre a relacao
positiva entre suas admiragdes e projecdes de si, revelando também, nessa ultima, a

possibilidade de virem a construir projetos de vida ético.
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Reforga a afirmacdo supramencionada, a investigacdo sobre as imagens e projecoes
de si (Estudo 3 — Artigo 3) em que 0s nossos entrevistados exibiram suas proprias associagdes
entre o que admiravam em si € o que pretendiam ser. Os superdotados mesmos visualizaram
e nos assinalaram que suas representacdes de si positivas estavam fortemente vinculadas aos
seus projetos de vida e favoreciam tais projecdes futuras que, quando pensadas em conjunto
com suas admiracdes de si positivas, apontavam para a potencialidade de adotarem as
perspectivas moral e ética. No entanto, os dados nao afirmam a primazia de tais perspectivas
nos argumentos dos superdotados, somente que ha a potencialidade de pensarem e agirem
conforme a moral e a ética.

Expandindo a afirmacdo anterior, ndo podemos afirmar que os argumentos com
conteudos individualistas, associados a autoestima e ao hedonismo foram os principais nas
explanagdes dos entrevistados. Também nao podemos declarar, a partir dos nossos achados,
que os nossos participantes possuem personalidades e projetos de vida éticos, mas que
somente apresentam a potencialidade de virem a possuir; no entanto, para que isso ocorra,
consideramos que seja necessario que, na interagdo sociocultural, principalmente através da
educacdo, os jovens sejam motivados a pensarem em Si mesmos, mas junto ao outro no
projeto de felicidade, da “vida boa”, com vistas a uma vida com sentido e, possivel, em uma
sociedade de instituigdes justas. Considerando isso, podemos concluir que ¢ na interagao
entre o organismo € o ambiente, através da influéncia sociocultural, que a formag¢ao moral
ocorre (D’Aurea-Tardeli, 2008). Nesse sentido, a cultura consumista e imediatista dos dias
de hoje incentiva os jovens a perseguirem o sucesso pessoal, profissional e financeiro em
detrimento do pensar coletivo (Damon, 2009), com isso, observamos uma sociedade cujos
membros experienciam “relacionamentos liquidos”, frageis, em meio a uma “modernidade
liquida” (Bauman, 1925/2001).

Referente aos nossos achados supramencionados, hé indicativos da importancia da
intervengdo em grupo e no ambito da educag¢do moral com os adolescentes superdotados em
que as suas representagdes de si positivas e os seus projetos de vida sejam trabalhados em
conjunto com vistas a potencializacdo de personalidades éticas e projetos de vida éticos. Tal
intervenc¢ao se justifica quando verificamos que parece haver caracteristicas socioemocionais
vinculadas a moral e a ética nos nossos participantes, ou seja, empatia, preocupacao com as
questdes sociais no mundo, generosidade com seus conhecimentos, entre outras. Essas
caracteristicas apontam para a potencialidade de constru¢do de personalidades éticas nos

superdotados, no entanto, notamos que tais atributos parecem ficar minimizados e, em alguns
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momentos, passarem despercebidos pelos adolescentes quando estes pensam,
exclusivamente, em suas projecoes futuras. Sustenta isso, o estudo de Bronk et al. (2010)
sobre os projetos vitais de adolescentes com superdotacdo e de seus pares nao superdotados,
de acordo com os autores, os superdotados apresentaram projecdes com objetivos auto-
orientados e voltados aos seus interesses e satisfacdo pessoal.

Continuando com as nossas justificativas para a intervencao supracitada, como
mencionamos em nossa introducdo e Estudo 3 — Artigo 3, La Taille (1992b, 2006) afirmou,
a partir dos estudos de Piaget, que o desenvolvimento cognitivo ¢ condi¢cdo necessaria, mas
ndo suficiente para a moral. A investigacdo de Fortes-Lustosa (2004) também sugeriu que,
enquanto grupo, ndo hd uma moral dos superdotados. Considerando isso € 0s nossos
resultados, ponderamos que possuir um nivel cognitivo superior, altas habilidades em
determinada(s) area(s), criatividade, motivagdo com a(s) area(s) de interesse(s) e
caracteristicas socioemocionais peculiares ndo ¢ condi¢do suficiente para os superdotados
construirem personalidades ¢éticas e projetos de vida éticos. Conforme afirmamos
anteriormente, nossos dados quanto as admiragoes de si dos superdotados e a relagao entre
tais imagens e seus projetos de vida, sugerem a potencialidade de formacao de personalidades
e projecdes éticas, mas ndo a primazia das perspectivas moral e ética nos argumentos dos
superdotados.

Consideramos que uma intervencdo de grupo e no ambito da educagdo moral ¢
premente, principalmente, se considerarmos que os projetos de vida participam da formagao
da identidade do adolescente (Bronk, 2011); portanto, incidem sobre suas representagdes de
si, bem como que os proprios participantes da nossa investigacao indicaram que suas
admiragdes de si contribuem positivamente para a as suas projecoes futuras. Referente a esse
ultimo dado, os superdotados apontaram quais classes de representagdes de si podemos
considerar em um projeto inicial de intervengao, isto €&, a partir dos resultados no Estudo 3 —
Artigo 3, podemos supor que trabalhar com os jovens sobre as suas representacdes de si
positivas do tipo ‘tracos de carater convencionais’, ‘habilidades interpessoais’ ¢ ‘dimensao
moral’, possa contribuir e estimuld-los a refletirem sobre si mesmos, ponderando suas
caracteristicas de personalidade, habilidades no convivio com o outro e suas virtudes morais,
juntamente a quem desejam ser no futuro. No entanto, a referida intervencao necessita de um
cuidadoso planejamento/estudo em que as variaveis apresentadas pelos superdotados no
Estudo 3 — Artigo 3 sejam consideradas e, entdo, um projeto de intervencdo desenhado

especificamente para os jovens em questdo. Isso € possivel por meio de continuidade da nossa
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pesquisa em um eventual poés-doutorado ou por outros pesquisadores na area da Psicologia
da Moralidade.

Como consequéncia do anteriormente mencionado, avaliamos que a intervengao em
questdo (considerando, em conjunto, os projetos de vida e as representacdes de si positivas)
podera cooperar com uma educagdo pautada na moral e na ética, assim, como, motivar
sentimentos de expansao de si proprio e construcao de personalidades éticas, bem como
instituir um ambiente de debate sobre questdes sociais, ambientais, cientificas e morais,
fomentando jovens a pensarem em projetos de vida cooperativos, soliddrios e que preparem
cidaddos preocupados com o bem-estar futuro da humanidade. Pois, os projetos de vida
contribuem para a formagdo da identidade, que, por sua vez, favorece o envolvimento dos
jovens com suas projecoes futuras (Bronk, 2011). Portanto, juntos, eles fazem parte das
conviccdes € objetivos que sdo importantes para os jovens (Bronk, 2011) e,
consequentemente, para a boa convivéncia em uma sociedade de institui¢des justas.

Posto isso, ao final da nossa investigacao, observamos algumas limitagdes do nosso
estudo, isto ¢, verificamos que um nimero maior de participantes teria enriquecido a analise
dos dados nos trés estudos, principalmente os referentes as possiveis diferengas relevantes
quanto ao sexo; também consideramos que a condu¢do da pesquisa em dois diferentes
momentos, com intervalo minimo de um ano, possibilitaria notar a conservacao, ou nao, das
respostas e justificativas dos nossos participantes. Outra limitagao que identificamos foi no
estudo acerca das representagdes de si (Estudo 1 — Artigo 1), em que a investigagdo sobre o
que os superdotados julgam que os outros admiram neles contribuiria para o entendimento
das imagens de si dos nossos entrevistados, uma vez que os juizos alheios participam da
construgdo das representagdes de si (La Taille, 2006).

Apesar disso, com os devidos ajustes, sugerimos investigacdes futuras, como a nossa,
que aprofundem as possiveis diferengas relevantes quanto aos sexos (como inferimos em
paragrafo anterior). Além disso, como investigamos a populacdo com as AH/SD,
visualizamos que outros publicos da educagdo especial podem ser contemplados em
pesquisas com as tematicas, em conjunto, que estudamos. O fato de encontrarmos estudos
que investigaram o autoconceito académico de criangas indigenas e negras (Cvencek,
Covarrubias, & Meltzoff, 2017), autoconceito geral de criancas/adolescentes com epilepsia
(Scatolini, Zanni, & Pfeifer, 2017); autoconceito académico, social, fisico, moral e pessoal
(Zeidner & Shani-Zinovich, 2015) e os projetos vitais (Bronk et al., 2010) de adolescentes

com as AH/SD e seus pares ndo superdotados, e, os projetos de vida de jovens em medidas
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socioeducativas (Silveira, Machado, Zappe, & Dias, 2015), nos leva a sugerir pesquisas
futuras, como a nossa, com os adolescentes indigenas, os jovens de comunidades
quilombolas, os adolescentes com doengas crdnicas, os jovens com as AH/SD em
compara¢do com seus pares ndo superdotados e os adolescentes em conflito com a lei.

Além das sugestoes referidas, por meio da nossa revisdo bibliografica, observamos
que ha discrepancia entre os nimeros de divulgagdes de pesquisas no formato de artigos e de
producdes em dissertagdes e teses com os temas das representacdes de si e dos projetos de
vida. Por isso, sugerimos investigagdes futuras com maior nimero de bases de dados
nacionais e com um periodo de anos maior ao que pesquisamos para verificar se tal fendmeno
ocorre € quais os possiveis motivos para tal divergéncia, caso constatada.

Por sua vez, no que diz respeito as contribui¢cdes do nosso estudo para a sociedade em
geral e a comunidade cientifica, consideramos que com o insipiente nimero de estudos que
contemple o publico das AH/SD, principalmente que considere as caracteristicas
socioemocionais de tal populagdo, nossa pesquisa contribui com o melhor entendimento
acerca dos aspectos morais de jovens superdotados. Com isso, a partir da nossa investigacao,
propostas de intervencdo em grupo e no ambito da educagdo moral (considerando, em
conjunto, as representagdes de si positivas e os projetos de vida) podem ser desenvolvidas no
sentido de favorecerem a formagdo de personalidades éticas, projetos de vida éticos e
possibilitarem a constru¢do de uma sociedade mais solidaria, humanitaria e de institui¢oes
justas.

Também visualizamos que a investigagdo acerca das imagens e projecdes de si com
0 publico adolescente superdotado pode colaborar com o desenvolvimento global de tais
jovens, pois, como vimos por meio de Bronk (2011), os projetos vitais contribuem com a
formacao da identidade dos jovens, sendo que esta motiva o engajamento nos projetos vitais,
e ambos participam do que ¢ significativo para os jovens, e, consequentemente, para a
sociedade em geral.

Outra possivel contribui¢do do nosso estudo ¢ com a formagao de docentes, uma vez
que nossa pesquisa aborda aspectos da moralidade de jovens que interferem muitas vezes na
comunidade escolar, como o convivio com a diversidade, e aponta para possiveis
intervengdes psicopedagdgicas que subsidiem acdes junto a tal comunidade. Além disso,
nossa investigacdo pode colaborar para o melhor entendimento de familiares, professores,
gestores educacionais e a sociedade em geral acerca do que pensam os jovens superdotados

sobre si mesmos € o que esperam da vida na atualidade.
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Sobre o ponto de vista académico, em meio a uma caréncia cientifica na area das
AH/SD e no campo da Psicologia da Moralidade (referente a tal populacdo), como
verificamos em nossa revisao bibliografica, a nossa investigacao contribui trazendo como
foco em seus trés Estudos - Artigos a moralidade e os adolescentes superdotados. Com isso,
esperamos que outros pesquisadores sejam motivados a contemplarem o ptblico das AH/SD,
considerando a moralidade e o seu desenvolvimento global.

Para finalizar este capitulo, consideramos que a intervencao em grupo € no ambito da
educacdo moral, que propomos neste capitulo, isto ¢, em que sejam trabalhados juntos as
representacdes de si positivas e os projetos de vida dos jovens, pode auxilid-los a
considerarem a si mesmos € 0 outro em seus projetos de busca pela felicidade, esta entendida
como possivel em uma sociedade de instituigdes justas (Ricoeur, 2014). Pois, como apontou
La Taille (2006), tal visdo ética contempla a felicidade, entendida como a verdadeira “vida

2

boa”, os valores morais, tais como a generosidade, estabelecidos nas relagdes de
reciprocidade e cooperagdo, sem esquecer da justica considerada em nivel politico

(instituigdes justas).
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6. APENDICES

6.1 Apéndice A: Caracterizacao dos participantes

Caracterizacio dos participantes

Antes de iniciarmos as entrevistas com as questdes da pesquisa, procuramos conhecer
nossos participantes (idade, escolaridade, municipio onde estudavam e residiam, dinamica
familiar, idade que foram identificados com as AH/SD e se possuiam, ou ndo, alguma
religido). O objetivo, além do citado, foi familiarizar os adolescentes com o entrevistador e
deixad-los mais a vontade antes da entrevista com as questdes da pesquisa. Com isso,
apresentaremos somente as informagdes que consideramos relevante sobre a nossa populacao
(para maiores detalhes sobre as questdes iniciais das entrevistas, ver Apéndice B), obtivemos

as seguintes informagdes sobre os adolescentes:

e Idade: a faixa etdria de 16 anos foi a de maior nimero na nossa investigagao (Figura 15).

E, a média de idade foi de 16,02 anos.

N=2; 5%
N=4;

10% 14 anos
15 anos

N=12; 30% N=7;17%
16 anos
17 anos

N=15; 38%

m 18 anos

FIGURA 15
Idade dos participantes da nossa investigacao

e Grau de escolaridade: quatro adolescentes cursavam o tltimo ano do ensino fundamental
e trinta e seis estavam no ensino médio.

e Municipios onde estudavam: ver Figura 16.
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N=5; 12% Cariacica
Serra
N=19; 48% N=6; 15% .
Viana
N=3; 7% = Vila Velha
Vitoria
FIGURA 16
Municipios onde estudavam os participantes da nossa investigagao
e Municipios onde residiam: ver Figura 17.
N=6; 15% Cariacica
N=11; 28% Serra
N=7; 17% Viana
Vila Velha
N=12; 30% N=4;
10% Vitoria

FIGURA 17
Municipios onde residiam os participantes da nossa investigagao

e Pessoas com quem residiam: 93% dos participantes moravam com pelo menos um dos
pais biologicos, o restante, 7%, com algum outro familiar (tios, avos ou irmaos mais

velhos).

e Posi¢do na familia: metade dos participantes era filho mais velho ou unico, o restante, ou

era cagula (N=7), ou filho do meio (N=4) ou ocupava outras posi¢cdes na familia (N=9).
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e Numero de irmaos: vinte e trés participantes possuiam dois ou mais irmaos; treze

superdotados tinham somente um irmao(a), e quatro ndo possuiam irmaos.

e [dade que foi identificado com as AH/SD: 65% dos participantes foram identificados
como superdotados na adolescéncia (12 a 17 anos), 30% na infancia (3 a 11 anos) e o

restante ndo soube informar.

e Religido: vinte e cinco participantes eram cristdos (onze pertenciam a religides
evangélicas, nove disseram ser catdlicos e cinco consideravam-se cristdos que nao
pertenciam a uma religido especifica); doze entrevistados disseram nao possuir religido,
um superdotado considerou-se agnodstico, um jovem afirmou utilizar um pouco de cada
religido para construir sua propria, e uma adolescente argumentou ser catolica “mais ou
menos”’, expondo sua divida acerca da religido. Dos que eram cristdos e pertenciam a uma
religido especifica, dezessete jovens alegaram que participavam de atividades ligadas a
religido deles, como, grupos de adolescentes/jovens, grupos de oragdes, grupos musicais,
ministérios de louvor, catequese, pastoral de adolescentes, retiros espirituais,

excursdes/viagens religiosas, festas religiosas, entre outras.
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6.2 Apéndice B: Roteiro da Entrevista (Questdes analisadas na Tese)

1)
2)
3)
4)
S)
6)
7)
8)
9)

10) Qual sua religiao?

11) Vocé participa de atividades ligadas a essa religiao?

Roteiro da Entrevista com adolescentes com indicios das Altas

Habilidades/Superdotaciao

A) Caracterizacao dos participantes
Nome (iniciais):

Idade: Sexo:

Escolarizagao:

Municipio que estuda:

Posicao na familia:

N° irmaos:

Mora com quem?

Municipio que reside:

Idade que foi identificado com AH/SD:

12) Quais sdo as atividades?

B) Questoes referentes as representacoes de si, os projetos de vida e a relacido entre as

admiracoes e projecoes de si

1) O que vocé admira em si mesmo? Por qué?

2) Imagine-se no futuro: Quais os seus projetos de vida? Por qué?

3) Vocé possui outros projetos de vida? (se a resposta for positiva): Quais? Por qué?

4) O fato de admirar (citar a admiragao de si assinalada anteriormente) em si contribui
ou ndo para qual/quais projetos que mencionou (mostrar por escrito todos os projetos de

vida apontados anteriormente)? Qual ou quais? Por qué?
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6.3 Apéndice C: Termo de assentimento livre e esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO (UFES)
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E NATURAIS (CCHN)
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA (PPGP)

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PARTICIPACAO
EM PESQUISA

Pesquisadoras responsaveis: Andréia Mansk Boone Salles (doutoranda do Programa de
Pos-graduacdo em Psicologia/PPGP) e Dr®. Heloisa Moulin de Alencar (professora do
PPGP).

Objetivo: Nosso objetivo ¢ pesquisar o que os adolescentes com indicios de Altas
Habilidades/Superdotacdo pensam a respeito de aspectos relacionados a moralidade no
presente e no futuro.Queremos saber o que cada um pensa sobre tais assuntos.Estamos
convidando vocé a participar desta pesquisa. Vocé pode escolher se quer participar ou nao.
Vocé nao ¢ obrigado a participar.

Como sera feita a pesquisa? Conversaremos individualmente com os adolescentes.
Gravaremos as entrevistas, copiaremos (transcreveremos) o que foi dito e analisaremos.

Qual é a importancia da pesquisa? Depois de analisarmos as entrevistas, divulgaremos os
resultados dessa pesquisa em eventos e por meio da publicacdo de artigos. Esperamos
contribuir com um aumento do conhecimento sobre esses assuntos.

Quais sao os seus direitos? Voce ¢ quem decide sobre a participagdao nessa pesquisa. Vocé
s0 ird participar se quiser. Se decidir ndo participar da pesquisa, ¢ seu direito e nada ocorrera.
Vocé pode entrar em contato comigo quando tiver diividas sobre a pesquisa. O telefone para
contato ¢ 0 9. XXXX-XXXX (Andréia). Sua participacdo ndo provocara riscos a sua saude
fisica ou mental.

Outras duavidas: Tudo o que vocé disser ninguém, exceto as pesquisadoras, sabera.
Manteremos em sigilo tudo o que conversarmos. Para divulgar os resultados, vamos usar
nomes que nao sao verdadeiros, para que ndo seja possivel reconhecer quem participou dessa
pesquisa.
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Estando, portanto, de acordo, assinam o Termo de Assentimento em duas vias.

Identificacao do participante

Nome:

Idade: anos

RG: Orgido Emissor
Certidao de Nascimento:

Outros documentos:

Concordam com a realizacio da pesquisa descrita neste documento, conforme os
termos nele estipulados.

Participante Andréia Mansk Boone Salles
(Responsavel pela coleta de dados)
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6.4 Apéndice D: Termo de consentimento livre e esclarecido (Responsavel pelo

adolescente de até 17 anos)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIiRITO SANTO (UFES)
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E NATURAIS (CCHN)
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA (PPGP)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisadoras: Andréia Mansk Boone Salles (doutoranda do Programa de Pos-graduacao
em Psicologia/PPGP) e Dr®. Heloisa Moulin de Alencar (professora do PPGP).

Telefone para contato em caso de duvidas sobre a pesquisa: (27) 9. XXXX-XXXX
(pesquisadora Andréia M. B. Salles).

Telefone para contato: (27) 9. XXXX-XXXX (pesquisadora Andréia M. B. Salles); (27)
4009-2501 (PPGP).

Informacgoes sobre o(a) adolescente:
Nome:
Idade:
RG: Orgdo Emissor

Informacdes sobre o responsavel pelo(a) adolescente:
Nome:
Idade:
RG: Orgao Emissor

Autorizo a participagdo do(a) adolescente nesta pesquisa por minha propria vontade, sem
receber qualquer incentivo financeiro, com a finalidade exclusiva de colaborar para o sucesso
do estudo. Estou ciente de seus objetivos académicos, que, em linhas gerais, dizem respeito
a investigacdo do que os adolescentes com indicios de Altas Habilidades/Superdotacao
pensam sobre aspectos relacionados a moralidade no presente e no futuro.

Fui esclarecido(a) de que o estudo segue padrdes éticos, sobre a realizacdo de pesquisa em
Psicologia com seres humanos e que ndo apresenta riscos para os participantes, além de
manter o completo sigilo das informagdes coletadas. Estou ciente de que serd realizada
entrevista, que sera gravada em audio, ap6s a minha autorizacdo mediante a assinatura deste
documento. Fui informado(a) ainda, de que os resultados da pesquisa serdo divulgados em
congressos e periodicos especializados, contribuindo, assim, para a ampliagdo do
conhecimento a respeito do tema investigado. Estou ciente, por fim, da liberdade e do direito



174

de poder desistir de participar da pesquisa, a qualquer momento, sem prejuizo ou risco de
sofrer quaisquer san¢des ou constrangimentos.

Eu, , a0 me
considerar devidamente informado(a) e esclarecido(a) sobre o conteido deste Termo de
Consentimento e da pesquisa a ele vinculada, expresso livremente meu consentimento para
a inclusdo do(a) adolescente como participante deste estudo.

Estando, portanto, de acordo, assinam o Termo de Consentimento em duas vias.

Concordam com a realizacio da pesquisa descrita nesse documento, conforme os
termos nele estipulados.

Responsavel pelo(a) adolescente Andréia Mansk Boone Salles
(Responsavel pela coleta de dados)

, de de
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6.5 Apéndice E: Termo de consentimento livre e esclarecido (Participante de 18 anos)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIiRITO SANTO (UFES)
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E NATURAIS (CCHN)
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA (PPGP)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisadoras: Andréia Mansk Boone Salles (doutoranda do Programa de Pos-graduacao
em Psicologia/PPGP) e Dr®. Heloisa Moulin de Alencar (professora do PPGP).

Telefone para contato em caso de duvidas sobre a pesquisa: (27) 9. XXXX-XXXX
(pesquisadora Andréia M. B. Salles).

Telefone para contato: (27) 9. XXXX-XXXX (pesquisadora Andréia M. B. Salles); (27)
4009-2501 (PPGP).

Informacdes sobre o(a) participante:
Nome:
Idade:
RG: Orgdo Emissor

Concordo em participar desta pesquisa por minha propria vontade, sem receber qualquer
incentivo financeiro, com a finalidade exclusiva de colaborar para o sucesso do estudo. Estou
ciente de seus objetivos académicos, que, em linhas gerais, dizem respeito a investigacdo do
que os adolescentes com indicios de Altas Habilidades/Superdotacdo pensam sobre aspectos
relacionados a moralidade no presente e no futuro.

Fui esclarecido(a) de que o estudo segue padrdes éticos, sobre a realizacdo de pesquisa em
Psicologia com seres humanos e que nao apresenta riscos para os participantes, além de
manter o completo sigilo das informacdes coletadas. Estou ciente de que sera realizada
entrevista, que serd gravada em audio, apds a minha autorizagdo mediante a assinatura deste
documento. Fui informado(a) ainda, de que os resultados da pesquisa serdo divulgados em
congressos ¢ periddicos especializados, contribuindo, assim, para a ampliacdo do
conhecimento a respeito do tema investigado. Estou ciente, por fim, da liberdade e do direito
de poder desistir de participar da pesquisa, a qualquer momento, sem prejuizo ou risco de
sofrer quaisquer sangdes ou constrangimentos.
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Eu, , a0 me
considerar devidamente informado(a) e esclarecido(a) sobre o conteido deste Termo de
Consentimento e da pesquisa a ele vinculada, expresso livremente meu consentimento para
minha participacao neste estudo.

Estando, portanto, de acordo, assinam o Termo de Consentimento em duas vias.

Concordam com a realizacdo da pesquisa descrita nesse documento, conforme os
termos nele estipulados.

Participante Andréia Mansk Boone Salles
(Responsavel pela coleta de dados)
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6.6 Apéndice F: Termo de consentimento institucional para realizacio da pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIiRITO SANTO (UFES)
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E NATURAIS (CCHN)
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA (PPGP)

TERMO DE CONSENTIMENTO INSTITUCIONAL PARA REALIZACAO DE
PESQUISA

Pesquisadoras responsaveis: Andréia Mansk Boone Salles (doutoranda do PPGP) e Dr*.
Heloisa Moulin de Alencar (professora do PPGP).

Telefones para contato: (27) 9. XXXX-XXXX (pesquisadora Andréia M. B. Salles); (27)
4009-2501 (PPGP).

Justificativa, objetivos e procedimentos da pesquisa: Justificamos este projeto pela
importancia de pesquisas na 4rea da Psicologia da Moralidade e Altas
Habilidades/Superdotacao (AH/SD). Objetivamos investigar o que os adolescentes com
indicios de AH/SD pensam a respeito de aspectos relacionados a moralidade no presente e
no futuro. Pretendemos realizar entrevistas individuais, que serdo gravadas para posterior
transcricdo dos dados, atendendo exclusivamente aos objetivos da pesquisa. Asseguramos o

sigilo de todas as informacdes coletadas.

Beneficios da pesquisa: Pretendemos divulgar os resultados da pesquisa por meio da
participagdo em congressos € da publicacdo de artigos especializados. Esperamos que as
informacdes coletadas contribuam na constru¢do de conhecimento na Psicologia da
Moralidade e na area das AH/SD.

Esclarecimentos e direitos: As entrevistas individuais ocorrerdo mediante a autorizagao, por
escrito, do responsavel pelo participante e a partir do consentimento do proprio adolescente.
Serdo garantidos a liberdade e o direito de o entrevistado se recusar em participar da pesquisa.
A participagdo neste estudo ndo ocasionara riscos a satude fisica ou mental do participante.
Serdo fornecidas informagdes sobre esta pesquisa sempre que houver necessidade.

Confidencialidade e avaliacdo dos registros: Todos os tipos de informagdo que possam
identificar os participantes desta pesquisa deverao ser mantidos sob sigilo, por tempo
indeterminado, tanto pelas pesquisadoras quanto pela institui¢do na qual os dados serdao
coletados. Desta forma, ficam assegurados o anonimato ¢ o sigilo de todas as informacoes
coletadas.
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Consentimento pos-informacao: Apos as devidas informagdes e esclarecimentos sobre o
conteudo deste Termo de Consentimento e da pesquisa vinculada a ele, concordo com a
participacdo dos alunos vinculados a esta instituicdo, bem como com o fato de as entrevistas
individuais serem feitas nas dependéncias fisicas deste local.

Estando, portanto, de acordo, assinam o Termo de Consentimento em duas vias.
Identificacio do Responsavel pelo (Nome da Institui¢io onde ocorreu a coleta dos

dados), (sigla, se foi o caso):
Nome do responsavel:

RG: Orgéo Emissor

Concordam com a realizacio da pesquisa descrita nesse documento, conforme os
termos nele estipulados.

Responsavel pela instituigao supracitada Heloisa Moulin de Alencar
(Orientadora da pesquisa)

Andréia Mansk Boone Salles
(Responsavel pela coleta de dados)

Local e data.
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6.7 Apéndice G: Parecer consubstanciado do CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DO
ESPIRITO SANTO - UFES -
CAMPUS GOIABEIRA

 PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: REPRESENTACOES DE 8i E PROJETOS DE VIDA DE ADOLESCENTES COM
INDICIOS DE ALTAS HABILIDADES/SUPERDOTAGAO: UM ESTUDO NAS
PERSPECTIVAS DA MORAL E DA ETICA.

Pesquisador: ANDREIA MANSK BOONE SALLES

Area Tematica:

Versédo: 1

CAAE: 43327015.0.0000.5642

Institui¢ao Proponente: Centro de Ciéncias Humanas e Naturais da Universidade Federal do Espirito
Patrocinador Principal: MINISTERIO DA CULTURA

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.145.384
Data da Relatoria: 17/04/2015

Apresentacéo do Projeto:

O projeto realizaremos abordar4 as representacdes de si e projetos de vida de adolescentes com indicios de
altas habilidades/superdotagéo. Para tanto, sera realizada entrevista individual e semiestruturada baseada
no método clinico de Piaget (1932/1994). com 40 adolescentes de 14 a 17 anos, igualmente divididos
quanto ao sexo e tipo de superdotagéo (Escolar ou Criativo-Produtiva).

Objetivo da Pesquisa:

Objetiva investigar os juizos de adolescentes com indicios de superdotagéo Escolar ou superdotagae
Criativo-Produtiva, sobre representacdes de si e projetos de vida considerando o corpo teérico da Psicologia
da Moralidade.

Avaliagéo dos Riscos e Beneficios:

A pesquisa ndo apresenta riscos para seus participantes. Quanto aos beneficios € esperado esperamos
estimular novas investigagtes com populagéo superdotada no campo da Psicologia da Moralidade, assim
como, cooperar com agbes psicopedagdgicas que contemplem particularidades do desenvolvimento de
adolescentes, motivem a criagdo de projetos de vida éticos e representacées de si positivas, expanséo de si
préprio e consideragéo das virtudes morais para

Enderego: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN

Bairro: Goiabeiras CEP: 29.090-075

UrF: ES Municipio: VITORIA

Telefone: (27)4008-7840 E-mail: thiago.moraes@ufes.br
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Centinuagao do Parecer: 1.145.384

uma educacio pautada na cidedania moral e

ética e também na alteridade.

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um estudo com adolescentes sobre superdotag&o Escolar. Encontra-se bem delineado teérica e
metodologicamente.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacéo obrigatéria:

O termo esclarece as informagBes sobre a pesquisa, sua natureza e objetivos. Deixa claro a possibilidade
de interrupgsio do pelo participante, e, ainda, que os serdo divulgados em congressos & periodicos
especializados, contribuindo, assim, para a ampliag8o do conhecimento a respeito do tema investigado.

Recomendacgdes:
Néo ha recomendagbes.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
N&o ha pendéncias.

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagio da CONEP:

Nzo i

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Projeto aprovado por esse comité, estando autorizado a ser iniciado.

VITORIA, 10 de Julho de 2015

Assinado por:
KALLINE PEREIRA AROEIRA
{Coordenador)

Endereco: Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitario, Prédio Administrativo do CCHN

Bairro: Goiabeiras CEP: 29.090-075
UF: ES Municipio: VITORIA
Telefone: (27)4009-7840 E-mail: thiago.moraes@ufes.br
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