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“Todo preconceito impede a autonomia do homem, ou
seja, diminui sua liberdade relativa

diante do ato de escolha, ao deformar e,
consequentemente, estreitar a margem real de

alternativa do individuo.’

Agnes Heller, em O Cotidiano e a Historia
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RESUMO

Alves, L. S (2016). “Nao ¢ opgao, isso vem, nasce na pessoa’: PercepcOes de preconceito por
homossexuais masculinos idosos nos contextos de familia, trabalho e amizades. Dissertacéo
de Mestrado, Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia, Universidade Federal do Espirito
Santo. Vitoria, ES.

O objetivo do estudo foi investigar como homossexuais masculinos idosos interpretaram e se
portaram em situacdes nas quais se perceberam alvo de preconceito. Foram entrevistados seis
senhores contatados a partir de conhecidos comuns e da técnica “bola de neve”. Como
instrumento de coleta de dados utilizou-se a entrevista semiestruturada, apoiada em roteiro
que incluiu indagagdes: sobre eventuais exposicdes a situacdes de preconceito e discriminacéo
ao longo de suas vidas; sobre as estratégias utilizadas pelos entrevistados para lidarem com os
fatos ocorridos nessas situagdes nas quais acreditam terem sido discriminados; e sobre os
contextos de ocorréncia, o que inclui relacbes familiares, escolares, amorosas, profissionais,
momentos de lazer e interacdo social, abrangendo qualquer etapa da vida. As respostas
fornecidas foram objeto de exame realizado com uso da técnica de analise de conteudo
categorial. Todos os participantes disseram que desde muito jovens perceberam que sentiam
atracdo por pessoas do mesmo sexo, o que foi sempre avaliado por eles como improprio,
gerou receio e jamais foi revelado a familia. Foram relatados episodios de preconceitos das
mais diversas modalidades vividos pelos entrevistados. A situacdo atual é avaliada como
melhor do que a de épocas anteriores. Varios pontos dos relatos evidenciam que 0s
participantes se desenvolveram em permanente condicdo de inseguranca, 0 que compde
aspecto interferente na constituicdo de sua identidade. Tal inseguranca é revelada quando
falam de sua preferéncia por atividades nas quais se expdem menos e reconhecem sua
limitacdo de transitar livremente por todos 0s espacos sociais.

Palavras-chave: preconceito, homossexualidade, envelhecimento.



ABSTRACT

Alves, L. S (2016). “It is not an option, it comes, it was born in the person.” Perceptions of
prejudice in elderly male homosexuals in the context of family, work and friendship. Master
Thesis, Graduate Program in Psychology, Federal University of Espirito Santo. Vitoria, ES.

The aim of this study was to investigate how elderly male homosexuals interpreted and
conducted themselves in situations which they perceived prejudice against them. Six
gentlemen, contacted from the "snowball" technique, were interviewed after the signing of the
Term of Consent. For data collection it was used semi-structured interviews supported in
script containing socio-demographic issues and open questions talking about possible
situations of prejudice and discrimination, and also the strategies used by the participants to
deal with the occasions on which they believe they have been discriminated against in their
family relationships, school, loving, professional, leisure time and social interaction,
including any stage of their lives. The answers provided were the subject of an examination
performed with the use of the technique of categorical content analysis. All participants said
that from a young age realized they were attracted to people of the same sex, which was
always valued by them as inappropriate, it generated fear and was never revealed to the
family. It was reported a variety of episodes of prejudice. The current situation is assessed as
better than the previous times. Several points of the reports show that participants have
developed in a permanent condition of insecurity, which makes up an interfering aspect in the
formation of their identity. Such insecurity is revealed when they talk about their preference
for activities that are less exposed and they also recognize their limitations to freely move
between all social spaces.

Keywords: prejudice, homosexuality, aging.
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“Nio é opcio, isso vem, nasce na pessoa” : Percepcdo de preconceito por homossexuais

masculinos idosos nos contextos de familia, trabalho e amizades

Larissa dos Santos Alves

1. APRESENTACAO

Escolher um tema de pesquisa envolve partir de afinidades que o pesquisador descobre
a medida que, de alguma forma, entra em contato com realidades (ou com a literatura
cientifica sobre tais realidades) em que salientam-se possiveis objetos de estudo que
estimulam a curiosidade e se afiguram como sendo de interesse para 0 conhecimento e para a
sociedade. Nesse sentido, desde o inicio da graduacdo deparei-me com a Psicologia Social,
estudando inicialmente a tematica da violéncia e, em associacdo com tal tema, em seguida
atentei para a importancia de ampliar a compreensao sobre o fenbmeno do preconceito. Por
inquietacbes despertadas pela constatacdo do preconceito do qual sdo alvo pessoas
homossexuais, com consequéncias extremamente prejudiciais a elas, resolvi abordar esse
tema, em 2013, em Trabalho de Conclusao de Curso, ainda na graduacao.

Nessa pesquisa acima mencionada o objetivo foi o de conhecer representacdes sociais
de amizade com homossexuais reveladas por universitarios das areas de ciéncias da saude,
humanas e exatas, pretendendo-se identificar a eventual presenca de preconceito. Nao foi
solicitado aos participantes que informassem sua orientacdo sexual. Obteve-se como resultado
evidéncias de presenca do preconceito dirigido a homossexuais entre integrantes do grupo

estudado, mas expressado de forma sutil e ndo flagrante, ou seja, como forma velada de

! “Nio é opgiio, isso vem, nasce na pessoa” é um trecho da entrevista de um dos participantes que representa
significativamente a opinido de todos os outros entrevistados, derivando, assim, o titulo da dissertacao.
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preconceito. Dessa forma, fica evidente que persiste a necessidade de muita acdo e discussao
sobre o0 assunto, mesmo entre individuos com maior nivel de acesso & informagdo que outras
pessoas, mas que desenvolveram-se em um ambiente cultural de rigida tradicdo
heteronormativa.

Pesquisas sobre a tematica do preconceito sempre enfrentaram dificuldades para
definir estratégias metodoldgicas eficazes na deteccdo do fendmeno de maneira direta ou
explicita. Os individuos que compactuam com concepg¢des preconceituosas podem evitar
responder de forma sincera em situacfes de entrevistas, assim como também podem evitar
fazé-lo ao responder a outros instrumentos de coleta de informagdes sobre esse assunto. Os
estudos desenvolvidos na area da psicologia usaram estratégias variadas e criativas na
tentativa de superar a dificuldade citada, o que ndo quer dizer que se tenha chegado a uma
solugcdo adequada e amplamente aceita pelos grupos de pesquisas que tém interesse no
fenémeno.

Diante disso, a investigacdo proposta nesta Dissertacdo optou por abordar outro
publico, com curiosidade em conhecer experiéncias de preconceito a partir de outro angulo, o
dos proprios alvos potenciais do preconceito: no caso, homossexuais com trajetoria de vida de
pelo menos cinco décadas. Tempo em que podem ter sido vividas experiéncias dessa natureza
e durante o qual deve ter havido oportunidade de reflexdo e amadurecimento no entendimento
dessas eventuais experiéncias. Trata-se de um grupo que nao tem sido chamado a manifestar-
se em qualquer instancia. Embora estejam disponiveis inUmeras manifestac6es individuais e
institucionais anti-preconceito, e ainda que existam alguns dispositivos legais referentes ao
tema, ainda é comum assistir cenas de violéncia contra homossexuais nos noticiarios,
caracterizando casos de homofobia.

O interesse em ampliar a compreensdao do fenbmeno do preconceito, vinculado a

desafiadora proposta de conhecer aspectos relacionados especificamente a homofobia, e de
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discutir temas que podem favorecer melhor percepcdo de situacBes discriminatorias,
encorajou a busca de contato com homossexuais idosos. A expectativa de partida era a de que
ao narrarem aspectos de suas trajetorias de vida, seria muito improvavel que os participantes
ndo mencionassem a vivéncia de episodios de discriminagdo, pelo menos em algumas das
etapas de suas vidas.

A parte introdutéria do trabalho esta organizada de maneira a apresentar, de inicio,
consideracOes de interesse histérico e tedrico sobre o fendmeno do preconceito e pesquisas
sobre a temética. A seguir sdo apresentadas informacdes e estudos sobre homossexualidade
masculina, inclusive com mencéo aos poucos estudos desenvolvidos com a populacgdo idosa.
Na secdo Método é detalhado o caminho metodologico percorrido para alcancar os objetivos
do estudo. Os resultados encontrados e sua discussdo sdo apresentados na sequéncia,
dispostos em trés topicos que abarcam 0s seguintes conteudos: 1) Admissdo da orientacao
sexual e relacdo com a familia e amigos; 2) Preconceito, discriminacao, estratégias utilizadas
e auto-conceito; 3) Reavaliacdo de estratégias utilizadas e expectativas sobre futuro da relacéo

sociedade - homossexualidade. O texto se encerra com as consideracdes finalis.
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2. INTRODUCAO

2.1. O preconceito em estudo

A medida que os fendmenos intergrupais passaram a ser estudados pelo conjunto das
ciéncias sociais ja no inicio do século XX, em contexto no qual eram marcantes as
dificuldades nas relacbes entre grupos em decorréncia de distintas concepgfes culturais,
econdmicas e politicas, ficou constatado que integrantes de um grupo atribuiam a integrantes
de outros grupos, de forma generalizada, caracteristicas negativas, desqualificadoras e
justificadoras das hostilidades presentes nas relagcdes. Na Psicologia, em especial, desde tal
época o fenbmeno do preconceito surge como tematica de preocupagdo e de interesse
cientifico (Monteiro, 1997). Sobre o periodo inicial do século XX no qual ganhou forma a
discussdo do preconceito, deve ser assinalado que tanto no continente americano como na
Europa ocorreram eventos marcantes que envolvem alteragBes nas relagfes intergrupais.
Como registrou Rossow (2015), houve:

A oficializacdo da abolicdo da escraviddo negra nas Américas, colonizada em toda a

sua extensdo por povos europeus, mas com o desafio de incorporar ao quadro de

relacGes intergrupais, sem diferenciaces formalizadas e legais, enormes contingentes
de despossuidos que, até pouco tempo atras, faziam parte da vida social apenas como
forca de trabalho que tem proprietarios que dela podem usufruir com quaisquer
propdsitos e que pode ser comercializada. Na Europa, os conflitos étnicos
(envolvendo, por exemplo, divergéncias linguisticas ou religiosas), disputas
territoriais, e desigualdades econdmicas, acirravam conflitos que conduziram a

enfrentamentos bélicos (p. 24).
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Tanto o fendmeno do preconceito, que caracteriza um processo psicossocial, como 0s
esforgos tedricos e metodoldgicos para compreendé-lo, alteraram-se ao longo do tempo. Em
relacdo as abordagens iniciais é possivel falar em predominio de uma perspectiva
psicologizante na qual caracteristicas do individuo cujas acbes permitiam classifica-lo como
preconceituoso e discriminador eram identificadas como a origem de sua forma de agir, entre
elas o tipo de personalidade, a generalizacdo infundada, a rigidez do estilo de pensamento, a
ignorancia. Posteriormente, a partir da década de 1960, tornam-se disponiveis propostas nas
quais a explicacdo do fendmeno do individuo considera que caracteristicas compartilhadas por
ele com os que lhe sdo proximos sao corretas, adequadas e, portanto, superiores, “desloca-se
do plano da personalidade para o plano das relagdes intergrupos”, importando analisar “as
dimensdes de diferenciacdo entre os grupos ¢ as condigdes de emergéncia dessas dimensdes”
(Amancio, 1997, p. 290).

E indispensavel mencionar, como exemplo do que foi chamado acima de perspectiva
psicologizante, a obra de enorme abrangéncia produzida em 1954 pelo pesquisador
estadunidense Gordon Willard Allport, intitulada The Nature of Prejudice (citada na presente
dissertacdo como: Allport, 1962). Tal obra pode ser classificada como um monumental
esforco de revisdo de conhecimento, de sistematizacdo de informacGes e de relacdes
constatadas, além de discussdo de proposices para interferir nas relacdes sociais com o
objetivo de reducdo de hostilidades. Monteiro (1997), por exemplo, assinalou que a obra de
Allport representou “esfor¢co herculeo de articulagdo e de integracio de hipoteses”
provenientes de diferentes dreas de conhecimento e “esteve na origem de todos os modelos
que se desenvolveram até os nossos dias, no ambito da psicologia social, sobre a formacéo,
funcionamento e reduc¢ao dos preconceitos” (p. 313). De fato, o texto de Allport (1962), seis
décadas apds sua publicacdo, permanece como ponto de partida utilizado de forma recorrente

para o estudo dessa pratica persistente de se perceber e se avaliar cognitiva e afetivamente a
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realidade a partir de critério Unico e indiscutivel: as caracteristicas e as normas do grupo do
qual se é integrante.

Como nédo poderia deixar de ser, trata-se de obra que privilegia aspectos cujo interesse
salientava-se no contexto norte-americano no qual foi produzido. Os dois aspectos mais
ressaltados na obra dizem respeito as diferencas étnicas e as diferencas raciais. No periodo
demarcado pelas duas grandes guerras, com continuidade em termos de decorréncias das
atrocidades da segunda guerra mundial, fronteiras politicas e culturais nem sempre articuladas
demarcaram novas nagdes na Europa, com movimentacdo populacional que forcou grupos
ameacados e despossuidos a buscarem alternativas em novos territorios nem sempre
acolhedores. Muitos individuos buscaram abrigo nos Estados Unidos da América, gerando
reacOes por vezes inamistosas, no mesmo periodo em que consolidava-se a luta dos negros
norte-americanos por direitos civicos. Dessa forma, o texto de Allport (1962) esta repleto de
exemplos que envolvem diferencas raciais e diferencas étnicas, ao mesmo tempo em que
sequer menciona o preconceito contra homossexuais, 0 que ndo € incompreensivel quando se
considera a época referida e a forcada e quase absoluta invisibilidade da homossexualidade. O
proprio Allport (1962), entretanto, ja ressaltava a importancia de um fator de intransigéncia
presente nos dias atuais na discussdo da homossexualidade. Diz o autor que quando se fala de
preconceito ¢ alta a chance de se pensar de imediato em preconceito racial, mas “quase
sempre 0 preconceito e a perseguicdo tiveram outro fundamento; frequentemente se basearam
na religido” (p. 10), mencionando como exemplos o fato de que judeus foram perseguidos por
sua religido (e ndo por sua raca) e que mesmo a escraviddo de negros africanos, paralelamente
a ter proporcionado grandes ganhos econémicos, desenvolveu-se também com forte apoio em
justificaces religiosas.

A definicdo de preconceito proposta por Allport (1962) esta bem difundida, estando

disponivel na grande maioria dos textos didaticos sobre o assunto. Ela prioriza como base do
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fendmeno a presenca de generalizacdo sem fundamento, sem base na realidade, ao propor que
o preconceito ¢ “uma atitude hostil ou desconfiada dirigida a uma pessoa que faz parte de um
grupo, simplesmente porque integra tal grupo, presumindo-se, portanto, que possua as
qualidades censuraveis atribuidas ao grupo” (Allport, 1962, p. 22). Ao mencionar
especificamente o preconceito étnico, Allport (1962) usou o termo “generaliza¢do imperfeita
e inflexivel” (p. 24), e acrescentou que refere-se a algo que se pode sentir ou que pode ser
expressado. E importante assinalar que a palavra preconceito, originalmente, referia-se a um
juizo prematuro, sem exame dos fatos, e s6 mais tarde “o termo adquiriu seu matiz emocional
atual, aludindo ao estado de animo favoravel ou desfavoravel” (Allport, 1962, p. 20) que
também o caracteriza.

Na esteira do trabalho de Allport foram formuladas diversas proposicbes que
complementavam ou acrescentavam elementos ao modelo basico de compreensdo do
preconceito, mas mantendo a caracteristica de afirmar que o preconceito refere-se a uma
orientacdo afetiva negativa de um ou mais individuos, decorrente de processamento cognitivo
impreciso, dirigida a qualquer integrante de determinados grupos sociais (Monteiro, 1997;
Brown, 2010; Lima, 2013). Como assinalado por Lima (2013), nas diferentes proposicdes
pioneiras sobre preconceito dois pontos sempre estiveram presentes: um deles é a orientacao
negativa em relacdo a membros de determinados grupos; o outro & a caracterizacdo do
fendmeno como algo nédo justificado e irracional (o surgimento da perspectiva da cognicéo
social provavelmente contribuiu para que fosse considerado o papel de erros no
processamento das informacbes e dos julgamentos sociais, como sugerem Pereira, Torres e
Almeida, 2003). Trata-se de uma forma de pensar, conforme salienta Camino (2004), que
implica origem psicologica do preconceito, visto entdo como atitude individual, do que
decorre a visdo de que “a discriminagdo objetiva € a expressdo ou exteriorizagao de atitudes

preconceituosas” (p. 235).
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Tanto a explicacdo do preconceito exclusivamente como variavel psicoldgica, ou seja,
como decorrente de processos do psiquismo do individuo, como a abordagem pela
perspectiva da irracionalidade pouco a pouco tornaram-se objeto de contestacdo. Um dos
pontos em que se apoia a contestacdo ¢ o fato de estarem sendo negligenciados “fatores
situacionais e socioecondémicos que, na maioria das vezes, sd0 muito poderosos em
determinar esse fendomeno” (Pereira, Torres e Almeida, 2003, p. 97) ou, nas palavras de
Camino (2004), estd sendo definido o fendmeno pela atitude do individuo preconceituoso e
ndo pelo processo de discriminacdo objetiva, que é o que realmente conta na vida social.

Pereira, Torres e Almeida (2003), valendo-se de argumentacdo fundamentada nas
importantes contribuicbes referentes a analise das relagdes intergrupais proporcionadas por
autores como Sherif e Doise, mostram que o viés de favorecimento endogrupal passa a ser
visto no quadro dos conflitos ideologicos préoprios de cada sociedade, ou seja, como
consequéncia do contexto das relacdes de poder entre os grupos, e ndo mais em termos de
motivacOes psicoldgicas. Reproduzindo suas proprias palavras (e assinalando que o uso do
termo “minoritario” pelos autores ndo ¢ indicagdo de quantidade de individuos):

Nessa perspectiva, o preconceito é definido como uma forma de relacdo intergrupal

organizada em torno das relaces de poder entre grupos, produzindo representacdes

ideologicas que justificam a expressdo de atitudes negativas e depreciativas, bem
como a expressdo de comportamentos hostis e discriminatorios em relagdo aos

membros de grupos minoritarios (Pereira, Torres e Almeida, 2003, p. 97).

Deve ficar claro que o preconceito ndo é decorréncia automatica do fato dos
individuos estarem sujeitados a processos de construcdo da identidade social. Como
argumentam Vala, Brito & Lopes (1999, conforme citacdo em Lima, 2013, p. 596), o que é

plausivel, em muitos casos, ¢ que “estes processos reflictam as relagdes sociais onde ocorrem
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e que, consequentemente, as legitimem, quer através da idealizagdo do endogrupo, quer
através da construgdo de uma imagem negativa sobre exogrupos relevantes”.

Quanto ao aspecto da irracionalidade como definidora do preconceito é possivel dizer
que, de certa forma, foi sempre tratado com algum tipo de reticéncia, uma vez que é
perceptivel argumentar que desqualificacdo, impedimento e exclusdo, em contexto de relagdes
intergrupais, podem ser consequéncias racionais e funcionais do preconceito. Brown (2010)
apresentou um painel do surgimento de argumentos contrdrios a visdo de que a
irracionalidade (que associa-se a inflexibilidade) seja uma caracteristica definidora do
preconceito. No quadro atual da investigacdo sobre preconceito a convic¢do predominante é a
de que o preconceito espelha as normas socioculturais dos grupos de pertencimento, e ndo a
experiéncia social concreta do individuo em suas relac6es sociais. Nos termos de Lima (2013,
p. 596) o preconceito decorre “das relagdes assimétricas de poder entre os grupos sociais”.
Camino (1998) argumenta que o preconceito floresce em condi¢des psicossociais que
propiciam uma forma especifica de organizagdo dos processos afetivos e cognitivos, que
possibilitam justificar as diferencas sociais existentes, a partir do que dao suporte aos
processos de hostilidade e de exclusao.

Em qualquer modalidade de preconceito € inevitavel que existam modelos
consolidados de como se deve agir. Esses modelos tém papel normativo, ou seja, a partir deles
se da a definicdo de quem é e quem ndo é adequado. E claro que esses modelos foram
construidos no contexto de um quadro de relagdes de poder, construcdo essa comandada pelos
grupos que dominam em detrimento dos dominados, que serdo alvos do preconceito (Lima,
2013). Compreender a adequacdo dessa proposicdo de modelos relacionados a grupos
dominantes nédo é dificil, principalmente nos quadros tradicionalmente abordados no estudo
do preconceito, como o0 preconceito racial, o preconceito étnico, ou o preconceito relativo a

condicdo econdmica, mesmo considerando que 0s grupos detentores de poder podem
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constituir minorias em termos de volume na populagdo. Sdo formas de preconceito que
envolvem oposigdes diretamente pertinentes a estrutura socioecondmica, consolidadas de
forma que estdo inscritas, sem estarem escritas, nas praticas cotidianas das instituicbes
escolares, juridicas, penais, de salde e nas empresas. Estdo, por isso mesmo, menos
disfarcadas, e a discussdo de sua natureza econdmica, cultural e politica € menos evitavel.
Para outras situacdes, entretanto, muitos individuos foram levados a terem ddvida em
relacdo & comparabilidade com tais casos, e um exemplo é o da homossexualidade. Uma das
razBes para isso € o fato de haver uma historia de men¢des a homossexualidade em associagdo
com a esfera da imoralidade e da patologia (em Borrillo, 2010, diversos aspectos dessa
historia sdo explorados): em textos legais, em dicionarios, em manuais de saude, em textos
religiosos, em textos de humor, entre outros. Essa historia contribuiu para tornar socialmente
plausivel a crengca na necessidade de intervencdo corretiva, de moralizagéo, de tratamento
médico ou psicoldgico. E a historia da homofobia, a histéria da inferiorizacdo em uma escala
hierarquica das sexualidades, que decorre de “conferir um status superior a
heterossexualidade, situando-a no plano do natural, do que ¢é evidente” (Borrillo, 2010, p. 15).
E possivel falar de manifestagdes preconceituosas de diferentes intensidades ou graus,
ainda que isso ndo altere o fato de que compartilham uma mesma logica, constituindo,
portanto, um mesmo fenémeno. Essas manifestacfes de preconceito em diferentes graus estao
infuenciadas as condic@es histdricas, culturais, educacionais, econdmicas e legais que estejam
em vigor em determinada época, incitando-as ou inibindo-as, e da intensidade dos conflitos
associados a determinada época, como lembra Rossow (2015). Isso ocorre porque tais
manifestacdes de hostilidade constituem reac6es aprendidas. Como esclarece Franca (2013),
“desde a aprendizagem basica dos comportamentos em si até a valorizacao e a percepc¢do da
necessidade de praticar cada um deles, toda a aprendizagem necessaria para a pratica desses

comportamentos, e mesmo a valorizagdo de cada um deles e a percepcdo de sua necessidade,
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sdo adquiridas através do processo de socializagdo” (p. 541/542), o que indica ndo estar em
jogo apenas aprender capacidades, mas também significados a elas pertinentes, inclusive
aqueles relativos as concepcdes de moralidade e normalidade presentes no contexto em que se
deu a aprendizagem.

Allport (1962), em seu trabalho classico, arrolou cinco modalidades de manifestacoes
de preconceito que podem ser tomadas como cinco niveis, identificando-as como “falar mal”,
“evitar o contato”, “discriminagdo”, ‘“ataque fisico” e “exterminio” (p. 29). Em ponto
posterior do mesmo trabalho Allport (1962) examinou de forma mais detalhada o tema,
agrupando as cinco formas de manifestacfes antes arroladas em trés categorias de gradacdes
de rejeicdo de exogrupos: 1) Rejeicdo verbal (falar mal); 2) Discriminac¢do (incluindo
segregacdo); 3) Ataque fisico (com todos os graus de intensidade) (p. 67). Cada uma dessas
categorias, em si mesmas, comportam gradacdes de intensidade, sendo assim, conhecer
informacGes adicionais sobre a nocao de intensidade das manifestacdes preconceituosas pode
ser relevante para lidar com o preconceito contra homossexuais.

Sobre a rejeicdo verbal, Allport (1962) destaca que € frequente constatar-se a
existéncia de uma animosidade moderada refletida no falar mal de alguém, ato que as vezes
ocorre como “brincadeira” ou “piada”, mas ainda assim podem conter hostilidade genuina,
cujo resultado final é a desqualificacdo ou rebaixamento do exogrupo. Uma forma mais
intensa de hostilidade é revelada pelo recurso de usar epitetos ou apelidos (muito adotado, por
exemplo, no caso do preconceito racial, mas também acionado no caso de preconceito contra
homossexuais). Monteiro (1997) lembra que variacdes no uso de tais verbalizacdes podem
estar vinculadas ao fato de estarem em jogo situaces privadas ou publicas, principalmente
em momentos de tensdo emocional. Allport (1962) acrescenta que “quando o falar mal
alcanca um grau elevado de intensidade, é provavel que esteja associado com discriminagédo

manifesta e ativa e mesmo, possivelmente, com a violéncia” (p. 69).
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Sobre a evitacdo, a discriminagdo e a segregacdo é importante assinalar de inicio que
evitar contato, é algo que podemos fazer corriqueiramente, sem que o fato de que ndés nos
afastemos caracterize preconceito, como frisou Allport (1962). O preconceito ocorre quando
essa evitacdo leva a excluir alguém da possibilidade de usufruir de servicos e instituicbes dos
quais nos valemos (Allport, 1962 cita como exemplos clausulas restritivas, boicotes,
segregacdo legal em certos locais, restricdo de acesso a determinadas instituicbes como
escolas, hospitais ou clubes, pactos de cavalheiros firmados sem amparo legal, como, por
exemplo, ndo alugar ou vender imovel no bairro a pessoas com caracteristicas raciais ou
culturais indesejadas). Sdo agbes, como assinalou Monteiro (1997), cujas consequéncias
negativas para 0s grupos que as vivenciam, em muitos casos, permanecem vigentes e estaveis
como parte de seu cotidiano e na estrutura das relacGes sociais.

O fato de algumas dessas manifestacdes ocorrerem sem que estejam claramente
explicitadas as coloca na condicdo de fendmeno de dificil apreensdo e estudo, pois além de
seu carater eventual, acontecem mais tipicamente em espagos protegidos, nos quais sao
menores as chances de confrontos e reagdes. De fato, Allport (1962) ja havia constatado que a
discriminacéo se reduz em situacdo de enfrentamento direto. Vale mencionar nesse ponto que,
considerados 0s aspectos acima mencionados, é compreensivel que muitas pesquisas tenham
recorrido a alternativa de instrumentos respondidos voluntariamente, sob anonimato, na
expectativa de os respondentes admitirem, por razbes de consciéncia ou de forma inadvertida,
atitudes ou préaticas preconceituosas.

Na ultima categoria de modalidades de acdes preconceituosas apresentadas por Allport
(1962), a violéncia fisica fica claramente configurada. A situacdo extrema de exterminio ndo
constitui apenas uma possibilidade, havendo na historia das sociedades humanas exemplos de
diversos genocidios étnicos que grupos hegeménicos levaram a cabo, com enorme namero de

mortos. Um tipo de ocorréncia que foi bastante comum nos Estados Unidos da Ameérica,
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associado ao preconceito racial, foi o linchamento, com o qual o texto de Allport (1962) se
ocupa com diversas consideracdes. O fendmeno do linchamento viveu periodo de grande
incidéncia também no Brasil, mas sem que seja possivel caracterizd-lo como diretamente
vinculado a alguma forma tipica de preconceito (Menandro e Souza, 1991). Quanto aos atos
de violéncia fisica contra membros de grupos discriminados, que ndo sdo detentores de
qualquer forma de poder, é fato cuja ocorréncia ndo é incomum e, em muitos casos, é bastante
frequente.

Ainda que o trabalho de Allport (1962) ndo tenha feito quaisquer referéncias ao
preconceito contra homossexuais, manifestacdes de todos os tipos que ele arrolou ndo sao
estranhas a esse universo. Manifestacbes verbais de deboche ou desqualificacdo de
homossexuais fazem parte do dia-a-dia, alimentam o anedotério brasileiro, e impregnam
muitas manifestacdes veiculadas pelos meios de comunicacdo de massa. Segregacdes e
interdicGes também sdo vividas por eles com muita frequéncia e sem que estejam disponiveis
mecanismos administrativos e legais para enfrentd-las. Mesmo as manifestaces de maior
intensidade ndo sdo estranhas ao universo dessas pessoas. Atos de violéncia fisica contra
homossexuais sdo registrados com expressiva frequéncia no Brasil, inclusive graves
espancamentos por individuos homofébicos, além de assassinatos diretamente vinculados a
condicdo homossexual da vitima (ver Prado e Machado, 2012).

Levantamento realizado em 2012 mostrou que ainda existiam paises que punem com
pena de morte praticas dessa natureza (Zeger, 2016). Até mesmo tentativas de exterminio de
homossexuais em determinados contextos sociais ja foram registrados na histéria humana,
conforme trouxe Borrillo (2010).

Estudos sobre preconceito no Brasil tém se tornado mais frequentes, mas nao se pode
dizer que se trate de tema com destaque na literatura disponivel nas areas de Psicologia,

Educacdo, Ciéncias Sociais e Saude. Isso é o que mostra, por exemplo, o levantamento feito
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por Lima (2013) que buscou por artigos a partir da palavra preconceito realizada na base
SciELO (www.scielo.br) em 2008 sendo encontrados 40 artigos, com predominio de estudos
sobre preconceito racial. Especificamente sobre preconceito homofébico foram constatados
apenas 5 artigos. A base SciELO inclui mais de 50 periédicos das areas acima mencionadas,
sendo que cada um deles publica no minimo 20 artigos por ano, havendo alguns deles que
publicam mais de 80 artigos a cada ano.

Lima (2013) informa que idéntico levantamento feito em 2012 localizou 108 artigos, 0
gue mostra crescimento de interesse, ainda que se leve em conta o fato de a base na qual a
busca foi feita ter sido ampliada. O autor reconhece o tamanho da dificuldade metodolégica
implicada na abordagem dessa dificil temética que é o preconceito, questdo que ja foi objeto
de mencdo em ponto anterior do texto, ressaltando que ele ¢ “algo indesejavel, que aparece
quase sempre como um problema do outro, seja do outro vitima, seja do outro autor, e
raramente do sujeito que fala” (p. 591, italicos no original)

Retornar a um acontecimento de grande interesse historico pode ser importante para
elucidar alguns aspectos desse quadro atual de estudos sobre o preconceito em geral, ainda
que o foco mais visivel recaisse sobre o preconceito racial e o preconceito étnico. Rossow
(2015) aponta a necessidade de recordar que apdés o término da Segunda Guerra Mundial
foram criados 6rgdos de mediacdo internacional e ganhou vulto a preocupacdo com a
especificacdo e a defesa dos direitos humanos (inclusive a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, de 1948). Isso contribuiu de forma decisiva para o surgimento de legislacdes, em
diversos paises, nas quais as proposicoes de que as diferencas bioldgicas entre individuos
determinariam distintas caracteristicas psicoldgicas e culturais foram desautorizadas,
estabelecendo-se direitos iguais para todos (Pereira, Torres e Almeida, 2003). O surgimento e
a institucionalizacdo de normas que vedam manifestacbes preconceituosas contra

determinados grupos de individuos (em especial grupos raciais) €, muito provavelmente fator
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inibidor de manifestacBes explicitas de preconceito. De fato, existem dados que indicam
reducdo de tais manifestacbes em varios locais (Pereira, Torres e Almeida, 2003; Pereira,
Torres, Pereira e Falcdo, 2011), ainda que isso diga respeito, primordialmente, a grupos
sociais protegidos por norma anti-preconceito ou por ativismo mais influente (homossexuais,
mulheres, negros), fruto de discussdes em prol dos direitos humanos e garantias sociais
ligadas a esses direitos.

As evidéncias de reducédo de manifestacGes preconceituosas, contudo, devem ser vistas
com cautela, uma vez que podem estar presentes mudancas nas caracteristicas de tais
manifestacdes, dificultando comparagdes cronologicas confidveis. De fato, como registram
Franca & Monteiro (2004), os estudos sobre preconceito e racismo realizados durante o pos-
guerra indicam mudancas na expressao do preconceito. Tais resultados se explicam face as
pressdes sociais pelo ndo preconceito e aos principios da igualdade e da liberdade apregoados
pelas democracias liberais, resultando em uma expressdo mais sutil e velada do preconceito
(Rossow, 2015). Também Lima e Vala (2004) assinalam que nesse novo cenario as formas de
expressdo do preconceito, referindo-se diretamente ao preconceito racial, sofreram mudancas
significativas. Pereira, Torres e Almeida (2003), falando especificamente sobre racismo, mas
a partir de raciocinio que se estende a outras modalidades de preconceito, mostram que frente
a tal ambiente novo e diante das novas configurac@es legais, o racismo expressa-se através de
estratégias que os grupos dominantes reelaboram para contornar as imposicGes das normas
antirracistas, articulando e justificando sua situacdo dominante sem violar essas normas de
forma contundente. Esses autores assinalam que, “mais grave ainda, e de forma paradoxal,
esses grupos tém conseguido implantar processos discriminatorios em nome da defesa da
justica e da igualdade universais”. E acrescentam: “Assim, o preconceito atualmente ¢

constituido por varios discursos que pregam a defesa irrestrita dos valores igualitarios do pos-
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modernismo e, a0 mesmo tempo, opdem-se as politicas sociais coerentes com esses valores”
(p. 96).

A viséo de que o preconceito pode manifestar-se de forma mais direta ou de forma
mais encoberta ja estava presente em Allport (1962). Pettigrew e Meertens (1995) também
mencionaram o que chamaram de preconceito flagrante e preconceito sutil, assinalando que
diferentemente do carater explicito do preconceito flagrante, o preconceito sutil manifesta-se
pela via da defesa dos valores tradicionais, da exacerbacdo das diferencas culturais
intergrupais, da recusa de expressdes emocionais positivas em relacdo aos exogrupos, e pelo
uso de argumentacao contraria ao recebimento pelos integrantes de tais grupos de beneficios
percebidos como imerecidos. Estudos posteriores mantiveram orientacdo semelhante,
mostrando que 0s componentes dos grupos privilegiados desenvolveram renovadas estratégias
de expressdo de seu preconceito, cujas formas sdo mais sutis e veladas (Lima e Vala, 2004),
propiciando mengdo ao que foi designado como “novos preconceitos”. Como Se vera a seguir,
esses novos preconceitos (em alguns casos referidos como novos racismos) por vezes diferem
entre si em aspectos sutis, embora cumpram funcdo social em tudo semelhante. Lima (2013)
esclareceu que quando falamos de novas expressdes do preconceito, “estamos nos referindo
aquelas formas de preconceito condicionadas pela desejabilidade social, que se expressam de
modo velado, com vergonha de aparecer no espaco publico, se esgueirando pelo espaco
privado” (p. 623-624).

Lima (2013) examina a tipologia de novos preconceitos e esclarece que muitas das
novas proposices visaram aspectos particulares dos preconceitos €étnicos e raciais. Séo
mencionados por esse autor novas denominacdes de preconceito, que podem ser vistos como
subtipos de preconceito velado. S&o exemplos: a) preconceito simbdlico, no qual o
preconceito é visto como ausente, havendo sim necessidade de respeitar a organizacdo social

tradicional na qual cada grupo deve conhecer seu lugar; b) preconceito ambivalente, quando
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estd presente um conflito de valores com o qual as vezes ha dificuldade de lidar, tal como
valorizagdo, por um lado, de igualitarismo e democracia, mas por outro valorizagdo também
de individualismo e liberdade pessoal, do que pode resultar, em circunstancias especificas,
pratica discriminatéria. No presente estudo, entende-se que considerar apenas a nogdo de
preconceito sutil ou velado, além do preconceito flagrante, evidentemente, é adequado, até
por ser provavel que os dados obtidos por meio de entrevistas com alvos potenciais de
preconceito sejam insuficientes para caracterizar preconceito simbolico ou ambivalente.

Possivelmente pela preocupacdo de enfatizar o carater agressivo e manifesto das acdes
homofobicas que ocorrem com frequéncia expressiva na realidade brasileira, Lima (2013)
chamou a atengéo para o fato de ainda ndo existirem novas expressdes de preconceito contra
0s homossexuais (seu texto também menciona os ciganos), em relacdo aos quais 0 preconceito
ainda se expressa de modo violento e aberto. Tal proposicdo, no entanto, é questionavel,
inclusive a partir dos resultados de alguns estudos realizados no Brasil sobre preconceito
contra homossexuais.

Um exemplo que pode ser citado € o de estudo realizado em Jodo Pessoa (PB) por
Lacerda, Pereira e Camino (2002) com o objetivo de verificar a relacdo entre a representacao
social do preconceito contra homossexuais e a explicacdo sobre homossexualidade com a qual
concordavam. Em tal estudo foram obtidos resultados semelhantes aos do estudo de Pettigrew
e Meertens (1995), tendo sido identificadas formas flagrantes e sutis de expressdo do
preconceito. Os resultados encontrados por Lacerda, Pereira e Camino (2002) revelaram que
0s preconceituosos flagrantes exprimem rejeicdo a proximidade e expressam mais emocaes
negativas do que positivas em relacdo aos homossexuais. Ja 0S preconceituosos sutis
exprimem menos rejeicdo a proximidade e menos emocBes negativas do que 0S
preconceituosos flagrantes, todavia ndo expressam mais emogdes positivas. Ficou

evidenciado também que os preconceituosos flagrantes compartilham crengas ético-morais e
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religiosas em relagcdo & homossexualidade, 0s preconceituosos sutis ancoram-se em crencgas de
base bioldgica e psicoldgica, enquanto 0s ndo preconceituosos baseiam-se em fatores
psicossociais. Assinala-se aqui que Gouveia, Athayde, Soares, Araljo e Andrade (2012)
também verificaram que valores normativos, como religiosidade e obediéncia, mostraram-se
negativamente correlacionados com a motivacdo interna para proceder sem preconceito em
relagdo a homossexuais. Outro destaque dos resultados encontrados por Lacerda, Pereira e
Camino (2002) estéa relacionado ao tipo de preconceito manifestado considerando a pertenca
grupal dos participantes. Os estudantes de engenharia civil apresentaram-se como mais
preconceituosos flagrantes, representando a homossexualidade a partir de crencas etico-
morais e religiosas. Os estudantes de medicina expressaram maior preconceito sutil,
recorrendo a crencas sobre a homossexualidade associadas a uma suposta fundamentacdo em
aspectos biologicos. Os estudantes de psicologia se enquadraram com maior frequéncia no
grupo dos ndo preconceituosos, baseando suas concepg¢des no fato de acreditarem na natureza
psicossocial da orientacdo sexual.

Também fora da realidade brasileira foram encontradas evidéncias de que as formas de
expressdo do preconceito contra homossexuais podem variar em termos de apresentar-se tanto
de forma aberta como encoberta. Um exemplo é o estudo desenvolvido na Espanha com
estudantes de psicologia (Castillo, Rodriguez, Torres, Perez e Martel, 2003) que utilizou
técnicas complementares de obtencdo de dados, e constatou que é possivel falar em
modalidades de manifestacdes homofdbicas similares as que se verificam no caso do racismo,

ou seja, tanto manifestacGes abertas e diretas, como aquelas sutis e disfarcadas.

2.2. Homossexualidade masculina: algumas consideractes
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A sexualidade humana é uma dimensdo da experiéncia social cujo desenvolvimento
contribui diversos fatores, e que se caracteriza como um elemento determinante na
constituicio dos sujeitos. E uma dimensdo marcada por tabus e interdicdes nas mais diversas
sociedades humanas. E parte de tal realidade a formag&o do preconceito e a hostilidade contra
homossexuais que, como tambem ocorre com outras modalidades de preconceito, atua como
um importante mecanismo de manutencdo de hierarquias sociais (morais, econdmicas,
politicas, raciais, de género), que é também identificado como homofobia. Prado e Machado
(2012) assim se manifestaram sobre o assunto:

Em nossa sociedade, a ndo heterossexualidade foi gravemente condenada pelo

discurso hegemdnico que, influenciado pelo discurso religioso e médico-cientifico,

legitimou instituicGes e praticas sociais baseadas em um conjunto de valores
heteronormativos, os quais levaram a discriminagdo negativa e a punicéo de diversos

comportamentos sexuais, sob a acusagédo de crime, pecado ou doenca (p. 12).

De forma compativel com a perspectiva anteriormente apontada, Alexandre, Lima e
Galvao (2014) assinalaram que, “historicamente, a homossexualidade, como categoria social,
assumiu diversas representacoes e, por conseguinte, foi construida, identificada e significada
de modos distintos, dependendo das exigéncias e da realidade socioecondmica, historica e
politica de cada época” (p. 133). Nem sempre foi assim, uma vez que existem registros de
que em periodos remotos de sociedades humanas bem conhecidas, relagdes intimas entre
pessoas do mesmo sexo ndo eram, necessariamente, percebidas sob a mesma Otica de
relacGes problematicas ou inaceitaveis. As autoras acima citadas acrescentam que:

A partir do século XIX, com a ascensdo do discurso meédico-psiquiatrico, essas

relacbes passaram a ser vistas como uma patologia dentro do espectro da

anormalidade. Desde entdo, diversos outros discursos, como o médico-cientifico, o
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religioso, o psicanalitico, também tentaram abordar o tema homossexualidade,
buscando identificar causas e apresentar explicacdes que legitimem ou ndo essa

condigéo existencial (p. 133).

Sousa Filho (2009) buscou o entendimento do termo ‘“orientacdo sexual” com
abrangéncia que estendesse os limites de perspectivas biologizantes e psicologizantes, de
forma a destacar a importancia do uso critico do conceito. Trata-se de conceito proposto na
década de 1980 como ferramenta de contestacdo e de estudo transformador da concepcao da
homossexualidade estigmatizada como ‘“doenga” e “inversdao sexual”, em substitui¢cdo aos
termos “opcao sexual” e “preferéncia sexual”. A adequacao de tal termo contribuiu para a
consolidacdo de seu uso, revelada no Brasil pela sua presenga em programas sociais do
Ministério da Saude (ainda que tenha produzido reacdes de determinados setores), na série de
fasciculos Adolescentes e Jovens para a Educagéo entre Pares, do Projeto Salude e Prevencao
nas Escolas (SPE). Em tal documento consta que “a orientacdo sexual € uma atracéo
espontanea e ndo influenciavel que so6 pode ser conhecida plenamente pelo individuo que a
vivencia. E, portanto, um equivoco dizer que se trata de uma opg&o sexual, pois ndo depende
de escolhas conscientes nem pode ser aprendida.” (Brasil, 2011, p. 15)

Em estudo realizado sobre preconceito contra homossexuais com universitarios
sergipanos, Souza, Faro, Silva e Teixeira (2012) assinalaram que o entendimento de que o
modo de se relacionar heterossexual é o “correto”, em detrimento das relagdes entre pessoas
homossexuais, caracteriza a heteronormatividade. A heteronormatividade foi e continua a ser
vivida por grande parte das pessoas em quase todos os locais como pratica absolutamente
natural, algo que ndo poderia ser diferente sob qualquer argumento, ndo apenas porgue as

tradicGes culturais e as condicGes apropriadas para sua manutencdo inalterada permanecem

vigentes, mas também porque a evidéncia da interacdo sexual como condi¢éo reprodutiva tem
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muito peso, ampliado pelo carater cientifico da biologia e pelo carater moral da proposicao
religiosa. S6 em periodo mais recente foi possivel admitir que a constituicdo da sexualidade
envolve processos psicossociais, ndo decorrendo de forma automética e inequivoca da
heranga bioldgica, o que dependeu de resultados de pesquisas e de divulgacdo desse
conhecimento ao publico em geral. O humor popular que explora as “incongruéncias” dos
homossexuais (especialmente dos homens) € um exemplo de mecanismo apoiado na
heteronormatividade. Trindade e Nascimento (2004) registraram, na mesma linha de
argumentacao, que duvidar de maneira jocosa da heterossexualidade de colegas “¢ pratica
ludica bastante difundida entre os brasileiros, inseridos em uma cultura na qual o modelo de
masculinidade tradicional parece ser ainda bastante persistente” (p. 150).

Compreender o fenémeno do preconceito contra homossexuais como algo emaranhado
nas relacdes humanas, com elementos complexos em sua origem, € empreendimento que
envolve muitos passos. A presente pesquisa pretende ser mais uma colaboracdo em tal tarefa,
buscando dados de interesse para 0 assunto em associacdo com o tema do envelhecimento.
Existe uma caréncia de estudos conduzidos em perspectiva microssocial que permitam a
compreensdo de como mecanismos discriminatorios se perpetuaram, resultando dai a
continuidade de polariza¢cGes em uma sociedade como a brasileira, apesar da aparente fluidez
das relagdes sociais que nela se desenvolvem.

Entre os estudos disponiveis com as caracteristicas acima mencionadas podem ser
apresentados alguns em que a busca pela identificacdo e analise de qualquer tipo de processo
discriminatorio e preconceituoso sofrido no decorrer da vida em consequéncia de orientacao
sexual, foi feita a partir de entrevistas com participantes homossexuais.

Em relacdo ao preconceito e a discriminacdo, a pesquisa realizada por Rabelo e
Nascimento (2013), buscou ampliar a compreensdo de aspectos do cotidiano de homens

homossexuais em uma cidade com mais de trezentos mil habitantes situada no interior de
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Minas Gerais (os pesquisadores adotaram a identificagdo “homens homoafetivos™), aspectos
entre 0s quais se destacam a descoberta da orientacdo sexual, as caracteristicas dos
relacionamentos vividos, e as estratégias de enfrentamento do preconceito que adotaram
quando necessario. Neste caso, foi constatado que os entrevistados (todos adultos jovens,
entre 20 e 32 anos, com curso superior concluido ou em andamento) assumem
permanentemente a postura de ocultar a homossexualidade como estratégia usada para
convivéncia social com os heterossexuais. Tal procedimento estd vinculado a processo de
diferenciagéo social em relacdo tanto ao grupo heterossexual como ao grupo de homossexuais
que se comportam de forma afeminada, como 0s proprios entrevistados descreveram,
individuos esses por eles avaliados de forma bastante critica e desaprovadora.

Também relacionado ao mesmo universo tematico mencionado no paragrafo anterior
pode ser apontado o estudo de Souza e Pereira (2013), no qual é considerada a discriminacéo
de homossexuais pelos proprios homossexuais nas relacdes de trabalho. O estudo foi
realizado com oito trabalhadores homossexuais de empresas publicas e de economia mista do
setor de servigos, com idades entre 41 e 53 anos, seis deles com curso superior completo. Os
autores postulam que, para os homossexuais, hd& um importante fator relacionado com a
satisfacdo no trabalho, que é o grau de abertura que a organizacdo adota em relacdo as
caracteristicas da sua sexualidade. Os entrevistados admitiram que ha discriminacdo por parte
deles proprios em relacdo aos homossexuais com caracteristicas afeminadas. De forma
coerente com tal visdo, os entrevistados afirmaram que evitam manifestacdes afeminadas para
serem aceitos sem restrices no trabalho e assim diminuirem atitudes discriminatérias e
preconceituosas.

Pode ser citado o assunto da ado¢do de criancas por homens homossexuais que ainda
hoje € suscitador de polémica e a respeito do qual registra-se aqui o estudo de Amazonas,

Verissimo e Lourengo (2013). Em tal estudo ficou evidenciado que para tornarem-se pais 0s
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homossexuais participantes da pesquisa se valeram de todo tipo de estratégias, que variaram
do enfrentamento das dificuldades potenciais declarando sua orientacdo afetivo-sexual, até o
ocultamento de tal condicdo, com a finalidade de atenuar conflitos na vida familiar e social.

Um estudo de Madureira e Branco (2007) abordou o que os autores denominaram
identidades sexuais ndo-hegemdnicas, ou seja, aquelas que diferem do modelo predominante,
que é aderente a regra da heteronormatividade, dai ser hegeménico. Tal estudo buscou
analisar a construcdo das identidades dos investigados, desvendando estratégias pessoais e
coletivas usadas no dia-a-dia para lidar com o preconceito e a discriminagdo. Foi visto que
tais estratégias sdo essenciais para conduzir as maneiras como 0s (as) participantes vivenciam
as suas experiéncias homoeroticas, bem como se posicionam em suas relagdes sociais e em
relacdo a eles proprios.

Outro aspecto de interesse do presente estudo € o da vivéncia de eventuais alteracdes
no conjunto das relacdes sociais ao longo das diferentes etapas de vida de homossexuais
idosos. Tal interesse sO pode ser contemplado quando o grupo estudado for composto por
idosos, condicdo que faculta a obtencdo de conhecimento sobre praticas de convivéncia
adotada em todas as etapas da trajetdria de vida, lancando luz sobre transformacdes sociais
eventualmente identificaveis que acompanharam e interferiram em tais praticas. Um exemplo
de estudo desse tipo € o de Santos e Lago (2013), no qual foram enfatizados os processos de
resisténcia e de ressignificacdo face aos modelos hegemonicos que dao contornos a velhice e
a homossexualidade. Os autores descreveram e discutiram alguns modos possiveis de
estilizacdo da experiéncia de envelhecimento e do homoerotismo, revelados nas narrativas dos
entrevistados. Constatou-se que essas narrativas apresentadas por participantes que foram
abordados em um local de lazer frequentado principalmente por homossexuais ndo muito

jovens, sdo direcionados para uma possivel ética do envelhecimento, como os pesquisadores
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concluiram, a partir da qual os sujeitos podem conduzir, e (re)inventar a vida, o corpo e o
desejo.

Investigacdo de grande amplitude, cujo interesse para a presente pesquisa é central, foi
realizada por Mota (2014). Em tal estudo, publicado como livro, o autor dirigiu seus focos de
interesse para: a) as experiéncias dos 15 homens idosos entrevistados (com idades entre 60 e
78 anos) de descobrirem-se e assumirem-se homossexuais em contexto de
heteronormatividade que poderia, considerando a época em que o viveram, ser classificado
como absoluto; b) o envelhecimento e seus reflexos nas condigdes atuais que vivem quanto a
sociabilidade e a saude. Mesmo néo estando no nucleo principal da investigacdo o fenémeno
do preconceito, suas manifestacfes sdo reconheciveis em diversos momentos das entrevistas.

Considerando o conjunto de informacGes apresentado nos paragrafos precedentes, fica
evidente a possibilidade de que homossexuais, inclusive homossexuais idosos, vivam uma
permanente preocupacdo de construir e preservar uma condicdo de invisibilidade de sua
orientacdo sexual. Essa invisibilidade é caracteristica que dificulta a realizacdo de
investigacGes com esse grupo, inclusive investigacfes sobre a vivéncia de preconceito. Nos
estudos sobre preconceito que se valem de narrativas de homossexuais € possivel até mesmo
pensar no risco de resultados com validade questionavel, uma vez que a invisibilidade
cotidianamente produzida pode funcionar como condicdo protetora que minimiza as chances
do individuo ser surpreendido como alvo de manifestacdes homofobicas. Em tais casos,
respostas sinceras gque negam experiéncias de enfrentamento de preconceitos podem néo
representar a condicdo mais tipicamente vivida por muitos homossexuais.

A proposta constante da presente pesquisa foi de um estudo que teve de enfrentar as
dificuldades aludidas, uma vez que a pretensdo foi a de verificar, a partir de relatos de
homossexuais masculinos com mais de cinco décadas de vida, como perceberam e lidaram

com situagdes nas quais, em seu entendimento, foram tratados de forma preconceituosa.



33

Interessou saber ainda se tais situagdes foram mais comuns e mais acentuadas em
determinada época de suas vidas. Parte-se da convicgdo de que pessoas com as mencionadas
caracteristicas sdo os informantes mais qualificados para contribuir com dados significativos,
considerando a natureza da pesquisa. E importante mencionar ainda a realidade de poucos
estudos empiricos realizados no ambito da Psicologia sobre o tema, em especial de estudos
com dados coletados diretamente com a populagdo homossexual, como evidenciam
Alexandre, Lima e Galvao (2014) na revisdo de literatura que realizaram. Essa mesma revisao
ndo faz qualquer mencdo a existéncia de investigacfes, no terreno da psicologia, com
homossexuais masculinos idosos, o que reforca a importancia de dar voz a tal segmento
social. Acrescenta-se que Paiva (2009) ja havia alertado acerca do siléncio dos estudos sobre
o envelhecimento homossexual no Brasil, destacando ainda o grande desafio dos estudos que
buscam lidar com aspectos geracionais relativos aos arranjos familiares, parentais e conjugais

dos individuos que vivem nas condigdes LGBTSs.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo Geral
Investigar como homossexuais masculinos idosos interpretaram e se portaram em
situacOes nas quais se perceberam alvo de preconceito — situacdes essas que, possivelmente,

tiveram a oportunidade de vivenciar em diferentes momentos de suas trajetorias de vida.

3.2. Objetivos especificos
= Conhecer a diversidade de experiéncias relacionadas ao preconceito na trajetdria de

vida de homens homossexuais idosos e a natureza dos contextos de sua ocorréncia;
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= Identificar e descrever as estratégias utilizadas pelos entrevistados para lidarem com as
diversas situacbes nas quais acreditam terem sido discriminados, considerando o
contexto de ocorréncia: nas relagdes familiares, escolares, amorosas, profissionais, e
nos momentos de lazer e interagdo social.

= Verificar se experiéncias de preconceito em diferentes contextos geraram, na histéria
de vida dos participantes do estudo, predominancia de estratégias de confronto (reagir,
discutir, argumentar, retrucar, ironizar, desqualificar, contrapor-se fisicamente de
forma defensiva ou retaliadora) ou de evitacdo (ignorar, fingir ndo perceber, reduzir a

chance de deteccdo de sua condicéo, esquivar-se dos contextos de risco).

4. ESTRATEGIA METODOLOGICA: contexto de realizaco da pesquisa

4.1.1. Fontes de dados

O conjunto de dados foi composto pelas transcricdes de seis entrevistas com
homossexuais masculinos de idades entre 55 e 62 anos (M= 58,1 anos), residentes na regiao
da Grande Vitoria, cujas caracteristicas profissionais o0s situam no ambito da classe média. Os
participantes foram contatados, a partir da técnica “bola de neve”, na qual um entrevistado,
apos ter participado, conhecido o teor da entrevista e as caracteristicas demandadas dos
participantes, € convidado a indicar — eventualmente, até mesmo contatar e/ou autorizar
contato em seu nome - pessoas de seu conhecimento que poderiam participar e contribuir com
o estudo. O primeiro participante foi convidado a partir de contatos da pesquisadora. Todas as
entrevistas foram conduzidas diretamente pela pesquisadora, estando presentes somente ela e
0 entrevistado, com excecdo de uma Unica situacdo em que esteve presente um terceiro

individuo (amigo do entrevistado).
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Destaca-se a abordagem qualitativa utilizada na presente pesquisa para possibilitar a
compreensdo dos comportamentos, sentimentos e experiéncias dos participantes diante da
interpretacdo do pesquisador, conforme preconizam autores que se dedicaram a tal

abordagem, como, por exemplo, Minayo (2007).

4.1.2. Os senhores protagonistas

Os entrevistados serdo apresentados na sequéncia da presente se¢do, com nomes
ficticios, na ordem em que ocorreram as entrevistas. Os nomes escolhidos para cada um foram
emprestados de homens homossexuais com destaque em suas areas de atuacdo e que, em
alguns casos, contribuiram para o conhecimento sobre a condicdo homossexual e para a
discusséo de suas implicacdes sociopoliticas na vida de individuos homossexuais.

Os relatos obtidos no decorrer do trabalho constituem frutos de reflexdes direcionadas
pelas questBes apresentadas, como relataram os proprios entrevistados, que admitiram que
nunca haviam verbalizado determinadas historias de suas vidas, envolvendo sentimentos e
acontecimentos, principalmente para alguém estranho ao seu circulo de movimentacgéo social.
Nesse sentido, a pesquisadora torna-se confidente de tais narrativas por vezes tao intimas, sob
a condicao de sigilo e anonimato. De certa forma, a obtencéo de tais narrativas também pode
ser reveladora da seriedade com que é percebida a pesquisa em instituicdo que construiu e
conserva credibilidade, como é o caso das universidades.

Diante das entrevistas, foram sendo tracados paralelos das narrativas desses senhores,
através das lembrancas historicizadas para retratar acontecimentos do passado nas relacdes

familiares, de trabalho e amizades deles, além de possibilitar retratar aspectos de sua geracéao.
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Pasolini, o primeiro entrevistado, 57 anos, solteiro, reside sozinho, é natural do
Espirito Santo, com formagcéao e atuacdo profissionais nas areas de ciéncias sociais e artes, mas
no momento exercia um cargo importante em um o6rgdo publico do Estado. O contato da
pesquisadora com ele se deu por intermédio de uma colega pessoal que tem proximidade com
0 mesmo. Foram explicados a ela o0 tema e 0s objetivos da pesquisa, a partir de entdo ela
prontificou-se repassar as informagdes obtidas ao Pasolini e fazer o convite para a entrevista,
tendo em vista o fato da dificuldade inicial de obtencéo de entrevistados. Aceito o convite, a
pesquisadora foi recebida no local de trabalho dele, em horério previamente acordado com
Seu assessor.

Este participante concedeu a entrevista de mais longa duracéo (em torno de uma hora e
meia) e posteriormente, quando da realizag@o de outra entrevista com um amigo indicado por
ele no mesmo local de trabalho de ambos, o participante solicitou novo contato para
complementar trechos que ele julgava ndo terem ficado bem esclarecidos. A nova conversa
durou por volta de trinta minutos, sem necessidade de gravacéo, em seu entendimento (que foi
respeitado), tendo sido feitas apenas anotacdes a partir do que estava sendo falado.

O participante quando jovem resolveu ir para um seminario no interior de S&o Paulo.
Tomou a decisdo sozinho, vendo-a como possibilidade de acesso ao conhecimento e valvula
de escape, mas reconhece que sua mde o incentivou, discretamente, para ndo contrariar o
marido. O entrevistado considera que foi um passo importante na vida, pois afirma que pode
encontrar pessoas iguais a ele proprio. Foi vitima de agressdes, tendo sofrido um episodio de
estupro, vivenciou preconceito na familia e pensou em suicidio antes de ir para 0 seminario,
pois se via sem saida.

Além disso, um ex-companheiro seu agiu durante quatro anos no sentido de
desqualifica-lo e reduzir sua auto-estima, (ou “desconstrui-lo como pessoa”, nos termos do

entrevistado) o apontando defeitos sempre, como forma de justificar, algum tempo depois, 0
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fim do relacionamento deles e também anunciar que havia comprado um apartamento com o
dinheiro que juntou enquanto estavam juntos, sem Pasolini saber. Diante desse fato, o
participante sentiu-se desprotegido legalmente, pois ndo achava que seria amparado e
desconhecia a existéncia de caminhos viaveis para recorrer com 0 objetivo de também ter
direito ao imovel. Por seu interesse por poesia, cultura e por ter se referido na entrevista ao
cineasta, poeta e escritor italiano Pier Paolo Pasolini o participante é identificado no texto

com 0 nome-homenagem Pasolini.

Elton, 62 anos, € musico profissional, mora sozinho e é solteiro. Pessoa muito
extrovertida, cujo encontro com a pesquisadora foi marcado por risadas e descontracdes por
parte do entrevistado. N&o obstante, ele alegou que sempre foi muito discreto em relagéo a
homossexualidade, tanto por este ser seu jeito, quanto pelo fato de ser pessoa publica devido a
sua profissdo. A entrevista ocorreu em uma sala no seu local de trabalho.

Afirmou que nunca sofreu preconceito nem na familia, nem com amigos e nem com
outras pessoas, mas também nunca achou necessario contar para 0s pais que ele €
homossexual. Relatou ainda que ja se envolveu com muitas mulheres, inclusive mantendo
relacbes sexuais, mas que nunca chegou a amar uma mulher. Além disso, teve um
companheiro durante 10 anos, que apresentava para a familia como sendo um amigo, muito
embora imaginasse que a familia soubesse que eles eram mais que amigos.

Mencionou que a escolha da profissdo de musico gerou problemas na familia, pois o
pai era advogado e queria gque ele trabalhasse no escritorio que tinha, mas Elton falou que iria
correr atrds do sonho de estudar musica. Atualmente, o pai orgulha-se do filho ter se tornado
um musico renomado. Assim como o primeiro entrevistado, este disse que era a primeira vez

que falava sobre tal assunto para uma pesquisa. Pela sua ligacdo profissional com a musica,
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sua identificacdo no texto homenageia o consagrado musico britanico Elton John, que tem 68

anos de idade.

Amaécio, 57 anos, funcionario publico, com bacharelado e licenciatura em artes
visuais, além de uma especializacdo na mesma area. Esta solteiro e mora com os pais. O
contato com ele deu-se por indicagdo do primeiro participante, pois eles sdo colegas de
trabalho e a entrevista ocorreu na mesma sala da instituicdo em que ambos trabalham. Quando
perguntado sobre como comecaram suas experiéncias homossexuais, 0 entrevistado
mencionou um fato ocorrido na infancia com um grupo de colegas um pouco mais velhos,
ocasido em que 0os mesmos tiveram interagdes homossexuais. No entanto, ndo deixou claro
que tipo de contato foi este, passando a considerar que somente na vida adulta ocorreu a
iniciacdo sexual propriamente dita.

Ao narrar as histérias vividas, o participante muitas vezes ndo contava com detalhes
ou com clareza os acontecimentos, deixando frases inacabadas em um relato que dificultava
solicitacOes de esclarecimento. Amacio destacou a importancia da educacao do cidaddo como
processo essencial para reconhecer o outro, incluindo os homossexuais, como pessoa plena de
direitos e ndo como coisa ou objeto. Ao dizer que se for fazer uma analise e uma comparacéo
de quando era crianga e como € hoje, afirma que algumas coisas permanecem do mesmo jeito,
ou que pouco mudou, ja que a sociedade ndo se alterou.

O nome ficticio escolhido para o entrevistado € uma homenagem a AmMmAcio
Mazzaropi, conhecido ator e cineasta brasileiro, falecido em 1981. A condicdo de
homossexual do mencionado cineasta nunca foi objeto de grande difusdo, mas ha registro de
que ele sofreu muito com o preconceito na época em que homossexualidade ainda era
considerada uma doenca e/ou disturbio, assim como o entrevistado, que relatou ter sofrido

muito preconceito. Além disso, a semelhanga entre ambos inclui o interesse na carreira
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artistica, pois no inicio da conversa o entrevistado contou que em Vitoria é dificil sobreviver
de arte e apenas faz trabalhos esporadicos, passando a sobreviver, fundamentalmente, como

funcionario publico.

Luiz, 58 anos, também solteiro, atualmente professor universitario aposentado, é
amigo particular do segundo participante e foi por ele indicado. Inicialmente, mostrou
resisténcia a participar, mas afinal aceitou sob condi¢do de que ndo fosse algo demorado. O
encontro foi marcado e ocorreu de forma que, ao final, o proprio entrevistado comentou que o
tempo passou rapido e ele nem percebeu, fazendo ainda elogios a relevancia da pesquisa.

A conversa realizou-se na sala de trabalho de Elton e este esteve presente em
praticamente toda a entrevista, por escolha do entrevistado que afirmou nada ter a esconder
dos amigos. Luiz é o Unico participante do estudo que tem um filho adotado, criado por ele
desde crianca, e que tem atualmente 26 anos. Pai e filho moram juntos. No inicio da
entrevista, ele comentou que esta crianca, na época com 8 anos de idade, fora abandonada
pelos pais e mesmo criada por um homossexual (referindo-se a si mesmo) nao “pegou
trejeitos” - expressdo transcrita de sua fala. Luiz afirmou que desde o primeiro dia de
convivéncia com o, entdo, garoto € chamado de pai.

Luiz também comentou sobre a AIDS, doenca cuja transmissao, inicialmente, foi
divulgada como restrita ao conjunto de individuos homossexuais. Contou alguns episodios de
preconceito ja vivenciados em algumas fases da vida, nos contextos da prépria familia e da
escola, mas esclareceu que nunca se sentiu discriminado em qualquer ambiente de trabalho.
Por ser o entrevistado professor universitario € identificado no texto pelo nome-homenagem
Luiz, em referéncia a Luiz Pereira, professor e doutor em Sociologia na Faculdade de

Filosofia da USP, falecido em 1985, que muito contribuiu com sua area de conhecimento.



40

Robert, o participante mais novo da pesquisa, com 55 anos, ja estava aposentado da
policia civil ha mais de um ano quando a entrevista aconteceu. Tem formacéo superior em
uma area das ciéncias humanas. E natural de outro estado, mas desde crianga mora no Espirito
Santo. A entrevista realizou-se em dia e horério acordados, em uma sala do prédio sede do
Programa de Pds-Graduacdo em Psicologia da UFES (Edificio Professor Lidio de Souza).

Robert, em seu relato, destaca muito o quanto a sua familia e ele eram ligados a Igreja
Catdlica, principalmente na época da sua infancia, quando foi coroinha. Em sua fala, resgatou
um fato, para exemplificacdo, que é o de ter sentido uma ligacéo afetiva muito forte com um
jovem padre espanhol que foi residir na cidade na qual ele morava, pois 0 mesmo tinha muita
facilidade para conduzir brincadeiras e muita afinidade com as criangas da cidade, ressaltando
que ndo havia qualquer conotacdo sexual, nem qualquer relacao fisica. No entanto, apds um
ano, quando o mencionado padre teve que deixar a paréquia e foi embora para outra cidade,
Robert sentiu que foi uma perda muito grande e contou que chorou bastante por causa disso,
como mostra o trecho que se segue, transcrito de seu relato:

Ele (o padre) ficou um ano la e de repente teve que ir embora porque essas coisas de

igreja. Eu lembro que eu chorava muito, aquele choro assim que parece que eu tinha

perdido uma pessoa. Foi a primeira sensacdo de perda que eu tive. Eu ndo tinha
nocao que fosse nada homossexual ndo, até porque ele nédo tinha nenhuma relacéo
com isso.

Em seguida, Robert se remete a0 momento que ele e um dos seus irméos, quando
criancas, foram vitimas de pedofilia, caracterizada pela acdo de um rapaz mais velho que
aliciava meninos e meninas para ter contato fisico. O participante, porém, ndo tem lembrancas
de ter havido relacBes sexuais com esta pessoa.

Sobre o preconceito por ser homossexual, ele disse que reprimiu a homossexualidade

até por volta dos 18 anos, justamente por saber que existiam pessoas que sofriam muito
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preconceito em sua cidade. Relatou que, sendo assim, ndo sabia o que fazer com a sua
condicdo de homossexual, vivendo também pressdo em casa pela expectativa de interesse por
meninas, se forcando a ter desejo por elas. Teve uma namoradinha e ficou apaixonado quando
tinha uns 12 anos. No entanto, como sempre foi muito reprimido, comecou a fazer uso de
bebida alcodlica para se liberar, mas ja quando estava namorando pela primeira vez um rapaz,
aos 19 anos de idade. H& 15 anos mantém relacionamento com um parceiro, com quem
chegou a coabitar por algum tempo. Hoje, ndo mais moram juntos, mesmo mantendo o
relacionamento, uma vez que, afirmou o entrevistado, ndo tem vontade de casar.

O participante relatou diversos exemplos de manifestacbes preconceituosas que
pessoas proximas a ele sofreram. Por mencionar que a homossexualidade ndo é uma doenca e
nem uma opcao, pois se fosse ele ndo optaria por ela, ja que sabia que sofreria preconceito, é
identificado no presente estudo como Robert em homenagem ao medico psiquiatra Robert
Spitzer, nascido em Nova lorque, cujos estudos invalidaram a concepcéo, corrente na década
de 1970 (quando foram conduzidos seus estudos), de que a homossexualidade era uma doenca

(concepcdo essa que ainda hoje ndo esta extinta).

Darcy, 60 anos, € artista, e € 0 Unico dos entrevistados que ndo concluiu o terceiro
grau, tendo iniciado um curso na area de ciéncias sociais. Ele ja comecou a entrevista
mencionando ter um relacionamento estavel ha 30 anos, morando junto com o companheiro
desde o dia em gue se conheceram. O encontro ocorreu no apartamento dele, localizado em
bairro nobre da cidade de Vitéria-ES. O lugar é o0 mesmo em que funciona seu atelié, no qual
também ministra aulas. Dispde de uma segunda residéncia em outra cidade, e divide seu
tempo passando alguns dias em cada uma das cidades.

Disse ainda que por muitos anos morou somente no Rio de Janeiro, local em que

trabalhou e onde o seu companheiro também desenvolveu sua vida profissional. E natural de
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cidade do interior do Estado do Espirito Santo. Tem irméos, que sdo/foram todos profissionais
do mesmo setor que ele, que é o setor para o qual o pai preparou os filhos, ainda que ele
préprio tivesse outra atividade. Algo que o entrevistado conta com muito orgulho foi o fato de
ter se aposentado em fungéo gerencial importante, pois sempre quis ser bom no que fazia.
Considera que essa conquista foi fruto de reconhecimento dos outros pela dedicacdo dele.

No momento da entrevista, 0 companheiro de Darcy estava dormindo no Unico quarto
do apartamento, mas quase ao final ele apareceu, acendeu um cigarro e ficou conosco por um
tempo na sala de estar. Ha cerca de seis anos eles firmaram o contrato de unido estavel. No
inicio do relacionamento, o0 companheiro foi apresentado para a sua familia como sendo um
amigo com o qual dividia apartamento. O participante, em determinado ponto de sua fala,
especulou a respeito de ndo ter sido vitima da AIDS por ter parceiro fixo hd muito tempo,
condicdo vista por ele como redutora da chance de contrair doenca.

Darcy afirma que ndo vivenciou episodios de preconceito e nem conhece casos de
pessoas proximas a ele que tenham passado por episodios desse tipo, embora esteja informado
e reconheca que existem muitos casos de pessoas assassinadas que foram vitimadas em
contextos nos quais esta presente 0 preconceito contra homossexuais.

O entrevistado, narra prazerosamente a forma carinhosa e amorosa com que suas
alunas o tratam, bem como os maridos e familiares delas. Darcy percebe a situacdo como
similar a uma grande familia, tendo em vista que seu grupo de amizades mais préximo é
formado por pessoas heterossexuais ndo preconceituosas.

Por seu talento e por sua atuacdo como professor de arte, esse participante é
identificado no texto como Darcy, em homenagem a Darcy Penteado que, dentre varias
ocupacdes, foi um pintor paulista, pioneiro militante dos movimentos LGBT brasileiro e um
dos fundadores do jornal Lampido (originalmente Lampido da Esquina), dirigido ao publico

gay, editado em S&o Paulo por quatro anos, até 1981.
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4.2. Procedimento de coleta dos dados

O procedimento adotado para a coleta de dados foi a entrevista semiestruturada, apoiada
em roteiro elaborado especialmente para a investigacao (disponivel para consulta no Apéndice
A). H& um bloco inicial de questdes que solicitam informacdes sdcio-demogréficas. A seguir,
aparecem questdes que solicitam descrices de episddios em que os entrevistados sentiram-se
alvo de preconceito, em diferentes momentos de suas vidas, em quaisquer contextos, como,
por exemplo, na familia, na escola, no trabalho, nas situagdes de lazer, incluindo informac6es
sobre comportamento adotado em cada caso. Em alguns pontos o roteiro foi adaptado da
pesquisa Sendo 0 que se pode ser: vivéncia do preconceito, ocultamento e contracdo da
identidade para homens homoafetivos (Rabelo, 2009).

As entrevistas foram individuais, integralmente gravadas em audio e realizadas em
algum local previamente acordado, no qual o participante que se disponibilizou a colaborar
com a pesquisa e com a entrevistadora sentia-se confortavel para se expressar. As quatro
primeiras entrevistas foram feitas nos locais de trabalhos dos participantes, a quinta entrevista
aconteceu nas dependéncias da Universidade Federal do Espirito Santo e a Gltima entrevista

foi realizada na residéncia do préprio entrevistado.

4.3. Analise dos dados

Apos conclusdo das entrevistas os relatos foram transcritos na integra, mantendo-se as
girias ou expressdes utilizadas pelos participantes. As questdes abertas foram tratadas
segundo a Analise de Contetido Categorial (Bardin, 2011), de forma concordante com alguns
autores que apontam que o0s estudos sobre as sexualidades, e especificamente a

homoafetividade, que envolvem entrevistas semiestruturadas, tendem a utilizar a analise de
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contetdo, justificando tais escolhas metodoldgicas por privilegiarem a experiéncia dos
participantes, dessa forma dando espaco as vozes que possam estar suprimidas pelo contexto
em que vivem (Denzin & Lincoln, 2006; Amazonas, Verissimo & Lourengo, 2013).

De inicio o material foi lido exaustivamente com a finalidade de obter elementos para
construir categorias de analise sensiveis as convergéncias e divergéncias entre 0s
participantes. Estes participantes estdo identificados com nomes ficticios a fim de garantir seu
anonimato. A organizacdo dos dados obtidos resultou na proposicdo de trés amplos blocos
tematicos ja constantes do roteiro de entrevista, uma vez constatado que tal forma de
agrupamento refletia com propriedade o conteudo das falas dos participantes.

O primeiro grande bloco englobou a admissdo da orientacdo sexual, a relagdo com
familiares e amigos, além das principais atividades de lazer dos entrevistados. Em tal bloco,
ainda que se configure certa énfase nas fases iniciais da vida, também estdo em jogo outros
momentos, inclusive aspectos da sociabilidade atual vivida pelos entrevistados.

O segundo bloco abrangeu situagcdes nas quais estava caracterizada a percep¢do de
preconceito e discriminacdo, bem como as estratégias utilizadas pelos entrevistados para
lidarem com as diversas situacbes nas quais acreditam terem sido discriminados,
considerando o contexto de ocorréncia: nas relacbes familiares, escolares, amorosas,
profissionais, e nos momentos de lazer e interacdo social. Este bloco tematico pode referir-se
a qualquer etapa da vida dos entrevistados.

No terceiro grande bloco estdo incluidas eventuais reavaliacbes das estratégias
utilizadas que os participantes manifestaram sobre reducdo ou acirramento do preconceito na

sociedade brasileira.

4.4. Aspectos Eticos
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O projeto foi elaborado seguindo as normas do Conselho Nacional de Saude com base
na Resolucdo n.466/2012 e encaminhado, ap6s aprovacao por banca examinadora, ao Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal do Espirito Santo para
avaliacdo, com CAAE de nimero: 49005915.2.0000.5542. O Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (Apéndice B) foi entregue em duas vias aos participantes e estes puderam,
voluntariamente, manifestar seu consentimento em participar assinando o citado documento.
Os critérios de anonimato e seguranca dos dados foram respeitados, assegurando o
compromisso ético da pesquisa em tais aspectos. A natureza da pesquisa permite afirmar que

é muito improvavel qualquer risco aos participantes decorrente do estudo.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os participantes que contribuiram para a realizacdo da presente pesquisa muito
provavelmente passaram por situacdes de preconceito e discriminagdo no decorrer de suas
vidas, que se estendem por mais de cinco décadas. Ao narrarem aspectos de suas trajetorias,
como momentos envolvendo situacdes familiares, no trabalho e nas amizades, eles puderam
abordar vivéncias relacionadas ao preconceito por serem homossexuais. Para a geragédo deles,
independentemente da condicdo socioecondmica e da escolaridade, é elevada a probabilidade
de terem experienciado situacdes que variam do preconceito declarado ao preconceito sutil e
velado.

N&o é possivel identificar aspectos que permitam propor qualquer tipologia entre 0s
entrevistados. Todos tém idades muito proximas. Todos sdo profissionais com carreiras
consolidadas (alguns ja aposentados), tém nivel superior de formacdo com exce¢do do Darcy.

Quatro estdo na condicdo de solteiros (Pasolini, Elton, Amacio e Luiz) e dois tém
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companheiros em relacionamentos fixos de longa duracdo (Robert, relacionamento de 15
anos; Darcy, relacionamento de 30 anos), mas ndo hé relacdo constatavel entre tais condi¢Ges
e 0 padrdo de respostas fornecidas. Todos se identificaram como pessoas discretas, de forma
que sua condicdo homossexual ndo é perceptivel a qualquer pessoa em um primeiro olhar.
Nenhum dos participantes foi casado com mulheres. Os entrevistados ndo tém filhos
biolégicos (Luiz tem um filho adotado quando tinha oito anos, que hoje é um adulto
heterossexual). Seus relatos incluem temas em relacdo aos quais ha grande concordancia, mas
também foram mencionados assuntos em relacdo aos quais existem discrepancias notaveis.
Uma Unica entrevista resultou em narrativa que difere das demais pelo fato de ter sido
sistematica quanto a conviccao do participante de jamais ter se percebido exposto a qualquer
situacdo preconceituosa.

Desse modo, o trabalho interpretativo, como ja mencionado, considerou as narrativas
dos seis participantes em relacdo a todos os assuntos abordados como um Unico grupo,
buscando concordancias, divergéncias, alem de identificar temas mencionados por apenas um
ou alguns dos entrevistados. Os assuntos e as categorias de conteudos que 0s constituem,
ilustrados com transcricdes de afirmacGes selecionadas, foram organizados em trés grandes

blocos tematicos.

5.1. Admisséo da orientacdo sexual e relacdo com a familia e amigos

Neste primeiro amplo bloco séo apresentadas a descricdo e a analise de informacdes
referentes a percepcdo e a admissdo da orientacdo sexual dos senhores protagonistas da
presente pesquisa. Todos os participantes disseram que desde muito jovens, ainda quando
eram criangas, perceberam que sentiam atracdo por pessoas do mesmo sexo que o deles,

embora ndo tivessem exata clareza das implicacdes da concretizagdo de tal percepcéo, ou seja,
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do estabelecimento de relagéo afetiva / amorosa com outro homem. Essa percepgdo inicial de
uma condicdo diferenciada parece ter sido muito nitida desde a infancia. Todos os seis
participantes a reconheceram, sendo que cinco deles (Pasolini, Améacio, Luiz, Robert e Darcy)
mencionaram terem sido vitimas de chacotas de outras criangas, na escola ou na vizinhanca,
sendo chamados de mulherzinhas ou termos equivalentes, em eventos que nos dias atuais
seriam caracterizados como bullying.

A vivéncia dessa condicdo diferenciada parece ser percebida como imprépria ou
discrepante desde muito cedo, gerando evidente receio, 0 que resultou, no caso dos
entrevistados, em jamais ter sido revelada abertamente a familia. Luiz, por exemplo,
argumentou: uma coisa que vocé acha que ndo é legal, ndo esta nos conformes da familia,
vocé ndo vai contar, ndo €? Pasolini também falou a respeito: na minha geragao isso nao era
falado para a familia. No momento atual, todos admitiram ter quase certeza que a familia
percebia a situacdo, sendo provavel que essa familia, possivelmente angustiada com a
situacdo, ndo sabia como deveria agir. Em alguns casos a quase certeza de que a familia sabia
foi confirmada, pois ainda na transicdo entre infancia e adolescéncia os entrevistados
enfrentaram situacdes de humilhacdo e mesmo de violéncia fisica. Pasolini relatou que um
tio-av0, no dia de seu aniversario de doze anos, falou na mesa, diante de todos, que seus pais
tinham que interna-lo porque era homossexual (na verdade, usou um termo chulo) e isso era
uma doenga. Luiz relatou ter sofrido agressdo fisica do irméo na rua e do pai em casa.

A adolescéncia dos entrevistados foi, claramente, um periodo de sombras, de busca de
alternativas as vezes muito dificeis nas cidades interioranas em que alguns viviam, de
necessidade de reprimirem-se, de conflitos apenas parcialmente compreendidos, de ndo terem
com quem compartilhar o que sentiam. Alguns exemplos de tais vivéncias:

Na adolescéncia que isso vem com uma forca muito grande e vocé se sente... Esse

despertar ele vem na puberdade, na pré adolescéncia, ai na pré adolescéncia vocé se
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sente um ser anormal diante do preconceito social que vocé vai ouvindo falar na

escola. (Pasolini)

Que eu cheguei no ponto que se eu continuar nessa cidadezinha com tanta
vulgaridade, com tanta gente... Vocé nédo podia nem conversar com colega de escola
que era como se vocé ja tivesse transando com o cara. E eu ndo fazia esse perfil,
entdo as vezes vocé até pensava se eu fizesse ia da no mesmo porque eu ndo fago nada
e as pessoas acham que eu faco e ai, moral da historia, chegou num ponto que eu
pensei em suicidio, juro... Pensei porque vocé se vé sem saida... Pra onde olha sé

consegue ver ndo, ndo, ndo, vocé esta errado, é uma deformidade. (Pasolini)

Claro que tem a igreja que condena, tem a familia que vai condenar porque isso é tido
como errado, vocé ser bicha, veado e tudo... Vocé passa a ser condenado por isso.
Ent&o por essa questdo também, digamos, social, essa condicéo que se tem, € claro eu
fui tendo discernimento de ver que aquilo dali ndo seria bom pra mim e que também
tava errado porgue eu ndo sabia se aquilo ali era uma escolha certa. Eu tinha/tenho
uma familia que tem uma visdo e eu sabia 0 que é que poderia gerar aquilo numa
cidade pequena, mas eu continuei a perceber que essas relacdes homossexuais entre
0s jovens na minha cidade da minha idade ou um pouquinho mais velhos do que eu,
isso acontecia, de ouvir falar ou de vocé até ver mesmo, de alguém te convidar.

(Amacio)

N&o havia ninguém pra contar. D& até uma certa coisa de soliddo, de vocé estar
sozinho no mundo, ndo tem pra quem contar. Pode contar pro outro colega que

também é. (Luiz)
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Tinha uns homens que jogavam futebol, colegas de amigos meus, dos meus irmaos que
iam la em casa e eu realmente assumi pra mim assim ‘o desejo’, eu ndo conseguia
segurar aquele desejo, mas eu morria de medo de que alguém pudesse falar. Eu
lembro que eu comecei a entrar num processo de querer virar homem assim, vigiar

meus gestos para que ndo parecessem afeminados. (Robert)

No grupo de entrevistados a iniciacdo de experiéncias sexuais e afetivas em situacao
de se reconhecer de forma mais definitiva do ponto de vista social como alguém que se
caracteriza por orientacdo homossexual ndo obedeceu a algum padrdo reconhecivel. Essa
iniciacdo dependeu de fatores distintos para cada entrevistado. Estar vivendo em ambiente
menos hostil do que aquele em que viviam durante a infancia e o inicio da adolescéncia foi
importante para alguns participantes, assim como ter mais autonomia pessoal e estar inserido
em grupos propiciadores de oportunidades e de apoio. As respostas fornecidas a pergunta
sobre quando se iniciaram as experiéncias sexuais nem sempre foram muito claras, nem havia
expectativa de grande precisdo. Em alguns casos, ter saido da cidade em que a familia vivia
foi importante, em outros ter encontrado pessoas e grupos adequados criou as condi¢fes para
envolvimento, ter relativa autonomia (como estudante universitario ou seminarista, ou ja
como trabalhador) também foi importante. Em todos os casos (com a excecdo de um
entrevistado que respondeu a questdo pertinente com imprecisdo) a iniciacdo se deu com a
idade minima em torno de 18 anos. No caso mais tardio o entrevistado menciona 25 ou 26
anos.

Referindo-se ao momento da decisdo de contar para outras pessoas sobre a orientacao
sexual, as respostas fazem referéncia ao receio ou medo de fazé-lo pelo risco de poderem
sofrer preconceito. Pasolini relatou que na adolescéncia a homossexualidade vem com uma

forca maior e a pessoa sente-se anormal diante do preconceito a ser enfrentado. Amacio
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assinalou que contar para outra pessoa aconteceu durante a juventude, quando ja estava na
universidade, morando na capital do Estado, configurando-se, para ele, uma maneira de se
abrir. Assim como Amécio, Robert também ressaltou o fato de ter vivido em uma cidade do
interior, em contexto no qual era ainda mais dificil assumir a condi¢do homossexual.

Cabe mencionar nesse ponto que Ferrari e Barbosa (2014), curiosos em saber quem é
0 homossexual e que lugar ocupa numa sociedade do interior do Brasil, mais especificamente
em Leopoldina-MG, investigaram homossexuais de diferentes idades. Os pesquisadores
buscaram entender como esses individuos, ao falarem de si mesmos, descreveriam suas
praticas e as articulariam com o contexto da cidade. Uma das justificativas para o estudo, que
se relaciona aos achados da presente pesquisa, é a escassez de investigagdes em torno da saida
dos homossexuais de cidades interioranas pequenas para cidades maiores, em busca de
vivenciar suas sexualidades de forma menos restritiva. Verificaram que os entrevistados mais
jovens revelaram mais urgéncia em vivenciar a homossexualidade e maior propensdo a
mudanga.

Elton e Robert s6 decidiram revelar sua condi¢éo ja adultos. No entanto, Robert falou
que na infancia tinha colegas que também eram homossexuais e eles brincavam de fazer
desfiles, gostavam de brincadeiras que segundo ele sdo consideradas proprias para meninas, o
que era indicativo deles estarem assumido implicitamente uma orientacdo sexual. Luiz, por
sua vez, expressou que nunca houve uma decisdo de contar para alguém, mas que 0 assunto
vai aparecendo.

Um ponto interessante a ser mencionado € o fato de todos os participantes afirmarem
que ndo sdo pessoas que fiquem “levantando bandeira” sobre a sua propria homossexualidade.
Eles preferem ser discretos a respeito do assunto, ainda que hoje em dia ndo mais busquem
esconder esse aspecto de suas vidas. Ao mencionar 0 assunto eles, em alguns momentos,

revelam discordancia com a forma de proceder de homossexuais com outros estilos de



51

comportamento. Elton, por exemplo, diz que ndo frequenta Parada Gay, pois acha que virou
carnaval. Outros dois participantes (Améacio e Darcy) também afirmaram desinteresse na
Parada Gay, no caso de Amacio com criticas a criacdo de uma espécie de mercado de turismo
gay, ambito no qual situa a Parada Gay. Em alguns pontos séo feitas afirmacdes que ndo sao
exatamente de critica, mas de esclarecimento sobre o fato de que o termo homossexual
engloba uma diversidade de estilos que é ignorada, ganhando relevo apenas o estere6tipo do
gay muito afetado na voz, nos trejeitos, na vestimenta, que Pasolini chama de homossexual
cliché, engracado. Elton, por exemplo, comenta: Todo mundo imagina que homossexual é o
viadinho, e ndo é. E também, mas n&o é... Vocé tem varias, varias, varias diversidades.

Os participantes foram indagados a respeito das primeiras pessoas com as quais
perceberam que havia abertura para falar sobre a sua condicdo homossexual e como essas
pessoas reagiram no momento da conversa. As respostas sdo reveladoras da dificuldade de
compartilhar essa condicdo sujeita a reagdes preconceituosas e punitivas: em quatro casos a
pessoa na qual se decidiu confiar era alguém também homossexual (em trés casos eram
colegas e em um era um parente, um primo). Um entrevistado teve a conversa com uma
amiga proxima. No caso restante, a conversa foi com um irmdo mais velho, bem informado, e
casado com uma mulher cuja postura aberta e ndo preconceituosa fornecia seguranca em
relacdo ao tema.

Em pesquisa sobre homossexualidade e homofobia na telenovela brasileira, que tem
relacdo com o assunto em discussdo, Scorsolini-Comin e Santos (2012) investigaram como
tais tematicas foram retratadas na trama da telenovela Insensato Coracéo, exibida no ano de
2011 na Rede Globo de Televisdo, assinalando que a teledramaturgia € item de comunicacédo
de massa que pode introduzir no contexto familiar temas polémicos. Os autores constataram
que o percurso dos personagens da fic¢do segue a trajetoria classica do “sair do armario” de

muitos homossexuais. O percurso retratado na telenovela envolveu, como marcos gerais, as
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seguintes partes: envolvimento heterossexual frustrante, aproximagdo com pessoas do mesmo
sexo e com contextos gays, momento de revelacdo para amizades mais proximas, para
posteriormente chegar aos familiares. Esse trajeto verificado na ficcdo corresponde ao trajeto
verificado entre os entrevistados da presente pesquisa, exceto no que concerne ao item inicial,
descrito como “envolvimento heterossexual frustrado”, ndo observado nas narrativas dos
participantes do estudo aqui descrito.

Diante da resposta dos entrevistados a respeito de com quem primeiramente se
abriram, revelando serem homossexuais, houve indagacdo sobre a reagdo dessas pessoas.
Quase todos afirmaram que houve boa aceitagdo, marcada por naturalidade e tranquilidade.
Apenas Amacio ndo mencionou a reacdo das pessoas, mas pelo fato de ter contado para
colegas que também eram homossexuais, mesmo com toda a dificuldade e bloqueio que ele
proprio reconhece em si mesmo, é provavel que a aceitacao tenha sido boa.

Foi comum todos os participantes dizerem que mesmo a familia percebendo a
homossexualidade, eles nunca conversaram abertamente sobre tal assunto devido a falta de
abertura que existia na época em que o reconhecimento de sua condi¢do se deu. De modo
geral, afirmaram que, hoje, o relacionamento com a familia é 6timo, mas o tema da
homossexualidade permanece na categoria de assunto que ndo deve ou ndo precisa ser
abordado, e alguns relataram que ndo € incomum passarem por episodios que geram
constrangimento, do tipo ter que ouvir de familiares certas piadas sobre homossexualidade,
gue podem ou ndo ter sido dirigidas a eles. Améacio, por exemplo, chega a comentar que ainda
hoje é tratado com diferenciac@es, enquanto Darcy reconhece que é tratado com naturalidade,
mas tendo que evitar determinados temas, e Luiz percebe o relacionamento com a familia
como bom, mas indica que parte da historia das interac6es vividas precisou ser abafada para

possibilitar tal situacdo. llustrac6es de falas relativas a tais aspectos sdo reproduzidas a seguir:
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Mas eu sei que eles... Eu sou tratado de modo diferenciado, eu sei que as coisas assim
comigo ndo sdo tdo, digamos assim, generosas. Ndo sdo como 0s outros. Tem uma
certa dificuldade desde aceitarem algumas posi¢ées minhas, 0s comportamentos meus
e tudo. Tipo assim, eu hoje estou morando com meus pais porque eles precisam
também de mim, ai tipo assim, se eu for sair a noite, eles ficam preocupados, né? O
que vocé vai fazer a noite? Vai sair? Tipo assim, querem me vigiar. Poxa! E dificil na
idade que eu estou, mas porque € uma moral muito... E tdo sempre pensando assim
‘Ah, vocé ja vai sair’. Mas eu creio que hoje meus pais eles sabem, sé ndo comentam
isso abertamente, até por causa das minhas relacGes, de eu levar um amigo ou uma
pessoa que as vezes estou me relacionando, levar em casa, apresentar. Nao falar
assim é meu namorado ou meu companheiro’. Nao falo isso, falo ‘¢ um amigo’ e
pronto, porgue eu sei que isso € um tabu, € um choque, entendeu! Eu evito pra néo ter
conflito e ndo piorar as coisas, mas eu ja recebi assim... Eu tinha uma tia, coitadinha,
muito legal e tal comigo, mas as vezes ela me falava umas coisas ‘ndo, porque

homem, homem tem que ser macho mesmo’, tipo assim. (Amacio)

Hoje em dia a minha familia toda sabe que eu tenho um relacionamento, mas a gente
nao comenta a respeito. Eles me tratam tdo naturalmente nisso ai que a gente acha

desnecessario. (Darcy)

O relacionamento é maravilhoso. O meu pai, que me agredia, de uns anos pra ca
depende muito da minha ajuda. O irm&o que tinha problema comigo, agora me adora,
viu que ndo era nada que ele achava que seria. Uma vez ele me disse porque eu ndo

trocava de nome, porque meu nome envergonharia a familia. H4 muitos anos atras ele
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disse isso. Pra vocé ver como que era a coisa... Pra essas coisas ndo tem nem

resposta, ndo é? Eu sai. (Luiz)

Mesmo na idade atual em que se encontram quatro dos participantes disseram que s6
falam abertamente de sua orientacdo sexual quando é indispensavel, ou quando se sentem a
vontade, com pessoas proximas e em determinados lugares. Apenas em dois casos essas
pessoas préximas incluem irmaos, na verdade, irmas e, em um Unico caso, irmdo. Nos casos
em que os pais ainda sdo vivos ndo ha conversas sobre o assunto. Seguem-se dois exemplos
de respostas:

E eu sempre falei quando era necessario falar. Eu me sinto a vontade em tocar no

assunto quando ele surge com pessoas que eu tenho um grau de confianca alto,

grandes amigos, pessoas extremamente esclarecidas, geralmente artistas,

heterossexuais, gente que ndo estd preocupada e que ja superou todo tipo de

preconceito. (Pasolini)

Para os amigos intimos, mais chegados, é l6gico que uma hora eu falo ou uma hora
eles descobrem, porgue eu ndo vou ficar fazendo teatro com pessoas de quem eu gosto

muito do meu lado, ndo vou ficar mostrando uma pessoa que eu nédo sou. (Elton)

Amaécio e Robert, diferentemente, disseram que ndo costumam falar por repressao e
por medo, pois para a populacdo homossexual, no geral, € comum a realidade de ter que
conviver com o risco da discriminacdo. Robert se remete varias vezes durante a entrevista, ao
seu jeito de ser fechado quando o assunto € a sua sexualidade, atribuindo isso muito a
formacdo religiosa que teve quando crianca e também a geracdo a qual faz parte. A fala

reproduzida abaixo é um exemplo de como ele percebe a questéo:
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Eu ndo falo muito. E engracado esse ranco que eu carrego, acho que da minha
geracdo. Era uma coisa meio proibida, clandestina, aquela coisa dificil, ai as vezes eu
néo assumo como eu deveria assumir. (Robert)

Ainda sobre o tema da familia registra-se aqui a situacao de pai adotivo vivida por um
dos participantes, Luiz. Trata-se de adoc¢do ndo planejada, resultante de situacdo abandono de
uma crianga de oito ano anos por seus pais. A adocdo foi feita individualmente. Na época em
que se deu a adogdo (ha quase vinte anos) Luiz ndo convivia com companheiro, e a legislacao
brasileira ndo mencionava a possibilidade de adocdo por casais de mesmo sexo, mas
possibilitava ado¢6es feitas por um Unico individuo. A adocdo individual era a modalidade
acionada por individuos homossexuais eventualmente interessados em adog¢éo. No Brasil de
hoje, com o reconhecimento da unido estavel pela Justica, a possibilidade de adocao por pares
homoafetivos devera se tornar mais corriqueira, contribuindo para desfazer pré-concepcoes
em torno de tal pratica como modeladora de criangas no sentido de tornarem-se homossexuais
como seus (suas) adotantes. Um dos entrevistados, inclusive, mencionou o tema com ironia:
Eu ndo conheco um gay que tenha pai gay, que seja filho de casal gay. Todo gay é filho de
casal heterossexual (Robert).

Quanto ao grupo de pessoas com as quais mantém relacionamentos mais proximos e
frequentes serem compostos predominantemente por homossexuais ou heterossexuais, 0S
entrevistados forneceram respostas diversificadas. A composicao de tais grupos pode sofrer
variacOes circunstanciais, mas 0s grupos de amizade atuais sdo0 majoritariamente compostos
por homossexuais nos casos de Elton, Amacio e Luiz e por heterossexuais nos casos de
Pasolini e Darcy. Robert afirmou que seu grupo amplo é diversificado, pois convive muito
com heterossexuais a partir de uma das vertentes de seus grupos de amigos, mas também
convive bastante com o grupo de amigos do companheiro, no qual predominam

homossexuais, dai o carater misto de seu conjunto de amigos.
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A convivéncia entre as pessoas do grupo de relacionamento mais préximo dos
entrevistados é boa, de acordo com a maioria, ndo havendo conflitos e nada em especial que
0s incomode demais. Amacio e Pasolini alegaram que nos grupos de que participam
acontecem disputas e competicdes. Seguem-se exemplos do que foi dito sobre o assunto:

O meio, assim, também dos homossexuais, as vezes é muito dificil. Existe uma

competicdo muito grande, mesmo no territério profissional da arte, é muito

competitivo, né? Entdo, ha muito cilme, muita inveja e ndo s6 em relagdo a trabalho,

mas também em relacao a conhecer pessoas. (Amacio)

Entre os esclarecidos, sim [sobre a convivéncia ser boa], porque entre 0s
homossexuais sempre vai ter uma armadilhazinha, um venenozinho, uma pegadinha,

sabe, uma coisa assim pra te diminuir. (Pasolini)

N&o. Nada ndo. No grupo de amigos homossexuais € sO festa, a gente se encontra e

vocé ouve um grito ‘ahhh, fulano’ (risos). E alegria pura. (Luiz)

Para finalizar a presente secdo resta abordar o tema das atividades de lazer preferidas,
lembrando-se aqui o fato de que os participantes tém idade média de 58 anos, nivel de
escolaridade alto e condicdo econdmica confortavel. A diversidade de atividades apontadas
foi grande, podendo ser citadas com destaque atividades de natureza cultural (tais como
leitura, teatro, cinema, apresentacdo musical, viagens), e atividades fisicas (como caminhar e
pedalar). Também foram mencionadas com algum destaque atividades caseiras, como receber
amigos, cozinhar para amigos e assistir filmes. Apenas um entrevistado (Elton) disse que
“gosta de um barzinho bacana”, enquanto os demais ndo mencionaram frequentar bares como
opcdo de lazer privilegiada. Luiz assinalou que vai muito pouco a bar e Amécio frisou que

ndo vai porque tem medo de eventuais agressdes. Robert relatou ja ter sido agredido em bar.
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Trés entrevistados fizeram mencdo a boate gay: Elton para dizer que nunca foi, apesar de
saber que existe uma em Vitéria; Darcy que, referindo-se a si e ao seu companheiro afirmou
“ndo frequentamos mais boate gay”’; e Amacio, a0 dar um exemplo, de uma forma que sugere
que ele é frequentador habitual. Apenas dois participantes incluiram a praia como atividade
regular de lazer (Amécio e Robert). E possivel dizer que as atividades de lazer preferidas s&o
mais seguras (por envolverem ambientes coletivos vigiados nos quais a pessoa estd como
platéia ou por serem ambientes privados) do que a exposi¢do que representa o bar, que além
da exposicdo nao seletiva envolve consumo de alcool que pode facilitar acirramento de
provocacdes por parte de individuos predispostos a confusdo. Chama atencdo a escassez de
mengdes a atividades dirigidas de forma explicita ao publico homossexual.

Estdo transcritas a seguir, como ilustraces, algumas respostas fornecidas pelos

entrevistados:

Leitura, caminhada, cinema, leitura (eu considero a principal), ciclismo. Sdo as
coisas que eu mais gosto, entendeu? Lazeres ao ar livre, nada de academia, esses

negacios, ndo. (Pasolini)

Eu gosto muito atualmente de ficar em casa, de receber pessoas na minha casa. Eu
sempre gostei muito de receber pessoas na minha casa, até porque eu gosto de

cozinhar. Gosto de ir a restaurante, jantar fora. (Elton)

E teatro, cinema, eu gosto de viajar embora ndo tenha podido ultimamente por
questdes econdmicas (risos), mas eu gosto de viajar, conhecer lugares. Eu adoro
praias, s6 que em Vitdria ja ndo tem mais praia, tem que ir em outro lugar. Eu adoro
praticar esporte, praia, eu gosto muito disso ai. Meu lazer é mais ler, eu gosto de ler e
até de ver televisdo também eu gosto de ver, mas o meu lazer é basicamente esse.

(Amacio)
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Bar, ndo muito. Eu vou ao teatro, vou ao cinema, gosto muito de ficar em casa vendo
um filme mais caseiro, gosto de fazer uma comida em casa e receber amigos. A praia
quase nunca vou, saio as vezes, viajo para ir ver um show, de um cantor, uma

cantora, uma peca de teatro, € isso. E gosto de viajar, conhecer novos lugares. (Luiz)

Eu gosto muito de malhar, musculacao, faco caminhada também, estou fazendo aula
de canto porque desde crianca sempre gostei de cantar. Gosto muito de ler, de ouvir

musica, gosto muito de musica e gosto demais de ir a praia. (Robert)

A gente [ele e 0 companheiro] gosta muito de teatro, gosta de sair pra jantar, se

divertir, mas hoje em dia passamos daquela fase de boate gay, de dancar. (Darcy)

5.2. Preconceito, discriminacéo, estratégias utilizadas e auto-conceito

Na presente secdo sdo apresentadas a descricdo e a analise das situacdes relatadas
pelos participantes como aquelas em que perceberam que estavam sendo alvo de preconceito.
Estdo incluidos tanto exemplos de situacbes vividas pelos proprios entrevistados como
ocorréncias pelas quais pessoas conhecidas deles passaram e que foram recordadas no curso
das narrativas.

Indagados sobre se consideram que exista alguma diferenciacdo, em qualquer aspecto,
entre homossexuais e heterossexuais nos ambientes em que frequentam, os participantes
forneceram respostas heterogéneas. Luiz afirmou ndo haver diferenciacao, assim como Darcy,
gue assegurou nunca as ter percebido e por isso acredita que ndo estdo presentes. Elton
afirmou que ndo as percebe, mas acredita que elas estejam la. Améacio, Robert e Pasolini

admitiram que as diferenciacdes existem e que sdo frutos da dificuldade de algumas pessoas
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compreender a homossexualidade, aceitar e conviver normalmente com homossexuais, como
fazem com outras pessoas, inclusive com aquelas com quem tém alguma divergéncia.

Para Robert, os locais em que isso fica mais evidente sdo os bares, mas comentou que
no local em que trabalhava também existia, inclusive sendo preterido em indicacdo para cargo
de chefia por ser homossexual, lembrando-se aqui que ele era da policia civil. Améacio
comentou que essas diferenciacbes sdo bem perceptiveis em eventos sociais e familiares.
Pasolini mencionou que o homossexual acaba tornando-se “especialista” em preconceito dada
a frequéncia com que tem que lidar com situagdes em que ele se manifesta. E claro que tais
experiéncias os prejudicam, resultando em magoas, incomodos, constrangimentos. Alguns
excertos de falas que s@o reflexdes sobre o tema sdo reproduzidos na sequéncia, como
exemplos das situagdes vividas:

Entre amigos e até entre os préprios homossexuais, entendeu? Entdo vocé encontra

uma variedade de camadas de preconceitos que vocé vai tendo que lidar com isso ao

longo dos anos, ao longo do tempo. Vocé vai ficando especialista em preconceito e ai

vocé vé como o cidaddo homossexual é vulneravel no Brasil, né? Como se a

legislacdo fosse mais, por exemplo, em relacdo a questdo da homofobia, se realmente

passasse isso daria um empoderamento aos homossexuais em relacéo... Quantas vezes
eu sofri uma agressdo e poderia ter registrado uma ocorréncia, que eu poderia ter

defendido a minha cidadania e ndo tive como. (Pasolini)

[Criticando a nocdo de opcédo sexual, dizendo que ndo se trata de opcao] Imagina se
eu ia optar por sofrer esse monte de preconceito de colegas, de amigos que conheci e
gue morreram, outros que morrem porque o Brasil € um pais muito preconceituoso,

mas acho que por forca dessa luta dos gays no mundo, que comegou nos Estados
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Unidos nos anos 60, anos 50, com o movimento gay, os direitos civis, depois na

Europa, chegou aqui no Brasil. (Robert)

[Falando sobre homofobia] Pois é, é uma coisa que eu até li uma vez. O negro ele
sofre preconceito na sociedade, na rua e tudo, mas em casa ele tem apoio da familia.
E o gay sofre preconceito na rua, no trabalho e as vezes na familia. Pior, as vezes na
familia é enxotado de casa, levado ao suicidio como em muitos casos ai. Ent&do eu

acho que é um absurdo ndo ser crime isso. (Robert)

Inclusive tem leis hoje em dia que nos da isso. Entdo eu vejo que quem é contra
segura a lingua um pouquinho, porque acha que pode ficar mais prejudicado do que a
gente por ndo ser aceito. Leio muito, vejo 0 que acontece e tem muita coisa ainda.
Vocé vé que matam, principalmente travesti sdo assassinados por preconceito, mas
ninguém nunca que fosse chegado a mim, que eu conhec¢a, que eu tenha intimidade.

(Darcy)

Elton e Darcy foram os Unicos participantes que mencionaram de forma sistematica,
em varios momentos das entrevistas, nunca terem sofrido qualquer preconceito ou qualquer
tipo de violéncia devido a sua orientacdo homossexual. Ambos mencionaram conhecer casos
muito constrangedores de preconceitos vividos por conhecidos (Elton chega a dizer que é
muito triste, € como se fosse com a gente) ou casos dos quais tomaram conhecimento pelo
noticiario. Esses dois sdo os participantes de mais idade, ja na faixa de sessenta anos, ambos
com uma carreira profissional bem sucedida em ambiente artistico. E importante ressaltar que
Darcy, por exemplo, mesmo tendo sido tratado com deboche e desqualificacdo na escola, ndo

levou tal fato em consideracdo quando afirmou que ndo sofreu qualquer preconceito. O
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mesmo Darcy, explicando durante a entrevista o fato de ndo esclarecer para sua familia a
respeito de sua condigdo, faz a ressalva: Ja pra minha familia, ndo sei se estou fazendo vocé
entender que ndo é preconceito deles, € uma questdo de principios e criagdo. Elton, que é o
entrevistado mais taxativo entre todos quanto ao fato de jamais ter sido alvo de preconceito
faz algumas observagdes sugestivas ao fenémeno. Ele relata com orgulho ter ouvido de colega
a seguinte declaragdo, sem perceber a carga de preconceito que ela comporta: Eu tenho uma
admiracdo tdo grande por vocé porque vocé € homossexual e tem um comportamento tédo
exemplar. Elton relata ainda que tem alunos jovens que s&o homossexuais e seus pais, que
sabem de tal condicéo, assistem como apoiadores ensaios e apresentacfes artisticas deles, o
que difere muito de sua propria experiéncia quando jovem, sem atentar para o fato de que o
preconceito existiu em seu caso. Tais casos podem ser exemplos confirmadores da
constatagdo de Castro, Abramovay e Silva (2004, p. 278) de que “muitas expressoes de
preconceitos e discriminaces em torno do sexual tendem a ser naturalizadas, até prestigiadas
e nao entendidas necessariamente como violéncias.”

Situacbes de violéncia tambem foram relatadas pelos entrevistados. Deboches,
xingamentos, provocacdes e mesmo violéncia fisica na escola ou na familia, ocorridos na
infancia, ja foram relatados em ponto anterior do texto.

Amaécio narrou que foi vitima de um assalto em que o deixaram sem a roupa e acredita
gue agiram preconceituosamente com ele como uma forma de dar-lhe uma licdo, muito
provavelmente devido a sua condi¢cdo homossexual. Mesmo assim, ainda considera que deu a
sorte de os policiais comportarem-se “a seu favor”, pois entenderam a situagdo e detiveram
somente quem o assaltou. Avaliou que, dependendo da concepc¢do dos policiais, 0 assaltante e
assaltado gay poderiam ter sido detidos. Contudo, o participante tem ciéncia de que o
assaltante foi preso devido ao ato de roubar, mas talvez ndo houvesse detengdo “apenas” pelo

fato de ter havido agressao a um homossexual.



62

O mesmo participante (Amacio) relatou ter sido vitima de outro assalto. No entanto, o
relato descreve um fato que parece melhor classificado como furto, pois Amacio informa que
pessoas com quem ja se envolveu tentaram tirar coisas dele (coisas ndo identificadas) e isso
deixou-o chocado, traumatizado. E possivel dizer que seu relato mostra o quanto ele estava
vulneravel a episddios desagradaveis no contexto das relagdes que estabelecia, como esta
exemplificado nos excertos transcrito a seguir:

Agressao fisica, ndo. Ja fui ofendido verbalmente, ja fui assaltado, isso ai eu ja fui. J&

recebi ofensas assim. Até assaltado por pessoas mesmo, assim, que eu me envolvi com

elas e elas de alguma forma, por raiva de mim, quererem me assaltar, tirar alguma
coisa minha sem mais nem menos assim. A gente fica chocado, ne? (risos). Um
choque terrivel, porque é uma forma de violéncia. T4 aquela pessoa ali e vocé néo

espera 0 que pode acontecer, mas de repente acontece, ai vocé fica traumatizado. E

um trauma, é uma agressao, uma forma de agressao também. (Amacio)

Também foi relatado um caso de assalto seguido de estupro coletivo, visto como
decorrente da condicdo homossexual da vitima. O participante vitima de tal ato barbaro,
discorreu sobre o sofrimento que passou, ndo sé devido ao fato em si, mas também a
decepcdo que teve com pessoas que ele considerava serem seus amigos e que ndo o ajudaram
a se recompor ap6s o ocorrido. E importante assinalar que o fato aconteceu na época do
surgimento da AIDS. Apresenta-se a seguir o relato sobre o fato, que ndo € breve, mas é
muito marcante e revelador.

Estava aquela coisa da caca as bruxas, que a AIDS era uma doenca transmitida pelos

homossexuais... Eu sofri um assalto e sofri violéncia fisica. E gracas a Deus escapei,

nao me mataram e enfim, eu ndo reagi. Naquele momento assim eu sé esperava que

eles me deixassem sobreviver. Olha so que situacdo: me assaltaram e me retiraram do
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espaco da rua, num bairro que eu nao conhecia. Eram trés assaltantes. Eles jé tinham
me espancado assim horas e eu ndo desmaiava e eles falavam assim: nossa, nos
batemos tanto em outra pessoa, a pessoa desmaiou logo e ele ndo. Quer dizer, eu
consegui ser resistente. Ai um assaltante resolveu falar vamos deixar o cara, vocés ja
pegou tudo dele. Nisso eu j& estava sem nada, estava sem roupa, sem nada, sofrendo o
espancamento e a violéncia sexual que € tudo junto. Entdo o estupro € espancamento
com a violéncia sexual tudo junto, né! E um ato de tortura. Entdo, quando eu vejo
alguém subestimando o estupro eu fago questdo de falar isso. Eu pedi ajuda numa
casa de camponeses. Me deram uma roupa, pessoas bem paupérrimas, uma casa
vizinha, era periferia, me arranjaram uma roupa, eu fui e cheguei com a cara toda

deformada de hematomas pelo corpo inteiro e tal. (Pasolini)

Nascimento e Pimentel (2011) estudaram, em Belém — PA, o funcionamento de
instituicbes que zelam pelas politicas pablicas previstas no combate a violéncia praticada
contra homens homossexuais (e outras formas especificas de violéncia) e a compreensao dos
seus gestores sobre o fendmeno. Concluiram, diante do pequeno volume de registros de
injdria contra homossexuais em comparagdo com numero bem maior dos registros de injuria
racial, que é importante o atendimento diferencial que as delegacias especializadas prestam,
pois 0s homossexuais podem sofrer preconceito duplo quando comparecem para fazer alguma
denuncia, a depender do tipo de atendimento prestado pelos profissionais da delegacia.

Esta em tramitacdo no Congresso Nacional brasileiro, desde 2006, um projeto de lei
que objetiva definir os crimes resultantes de discriminacdo ou preconceito de género, sexo,
orientacdo sexual e identidade de género, estabelecendo tipificacbes e delimitando as
responsabilidades do ato e dos agentes (Brasil, 2006). Trata-se do Projeto de Lei 122, de

iniciativa da deputada federal lara Bernardi (PT-SP), em parceria com a Associagdo Brasileira
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de Gays, Lésbicas, Bissexuais, Travestis e Transexuais, dentre outras organizagdes nacionais
afiliadas. A nova lei ainda ndo estd em vigor, pois aguarda aprovacdo do Senado Federal, e
em tal situacdo o simples fato de uma pesquisa ter proporcionado novos registros de casos de
violéncias praticadas contra homossexuais representa contribuicdo cuja relevancia social é
evidente, pois é importante destacar que as manifestacbes homofobicas continuam a ocorrer
nesse quase vacuo legal.

Em continuidade ao texto passam a ser apresentadas respostas dos participantes
opinando sobre direitos sociais agora previstos em lei, com o objetivo de que permitem
verificar se eles se percebem apoiados de forma equivalente a qualquer outro individuo. O
ponto principal a ser considerado é o do reconhecimento da legalidade da condic¢éo de uni&o
estavel entre pessoas do mesmo sexo, decidido pelo Supremo Tribunal Federal (STF) em
2011. Tal reconhecimento representa um marco histérico no percurso da populacéo
homossexual, pois tais unibes sempre existiram e a partir de entdo, 0s casais passaram a ter
assegurados direitos como pensdo alimenticia e previdenciaria, heranca, licenca médica,
comunhao parcial de bens, entre outros beneficios.

Todos os participantes reconhecem a importancia dessa nova legislacdo em termos de
garantias. Varios deles encontraram oportunidade em seus relatos, mesmo sem terem sido
indagados a respeito, para mencionar que sabem de casos em que, com a morte de um dos
parceiros, sua familia, que havia rompido relagdes e que nem sequer falava com eles,
rapidamente apareceu para tomar posse do que era desse parente morto. Esse tipo de historia
parece ser emblematico como ilustracdo da falta de seguranca juridica minima em que viviam
casais homossexuais. O que foi dito por Elton reflete a opinido sobre o tema da unido estavel:
Eu acho que agora, esse tipo de coisa que esta acontecendo de unido estavel e que te garante

direito, eu acho 6timo, perfeito, eu acho que todo mundo tem direito.
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Sobre a seguranga juridica em termos mais gerais e sobre a reducdo do preconceito em
decorréncia das novas leis, ainda hd questionamentos por parte dos participantes. Améacio e
Luiz, por exemplo, argumentaram que as garantias ainda sdo imprecisas, mas de qualquer
forma estéo sendo conquistadas, como ilustram os trechos de falas subsequentes:

Eu acho que as garantias ainda séo pequenas, porque quando vocé recebe uma ofensa

vocé ndo tem o direito de denunciar a pessoa pra que ela se posicione ou pra que ela

seja punida de alguma forma pelo ato dela se manifestar preconceituosamente em

relacdo a uma outra pessoa de uma outra opg¢ao sexual. (Amacio)

Esta chegando, porque temos o direito de que ja podemos casar e tudo, mas ainda tem
gente que é contra. Tem gente que briga ainda contra isso. Vocé nédo pode beijar em
publico, vocé pode casar, pode casar nesse pais, mas vai beijar aqui na praca, um

homem beijando outro homem, pra ver a confusao que da. (Luiz)

Pasolini também destacou a importancia do amparo legal proporcionado pelo
reconhecimento do contrato social de unido entre pessoas do mesmo sexo, tomando como
exemplo a sua situacdo de apos o fim de um relacionamento de 20 anos, ndo ter tido direito a
um imével gque o ex-companheiro adquiriu, apoiado em parceria financeira, enquanto estavam
juntos. Como tudo foi feito com base na confianca mutua ndo foi possivel levar adiante
qualquer reivindicacéo legal.

Quanto a episddios de preconceito vivenciados pelos participantes em seus locais de
trabalho ou no contexto de processos seletivos para empregos, apenas um entrevistado
reconheceu com clareza a existéncia de tais episédios. Relatou ndo ter sido contratado para

um trabalho por ser homossexual, quando era jovem.



66

Ainda posso ser vitima de assédio, por exemplo, na portaria do prédio que eu moro,
com funcionérios onde eu trabalho, com alunos (eu ja dei aula) na escola. Vocé
sempre ouve uma piadinha, uma coisa... (Pasolini)

Um cara desistiu de eu fazer uma propaganda porque ele descobriu que eu era
homossexual, que eu nédo servia porque eu era homossexual, mas eu era um ator, eu
poderia criar um personagem. Ele se baseou s6 no estere6tipo achando tipo assim

“vocé me trouxe uma bicha, eu queria um ator, eu preciso de um ator.” (Pasolini)

Esse mesmo participante mostrou-se muito incomodado quanto ao fato de ter havido
guestionamento, quando de sua nomeacdo para um importante cargo publico estadual de
direcdo, sobre a capacidade de um homossexual ocupar tal fungéo.

Do proprio trabalho aqui, sabe, as pessoas questionavam porque, cOmo um

homossexual pode ser diretor do [nome da instituicdo], entendeu? Quer dizer, como

ISSO € recorrente, isso t4 sempre presente, apesar de eu ter compreendido 14 atras que

a sua vida profissional, a sua obra, esta além dessa questdo de com quem vocé fica,

com quem vocé dorme, do que vocé faz entre quatro paredes. (Pasolini)

Nenhum outro entrevistado relatou episddios nos quais se perceberam alvo de
preconceito ou discriminacdo no ambiente de trabalho, mas alguns relataram situacdes de
ambivaléncia que viveram, nas quais certas evidéncias muito sugestivas de preconceito foram
minimizadas, como indicam os trechos de respostas transcritos a seguir:

No trabalho? Nao assim abertamente. Acho que nunca aconteceu isso ndo, agora eu

sinto que as vezes as pessoas agiam de modo estranho comigo, entendeu? Aqui no

trabalho mesmo, algumas vezes a gente percebe as pessoas tratarem a gente com uma

certa diferenca, ndo sei, mas uma coisa ndo muito aberta, como xingar. (Amacio)
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Olha, como eu te falei, no meu trabalho eu nunca sofri isso, sempre me respeitaram,
eu sempre fui a pessoa muito discreta. Mas eu lembro que me contaram que teve uma
coisa de preconceito efetivo em 98 quando eu ficava na chefia no setor que eu
trabalhava e o chefe aposentou. Ai a pessoa natural pra ser o chefe seria eu porque eu
trabalhava no setor e tem uma hierarquia natural pra ser seguida, entio eu era pra
ser o chefe, mas, surpreendentemente, ndo fui indicado. Indicaram uma mulher de
outro setor e depois uma amiga minha me falou: ndo lhe botaram porque falaram que

VOCé era gay, porque vocé saia, bebia. (Robert)

O ponto seguinte a ser abordado € o das reacdes dos participantes diante das situacdes
preconceituosas em que se viram envolvidos. A resposta mais comum é a que revela
preferéncia pela discricdo, pela opcdo de ser reservado nas situaces sociais, evitando
envolvimento que exija a¢cdes mais diretas e objetivas de discusséo e/ou contestacdo, optando
pelo afastamento e pela evitacdo de certas pessoas e certos locais. Fica claro que tal estratégia
de acdo esta relacionada com a seguranca pessoal, indicando que a percepcdo de maior
vulnerabilidade a riscos é parte do cotidiano de homossexuais. Todos os entrevistados, em
algum momento, apresentaram respostas com tal teor. S8o exemplos dessas respostas:

Eu reagia com a indiferenca, eu parava de falar com a pessoa. Parava mesmo,

entendeu? (Pasolini)

Até pelo fato de eu ter esse comportamento mais reservado, pode ser que seja até uma

forma de me proteger. Na verdade deve ser. (Elton)

Eu ndo tento me proteger, até porque nao tem nem como... Se estou andando na rua e
alguém passa e fala isso ou eu vou a algum lugar e for tratado com alguma forma de

preconceito, eu ndo vou la mais, eu rejeito esse lugar, eu que vou passar a rejeitar de
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nao comparecer mais naquele lugar. Agora quando ocorre na rua, que uma pessoa

fala, [ignoro] pra ndo criar conflitos, ndo é? (Amacio)
Reajo com desprezo (Luiz)

Sempre fui uma pessoa muito discreta. E as pessoas tem isso com gay que é discreto, é
bem aceito. Mas eu me protejo... Mas ndo é isso ndo, isso ndo € por causa de timidez

mesmo, é medo também, ndo é? Porque existe agressividade. (Robert)

Eu fico sempre na minha. E aquilo que eu te falei, como a gente ndo aprendeu a
brigar, a gente é mais tranquilo. Nao fico mais ali, eu sou apolitico, ndo me envolvo
tanto e pra mim estd tudo bom (risos). Como o pessoal fala que o gay vé o mundo

através de um 6culos cor de rosa, tudo esta bom. (Darcy)

Os participantes também forneceram respostas relatando outras estratégias, indicando
que ndo ha formas sempre repetidas e seguras de enfrentar situacdes de preconceito, o que, de
resto, deve valer para todos os tipos de manifestacdes preconceituosas, pois nelas a violéncia
é sempre componente latente. A variedade de reacGes possiveis pode guardar relacdo com a
natureza da situacdo e também com a idade dos envolvidos. Pasolini, por exemplo, relatou
que em algumas situacfes antecipa-se, mostrando que percebeu a manifestacdo iminente de
preconceito, deixando claro que ela ndo o afeta, esvaziando a surpresa do ato. Amacio, por
sua vez, afirmou que ter formacdo que possibilite agir com educacao e respeito nas interacoes
sociais ja € uma forma de protecdo, e ele procura valer-se de tal possibilidade. Luiz relatou
acdo de enfrentamento mais direto ocorrida quando era mais novo, e admitiu que sua reacao
pode envolver desde manifestacdo de desprezo pelo responsavel da a¢éo preconceituosa até o

revide agressivo, como mostra com clareza sua afirmacéo reproduzida abaixo:
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Eu tenho o pavio meio curto, né? Dependendo da hora, do lugar e tudo eu posso ter
mil reagdes, inclusive uma porrada na cara do sujeito. Esse negdcio de levar desaforo
pra casa é dificil. Hoje mesmo eu estava contando um episddio que aconteceu: passei
na frente de um bar e tinha uma mesa ocupada por dois casais. Um dos rapazes virou
para o outro e falou bem assim ‘ai uma bicha doida’, falou para que eu ouvisse. Ai
virei e falei bem assim: olha, bicha vocés conhecem, né? Agora vocés vao ver a doida.
Peguei a mesa deles que tinha salgado, cerveja e tudo e virei em cima deles. Ai veio
um pra cima de mim e eu bati com a garrafa no meio fio assim, quebrou e mostrei
‘vem, vem...vocé é tdo homem, vem!’. Naquela época eu tinha 30 anos, vinte e poucos
anos, podia fazer essas coisas, hoje ndo mais... Eu era mais esquentado, hoje eu ja

aprendi muito, ndo fago mais isso. (Luiz)

Assim como se percebe na resposta de Luiz, outras respostas também indicam que o
mesmo individuo, mesmo tendo um estilo préprio de lidar com as situacdes, pode valer-se de
estratégias distintas, a depender dos atores, dos locais e dos atos preconceituosos. A esse
respeito, Rossow (2015) argumenta que € como se existisse um tipo de célculo imediato que
regulara a reacdo cabivel, no qual o peso de elementos diferentes sdo ponderados para que
haja o fornecimento rapido da informacgao sobre o “custo” de cada tipo de estratégia de reagao
possivel.

Como um exemplo de informacdo a ser englobada nesse suposto calculo, pode ser
mencionada, inclusive, a classe social dos atores envolvidos. Todos os participantes da
pesquisa afirmaram que a classe social faz alguma diferenca em termos da aceitacdo e da
interacdo ndo preconceituosa com homens homossexuais. No entanto, a dire¢do das respostas
guanto ao grupo mais preconceituoso foi maltipla e por vezes incluiu o nivel de instrucéo

como algo correspondente a classe social. Pasolini afirmou que a classe média é a mais



70

intolerante. Elton disse que pessoas de “melhor nivel cultural” aceitam com mais facilidade a
convivéncia, pois para os pobres tudo € mais dificil. Amacio opinou no sentido de que
homossexuais ricos sdo mais aceitos, inclusive pelas familias. Luiz declarou julgar que gays
s80 aceitos em todas as classes, mas 0s mais pobres, mais simples, aceitam melhor. Robert
considerou que as relagdes sdo piores na classe média, porque “gente mais pobre ¢ mais rica é
mais desapegada do moralismo”, pois rico ndo da satisfacio a ninguém e pobre estd
preocupado com outras coisas. Darcy respondeu que “pessoas com menos cultura” tém mais
dificuldade de compreender e aceitar. A diversidade de respostas acima revelada pode ser
tomada como indicagdo de duas possibilidades a serem consideradas: 0s entrevistados,
individuos potencialmente sujeitos ao preconceito, ndo dispdem de informacfes seguras para
nortear suas avaliagcbes e a fazem com base nas circunstancias especificas que viveram em
termos de grupos com 0s quais tém contato; ou 0 preconceito contra 0s homossexuais esta tao
arraigado e disseminado ao ponto de impossibilitar a constatacdo de associa¢des diferenciadas
seguras com esse ou com aquele grupo.

Em relacdo ao questionamento seguinte apresentado aos entrevistados, sobre em qual
classe social eles julgam ser mais facil assumir a homossexualidade, as respostas mostraram
diversidade assemelhada aquela que acabou de ser relatada sobre a classe que lida de forma
menos preconceituosa com 0s homossexuais. Mesmo quem ja viveu varias décadas como
homossexual tem dificuldade de obter conhecimento preciso sobre diversos aspectos das
muitas interfaces de interacdo da sociedade em que vivem com a homossexualidade, mas
sabendo que em algumas delas a hostilidade e a violéncia estdo presentes. Uma das
consequéncias € a da conformagcdo com um universo restrito em termos de mobilidade e de
amplitude de ac@es, criando mundos préprios menos inseguros, que € um cenario que o

presente estudo parece, de fato, revelar.



71

Um exemplo significativo dessa limitacdo cotidiana foi mencionado por Darcy, que
mora parte do tempo em Vitéria e parte no Rio de Janeiro. Um sobrinho iria sair de uma
cidade do interior do Espirito Santo para cursar universidade no Rio de Janeiro e a mae dele
(irmé de Darcy, que conhece a orientagdo sexual do irmdo e mantém com ele relacdo muito
boa) queria que ele fosse morar com o tio. Darcy propds ajudar para que o sobrinho pudesse
morar em outro lugar, podendo fazer refeicdes em sua casa, mas sem morar com ele. Sua
justificativa para a irma foi clara: falei que o meu mundo é tdo pequenininho, eu ndo posso
sair de maos dadas, eu ndo posso beijar na rua porque na época nao era permitido também,
eu ndo posso fazer um carinho no cinema, entdo meu mundo é 0 meu apartamento. Se eu boto
uma outra pessoa eu estou sendo invadido nagquele mundinho que sobrou pra mim. E foi feito

dessa forma.

5.3. Reavaliacéo de estratégias utilizadas e expectativas sobre futuro da relacdo sociedade -

homossexualidade

O presente bloco tematico € iniciado com as respostas a uma questdo hipotética: o que
os participantes fariam de diferente do que fazem hoje caso a sociedade passasse a lidar com a
homossexualidade com o mesmo padrdo de naturalidade com que lida com a
heterossexualidade. Elton respondeu que nada mudaria para ele, nada faria de diferente, o
mesmo contetdo da resposta de Luiz que nada mudaria, pois nunca deixou de fazer algo por
causa dos outros, ressalvando que as vezes a gente pode até se aborrecer, porque alguma
pessoa vai chegar e cobrar, mas se vocé nao tem medo... As respostas de Robert e de Darcy,
exatamente 0s dois que tém companheiros ha muitos anos (15 e 30, respectivamente)
ressaltaram que seria “legal” poder manifestar-se de forma carinhosa com o companheiro em

publico (mencionaram andar de maos dadas, fazer um carinho, botar a mdo no ombro, beijar),
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sem o risco de ser agredido, como frisou Robert, ou repreendido, termo usado por Darcy.
Essas duas respostas tocam no tema da seguranca pessoal. As duas respostas restantes
(Pasolini e Amacio) enfatizaram precisamente a questdo da seguranca. Pasolini disse que se
sentiria menos preocupado com sua seguranca e Amacio disse que teria mais coragem para
sair a noite, ir a mais lugares. A resposta de Amacio esta reproduzida abaixo, como ilustracéao:
Talvez eu teria mais coragem pra sair a noite, pra ir nos lugares, porque o mundo
como esté a gente sabe que os preconceitos, esses radicalismos, esses tipos de coisas,
vocé ndo sabe se pode sair e ser agredido por ser homossexual, sair na noite, numa
balada... Talvez essas coisas assim. E ter mais publicamente, talvez socialmente, seria
mais expansivo, sairia mais, frequentaria mais lugares, mas com menos temor, do que

eu faco hoje. (Amacio)

O segundo assunto o qual os entrevistados foram solicitados a discorrer foi sobre
acreditarem ou ndo que o preconceito estd diminuindo, comparativamente a momentos
anteriores que eles viveram. Quatro participantes (Elton, Luiz, Robert e Darcy) entendem ser
possivel dizer que o preconceito diminuiu, mas os trés primeiros fazem algumas ressalvas.
Elton frisa que a reducdo é pequena e muito lenta. Luiz acha que diminuiu a quantidade de
preconceituosos, mas eles estdo ficando mais ferozes, esfaqueando, queimando, enfiando
objetos, matando, “coisas que a gente ndo via antigamente”. Robert opinou no sentido de estar
havendo diminuicdo porgque 0s gays se impuseram economicamente e profissionalmente.
Darcy forneceu a resposta mais direta e objetiva:

Diminuiu muito. Desses anos que eu convivo, eu me entendo por isso, desde 0s meus

quinze anos eu ja sabia a minha preferéncia e eu segurava alguma coisa porque eu

via que era complicado. Hoje em dia, nossa! Mudou muito em relacdo a minha época,

esta bem melhor. (Darcy)
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Pasolini respondeu de forma muito pessoal, mas que permite afirmar que percebe
alguma diminuicdo no preconceito. Sua resposta esta transcrita a seguir:

Acho que os preconceituosos vao sendo reproduzidos matematicamente [talvez o

sentido pretendido seja geometricamente], progressivamente, mas ao mesmo tempo

hoje eu penso dialeticamente, que vocé tem 0s preconceituosos e vocé tem as pessoas

que ndo sdo preconceituosas, entdo isso como regra bésica da existéncia da vida

como lei cientifica, essa dialética, equilibra isso dai, da uma equilibrada. Acho que

hoje a gente tem mais liberdade de falar. (Pasolini)

Amaécio foi a voz discordante, o Unico participante que avaliou que estd havendo
aumento de preconceito e de intolerancia. Sua resposta € muito clara:
N&o. Eu acho que o preconceito ele ndo esta diminuindo ndo. Eu acho que estamos
passando por um momento de muito mais intolerancia, de muito mais... Porque tem a
internet e as pessoas ali ndo precisam de mostrar a cara, falar frente a frente. Elas
vao ali, fazem o post e acabam falando o que bem entendem. Quando eu vou postar
alguma coisa, seja comentario, seja o que for, eu vou pensar muito bem o que vou
fazer. Mas as pessoas de um modo geral, ndo. Elas colocam: eu tenho 6dio de um
cara la que ele é homossexual, ou tenho ddio de um jogador de futebol. Ele vai ali e
ele fala na lata, ele escreve ali, porque o que vai aparecer é uma fotinha dele. Ele ndo
estd se expondo ali a qualquer outro tipo de coisa, entdo eu acho que isso acaba
deixando, assim, essas pessoas aflorarem de modo mais voluntario esse tipo de coisa.

(Amacio)

E de interesse ressaltar que a mencéo feita por Amacio ao aumento da intolerancia, do

6dio, do extremismo, atribuido ao anonimato e a falta de comprometimento que a internet
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proporciona pela via das redes sociais, ¢ compartilhado por Pasolini (“Redes sociais deram
voz aos imbecis, uma legido de imbecis”) e por Robert (“Nessas redes sociais vocé vé que
aquele preconceito que pensou que tivesse acabado, vocé vé que esta vivo. Surge uma cena de
novela, ai parece que vem uma coisa assim de uma hipocrisia, um moralismo, uma coisa
contra os gays, assim agressiva’). Os mesmo trés participantes (Pasolini, Améacio e Robert)
chamaram a atencdo para o papel do conservadorismo da moral crista, da resisténcia da igreja
em compreender as questdes relacionadas a homossexualidade, especialmente de algumas
denominacdes de igrejas evangelicas que acirram 6dio contra homossexuais. Robert chama a
atencdo para O risco que representa a atuacdo de igrejas evangelicas no crescimento da
homofobia, especialmente entre 0s mais pobres.

Para finalizar o presente bloco tematico, sdo examinadas as respostas a indagagdo a
respeito de como o0s entrevistados gostariam que a sociedade lidasse com o assunto da
homossexualidade. O primeiro elemento das respostas a ser destacado € bastante previsivel e
diz respeito a todos os participantes: ndo haver preconceito. Elton, Luiz e Robert detalham:
inclusive porque a homossexualidade ndo é uma questdo opcdo ou de preferéncia, o que
poderia ser melhor compreendido se o conceito de orientacdo sexual se consolidasse e
ocupasse espacos de divulgacdo nos meios de comunicacdo, no cotidiano do processo de
desenvolvimento familiar, € nos processos escolares formais. O tema da educacdo tem
especial destaque pelo potencial de contribuicdo para a convivéncia esclarecida, o que € a
forma de assegurar tratamento respeitoso a todo individuo, esteja ele onde estiver no mapa
impreciso da diversidade. Algumas falas sdo destacadas na sequéncia para melhor
esclarecimento:

Eu s6 acho que isso é possivel mudar com educacdo mesmo. Educacdo na familia,

educacdo na escola. N&o € so a escola, a familia, pelo menos, acho que deve ensinar a

crianga 0 respeito pelos outros. 1sso é basico, ndo precisa vocé saber que ele é
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homossexual, que ele é negro, nem nada, vocé tem que ter o respeito e saber tratar

bem o outro, com respeito. (Amacio)

Eu acho que gay ndo quer nada de ninguém ndo, gay sé quer respeito. Gay ndo
precisa de ninguém, gay precisa de respeito. NOs somos autossuficientes, néo
precisamos dos outros, nos precisamos de respeito, nds sabemos trabalhar, nos
estudamos, nés pagamos tudo igual a todo mundo, nés temos uma grande

sensibilidade. Ai dos heteros se ndo houvessem os gays. (Luiz)

Pode ser ilustrativo e pertinente reproduzir outro trecho de fala de Luiz, inclusive por
ser um trecho em que aparece a expressao aproveitada no titulo do presente trabalho.
Vou lhe dizer: eu acredito que a maioria dos homossexuais ndo queria ser
homossexual. E muito dificil lutar contra 0 mundo inteiro, entendeu? Mas é uma coisa
que vem no pacote. Naquela hora que vocé falou bem assim ‘sua orienta¢do’, ainda
bem que vocé falou essa palavra porque tem gente que fala opcédo. Nés ndo temos
opcao! E uma coisa que vem. Se vocé é hetero e falarem bem assim “vocé td errado e
vocé tem que ser é homo’, vocé ndo vai ter como mudar, isso ndo é opg¢do, isso Vem,

nasce na pessoa. Entao eu ndo acredito que ninguém vire, ta? (Luiz)

6. CONSIDERACOES FINAIS

Os individuos que aceitaram participar do estudo constituiram um grupo formado por
pessoas com muitas semelhancas em diversas de suas caracteristicas, sem que isso tenha sido
planejado como parte da pesquisa. Essas semelhangas incluem caracteristicas

sociodemograficas como idade, escolaridade, classe social, profissionalizacdo em atividades
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com padrdo comparavel de exigéncia de competéncias, sucesso profissional, auséncia de
filhos biolégicos. Mostraram-se muito semelhantes também em outra esfera: todos se
descrevem, em relacdo ao momento atual, como pessoas discretas, que nao ficam “levantando
bandeira”, ainda que hoje, como senhores que sdo, ndo tenham preocupagdo de manter em
sigilo sua orientacdo sexual. Ficou claro que ndo atuam politicamente em movimentos que
buscam a criminalizacdo da homofobia, ainda que sejam favoraveis a tal reivindicagdo. A
similaridade entre os participantes, ainda que possa ter atuado como fator limitador em algum
aspecto, ndo impediu a producdo de narrativas diversificadas, que evidenciam experiéncias
exclusivas a cada individuo e ao seu contexto de desenvolvimento na familia, nas escolas, na
profissdo, nos grupos de amizade e na vida amorosa.

Ficou evidente, no entanto, que nessa diversidade narrada é possivel localizar uma
série de aspectos vividos de forma comum, provavelmente pela rigidez que marca a relacéo de
muitos setores da sociedade com a homossexualidade. Um desses aspectos é a percepcao
nitida, por parte de todos os entrevistados, de que viviam uma condicdo diferenciada desde a
infancia. Essa percepc¢do se dava acompanhada de vivéncias que levavam a uma conflituosa
conviccao de que tal condicdo ndo era algo aceitavel, precisava ser escondida da familia e de
quase todas as demais pessoas, era uma imoralidade, era uma doenca, era algo que talvez
fosse melhor reprimir. Esse processo se estende em regime de semi-clandestinidade durante a
adolescéncia, fazendo parte do processo de formacao da identidade, talvez mais marcado por
mais conflitos do que o processo equivalente vivido por outros adolescentes que nao se
encontram na mesma condi¢éo.

Entre os entrevistados houve reconhecimento quase unanime de que alguns setores da
sociedade, nos dias de hoje, lidam de forma mais compreensiva € menos hostil com as
relacBes homoafetivas. O fato desses entrevistados serem idosos permitiu que estabelecessem

comparacgéo entre dois momentos relativamente distantes no tempo - os dias atuais e a época
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de sua infancia e juventude. O fato de avaliarem que ocorreram mudancas é, sem duvida,
auspicioso, mas fica evidente que os participantes percebem que essas mudancas Sao
limitadas e que ainda ndo é possivel vislumbrar o fim do preconceito. Dispositivos legais,
como alguns ja vigentes, podem contribuir para que uma maior redugdo nas hostilidades e
discriminacGes se concretize.

Foram relatados episddios em que sdo visiveis as manifestacdes preconceituosas das
mais diversas modalidades eventualmente vividas pelos entrevistados: provocacao, deboche,
desqualificacdo verbal, xingamento, segregacdo, barreira impeditiva de aproveitamento de
certas oportunidades, furto e exploragdo financeira, violéncia fisica, e violéncia sexual. Em
relacdo as modalidades de praticas preconceituosas descritas por Allport (1962) s6 ndo ha
exemplos de exterminio. As chamadas redes sociais pela via da internet foi vista por alguns
dos participantes como mecanismos que tém suscitado preocupacdo, pela intensidade das
manifestacdes de homofobia que vem sendo estimuladas a partir de alguns grupos de
usuarios. A intolerancia religiosa também foi apontada como potencialmente perigosa para
homossexuais pela natureza fundamentalista das concepgdes que gera e pelas reacdes de 6dio
que fomenta.

Essas ocorréncias preconceituosas revelam um aspecto do contexto de vida dos
homossexuais, que fica claro nos dados obtidos: com seis décadas de vida os entrevistados
ainda permanecem vivendo sob risco para a sua seguranca pessoal decorrente da condicédo
homossexual. Vale lembrar que estamos falando de seis individuos que vivem discretamente,
sem preocupacdo de anunciar sua orientacdo homossexual a todo momento a partir de sinais
reconheciveis pela maioria das pessoas, com preocupacao de evitar ferir susceptibilidades e
provocar reacGes. Ndo € absurdo pensar que homossexuais com caracteristicas distintas

podem estar ainda mais vulneraveis em termos de seguranca.
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Essa reiterada condicdo de inseguranca fez parte do desenvolvimento dessas pessoas,
foi e continua a ser aspecto interferente na constituicdo de sua identidade. E dificil imaginar
que a ambivaléncia ndo seja componente importante dessa identidade conflituosa (Robert, em
sua entrevista, diz: até hoje me reprimo, ainda é problema para mim), e algumas criticas e
restricBes dos entrevistados a certas caracteristicas e manifestagdes de outros homossexuais
sdo reveladoras a esse respeito. Essa condigdo de inseguranca foi e continua a ser fator
limitante de suas praticas (manifestacdes afetivas, relacdes familiares, interacdes com amigos,
atividades de lazer, cultivo de interesses pessoais, e em alguns casos até mesmo opc¢des de
trabalho). O fato de hoje serem senhores com vérias décadas de vida parece associado a
mudancas apenas nas relacbes familiares, que alcangaram uma condi¢cdo amistosa de
aceitacéo (in)conformada.

O impacto dessa inseguranca, erguida pela tradicdo preconceituosa de considerar que
qualquer manifestacdo que ndo esteja tipificada como heterossexual é anormal, imoral,
desavergonhada e/ou patoldgica, € visivel quando os entrevistados falam de sua preferéncia
por atividades nas quais se expdem menos e reconhecem sua limitacdo de transitar livremente
por todos os espacos sociais (caracterizando uma forma de auto-segregacdo defensiva que
dispensa a imposicdo formal de segregacdo compulsdria), deixam claro que ndo contam com
suporte legal para determinadas reacdes ou reivindicacdes, e optam por responder que, diante
da hipdtese do preconceito acabar, avaliam que sua seguranca e sua cidadania plena seriam
realidade.

Um ponto adicional a ser comentado diz respeito ao fato de que algumas respostas dos
entrevistados sdo sugestivas de que eles acreditam que muitos individuos heterossexuais
(especialmente, pela convivéncia mais proxima, familiares, amigos e colegas de trabalho)
estdo consolidando a conviccdo de que o rétulo homossexual engloba grande diversidade de

estilos, de formas de agir e de interagir. Em outras palavras, comegam a perceber que ndo é
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adequado generalizar sem fundamento, muito menos a partir de um estereétipo forjado em
épocas passadas. Talvez como resultado de mais informagdo, de menos invisibilidade, de
menos medo do desconhecido que agora € mais conhecido, em parte decorrente das varias
acOes promovidas pela militincia contra a homofobia e da popularizacdo de tais acOes
(mesmo que elas ndo tenham apoio de toda a diversidade homossexual), ndo é visivel apenas
a dicotomia isso ou aquilo. Passa a ser visivel uma distribuicdo mais complexa de
componentes e de fronteiras. Algo como um mapa, ainda impreciso, da diversidade
homossexual, retomando uma expressdo utilizada em ponto anterior do texto. Elton, por
exemplo, usou a seguinte expressdo: vocé tem varias, varias, varias diversidades. Essa ideia
de uma diversidade sobre a qual ainda ha bastante a aprender ndo é estranha aos proprios
homossexuais. Trés dos participantes da presente investigacdo (Pasolini, Elton e Amaécio)
relataram (sem que tenha havido qualquer pergunta a respeito) ja terem tido relacionamento
homoafetivo com individuos que se consideram heterossexuais, e deixaram claro que viver
esse tipo de situacdo causou-lhes estranheza. Oliveira Junior e Maio (2013) mencionaram em
seu estudo pessoas desse tipo, que se identificam como heterossexuais, mas que em varios ou
em alguns momentos da vida tém experiéncias sexuais com pessoas do mesmo Sexo para
satisfacdo sexual de tipo ndo habitual ou por fantasia erotica, e que ndo se reconhecem como
homossexuais € nem mesmo como bissexuais. O relato de Améacio exemplifica bem:
N&o sei se eles seriam também homossexuais pelo fato de estarem mantendo um
relacionamento sexual comigo, se eu chamaria de homossexual, embora possam ser
casados ou ter namorada, ou ter filhos e tudo, entendeu? N&o sei se na cabeca deles
passa que eles sejam bissexuais ou que isso tudo faz parte da sexualidade humana,
eles topam de tudo. Quase sempre as relaces com pessoas que nao Sdo gays
assumidos, que se consideram heterossexuais, eles rejeitam estar comigo. O fato de

estar junto de mim em lugares publicos, sair ou ir ao shopping, entdo tudo na maior
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discricdo. Pode encontrar comigo no shopping, passar por mim e nem falar oi,
entendeu? Principalmente se tiver com alguém da familia, vai passar perto de mim e

nem vai falar oi, vai olhar assim como se conhecesse de vista e pronto, entendeu?

Tudo o que foi dito até aqui confirma que ainda ha muito a investigar e compreender
sobre o assunto, assim como hd muito o que fazer. Para melhor fazer é importante a
ampliacdo do conhecimento. Fazer alguma coisa sempre produzird resultados que podem
renovar e estimular a investigacdo e a ampliagdo do conhecimento, no caso, conhecimento

sobre preconceito contra homossexuais, sobre homofobia.
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APENDICE A- Roteiro De Entrevista

Roteiro De Entrevista

Bloco 1- Identificacéo

l.ldade:  anos

2.Estado civil: ( )Solteiro ( )Casado ( )Mora junto ( )Separado/divorciado ( )Viuvo ()

Outros:

3.Com quem mora?
4.Qual € a sua atividade profissional?

5. Qual a sua escolaridade?

Bloco 2- Admisséo da orientacéo sexual e relacdo com a familia e amigos

6.Quando se iniciaram suas experiéncias homossexuais?

7.Quando decidiu contar aos outros sobre a sua preferéncia sexual?

8.Com quem primeiramente teve mais abertura para falar sobre o assunto (familiares, amigos,
etc)?

9.Como essa(s) pessoa(s) reagiu(ram) no momento?

10.Como € o seu relacionamento com sua familia hoje?

11.Costuma falar abertamente sobre a sua preferéncia sexual?

11.1.1.Se sim: Em quais lugares e com quais pessoas sentem-se mais a vontade para

falar sobre o assunto?

11.1.2.Em quais lugares e com guais pessoas evita tocar no assunto?

11.2.Se“né0”: Por que?

12.Seu grupo de relacionamentos mais préximo €, em sua maioria, formado por pessoas
hetero ou homossexuais?

12.1Como é a convivéncia com este grupo?
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12.2.Quais séo os principais conflitos que aparecem?
12.3.0 que o incomoda neste grupo?
13. Quais séo suas principais atividades de lazer?
Bloco 3- Preconceito, discriminacdo, estratégias utilizadas e auto-conceito
14. Vocé considera que hd uma diferenciagdo entre homossexuais e heterossexuais nos
ambientes que frequenta?

se sim

14.1. Quais séo essas diferenciacdes?

14.2.Por que acha que elas acontecem? D& alguns exemplos

14.3. Dos ambientes que frequenta, em quais essas diferenciacbes ficam mais
evidentes? Por qué?

14.4.Acredita que estas diferenciagdes te prejudicam? Como?

14.5. O que vocé faz para se resguardar destes possiveis prejuizos?
15. No que diz respeito aos direitos sociais garantidos por lei, sente-se apoiado igualmente a
um heterossexual?
16.Ja se sentiu discriminado no seu trabalho ou nas sele¢cdes de emprego?
17. Ja foi apelidado e ou ofendido com palavras pejorativas em relacao a sua preferéncia
sexual? Quando? Como foi sua reacdo?
18.Ja sofreu algum tipo de violéncia? Quando? Como foi sua reacao?
19.Como costuma agir frente a manifestacfes de preconceito?
20.Como tenta se proteger dessas manifestaces preconceituosas?
21.Acha que a classe social interfere na aceitacdio das pessoas com relagdo a
homossexualidade?
Se sim:

21.1.Em qual classe pensa que 0s homens gays sdo mais aceitos?
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21.2.Em qual classe é mais facil assumir a preferéncia sexual?

21.3.Por que acha que isso acontece?

Bloco 4- Reavaliacdo de estratégias utilizadas e expectativas sobre futuro da relacéo
sociedade - homossexualidade

22.Caso a sociedade lidasse com a homossexualidade da mesma forma que lida com a
heterossexualidade, o que faria de diferente do que faz hoje?

23.Acredita que o preconceito esta diminuindo?

24.Como vocé acredita que a sociedade estara lidando com o assunto daqui a 10 anos?

25.E como vocé gostaria que fosse?

Deseja acrescentar mais alguma coisa?
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APENDICE B- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

A ser lido e assinado pelos participantes da pesquisa, conforme exigido pela Resolugdo n°
466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

Titulo: Experiéncias de preconceito nos contextos da familia, do trabalho e das amizades na
percepcao de homossexuais masculinos.

Orientanda: Larissa dos Santos Alves

Orientador: Paulo Rogério Meira Menandro

Parecer Comité de Etica em Pesquisa:

. Estou realizando uma pesquisa acerca do preconceito

vivenciado por homens homossexuais. O objetivo desse trabalho € compreender como
homossexuais masculinos vivenciam e lidam com o preconceito possivelmente sofrido
durante sua trajetoria de vida.

Caso aceite participar da entrevista a ser realizada, serd convidado a fornecer algumas
informacbes pessoais (escolarizacdo, atividade profissional, idade) e a responder questdes
sobre caracteristicas de sua interagdo com familiares, colegas de trabalho e amigos ao longo
de sua trajetéria de vida. A entrevista sera gravada em audio e vai ser realizada de forma
individual, em dia e horario que serd combinado. A coleta pode ter duracdo média de uma
hora. Sua participacdo sera totalmente voluntaria. VVocé pode desistir dela a qualquer
momento sem sofrer punigdo ou sancéo.

Toda e quaisquer informacdes obtidas na pesquisa serdo confidenciais, estando
disponiveis somente para a equipe de pesquisadores. Serdo criados nomes ficticios e as
informacGes serdo tratadas de modo a ndo possibilitar a sua identificacdo. Os resultados deste
estudo poderdo ser publicados em periodicos, respeitando todos os critérios éticos aqui
mencionados.

A participacdo na pesquisa é voluntaria e ndo acarretara nenhum énus nem bénus
financeiro para o0s participantes e também ndo deverd acarretar beneficios nem danos
significativos para a salude dos mesmos. Como beneficio, podemos estimular a reflexdo e o

didlogo sobre o tema. Como desconforto, a discussdo poderd tocar em aspectos pessoais,
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revelando conflitos intra e interpessoais. A pesquisa envolve riscos minimos para a satde dos
participantes, que sdo adultos com expressiva experiéncia de vida. Caso 0s incomodos
provocados sejam relevantes, os participantes serdo encaminhados para apoio psicolégico nas
redes de assisténcia a saude ou em clinicas escolas, como a da UFES, por exemplo.

Estaremos a disposicdo para quaisquer esclarecimentos antes, durante e depois da
pesquisa.

Apobs ser esclarecido(a) sobre as informacGes que se seguem, no caso de aceitar
participar do estudo, assine ao final deste documento, que esta em duas vias. Uma delas é sua
e a outra é do pesquisador responsavel. Em caso de recusa vocé ndo serd penalizado(a) de
forma alguma.

Se houver divida, vocé podera procurar o pesquisador ou o Comité de Etica em
Pesquisa — CEP, conforme informagdes abaixo:

e Pesquisador Responsavel (orientador): Paulo Rogeério Meira Menandro
Telefones: (27) 3335-2501 (Programa de Pds-graduacéo em Psicologia- UFES)
Email: menandropaulo@gmail.com
e Comité de Etica em Pesquisa da UFES, Campus Goiabeiras, Vitoria/ES
Tel. (27) 4009-2430
E-mail: cep.goiabeiras@gmail.com.
DESDE JA AGRADECO A COLABORACAO
Atenciosamente
Larissa dos Santos Alves

Pesquisadora

ApoOs ter tomado conhecimento dos objetivos e procedimentos desta pesquisa: Eu,
: RG , Endereco

, concordo em participar do estudo realizado por

Larissa dos Santos Alves. Estou ciente que a participacdo sera totalmente voluntaria e que
podera ser interrompida a qualquer momento, sem nenhum prejuizo. Eu recebi uma copia

deste termo e possibilidade de Ié-lo e esclarecer quaisquer duvidas.

Assinatura do participante Pesquisadora
Cidade: : / /




